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Anotace

Diplomovéa prace Viiv vychovy na schopnost resocializace u mladych
trestanych se zabyvad skupinou trestanych ve véku 18-26 let. Néktefi z téchto
trestanych jsou ve vykonu trestu poprvé, jini jiz po nékolikaté. V této praci je pomoci
vyzkumt provadénych ve Véznici Horni Slavkov zkoumana role vychovy na pachani

opakované trestné ¢innosti u mladych trestanych.

Annotation

The thesis, Effect of education on ability of resocialazation by young
prisoners, is about prisoners of age 18-26. Some of them are in prison for first time,
others for several times. In this work are trough researches in prison Horni Slavkov
shown important part of education for commission of repeated crime by young

prisoners.

Klicova slova

vykon trestu odnéti svobody, resocializace, kriminalita, vychova, mladi trestani,
socialni normy, spole¢nost, Ustavni vychova, rodina, socidlni deviace, penitencidrni

péce, penologie

Keywords

execution of punishment, resocialazation, criminality, education, young prisoners,
social standards, society, institutional care , family, social deviation, prison care,

penology



Prohlaseni

1. ProhlaSuji, ze jsem ptredkladanou préaci zpracovala samostatné a pouzila jen

uvedené prameny a literaturu.

2. Souhlasim s tim, aby prace byla zptistupnéna vetejnosti pro ucely vyzkumu a

studia.

V Praze dne Barbora Liskova



Podékovani

Réda bych pod€kovala PhDr. Martinu Cejpovi, CSc. za podnétné pfipominky
a rady udélované pii zpracovavani této prace. Dale dékuji vSem zaméstnancim

Véznice Horni Slavkov za ochotu spolupracovat pii provadéni vyzkumu.



OBSAH

1.1.

2.1.

2.2.

2.3.

24.

3.1.

3.2.

3.2.1.

3.2.2.

3.3.

3.3.1.

3.3.2.

3.3.3.

3.3.4.

34.

3.4.1.

3.5.

3.5.1.

TEZE DIPLOMOVE PRACE .......ooeieeeeceeree e sns e s 9
................................................................................................ 1

1. VYMEZENI TEMATU ..ot sseseseseses s ssssssseseseeaens 13
Zkoumany problém 14

2. TEORETICKA VYCHODISKA .......cccoeeeiurererirereeesnsssssesesessnas 16
Koncept A-A-A 16
Kriminalita jako spoleCensky jev 17
Spolecenské normy 19

Socialni deviace 20

3. VYSVETLENi ZAKLADNICH POJMU..........cococmrererecrrereearenenss 23
Spole¢nost 23
Resocializace 24
Program zachazeni jako SOuCast resocialiZace..........ccueevverriveerveenieenie e 25

Soubor aktivit jako soucast programu zachadzeni.........cc.cceveevueeienieneenennennene. 26

Vychova 27

Vliv rodinného prostiedi na VYChOVU .......ccooveviirinininiiiicieiceceeeeeeeene 29

USEAVIT VICOVA ... seeeen 30

Vychova v penitencidrnim prostiedi.........ocvevereereererieieeiereeeeeee e 31

VYChOVNE PrOStIEAKY....vviiiiieiiieiiieeie ettt ete et ere e saeeetaeeaeeetaeeaaeenes 32

Vézeiiska sluzba Ceské republiky 33

VEz1ice V CESKE TEPUDLICE ... 34

Vykon trestu odnéti svobody 36

Vykon trestu odnéti svobody ve Véznici Horni Slavkov.........ccccocevininincceienne 40

Mladi trestani 42

3.6.




3.6.1.  Specializovand oddelent ..........ccccceviririiiriiniii e 42
3.7. Prizonizace 43
3.7.1.  INSHIUCINALZACE .....eeeiiiieieiiieieee ettt et e e s e eaaee e e e e e ssnraaaeeeeas 43
3.7.2. TACOLOZIZACE. ....c.ee e ceieiieiieie ettt ettt sttt et et e et e ssaessaesseenseenseennennes 44
3.8. Recidiva 44
4. CILE PRACE A VYZKUMNE HYPOTEZY.......ocooeeeeeeeeeeeeeeeeanns 47
4.1. Cile: 47
4.2 Vyzkumné hypotézy: 47
5. METODOLOGIE A SBER DAT....ooooeeeieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseessneens 48
5.1. Metody sbéru dat 48
5.2. Zkoumany soubor 48
5.3. Etika jako soucast kazdého vyzkumu 49
5.4. Vychozi zdroje dat 50
6. VYZKUM VE VEZNICI HORNI SLAVKOV ......ooeeeeeeeeeeeeerenenne 54
6.1. Vyhodnoceni zikladniho dotazniku 54
6. 1.1, UMISTEI .oeeiiiiiiiiiiii e e e e ee et e e e e e et e e e e e e e eeentanaeeeeas 55
6.1.2.  PracoVnI ZAFAZENI ........cooovuuviiiiiieeeeeieeeeee ettt eeetee e e e e eearae e e e e e eeataaneeeeas 57
6.1.3.  KriminAINi CINNOST .....cciiiiiiiiiiiie ettt eee e e e e e eeaaaareeeeeeeenraaneeeeas 58
0.1.4.  TYP VYCHOVY ettt ettt e e st eesbe e sabeesnbeesnbaeensee s 60
6.1.5.  VIiv vychovy na pracovni Zafazeni ..........cccceeveeeeerierienieieeieeeeseesie e 61
6.1.6.  Shrnuti poznatkid zakladniho dotazniku.........c.ccceveriniricriinininennerceeeeeenn 63
6.2. Osobnostni dotaznik 64
6.2.1.  Faktor A- spolecenskost @ aKtiVita..........ceceeeereeriinininenenieieienenesie e 64
6.2.2.  Faktor B- samostatnost a T0Zhodnost...........cooouviiiiieiiiiiieeeieeee e 67
6.2.3.  Faktor C- emoCni Stabilita .........cooovvviiiiiiiiiiiiiiiieieee e 70



6.2.4.  Faktor D- vztahy v 1oding........ccccoeviniininiiiiiciieeceeet e 74

6.2.5. Faktor E, F, G- duSevni a télesna pohoda, vztahy k lidem, zdjmova zamérenost 77

6.2.6.  Faktor H- svédomitost a Zodpovednost .........c.ccueverineririeienienenenenceeeeeeenne 79

6.2.7.  Shrnuti vysledkl osobnostniho dotazniku...........ccceeeveririinininininnineneee 82
7o ZAVER ...ttt 84
7.1. Mozné varianty feSeni 87
7.2. Realna varianta 89
- U 91
9. RESUME .......coeiteieecteerrcesesss s sas s sesss s se s s ssessessssssssssssnas 92
10. SEZNAM GRAFU, SCHEMAT A TABULEK..........ccccevurunene 93
11.  LITERATURA AZDROJE.........cooiiiirrrreeecccssrrer e nn s 95
11.1.  Monografie 95
11.2.  Casopisové élanky 97
11.3.  Zakony a vyhlasky 98
11.4.  Kvalifika¢ni prace 98

12, PRILOHY ...ttt ee s en s eeeananas 100



DIPLOMOVA PRACE Viiv vychovy na schopnost resocializace u mladych trestanych
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Nazev prace:  Vliv vychovy na schopnost resocializace u mladych trestanych
Autor prace:  Bc. Barbora LiSkova
Vedouci prace: PhDr. Martin Cejp, CSc.

TEMA DIPLOMOVE PRACE

Tématem diplomové prace je vychova a jeji vliv na schopnost

resocializace u mladych trestanych.
CiL DIPLOMOVE PRACE

Cilem diplomové prace je poukdzat na miru vlivu vychovy jedince na

jeho schopnost zaclenéni se do béZzného Zivota po skonceni vykonu trestu.
ZVOLENE METODY ZPRACOVANT{

V ramci metod zpracovani vyuziji metodu analyzy dokumentl, mezi
které patii predevSim osobni spisy odsouzenych, osobni karty a pomocna
dokumentace. Dals§i metodou sbéru dat, kterou ve své praci vyuziji, bude dotaznik,
ktery bude zaméfen na mladistvé odsouzené ve vykonu trestu. Tento dotaznik bude
sestaven z uzavienych otazek zahrnujicich zkoumanou problematiku. Nasledné bych
rada vyuzila osobni rozhovor, diky némuz bych zptesnila informace ziskané¢ pomoci

dotazniku.
ZKOUMANY VZOREK

Zkoumany vzorek bude tvofen odsouzenymi ve vykonu trestu odnéti

svobody, ktefi splituji nasledujici kritérium:
» ek blizky véku mladistvych, tj. do 26 ti let.

Vzorek bude tvofit minimdlné 15 jednotlivel, jez budou spliovat zékladni

kritérium. Tito budou vybrani z jedné konkrétni véznice.
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uvoD

Kriminalita a dalsi socialné patologické jevy jsou jasnou soucésti a z urcitého
hlediska 1 odrazem stavu spolecnosti. Jsou jeho trvalou soucasti, citlivé reaguji na
zmeény ve spolecnosti a zjejich popisu lze usuzovat mozny spolecensky vyvoj.
Z tohoto pohledu je soucasna situace kriminality mladeze, jejiho podilu na dalSich
socialné patologickych jevech jako naptiklad prostituci, hazardnich her, narkomanii,
ale 1 potulce, alkoholismu, rasismu, €lenstvi v zdvadovych partdch apod. zna¢nym
spoleCenskym problémem a je zralda na radikdlni spolecenskd feSeni vcetné

dtraznych preventivnich opatteni.

Odnéti svobody je vzdy aktem velice vyznamnym v Zivot¢ mladého
trestaného. Vzetim do vazby se mlady delikvent dostava na dilezitou kiizovatku
svého dosavadniho Zivota, kdy by se mél zamyslet nad svym byvalym i budoucim
zpusobem zivota, jednanim, hierarchii hodnot a spoleCenskym zafazenim, svymi
schopnostmi a moZznostmi. Na jeho rozhodnuti zavisi pak jeho dalSi volni usili
ovlivityjici jeho chovéani ve vykonu vazby piipadné v nésledujicim vykonu trestu
odnéti svobody, jeho spolupraci s vézenskym persondlem, kontakty s minulosti
a pfipravu na budoucnost. Z pohledu spolecnosti to piedev§im znamend, zda se tato
¢ast jeho zivota stane epizodou v jeho dal§i kriminalni kariéfe, ¢i zda se jedna
o pocatek jeho vyrovnani se s vlastni delikventni minulosti a snahou zaclenit se mezi

spoleCensky prospésné obcCany.

Tomuto zlomu v Zivoté mladého delikventa vSak predchazi relativné dlouhd
cesta ovlivnénd mnohymi faktory, které maji trvaly ¢i kratkodoby ucinek, z nichz
nékteré I1ze charakterizovat jako podminéné vice vlivy osobnostnimi, individualnimi,

jiné vlivy socialnimi ¢i ptimo spolecenskymi.

Podil mladdeze a mladych dospélych na spachanych trestnych c¢inech lze
vystopovat ve vSech oblastech kriminality. I kdyz se podil mladistvych na pachané
trestné Cinnosti v posledni dobé snizil, problém kriminality jedinci v této vékové
skupiné je potfad obrovskym problémem. Stale vysoky je podil jedincti pachajicich
trestnou Cinnost pod vlivem alkoholu, ¢i v zavislosti na riznych formach
toxikomanie. Znepokojujici jsou signaly psychické zavislosti na hracich automatech

s negativnim dopadem na rist kriminality. Stejné jako u ostatnich pachatell se stale

11
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vice iumladeze a mladych dospélych projevuje brutalita a agresivita. Na stale
rychleji se vyvijeci mladez by méla reagovat i novela trestniho zdkona, jez by

snizovala hranici trestni zodpoveédnosti z 15 na 14 let.

V dne$ni dobé, kdy je pocet odsouzenych az alarmujici, je nutné zalit
o problému ceského vézenistvi néjakym zpisobem piemyslet a kreativné na n¢j
reagovat. Je pravdou, Ze jedinci opakujici svou trestnou ¢innost malokdy maji chut’
ménit svij pfistup k Zivotu a k pachani trestné Cinnosti. Proto je dileZité, zacit se
zménami u skupiny trestanych, s niZ je mozné jesté¢ néjakym zplsobem kreativné
spolupracovat. Touto skupinou mam na mysli prvotrestané, jez nejsou jesté zkazeni
vézeniskou subkulturou a maji v béZném Zivoté vyvinuté socidlni vazby a dale mam
na mysli mladé trestané, které je mozné do urcité miry n¢jakym zplisobem jesté stale

formovat.

Tato prace je v zdsad¢é rozdélena na dvé casti: teoretickou a praktickou.
V teoretické Casti se autorka zabyva popisem teoretickych vychodisek, z nichz pii
psani a nasledném zkoumani vychazela. Dalsi ¢asti je vyklad zakladnich pojmi, jez
by mély Ctenéfi co nejlépe priblizit zkoumany problém. Tato ¢ast je pouze popisna

a slouzi k tomu, aby ¢tenaf ziskal povédomi o piredkladaném problému.

Dalsi casti prace je praktické zkoumadni, jez je v tomto piipad¢ provadéno
dvoji. Prvni dotaznik byl zaméfen na zidkladni otazky tykajici se vychovy,
pracovniho zafazeni, ale také pachané trestné Cinnosti u mladych trestanych. Pii
kazdém dotazovani byl pfitomen minimalné jeden zaméstnanec véznice. K druhé fazi
dotazovani byl vyuzit standardizovany osobnostni dotaznik, u jehoz zadavani byla

pfitomna psycholozka véznice.

Veskera konkrétni data tykajici se mladych trestanych jsou spjata pouze
s véznici v Hornim Slavkové, protoze v zdkoné neni pojem ,,mladi trestani® blize
oSetfen a tudiz je nemozné ziskat statistiky tykajici se této vékové skupiny mladych

trestanych.
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1.  VYMEZENIi TEMATU

Tématem této diplomové prace je vliv vychovy na sniZenou schopnost

resocializace u mladych trestanych. V této praci je nejvice vyuzivano téchto pojmi:

Zpusob vychovy je jednim z klicovych faktort, jez jedince a formovani jeho
osobnosti ovliviiuji. To jaké jsou mu ukazany vzory chovani a jednani s dalSimi
osobami, si mlady jedinec nese s sebou do dalSich let zivota. Navyky, jez mladi
ziskavaji, je tézké odnauCovat. A proto i moznost a schopnost zaclenéni do
spolecnosti podléha v prvé tfadé¢ zpusobu, kterym jsou jedinci vychovavani. To,
jakym zplsobem ziji, zda se fidi normami dané spolecnosti, nebo porusuji zakon
atim se dostavaji do vykonu trestu odnéti svobody, to vSe souvisi, v pfeneseném

slova smyslu, s vychovou.

Mladymi trestanymi se dle zédkona rozumi ti odsouzeni, ktefi jsou v dobé
vykonu trestu odnéti svobody ve véku blizkém veéku mladistvych. V praxi se

mladymi trestanymi rozumi odsouzeni ve véku 18- 26 let.

Resocializaci se rozumi opétovné zafazeni jedince do pracovniho
a spolecenského prostifedi, znéhoz byl v disledku svého postizeni, ¢i poruchy
chovani, vyfazen. Podle miry uspéSnosti zaclenéni rozliSujeme nékolik stupmti

resocializace:

e integrace- Uspésné zatazeni bez zvlastnich opatieni

e adaptace- uspesné zatfazeni do prostiedi prizpusobeného potiebam
postizeného

e utilita- zafazeni s potiebou celoZivotniho dozoru, spolecenské ochrany

a pomoci

¢ inferiorita- neschopnost za¢lenéni

13
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1.1.  Zkoumany problém

Samotny problém Ize definovat mnoha zplsoby, mym vyzkumnym
problémem je zjistit, pro¢ je tak vysoky pocet recidivistl z fad mladych trestanych

a jaky je vliv vychovy na tento stav.

Z vyse uvedeného vyplyva, Ze zakladni prFi¢inou tohoto problému je
bezesporu vychova, jez nevedla k piejimani standardnich vzorcti chovani, tzn.
vychova v tustavech vychovné péce ¢i vychova rodi¢i s krimindlni minulosti. Dalsi
pti¢inou, kterd stimto Uzce souvisi, jsou Spatné¢ pracovni ndvyky, které mohou
pramenit znizké vSeobecné gramotnosti (napf. zakladni nebo Zadné vzdélani,
neznalost ukontli spojenych s kazdodennim zivotem). Jednou z dulezitych piicin jsou
bezesporu rtizné zavislosti, jez vedou k pachani trestné ¢innosti a tim i1 ke zvySovani

poctu recidivistli ve vykonu trestu odnéti svobody. K pachani trestné ¢innosti muize

vést 1 nevhodna skupina vrstevnikd, jeZ jedince v dospivani velmi ovliviiuje.

Disledky nefeseni tohoto problému lze spatfit v mnoha oblastech. Prvnim
disledkem mitize byt spolecenska nebezpecnost recidivujicich jedincti, s ¢imz se poji
pokles soudrznosti ve spolecnosti a nediivéra lidi v instituce a také stale se zvySujici
pocet lidi zavislych na socidlnich davkach. Velice problematickd je neschopnost
mladych trestanych ztotoznit se s normami spolecnosti, coz vede k opakované trestné
¢innosti a naslednému néavratu do vykonu trestu, kde jsou mladi trestani opét
vystavovani vlivim nevhodného prostfedi. Tato neschopnost pfijimat jakékoliv
normy ma za nasledek zivot bez socialnich a pracovnich navykt a tim i jiZ zminénou
zavislost na socidlnich davkach. Bohuzel nejvétSim a nejkomplexnéjSim disledkem

je neschopnost spolecenské normy predavat dalSim generacim.

14
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K dokresleni daného problému poslouzi schéma:

Dusledky vysokého poctu recidivistu z fad mladvych trestanych

schéma €. 1- zkoumany problém

vysoka navratnost do vykonu trestu

nedtvéra lidi v instituce vliv nevhodného

nroctiedi

opakovani

vysoky pocet lidi zavislych na soc. zivot bez soc. a

davkach

pokles soudrznosti ve pracovnich Eévykﬁ trestné ¢innosti

neschopnost ztotoznit se spole¢enskymi normami

/

spolecenska nebezpecnost

nespravny  zpusob

zivot v

vychovy nepfijeti norem dané spole¢nosti neadekvatni pracovni navyky

nizka vSeobecna

oramaotnost

rodi¢e s kriminalni

vychova v

fictavech minulosti pachani trestné ¢innosti

nevhodna skupina vrstevnika zadné nebo zékladni

zavislosti neznalost

vzdélani

kazdodennich tkond

zdroj: autorka

Pii¢iny vysokého podétu recidivisti z fad mladych trestanych
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2. TEORETICKA VYCHODISKA

V ramci vyzkumu vlivu vychovy na resocializaci mladych trestanych je v této
praci vychazeno z né€kolika teoretickych ramct. Tim prvotnim je vetejné-politicky
koncept A-A-A (arény-agendy-aktéfi), v némz je zahrnuta mira vlivu jednotlivych
aspektli ovliviiujicich resocializaci mladych trestanych. Jednim ze stéZejnich témat
této prace je kriminalita mladych jedinch vykonavajicich trest odnéti svobody, je
tedy nezbytné vychazet pfi psani této prace z teorie kriminality, v tomto ptipad¢ se
jedna o popis kriminality jako spolecenského jevu. Kriminalni jednani je drtivou
vétsSinou lidi chapano jako protipravni, protispoleCenské a proto jsou normy
spole¢nosti jednim z teoretickych pilifa této prace. S timto velice uzce souvisi i dalsi

teorie, o nizZ se v této praci lze opfit, teorie socialni deviace.
2.1. Koncept A-A-A

Tento koncept byva zpravidla pouzivan k popisu vefejné politiky jako
ninteraktivniho procesu stietavani riznorodych aktéri pii prosazovani dil¢ich vkladi
a ovliviiovani veiejné politiky.* [Poticek a kol. 2005: 47] Oprostime-li se pouze od
vetejne-politického vykladu jednotlivych ¢asti daného konceptu, je mozné tento
koncept vyuzit k popisu a vykladu prolindni jednotlivych aspekti hrajicich roli

v problému vysoké navratnosti mladych trestanych do vykonu trestu odnéti svobody.

V tomto piipadé lze arénu vymezit jako prostor, v némz jednotlivi aktéti
vstupuji do riznorodych vztahl. Aktéfi jsou jedinci aktivni ve vzijemnych
interakcich, kdy vzajemnou komunikaci s aktéry jinych arén navazuji vnitroarénové
vztahy, tim také dochdzi ke komunikacnim vazbam v rdmci riznych arén. Posledni
soucasti modelu A-A-A je agenda, jiZ se rozumi souhrn problémd, reflektovanych
jednotlivymi aktéry ¢i jejich skupinami v komunikaci uvnitf arén i mezi nimi.

[Pottcek a kol. 2005]
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Schéma €. 2- prolinani jednotlivych aspektd problému

zdroj: autorka

Toto schéma ma poslouzit k dokresleni vztahi a moznosti prolinani
jednotlivych aspektii konceptu A-A-A. Kazdy tento aspekt hraje dilezitou roli
v celém procesu znovuzaclenovani mladych trestanych do spolec¢nosti. Je-li jedna
slozka tohoto procesu ,,nefunkcni dochazi k rozvoji nékolika nezadoucich fenomént

jako napf. recidiva, prizonizace, institucinalizace.

2.2. Kriminalita jako spolecensky jev

Pojmem kriminalita byvaji oznacovany socidlné-patologické jevy, jez jsou
pro danou spole¢nost néjakym zplsobem Skodlivé. Kriminalita jako socidlné-
patologicky jev zahrnuje aspekty spolecenské i osobnostni, sociologickeé,
psychologické, psychiatrické, pedagogické, trestnépravni a dalsi. Z toho vyplyva, ze
existuje velké mnozstvi nahledii na tento fenomén. Patrné nejpiesnéji vystihuje
podstatu pojmu kriminalita tzv. legélni, tj. juristické pojeti, dle néhoz lze pod timto
pojmem vidét souhrn jednani, které trestni pravo posuzuje jako trestné ¢iny. Toto
konstatovani se tedy omezuje na kondni, kterd naplnila znaky skutkové podstaty
trestného ¢inu. [Novotny, Zapletal a kol. 2001] Kriminalita je tedy chovani
porusujici normy trestniho zakona, bez ohledu na to, bylo-li toto chovani odhaleno,

nebo ne.

17



DIPLOMOVA PRACE Viiv vychovy na schopnost resocializace u mladych trestanych

Pohled na kriminalitu Gzce souvisi se stavem a vyvojem ve spolecnosti, v niz
je toto protipravni jedndni konano. Pojem trestného cinu prochazel v historii
neustalymi proménami, a to pfedev§im v jeho spoleCenském chépani. Kriminalita
jako takova doprovazi lidskou spolecnost a spolu s jejim vyvojem se méni i jeji
jevové formy. Kriminalita je bezesporu jevem nezadoucim, v nékterych ptipadech
vSak miiZze byt pro spolecnost piinosnd, napt. mize posilovat solidaritu spolecenstva,
podnécovat ¢i urychlovat ur¢ité zmény ve spolecnosti, miize dochézet k zvySeni tcty

ke spolecenskym normam, jez jsou danou spolecnosti dodrzovany.

Kriminalita je v zasadé chapéana jako spolecensky problém, ktery je podminén
pusobenim spoleCenského prostfedi na socialni fungovani ¢lovéka. Proto je nutné
zamyslet se nad tim, které prvky spolecenského prostfedi ¢i lidského chovani se
u kriminalné narusenych jedinct opakuji, a tudiZ mohou byt chapany jako podnéty

k pachani kriminality. [Lubelcova 2009]

Pti objastiovani kriminality jako spolecenského jevu je velice dilezité
spravné pochopeni pojmu pfi¢ina kriminality. Popsat ¢i zméfit pfi¢inné souvislosti
v oblasti socidlnich jevil je znané¢ komplikované pro neustdlé pisobeni vicero
pfi¢innych ciniteld spojenych s lidskou Cinnosti. Za pfi€iny socidlnich jevil
oznacujeme takové okolnosti, které s urcitou pravdépodobnosti vyvolavaji nové jevy
a procesy jako dasledky svého pusobeni. [Zoubkova, Moulisova 2004] Jak jiz bylo
vySe feceno, u trestnych ¢inli dochdzi predev§im ke zkoumani socidlnich pficin
pachani deliktii, jako je socidlni prostfedi pachatele, jez jej mohlo ovlivnit v jeho

jednani.

,Kriminalita je spolu se svymi pachateli, obét'mi a jejich kontrolou hlavnim
pfedmétem zkouméni védy nazyvané kriminologie. Poprvé ziejmé& pouzil termin
kriminologie francouzsky antropolog P. Topinard vroce 1879. Od té doby se
kriminologie vyvinula v navaznosti na potiebu védeckého zkoumdani kriminality,
kterda se ve 20. stoleti stala velkym spoleCenskym problémem, v samostatnou
empirickou védeckou a pedagogickou disciplinu.“[Navratilova 2007] Pole zkoumani
jevu spojenych s kriminalitou je zna¢né rozsahlé, proto se timto vedle kriminologie

zabyva 1 kriminalni politika, trestné pravni véda a kriminalistika.
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Kriminalita jako spoleCensky jev je c¢asteCnym obrazem chovani dané
spolecnosti, je tedy dilezité vychazet pii jejim zkoumdni z konkrétnich Cisel.
zachycuji poCty zjisténych trestnych ¢ini, tedy téch, které byly ohlaSeny a policii
nasledné feSeny a zdokumentovany, hovoiime tedy o kriminalité registrované. Dale
vSak existuje 1 kriminalita latentni, tedy skrytd. Mira latence kriminality ve
spolecnosti z&visi na n¢kolika faktorech, pfedevS§im na druhu kriminality, dynamice
nariistu kriminality, schopnosti policie u¢inn€ odhalovat pachani trestné cinnosti
avneposledni tfadé na dlveéfe obCanli v policii a dalsi organy prosazujici
spravedlnost. [Lubelcova 2009] Dal§imi vyznamnymi zdroji vypovidajicimi
o rozsahu kriminality ve spolecnosti jsou statistiky statnich zastupitelstev a soudd.
Dilezité a velice piinosné jsou i statistky Vézeniské sluzby CR obsahujici
demografické udaje a informace, jez souvisi se zajisStovanim vykonu vazby a vykonu

trestu odnéti svobody.

2.3. SpoleCenské normy

Normy lze obecné charakterizovat jako obecnd pravidla jednani, ktera
upravuji spontdnni procesy socialniho zivota. Normy museji byt chapany s ohledem
na ur€ity kulturni vzorec, v ramci kterého jsou vymezovany tedy na hodnotovy
systém konkrétni spolecnosti. Normou lze nazvat také zvyky, mravy, konvence,
kodexy cti apod. [Mucha 2007] V moderni spolecnosti plni normy dtlezitou funkci
posileni stability socidlniho celku, lze je definovat jako ocekdvana chovani.
“Z hlediska jednajiciho to znamend, Ze se mu normy stavaji zarukou toho, jak

spravné jednat.” [Mucha 2007:168]

Socialni normy spolu s normativnimi ocekavanimi spojenymi se zastdvanymi
socidlnimu rolemi tvoii normativni f4d daného sociokluturniho systému. Socialni
normy muzeme klasifikovat podle riznych kritérii. Podle oblasti socidlniho Zivota
jimi upravované muzeme vyd¢lit normy pravni, moralni, zvykové, nabozenské,

politické, jazykové, estetické, ekonomické. [Geist 1992]
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Podle zplGsobu normativni regulace normy proskribujici, preskribujici
a opraviyjici (t€émi mohou byt v zdsad¢ pouze normy pravni). Déle je délime podle
formalni stranky na formalni (vyslovné formulované jsou normy prévni)
aneformalni. Dale podle rozsahu socidlnich subjektii jsou normy partikuldrni

a obecné. [Vecera, Urbanova 1996]

Je nepochybné, ze pokud pravni norma obsahuje obdobné pravidlo chovéni
jako naptfiklad norma mordlni ¢i naboZenskd, vysledkem je spolecenska
akceptovatelnost dané pravni normy a jeji dodrzovani. Clovék nepotiebuje znat
piislusny paragraf trestniho zdkona tykajici se trestného ¢inu vrazdy, aby veédél, ze
vrazdit se nemd. Obdobné¢ pokud je v rozporu norma pravni a moralni, mé tato

skutec¢nost vliv na jeji dodrZzovani.

Kontrola, deviace a konformita spolu tizce souviseji. Pokud mé spole¢nost
fungovat musi mit vybudované urené mechanismy, kterymi pfinuti své Eleny ke
konformité se socidlnimi normami. Zakladni kontrolni mechanismy jsou dvojiho
druhu: vnitini kontrola, kdy aktér kontroluje sam sebe, vné&jsi kontrola, kdy je aktér
kontrolovan okolim. Vnéjsi kontrola se déli na formélni (soudy, policie, vézeni)
a neformalni (rodina, ptatelé). S tim jsou spojeny 1 formalni a neformalni sankce, at’
pozitivni tak negativni. Pfikladem formalni sankce pozitivni miize byt ocenéni
profesionalnich fidict, formalni sankce negativni napt. pokuta, piikladem neformalni
sankce pozitivni tfeba pochvala, neformdlni sankce negativni napf. urazka.

[Komenda, Keller 1993].

2.4. Socialni deviace

,»lerminem socialni deviace oznacujeme poruseni nebo podstatnou odchylku
od nékteré socidlni normy, poruseni formalnich ofekavani ptipadné neformalnich
pozadavkl kladenych na lidské chovani v dané spole¢nosti.“ [Munkova 2004:9]
Z této definice lze odvodit to, Ze kdeviaci dochazi po piekroceni urcitého

toleran¢niho limitu.

20



DIPLOMOVA PRACE Viiv vychovy na schopnost resocializace u mladych trestanych

Socialni deviace jsou charakterizovany obecnymi znaky: stejnd orientace
deviace téZe skupiny obyvatelstva ve shodnych nebo podobnych podminkach,
podobnost nebo identita pficin, urcitd opakovatelnost, stabilita deviantnich jevil

v Casovém a teritorialnim prufezu. [Hungr, Dobrovicova 1990]

Aby deviace byla deviaci socialni, musi ovliviiovat socidlni vztahy
a interakce. Teprve identifikacni a interpretacni akt provedeny okolim piesouva
ptislusny projev z kategorie nesocialnich deviaci do socidlnich deviaci. [Hr¢ka 2001]
Podle tohoto pojeti je deviace chapéana jako odchylka od socidlni normy, ktera

zustane okoli devianta skryta, deviaci, ale nikoliv deviaci sociélni.

Socialni deviace vSak nelze pfimo ztotozilovat s deviantnim chovanim: jedna
se o Ctyfi skupiny stavil, resp. projevil: zjevné (rozpoznané a oznackované) deviantni
chovéni, zjevné (rozpoznané a oznackované) poruchy psychickych funkci, zjevné
(rozpoznané a oznackované) deviantni fyzické charakteristiky, zjevné deviantni

socialni charakteristiky (napf. byvaly vézen, svobodna matka, nemanzelské dit¢).

Ve struktufe socidlnich deviaci lze rozpoznat subjekt, obsah, objekt, cil
a disledky. Subjektem socialni deviace je ten, kdo vykazuje znaky deviantniho
chovani, mize jim byt jedinec, socialni skupina i1 celd tfida. Obsahem socialni
deviace se rozumi fyzické, psychické Ci socidlni charakteristiky nebo vzorce chovani,
které jsou povazovany a oznaCovany za deviantni ve vztahu k n&jaké socialni normé.
Objekt socidlni deviace vyjadiuje to, na co jsou deviantni projevy zaméieny. Mlze
jit o socidlni objekty (jedinci, socidlni skupiny, etnické menSiny, subkultury nebo
dokonce celd spoleCnost), fyzické objekty (ni¢eni majetku), urcité oblasti
spolecenského Zivota (ekonomika, moralka) nebo nékteré spolecenské hodnoty (Cest,
zdravi, spravedlnost). Nékteré deviace nemusi mit zadny objekt, pokud je subjekt
provozuje osamocen¢ a nemaji pro n¢j Skodlivé disledky nebo pokud se Zadna
slozka neciti deviantnim chovanim poSkozena (trestné Ciny bez obéti — napf.
prostituce). Cilem socialni deviace je uspokojeni né&jaké potieby nebo dosaZeni
n¢jakého cile. Motivované deviantni chovani pak vede k tomuto cili z pohledu
subjektu rychleji a snadné€ji nez chovani konformni, nebo piislusny cil resp. potieba
neni konformnim chovanim vibec dosazitelny. Mize jit o materidlni zisk,
uspokojeni biologické (napt. sexudlni) nebo socialni (napf. uznéni v delikventnim

gangu) potieby nebo snahu vyhnout se urcité nepifijemné povinnosti nebo ¢innosti.
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Existuje ovSem i1 nemotivované deviantni chovani. Dtsledkem socialni deviace muze
byt u motivovanych deviaci dosazeni ¢i nedosaZzeni stanoven¢ho cile, resp.
uspokojeni nebo neuspokojeni potieby. Na trovni jedince mize deviace vyvolavat
pocit hanby a viny a snahy o racionalizaci nebo neutralizaci. Na urovni okoli miize
dochazet k normalizaci deviantniho chovéni, nebo naopak ke stigmatizaci jeho
nositele a aplikaci neformalnich ¢i formalnich sankci, které mohou vést k odstranéni
¢i zmirnéni deviace nebo naopak pfispivat ke stabilizaci deviantniho chovéni. [Hrcka

2001]

Z dynamického pohledu miiZzeme rozeznavat tyto komponenty: deviantni
motiv, deviantni projev ¢i chovani, interpretace (oznackovani) projevu ¢i chovani
jako deviantniho, regulacni opatfeni ze strany okoli a vliv regulacniho opatieni na

dalsi chovani jedince.

Deviace nejsou vniméany vzdy stejné, ale v zdvislosti na Case, socialnim
prostiedi, socidlnim statusu devianta, situaci. Téz mysleni spoleCnosti ovliviiuje

pohled na deviace.

Pric¢iny socialnich deviaci je mozno spatfovat jednak v osobnosti devianta,
v deformovaném hodnotovém systému, v nedostatecném socidlnim konsenzu,
v paralelni existenci dvou nebo vic alternativnich systému, v dysfunkcich socialnich

instituci 1 povaze mezilidskych vztaha.
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3. VYSVETLENI ZAKLADNICH POJMU

Tato prace je zaméfena na problematiku vézenstvi, spolecnosti a vychovy. Je
tedy nutné uvést a popsat nejcastéji pouzivané pojmy, jez se v této praci vyskytuji
a jez jsou pro pochopeni celého tématu velmi dilezité. Cela tato Cast je pojata spise

popisné a to ptfedevsim proto, aby byl ¢tenar uveden do problematiky.

3.1. Spolecnost

v v

V SirSim slova smyslu Ize spole¢nost vymezit jako nejobecnéjSi systém
lidského souziti. [Jandourek 2007] Spolecnost je socialnim systémem se spole¢nymi
hodnotovymi orientacemi. V nejuz$im smyslu je spole¢nost soubor osob Zzijicich ve
skupinach, na spolecném, vymezeném a ohrani¢eném teritoriu kontrolovaném
politickou moci. [Mafikova, Petrusek, Vodakova 1996] Tyto spole¢né Zijici osoby se
kontaktuji a vzajemné integruji pomoci socialni sit¢. Podle Webera jsou spoleenské
vztahy jakymsi druhem socidlniho jednani, které se vyznauje tim, Zze smysl
zamySleného je vzdy vztazen kjednani druhych. [Jandourek 2007] Soucasti

spolecnosti se Cloveék stava piijeti norem, jez si dand spolecnost osvojila, tomuto

procesu se fika socializace.

Spole¢nosti se rozumi souhrn, resp. vysledek, vSech socidlnich vztahli
vytvafenych zivymi bytostmi, pro nase Gcely lidmi. Timto pojmem byvéa ozna¢ovana
lidska jednotka, empiricky socialni celek, ktery je teritoridlné organizovan,
obnovovan (doplnovan) sexualni reprodukci svych ¢lenti. Celek, ktery piesahuje
svym trvanim Zzivot jednotlivych clenli a socializujici nové cleny ve svych
institucich. Spole¢nosti dale rozumi rliznym zptisobem vymezované skupiny. [Geist

1992]

Spolecnost se v prubéhu lidskych d€jin znacné meénila, 1 kdyz ve své podstate
a svym zpusobem byla stile stejna. Vyvoj spolecnosti tzce souvisi s lidskym
vyvojem. Pokud si vSak porovname riizna spolecenska prostiedi z obdobi sttedoveku

a naptiklad z nasi doby, vidime zde vyrazné i méné podstatné rozdily.
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3.2. Resocializace

Resocializaci se rozumi proces opétovného zaclenéni do spolecnosti.
Resocializace v§ak mize probihat pouze u jedincii, u nichZz nékdy v minulosti doslo

k socializaci.

Socializaci se rozumi sociologicky pojem, ktery oznacuje proces zaclefiovani
jedince do spolecnosti. Jedna se o vyvoj lidské osobnosti, jez obsahuje nejen lidskou
individualitu, kterd jedince odliSuje od okoli, ale i1 socidlni charakter, ktery mezi
sebou maji lidé jedné spolecnosti nebo skupiny. Tento proces zaclenovani nikdy
nekonéi a probihd-li uspesn€, ma v sobe lidské individuum zakotveny socidlni
normy, hodnoty i socidlni role, jez jsou typické pro okoli, v némz se nachazi. Keller
vyjadifuje vyznam socializace takto: ,,Proces socializace je univerzalnim kulturnim
prostfedkem k zajisténi kontroly chovani a mysleni ¢lenli spole¢nosti. Jeho cilem je
zformovat bytost, kterd se bude i o samoté chovat tak, jako by byla pod stalym

dohledem ostatnich ¢lenti spolec¢nosti®. [Keller 2004:34]

Kli¢ovou roli hraji v socializaci socidlni skupiny. Nezastupitelnou roli
v tomto procesu hraje rodina. Ta formuje jedince od samého zacatku jeho Zivota
adavd mu urcity hodnotovy zaklad. V ur€itém obdobi Zivota je vliv rodiny

nabouravan vlivem skupiny vrstevnik.

Jedincovu socializaci dale ovliviluje Skola a jiné neformdlni skupiny.
Vyznamné miize byt i plisobeni politickych, ndbozenskych ¢i moralnich systémi na

Zivot jedince.

V poslednich letech je vidét, ze uloha rodiny v tomto procesu slabne. Tento
jev je odivodnitelny zvySujicim se vlivem medii, pfedevSim televize, kterd mnohdy

presentuji odli$né nazory a hodnoty.

Promény, béhem nichz se jedinec postupné vzdaluje od vychoziho stavu
novorozenéte a stava se z n¢j kulturni bytost schopné fungovat ve slozitém systému

lidske spolecnosti, 1ze v zasadé rozdélit do 3 stadii:

e primdrni socializace probiha vrodiné a konéi suzavienou

individualizaci jedince, pfiblizné kolem tietiho roku zivota. Normy
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ziskané v tomto obdobi plati jako stabilni, ale béhem Zivota se mohou

ménit.

e sekunddrni socializaci se rozumi piiprava jedince na jeho roli ve

spolecnosti a probihd ptevazné v roding, ve Skole a mezi vrstevniky.

e terciarni socializace probihd v dospélosti a jedna se pfejimani, jez

probiha pfi interakci s okolim.

Rychlost a charakter pritbé¢hu resocializace zavisi predev§im na schopnosti
jedince adaptovat se na socidlni zménu, na ochoté¢ meénit hodnotovou orientaci,
podfizovat se novym socidlnim normam a pfedevs§im na jeho viili znovu zaclenéni se
do spolecnosti, zniz byl néjakym zplsobem vyloucen. [Matikova, Petrusek,

Vodékova 1996]

3.21. Program zachazeni jako soucast resocializace

Program zachéazeni je vychovny prostfedek, jehoz zékladem je vedeni
odsouzenych k pfijeti odpovédnosti za spachany trestny ¢in a napliiovani ucelu
trestu. Programy jsou sestavovany z jednotlivych aktivit vychdzejicich z moznosti
véznice. Garantem programl zachazeni je pfislusny specialni pedagog, ktery tyto

programy sestavuje a aktualizuje ve spolupraci s ostatnimi zaméstnanci véznice.

Program zachdzeni se zpracovava na zdkladé komplexni zpravy
0 odsouzeném s ohledem na délku trestu, charakteristiku osobnosti a pfi€iny trestné

¢innosti.

Komplexni zprava je shrnutim vysledk psychologického, pedagogického,
ptipadné 1ékarského posouzeni a jinych dostupnych materialt k osobé odsouzeného;

jeji obsah je divérny.

Program zachazeni obsahuje konkrétn¢ formulovany cil pisobeni na
odsouzeného, metody zachazeni s odsouzenym smétujici k dosazeni cile a zpiisob
a Cetnost hodnoceni. Pravidelnou soucasti programu zachézeni je urCeni zplsobu

zamé&stnavani odsouzeného, jeho ucasti na pracovni terapii, vzdélavani anebo jiné
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nahradni Cinnosti, smétujici k vytvotfeni pfedpokladii pro jeho samostatny zptsob
zivota. Pokud u odsouzeného pfichdzi v uvahu vice variant programu zachazeni,
umozni se mu vybér. V rdmci programu zachdzeni se pro odsouzeného nejméné

3 mésice pred propusténim vytvaieji podminky pro jeho samostatny zpiisob zivota.

Paukertova a kolektiv uvadi, ze: ,,Pro odsouzené ve vykonu trestu odnéti
svobody zpracovava tym specialistii (psycholog, pedagog, vychovatel, socidlni
pracovnik, lékar apod.) tzv. program zachazeni, ktery by mél zahrnovat pracovni,
vzdeélavaci, terapeutické a zajmové aktivity s diferencovanym pristupem ke kazdému
odsouzenému pri jejich realizaci. Slozeni programu zachazeni musi vzdy sledovat
dosazeni ucelu vykonu trestu. Odsouzeny ma mit moznost zvolit si z téch programii,
které sprava vezmice povazuje za vhodné. Hlavnim cilem programu zachdzeni
s odsouzenymi je vytvoreni predpokladii pro navrat do civilni spolecnosti tak, aby

odstranil ze svého Zivota pachani trestné cinnosti “.[Paukertova 2001: 32-3].

K jednotlivym odsouzenym doporucuje Jedlicka [Jedlicka 2004: 342]
ptistupovat velmi diferencované. Osveédcil se individudlni pfistup, stanoveni jasnych
pravidel, ale dllezité je pfedevSim najit vhodnou cestu ke komunikaci, aby doslo
k vhodnému ptisobeni na vézné. Nebylo by redlné si myslet, ze kazdého
odsouzeného lze zménit na poctivé obCany, kteti budou dodrzovat zdkony. Snahou je
odsouzené motivovat k pfemysleni nad sebou samymi, pro¢ se chovaji nevhodné a ze
nasledky jejich chovani jim znesnadnuji dalSi uplatnéni v zivoté. Na mladé
odsouzené nejlépe plisobi prace ve skupin€, obzvlasté ve skuping, jejiz ¢lenové si

jsou blizko zptisobem chovani, reakcemi na situace, zivotnimi zkuSenostmi atd.

3.2.2. Soubor aktivit jako sou¢ast programu zachazeni

V roce 2009 doslo k zavedeni povinného souboru vzdélavacich a zdjmovych
aktivit na specializovanych oddélenich v ramci programu zachazeni. VSichni
odsouzeni, ktefi nejsou zafazeni pracovné nebo do vzdélavaciho kurzu dopliiujiciho
zékladni vzdélani, jsou povinni zvolit si alespont dvé vzdélavaci a jednu zdjmovou
aktivitu, které vedou specialni pedagogové, vychovatelé, socidlni pracovnice nebo

pedagog volného Casu.

e Vzdélavaci aktivity
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zemepis

cesky jazyk

anglicky jazyk

psani na stroji

e Zajmov¢ aktivity

zahradni krouzek

- hudebni krouzek
- modeléisky krouzek
- truhlarska dilna
- krouzek vateni
- sportovni krouzek
e Specialn€ vychovné aktivity
- Poradna drogové prevence
- Besedy s pracovniky K-centra
- Besedy s HIV pozitivnimi
- socialné pravni poradenstvi

Z ohlasti odsouzenych je patrné, Ze vétSina z umisténych na specializovanych

oddélenich moznost dalsiho sebevzdélavani uvitala.

3.3. Vychova

,»Vychova je proces, v némz spolecnost v souladu se svymi potiebami, zajmy

a cili plsobi na jednotlivce a utvari tak individualni ptedpoklady k zastdvani
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spolecenskych pozic a roli u dalsi generace.” [Matikova, Petrusek, Vodakova 1996:
1402] Vychova je ndastrojem pouZivanym k seznamovani jedince s normami
spole¢nosti, podle nichz je nutné se fidit, aby spolec¢nost jedince ptijala do svych fad.
Vychova a vzdélavani, které je sni velmi blizce spojovano, byvaji mnohdy
oznacovany jako ,,zdmernd socializace. Vychova je celozivotni proces, kterym by

mél projit kazdy ¢lov€k dobrovolné.

Obecné vzato je vychova proces zamérného a soustavného formovani
osobnosti, usmérnovani jejiho duSevniho, do urcité miry i télesného rastu v souladu s
cili a ukoly, jez si spole¢nost dava na urcitém stupni svého vyvoje. Vychova
pfipravuje Clov€ka k aktivni ucasti na spolecenském, hospodaiském a kulturnim
zivoté. Vychovné plisobi spolecensky zivot, vyvoj techniky a védy, literatura
aumeéni, sdélovaci prostfedky a mnoho jinych faktorti. Organizovana vychova je
cilevédoma a uskuteciiuje se specificky pfedev§im v souCinnosti rodiny a Skoly,
piedskolnich a mimoskolnich instituci, organizaci mladeze a dalSich spolecenskych
organizaci. Se zvySovanim Urovné spoleCenského vyvoje nabyva stile vétsiho
vyznamu rozsifovani procesu vychovy a vzdélavani na cely zivot ¢lovéka. Vychova

uzce souvisi se vzdélanim a je vSeobecnou a nutnou kategorii spoleCenského zivota.

Z vyse uvedenych definic vychovy vyplyva, Ze se jedna o jednu
z nejobtizngjSich druht lidské ¢innosti. Predevsim na ni zélezi, zda se budou rozvijet
kladné stranky osobnosti ¢loveéka, jeho vlohy, schopnosti a nadéni, nebo zda se
budou rozvijet rysy nezddouci. Vychovny proces je nedélitelnym procesem
formovani osobnosti a na rozdil od vzdélavaciho procesu ho nelze rozclenit na
jednotlivé predmeéty. 1 ty nejdilezitéjsi soucasti vychovy (rozumova, télesna,
estetickd aj.) se vyclenuji pouze za tim ucelem, aby je bylo mozno hloubéji

prozkoumat.

Vychova jako takova mize otevtit cloveéku Siroky okruh védomosti, seznamit
ho v ur¢itém systému s vnéjSim svétem. Za nejdilezitéjsi podminky rozvoje déti
povazujeme styk s lidmi. Za pomoci dospélych se dité dostava jiz od nejutlejsiho
veku do nejrozmanitéjSich vztahii s vnéjSim svétem. Pod dohledem rodict, uciteld,
¢lent rodiny se uci mluvit, osvojuje si zakladni pravidla chovéni, zapojuje se do
rozmanité ¢innosti. V predskolnim v€ku je hlavnim druhem c¢innosti hra, v niz se

rozsifuje obzor ditéte, rozviji se jeho rozumové vlastnosti (bystrost, Sikovnost)
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a zaCinaji se utvaret jeho charakterové a moralni rysy. Vstupem ditéte do Skoly se
stdva hlavnim druhem c¢innosti uceni. Uceni nesmirn€ rozsifuje obzor déti, zajist'uje
vytvareni pojml a napomaha jejich prohloubeni a zpfesnéni. V obdobi dospivani se
zaci zaCinaji vice zabyvat svou vlastni osobnosti a tim stoupd 1 moZnost

sebevychovy. V tomto obdobi se intenzivnéji utvaieji ndzory, tuzby a idealy.

Vliv vychovy na rozvoj déti zavisi mnohdy na okolnostech, za kterych se
uskuteCiuje. Jedna se predevS§im o okolnosti vrodiné, ve Skole, v détskych
organizacich, zajmovych skupinach, skupinach vrstevniki atd., za nichZ se jedinec

Jo 4

formuje a utvari na ¢lena spolecnosti.

Velice dulezitou slozkou vychovy je jeji cil, jenz vlastné vyjadiuje urcity
idedl, formuluje urcité pozadavky kladené na Clovéka — jaky ma byt a pro jaké
spoleCenské potteby je tieba ho ptipravit. Cil je idedlni pfedstava toho, ¢eho se ma
v ¢innosti dosdhnout. Tato predstava se vSak méni s epochou, statem, ndrodem,
nabozenstvim a kulturou. Pedagogické rozpracovani vychovného cile je dulezité
nejen jako ndvod kjednani, ale i jako kritérium pribéhu vychovného procesu.
Ptehled o pribéhu a vysledcich vychovy dovoluje ur¢itym zpisobem usmériiovat

a formovat osobnost ditéte.

Prosttedi vychovy je velice dilezitym aspektem v celém jejim procesu, mezi
nejvyznamnéj$i patii rodinné zazemi, Skola a spoluzici, vrstevnici a zajmové

skupiny mladého jedince.

3.31. Vliv rodinného prostredi na vychovu

Schopnost socialni integrace neni vrozend, ¢lovek se ji uci v pribéhu celého
zivota. Jeji zaklady jsou ndm vSak vStépovany jiz od détstvi, a proto hraje rodina
arodinné zdzemi vyznamnou roli v procesu integrace kazdého jedince. Rodice by
méli byt prikladem pro své déti. Rodice by si méli uvédomit, Ze jejich chovani
k détem, k sobé navzijem 1 dalSim c¢lenim spole¢nosti, je prvni formou socidlni
interakce, sniz se Cloveék setka. Tento model se vétSinou stava zasadnim pro

nasledny proces socidlni integrace.

Béhem détstvi se déti uci, poznavaji a berou za své urcité vzorce chovani,

které jsou v priabéhu let modelovany podle situaci [Myers 1999]. Podle rozvojové
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teorie (developmental study) je pravé détstvi tim obdobi, v némz se vytvaii zaklady
pro dalsi zivot ve spolecnosti. V této dobé si jedinec osvojuje zdklady pottebné pro

jeho osobni i spolecensky zivot [Caspi- Elder 1988; Miller 1993].

Dalsi teorie tvrdi, ze az dospivani je tim obdobim, z n¢hoz si jedinec do
dospélosti odnasi nejvice. V této dobe si rozSifuje védomosti, jez ziskal béhem
détstvi. Clovék v této dob& piijima za své jen poznatky z rodiny, které ma moznost
dale uplatnit ve skupin€. Tim je i dotvafena osobnost kazdého jedince [Sullivan

1953].

vvvvv 4

To, ktera zteorii je ta spravnd, neni vtomto piipadé to nejdalezite)si
Zakladem obou je ptfesvédceni, Ze rodina a navyky, které si zni odndsime, maji

zasadni vliv na jedincovu integraci do spolecnosti.

Rodinné uspotfddani ma stejny vliv na naslednou socidlni integraci jako
spolecensky kapitadl. Vypovidda o rozdéleni roli v rodin€, mezi manzeli i v ramci
skupiny. Toto uspofadani je velmi dulezité pro uvédomeni si, ze kazdy ma jistou roli,
ktera se méni v zavislosti na prostfedi, skupiné i ¢ase. Cim diive se jedinec nau¢i
spravnému chovani v rlznych situacich, tim snazS§i pro n&j mize byt spravné

zapojeni do spolecnosti. [Myers 1999].
3.3.2. Ustavni vychova

V ptipadech, ve kterych rodina v pé€i o dité z jakychkoliv divodi selhava
a zaroven neni mozné ¢i vhodné umistit dit¢ do péstounské péce nebo k osvojenti, je
nutné zajistit ditéti jiné vychovné prostredi. Déti jsou umistovany do zafizeni pro
vykon ustavni vychovy. Dité zde neni svéfovano do péfe konkrétniho nahradniho
rodi¢e €1 vychovatele, ale do péce neosobni instituce, v niz konkrétni vychovatelé
pfejimaji jen Castecnou a dil¢i odpoveédnost, pficemz dalkovym opatrovnikem ditéte

byva ptislusny socidlni pracovnik. [Matéjcek 1999]

»Jednou z forem nahradni vychovy je Gstavni vychova [§ 46 zdkona o roding].
K nafizeni ustavni vychovy soudem a k podani navrhu organem socialné-pravni
ochrany se pfistupuje tehdy, jestlize je vychova ditéte vazné ohrozena nebo vazné
narusena a jind vychovna opatfeni nevedla k napravé nebo jestlize ze zavaznych

divodii rodi¢e nebo jiné osoby odpovédné za vychovu ditéte ji nemohou nebo
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nechtdji zabezpeéit. Nafizuje se z diivodi socialnich i vychovnych. Ustavni vychova
je opatienim, které nema ze zdkona trestny, nybrz preventivni charakter. Trva tak
dlouho, dokud to vyzaduje jeji ucel, nejdéle vSak do dosazeni zletilosti, pokud soud
nerozhodne jinak, avSak muze byt soudem vyjimecné prodlouzena nejdéle do

devatenacti let.

Pted nafizenim ustavni vychovy je soud povinen vzdy zkoumat, zda vychovu
ditéte nelze zajistit ndhradni rodinnou péci, tj. svéieni do vychovy jiné fyzické osoby
nez rodice, do pestounské péce nebo osvojenim, nebot’ nahradni rodinnd péce ma
pochopiteln¢ ptednost pied péci tstavni. Pokud dit¢ nemilize byt umisténo do
nekterych z vyse uvedenych forem néhradni rodinné péce, uklada § 46 odst. 2 zdkona
o rodin¢ soudu zkoumat, zda by nebylo vhodné dité¢ umistit do zafizeni pro déti

vyzadujici okamzitou pomoc.*“ [Vesely 2010]

»Ochrannou vychovu upravuje zakon ¢. 218/2003 Sb. o soudnictvi ve vécech
mlédeze. Jednd se o opatieni, ktera uklada soud v ptipad¢ mladistvych pachatelti ve
véku od 15 do 18 let, ktefi spachali trestny c¢in, nebo v pifipadé trestné
neodpovédnych déti mladsich 15 let (mezi 12. a 15. rokem), které se dopustily ¢inu
jinak trestaného. Ochrannd vychova je vykonavana ve specializovanych Skolskych

zafizenich (vychovné tstavy nebo détské domovy se Skolou).

Ochrannd vychova trva tak dlouho, dokud to vyzaduje jeji ucel, nejdéle vsak do
dovrSeni 18 let. Nebylo-li do této doby dosazeno ucelu, mize ji soud prodlouzit,

nejdéle vSak do 19 let véku.“[Vesely 2010]

Kazd¢ dité v ustavu ma pravo na vychovu a vzdélavani v navaznosti na ustavni
principy a mezinarodni smlouvy o lidskych pravech. S kazdym ditétem musi byt
zachazeno v zajmu plného a harmonického rozvoje jeho osobnosti s ohledem na

potieby osoby jeho véku.
3.3.3. Vychova v penitenciarnim prostredi

Zakladni smysl vychovy podle Vazanského tvofi rozvinuti lidskych hodnot
1 postojii a vybaveni ¢lovéka znalostmi a dovednostmi. Vychovu je moZzné vnimat
jako nasmérovani k riznym cilim. Pfi vychové jedince je nutné brat v tivahu znaky

osobnosti. Mezi zakladni znaky je mozné zatfadit chapani svobody jako moznosti
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seberealizace, poznavani sama sebe, radost ze sdileni, redukce nenavisti, iluzi,

védomi jistoty, identity a sebediivéry, ukdznénosti a respektu. [Vazansky 2001]

3.3.4. Vychovné prostiedky

Vychovnym prostfedkem se rozumi zpiisob plisobeni vychovavajiciho, kterym

se snazi dosahnout stanoveného cile.

e Hra je nejlepSim a nejvyznamnéjSim vychovnym prostiedkem. Dité se ve hie
uci, zdokonaluje své dovednosti, prohlubuje pamét, rozviji své mysleni.
Jejim prostifednictvim dit€ pozndva zivot, vytvaii si k nému vztah, hrou
ziskava zakladni poznatky o praci. Hra ma vliv na mravni, télesny, citovy,

esteticky a mnohostranny vyvoj osobnosti.

e Uceni je proces, kterym si zdk osvojuje zkuSenosti a dovednosti. Je dilezité,
aby ucitel znal zakonitosti vyu€ovani, a aby vytvatel ptihodné podminky pro
rozvoj zakovi osobnosti. Soustavnost a dislednost umoziuji GspéSné tesit

vychovné tkoly pfi vyucovani.

e NejrozsifenéjSimi vychovnymi prostfedky, jeZ maji jedince motivovat, jsou
pochvala, podékovani, rozmanit¢ odmény. Povzbuzeni ma velky vychovny
vliv a upeviluje sebedivéru a probouzi v jedinci snahu o pokracovani

v ¢innosti, za niZ byl pochvalen.

e Rezim dne je nejcastéji uzivany prostfedek ve vychovnych ustavech. Jedna se
o prostfedek, jenz charakterizovan souborem norem, jimz je organizovan
zivotni proces, a to v urCitém cCase, na urCitém misté a z n¢jakého hlediska
(v prabéhu tydne, roku, ve Skole, na pracovisti). Zakladnimi slozkami
denniho rezimu jsou: - vychovné zaméstnavani déti (organizované
a planované — krouzky: hry na hudebni nastroj, sport ¢i jazykové kurzy),
odpocinek a volny cas, spanek. Tento rezim dne je s uréitymi odliSnostmi

vyuzivan i prostiedi vykonu trestu odnéti svobody.
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3.4. Vézeriska sluzba Ceské republiky

Vézeniskd sluzba CR je rozpoctovou organizaci podiizenou Ministerstvu
spravedlnosti, VS fidi ministr a to prostiednictvim generalniho feditele Vézenské

sluzby, ktery mu zodpovida za jeji ¢innost [Cernikova 2000].

Vézenskad sluzba byla zfizena zdkonem ¢.555/ 1992, navazala na svého
piedchiidce Sbor napravné vychovy [Maradek 2005] a mj. spolupracuje s Policii CR
a Celni spravou na zdklad¢ uzaviené ,,Dohody o spolupraci a vzajemné pomoci

s u¢innosti od r. 1997 [Cernikova 2000].

Veézeinistvi je soucasti socidlniho systému zachazeni s kriminalni populaci,
nebot’ vradmci penitencidarniho piasobeni vytvari podminky k obnoveni téch
vlastnosti, socidlnich dovednosti a hodnot véznéného, které mohou byt zédkladem
jeho integrace do spolecnosti po propusténi z vykonu trestu. To vyplyva
z formulovaného ucelu vykonu trestu, jimz je pfiprava jedince na Zivot na svobod¢

jako obcana, ktery bude schopen vést fadny Zivot [Cernikova 2000].
Vézeiiskd sluzba plni v ramei své ¢innosti nasledujici tkoly:
* spravuje a stfezi vazebni véznice a véznice
* stfezi obvinéné a odsouzené
 predvadi obvinéné a odsouzené

» vytvari pfedpoklady pro pievychovu odsouzenych, podili se na vytvaieni
pfedpokladli pro jejich zapojeni do obcanského Zivota po propusténi

z vykonu trestu odnéti svobody
» zabezpecuje ukoly pti predchazeni trestné ¢innosti obvinénych a odsouzenych
» provadi vyzkum v oboru penologie a vyuziva jeho vysledky a poznatky v praxi

 vytvaii podminky pro pracovni a jinou Uc¢elovou ¢innost odsouzenych (napft.:

vzdéelavaci, zdjmové, rekreativni, socidlné - vycvikové aktivity)
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» zajiStuje potradek a bezpefnost v soudnich budovach a v jinych mistech

¢innosti soudl a Ministerstva spravedlnosti

L]

dalsi ukoly podle zvlastnich predpist
Veézenska sluzba se z hlediska ukola ¢leni na:

» vézeniskou strdZ - stfezi a predvadi obvinéné a odsouzené, stiezi objekty

Vézenské sluzby a zajistuje potadek a kazen v téchto mistech

* justiéni straz - zajistuje poradek a bezpecnost v soudnich budovach a v jinych
mistech ¢innosti soudl a Ministerstva spravedInosti. Jeji ¢innost je zamétena

také na ochranu pracovnikt soudu.

L]

spravni sluzba — zabezpec€uje organizacni, ekonomickou, specialni vychovnou,

zdravotnickou a dalsi odbornou ¢innost [Cernikova 2000].

Ptislusnici, ktefi plni tkoly vézenské nebo justiéni straze, konaji sluzbu ve
sluZebnim stejnokroji, ptislusnici spravni sluzby pracuji zpravidla v civilnim odévu

oznaceném identifika¢nim Stitkem a ¢islem.
3.4.1. Véznice v Ceské republice

Vézeniska zatfizeni jsou v Ceské republice statni instituce (ve svété existuji
i soukromé) a v podstaté se da fici, Ze predstavuji organizace komplexnich sluzeb,
které zajiStuji program zachdzeni s v€zni. Véznic je v CR zhruba tficet a daji se

rozdé¢lit do tii typt:

e vazebni véznice, zde jsou umistény osoby ve vykonu vazby, to znamena pied
pravomocnym rozsudkem. Na tyto obzalované (obvinéné) se pohlizi jako na
nevinné, protoze u nas, podle Trestniho zdkona, plati presumpce neviny. (Hradec

Kralové, Brno, Praha Pankrac, Praha Ruzyn¢)

e véznice, zde se vykondva trest odnéti svobody po pravomocném rozsudku

soudu, osoby zde umisténé se nazyvaji vézni.
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Podle platné pravni Gpravy vykonu trestu odnéti svobody se véznice €leni podle
miry vnéjsi ostrahy, zajiSténi bezpe€nosti a zplsobu uplatiovani resocializacnich

programu do ¢tyt zdkladnich stupiiti:

*s dohledem

*s dozorem (Drahonice, KynSperk nad Ohfi...)

*s ostrahou (Hefmanice, Pardubice, Strdz pod Ralskem, Horni Slavkov...)
*se zvySenou ostrahou (Mirov, Plzen, Valdice)

Déle byl ztizen typ:

e véznice pro mladistvé, ktefi nedovrsili 18. rok véku (Vsehrdy).

V ramci jedné véznice mohou byt zfizena oddéleni raznych zakladnich typt,

pokud tim neni ohrozen ucel vykonu trestu odnéti svobody.

O tom, do kterého typu véznice odsouzeny nastoupi, rozhoduje soud. Ovsem
je zifejmé, Ze soud nezkouma stupeni naruseni socializace delikventa, ale odsouzené
zatazuje do vykonu trestu odnéti svobody podle trestné pravnich kritérii, pfitom
diferenciace provedena na zaklad€ osobnostnich charakteristik by byla vzhledem
k mozZnosti ovlivnéni jedince mnohem G¢innéjsi a asi by se nestavalo, ze by zkuSeni
recidivisté byli umistovani do stejnych skupin vnitini diferenciace jako prvotrestant,
kde se pouzivaji takové metody pirevychovy, viici kterym jsou recidivisté takika

imunni. [Némcova 2007].
Mimo vySe uvedena existuji také:

specidlni vézeniskd zafizeni, coz jsou napiiklad vézeniské nemocnice, véznice pro
vykon trestu psychopati (Iépe feceno odsouzenych s psychopatickou strukturou
osobnosti) nebo Institut vzdélavani Vézeniské sluzby Ceské republiky [Matadek

2005, Cernikova 2000].
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Mapa vazebnich véznic a véznic na izemi Ceské republiky
[dostupnéd z www.vscr.cz]
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3.5. Vykon trestu odnéti svobody

Vykon trestu odnéti svobody se fidi v ceskych véznicich dle Zakona

€.169/1999 Sb. o vykonu trestu odnéti svobody a blize ho upravuje Vyhlaska

Ministra spravedlnosti, kterou se vydava tad vykonu trestu odnéti svobody

¢.345/1999 Sb. Z uvedenych norem je feditelem véznice vydan vnitini fad, ktery

upravuje vykon trestu odnéti svobody dle konkrétnich podminek dané véznice.

Zasadou vykonu trestu je vykonavani takovym zpiisobem, ktery respektuje

diistojnost osobnosti odsouzené¢ho a omezuje skodlivé ucinky zbaveni svobody, tim

vSak nesmi byt ohrozena potifeba ochrany spole¢nosti. Dals§i zdsadou je takové

jednani s odsouzenymi ve vykonu trestu, aby bylo zachovano jejich zdravi a podpora

postoji a dovednosti, které odsouzenym pomohou k navratu do spolecnosti a umozni

jim vést po propusténi zivot v souladu se zdkonem [Zakon ¢.169/1999 Sb.].

36


http://www.vscr.cz/

DIPLOMOVA PRACE Viiv vychovy na schopnost resocializace u mladych trestanych

Komplexni piisobeni trestu na osoby ve vykonu trestu odnéti svobody je
odsouzeného s piesahy do jeho budouciho Zivota. Aby byl trest efektivni, musi byt
komplexni, vSestranny a zasahujici do vSech vrstev a slozek naruSené osobnosti.
Komplexnost trestu v obecné poloze znamené dulezity vhled do osobnostniho profilu
odsouzeného, ale rovnéz dusledné a cilevédomé sledovani zmén, které zamérenym

vychovnym piisobenim vyvolame.[Cernikové, Sedlaéek 2002]

Dle Jedlicky [Jedlicka 2004] pobyt ve véznici, ktery zbavuje cloveka
svobody, je pro nemalou ¢ast mladych delikventl trest sam o sobé. Mladi lidé, ktefti
jsou nuceni stravit jistou c¢ast svého Zzivota ve vézeni, budou touto zkuSenosti
ovlivnéni. Dilezitd je snaha, aby si mladi lidé uvédomili, Ze za provinéni ma pfijit
trest. Trest je vSak jen jednou casti, dale je tfeba pracovat na resocializaci nebo
pievychové mladych odsouzenych, aby doslo k naprave a sprévnému vnimani zivota
ve spolecnosti. V prostfedi vykonu trestu odnéti svobody jde predev§im o motivaci
k dokonceni vzdélani, praci a ke zméné v chovani vézné, aby byl schopen obstat ve

spole¢nosti.

Podle moderni vézeiiské filosofie, jez je uplatiiovana v celé Evropé, se funkce
trestu déli na funkci vyrovnavaci, jejimz cilem je pomoci se vyrovnat s realitou
trestného Cinu. Jednd se nejen o vyrovnani obéti s trestnym c¢inem, jeZ na ni byl
néjakym zplisobem spachén, ale i pfijeti viny pachatelem tim, Ze akceptuje vykon
trestu odnéti svobody, zpytuje své svédomi atd. A dale na funkci regulativni, jez si
klade za cil spiSe chranit spolecnost pfed pachateli trestnych ¢inti. V prvni fad¢ se
jednd o izolaci odsouzeného formou vykonu trestu odnéti svobody a znemoznit tak
pachani jeho dalsi trestné Cinnosti. V druhé fadé je trest zalozen i na tzv.
odstrasovani, kdy vidina strachu z vykonu trestu odnéti svobody ma vliv na jednani
jedince, radéji trestni ¢in nespachat. Tretim zpiisobem napliiovani regulativni funkce
trastu predstavuje usili o zmény chovani, eventuelné osobnosti provinilce formou

resocializacnich programt. [Héala 2005]

Podle jiné typologie by mél samotny trest odnéti svobody plnit dva zékladni
ucely a to ochrénit spolecnost pted kriminalnimi jedinci a dale pak plsobit na
delikventy takovym zplisobem, aby jiz nepokracovali v pachani dalsi trestné ¢innosti.

PredevSim specialist¢ plsobici v pfimém vykonu s odsouzenymi jako jsou
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psychologové, specidlni pedagogové a socialni pracovnici by méli pozitivné pusobit

na odsouzeného v ramci aktivit programu zachéazeni.

Do vykonu trestu odnéti svobody lze pfijmout odsouzeného jen na zakladé¢
pisemného nafizeni vykonu trestu vyhotoveného soudem. Odsouzeny musi byt
seznamen se svymi pravy a povinnostmi dle zakona a fadu upravujici vykon trestu

odnéti svobody, vcetn¢ sezndmeni s vnitinim fadem véznice.

Po nastupu do vykonu trestu odnéti svobody jsou odsouzeni umistovani na
nastupnim oddéleni, kde by méli pobyt po dobu nejméné jednoho tydne. Béhem
pobytu na uvedeném oddé€leni se jedinec podrobi nezbytnym diagnostickym
a laboratornim vySetfenim. Diagnostiku odsouzené¢ho provadi specidlni pedagog,
psycholog, socidlni pracovnik a vychovatel. Na tomto oddéleni dochazi

1 k rozdélovani odsouzenych na oddéleni, na nichz stravi dalsi ¢ast vykonu trestu.

Pti rozdélovani odsouzenych by dle Zakona o vykonu trestu odnéti svobody

mélo byt postupovano podle urcitych pravidel, tedy méli by byt umistovani:

e Muziod Zen

e Mladistvi od dospélych

e Recidivisté od prvotrestanych

e Nedbalostni trestné ¢iny od trestnych ¢inti umyslnych

e Pracovné nezaraditelni

e S poruchami dusevnimi a poruchami chovani

e Dozivotné odsouzeni

e S uloZenym ochrannym lé¢enim

V dobé vykonu trestu odnéti svobody nesméji odsouzeni stavkovat, sdruzovat
se ve spolcich ohrozujici bezpecnost, zaklddat odborové organizace a politické
strany. Ddle je odsouzenému zak4zdno pozivat a drzet omamné a psychotropni latky

a prechovavat nedovolené predméty ohrozujici zdravi a bezpecnost osob, hrat hry
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0 penize, tetovat sebe €1 jiné osoby, umyslné si pachat jmu na zdravi, prodavat

a sménovat své osobni véci.[GA¢ 2006]

Dojde-li ze strany odsouzeného k timyslnému poruseni zakona ¢i vnitiniho
fadu véznice, neplni-li si odsouzeny povinnosti nebo jakymkoliv zplisobem narusuje
potadek a bezpecCnost vykonu trestu, je mozné ulozit mu kazensky trest. Dle

zavaznosti prestupku jsou vyuzivana nasledujici kézenska opatieni:

Dutka

e SniZeni kapesného maximalné o jednu tfetinu az na dobu 3.mésict
e Zakaz pfijeti baliku

e Pokuta az do vySe 1000 K¢

e Propadnuti véci

e Umisténi na uzaviené oddéleni az na dobu 28.dnti

e Umisténi do samovazby az na 20 dnt

Naopak je-li chovéni a jednani odsouzeného piikladem pro ostatni, plni-li si
své povinnosti ¢i kona-li jakoukoliv ¢innost nad rdmec povinnosti jemu urcenych,
spolupracuje-li pfi naplinovani ucelu vykonu trestu odnéti svobody, mize mu byt

udélena jedna z odmén, napt.:
e Pochvala
e Mimotadné zvySeni doby navstévy
¢ Povoleni mimotadného nakupu
e V¢cnd nebo penézitd odmena az do vyse 1000 K¢
e Rozsifeni doby osobniho volna

e Povoleni opustit v€znici az na 24 hodin
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e PferuSeni vykonu trestu

Véznice vytvareji podminky pro zaméstndvani, vzdélavani a odménovani
odsouzenych. Veéznice také =zajistuji moznost ziskani a zvySovani pracovni
kvalifikace, vzdélavani a vSeobecnou informovanost. Pracovni c¢innost plni
odsouzeni bud’ v aredlu véznice na zabezpecovani vnitiniho provozu, nebo na

vnéjSich pracovistich.[Gac 2006]

Je-li u odsouzeného predpoklad k ziskani zakladni, stiedniho ¢i jiné formy
vzdélani, véznice mu toto umoznuje. Pro tyto pfipady jsou ve véznicich zfizeny

odborna uéili§té a stiedni skoly Vézetiské sluzby CR.

V zésad¢ lze fict, ze dle Zakona o vykonu trestu odnéti svobody ma byt
odsouzeny v dob¢ vykonu trestu odnéti svobody pfipravovan pro zivot po propusténi,
m¢él by si osvojit vzorce prfijatelného chovani ve spolecnosti, naucit se sebeovladani,
s pomoci odbornych zaméstnancii usilovat o nalezeni vhodného zameéstnani
a socialniho zazemi. Dulezité je také udrZeni pozitivnich vazeb s vnéjSim svétem,
které mize vyrazn€ napomoci navratu do obcanského zivota. Zejména rodina a blizci

mohou byt velkou oporou pfi navratu z vézeni.
3.5.1. Vykon trestu odnéti svobody ve Véznici Horni Slavkov

Véznice Horni Slavkov je profilovana jako véznice s ostrahou, coz znamena,
Ze jsou do ni umistovani odsouzeni za riznorodé trestné ¢iny od kradeze, neplaceni
alimentl ¢1 mafeni soudniho rozhodnuti az po spiknuti nebo vrazdu. Ve véznicich
s ostrahou na sebe narazi odsouzeni, ktefi jsou ve vykonu trestu odnéti svobody
poprvé, s recidivisty. Aby byl naplnén ucel vykonu trestu a splnény podminky, jez ze
zakona urCuji, Zze by neméli byt na spolecnou celu umistovani recidivisté
s prvotrestanci, mladi trestani zvlast’ atd., jsou ve Véznici Horni Slavkov pro vykon

trestu odnéti svobody ziizeny Ctyfi budovy.

Kazda z téch budov je v rdmci moznosti ur€ena pro urcity typ odsouzenych.
Podrobnéjsi popis jednotlivych budov je dulezity predev§im pro pozdé¢jsi analyzu
ziskanych informaci. Tento popis by mél Ctenafi Iépe predstavit fungovani

konkrétniho zatizeni ztizeného pro vykon trestu odnéti svobody.
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¢ Budova ,,A“- na tuto budovu jsou umistovani odsouzeni, ktefi jsou jiz po
nekolikaté ve vykonu trestu odnéti svobody. Jsou zde ti, jeZ nemaji snahu na
sob¢ dale pracovat, plnit urené programy zachéazeni, zapojit se do chodu

véznice, ¢i chodit do préce.

e Budova ,,B*“- tato budova je urCena pro nastupni a vystupni oddéleni, déle jsou
zde umistovani prevazné odsouzeni, ktefi pracuji na pracovistich, jez jsou
v rdmci véznice zfizena. Je zde zfizeno jedno oddé€leni urcené pro odsouzené

diachodového véku.

¢ Budova ,,C“- dalo by se fict, Ze kazdé¢ oddéleni na této budové je urcitym
zpusobem specializované. Nachazi se zde oddé€leni, do néjz jsou umistovani
odsouzeni, jez by méli byt mimo dosah ostatnich odsouzenych tedy ti, ktefi
by se mohli stdt moZznymi objekty nasili ¢i moznymi pachateli nasili na jinych

A4

odsouzenych a odsouzeni s vyrazné nizsi télesnou hmotnosti a odsouzeni
s vyrazné nizSim intelektem, je tu oddéleni uréené pro odsouzené zajist'ujici
rezii véznice (kuchafi, uklizec¢i atd.), dale je tu Specializované odd¢€leni pro
vykon trestu odsouzenych s psychickymi problémy. V neposledni fad¢ se zde
nachazi oddéleni pro vykon trestu odsouzenych blizkych vé€ku mladistvého
atzv. Bezdrogova zona, do niZ jsou umistovani odsouzeni s pozitivnim
pristupem k vykonu trestu a ti, jez by mohli mit problémy s navykovymi
latkami. Kazdé oddéleni ma omezeny pocet mist, proto je velmi obtizné
zajistit, aby byl kazdy odsouzeny s pozitivnim pfistupem k vykonu trestu
umistén na jednom z téchto oddé€leni, a ne kazdy mlady trestany dostane

moznost vykonavat trest odnéti svobody na oddéleni pro n¢j uréeném.

e Budova ,F“- na této budové je ziizeno odd¢leni se zvySenym stavebné
technickym zabezpecenim a jsou sem umistovani nepfizpisobivi odsouzeni.
Dale zde vykonavaji trest dozivotné odsouzeni v&zni. Je zde 1 odd¢leni urcené

pro vykon kazeniskych trestu.
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3.6. Miladi trestani

Dle zakona o mladych trestanych hovotime v ptipad¢ v€ku odsouzené¢ho do
26ti let. Bohuzel zakon s touto vé€kovou kategorii ddle nepracuje, proto je velmi
obtizné ziskavat jakékoliv konkrétni informace, Cisla Ci statistiky o této skupiné

odsouzenych.

Casto jsou tito vychovavani v tstavni vychové, odkud maji naudené uréité
vzorce chovani, nejsou schopni se starat sami o sebe a Casto se do vézeni vraci praveé
kvili tomu, ze se o sebe ,,venku* museji starat sami a to jim nejde. Jedna- 1i se
o jedince vychovavaného v rodin€ s kriminalni minulosti, lze hovofit o Spatném
vzoru, jenz na daného jedince plsobi a jimz je ovlivnén. V mnoha piipadech lze
hovofit o tom, ze vychova v rodin€¢ ani neprobihd, a proto jedinci nemaji moznost
pfebirat spravné vzorce chovani. Z vyzkumu je patrné, ze pouhych 8% recidivujicich

mladych trestanych pochézi z funk¢ni rodiny.

Mladi trestani patfi do skupiny odsouzenych, jejichZ miru resocializace lze
urCitym zptisobem v malé mife podpofit nékdy dokonce i zvySit. Tohoto lze
dosdhnout zvlastnim druhem zachdzeni, k ¢emuZz jsou ve véznicich zfizovany

oddéleni urcend pro mladé trestané.
3.6.1. Specializovana oddéleni

Pro mladé¢ odsouzené a prvotrestané s vyrazné pozitivnhim piistupem
k vykonu trestu je vy¢lenéno samostatné oddéleni. Ugelem je zabezpetit realizaci
o oddéleném umisténi a zachdzeni s témito kategoriemi odsouzenych. Cilem je
vytvaret u zafazenych odsouzenych motivaéni podminky pro sebevychovné osobni
aktivity, formovat jejich odolnost k zatézovym situacim, posilovat moralné-volni
vlastnosti a vybavovat je potfebnou sumou znalosti a dovednosti k UspéSnému
zafazeni do ob&anského Zivota. Ulelem umistovani odsouzenych do téchto
specializovanych oddéleni je motivovat odsouzené ke zmeéné dosavadniho chovani

a postoji a napomahat tim k jejich vSestrannému rozvoji.

Ptednostné jsou do specializovanych oddéleni zafazovéani odsouzeni, kteti

jsou ve vykonu trestu poprvé nebo mladi dospéli ¢i blizei v€ku mladistvych.
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3.7. Prizonizace

Tento pojem zavedl ve 30tych letech minulého stoleti americky sociolog
v tésné fyzické blizkosti, bez trividlniho soukromi, nuceni k rutinnimu dodrzovani
veézenskych piedpisi, konformismu, jejichZz Zivot omezuje izolace.” [Meznik a kol.
1995:55] Prizonizace je proces zaclenovani jedince do vézeiiské subkultury a plisobi
protismérné resocializaci. Terminem prizonizace lze oznacit souhrn vSech
negativnich jevl, které plisobi na odsouzeného v pribéhu vykonu trestu odnéti
svobody. Prizonizace je tedy ,,proces ptizplisobovani se, intelektualni, psychologicka
1 hodnotova pfeména svobodného ¢lovéka ve vézné. Proces prizplisobovani, v némz
se vézenl obeznamuje s predpisy, jakoz i neformdlnimi pravidly, hodnotami, zvyky
a celkovou kulturou vézeni a jeho postupné internalizovani téchto realii je prekazkou
pozitivni resocializaci a pokud internalizace trva dlouho, neni jiz plné pfizptsobeny

vézen na podminky vykonu trestu zit mimo vézeni [Meznik a kol. 1995:54]

Nekteti autofi napt. Matousek, Kroftova [1998] se piiklanéji k tvrzeni, Ze
prizonizace neni problémem pouze v zafizenich pro vykon trestu odnéti svobody,
nybrz i dalSich zafizenich ustavniho typu. Proces pfizplisobovani se fungovani
ustavniho zafizeni a osvojovani si vézenské kultury je charakteristicky tim, Ze
jedinec ztraci vlastni iniciativu, preferuje cestu ,,nejmensiho odporu®, ptizptisobuje
se um&lému prostiedi Gstavu ¢i vézeni, jeho mira mozné adaptace na Zivot mimo
ustav €1 vézeni klesa a jedinec postupné piejima hodnoty charakteristické pro ustavni

¢1 vézenskou subkulturu.

Végnerova [2004] charakterizuje prizonizaci jednoduSe jako adaptaci jedince
na zivot ve vézeni, dle jejiho nazoru se tento proces sklada ze dvou slozek tzv.

institucionalizace a tzv. ideologizace.

3.71. Institucinalizace

Tento pojem znamena adaptaci jedince na vysoce organizovany zpusob zivota
v zafizeni pro vykon trestu odnéti svobody, v jehoz pribéhu dochazi ke ztraté
samostatnosti a iniciativy. Méni se také postoje jedince, vzorce jeho chovani

a obranné mechanismy, postupné dochdzi také ke ztraté aktivity, az k apatii, k ziZeni
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z4jmovych aktivit, k ipadku vétSiny kompetenci [Vagnerova 2004]. ,,Osobnost
dlouhodobé nebo opakované trestand v mnoha slozkédch degraduje. Jedinec se
odnauc¢i samostatné rozhodovat a bude i po propusténi z vykonu trestu zavisly na
iniciativé jinych lidi nebo na nahodnych impulzech. Ztrati schopnost planovat a volit

realistické alternativy své budoucnosti [Vagnerova 2004: 820-821].

3.7.2. Ideologizace

Ideologizace znamena pfijeti norem a pravidel tzv. vézenské subkultury, jez je
charakteristicka pro prostfedi instituce pro vykon trestu odnéti svobody [Vagnerova
2004]. V tomto pifipadé miZe jit jak pouze o formalni pfizpisobeni se pravidlim
anormam veézenské subkultury, tak 1 o jejich zvnitinéni, ztotoznéni se jedince
s t¢émito pravidly. Dle Matradka [2003: 59 ],souvisi ideologizace s piijimanim
a pfejimanim soustav, hodnot, postojli, ndzorli a norem chovani, které se vytvareji
v neformalnich skupinach odsouzenych®. Kazdy mame potiebu nékam patfit, byt
soucasti néjaké skupiny. V napravné instituci je tomu také tak, prestoze jsou k tomu
jedinci zde spiSe pfinuceni. Pro vé€zné je skupinové identita oporou v jeho situaci
aproto se ji nebrani, pokud nema dobré zidzemi nebo silné vnitini presvédceni

[Vagnerova 2004].

Ideologizace vyustuje ve druhy, skryty Zivot ve vézeni, v Zivot tzv. vézenskeé
subkultury, ktery ma vzdy desocializa¢ni charakter, coz znamena, ze vede k chybné,
»vadné socializaci®, pti které si jedinec nejen osvojuje nespravné navyky, ale své
dosavadni dovednosti ¢i navyky ztraci. Napravna instituce se diky vlivu vézenské
subkultury stava tzv. ,S8kolou zlo¢inu“, ve kter¢é dochdzi ke ,kriminalni

nakaze*.[Maradek 2003]

3.8. Recidiva

Recidiva muze byt nasledkem jak prizonizace tak i institucionalizace, jelikoz
j1Z n€kolikrat trestany pachatel nedokaze Zit v neznamém, stale se ménicim prostiedi

a vraci se tam, kde to zn4, kde se dokaze lehce ptfizpusobit. [Matradek 2003]

44



DIPLOMOVA PRACE Viiv vychovy na schopnost resocializace u mladych trestanych

Pojem recidiva se neobjevuje pouze v pravu, vyskytuje se 1 v jinych
oblastech. Z hlediska trestniho prava je recidiva zdvaznym jevem, protoze ackoliv
byl pachatel jiz jednou odsouzen za spachéni trestného ¢inu, nedoslo k jeho napraveé,
ale opétovné spachal trestny ¢in. Recidiva je tedy piipad, kdy osoba spacha trestny
¢in poté, co jiz byla pravomocné odsouzena za ptredchozi trestny ¢in. [Hendrych
a kol. 2003] Aby $lo o recidivu, je nutné, aby pachatel spachal dalsi trestny ¢in az
poté, co odsuzujici rozsudek ¢i trestni piikaz za pfedchozi spachany trestny ¢in nabyl
pravni moci. Kriminologie za recidivu povazuje opétovné spachani trestného Cinu
bez ohledu na to, zda byl pachatel uz odsouzeny za ptedchazejici trestny ¢in, Ci
nikoliv. Z hlediska penologického je dulezité, jestli je odsouzeny ve vykonu trestu

podruhé, nebo uz byl ve vykonu trestu vicekrat.

Zvlastnim druhem recidivy je tzv. recidiva neprava. Jde o situaci, kdy ke
spachani nového trestného c¢inu dojde v dob&é mezi vyhlaSenim odsuzujiciho

rozsudku za piedchozi trestni ¢in a pravni moci tohoto odsuzujiciho rozsudku.

Recidivu lze rtzné odliSovat, napiiklad podle toho, zda pachatel spachal
stejny trestny ¢in nebo trestny ¢in stejného druhu, pro ktery jiz byl pravomocné
odsouzen (napiiklad prvnim trestnym cinem bylo umyslné ublizeni na zdravi
a druhym vrazda) nebo zda diivéjsi trestny ¢in a dalsi trestny €in jsou jiného druhu
(prvnim trestnym cinem je kradez a druhym trestnym c¢inem omezovani osobni
svobody). Recidiva je moznd jak pii umyslnych, tak i pii nedbalostnich trestnych
¢inech, s vyjimkou zvlast’ nebezpecné recidivy, kterd je mozna jen pfi imyslnych

trestnych ¢inech.

Trestni pravo a jeho aplikace predstavuje soubor opatieni, jejichz ucelem je
odstranit nebo alesponi zmensit nebezpeci dalsi trestné ¢innosti pachatele samého

(tzv. individudlni prevence) 1 celé ostatni spolecnosti (tzv. generalni prevence).

Vykon trestu vsob& spojuje generalni prevenci se specidlni. Zabranit
pachateli v opétovném pachani trestné cinnosti je mozné jednak vychovnym
pusobenim ve vykonu trestu odnéti svobody, jednak jinymi tresty, které plsobi
prevencné tim, ze omezuji nebo vylucuji urCitou Cinnost (napt. zédkaz Cinnosti).
Vyznamnou soucasti generalni prevence je vytvafeni obcCanského povédomi, ze

spachani trestného €inu je spojené s trestnépravni zodpovédnosti. Vykonem trestu
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odnéti svobody a jeho ucinkem z komplexniho hlediska se zabyva penologie.

Orientuje se na osobnostni vlastnosti pachatele z hlediska jeho mozné népravy.

Recidiva patii mezi okolnosti, které jsou povazovany za relevantni pro uréeni
trestni sazby a vymeéru trestu. Stupenn nebezpecCnosti urCuje napi. i soucinnost
a Ucastenstvi. Je potfeba vzdy zvazit vnitini spojitost mezi trestnymi ¢iny, ty mohou
byt projevem lhostejnosti, bezohlednosti 1 asocialnosti pachatele, stejn¢ jako
projevem a disledkem psychické poruchy, deviace, alkoholismu, narkomanie,
gamblerstvi apod. Pfi zvazovani, zda jde o recidivu, se proto piihlizi 1 k faktu, zda
doslo ke spachani trestnych ¢inli vlivem stejnych pohnutek, nejen podle toho, Ze
nedoslo k pachatelové napraveé, nebo Ze pachal riizné trestné ¢iny, nebo podle doby,
kterd od posledniho potrestani ub¢hla (zpravidla je meznikem doba tii let). Ackoliv
neni obdobi, které od posledniho potrestani ubéhlo, nijak pfesné definovano, ma vliv
na vymér trestu: ,,Recidivistim, ktefi spachaji zdvazny trestny ¢in kratce po
odpykéni pfedchazejiciho trestu odnéti svobody, je tieba ukladat pfisné nepodminéné

tresty s nalezitym vyuzitim rozpéti zdkonné trestni sazby.* (Zakon ¢.140/1961, Sb.)

Obecné lze fici, Zze opétovné spachani trestného ¢inu kratce po propusténi
z vykonu trestu odnéti svobody, je dikazem spoleenské nebezpecnosti pachatele. Je
logické, ze po vykonu trestu dlouhodobého odnéti svobody, nastanou adaptacni
potize pii navratu do b&zného Zivota. Navic pokud se pachatel vraci do stejného
socialnitho prostiedi, do prostfedi s naruSenym vniméanim spravedlnosti, zdkona
azlo€inu, je pravdépodobnéjsi, ze bude v pachani trestné cinnosti pokracovat.
Naopak pokud neni vystaven stejnym podminkam a tlakiim a pokud ptfevychovny
proces v pribéhu vykonu trestu ptsobil pozitivné a G€inn€, pak je moznost recidivy

snizena.
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4. CILE PRACE A VYZKUMNE HYPOTEZY
4.1. Cile:

Hlavnimi cili, jez si tato prace klade, jsou:

e Poukézat na miru vlivu vychovy jedince na jeho schopnost zaclenéni se zpét do

spole¢nosti po skonéeni vykonu trestu odnéti svobody

e Srovnat vliv n€kolika vychovnych vzorcii na mozZnost zvySené recidivy

u mladych trestanych

e Pomoci vyzkumu zmapovat soucasnou situaci ve Véznici Horni Slavkov

4.2. Vyzkumné hypotézy:
Pfi psani této prace a provadéni vyzkumu s ni spojené¢ho vychézim z toho, Ze:

e Zazemi funk¢ni rodiny muze pozitivné ovlivnit pfistup mladych trestanych

k neopakovani trestné ¢innosti.

e Je-li vrodiné znama kriminalni zatéz, je mozny zvysSeny vyskyt opakované

trestné ¢innosti mladych trestanych.

e Ustavni vychova, absence piimych kladnych vzora a rodinného zdzemi mohou
mit negativni vliv na znovuzaclenéni mladych trestanych do spolecnosti po

vykonu trestu odnéti svobody.

Tyto ptedpoklady jsou pouze jakymsi odrazovym mustkem pii tvorbé této
prace. Z nich bych rada vychézela pfi tvofeni dotazniku, jez bude jednou z metod

vyuzivanych v pribéhu mého vyzkumu.
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5. METODOLOGIE A SBER DAT
5.1. Metody sbéru dat

Zakladni metodou vyuzivanou pii sbéru dat pro tuto praci byla analyza
dokumentii. V tomto ptipadé se jednalo o analyzu spisového materidlu, ktery je
ulozen ve Véznici Horni Slavkov. Pomoci analyzy tohoto materialu byly ziskany
1 vysledky, z nichzZ je prvotné vychédzeno. V této ¢asti prace se bude ale jednat spise

o podrobngjsi analyzu spisu jednotlivych odsouzenych blizkych véku mladistvého.

Dalsi metodou ziskavani dat byl dotaznik, jenz byl dvojiho typu. Prvni
dotaznik (viz ptiloha €. 1) byl zadavan vSem z vyzkumného vzorku, byl zaméfen na
otazky tykajici se tohoto vyzkumu obecné. Pfi tvorb&é prvniho dotazniku bylo
vychézeno z otazek, které musi vyplnit kazdy nové ptichozi odsouzeny na nastupnim
oddéleni véznice. Podle vysledkt a zjisténi z tohoto dotazniku byl vyzkumny vzorek
rozdélen na nékolik skupin a posléze byl pouzit standardizovany osobnostni dotaznik

(viz ptiloha €. 2) a vysledky jednotlivych skupin byly srovndvany mezi sebou.

5.2. Zkoumany soubor

Zkoumana skupina obsahuje 82 respondenti, jiz vyhovuji zadanym kritériim.
Tento soubor byl vygenerovan z celkového poctu 109 odsouzenych ve véku 18-26 let
umisténych v dobé provadéni vyzkumu ve Véznici Horni Slavkov. 10 mladych
trestanych se odmitlo dotaznikového Setieni zlcastnit, 14 jich bylo v té¢ dobé na
dalkové eskorté v jiné véznici a 3 odsouzeni odpovidajici danym kritériim bylo
v dobé vyzkumu umisténo na néastupnim oddé€leni, tudiz nebylo mozné s nimi

provadét dotaznikové Setteni.

Zakladnim kritériem, podle né&jz byly respondenti vybirani, byl jejich vék.
Protoze se jedna o vyzkum mladych trestanych a dle zdkona se mladym trestanym
rozumi jedinec ve véku 18-26 let, bylo tedy nutné zkoumat tuto vékovou skupinu.
Pro co nejvétsi objektivitu byly v této praci vyuzity odpovédi odsouzenych
narozenych az po roce 1985, nejlépe unor a dal, to aby stoprocentné spliovali

zakladni kritérium.
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VétSina respondentii byla vybrana z odd€leni pro mladé trestané a ztzv.
,»bezdrogovky*, kde jsou ubytovani odsouzeni s kladnym piistupem k vykonu trestu
odnéti svobody. Je jakymsi pravidlem, Ze na toto oddé€leni jsou taktéz ubytovavani
odsouzeni blizko véku mladistvého. Tato dvé oddéleni jsou ve véznici brana jako
specializovana a proto sbér dat na téchto oddélenich nebyl problém, ale pro tuto praci
byly vyuziti i odsouzeni spliiujici vySe zminénd kritéria, ale ubytovani na

standardnich oddélenich, a to pfedev§im pro rozmanitost ziskanych informacich.

5.3. Etika jako soucast kazdého vyzkumu

Byt moralni znamena chovat se podle obecné piijatych profesionalnich
zvyklosti. ,,Mravni odpovédnost je zaloZena na kombinaci citlivosti, ohleduplnosti
a zdravého selského rozumu. Z ¢asti je vymezena pravnimi piedpisy. Tuto

odpovédnost l1ze rozlisit na:
e odpovédnost k tomu koho zkoumas,
e odpovédnost k védég, profesi,

e odpovédnost ke sponzorovi a zadavateli vyzkumu.“[Kane in Jefabek

1992, 121]
Zakladnimi body, jez by mél kazdy vyzkumnik ctit, jsou [Jefabek 1992]:

e zachovavat védeckou objektivitu vyzkumu,

respektovat prava zkoumanych osob na soukromi a dustojnost,

chranit zkoumané pfed osobnim poSkozenim,

zarucit diistojné zachazeni s vyzkumnymi daty,

e nezneuzivat role vyzkumnika k jinym uceltim atd.
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5.4. \Vychozi zdroje dat

Pti zpracovani této prace je nutné vychazet ze znalosti pravnich predpist
zabyvajicich se touto problematikou, coz jsou pfedev§im zakon ¢. 169/1999 Sb.,
o vykonu trestu odnéti svobody, zdkon ¢. 218/2003 Sb., o odpovédnosti mladeze za
protipravni ¢iny, zdkon €. 140/1961 Sb., trestni zakon a jeho novela zékon ¢. 40/2009
Sb. platna k 1. 1. 2010.

Déle jsem méla vumyslu vyuzivat statistiky a rofenky Ministerstva
spravedlnosti CR, ale zde jsem narazila na problém a to, Ze celorepublikové statistiky
pouzivaji rozdéleni odsouzenych pouze na dospélé (od 18 roku) a mladistvé (do 18
roku) a poCty mladych trestanych (18-26 let) v téchto vyro¢nich zpravach ani ve
vyroénich zpravach Vézeiiské sluzby CR nejsou uvadény, protoze zakon s pojmem
mladi trestani samostatn€ nepracuje. Proto jsem se vtomto piipadé¢ rozhodla
konkrétni ¢isla vztdhnout pouze na Véznici Horni Slavkov. Zde jsem méla moZnost
vyuzit spisovych materidlti a pomoci analyzy dokument ziskat smérodatna Cisla, jez

vypovidaji o dilezitosti zvoleného problému (viz tabulka ¢. 1).

V neposledni fadé¢ jsem do své prace zapracovala poznatky o fungovani
specializovaného oddilu pro mladé trestané, které lze vyc€ist z vyro€nich zprav

Vyhodnoceni ¢innosti bezdrogové zény za rok 2008, 2009.
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Tabulka €. 1- po€ty odsouzenych v letech 2006-2010

Pocet Pocet
Pocet
Pocet | mladych prvotrestanych ve
véziu ve
Rok véziu v celé trestanych ve | véku 18-26 ve
. Véznici Horni
CR Véznici Horni | Véznici Horni
Slavkov
Slavkov Slavkov
1/2006 21983 817 98 19
1/2007 21 690 820 109 33
1/2008 21 598 803 112 28
1/2009 22 315 897 125 34
1/2010 21411 919 143 30
6/2010 20976 843 109 36

Zdroj:autorka

Pro lepsi orientaci budou vySe uvedend data zaznamenana ve dvou grafech.
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Graf €. 1a - srovnani poctu vézil v celé CR s poctem ve Véznici Horni Slavkov
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Zdroj: autorka

Graf ¢. 1b - srovnani celkového poctu vézni ve Véznici H. Slavkov s mladymi trestanymi a
prvotrestanymi
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Zdroj: autorka
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Z vy$e uvedeného vyplyva, Ze podet vézii v celé Ceské republice roste, od
zacatku roku 2010 byl zaznamenan pokles, jenz je zplsoben pfijetim novely
trestniho zékona ¢. 40/2009 Sb. platné od 1. 1. 2010. Pro tuto préci je dilezity pocet

mladych trestanych a podil prvotrestanych v této skupiné odsouzenych.

V roce 2006 tvofili mladi trestani 11,9 % vSech odsouzenych ve Véznici
Horni Slavkov, z toho prvotrestani byli pouze ve 21 % zastoupeni. V roce byl podil
odsouzenych ve veku 18-26 let z celkového poctu veézil ve VEznici Horni Slavkov
13,3% a z nich bylo prvotrestanych 30,2%. V roce 2008 to bylo 13,9% z celkového
poctu a 25% z toho tvoftili prvotrestani. Roku 2009 byl podil mladych trestanych
13,9% a z toho 27,2% bylo poprvé ve vykonu trestu odnéti svobody. Na zacatku roku
2010 byl podil mladych trestanych 15,6% a ztoho 20,9% bylo prvotrestanych.
V dobé¢ sbéru dat, tedy v ¢ervnu roku 2010, tvofili mladi trestani 12,9% z celkového

poctu odsouzenych a z nich bylo 33% poprvé ve vykonu trestu odnéti svobody.

V priméru za sledované obdobi tvofi mladi trestani 13,72% z celkového
poc¢tu odsouzenych ve Véznici Horni Slavkov a pouze jedna ctvrtina (pfesné
24,88%) ze vSech odsouzenych ve véku 18-26 let byla ve vykonu trestu odnéti

svobody poprvé.
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6. VYZKUM VE VEZNICI HORNI SLAVKOV

Jak je vySe uvedeno vyzkum probihal ve dvou fazich. Pred kazdou
z jednotlivych fazi byli odsouzeni sezndmeni s tématem dotazniku, jez jim byl
piedlozen a s tim, ze vyplnéni je dobrovolné a anonymni. U kazdého testovani byla
pritomna autorka vyzkumu a jeden ze specialisti odd€leni vykonu trestu odnéti

svobody tzn. psycholog nebo specialni pedagog.

6.1. Vyhodnoceni zakladniho dotazniku

Prvni dotaznik, jenz byl respondentim zadavan, byl zaméfen na otazky
ohledné rodiny, trestné €innosti a pracovniho zafazeni. Tento dotaznik je vytvoren

z dotazniku, jenz je pfedkladan vSem nové pfichozim odsouzenym do véznice.

Pti vyhodnocovani tohoto dotazniku je vyuzivano nékolik proménnych, jez

je nutné urcitym zptsobem vysvétlit.

Typ vychovy:

e funk¢ni rodina- v tomto ptipad¢ je funkcéni rodinou chapana vyhova, jez byla
respondentem oznacena za klidnou, a nebyl v ni patrny zadny vyrazny rusivy

element

e nefunkéni rodina- tou je v tomto pfipadé oznacovana rodina, v niZ byl jeden
z rodi¢ll ve vykonu trestu odnéti svobody, n€kdo z nich byl alkoholikem ¢i
respondent sam uvedl, ze jeden z rodicl vyrazné narusoval chod rodiny, napf.

tim, ze toho druhého bil

e Ustavni vychova- v pfipad¢ tohoto vyzkumu je brana, pokud respondent stravil

minimalné ¢tyfi roky v nékterém ze zatizeni ustavni vychovy

Pracovni zarazeni:

e pracoval- pracoval-li respondent minimaln¢ dva roky (je brana v potaz

1 brigédnicka ¢innost)
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e nepracoval- pokud neni znama 7z4dnd pracovni ani brigadnickd snaha

o zapojeni do pracovniho procesu

6.1.1. Umisténi

Prvni véci, kterd byla z dotazniku patrnd, bylo umisténi mladych trestanych

ve Véznici Horni Slavkov.

Tabulka ¢. 2- umisténi mladych trestanych ve Véznici Horni Slavkov

Budova mladycll:(:f::tanych Pocet respondenti prvo%rzzr;)nych
A 31 24 2
» B 35 19 4
» C 42 38 14
» F 1 1 0
Celkem 109 82 20

Zdroj: autorka
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Graf ¢. 2- umisténi mladych trestanych ve Véznici Horni Slavkov
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Z vyse uvedeného vyplyva, Ze na budové ,,A* je umisténo 28,44 % ze vSech
mladych trestanych ve Véznici Horni Slavkov. Celych 77,41 % z nich bylo ochotno
spolupracovat pfi vypliovani dotaznikid. Z vyzkumu vyplyva, ze pouhych 8,33 % ze
vSech mladych trestanych umisténych na této budové je poprvé ve vykonu trestu

odnéti svobody.

Ze ziskanych dat je mozné vycist, Ze 32,11 % vSech trestanych blizkych véku
mladistvého je umisténo na budové ,,B“. Ale pouze 54,29 % z nich spolupracovalo
na tomto vyzkumu. Toto nizké Cislo je zplisobeno tim, Ze na této budové se nachazi
1 ndstupni oddéleni a na ném umisténi odsouzeni jeSt¢ nevédi, na jaky standardni
oddil budou umisténi, tudiz by mohlo dojit ke zkresleni ziskanych dat. Dale z vyse

uvedenych dat vyplyva, ze 21,05 % respondentti patii mezi prvotrestané odsouzené.

Na budové ,,C* je umisténo 38,53 % vSech mladych trestanych, jeZ jsou ve

Véznici Horni Slavkov, a celych 90,48 % znich bylo ochotno spolupracovat na
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tomto vyzkumu. Z odpovédi ziskanych od respondentti vyplyva, Ze na budové ,,C* je

celych 36,84 % mladych trestanych poprvé ve vykonu trestu odnéti svobody.

Na budové ,,F“ je pouze jeden odsouzeny ve veéku blizkém mladistvého

a tento odsouzeny nepatii mezi prvotrestané.

6.1.2. Pracovni zarazeni

Tabulka ¢€.3 - pracovni zatfazeni

Pracovni zafazeni Pocet respondentil
Pracoval 30
Nepracoval 52
Celkem 82

Zdroj: autorka

Graf ¢.3- pracovni zatazeni
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Z vyse uvedeného vyplyva, ze celych 63,42 % respondentt se béhem svého

zivota mimo vykon trestu odnéti svobody nezapojilo do pracovniho procesu.
6.1.3. Kriminalni €innost

Z vyzkumu vyplyva, Ze krimindlni ¢innost respondentl je velmi riiznoroda,
jak vyplyvé z niZze uvedeného, nejcastéjsi protipravni ¢innosti u mladych trestanych
ve Véznici Horni Slavkov jsou kradez, loupez, mateni vykonu ufedniho rozhodnuti
¢i vydirani. Néktery z respondentil se vSak dopustil 1 t€Zkého trestného ¢inu jakym je
vrazdy nebo tyrani svéfené osoby. VéEtSina z dotazovanych spachala vice neZ jeden

trestny Cin.

Je nutné upozornit na to, ze tyto €iny jsou posuzovany jesté podle starého

Trestniho zdkona, protoZe vétSina respondentil byla souzena jesté podle né;.
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Tabulka €. 4- ptehled trestnych ¢inli pAchanych mladymi trestanymi

Viiv vychovy na schopnost resocializace u mladych trestanych

Paragraf Trestniho zikona ¢. Nazev trestného ¢inu Pocet
140/1961 Sh. respondentii |
247 Kradez 29
234 Loupez 28
171 Mareni vykonu ufedniho rozhodnuti 8
235 Vydirani 7
238 Poruseni domovni svobody 5
249 Neopravnéné uzivani cizi véci 4
180 Rizeni motorového vozidla bez fidi¢ského 4
opravnéni
202 Vytrznictvi 4
221 Ublizeni na zdravi 4
250 Zproneveéra 2
242 Pohlavni zneuzivani 2
197 Nasili proti skupin€ obyvatel nebo 2
iedinet
248 Zpronevera 1
205 Siteni pornografie 1
187 Nedovolena vyroba a drzeni omamnych 1
latek
188 Siteni toxikomanie 1
219 Vrazda 1
257 Poskozovani cizi véci 1
215 Tyrani svétené osoby 1

Zdroj: autorka
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Graf ¢. 4- prehled trestnych ¢intl pachanych mladymi trestanymi
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6.1.4. Typ vychovy

V této casti dotazniku je posuzovan typ vychovy, vniz byli jednotlivi

odsouzeni vychovavani.

Tabulka ¢.5- rozdé€leni respondenti dle vychovy

Typ vychovy Pocet Z toho
respondentii prvotrestanych
Funkéni rodina 19 6
Nefunkéni rodina 25 10
Ustavni vychova 38 4
celkem 82 20

Zdroj: autorka
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Graf ¢. 5- rozdé€leni respondentd dle vychovy
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Z vyse uvedenych dat vyplyva, ze ve funkéni rodin€ bylo vychovano 23,17 %
z dotazovanych mladych trestanych, 31,58 % z nich tvoii odsouzeni, jez jsou poprvé

ve vykonu trestu odnéti svobody.

Vychovou v néjakym zptisobem nefunkéni rodiné proslo 30,49 % dotdzanych

a celych 40 % z nich fadime mezi prvotrestané.

Celych 46,34 9% z dotazovanych bylo vychovdvano v tstavni vychové

a pouze 10,53 % z nich je ve vykonu trestu odnéti svobody poprvé.
6.1.5. Vliv vychovy na pracovni zarazeni

V této Casti dotazniku jsou vyhodnocovany otazky zaméfené na pracovni
zatazeni jednotlivych respondentli v kontextu stypem vychovy, vniz byli

vychovavani.
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Tabulka €. 6- vliv typu vychovy na pracovni moralku

Viiv vychovy na schopnost resocializace u mladych trestanych

Typ vychovy Funkéni rodina | Nefunkéni rodina | Ustavni vychova
Pracovni zarazeni
Pracoval 11 7 12
Nepracoval 8 18 26
Celkem 19 25 38

zdroj: autorka

Graf ¢.6- vliv typu vychovy na pracovni moralku
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Z vyse uvedenych dat vyplyva, Ze vice nez polovina, ptesné¢ 57,89 %,
mladych trestanych vychovavanych ve funkéni rodiné se n€kdy béhem svého zivota
mimo vykon trestu odnéti svobody ur€itym zplisobem zapojilo do pracovniho
procesu. Naproti tomu z nefunkéni rodiny tomu bylo pouhych 28 %. Pokud
hovotime o respondentech, jez si prosli tstavni vychovou, jedna se o 35,29 % téch,

kteti se n¢jakych zplisobem snazili o pracovni zapojeni.

6.1.6. Shrnuti poznatk( zakladniho dotazniku

Ze ziskanych poznatkli vyplyvéa, Ze je velice obtizné rozdélovat mladé
trestané pouze do odd¢leni pro né uréené. Vysoky pocet mladych trestanych
umisténych na standardnich oddilech 1ze vysvétlit tak, ze tato oddéleni maji bohuzel
pouze omezeny pocet mist. Tato oddéleni jsou, jak jsem uvedla v tivodu, uréena pro
odsouzené s pozitivnim ptistupem k vykonu trestu odnéti svobody, protoze na téchto
oddélenich je zvySena snaha s nimi pracovat a n&jakym zpusobem je ovliviiovat.
V ptipadé mladych recidivisti je moznost né¢jakého ovliviiovani pfistupu k Zivotu
mimo véznici velice mala a s kazdym dalsim pobytem ve vykonu trestu odnéti
svobody tato moznost jesté klesa. Proto je pfi vybéru odsouzenych umistovanych na
tato specializovana odd¢leni brana v potaz i jejich krimindlni minulost a ¢asto jsou

vV

uptfednostiovani prvotrestani 1 vy$$iho véku nez jen mladi trestani.

Z vyse uvedeného lze vypozorovat, Ze kriminalni ¢innost mladych trestanych
je velice riiznoroda a Ze né&kteti jedinci si 1 v tak nizkém véku odpykavaji trest za tak

brutalni ¢in jako je vrazda.

Velice zajimavym zjiSténim je, ze vychova n¢jakym zptusobem ovliviiuje
pachani trestné ¢innosti u mladych trestanych. Tento pomér mladych trestanych ve
Véznici Horni Slavkov 19 z funkéni rodiny, 25 z nefunkéni a 38 z Gstavni vychovy
poukazuje na to, Zze dobfe fungujici rodina ¢lovéka razantné ovliviiuje v jeho postoji
k protipravnimu jednani. Z velice nizkého procenta (pouze néco malo pies 10 %)
prvotrestanych pochazejicich zustavni vychovy je patmé, ze vychovou v téchto
zafizenich neziskavaji jedinci spravné spolecenské navyky a je pro né velice obtizné

pfizpusobit se Zivotu mimo Ustav.
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Dal$im dulezitym poznatkem pro tento vyzkum je, ze mladi trestani
vychovavani v relativné fungujici rodin€ maji zakofenény urc€ité pracovni navyky
apatfili mezi ty, ktefi se snazili mimo véznici pracovat, pomeér pracujicich
a nepracujicich je 11 ku 8. U mladych trestanych vychovavanych v nefunkéni rodiné
byl tento pomér 7 pracujicich ku 18 nepracujicim. Hovofime-li o respondentech

pochazejicich z Gstavni vychovy je pomér pracujicich a nepracujicich 12 ku 26.

6.2. Osobnostni dotaznik

Tento dotaznik je tvofen dvéma sty vyroky, k nimz respondenti vyjadiuji sviij
nazor tim, Ze vyberou jednu z moZnosti ,,souhlasim-nesouhlasim®, podle toho, ktera

je v prvni chvili napadne a ktera v daném piipadé nejlépe vystihuje jejich postoj.

Jednotlivé poloZzky dotazniku charakterizuji typické projevy lidského jednani,
jednotlivé faktory lze hodnotit relativné samostatné, zaroven se vSak vzajemné

ovliviiuji, proto je potieba pro uceleny néhled ziskat odpovédi na vSechny otazky.

Odpovédi v dotazniku jsou hodnoceny na stupnici od 1 do 8, standardem,
ziskanym z odpovédi respondentl rizného v€ku a vzdelani (celkem 4 579 osob), jsou
odpovédi v rozhrani 5-6, cokoliv pod ¢i nad, Ize oznalit za vysledek vybocujici

z normalu a majici néjaky vypovidajici charakter.

Pti zadavani 1 vyhodnocovani tohoto dotazniku byl ptitomen psycholog, jez

pomohl povysvétlit veSkeré mozné nesrovnalosti.

6.2.1. Faktor A- spolecenskost a aktivita

Faktor A je souhrnem tii ¢rt a v zdsad¢ se da fict, Ze lidé s vysokym skore
v tomto faktoru jsou druzni, otevieni a spolecensti. Nizké skore souvisi pfevazné se
samotarstvim, uzavienosti a pasivitou. Na utvafeni a rozvijeni tohoto osobnostniho

faktoru ma velky vliv prosttedi.
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Crta Al

Osoba s vysokym skore v této ¢rt€ Casto rada vyhledava spolecnost piatel
a znamych, chodi rada a Casto do spolecnosti, vSeobecné dava prednost spolecnosti
jinych lidi pted napt. o samoté s knihou. Ma mnoho znamych, se kterymi travi svij
volny Cas. Pfi volbé zaméstnani dava prednost takové profesi, jez poskytuje moznost

soustavného styku s lidmi.

Prili§ vysoké skore v této Crt€ vykazuje Casto zdporné vztahy jednak se
zam¢efenim na praci, jednak 1 horSimi Skolnimi vykony tohoto jedince. Osoby

s vysokym skore upiednostiiuji spise konzumni hodnoty.
Crta A2

Jedinec s nizkym skdre se ve spole¢nosti radéji zdrzuje v pozadi, pficemz je
vétsinou spiSe tichy a velmi malomluvny. Naopak osoby s vysokym skore v této Crté
se dokazou rychle spratelit, jsou velmi zivé, oteviené a hovorné. Vyhledavaji

spolecnost, kde je veselo a zabava.

Vysoké skore v této Crté je nutnym predpokladem v takovych cinnostech
a profesich, jez vyzaduji osobni pfizplisobivost a aktivni pfistup daného jedince.
Avsak pfiliS vysoké skore miize byt spiSe prekdzkou pii dosahovéani dobrého

Skolniho prospéchu i pfi trvalej$i zamétenosti na praci.
Crta A3

Osobam s vysokym skore nedéla problém zacit rozhovor s nezndmymi lidmi,
lehko se sprateli s osobami opacného pohlavi a jsou aktivni ve spoleCnosti ptatel
a znamych, ale 1 mezi nezndmymi lidmi. Dokéazou lehce rozveselit pratelé a Casto se
ujimaji vedeni pfi udrZzovani dobré nalady ve spolecnosti. Lidé s vysokym skore maji
potiebu zucastiovat se riznych spolecenskych akci a pfedev§im maji potfebu aktivné

se podilet na jejich chodu.

Vysoké skore muze vést k menSi spolehlivosti v praci, protoze zvySena
aktivita téchto jedincli je zaméfena spiSe na nevdzanou zabavu spiSe neZ na
svédomitou praci. Naproti tomu velmi nizké skore poukazuje na nizkou

piizpiisobivost ve styku s lidmi 1 v pracovnich vztazich.
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tabulka ¢. 7- faktor A

Faktor Al A2 A3
Skupina

respondenti

Funk¢éni rodina 6,47 6,63 6,21
Nefunkéni rodina 6 431 5,52
Ustavni vychova 5,54 6,38 4,54
Prvotrestani 6,35 5 5
VSichni respondenti 5,82 5,71 4

zdroj: autorka

graf ¢. 7- faktor A

M z funkéni rodiny

M z nefunkéni rodiny

[ z dstavni vychovy

M prvotrestani

M vsichni respondenti

zdroj: autorka
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Z vyse uvedeného vyplyva, ze ve faktoru Al respondenti z nefunkéni rodiny
a zustavni vychovy nevybocuji svymi odpovédmi ze standardu, jez je déan
populacnim vzorkem lidi ve v€ku od 18 do 26 let. Respondenti z normélni vychovy
ati, jez jsou ve vykonu trestu poprve, urCitym zpisobem vybocuji ze standardnich
vysledkil a to tim smérem, Ze jejich skore je vysSi nez normal a tim padem jsou dle
vysledkl vice komunikativni, nemaji problém navazovat nové kontakty, ale zaroven
mohou byt méné spolehlivi v zaméstnani. Cely zkoumany vzorek zapada do

standardni hodnotové §kaly.

Z vysledkt faktoru A2 vyplyva, Ze respondenti z nefunkéni rodiny dévaji
pfednost Zivotu v ustrani, bez vétsi spolecnosti a spiSe v tichosti a klidu. Ti, jiz byli
vychovéni ve funkéni ¢i ustavni vychové, dle vysledki faktoru A2 nemaji problém
rychle se spratelit, zarovenn vSak mohou mit problém s dosahovanim jakychkoliv
uspécht ve Skole ¢i v zaméstnani. Prvotrestani a cely vzorek patii do standardni

vysledkové skaly.

Vysledky faktoru A3 poukazuji na to, Ze respondenti vychovavani
v nefunkéni rodin€ a prvotrestani, jsou v této ¢rté vysledkové ve standardu. Ti, jiz
byli vychovavani ve funkcni rodin€, maji vyssi nez standardni skore, coz znamena,
ze nemaji problém navozovat vztahy s osobami opa¢ného pohlavi, av§ak mize to byt
prekazkou pfi nutnosti svédomité plnit ulozené ukoly. Naproti tomu respondenti
z ustavni vychovy a vsichni odpovidajici maji nizsi skore, coz miize mit za nasledek

nizkou pfizplsobivost v mezi lidskych vztazich.
6.2.2. Faktor B- samostatnost a rozhodnost

Tento faktor obsahuje dalsi tf1 ¢rty, jeZ souvisi nejen s temperamentovymi,

ale i charakterovymi a volnimi vlastnostmi jedince.
Crta Bl

Osoby s vysokym skore v této Crt€¢ davaji ptfednost takové Cinnosti, kterd
vyzaduje rychlé rozhodovani, rychle dokdzou vyjadrit své mySlenky slovy a téméf
vzdy maji pohotovou odpovéd’. Naopak osoby snizkym skore byvaji bezradné
a nerozhodné ve slozitych situacich, vyhybaji se riziku a pted dulezitym rozhodnutim

se radéji vzdy poradi.
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Zakladni charakteristikou této Crty je samostatnost v rozhodovani, jez je

povazovana za jednu ze zakladnich volnich vlastnosti.
Crta B2

Vysoké skore v této Crté patii osobam, kterym ned€ld problém hovofit pied
cizimi lidmi, které se neboji vefejné projevit svlij nazor a diskutovat. Nizké skore
maji osoby ostychavé, rozpalit¢é a plaché nejen v pfitomnosti nezndmych ¢i

vyznamnych lidi, ale i ve vétSim kolektivu.
Sm¢élost je zdkladnim projevem této osobnostni Crty.
Crta B3

Jedinec s vysokym skore v této ¢rté rad organizuje a vede jiné, rad diskutuje
a presvédCuje ostatni o svém nazoru. Tento jedinec byva rad stiedem pozornosti,
ochotné¢ se ujima riznych funkci, mé dostatek sebedivéry a nedé€ld mu problém
stézovat si na nespravné jedndni jinych a dokéze prosadit svoje nazory

1 u neochotnych lidi.

Typickymi  charakteristikami  této C¢rty jsou raznost, pribojnost

a rozkazovacénost.
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tabulka ¢. 8- faktor B

Faktor B1 B2 B3
Skupina

respondentii

Funk¢ni rodina 5,53 6,21 6,84
Nefunkéni rodina 5,13 4,74 4,65
Ustavni vychova 4,38 5,53 5,62
Prvotrestani 5,4 4,7 4,35
VSichni 5,33 5,1 5,95
respondenti

zdroj: autorka

graf ¢. 8- faktor B

M z funkéni rodiny

M z nefunkéni rodiny

M z Gstavni vychovy

M prvotrestani

M vsichni respondenti

zdroj: autorka
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Z vyse uvedeného vyplyva, ze vétSina z dotazovanych v ¢rt¢ B1 odpovidala
dle standardu, pouze skupina respondentii pochazejicich z ustavni vychovy ma dle
odpovédi problémy se samostatnosti v rozhodovani, pfed dilezitym rozhodnutim

davaji prfednost poradé s dal§imi osobami.

Z vysledkl v ¢rté B2 vyplyva, ze odsouzeni vychovavani ve funk¢ni rodiné
v zasad¢ nemaji problém hovofit na vefejnosti, prosazovat sviij nazor pred cizimi
lidmi. Ti, jez byli vychovavani v ustavni vychové a prvostrestani, patii mezi jedince
plaché a ostychavé, déla jim problém stat si za svym a prosazovat svd minéni.
Odpovedi vSech respondentt a téch, jez byli vychovani v tstavni vychové, Ize nazvat

standardnimi.

Vysledky v ¢rté B3 poukazuji na to, Ze jedinci vychovavani ve funkéni rodiné
byvaji radi sttedem pozornosti, nedéld jim problém vyvracet ostatnim jejich ndzor
a ,,vnucovat™ jim ten svij. Naopak ti, jeZ pochazeji z nefunk¢ni rodiny a ti, jez jsou
ve vykonu trestu odnéti svobody poprvé, maji problém s prosazovanim sebe samé,
nedokazou si stdt za svym a casto se nechaji ovlivnit minénim druhych. Ti, jez
pochézeji z ustavni vychovy a vSichni odpovidajici, spadaji svymi odpovéd'mi do

standardu.
6.2.3. Faktor C- emocni stabilita

Tento faktor je tvoien Sesti ¢rtami a je velice dalezitou slozkou psychického

profilu osobnosti. Nachazime ho téméi ve vSech osobnostnich dotaznicich.

Vliv temperamentu v tomto faktoru je nesporny, ale ne urcujici. Vzajemna
souvislost  temperamentovych a  charakterovych  vlastnosti, utvafejicich
arozvijejicich se v ¢innosti Cloveka, vede k utvareni relativné trvalych vlastnosti
osobnosti. Tento faktor vsobé zahrnuje nékteré dulezité temperamentové,

charakterové 1 volni vlastnosti.
Crta C1

Jedinec s nizkym skore v této Crt€ jen malokdy dava najevo své rozcileni,

byva malokdy nervozni, jedna se spise o osobu klidnou, ktera si dokaze zachovat
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rozvahu a klid. Malokdy se urazi a kritika ze strany jiné osoby ho neznepokojuje.
Naopak osoba s vysokym skore v této Crté€ byva Casto vyvedena z miry, je na ni na

prvni pohled znat jeji psychické rozpoloZeni.
Zakladni charakteristikou této Crty je rozdéleni osob na klidny- neklidny.
Crta C2

Nizké skore v této ¢rt€ sveédci o pocitu jistoty az lhostejnosti zkoumané osob.
Naopak, osoby s vysokym skore se trapi pocity méné cennosti, dlouho nedokézou
zapomenout na nepiijemné a ponizujici zazitky a Casto lituji svych skutkl. Jejich
jednani je Casto doprovazené pocity nejistoty, trapi je, kdyz o nich ma nékdo zlé

minéni.
Crta C3

Charakteristickymi projevy vysokého skore v této Crté je z¢asti bezdiivodné
sttidani dobré a Spatné nalady, pocit dusevni rozladénosti a znechucenosti. Takovy
jedinec je Casto bez pfiCiny stiidavé smutny nebo vesely, lehko se da znechutit
1 kazdodennimi malickostmi. Naopak nizkého skoére dosahuji osoby vyrovnané, pro
néz je typickd dobra nalada. Tyto osoby mdalokdy zméni svou naladu bez pficiny,

maloco je vyvede z miry.
Crta C4

Vysoké skore svédéi o Castych pocitech nepokoje, precitlivélosti a napéti,
takovy jedinec miva pocit unavy, Casto i bez zjevného divodu. Osoba s vysokym
skore byva Casto dojatd az k placi, stale néco chce, ale nevi co. Potiebuje povzbuzeni
a pomoc od ptatel. Osoby s nizkym skore v této ¢rt€ byvaji vyrovnané, klidné, jejich

zmény nalady jsou imérné danym situacim.
Crta C5

Osoba s vysokym skoére se aZ moc zaobira sama sebou, Casto se zaobird
myslenkami, jez ji znepokojuji a trépi. Casto se pfistihne, ze piechnané premysli o své
minulosti. Osoby s vysokym skore jsou ve svych myslenkdch zamétfeny na

soucasnost a budoucnost, snazi se z minulosti poucit, ale ne se ji zbytecné zaobirat.
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Tato ¢rta nejvyraznéji koreluje s ¢rtou C4- precitlivélosti.
Crta C6

Nizkého skoére u této Crty dosahuji lidé, ktefi jsou spokojeni se svou duSevni
1 télesnou kondici. Osoby s vysokym skére maji Casto pocit nespokojenosti at’ uz

s psychickym ¢i fyzickym stavem své osoby.

tabulka ¢. 9- faktor C

Faktor C1 C2 C3 C4 C5 Cé6

Skupina
respondentii

Funk¢ni rodina | 5,26 5,37 4,53 4,58 6,53 5,87

Nefunk¢ni 4,65 5,61 4,65 4,96 5,3 5,87
rodina

Ustavni 5,62 5,46 4,85 5 4,46 4,69
vychova

Prvotrestani 4,1 4.5 4 4.4 4,3 5,1
VSsichni 5,1 5,49 4,65 4,84 5,53 5,53
respondenti

zdroj: autorka
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graf ¢. 9- faktor C

M z funkéni rodiny

M z nefunkéni rodiny

[ z Ustavni vychovy

M prvotrestani

M vSichni respondenti

C1 C2 c3 Ca C5 Cé

zdroj: autorka

Z vyse uvedeného vyplyva, ze odpovédi respondentli z funkéni rodiny
a ustavni vychovy se v ¢rt¢ C1 v zasadé shoduji se standardnimi vysledky, stejné tak
jako vysledky, jez vysli vSem respondentim ve vyzkumu. Ti, jez pochazeji z Gistavni
vychovy a prvotrestani svymi odpovéd’'mi poukazali na to, ze si pfi rozhodovani

dokazou zachovat chladnou hlavu, jednaji s klidem a rozvahou.

Z vysledki v ¢rté C2 je patrné, Ze vSichni odpovidajici, respondenti z funkéni
1 nefunkéni rodiny svymi odpovéd’'mi nevybocuji z pfedem stanoveného standardu.
Mladi trestani vychovavani v ustavni vychové dle odpovédi patii mezi osoby, jez si
Casto presprili$ pripousti kiivdy spachané na jejich osobé. Respondenti, ktefi jsou ve
vykonu trestu odnéti svobody poprvé, naopak podléhaji pocitim jistoty

a spokojenosti se sebou samym.

Crta C3 ve vysledku poukazuje na to, e jedinci z Gstavni vychovy maji
tendence byt bezdiivodné rozladéni, dochazi u nich k ¢astému stfidani nalad. Ostatni

skupiny respondentl patii spiSe mezi osoby vyrovnané, pfevazné s dobrou naladou.
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Vysledky ¢rty C4 jsou témér totozné s vysledky piedeslymi, respondenty
z Gstavni vychovy lze dle odpovédi zatadit mezi osoby prtecitlivélé, spoléhajici se na
utéchu ptatel. Zbytek odpovidajicich svymi odpovéd'mi v této sérii otazek pouze

vyzdvihl emo¢ni vyrovnanost své osoby.

Z vysledkti ¢rty C5 je patrné, Ze osoby zustavni vychovy se pifehnané
zaobiraji sami sebou a svymi problémy. Respondenti z funk¢ni rodiny a ti, jeZ jsou
ve vykonu trestu odnéti svobody poprvé, nemaji problém neohlizet se ve svém
jednani zpét, snazi si nepfipoustét své chyby. Zbytek odpovédi nevybocuje ze

standardu.

Z vysledki v ¢rté¢ C6, jez je zaméfena na spokojenost jedincl se svou
psychickou a fyzickou kondici, vyplyvd, Ze pouze respondenti pochazejici
z funk¢nich rodin jsou sami se sebou v tomto sméru spokojeni. Zbyvajici skupiny

odpovidajicich patii svymi odpovéd’'mi do pfedem urc¢eného standardu.

6.2.4. Faktor D- vztahy v rodiné

Vliv rodiny patii mezi rozhodujici ¢initele uz8iho spolecenského prostiedi
ovlivilujici utvafeni a rozvijeni osobnosti mladého ¢lovéka. Vztahy v rodiné se

J 4

odrazi nejen ve struktute psychického profilu jedince, ale 1 v jeho jednani a ¢inech.

Nasledujici popis jednotlivych ¢rt faktoru D naznacuje, ze vztahy v roding,
reprezentované skupinami sledovanych postojii, se odraZzeji v korelacnich

souvislostech s riiznymi dal§imi osobnostnimi vlastnostmi.
Crta D1

Tato Crta zahrnuje vSeobecné postoje jedince k nejblizSim c¢lenim jeho

rodiny.

Osoby s vysokym skore uvadéji, ze typickou charakteristikou jejich rodiny
jsou cCasté hadky mezi pfibuznymi, Ze oba rodic¢e jsou nervézni a lehko vznétlivi, Ze

v rodin€ chybi laska a porozuméni. V takovémto rodinném prostiedi se neciti Stastné

vvvvvv
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skore zadporné souvisi nejen se zamétenosti na praci, zodpovédnosti a svédomitosti,
ale Casto 1 s n¢kterymi zakladnimi osobnostnimi hodnotami. Osoby s nizkym skore
jsou v zasadé¢ spokojeni srodinnym klima, vnémz vyrlstali, vztahy mezi

jednotlivymi Cleny povazuji za harmonické.
Crta D2

Tato crta zachycuje predev§Sim emociondlni stranku postojii k rodiné

zkoumaného jedince.

Nizké skore svéd¢i o dobrych, kladnych, citovych vztazich k ¢leniim rodiny,
predev§im k rodicim. Vysoké skore potvrzuje, Ze zkoumany jedinec ma zaporné
citové vztahy k pfibuznym. Uvadi, ze rodice mu nerozumi, nepravem ho kritizuji,
jsou neuprosni pii vyzadovani poslusnosti atd., proto k nim miva stfidavé pocity

lasky 1 nendvisti.
Crta D3

Osoby s vysokym skore v této ¢rt€¢ uvadéji, ze zvyky a €iny jejich rodict jim
jdou na nervy, vyvolavaji u nich pocity strachu a vedou k ¢astym rozportim. Tyto
rozpory jsou Casto feSeny takovym zplsobem, jenz u zkoumanych jedinct vyvolava
touhu utéci z domu. Nizké skle v této ¢rt€ mivaji osoby, jeZ jsou s chovanim jejich

rodi¢i v zasad¢ spokojeni.

Vztahy k nejbliz§im ¢lenim rodiny se v této ¢rt€ promitaji do konkrétnich
projevli chovani zkoumaného jedince a do jeho reakci pfi vzajemném styku

s ptibuznymi.
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tabulka ¢. 10- faktor D

Faktor D1 D2 D3
Skupina

Funk¢éni rodina 3,53 6,47 6
Nefunkéni rodina 4,65 6,57 6,57
Ustavni vychova 5,54 6,23 4,38
Prvotrestani 3,8 3,45 4,1
VSichni 5,24 5,11 5,33

zdroj: autorka

graf ¢. 10- faktor D

M z funkéni rodiny

M z nefunkéni rodiny

M z Gstavni vychovy

M prvotrestani

M vsichni respondenti

zdroj: autorka

Z vysledkl v ¢rt€ D1 vyplyva, Ze jedinci vychovavani ve fungujicim prostiedi
a prvotrestani maji vyrazné kladny vztah k blizkym ¢lentim své rodiny. Naproti tomu
ti, jiz byli vychovavani v nefunkénim prostfedi, maji pocit neustalého napéti mezi

jednotlivymi cleny jejich rodiny, vztahy v jejich rodin€ jsou disharmonické a casto
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zptetrhané. Odpovédi celého vzorku a téch, jez pochazeji z ustavni vychovy, spadaji

do standardnich vysledk.

V ¢rt€ D2 je opét vidét emociondlni stabilita rodinnych svazkl u téch, jez
jsou ve vykonu trestu odnéti svobody poprvé. Jedinci vychovavani ve funkéni roding,
v disharmonickém prostiedi nebo v Gistavni vychové, svymi odpovéd'mi poukazali na
nestabilitu pocitll vic¢i svym rodinnym piisluSnikim. Odpovédi vSech respondentii

lze zatadit do standardu.

V ¢rté D3 vysledky odhalily, Ze jedinci vychovéavani v roding, at’ uz funkéni
¢1 nefunkéni, mivaji rozporuplné nazory na chovani svych rodi¢i, z reakci rodict
mohou mit 1 obavy a strach. Prvotrestani a ti, jiz vyrUstali v Ustavnich zafizenich,
malokdy pocit'uji nejistotu a obavu nad reakci nejblizSich rodinnych ptislusnikd.

Odpovédi vsech respondentil jsou ve standardni normé.

6.2.5. Faktor E, F, G- duSevni a télesna pohoda, vztahy k lidem,

zajmova zamérenost

Faktor E

Osoby s vysokym skore v tomto faktoru uvadéji, Ze byvaji casto nemocni, coz
ma za nasledek jejich castou absenci ve Skole ¢i v zaméstnani. Osoby s nizkym skore

maji pocit dobré duSevni a té€lesné pohody.

Faktor F

vvvvv

Vztah klidem je mnohdy povazovan za jednu znejdilezitéjSich
charakterovych vlastnosti, utvari a rozviji se v ¢innosti a konkrétnim styku s lidmi,
proto je 1 vyrazné€ ovliviiovan spolecenskym prostiedim a vychovou. Vnéjsi projevy
téchto vztahil, jejich dynamickéd stranka, souvisi zarovei 1 s temperamentem

osobnosti.
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Jedinec s vysokym skore projevuje neduveiivy az kriticky vztah k lidem.
Neverti, ze ho lidé nevyuzivaji. Naopak nizké skore svédéi o duvéfivosti, kladném

a pratelském vztahu k lidem.

Faktor G

Nizké skore vtomto faktoru maji osoby sjemnym a sluSnym jedndnim,
kterym se protivi hrubé a neslus$né vyrazy. Tito lidé se zajimaji o kulturu, ale i o svijj
zevnéjSek. Tato jejich zamétenost se u nich pienasi nejen do repertoaru jejich potieb,
z4jmu a postojl, ale i do nékterych dalSich projevi jejich jednédni a vysledkl jejich
¢innosti. Osoby s vysokym skore v této Crté jsou spise hrubi a mohou byt povazovani

1 za neslusné ¢i nevychované. Casto mivaji pouze omezeny okruh zajmu a potieb.

tabulka ¢. 11- faktory E, F, G

Faktor E F G
Skupina respondentu
Funkéni rodina 3,84 4,74 5,26
Nefunk¢ni rodina 4,65 5,96 5,13
Ustavni vychova 4,62 6,46 5,62
Prvotrestani 4.4 4,15 4,9
VSichni respondenti 4,36 6 5,78

zdroj: autorka

Z vysledku faktoru E vyplyva, ze vSichni odpovidajici, maji pocit télesné i

dusevni pohody.
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Z odpovédi na otdzky faktoru F je patrné, Ze jedinci vychovavani v Gstavni
vychové, patii mezi lidi podeziivavé, majici pocit, Ze je ostatni vyuzivaji. Naopak
respondenti z funkéni rodiny a prvotrestani patifi mezi osoby duvéfive, s kladnym
vztahem k ostatnim lidem. Ostatni skupiny respondentti 1ze zatradit mezi standard, co

se odpovedi tyce.

Faktor G poukazuje na to, Ze pouze prvotrestani vybocuji svymi odpovéd'mi
ze standardu a to tak, Ze je lze zafadit mezi osoby jemné, kultivované se sluSnym

vystupovanim.

graf ¢. 11- faktory E, F, G

M z funkéni rodiny

M z nefunkéni rodiny

M z astavni vychovy

M prvotrestani

M vsichni respondenti

zdroj: autorka

6.2.6. Faktor H- svédomitost a zodpovédnost

Prostfednictvim vztahu ¢lovéka k praci se odrazeji dal$i vyznamné stranky

jeho charakteru, prfedevSim jeho vztah k sobé samému 1 k ostatnim lidem
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Crta H1

Jedinec s vysokym skore pravidelné kontroluje po sobé svou praci, aby mél
jistotu, ze ji vykonal dobfe. Dba na rady jinych, nesnasi nepotadek, je pifisny vici
sob¢ 1 jinym, ma rad svédomitou a piesnou praci. Osoby s nizkym skore patii mezi
lidi nepotadné, neptesné, malokdy poucitelné ve svych chybach. Tyto osoby maji
problém plnit svou praci svédomité a presné, jsou malokdy schopni vykonavat praci,

jez vyzaduje preciznost.
Charakteristickym projevem této Crty je svédomitost a piesnost.
Crta H2

Jedinec s vysokym skore v této Crt€ je v praci starostlivy, dba i na malickosti.
V préci postupuje planovité, metodicky, ne jak ho napadne. Kdyz planuje, nenechéva
nic ndhod¢, ani nepodléha okamzitym popudiim. Osoby s nizkym skore nepracuji dle
planu, vSe nechdvaji ndhodam, nejsou schopni dodrzovat Casovy plan ¢i sami

naplanovat praci dopiedu.

Zodpovédnost a diislednost jsou charakteristickymi projevy této Crty.

tabulka ¢. 12- faktor H

Faktor H1 H2
Skupina respondenti
Funk¢ni rodina 4,74 4,42
Nefunk¢ni rodina 6,91 6,7
Ustavni vychova 4,1 4,54
Prvotrestani 4,8 4,95
VSichni respondenti 6 5,91

zdroj: autorka
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graf ¢. 12- faktor H

M z funkéni rodiny

M z nefunkéni rodiny

1 z Gstavni vychovy

M prvotrestani

M vsichni respondenti

zdroj: autorka

Z vysledku ¢rty H1 je ziejmé, Ze jedinci vychovavani v nefunkénim prostiedi,
jsou ve svém jednani svédomiti, pfesni, svou praci po sob¢ kontroluji, dbaji na rady
jinych a Casto se jimi fidi. Naopak ti, jiz byli vychovani ve funk¢ni roding, tstavni
vychové a ti, jez jsou ve vykonu trestu odnéti svobody poprvé, patii mezi jedince
nepiesné ve svém vykonu, jsou spiSe nepoiadni, nenechaji si poradit a jsou spise

nesvédomiti, nevhodni k vykonu dulezité prace.

I v ¢rté H2 jsou pouze respondenti z nefunkéni rodiny zafazeni mezi jedince,
kteti jsou ve svém konani zodpovédni a disledni, neponechévaji véci ndhodé¢ a ani
nepodléhaji okamzitym ndladam pii vykonu své prace. Respondenti z tstavni
vychovy, funkéni rodiny a prvotrestani patii mezi osoby, jez neplanuji, podléhaji
okamzitym ndpadim, jednaji spiSe neraciondlné, v jednani se fidi spiSe city nez

rozumem. Odpovédi vSech respondentil 1ze zafadit mezi standard.
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6.2.7. Shrnuti vysledk osobnostniho dotazniku

Faktor spolecenskost a aktivita vysledkové poukazuje na to, ze respondenti
vychovédvani ve funkéni roding, nemaji problém navazovat nové kontakty, jsou
aktivni v mezilidskych vztazich, ale zaroveit mohou mit vétsi problémy pfi potiebé
vyvinout cilené¢ usili k dosazeni vysledku. Zajimavym vysledkem jsou odpovédi
téch, jiz byli vychovavani v tstavni vychové. Z jejich odpovédi je patrné, Zze nemaji
problém navazovat nové kontakty, ale zdroven patii mezi osoby v mezilidskych

vztazich spiSe nepiizplisobivé.

Z vysledkl faktoru samostatnost a rozhodnost je patrné, ze jedinci pochazejici
z funk¢ni rodiny patfi mezi ty, jeZ jsou schopni vystupovat na vefejnosti a nemaji
problém prosazovat se ¢i obhajovat svlij ndzor i pfes odliSné nazory ostatnich.
Prvotrestani a ti, ktefi byli vychovavani v nefunkéni rodiné, maji omezenou
schopnost prosadit se v kolektivu, ¢asto radéji pfijimaji nazory jinych, aby nemuseli

obhajovat sva minéni.

V piipadé emocni stability dotazovanych poukazme pfedevSim na vysledek
respondentll, jiz byli vychovavani v ustavni vychové. Jejich emoc¢ni nevyvazenost,
nestalost a piehnana piecitlivélost je z odpovédi na tuto skupinu otazek patrna. Za
zminku taktéZz stoji vysokd stabilita a jistota ve vztahu k sobé samému 1 ke svym
¢inlim, kterou svymi odpovéd’'mi prokazali odsouzeni pochdzejici z funkéni rodiny

a ti, jez jsou ve vykonu trestu odnéti svobody poprvé.

Z vysledkl faktoru vztahy v rodiné vyplyva, Ze jedinci, jiz jsou ve vykonu
trestu odnéti svobody poprvé, jsou relativné spokojeni s rodinnym souzitim, v némz
byli vychovavani, povazuji vztahy v rodin€ za funk¢ni. Ti, jiz byli vychovavani ve
funkéni roding, maji taktéz spise kladny vztah k ¢lentim své rodiny, ale zaroven maji
pocit urcitého tlaku, jenZ na né jeji Clenové vytvareji. Mivaji rozporuplné pocity

z jednani ¢lent rodiny at’ uz vii¢i nim, ¢i vici okoli.

Faktory duSevni a télesna pohoda, vztah klidem a z4jmova zaméfenost

poukazuji na to, Ze prvotrestani respondenti patfi mezi osoby pohodové, klidné
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a spiSe duvetivé k ostatnim lidem, jejich vystupovani je spise kultivované a jemné,

coz se muze Casto odrazit i na jejich potiebach.

Faktor svédomitost a zodpovédnost poukazuje na to, zZe pouze skupinu
respondentll pochéazejicich z nefunkéni rodiny lze zafadit mezi osoby zodpovédné,
fidici se rozumem pii svém jedndni. Tito plni své ukoly svédomité, bez zbyte¢nych
odkladt, vzdy po sobé svou praci zkontroluji a jsou schopni poradit se i s ostatnimi

a vyuzivat jejich rad.
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7. Zaver

Z vyse uvedeného je patrné, Ze vychova ma jisty vliv na moznost
resocializace u mladych trestanych. Z prvniho dotazniku vyplyva, Ze trestani ve véku
18- 26 let pochdzejici z funkéni rodiny maji urcité pracovni navyky, jez si pfinaseji
z domova. I jejich pocet ve vykonu trestu odnéti svobody je mensi nez u dalSich
skupin dotazovanych. Z dal$ich vysledki je patrné, Ze mladi trestani z funk¢éni rodiny

4

maji vétSinou kladny vztah k ¢leniim své rodiny, byvaji k nim pratelsti a vazi si jich.

Osoby pochazejici z nefunkéni rodiny si do zivota pfinaSeji malé, ne li zadné
pracovni navyky. Tyto osoby maji problém s prosazovanim sebe sama a spoléhaji na
pomoc ostatnich pti hajeni svych ndzora. Jejich vztahy k dalsim ¢lentim jejich rodiny
nejsou idedlni, dalo by se fict, Ze se za svou rodinu nékdy i stydi. Na druhou stranu
tito jedinci mohou patfit mezi osoby zodpovédné a jsou-li jim svéfeny duilezité ukoly,

snazi se svym zavazkim vzdy dostat.

Velmi nizké procento prvotrestanych mezi skupinou respondentli z tstavni
vychovy poukazuje na to, ze osoby vychovavané v tomto typu vychovy si ptfinéseji
pramalé spolecenské navyky, nedokdzou se do spolecnosti zaclenit, coz miize mit za
nasledek vétsi miru pachani trestné Cinnosti. Ale z prvniho dotazniku vyplyva, ze
jejich pracovni navyky jsou vice vZzity neZ u osob z nefunkcniho prostfedi. Tyto
osoby patfi mezi choulostivé na minéni okoli, uzkostlivé a prehnané ptecitlivélé na
svou vlastni osobu. I kdyZ nemaji problém navazovat nové vztahy, tyto byvaji

nestalé, protoZe jedinci z ustavni vychovy maji problém se komukoliv pfizpiisobovat.

Z vysledkli obou dotaznikii je patrné, Ze problém vysoké ndvratnosti
mladych trestanych do vykonu trestu odnéti svobody je komplexnéjSiho razu, a proto
je nutné ptistupovat k jeho feSeni jiz od jadra daného problému. Plsobit na zplsob
vychovy je v tomto piipad¢ velice obtizné a opravdu tézko realizovatelné, je tedy
nutné zaméfit se na aspekty, jez mohou byt v procesu resocializace mladych
trestanych ovliviiovany a jez mohou v tomto procesu sehrat diilezitou, ne-li zdsadni

roli.
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Proto zde nabizim nékolik variant feSeni daného problému, které vSak ke své
realizaci potiebuji ur€ité pravni Gpravy. Tyto varianty jsou jen nastinem toho, jak by

se mohlo k danému problému dale pfistupovat.

Obecnym cilem, kterého v tomto piipadé chceme dosidhnout, je snizit pocet
recidivistii z fad mladych trestanych. Tohoto cile by bylo mozné dosahnout, pokud
by doslo k rozvoji prevence u mladeze a rizikovych skupin, ke zvySeni vzdélani
a zéroven k rozvoji schopnosti u mladych trestanych a pokud by v této véci zacaly

byt ve vEtsi mife vyuZzivany alternativni tresty.

Rozvoje prevence lze dosdhnout zvySovanim besed ve Skoldch za tucasti
odbornikii. Dale je v této oblasti dilezité zvysit pocet kvalifikovanych zaméstnanct
zajiStujicich ustavni vychovu pro mozné pachatele trestné ¢innosti. A v neposledni
fad¢ je pfinosné zajistit zvySovani interakce mezi mladym trestanym, jeho rodinou
apridélenym socidlnim pracovnikem. Tohoto lze dosdhnout tfemi zplsoby:
zvySenim poctu navstév pied koncem trestu, zajiSténim pritomnosti soc. pracovnika
na nékterych zndvstév a zajistit fungovéani této spoluprace i néjakou dobu po

propusténi z vykonu trestu.

Zvyseni vzdelani a rozvoj schopnosti mtize pomoci mladym trestanym v lepsi
orientaci na trhu prace a tim 1 zvysit jeho schopnost dal§iho uplatnéni. Tohoto 1ze
dosdhnout dvéma zplisoby: zvysit pocet véznic nabizejicich ucebni obory, ¢imz se
zvysi vzdélanost u rizikové skupiny odsouzenych, a dale pak zajistit pfipravu
mladych trestanych na Zivot po vé€zeni, coz predev§im znamena obeznamit je se
v§im, co pottebuji znat pii hledani zaméstnani, pii komunikaci s fady a zajistit jim

préci a ubytovani po skonceni vykonu trestu.

Pii jednani s mladymi trestanymi by bylo vhodné v urcitych piipadech
vyuzivat alternativniho trestani, jak je tomu v nékterych zemich EU. Pro tento krok
je vSak nutné vyuzivat spoluprace neziskovych instituci, které se timto problémem
jiz zabyvaji, napt. Proba¢ni a mediacni sluzba. S timto je spojeno zvySeni poctu

pracovnikd, jez budou vykonéavat dohled nad mladymi trestanymi.

V posledni dob¢ je nutné zabyvat se touto problematikou vice, nez tomu bylo

diive, protoze soucasny stav Ceského vézeinistvi si tato opatieni zdda a mladi trestani
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jsou jednou z mala skupin odsouzenych, na které je mozné v né€kterych piipadech

pozitivné plsobit.

Zasadnim krokem smeéfujicim k ur€ité zméné tohoto stavu by méla byt
bezesporu novela trestniho zédkona platnd k 1.1.2010, jez za méné zavazné, hlavné
netmysIné delikty umoziuje ulozit jen domaci vézeni. Odsouzeny tak mutze chodit
do prace, neztrati rodinné vazby a jeho pohyb bude hlidan elektronickym naramkem.
Dalsi zasadni zménou je snizeni hranice trestni odpovédnosti z patnacti na ¢trnact let,
coz reaguje na rychlej$i dospivani dneSnich déti. Celkové tato novela povede ke
snizeni poctu véznénych osob, ale na druhou stranu bude mit za nasledek zvySovani
poc¢tu mladistvych ve vykonu trestu a celkové poroste i1 pocet recidivistli z fad
mladych trestanych, coz vlastné znamend, Ze vysledny efekt na zkoumany problém

bude negativni.

Vézeniska sluzba Ceské republiky reaguje na tento stav ziizovani
specializovanych oddéleni pro mladé trestané, jejichz cilem by mélo byt omezeni
vlivu vézeniské subkultury na tuto skupinu odsouzenych. Ze statistik vyplyva, Ze se
tomu v nékterych piipadech tak dé&je, bohuzel kapacity téchto oddélenich nemohou
pojmout vSechny odsouzené tohoto v€ku, a proto neni tento ndstroj dostatecné

ucinny.

O tuto problematiku jevi zajem i n€kolik organizaci, které se snaZzi o posun
v této oblasti. Vézeniskd sluzba uzaviela s nékterymi znich dohodu o spolupraci
a spolecnymi silami se snazi o dosazeni viditelnych vysledkii. Jednd se ptredev§im
o Proba¢ni a media¢ni sluzbu CR a jejich spole¢ny projekt ,,Proba¢ni a media¢ni
program ALFA®, ktery se snazi pracovat s odsouzenymi, jimzZ byl uloZen alternativni
trest, a jsou pod dohledem nékterého z probacnich Gfednikd. Hlavnim cilem a zda se,
ze 1 po né€kolikaleté spolupraci 1 efektem tohoto programu je zvySovani povédomi

o vécech spojenych se zivotem po vézeni.

Dalsi organizaci realizujici se v této oblasti je SdruZeni pro probaci a mediaci
v justici, jez odsouzenym nabizi uCast v programu ,,Ziskej zaméstnani“. Zde by se
odsouzeni méli naucit veskeré tikony spojené s hledanim prace. Tento program je
letos realizovan po tieti a z vyrocnich zprav a zpétné vazby s odsouzenymi vyplyva,

ze nékterym odsouzenym tento kurz v hledani zaméstnani po vykonu trestu pomohl.
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Sdruzeni ,,PRaK* (sdruzeni pro prevenci kriminality) se zabyva prevenci
kriminality a socialné patologicky jevl. Cilem tohoto projektu je ,posilit etické,
moralni citéni a vniméani zakt ZS s dirazem na otazku vina - zlogin - trest, dopad
nasledkli zlo¢inu a prozitku vézeni na osobnost ¢lovéka, osobni moralni standardy
ajejich vytvafeni“. O toto se lektofi tohoto sdruZeni snaZzi pomoci navstév ve

Skolach a ustavnich zafizenich, nove také dochazi do véznic.

7.1.  Mozné varianty feseni

Varianta nazvana ,,prevence je urcena rizikovym skupina, jez mohou byt
ohrozeny moznym pachénim trestné ¢innosti. Jedna se piedev§im o potomky rodict
s kriminalni minulosti nebo déti vyristajici na ulici. Varianta nazvana ,,vzdélavani‘
je urcena skupin€ mladych trestanych, jez zapocaly svou kriminalni ,,kariéru®. Je to
varianta kladouci si za cil motivovat mladé trestané ve vykonu trestu ke zméné¢ jejich
pohledu na Zivot po v€zeni a snaZici se jim usnadnit tento pfechod tim, Ze zvysi
jejich vSeobecnou gramotnost. Varianta ,,celorepublikovd urovei* je zaméfena na
problém vysokého poctu recidivisti z fad mladych trestanych vSeobecné, predevSim
se zaméfuje na zmeénu v zdkong, ktera by umoznila individuadlnéjsi pfistup k této

skuping trestanych.

» Varianta 1.- ,prevence*

Tato varianta vychazi ze soucasné¢ho stavu v oblasti kriminality. Jednéd se
o spolupraci rodin rizikovych jedincti se specialisty v oblasti socialni, pravni,
vzdé¢lavaci atd. Podstatou je cilena préce s rizikovymi pachateli, které 1ze vytipovat.
V tomto ptipad¢ je velmi dilezité respektovat specifika jedince ¢i skupiny, aby bylo
mozné nabidnout specidlni pomoc smeéfujici ke snizeni rizika. Tato varianta je
zamétena piredevsim na snizeni podilu prvotrestanych na pachani trestné ¢innosti, ale

1 na snizovani podilu mladych trestanych pii pachdni opakované trestné ¢innosti.
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Navrhovana opatieni:

1. zvysit pocet pracovnikll zabyvajicich se priméarni prevenci kriminality ve
Skolach, zajistit pravidelné navstévy v rodindch moznych pachatelt trestné
¢innosti, zvysit informovanost §irsi vefejnosti;

2. navySenim stadtniho rozpoctu =zajistit kvalifikované zaméstnance
v zatizenich Ustavni péce €1 v ,,Domech na pili cesty*;

3. zvysit interakce soc. pracovnikil spolupracujicich soucasné s mladymi
trestanymi a s jejich rodinami. V rdmci moZnosti umistovat mladé trestané do
blizkosti jejich domova pro utuZeni rodinnych wvztahi. Tii mésice pted
propusténim zvySovat pocet rodinnych navstév, na nichz bude ptitomen
isocidlni pracovnik ¢i kurator. Zajistit fungovéani této spoluprace i po
propusténi z vykonu trestu, napt. pravidelnymi schiizkami, nebo poradanim

besed s vice ucastniky atd.

» Varianta 2.- ,,vzdélavani*

Tato varianta je zaméfena na piipravu mladych trestanych k navratu do
zivota po vykonu trestu. V tomto piipad¢ je nejdilezitéj$i zajiSt€ni samostatnosti
a schopnosti obstat v podminkdch na svobod¢. Zakladem je urcitd mira vzdélani

a profesnich schopnosti.
Navrhovanda opatieni:

1. zvysit pocet kvalifikovanych zaméstnanct zabyvajicich se vzdélavanim
a profesni ptipravou mladych odsouzenych, jejich obeznamenim s ukony
spojenymi s hledanim prace atd. Tito by také méli, ve spolupraci s ufady prace,
zvySovat povédomi a informovanost odsouzenych o mozném uplatnéni na trhu
prace po propusténi.

2. zabezpecit nacvik praktickych dovednosti, jez budou mladi trestani po
propusténi z vykonu trestu potfebovat (napf. prace s penézi, orientace
v administrative).

3. spolupracovat s neziskovymi organizacemi pisobicimi v této oblasti;
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4. finan¢n€ podporovat v€znice umoziujici odsouzenym studium ucebnich
oborti, pribézné¢ zvySovat pocet takovych véznic a rozSifovat nabidku
nabizenych oborti (poroste pocet studentii a zvysi se podil odsouzenych

s vyucnim listem);

» Varianta 3.- ,,celorepublikova uroven*

Tato varianta predpoklada fteSeni problému mladych trestanych na
celorepublikové urovni, je tedy nutné nalézt jednotny pfistup k feSeni tohoto

problému.
Navrhovana opatreni:

1. vypracovat novou zdkonnou Upravu o trestani mladistvych, jejiZ soucasti
budou pravni normy tykajici se mladych trestanych. Upravit postaveni
samospravnych organii v této problematice, piesné¢ vymezit jejich pravomoci
napf. pii pomoci s hledani zaméstnani (vyuziti danovych ulev zaméstnavateli
mladych trestanych), zajistovani vhodného ubytovani pro mladistvé po vykonu
trestu atd.;

2. feSit otazku alternativnich trestl pro mladé ve spolupraci s Probacni
a mediaéni sluzbou CR, jeZ prosazuje tento druh trestdni. Vypracovat systém
specialni pfipravy pracovnikii povéfenych dohledem nad mladistvymi po

vykonu trestu;

3. prubézné vyuzivat statnich 1 evropskych dotaci k pribéznému nartstu

ubytovacich zatizeni pro osoby po vézeni.

7.2. Realna varianta

V kazdém piipadé je nutné pii feSeni daného problému piihlizet
k moznostem, jez jsou véznicim dany. Proto je nutné zacit pfi feSeni dané¢ho
problému pfedevSim pii rozdélovani odsouzenych na oddily, eliminovat vyskyt
recidivisti na stejnych oddilech s prvotrestanymi, co nejlépe odd€lovat mladé

trestané atd.
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Programy zachazeni by mély byt vytvareny dle individualnich potteb dané¢ho
jedince, m¢ly by zahrnovat vétsi miru vzdélavani mladych trestanych, jejich pomoci
by méli byt mladi trestani pfipravovani na Zivot po vézeni (jak je to uvedeno v druhé
variant¢). Jedna-li se o odsouzeného pochézejiciho z funkéni rodiny, zajistit Casté;si
kontakt s rodinou, jez mu muze po vykonu trestu odnéti svobody pomoci v navratu
do ,normalniho* Zivota. ZajiStovat gramotnost mladych trestanych, co se
praktickych dovednosti tyce, napf. naucit je psat zivotopisy, vypliovat dokumenty,

s nimiz se setkaji pfi hledani zaméstnani, Zadosti o byt atd.

Déle by se véznice mély snazit zajistit mladym trestanym pracovni vyuziti ve

véznici, aby ziskavali ur€ité pracovni navyky, zkuSenosti atd.
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8. SHRNUTI

Cilem této prace bylo poukazat na vliv vychovy na opakovanou trestnou
¢innost pachanou odsouzenymi ve véku 18-26 let. Pro potieby této prace jsem si
vymezila troji zpusob vychovy, tedy vychovu ve funkéni rodin€, v nefunkcéni
a ustavni vychovu. A vliv jednotlivych vychovnych ramct jsem se pokusila ukazat

pomoci vyzkumu provadéného ve Véznici Horni Slavkov.

V praci je vychazeno z nékolika teoretickych rdmci, které jen poukazuji na
zavaznost zvoleného problému. Déle je jisté, Ze mladi trestani patii do skupiny
trestanych, kterou je mozné néjakym zplsobem ovlivnit, a proto je velmi dilezité

nepodcenit jejich pfipravu na navrat do spolecnosti.

Ze ziskanych vysledkll je patrné, Ze kazdd zkoumand skupina mladych
trestanych mé sva specifika, jez ziskala pravé zptisobem vychovy, jez se na ni
podepsala. Protoze tento zptisob vychovy nelze n¢jak ovliviiovat, je diilezité pusobit
na mladé trestané ve vykonu trestu. Toto plisobeni se ve véznicich déje pomoci
programli zachazeni, a proto bych rada apelovala na to, aby tyto programy byly

obzvlasté u mladych trestanych vytvareny individuadlné a zahrnovaly vSe potiebné.

V posledni ¢asti prace se zabyvam praveé zpusoby plisobeni na odsouzené ve
veku 18-26 let. Nabizim né€kolik variant, jez by mély zajistit, nebo alespon zvysit
lep$i znovuzaclenéni mladych trestanych do spoleCnosti a tim 1 snizit pocet
recidivistd z fad odsouzenych v této vékové skupiné. Tyto varianty jsou navrZeny

vvvvv

body kazd¢ z nich snazila shrnout ve varianté, ktera odpovida soucasné situaci.

Tento problém pouze odrazi jednu ¢ast nasi spolecnosti, proto je velmi nutné
nezavirat pfed tim o¢i a snazit se o né&jaké konstruktivni feSeni, protoze i kdyz
kriminalita mladeze posledni kles4, tak pocet mladych trestanych, jez péchaji
opakovanou trestnou c¢innost, neustdle stoupa. Ze vSech informaci, jez jsem
o problému ziskala, je patrné, zZe ti, ktefi jsou ve vykonu trestu podruhé a vice, maji
uz jen minimalni moznost zit venku, protoZe pusobeni vézenské subkultury se na
jejich chovéani a jednani podepiSe, proto je bezpodminecné nutné zajistit feSeni

tohoto problému.
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9. RESUME

Aim of this work was afer to effect of education on repeated criminal activity
made of prisoners of age 18-26. For gears of this work I specificity triple style of
education, that is mean education in functional family, in functionless family and
institutional care. And effect of particular educations scope I showed by researched

in prison Horni Slavkov.

We can say, that young prisoners belongs to the group of prisoners, which can
be somehow affected. Their preparing for return to the sociality is absolutely

necessary.

It is evident, that every group of young prisoners has own specifics gained
through education. We can’t affect this way of education, so it is important to

influence on young prisoners in the execution of punishment.

This influence works through programmes of treatment in the prisons. That’s
why I would like to appeal to create this programmes individualy especially for

young prisoners.

I deal with this ways of treatment on prisoners in the age 18 - 26 in the last
part of this work. I offer several variations which should provide or at least increase
better resocialization of young prisoners to the society and through this lower

number of recidivist in this age group.

These variations needs some law correcitons. | tried to summarize a most

important points in variation, which corespond the present situation.

This problem mirror one part of our society, that’s why is very important to
doesn 't shut eys to it and try to solve it constructively. Even if kriminality of

yuvenils goes down, number of recidivists uprises.

From all gained informations is clear that those who are in the execution of
punishment twice and more have a minimal posibilities living ,,outside® becouse
influece of prison’s subculture on their behaviour is destructive for their personality.

It is prerequisite to ensure solving of this problem.
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12. PRILOHY

Pfiloha ¢&. 1- zakladni dotaznik

Pfiloha &. 2- osobnostni dotaznik
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