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Vztah mezi mysli a ¢innosti §titné Zlazy je odeddvna pfedmétem zajmu psychiatri. Kdyz
pomineme ,,myxedemové Silenstvi“ a manické stavy ptipominajici zmatenost nékterych
nemocnych Basedowovou chorobou, pietrvavaji stale v literatufe (zejména starsi) zpravy o
doplnéni terapie deprese podavanim thyroxinu. I kdyZ jeho u€innost je nejistd a komplikovana
kardiotoxicitou, neni o vztahu §titné Zlazy a lidské mysli pochyb. Dokonce byl kdysi TRH
zkousSen jako 1€k na depresi

Autorka vysla ze studii svého pracovisté, provedenych v minulosti a pokusila se k otazce
pfispét studiem vstupu znaceného trijothyroninu do erytrocyti a fluidity erytrocytarni
membrany. Osvojila si naroénou metodologii a provedla nékolik studii u nemocnych depresi,
jejichz vysledky jsou v pfedlozené praci shrnuty. I kdyZ vysledky studie jsou negativni,
piispiva studie k vytvofeni podkladu pro dalsi ivahy.

Resené téma je aktudlni, otazka medikamentozni, psychoterapeutické a fysikalni
(magnetizace, elektrokonvulze) terapie deprese je stale pfedmétem intenzivniho z4jmu.
Pouzité metodiky jsou pro zvolené téma pifimérené, hlavné viak vychazeji z moznosti
pracovité a jeho rozsahlych studii pfedchozich. Nové poznatky (kromé negativnich) jsou sice
sporé, prace vSak pfinasi zaklad pro dalsi vyzkum. Formalni zpracovéani disertace je dokonalé.
Prace nepochybné prospiva dal§imu rozvoji oboru.

I kdyZ thyroxin a trijodthyronin nepochybné v mozku piisobi je zvolend vyzkumna
metodika (erytrocyty) ovSem hlavnimu problému ponékud vzdalena ale to neznamena, Ze jako
model nemtiZe pfinést cenné poznatky. Nabizi se snad moznosti pfim&jsiho ptistupu — nap.
studie distribuce trijothyroninu v limbickych a jinych mozkovych oblastech, pokud by ji bylo
mozno studovat modernimi zobrazovacimi metodami (fNMR, PET) u osob kontrolnich a
nemocnych depresi pfed a po terapii antidepresivy. Jsem si védom obtiZi, potencidlnich rizik a
etickych problémil pfi koncipovani takové studie.

Disertaéni prace MUDTr. Lucie Kalisové ,,Uloha vychytévani trijodthyroninu erytrocyty
ve vztahu hypotalamo-pituitarni-thyroidalni osy a depresivni poruchy*“ prokazuje pfedpoklady
autorky k samostatné tvotivé védecké praci i k udéleni titulu PhD.
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