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,»Chirurgicka lé¢ba diabetického makularniho edému®

(,,Surgical treatment of diabetic macular edema*)

PiedloZena disertace ma 79 stran, v textu je 18 obrazkt, 7 tabulek, pfipojen je seznam
citované literatury v poétu 226 a kopie publikaci, z nichz 2 byly uvefejnény v zahrani¢nim
asopise v impakt faktorem a jedna v doméacim ¢asopise. Disertace je psdna v anglickém
jazyce.

Zvolené téma je velmi aktualni. Diabeticky makularni edém je nej¢astéjsi pfi¢inou
zhorSeného vizu u diabetikli a s nariistem diabetu se da oCekaval i jeho vzriistajici incidence.
Jeho 1ééba je velmi obtiznd. B&Zné se provadi laserova koagulace, jejiz vysledky a to zejména
u diftizniho makularniho edému jsou neuspokojivé. Vétsinou neni pribéh makulopatie
ovlivnén a dokonce u &tvrtiny oéi je udavano v dlouhodobém sledovéni dalsi zhorSeni
anatomického nalezu i zrakové ostrosti.

Autor sledoval efektivnost nové zavadéné chirurgické 1é¢by u diabetického makularniho
edému — pars plana vitrektomie a to bud’ samotné nebo s odstranénim vnitini limitujici
membrany a u urdité skupiny doplnéné intravitrelni injekei triamcinolonu na zavér
vitrektomie, u diabetického makularniho edému nereagujiciho na piedchozi laserovou lécbu a
to na representativnim souboru pacientt. Studii doplnil i histologickym vySetfenim vnitini
limitujici membrany odstranéné béhem chirurgického vykonu.

Zvolené metody zpracovani vEetné statistického hodnoceni odpovidaji poZadavkim na takto
koncipovanou studii.

Dospél k vyznamnym zavérim. Prokdzal, Ze pars plana vitrektomie je efektivni zvlasté u oci
s klinickou evidenci vitreoretinalni trakce a s kratkou dobou trvani diabetického makularniho
edému. Zdtiraziiuje optimalni natasovéni chirurgické intervence a individualni piistup.
Prioritni je priikaz, Ze odstranéni vnitini hrani¢ni membrany (pokud neni pfitomna
epimakularni proliferace nebo tzv. celofinova makulopatie) neni podstatné pro anatomické a
funkéni zlepSeni a nemusi byt tedy standardnim postupem v pribéhu vitrektomie. Lze tak
minimalizovat piipadné komplikace spojené s jejim odlu¢ovanim, jako je napf. makularni dira
nebo lamelarni defekt.

Autor hodnotil i efektivitu a bezpe€nost aplikace triamcinolonu na zavér pars plana

vitrektomie s cilem dalSiho zlep§eni anatomického a funkéniho vylepSeni. I pfes prokazanou
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ucinnost tohoto postupu viak pro mozné komplikace a relativng kratké zkusenosti doporuéuje
dali vyzkum k zodpovézeni otazek optimalniho davkovéni, zpiisobu podavani, nutnosti
filtrace atd.

Histopatologické nalezy neprokazaly Zadny signifikantni rozdil ve struktufe a tloudtce vnitini
limitujici membréany odstranéné béhem vitrektomie u pacientti s diabetickym makularnim
edémem a u kontrolni skupiny operované pro makularni diru.

K disertaci nemam Z4dné pfipominky ani dotazy.

Zavérem konstatuji, Ze predloZena disertaéni prace MUDr. Tarka Aboutable splnila vyt&ené
cile, ma vSechny pfedepsané néleZitosti, prokazala, Ze autor ma hluboké znalosti v dané
problematice a obsahuje prioritni poznatky, které maji velky vyznam pro praxi . MUDr.
Aboutable dokazal, Ze m4 pfedpoklady k samostatné tvofivé védecké praci a proto

doporucuji udéleni titulu Ph.D.
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