
Anotace v českém jazyce

V předložené práci se zabývám Fonagyho (Fonagy, 2006; Fonagy a Target, 2001; Fonagy a 

Target,  2002;  Fonagy  aj.,  2008;  atd.)  metakognitivním  konceptem  reflexivní  schopnosti 

(Mentalisierung),  který je  úzce  spojen s  teorií  kvality  raných vztahů (Bindungstheorie),  s 

psychoanalýzou a s vývojovou psychologií.  

Rozhodující  vliv  pro  rozvoj  reflexivní  schopnosti  mají  rané  vztahy  dítěte.  V  této  práci 

představím  několik  autorů,  zabývajících  se  touto  problematikou  v  čele  s  J.  Bowlbym, 

zakladatelem  teorie  kvality  raných  vztahů.  Cílem  této  práce  je  nastínit  souvislosti,  resp. 

důležité, v literatuře empiricky prověřené faktory, které ovlivňují vývoj reflexivní schopnosti 

dítěte  -  zejména  faktory  vnějšího  prostředí  (rodiče,  opatrovníci,  peers)  s  vývojovými 

předpoklady dítěte. 


