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ABSTRAKT

Cilem diplomové prace bylo nastinit problematiku domaciho nésili a zneuzivani déti
v souvislosti s jeho rozpoznanim a odhalenim. Teoreticka Cast prace je zaméfena na
pojem domaciho nasili ve vztahu k détem a z ného vyplyvajicich moznych nasledka.
Téma domaciho nasili a zneuzivani déti je zde zasazeno do kontextu Skolského
syst¢mu. Vyzkum v praktické casti byl zaméfen na ucitele zdkladnich Skol ve
vybraném obvodu méstské ¢asti Prahy. Hlavnimi otdzkami, na které vyzkum reaguje,
je zjisténi miry informovanosti uciteli a aktivity v ziskdvani znalosti v dané
problematice ve vztahu k feSeni konkrétnich ptipadit domaciho nasili a zneuzivani
déti. Z vysledkd vyzkumu vyplyva nizka mira informovanosti v dané problematice a

tim padem moZnost dal$i osvéty a vzdélavani v tomto sméru.

Kli¢ova slova: domaci nasili a zneuzivani déti, vliv nasili na déti, informovanost

uciteld, prevence, osvéta

ABSTRACT

The aim of the thesis was outlining the issue of domestic child abuse in the context
of its detection and exposure. The theoretical part of the thesis is focused on the
concept of domestic child abuse and its assesing. The issue of domestic child abuse
was focused on The Educational system. Research in the practical part was aimed at
teachers of primary schools in the selected district of Prague. The main issues on
which research responds is to measure the activity of teachers and the knowledge of
the issues in relation to addressing specific cases of domestic child abuse. The
research results show a low level of awareness in the subject and thus the possibility

of further education and training in this direction.

Keywords: domestic child abuse, the impact of violence on children, awareness of

teachers, prevention, awareness raising



wHudba se posloucha lip nez détsky plac, Ze? Ztlumte hudbu a
naslouchejte détem, které trpi. Tyrani a zneuZivani déti je zlocin a jeho

oznameni VasSe obcanskd a zakonnd povinnost.* (Nadace NaSe dité)
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UVOD

Ve své diplomové praci se budu zabyvat problematikou domaciho nasili ve
vztahu k détem z pohledu detekce a prevence tohoto jevu ve Skolach. Dle mého
nazoru neni toto t¢ma v dnesni dob¢ stale diskutovano v takovém rozsahu, jaky by si
zaslouzilo. Podle statistickych vyzkumt se vyskytuje domaci nasili v rodinach ve
zna¢né mife a ve veétSiné pripadd jsou déti jeho svédky i obét'mi. Proto je dulezité
tento problém feSit a nezavirat pfed nim o€i. Podle zpravy Détského fondu OSN
(UNICEF) patii Ceska republika dokonce k zemim, ve kterych se vyskytuje nejvétsi
pocet tyranych a utyranych déti.*

Tématu doméaciho nasili a zneuzivani déti se nebudu vénovat pouze v obecné
roviné. Svou praci zaméfim na jeho rozpozndni a pifipadné odhaleni v ramci
Skolského systému. Doméaci nasili a zneuzivani déti zlstava z velké Césti utajeno.
Okoli rodiny, kde k nasili dochazi, byva ¢asto neteCné nebo i zamérné nevSimavé.
Domaéci nésili vSak nema Sanci skon€it bez pomoci zvenku. Jednim z mist, kde si 1ze
podle varovnych projevii v chovani ditéte povSimnout, ze néco neni v jeho rodiné
v poradku a Ze je tfeba zakrocit, byva Skola.

Obcanské sdruzeni Rosa provedlo ohledné domaciho nasili v roce 2008
prizkum mezi prazskymi uciteli. Podle prizkumu vice nez Ctvrtina (26,5 procent)
pedagogli uz sice méla podezieni na domaci nasili v rodin€ Zaka, ale nevédéli, jak do
situace vstoupit. Tricet pét procent pedagogl uz nasili v rodiné zaka fesilo a z toho
vice nez polovina uz informovala o situaci v rodin¢ oddéleni socialn€ pravni ochrany
déti ¢i Policii CR. Dalsich ¢trnact procent pedagogl je presvédéeno, Ze se o nasili
vroding 7ika nemiZe dozvédét anebo nemiZe do situace vstupovat.? Ztéchto
vysledkl vyplyva, Ze pro odhaleni a spravné feseni situace v piipadé¢ domaciho nasili
je osvéta a informovanost ucitelt velmi dulezita.

Na zdklad¢ téchto vysledkii svou praci zaméfim na informovanost o
problematice doméciho nasili, zneuzivani déti a ochrané¢ détskych prav u

pedagogickych pracovnikii zdkladnich Skol. Predmétem mého zajmu bude zjisténi

' SEDLAK, J. Aktivity pi feSeni domaciho nasili. Pedagogicka orientace, 2004, ¢. 1, s. 22-29. ISSN
1211-4669.
% Obganské sdruzeni Rosa. Vyrocni zprava za rok 2008 [online]. [cit. 2011-03-20]. Dostupné z
<http://www.rosa-os.cz/fileadmin/rosa/\Vyrocka_ ROSA za 2008.pdf>.
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informovanosti 0 organizacich, které se zabyvaji uvedenym tématem, a jejich
produktii. Zda se ucitelé o tuto problematiku zajimaji, jestli sami aktivné vyhledavaji
informace a zaroven jak hodnoti kvalitu jejich zdrojl, zda navstévuji vzdélavaci akce
apod. Dalsim zamérem bude zjistit, jak ucitelé hodnoti aktivitu $koly v oblasti
prevence a odhalovani domaciho nésili a zneuzivani déti a jestli jiz sami konkrétni
piipad domaciho nasili a tyrani déti fesili.

Data budu ziskavat pomoci dotazniki, které budou elektronicky rozeslany do
zakladnich Skol méstské casti Prahy 6, kde bude vyzkum proveden. Dotaznik bude
distribuovan tfidnim wucitelim prvniho a druhého stupné zdkladnich S§kol
prostiednictvim fediteltl.

Na zakladé vysledki vyzkumu bude feditelim $kol poskytnuta zpétna vazba.
Vérim, ze ma prace bude mit smysl a bude piinosem, pokud, Vv ptipadé zisténi
nedostateCnosti, pomuze ,,nastartovat proces zlepSeni celkové koncepce prevence
kol a prispéje k vétSimu zajmu ucitell o problematiku domaciho nasili, zneuzivani

déti a ochrany détskych prav.



1 DOMACI NASILI A ZNEUZIVANI DETI

Domaci nasili predstavuje Siroce rozsifeny a zdroven nejméné kontrolovany
druh nasili pachaného mezi osobami, které by k sobé mély mit nejblize. Domaci
nasili bylo donedavna povazovano spise za okrajovy problém nasi spole¢nosti. Podle
Ministerstva vnitra Ceské republiky nejen vyzkumy, ale také samotna praxe ukazala,
e se doméci nasili vyskytuje v mnohem vice rodinach, nez se predpokladalo.?

Podle Duskové* ma ditg, které vyriista v patologickych vztazich, jen minimélni
Sanci na zdravy vyvoj a zdrovenl je svymi rodi¢i nendvratné okradeno o krasu a
bezstarostnost détstvi.

Z tohoto divodu se domnivam, Ze si toto téma zaslouzi nemalou pozornost,
protoze u déti, které jsou doma ptimo ¢i nepiimo vystaveny nasili, mize dojit k

zasadnimu ohrozeni jejich budouciho Zivota.

1.1 Domaci nasili

Definici domaciho nésili existuje celd fada a v literatufe neni tento pojem
jednotné vymezen.

Spolecnymi pojmy v jednotlivych vykladech byvaji moc, kontrola a intimita.
Podle Oujezské ° jedna z nejrozsifendjsich definic iika, Ze ,domdci ndsili je
situace Uplatiiovani moci prostiednictvim nadsilného chovani, kterého se dopousti
dospélé nebo adolescentni osoby vici svym intimnim partnerim ",

K nasili ve spole¢né domacnosti miize dochdzet mezi viemi jejimi &leny. °
DtleZitym indikatorem je mocensky vztah mezi ndsilnikem a obéti, a také intimita

prostiedi, ve kterém k nasili dochazi.

® Ministerstvo nitra. Bezpecnost a prevence [online]. ¢2005 [cit. 2011-04-29]. Dostupné z
<http://aplikace.mvcr.cz/archiv2008/rs_atlantic/mvcr/604/28964.html>.

* DUSKOVA, Z. Dité a doméci nasili. In Shornik textii k problematice domdiciho ndsili [online].
Praha: Centrum socialnich sluzeb Praha, 2010. Kapitola 3, s. 54-59 [cit. 2011-04-25]. Dostupné z <
http://www.csspraha.cz/users_data/file/sbornik_textu k problematice_domaciho_nasili.pdf >.

> OUJEZSKA, E. Doméci nasili vroding. Moderni vyucovani, 2006, ro¢. 12, ¢. 6, s. 13-14. ISSN
1211-6858.

® Doméci nésili mize mit podobu mezigeneracniho (nasili na détech nebo na seniorech) nebo
partnerského nasili.
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Domaci nasili se objevuje mezi lidmi nezdvisle na rovni socidlniho postaveni,

vzdélani, ekonomické situaci, rase nebo piislusnosti k etnickym skupinam.’

Obcanské sdruzeni Bily kruh bezpe¢i uvadi, ze vznik domaciho nasili mezi
blizkymi osobami mohou doprovazet urcité rizikové faktory. Mezi tyto faktory patii
vynucend socidlni izolace, financni zavislost na partnerovi, péce o deti v ramci
matefské a rodiCovské dovolené, zdravotni postizeni a omezeni, vys$i vék a
bezmocnost seniorti, piechod zaktivni zaméstnanosti do starobniho ¢i jiného

diichodu, nezvladnuté rodicovstvi a vychova déti a zavislosti nasilné osoby.®

1.1.1 Specifika, znaky a formy domaciho nasili

Domaci nasili ma sva specifika. Obét i pachatel jsou blizké osoby a v domacim
nasili hraje roli nejen citova blizkost, ale i ekonomicka zavislost. Domaci nasili se
odehrava v soukromi a tichymi svédky ve vétSin€ ptipadl byvaji pouze déti. Pachatel
nasili ma obvykle ,,dvoji tvai*, kdy je nasilny pouze ke své obéti a navenek mize byt
mily a pozorny. Domaci nasili mize zacit zcela nendpadnymi projevy (psychicke
znevazovani, ponizovani) a postupné nabyvat na intenzit¢ jak v Cetnosti, tak
vV zavaznosti utokl. Poslednim specifikem je, Ze k domacimu nasili dochazi
v cyklech, kdy se stiidd obdobi vzrstdni napéti a nasili s obdobim omluv a
usmifovani, obdobi relativniho klidu a opétovného nartstani tenze a opctovného
nasili.’

Pfi identifikaci domaciho nasili je nutné, aby nebylo zaménovano s partnerskou
hadkou ¢i ,,manzelskou rozepti®. V pfipad¢ hadky proti sobé totiz stoji rovnopravné
osoby, které jsou v podobném postaveni a vyménuji si ndzory. V piipadé¢ domaciho
nasili ale proti sobé& stoji na jedné strané pachatel, ktery pouziva moc a kontrolu a na

druhé strand ob&t, ktera ma strach, protoZe se boji trestu a napadeni. °

"ROSA ob¢anské sdruzeni nabizejici komplexni pomoc Zenam — obdtem doméciho nésili. Co je
domdci nasili [online]. [cit. 2011-04-29]. Dostupné z <http://www.rosa-o0s.cz/domaci-nasili/co-je-
domaci-nasili/>.
8 Bily kruh bezpeéi, 0. S. Domdci ndsili [online]. c2007 [cit. 2011-03-19]. Dostupné z
<http://www.domacinasili.cz/cz/redakce/domaci-nasili/r69>.
YHRONOVA, M. Co je doméci nésili. In Manudl pro ucitele: Skola a déti vystavené domdcimu nasili.
Praha: Rosa, 2008. Kapitola 2, s. 6-7.
0 Tamtéz s. 7
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Expertni skupina Aliance proti domacimu nasili popisuje ¢tyfi klicové znaky
domaciho nasili. Aby byl skutek domacim nasilim, musi byt vSechny tyto znaky

naplnény: ™

> Opakovani a dlouhodobost — zjednoho utoku jakéhokoli charakteru jesté
nelze urcit, zda jde o domaci nasili. Miize to vSak byt jeho zacatek.

> Eskalace — od urazek se stupniuje k psychickému snizovani lidské distojnosti
az k fyzickym ttokim a zdvaznym trestnym ¢intim ohrozujici zdravi a zivot.

> Jasné a nezpochybnitelné rozdéleni roli osoby ohroZené a osoby nasilné —
domaci nasili nejsou vzajemna napadani, hadky, rvacky, spory, kde se role
0soby nasilné a osoby ohrozené stiidaji.

> Neverejnost — probiha zpravidla za zavienymi dveimi bytu ¢i domu, stranou

od spolecenské kontroly.

U domaciho nasili mizeme rozlisit jeho rizné formy. V literatufe se rozdéleni
téchto forem u jednotlivych autorti nepatrné 1i$i. Jedno z nejéastéjSich rozdéleni

predklada i Oujezska, ktera d&li formy domaciho nasili na:*

e nasili fyzické (fackovani, biti, Skrceni, kopani, duSeni, paleni, vlaceni za vlasy),

e nasili psychické (zastraSovani, urdZeni, ponizovani, vyhrozovani, nesmyslné
ptikazy, kontroly, sledovani, psychohry),
e nasili sexudlni (sexualni napadani, znasilnéni)

e nasili ekonomické (zakaz prace, ptidélovani penéz, jejich odebirani a naprosta

kontrola),
e nasili socidlni (kontrola stykd partnera, vyuzivani déti jako natlaku, socialni

zesmesSnovanti).

Ve vétsingé pripadl dochazi u domaciho ndsili ke kombinaci vice vySe

uvedenych forem.

" Bily kruh bezpe¢i, o. s. DONA linka [online] c2007 [cit. 2011-03-19]. Dostupné z
<http://www.donalinka.cz/redaction.php?action=showRedaction&id_categoryNode=355#>.
2 OUJEZSKA, E. Doméci nasili v roding. Moderni vyucovani, 2006, ro¢. 12, &. 6, s. 13-14. ISSN
1211-6858.
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Pro ndzornost uvadim vysledky ze sociologické sondy klientek ob&anského
sdruzeni Rosa za rok 2010. Z klientek, obéti domaciho nasili, uvedlo sto procent
zkuSenost s psychickym nasilim, sedmdesat pét procent zkuSenost s fyzickym
nasilim, Sedesat Sest procent s ndsilim ekonomickym a Ctyficet tii procent klientek

uvedlo zku$enost se sexualnim nasilim. =3

1.1.2 Domaéaci nasili a déti

Dité, které se stane svédkem doméaciho nasili, rozhodné neni jen nezaujatym
pozorovatelem, kterého se nasili mezi rodi¢i netykd. Domadaci nasili prakticky
naprosto zasadn¢ ovliviiuje fungovani celého rodinného systému.

Reditelka Psychosocialniho centra Acorus Z. Bednafova uvadi, Ze doméci
nasili déti viktimizuje, a to dvojim zptsobem: **

1) pfima viktimizace

¢ nasilna osoba uto¢i nejen na osobu ohrozenou, ale i na dité

e dité brani ohroZenou osobu a je pfi tom imysIné zran€no nasilnikem

e dit¢ ma ohrozend osoba v ndru¢i a ono je netmyslné zranéno pii jejim
napadeni, 1 kdyZ piivodné vypad nebyl namifen proti nému

e dit¢ je zranéno padajicimi ¢i leticimi pfedméty

2) neptima viktimizace
e dité neni vlastnim teréem nasili, ale jeho svédkem
e Svétova zdravotnicka organizace (WHO) charakterizovala tuto situaci jako

psychické tyrani déti jiz v roce 2003"

¥ HRONOVA, M., VAVRONOVA, M. Vliv domdciho nésili na zdravi Zen — obéti ndsili a Jjejich deti,
které jsou svédky ndsili v rodiné: Sociologickd sonda klientek o. s. ROSA a jejich déti za rok 2010
[online]. Praha: Rosa, 2011 [cit. 2011-04-22]. Dostupné z <  http://www.rosa-
os.cz/fileadmin/rosa/Statistika_za 2010 _Studie_Zdravotni_dopady nasili__ROSA .pdf>.

“ BEDNAROVA, Z. Informace pro policisty a jiné odborniky, ktefi se dostavaji do styku s d&tmi
zazivajicimi domaci nasili v roding. In Shornik textii k problematice domdciho nasili [online]. Praha:
Centrum socialnich sluzeb Praha, 2010. Kapitola 4, s. 60-63 [cit. 2011-04-26]. Dostupné z <
http://www.csspraha.cz/users_data/file/sbornik_textu k problematice_domaciho_nasili.pdf >.

1> Déti, svédei domaciho nasili, trpi obdobnymi psychickymi potizemi jako déti se syndromem CAN.
13



Ke svédectvi déti u domaciho nasili se vyjadiilo 1 Ministerstvo zdravotnictvi
Ceské republiky, které ve svém Véstniku uvadi, e doméci nasili ma ve vztahu
k détem ti'i formy, a to syndrom CAN, déti v roli svédki nasili mezi partnery/rodici a
agresivni chovani déti vici ¢lenim rodiny. Ve vztahu K nasili mezi partnery/rodici

jsou d&ti v roli svédkii povazovany za tyrané, zneuZivané a zanedbavané. '

Podle sociologické sondy klientek ob&anského sdruzeni Rosa' a jejich déti za
rok 2010 bylo devadesat pét procent'® déti prokazatelné svédky domaciho nasili
9 které bylo namifeno na jejich matky. Dé&ti se stavaji svédky nejen psychického
nasili (zesméSnovani, shazovani, ponizovani, vulgarnich nadavek, vyhriizek), ale i
fyzickych utoki na své matky (fackovani, kopani, biti, topeni, znasilnéni, Skrceni).
Z déti klientek obcCanského sdruzeni Rosa se v roce 2010 stalo pFimou obéti
psychického tyrani sedmdesat ¢tyFi procent a fyzicky bylo napadeno tiicet
procent z nich. Z hlediska vékového sloZzeni détskych obéti byl v roce 2010 nejvetsi
pocet chlapct i divek, ktefi se stali svédky domaciho nasili, obét'mi psychického

nasili a fyzického nasili, ve vékové skuping 5-9 let.

U deéti, které ziji v rodin¢ ohrozené domacim nasilim, hrozi vyssi riziko
traumatu, zanedbani zakladnich potieb, pfimého nasili a odcizeni jednoho nebo obou
rodicl.

Vani¢kova % uvadi, Ze u déti vroli svédkld domaciho nasili se setkavame
S behavioralnimi ptiznaky stresu, mezi které patii nerozhodnost, zvySena nemocnost,
sklon ke zvySené urazovosti, snizeny Skolni vykon, vyhybani se zodpovédnosti,
podvadéni, stoupajici spotieba cigaret, alkoholu, drog a 1ékti a zavislé chovéani na

né¢kterém z rodicti nebo jeho chovani.

'® Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky. Véstnik Ministerstva zdravotnictvi Ceské republiky
[online]. Ro¢. 2008, vydano 30. 5. 2008, castka 3, s. 39 [cit. 2011-03-25]. Dostupné z
<http:/mmww.mzcr.cz/dokumenty/vestnik_2035_1034_3.html>.
"HRONOVA, M., VAVRONOVA, M. VIiv domdciho nasili na zdravi Zen — obéti ndsili a jejich déti,
které jsou svédky nasili v rodiné: Sociologickd sonda klientek o. s. ROSA a jejich déti za rok 2010
[online].  Praha: Rosa, 2011 [cit. 2011-04-22]. Dostupné z  <http://www.rosa-
os.cz/fileadmin/rosa/Statistika_za_2010_Studie_Zdravotni_dopady_nasili__ROSA _.pdf>.
18 Podobny udaj potvrzuji i souhrnné statistiky obcanského sdruzeni ROSA od roku 2006.
19 Ve vztazich klientek obcanského sdruzeni Rosa v roce 2010 Zilo 307 dati.
2 VANICKOVA, E. Interpersondlni ndsili na détech. 1. vyd. Praha: Ufad viady v ramci vladni
kampané Stop nasili na détech, 2009. 37 s. ISBN 978-80-7440-001-8. Kapitola 1, Domaci nasili
zahrnujici déti, s. 8-20.
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Velmi rizikové mohou byt pro déti situace, které se tykaji rozvodu nebo

rozchodu, pti kterych mize byt dit€¢ ohrozeno popouzenim ¢i manipulaci.

Na zavér této podkapitoly uvadim pro ndzornost vypovéd’ jedenactileté divky,
kterd se stala svédkem domaciho nasili:

W Vidéla jsem vicekrat, jak tata mamu bil, fackoval, kopal do ni, zdemoloval
cely byt i muj pokojicek. Prosila jsem ho mockrat, at’ mamu necha, at' to nedéla.
Videéla jsem to: jak tata srazil mamu do vany a skrtil ji, topil, kricel, Ze uz to bude mit
brzy za sebou. Méla jsem strach, chtéla jsem to zastavit, kousala jsem ho do nohy,
Skrabala, at uz toho nechd. Nakonec jsme musely s mamkou z domova utéct. Ale
stejné nebyl konec. Prondsledoval nas, chodil za mnou ke skole, s kamerou v ruce,
kde cekal na mé i na mamu, porad za nama chodil, musela jsem chodit k nému na

navstévy...Pokazdé jsem méla hrozny strach, nemohla jsem jist.“**

1.2 Tyrané, zneuzivané a zanedbavané dité (syndrom CAN)

Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky popisuje syndrom tyraného,
zneuzivaného a zanedbdvaného ditéte jako soubor nepfiznivych ptiznakl
V nejriznéjSich oblastech zdravotniho stavu a vyvoje ditéte i jeho postaveni ve
spoleCnosti, a to predevSim v rodiné. Tyto pfiznaky jsou pievazné vysledkem
umyslného ublizovani ditéti, které je nejcastéji zpusobeno nebo pusobeno jeho
nejblizs§imi vychovateli, hlavné rodici.

Za tyréani, zneuzivani a zanedbavani ditéte je povazovano jakékoliv nendhodné,
preventabilni, védomé (pfipadn€ i nevédomé) jednani rodice, vychovatele nebo jiné
osoby vuci ditéti, které poSkozuje télesny, duSevni 1 spolecensky stav a vyvoj ditéte,
popfipadé zpisobuje jeho smrt. NejcastéjSim jevem, ale zaroven nejhtie

prokazatelnym, je psychické tyrani ditéte.*

2L HRONOVA, M. Tdtové a mamy, chraiite své déti pied nésilim. Praha: Rosa, 2007. 48 s. Kapitola 2,
Nasledky prozitého nasili na déti, s. 12-22.
?2 Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky. Véstnik Ministerstva zdravotnictvi Ceské republiky
[online]. Ro¢. 2008, vydano 30. 5. 2008, castka 3, s. 35 [cit. 2011-03-25]. Dostupné z
<http://www.mzcr.cz/dokumenty/vestnik_2035_1034_3.html>.
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V ramci narodni kampané Stop nasili na détech vznikla ptirucka Slabikar nasili
pachaného na détech® Slabikaf je uréen vyhradnd dosp&lym a uvadi méné znamé
piiklady interpersondlniho nasili, kterymi byva v rodin¢ dit¢ nejcastéji ohrozeno a
které zanechava jizvy na dusi ditéte na cely zivot. Pfirucka uvadi a popisuje tyto
ptiklady: vyuzivani déti pro vydirani a manipulaci, déti v roli svédkd domaciho
nasili, sexualni zneuzivani, zamérné vystavovani strachu a stresu, fyzické tyrani,
vedeni ke Spatnym navykim, ignorace a nezdjem rodic¢i o spolecny cas trdveny
s ditétem, odmitani pomoci, pfehnané naroky, prehnané opecovavani a omezovani

svobody, poniZzovani a Sikanovani.

1.2.1 Télesné tyrani

Fyzické tyrani je vramci syndromu CAN nejpodrobnéji popsanym a
prozkoumanym jevem.*

Télesné tyrani piedstavuje vSechny nepfiméiené akty nasili vuci ditéti nebo
nezabranéni ublizeni ¢i utrpeni ditéte. Vedle hrubého fyzického utoku na dité, jehoz
dasledkem je télesné zranéni, trvalé poSkozeni ditéte, nebo dokonce umrti ditéte, je
do télesného tyrani zahrnuto také pravidelné uzivani télesného trestani ditéte jako
prevazujici prosttedek vychovy.?

Vani¢kova ® poukazuje na to, Ze télesné tresty, pii kterych je pouZito
predmétu (varecka, Femen, rakoska, metla apod.) na citlivou cast téla (hlava,
bFicho, oblast genitalii, dlané a plosky) nebo kdyZ po ranach zistavaji stopy na

téle (modriny, Skrabance), napliiuji definici télesného tyrani.

2% Dostupny na <http://www.stopnasilinadetech.cz/content.php?id=3>.
2*SPILKOVA, J., DUNOVSKY, J. Télesné tyrani ditéte aktivni povahy. In Tyrané, zneuzZivané a
zanedbavané dite. 1. vyd. Praha: Grada, 1995. Kapitola 4, s.41-58.
% FISCHER, S., SKODA, J. Socidlni patologie: analyza pFicin a moZnosti ovliviiovani zévaznych
socialné patologickych jevii. 1. vyd. Praha: Grada, 2009. 224 s. ISBN 978-80-247-2781-3. Kapitola
8.3, Syndrom tyraného, zneuzivaného a zanedbavaného ditéte (Syndrom CAN), s. 145-148.
% VANICKOVA, E. Interpersondlni ndsili na détech. 1. vyd. Praha: Ufad vlady vramci vladni
kampané Stop nasili na détech, 2009. 37 s. ISBN 978-80-7440-001-8. Kapitola 1, Domaci nasili
zahrnujici déti, s. 8-20.
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Spilkova a Dunovsky rozliSuji t€lesné tyrani aktivni povahy a pasivniho
charakteru?’. Télesné tyrani déti a jejich zneuzivani aktivni povahy zahrnuje viechny
akty nasili na ditéti. Do této skupiny zahrnuje Spilkovd a Dunovsky i zdmérné
opomenuti v péci o dité, které vyastuje v jeho poranéni nebo dokonce smrt. Télesna
poranéni a postizeni organt a funkci déli autofi na zaviend poranéni (otiesy,
pohmozdéni, poranéni svalu, poranéni kosti, poranéni hlavy, poranéni michy,
poranéni nitrobfiSnich organii), oteviend poranéni (rany na hlavé, nitroo¢ni krvacent,

rany na hrudniku, popaleniny) a mnoho&etna zranéni.?

1.2.2 Psychické tyrani

Psychické tyrani je na rozdil od tyrani fyzického a sexudlniho zneuzivéni
pojem, ktery nelze zcela jasné definovat a také jsou jeho projevy méné viditelné a
htife prokazatelné.

Psychické tyrani miZe existovat jako izolovani podoba syndromu CAN nebo

v Sir§im komplexu télesného tyrani nebo sexualniho zneuZivani.

Slany # rozdéluje duSevni, psychické tyrani na aktivni podobu (dit¢ je
ponizovano, zesmeéSnovano, opovrhovano, sméfuji k nému nadavky apod.) a na
situace, kdy v psychické a emocni roviné ,,nenastava néco, co nastavat ma“
(odmitavost, nezdjem, nedostatek lasky, €asu, pozornosti, izolace ditéte apod.). Autor
uvadi i moznou kombinaci obou podob.

Vedle nedostate¢né péce a nizke¢ho zdjmu o déti uvadi u psychického tyrani

fada autorti i vysoké naroky na vykony déti, a to piedeviim ve $kolni oblasti.*

Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky uvadi jako vyskyt nejéastéjsi formy

psychického muceni tam, kde jsou spory o to, kym bude vychovavéano, s kym bude

2T podle vykladu télesného tyrani pasivniho charakteru téchto autord se domnivam, ze lze tuto
kategorii zahrnout pod soucasnou definici zanedbavani ditéte, kterou uvadim v samostatné
odkapitole.

8 SPILKOVA, J., DUNOVSKY, J. T&lesné tyrani ditdte aktivni povahy. In Tyrané, zneuZivané a
zanedbdavané dité. 1. wd. Praha: Grada, 1995. Kapitola 4, s. 41-58.

2 SLANY, J. Syndrom CAN (Syndrom tyraného ditéte). 1. vyd. Ostrava: Ostravska univerzita
Vv Ostrave, Zdravotné socialni fakulta, 2008. 156 s. ISBN 978-80-7368-474-7.

%9 podrobngji v kapitole 2.1 Zdroje rozpoznani — &eho si miize ucitel viimnout.
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zit, s kym se smi ¢i nesmi stykat. Tato situace je v mnoha rodinach v rozvodovém
fizeni. * K rozvodovym situacim Slany ¥ dopliuje jesté Casté urdzeni ditdte
nevhodnym srovnadvanim s druhym partnerem (,,jsi lenivy jako tatinek®, ,,jsi stejna
jako tva matka*). Nékdy mize k takovému srovnavani dochazet i vi¢i sourozenclim,

kdy je jeden davan nekriticky za vzor druhému.

1.2.3 Sexualni zneuzivani

Za definici sexualniho zneuzivani mizeme oznacit kazdé nepatfiéné vystaveni
ditéte sexualnimu kontaktu nebo chovani, které vede predevSim k uspokojovani
sexualnich potfeb toho, kdo dit€¢ zneuzivd. Takovou osobou mulze byt rodic,
ptibuzny, ptitel, odborny ¢i dobrovolny pracovnik nebo cizi osoba.

Fiser a Skoda® uvadi tyto tti zakladni formy sexualniho zneuZivéni:

e Zneuzivani bezkontaktni, do kterého patfi obnazovani se pted ditétem,
masturbace, pozorovani nahého ditéte za ucelem vlastniho sexudlniho
vzruseni a uspokojeni, vystaveni ditéte sledovani pornografickych casopist a
filmi a pfinuceni ditéte sledovat souloZ.

e Zneuzivani s kontaktem zahrnuje osahavani ¢i libani ditéte na intimnich
mistech, laskani prsou, genitalii, nuceni ditéte, aby manipulovalo pohlavnimi
organy svymi ¢i zneuzivatele, oralni a andlni sex a sexudlni styk (véetné
znasilnéni).

e Komer¢ni zneuZivani, které znamena zneuziti a donuceni k pornografii nebo

K prostituci.

1 Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky. Véstnik Ministerstva zdravotnictvi Ceské republiky
[online]. Ro¢. 2008, vydano 30. 5. 2008, castka 3, s. 37 [cit. 2011-03-25] Dostupné z
<http:/mmww.mzcr.cz/dokumenty/vestnik_2035_1034_3.html>.
%2 SLANY, J. Syndrom CAN (Syndrom tyraného ditéte). 1. vyd. Ostrava: Ostravska univerzita
Vv Ostrave, Zdravotné socialni fakulta, 2008. 156 s. ISBN 978-80-7368-474-7.
% FISCHER, S., SKODA, J. Socidlni patologie: analyza pricin a moznosti ovliviiovini zavaznych
socialné patologickych jevii. 1. wd. Praha: Grada, 2009. 224 s. ISBN 978-80-247-2781-3. Kapitola 8,
Socialn¢ patologicke jevy spojené s prostiedim rodiny, s. 139-153.
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1.2.4 Zanedbavani

Pod pojem zanedbavani spada jakykoliv nedostatek péce, ktery zplisobuje
vaznou ujmu ve vyvoji ditéte nebo dit¢ ohrozuje na zivoté. Muze se jednat o
zanedbavani télesné, citové nebo také o zanedbavani vychovy a vzdélavani.

Vzdy se jednd o zanedbani naplnovani zdkladnich détskych potieb, kterymi
jsou: Télesné potieby ditéte (Cisté ovzdusi, voda a teplo, vyziva, spanek, obydli a
osaceni, ochrana pfed nemocemi a urazy), psychické potieby ditéte (mnozstvi,
kvalita a proménlivost podnéti, fad a smysl podnéti pro u€eni, citové a socidlni
vazby pro utvareni osobnosti, potfeba identity a potfeba oteviené budoucnosti),
Socialni potieby ditéte (vzory pravidel chovani v socialni komunikaci, socialni
dovednosti, pocit jistoty v o¢ekavani socialni podpory, ochrana pted v§emi formami
interpersonalniho nasili a zvladani stresovych situaci), Emocionalni potieby ditéte
(pozitivni vychova ditéte a jeho akceptace, uvédomélé prozivani situaci, schopnost
empatie, vefejné prospesna prace, dobry skutek, porozuméni nonverbalni komunikaci
a intrakulturnim a interkulturnim rozdiliim.), Duchovni potieby ditéte (pfiméiené
sebevédomi hierarchie Zivotnich hodnot, rodinn pamét’ a Zivotni piibéh).*

Pti zanedbavani péce o dit¢ jde vzdy o poSkozovani jeho osobnosti a
V nejzavaznéjSich ptipadech pak o jeho zahubeni. I kdyz nejvétsi pozornost budi
fyzické tyrani a sexualni zneuzivani, je skupina zanedbavanych déti (pokud nejde o
nejzavazn€j§i formy jako podvyziva spolu s psychickym tyranim) nejméné

viditelnou a nejhiife detekovanou skupinou déti se syndromem CAN.*

Dle Dunovského® miizeme pod syndrom CAN pritadit i systémové tyrani
(druhotné zneuzivani a ponizovani, které je zpisobeno paradoxné systémem, ktery
ma ditéti pomahat) a Miinchhauseniiv syndrom by proxy (ptipady, kdy si rodice

vedle Uumyslnych otrav riznymi 1éky vymysleji u déti nejriznéj$i ptiznaky a

% VANICKOVA, E. Interpersondlni ndsili na détech. 1. vyd. Praha: Utad vlady vramci vladni
kampané Stop nasili na détech, 2009. 37 s. ISBN 978-80-7440-001-8. Kapitola 1, Domaci nasili
zahrnujici déti, s. 8-20.
% PTACEK, R. Nasili pachané na détech a zanedbavani déti. In Nasili z pohledu spolecenskych véd:
Shornik prispéviii z mezindrodni konference 20. zdii 2007. 1. vyd. Praha: Policejni akademie CR v
Praze, 2007. Kapitola 18, s. 145 —149.
% DUNOVSKY, J. Zviaitni formy CAN. In T¥rané, zneuzivané a zanedbdvané dité. 1. vyd. Praha:
Grada, 1995. Kapitola 9, s. 97-102.
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onemocnéni, pfipadné je ,,vyrabéji“. To znamena, ze déti umcle ptipravyji tak, aby

pro n€ bylo dité vySetfovano a také 1éceno).

1.3 Projevy nasili a dopad nasili na déti

Plsobeni nasili na déti je provazeno urCitymi symptomy, které se déli na
specifické a nespecifické. Specifické symptomy jsou jasnymi ukazateli toho, ze jsou
déti vystaveny urCitému typu nasili. Nespecifické symptomy se pak u déti zrodin
S domacim nasilim vyskytovat mohou, ale také s nim nemuseji ptimo souviset.

U ruznych forem nasili se specifické symptomy obvykle vyskytuji v kombinaci

s n¢kterymi nespecifickymi symptomy.

Specifické symptomy fyzického nasili:¥

. Modfiny, odérky, zZlomeniny a jina poranéni
. Neadekvatni vysvétleni nebo vyhybani se vysvétleni vzniku poranéni
o Zakryvani zranéni ¢i modfin obleCenim (napf. dlouhé rukavy, kalhoty nebo

sukné 1 v horkém pocasi)

o Vyhybani se hodindm té€lesné vychovy nebo pievlékani se spolecné s jinymi
détmi

. Strach z fyzického kontaktu

o Strach z odhaleni a z toho, ze by mohl byt pachatel kontaktovan
Specifické symptomy sexuzlniho zneuZivani:*®

o Zdravotni potize, jako chronické svédéni nebo bolest v oblasti genitalii,

pohlavni choroby

o Sexualni chovani neadekvatni véku ditéte
o Znalosti o sexualnich praktikdch neodpovidajicich véku ditéte
o Strach a vyhybani se fyzickému kontaktu

" MARVANOVA-VARGOVA, B. Znaky, Ze d&ti maji problémy. In Manudl pro ucitele: Skola a déti
vystavené domacimu nasili. Praha: Rosa, 2008. Kapitola 4, s. 12-14.
% Tamtéz.
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Nespecifické symptomy: >

o Bolesti biicha

o Bolesti hlavy

o Zimomiivost

o Unava, ospalost

o Potize udrzet pozornost ve tfid¢, koncentraci na praci a uCeni se novym

informacim, zhorsena kratkodoba pamét’

o Smutek, stazeni se, pokles ptirozené zvidavosti

o ZvySend aktivita, vybuSnost, podrazdénost (u déti, které byly pifedtim
zamlklé)

o Uzkost a strach

o Nizké sebevédomi, nedostatek duvery, nejistota

o Zvysené napéti, lekavost

o Poruchy piijmu potravy

o Zaskolactvi

o ZhorSeni prospéchu, vykyvy ve vykonnosti

o Utéky z domova

o Sebevrazedné myslenky nebo pokusy

o) Obvinovani se za nasili, ke kterému doma dochazi

o Agresivita vici vrstevnikiim

o Regrese

o Opozdéni psychomotorického nebo psychického vyvoje
o Piehnané reakce na netispéch, snaha po dokonalosti

Déti vystavené opakovanému a dlouhodobému domacimu nasili, reaguji
trvalym napétim a jsou traumatizovany. Tyto déti ztraceji pocit jistoty a bezpeci,
obvinuji se a také je naruSena jejich sebedlivéra a sebetcta. Déti zasazené domacim

nasilim mohou byt vice neklidné a tizkostné.

39 Tamtéz.
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Souhrn moznych dopadii doméciho nasili na déti uvadi ve své publikaci
Hronova®:
e Piebirani odpovédnosti za tyrani.
e Stala uzkost, ze dojde k dalsimu nasili, a stresem vyvolané poruchy.
e Vina, 7ze nejsem schopen/schopna nasili zastavit. Vina, ze madm rada
tryznitele.
e Strach z opusténi.
e Socialni izolace a potize se vztahy s vrstevniky i dospélymi.

e Nizka sebeucta.

Reakce na domaci nasili se mohou lisit v zavislosti na pohlavi ditéte. U divek
se objevyji spiSe vnitini problémy, jako je deprese a somatické potize. Chlapci
vétSinou vykazuji problémy, které se oznacyji jako vnejsi, a to nepiratelstvi a agresi.
Neni to ale pravidlem. Miize se stat, ze i divky pfevezmou nasilny model chovani a
obraceji agresivitu vi¢i matce nebo vrstevnikim ve Skole. U chlapci mtze zase
naopak dojit k vnitfnimu prozivani nasili a mohou se u nich projevit psychické a

psychosomatické potize, sklony k depresim a sebeposkozovani.*

Velmi zavazné nasledky vznikaji u opakovaného a dlouhodobého sexualniho
zneuzivani a mohou ovliviiovat dokonce i cely zivot ditte.

Duskova* uvadi tyto dlouhodobé (az trvalé) nasledky:

o rozvoj neurotické symptomatiky (uzkostnost, depresivita, psychosomatické

obtiZe, vnitini konflikty)

o naruseni sebeobrazu, snizené sebevédomi, nepiijeti sebe sama, naruSeni
sebeticty
o disharmonicky vyvoj osobnosti, poruchy osobnosti, hrani¢ni osobnost

0 HRONOVA, M. Tatové a mamy, chraiite své déti pred nasilim. Praha: Rosa, 2007. 48 s. Kapitola 2,
Nasledky prozitého nasili na déti, s. 12-22.
1 VAVRONOVA, M. Déti: ti§i a bezbranni svédci nasili. Zpravodaj Rosa [online]. Praha: Rosa,
2007, ¢. 1 [cit. 2011-03-26]. Dostupné z < http://www.rosa-os.cz/fileadmin/rosa/Zpravodaj_0107
pdf>. )
2 DUSKOVA, Z. Sexudlni zneuzivani. In Obraz problematiky tyraného, zneuzivaného a
zanedbdvaného ditéte v letech 1992 — 2003. Praha: Détské krizové centrum, 2004. Kapitola 5, s. 39-
64.
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o poruchy prijmu potravy (bulimie, mentdlni anorexie, obtize
S vyméSovanim)

o Vv oblasti interpersonilnich vztahi: narusené vzorce socidlniho chovani,
izolace, naruSené vztahy, stiidani partnerti, vice manzelstvi, promiskuita,
submisivni chovani, role obéti i v dospélosti)

o zavislosti: na drogach, ideologiich, partnerech

o akcelerace sexualniho vyvoje (masturbace, pfedCasné zahdjeni sexudlniho

zivota, promiskuita, prostituce, narusSeni sexualni identity)

Reakce na nasili je individualné odlisna. Neékteré dit¢ se dokaze s traumatickou
udalosti vypotadat brzy a n€které je postizeno na cely zivot. Vzdy zalezi na détském
temperamentu, a také na tom, jestli bylo dit€ samo objektem nasili ¢i zneuzivani.

U déti, které od utlého véku vyristaji v rodiné zasazené domacim nasilim,
muze dojit k pfijmuti agresivniho chovani jako normy a nasledné K transgenera¢nimu
prenosu modelu nasilného vztahu.*

Podrobngji vysvétluje transgeneraéni pienos Dydhanska®, ktera uvadi, Ze
dité¢ vyruistajici v roding, ptebira kladné nebo negativni vzorce chovani. Tyto vzorce
chovani pozd¢ji, Casto nevédomé, uplatiiyje ve své vlastni rodin€. Pokud je dit¢ ve
své ptivodni rodiné vystaveno tyrdni, zneuzivani nebo zanedbavani, existuje zvysené
riziko, ze bude tyto naucené vzorce chovani pouzivat ve vychové svych déti. Miize
se stat, ze se jedinec bude chtit chyb, kterych se na ném dopoustéli jeho rodice, ve
své vychové vyvarovat. Problémem vSak je, Ze v situacich afektu se vétSinou
vynofuji nejhlubsi rané vzpominky a jedinec se ve vypjaté situaci zachova piesné po
vzoru svych rodict.

Transgenera¢ni prenos nasilnych vzorti chovani dokazuji i sociologické sondy
obcanského sdruzeni Rosa, provadéné u jeho klientek. Jako problematickou uvadi
svou ptivodni rodinu vice neZ polovina Zen. Zeny, obéti doméaciho nasili, uvadi, Ze ve
své puvodni rodiné zazily: rozvod rodi¢l; nasilnického, despotického nebo

agresivniho otce; otce zavislého na alkoholu; nasili ze strany rodicl; prilis

“ WUNSCHOVA, P. Rodinny systém ohrozeny domacim nasilim. In Domdci nasili: ZkuSenosti
Z poskytovani socidini a terapeutické pomoci ohrozenym osobam. Praha: Acorus, 2009. Kapitola 5, s.
28-40.
* DYDNANSKA, R. TransgeneraCni prenos. In Syndrom CAN a zpiisob péce o rodinny systém.
Praha: IREAS, Institut pro strukturalni politiku, o. p. s., 2007. Kapitola 3.3, s. 119-125.
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autoritativni rodice; cetné hadky mezi rodi¢i. Nésilni partneti pak ve své piivodni
roding zazili v détstvi: rovnéz nasili svého otce vici jejich matce; rozvod rodica;
despotického nebo agresivniho otce se zavislosti na alkoholu; dominantni a

despotickou matku; nasili ze strany rodica. ®

> HRONOVA, M., VAVRONOVA, M. Vliv domdciho ndsili na zdravi Zen — obéti ndsili a jejich déti,
které jsou svédky ndasili v rodiné: Sociologicka sonda klientek o. s. ROSA a jejich déti za rok 2010
[online]. Praha: Rosa, 2011 [cit. 2011-04-22]. Dostupné z <  http://www.rosa-
os.cz/fileadmin/rosa/Statistika_za 2010 _Studie_Zdravotni_dopady nasili__ROSA _.pdf>.
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2 CO MUZE UDELAT SKOLA V OBLASTI DOMACIHO NASILI

A ZNEUZIVANI DETI

Skoly a 8kolské zafizeni patii spoleéné se zdravotnickymi zafizenimi mezi
subjekty, které nejcastéji oznamuji piislusnym Gfadim ptipady tyrani, zneuzivani ¢i
zanedbavani ditdte. ® Utitel se pak stdva jakymsi prostfednikem mezi ditétem
zasazenym domacim nasilim a dal$imi profesionaly, ktefi mohou ditéti pomoci.
poradcti a feditelit Skol je vytvofit emociondalné bezpecné prostiedi, aby déti
zazivajici domaci nasili pochopily, Ze maji pravo citit se bezpe¢né, zdravé a byt

milovany.*

2.1 Zdroje rozpoznani — ¢eho si mize ucitel vSimnout

Zuzana BaudiSova z Nadace NaSe dit¢ zdiraziiyje, Ze pokud pedagog vyucuje
dité, které je pravdépodobné tyrano, mize byt kli€ovou osobou a mize mu pomoci
zbavit ho dalSiho fyzického ¢i psychického tyrani a nékdy mu muize dokonce
zachranit i Zivot.”

Pracovnici skol jsou v zkém prubézném kontaktu s détmi a jsou hned po
rodi¢ich ditéti nejblize. Jelikoz ucitelé travi s détmi nejvice €asu, maji jedine¢nou
moznost zachytit véas signaly, které upozornuji na fakt, ze se ,,néco dé&je*. Velmi
proto zalezi na citlivosti, vnimavosti a informovanosti pedagoga, aby dokazal

rozpoznat ptitomnost nasili v blizkosti ditéte a mohl mu podat pomocnou ruku.

“ BAUDISOVA, Z., SIMUNKOVA, M. Skola mize vyznamné pomoci tyranému ditéti: Pracovnici
Nadace Nase dité radi ucitelské veiejnosti. Ucitelské noviny, 2005, ro¢. 108, €. 38, s. 15-18. ISSN
0139-5718.

" HRONOVA, M. Role uéitele. In Manudl pro ucitele: Skola a déti vystavené domdcimu ndsili.
Praha: Rosa, 2008. Kapitola 6, s. 17-19.

“® BAUDISOVA, Z., SMUNKOVA, M. Skola miize vyznamn& pomoci tyranému ditéti: Pracovnici
Nadace Nase dité radi ucitelské vetejnosti. Ucitelské noviny, 2005, ro¢. 108, ¢. 38, s. 15-18. ISSN
0139-5718.
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Petr Pothe pro Nadaci Nase dit¢ uvadi nasledujici zdroje rozpoznavani tyrani u

ditste:*
1) Sdéleni ditéte

Samo tyrané dit¢ se s ubliZzovanim svéii malokdy. Divodem miize byt to, ze
je mu vyhrozovano nebo chrani rodice. Také miize byt zrazeno zkusSenosti, ze se mu

vet§inou neveri.

2) Sdéleni treti osoby

Déti se sveéiyji se svym trapenim piedevsim kamarddl. Proto je nutné brat

vazné kazdé jejich upozornéni nebo vyjadieni obavy.

3) Negativni vlivy ve vychovném prostiedi ditéte

Mezi rizikové faktory patii Casté konflikty mezi rodic¢i, pfedchozi hlaSeni o
Spatném zachizeni s ditétem, zavislost na drogich nebo alkoholu u jednoho nebo
obou rodi¢d, nepfizniva finanni situace v roding, vysoka pracovni zit€Z obou
rodi¢t, netiplna rodina nebo rodina s nevlastnim rodi¢em, probihajici rozvod nebo

napiiklad Casté stfidani partner.

4) Zmény v chovani ditéte

Mezi zmény v chovani patii celkova stisnénost a nezdjem o déni kolem,
zvySena opatrnost v kontaktu s dospélymi, uzkost a vydésené reakce, vyhybani se
Skolnim a mimoSkolnim aktivitdim, nidpadn€ lhostejné postoje, agresivni napadani a
Sikanovani vrstevnikil, zvySena citova drazdivost a agresivni projevy na sebemensi
podnéty, potize se soustiedénim a zhorSeni prospéchu ve Skole, vahani s odchodem
domit po vyucovani, neomluvené absence ve Skole, odmitani jidla nebo naopak

ptejidani, sebeposkozovani nebo naptiklad Gteky z domova.

5) Znamky na téle ditéte

Na téle se mohou objevit znamky jako opakovana zranéni vCetné zlomenin,

modfiny, fezné rany, otoky Casti téla (rtd, tvafi, zapésti), stopy po svazovani, otisky

4 Ly
® Tamtéz.
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ruznych predméti na téle, natrhnuti ucha, otisky dlané a prsti, stopy po opatfeni nebo
naptiklad popéleni cigaretou.

Podle autora by mélo byt pomysleno na moznost télesného tyrani pokazdé,
kdyz se nékteré zvyse uvedenych znamek vyskytuji soucasné nebo v kratkém
casovém sledu. Dale pokud je dit¢ na zranéni dotazovéano, tak neodpovidd nebo
udava nepravdépodobnd vysvétleni. U zanedbavani se pak jednd o déti neumyté,
nedostatecné oblecené, se znamkami podvyZzivy nebo maji tyto déti dlouho
nelé¢enou chorobu nebo infekei. Znamky té€lesného poranéni nejsou bezprostiedné

viditelné v piipad¢ duSeni nebo otravy.

U psychického tyrani je identifikace symptomul nesnadnd a symptomy nemusi
byt vzdy jednoznac¢né. Strach, smutek, deprese nebo problémy s u¢ivem mohou byt

spojeny i s jinymi udalostmi neZ je psychické tyrani.*

V posledni dobé se objevuje psychické tyrani v podobé tlaku na Skolni
vysledky. Rodi¢e maji nadmérné pozadavky na perfektni Skolni vykon svych déti.
Kluci a dévcata dostavaji za Skolni neuspéchy nejriiznéjsi tresty a zakazy. Nejhorsi
je v8ak pro né to, ze nejsou schopny splnit oéekavani svych rodi¢i a boji se, ze ti je
za to nebudou mit radi. Tlak na déti, aby uspély, jim Casto v rozhodyjicich chvilich
brani podat dobry vykon. Tento tlak je jest¢ zvySen, pokud je dit¢ vystaveno
nedocenovani a nechvéleni 1 ve skole.

Praveé v téchto situacich by mohl témto détem pomoci citlivy ucitel. Déti, na
které jsou doma kladeny vysoké pozadavky, se poznaji podle toho, ze byvaji spise
uzkostné, nejisté v projevu a Spatné snaseji zkouskové situace. Miize u nich dochazet
ke ztratam seSitl a zdkovskych kniZek se Spatnymi zndmkami nebo si Zaci vymysli
ruzné divody, pro¢ jim rodice zndmku nepodepsali. UCitel by se m¢l snazit takovéto
dit¢ chvalit a ocenovat za vSe, co se mu povede a za co lze pochvalit. Pii setkani
s rodic¢i by mél poukazovat na silné stranky ditéte a na ty predméty, které mu jdou a

pokusit se ovlivnit domaci atmosféru zvengi.™

 HALFAROVA, H. et. al. Psychické tyrani v détstvi. Psychologie dnes, 2002, ro¢. 8, &. 6, s. 28-30.
ISSN 1212-9607.
> KRAMULOVA, D. Tyréni bez modiin. Rodina a § kola, 2004, ro¢. 51, &.1,s. 6 — 7. ISSN 0035-
7766.
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Nekteré vyse uvedené situace nebyvaji obvykle pokladdany za duSevni tyrani.
Slany™ uvadi, e tak jako je vzdy nutné individualng hodnotit, jestli se je$ts jedna o
télesny trest a co uz je télesné tyrani, tak je 1 v tomto ptfipadé vzdy nutné citlivé
hledat hranici mezi opravnénou snahou rodic¢i o kvalitni vychovu a vyuku a

tyranim a vydiranim ditéte.

Jak jsem jiZz zminila, pfipady domaciho nésili a zneuzivani déti mize byt velmi
slozité rozpoznat nebo odhalit, protoze pachatelé se vétSinou na vetejnosti chovaji
zcela jinak a obéti se snazi pro okoli pusobit tak, jako by vs§e bylo v pofadku, protoze

se za nasili stydi.

Marvanova- Vargova uvadi shrnuti projevii ditéte, ze kterych je presto mozné

identifikovat piitomnost doméaciho nasili v jeho roding:>

Zmény v chovani

Na nésili v rodiné reaguje kazdé dit€¢ jinym zpiisobem. Dilezitym signilem
toho, ze se néco déje, mohou byt zmény v chovani a prozivani ditéte. Déti, které jsou
obvykle spolecenské, komunikativni a aktivni, se mohou stahnout a byt zamlklé,
bojacné a mohou se zacit vyhybat pfimému kontaktu. Naopak déti, které obvykle
byvaji spiSe tiché a samotaiské, mohou ptekvapit podrazdénosti, vybusnosti a Castym
vyrusovanim.

Regrese

Na traumatické a naroc¢né situace mohou reagovat tzv. regresi, coz znamena
vraceni se k jiz pfekonanym vyvojovym obdobim. Naptiklad dité, které jiz dobie
vyslovovalo, miize zacit koktat nebo se u néj objevi znovu détska patlavost. Dité s jiz
zvladnutymi hygienickymi navyky se mize za¢it pomocovat, apod.

Sikana mezi détmi

Nasili v primarni rodiné se také mutze skryvat za Sikanou a agresivitou mezi
vrstevniky. Déti, které jsou svédky nasili, mohou ptebirat ndsilné vzorce chovani
anebo se naopak identifikovat s roli obéti a stat se tak snadnym ter¢em agrese i mimo

rodinu.

2 SLANY, J. Syndrom CAN (Syndrom tyraného ditéte). 1. vyd. Ostrava: Ostravska univerzita
v Ostravé, Zdravotné socialni fakulta, 2008. 156 s. ISBN 978-80-7368-474-7.
** MARVANOVA-VARGOVA, B. Znaky, ze déti maji problémy. In Manudl pro ucitele: Skola a déti
vystavené domdcimu ndsili. Praha: Rosa, 2008. Kapitola 4, s.12-14.
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Sebeposkozovani

Dité¢ miZze obracet agresivitu nejen proti svym spoluzakiim nebo sourozenctim,
ale 1 proti sob¢. Toto chovani miize mit podobu sebeposkozovani jako je vytrhavani
vlasil, fezani, Skrabani do krve nebo naptiklad vpichovani rtznych predméti do

kiize.

Na zavér této kapitoly bych rdda zminila ddleZitost role tfidniho ucitele, ktery
ma za déti nejvétsi zodpovédnost a je s nimi Vv nejvétsim kontaktu. Za neméné
dalezitou povazuji spolupraci vSech pracovnikli Skoly, ktefi ptfijdou s dité¢tem do
uzsitho kontaktu, protoze signald, které mohou souviset s tim, Ze je dit¢ doma
vystaveno nasili, si mize vS§imnout kdokoliv z nich. Znamek fyzického nasili na téle
zaka miize naptiklad nejlépe zaregistrovat ucitel t€¢locviku a naznaky domaciho nasili
nebo zneuzivani ditéte mize zase odhalit vychovatel v druzin¢ (dit€¢ se napadné
,louda®“ s odchodem domu apod.). DalSim ze signald mutze byt i pokulhavajici

spoluprace rodiny ditéte se Skolou.

2.2 Postup pri podezieni nebo odhaleni domaciho nasili a zneuzivani déti

V ramci Skoly

Skola by nikdy neméla bagatelizovat projevy déti. Ucitel je povinen dité
vyslechnout, jestlize se mu sveri. Jako kazdy obcan md povinnost 0zndmit podezreni
na socidlné pravni ochranu déti a na policii. Je tireba znat mechanismus domdciho
nasili a resit situaci, i kdyz obét nesouhlasi s oznamenim. Ve vSech Fizenich ma byt

podle Umluvy dbéno na blaho ditéte. “**

Zadny zdroj neuvadi piesny postup pii podezieni nebo odhaleni doméciho
nasili a zneuzivani déti. Vzdy zilezi na tom daném konkrétnim piipade, ktery
vyzaduje individudlni ptistup. Proto se v této podkapitole pokusim nastinit mozna

doporuceni, jak v situacich podezieni na domaci nasili a zneuzivani déti postupovat.

* HRUBA, J. Nasili vroding a $kola. Ucitelské listy, 2006/2007, ro¢. 14, ¢&. 9, s. 15-16. ISSN 1210-
7786.
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vyslechnéte a véite mu!*.

Pracovnici Détského krizového centra (dale jen ,,DKC*) upozoriiuji na to, ze
pokud jiz v pocatku Setfeni bude dité citit nejistotu, mize se ,,zablokovat® a tim
padem jiz dale nebude poskytovat dalsi informace a ziistane v syndromu CAN nadale
uvéznéno. Podle zkuSenosti pracovnikii nejsou schopny déti mladsi 10 let vétSinou
samy C¢init kroky k odtajnéni syndromu CAN. S aktivnimi kroky ke zlepSeni své

situace se pracovnici DKC setkali az u déti starsich 12 let.>

Pti podezieni na doméaci nasili nebo zneuzivani déti by méli mit pedagogové na
paméti, ze dit¢ nemusi sdélovat informace jen verbdlnim zpisobem, ale mulze
pouzivat jako prostiedek své chovani a projevy. Podle doporuceni pracovnikiit DKC
je dulezité si uvédomit, ze kazdy projev dité¢te ma svij divod a nevznikd sam od
sebe. U déti, které prozivaji néjaké trauma, je mozné pozorovat ndpadné chovani,
kterym mohou naptiklad i své okoli drazdit.”®

Podle mého nazoru je dilezité, aby ucitel nebral tyto projevy jen jako zlobeni a
nekazen, ale mél by se snazit zapatrat, pro¢ se dit¢ takto chovd. Myslim si, Ze
nejvetsi chybou, kterou mize pedagog ud€lat, je feSeni formou poznamky za Spatné
chovani. Dité, které je doma vystaveno nasili, urit¢ nedostane za poznamku
pochvalu, ale naopak miize byt vystaveno dal§imu fyzickému nebo psychickému

utoku.

Za klicovy povazuji pracovnici obCanského sdruzeni Nadace NaSe dité (dale
jen ,Nadace) rozhovor s zakem. Pokud si ucitel v§imne neklamnych znamek a
ziska podezieni, ze je dit¢ vystaveno domacimu nasili a zneuzivani a mysli si, ze je
potieba ditéti pomoci, m¢l by se s nim nejprve pokusit navazat kontakt. Poté by mély
byt informovany dalsi instituce, ale podle pracovniki Nadace je prakticky nemozné
ur¢it pfesnou hranici toho, kdy ustoupit zrole prvniho kontaktu. Kazdy ptipad je
nutné posuzovat individudlné. Pokud se wuciteli nepodaii navazat s ditétem
komunikaci, je dobré se obratit naptiklad na pedagogicko-psychologickou poradnu.

Pokud se dit¢ nechce svéfit ptimo uciteli, je také mozné mu poskytnout kontakty na

>* DUSKOVA, Z. Problematika odtajnéni. In Obraz problematiky tyraného, zneuzivaného a
zanedbdvaného ditéte v letech 1992-2003. Praha: Détské krizové centrum, 2004. Kapitola 4, s. 28-38.
56 ,v

Tamtéz.
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pomahajici organizace, naptiklad na Linku bezpeci. DalSim zdrojem informaci o
ditéti mohou byt jeho spoluzici nebo sourozenci, na které by se mél ucitel také

obratit.”’

Hovotit s ditétem, které zazilo nasili, mize byt tézké a ucitelé nemusi védet,
jak se ptat. Je dulezité, aby pedagog zachoval klid, nastolil piatelskou atmosféru a
nedal najevo své piekvapeni, obavy nebo nejistotu. Ucitel by mél vzdy dit€ podpofit
a dat mu jistotu, ze se pokusi udélat vSe, aby mu pomohl. Pii rozhovoru by mél
pedagog klast oteviené otazky, které ditéti umozni, aby svymi slovy popsalo, co se
stalo.”

Podle Marvéanové-Vargové by mélo pii rozhovoru s ditétem zaznit, ze:>

e nasili a to, co se doma odehrava, neni vina ditéte;

e 7a nasili nemohou ani sourozenci;

e za nasili je jednoznaéné odpovédny ten, kdo se ho dopousti;

e jec velmi dobre, Ze se dit¢ rozhodlo o situaci nékomu fici;

e nikdo nema pravo se k nékomu chovat nésiln¢€, a to ani v rodiné, 1 kdyz
je to rodic;

e nasili dit¢ nemlze zastavit samo, ale jen s pomoci okoli a proto je

dulezité, ze se svérilo.

Na problematiku rozhovoru s ditétem, které se stalo obéti nasili, upozornuje i
Duskova.® Autorka uvadi, ze by mél byt u¢itel opatrny a také by mél zvazit, do jaké
hloubky rozhovor vést. Duskova dale poukazuje na problém, ze si dité ,predava“
vice osob a to je tak nuceno opakované se vracet k okolnostem traumatu a ozivovat
je v sobé. Opakovanim sdéleni mize totiz dojit u ditéte k mechanizaci a projev pak
vypada spiSe jako odiikavani nau¢eného textu bez emo¢niho doprovodu. Toto pak

velmi znesnadiluje praci béhem samotného vySetfovani jiz na konkrétnich

> BAUDISOVA, Z., SIMUNKOVA, M. Skola miize vyznamn& pomoci tyranému ditsti: Pracovnici
Nadace Nase dité radi ucitelské veiejnosti. Ucitelské noviny, 2005, ro¢. 108, €. 38, s. 15-18. ISSN
0139-5718.

* MARVANOVA-VARGOVA, B. Jak podpotit dité. In Manudl pro ucitele: Skola a déti vystavené
domacimu ndsili. Praha: Rosa, 2008. Kapitola 7, s. 20-21.

% Tamtéz.

% DUSKOVA, Z. Problematika odtajnéni. In Obraz problematiky tyraného, zneuzivaného a
zanedbdvaného ditéte v letech 1992-2003. Praha: Détské krizové centrum, 2004. Kapitola 4, s. 28-38.
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pracovistich pomoci. Proto je dobré informace od ditéte zdokumentovat, aby mohly
byt predany dalS§im ¢lankam interdisciplinarniho fetézce fesiteli situace.

Jednim z dalSich krokt pti podezieni na domaci nasili a zneuzivani ditéte mize
byt podle pracovniki Nadace Nase dit¢ kontakt s jeho rodici. I kdyz je to prave rodic,
ktery miize byt ptivodcem tyrani ditéte, neznamena to, Zze by ho méla Skola z celého
procesu pomoci ditéti vyloucit. Ucitel nemusi hned podle prvotnich znamek poznat,
zda se jednd o nasili pachané doma nebo naptiklad o Sikanu ve Skole. Na pocatku by
mel ucitel chtit po rodici, aby pouze okomentoval, jak si vysvétluje problémy, které u
ditéte zaznamenal. Z rozhovoru s rodi¢em muze uéitel i nepfimo vypozorovat, zda
v rodiné zaka k tyrani dochdzi nebo ne. Pokud rodi¢ ditéti neublizyje, tak by mél
naopak uvitat zdjem Skoly, kterd se ho snazi upozornit na to, ze ma dit¢ n¢jaky

problém a je ochotna mu pomoci pii jeho feseni.”

V piipade, ze je obéti domaciho nasili rodi¢, je velmi dilezité umét do situace
spravné vstoupit. Nespravna intervence do rodiny mize vést i k dal§imu napadeni a
ohroZeni obéti. K nejvétsim chybdm a omylim dochdzi vétSinou praveé pii prvnim
kontaktu Skoly a rodiny. Za velmi nevhodné je povazovano konfrontovat celou
rodinu spole¢né a jako prvni hovofit s rodicem, ktery se pravdépodobné nasili
dopousti. Za nejdileZitsj$i povazuje Vavronova® zajisténi bezpedi ditéte a obéti

nasili.

Pokud se uciteli potvrdi podezieni na tyrani nebo dit€¢ samo piizna, ze bylo
psychicky nebo fyzicky poskozeno, mél by kontaktovat odborniky. Pfi feseni situace
je podle pracovnikti Nadace Nase dit¢® vzdy na prvnim misté ,,pomoci ditéti za
kaZdou cenu*.

V ptipadé, ze se nedafi komunikace s rodi¢i a situace se nijak nezlepsuyje, je

skolam doporucovano kontaktovat predevsim OSPOD podle spadové oblasti, do

8 BAUDISOVA, Z., SIMUNKOVA, M. Skola mize vyznamné pomoci tyranému ditéti: Pracovnici
Nadace Nase dité radi ucitelské veiejnosti. Ucitelské noviny, 2005, ro¢. 108, €. 38, s. 15-18. ISSN
0139-5718.

82 VAVRONOVA, M. Kdyz je rodi¢ obéti. In Manudl pro ucitele: Skola a déti vystavené domdcimu
nasili. Praha: Rosa, 2008. Kapitola 8, s. 22-24.

% BAUDISOVA, Z., SIMUNKOVA, M. Skola miize vyznamn& pomoci tyranému ditéti: Pracovnici
Nadace Nase dité radi ucitelské veiejnosti. Ucitelské noviny, 2005, ro¢. 108, €. 38, s. 15-18. ISSN
0139-5718.
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které dana Skola nalezi. Kontaktovat OSPOD mitiZe $kola i bez ptedchoziho kontaktu

s rodici ditste.®

Jak je jiz zminéno v uvodu kapitoly, pokud se pracovnik §koly hodnovérnym
zpusobem dozvi, ze nékdo pfipravuje, pachd nebo jiz spachal jednani, které lze
posoudit jako tyrani ditéte, ma podle platnych zadkonl tzv. oznamovaci povinnost.
Podle trestniho zdkona® existuje povinnost oznamit trestny Cin (§368 Neozndmeni
trestného ¢inu) a povinnost piekazit trestny ¢in (§367 Nepiekazeni trestného ¢inu).
V ptipad¢, ze dojde k zanedbani této povinnosti, nastupuje pro tuto osobu trestni
odpovédnost za nepiekazeni nebo neozndmeni trestného ¢inu. Ozndmeni by mélo byt
uéinéno bezodkladné¢ organu Cinnému v trestnim fizeni a soubézné ma Skola

povinnost informovat organ socialné-pravni ochrany déti.

% Tamtéz.
85 Zakon €. 40/2009 Sh., Vv platném znéni, trestni zakon.
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3 OCHRANA DETI Z POHLEDU PRAVA

Aby bylo mozné ochranit déti pted syndromem CAN, je nezbytné nutné
vyuzivat vycerpavajicim zptisobem pravni normy. K dostate¢nosti ochrany je dale
nutna tzka soucinnost vSech, ktefi hraji v feseni ptipadu nasili vyznamnou roli. Proto
je dulezita spoluprace zdravotnich, pedagogickych a socidlnich pracovniki, soudc,
policisti a ostatnich, ktefi védi o tom, ze se ditéti ublizuje a v¢as to oznami. Proto 1ze
fici, Ze ochrana déti pfed syndromem CAN je interdisciplinarni zalezitosti, kterou lze

uspokojivé fesit pouze v ramei vzajemné spoluprace vyse uvedenych. *

3.1 Socialné-pravni ochrana déti

Do oblasti ochrany ohrozenych déti pfineslo podstatnou zménu pfijeti zdkona
&. 359/1999 Sb., o socialn&-pravni ochrané déti®, ve znéni pozdgjsich predpisii (dale
jen ,,Zakon). Zakon nabyl uc¢innosti dne 1. dubna 2000 a byl jiz n¢kolikrat
novelizovan. V roce 2006 doslo k novelizaci zakonem ¢. 134/2006 Sb.

Vykon socialné-pravni ochrany zajist'uji organy socialné-pravni ochrany déti,
kterymi jsou podle Zakona (§4) krajské trady, obecni tfady obci s rozSifenou
plisobnosti, obecni ufady, ministerstvo a Utad. Socialné-pravni ochranu dale zajist'uji
obce v samostatné pusobnosti, kraje v samostatné pusobnosti, komise pro socialné-
pravni ochranu déti a dalsi pravnické a fyzické osoby, jsou-li vykonem socidlng-
pravni ochrany povéteny. Dne 31. srpna 2000 bylo naptiklad povéteno k vykonu
socialné-pravni ochrany déti Détské krizové centrum.

Vramci Zakona byl v Brné ziizen Utad pro mezinarodndpravni ochranu déti
S celostatni plisobnosti, ktery je podiizen Ministerstvu prace a socidlnich véci (§3).

Do socialné-pravni ochrany déti spadéd ochrana prava ditéte na ptiznivy vyvoj a
fadnou vychovu a ochrana opravnénych zajmua ditéte (§1). Piednim hlediskem

socialné-pravni ochrany je zajem a blaho ditéte (§5).

% NOVOTNA, V. Jak pomoci tyranému, zneuZivanému a zanedbavanému ditéti? Détsi a my, 2000,
ro¢. 30, ¢. 1,s. 31. ISSN 0323-1879.
®7 Oblast socialné-pravni ochrany déti byla ptivodn€ upravena v zékoné o roding.



Na organ socialné-pravni ochrany se mize obratit kazdy, kdo chce upozornit
na poruseni povinnosti nebo zneuzivani prav vyplyvajicich zrodi¢ovské
zodpoveédnosti nebo na skuteCnost, ze byl na détech spachan trestny ¢in ohrozujici
zivot, zdravi, jejich ddstojnost, mravni vyvoj nebo ma podezieni na spachani
takového Cinu, anebo ze déti jsou ohrozovany nasilim mezi rodi¢i nebo jinymi
osobami odpovédnymi za vychovu ditéte, popiipad¢ nasilim mezi dalsimi fyzickymi
osobami (§6, §7).

Dité miize iniciovat svou ochranu i samo. Podle Zakona ma dit¢ pravo pozadat
organy socialné-pravni ochrany, Skoly, Skolskd zafizeni a zdravotnickd zafizeni o
pomoc pii ochran¢ svého Zivota a dalSich svych prav. Tyto organy, pravnické a
fyzické osoby a povétfené osoby jsou povinny poskytnout ditéti odpovidajici pomoc.
Dité¢ ma pravo pozadat o pomoc 1 bez védomi rodi¢ii nebo jinych osob odpovédnych
za vychovu ditéte. Dit¢, které je schopno formulovat své vlastni ndzory, ma pravo
pro ucely socidlné-pravni ochrany tyto ndzory svobodné vyjadiovat pfi projednavani
vSech zalezitosti, které se ho dotykaji. Pii projednavani v§ech zalezitosti tykajicich se
ditéte se vénuje nalezitd pozornost jeho vyjadienim v zavislosti na jeho v€ku a
rozumové vyspélosti (§8).

Zakon ¢. 134/2006 Sb. upravuje v Zakoné spolupraci se zdravotnickymi
zatizenimi, kdy je zdravotnické zatfizeni povinno pii oSetfovani Urazu zajistit
zaznamenani vzniku Grazu v ptipadé podezieni z tyrani ditéte, zneuzivani ditéte nebo
ze zanedbavani péfe o né¢ a zdznam zaslat obecnimu Ufadu obce s rozSifenou
pusobnosti. (§10).

Zakonem ¢. 134/2006 Sb. bylo do Zakona zapracovano domaci nasili, kde je
pozornost zaméfena 1 na déti, které jsou ohrozovany ndsilim mezi rodici, poptipadé
nasilim mezi dalSimi fyzickymi osobami v domdacnosti obyvané ditétem. Organ
socialné-pravni ochrany ditéte je dale povinen oznamit organu ¢innému V trestnim
fizeni, Ze v domécnosti obyvané ditétem dochazi k nésili a také zachovat ml¢enlivost
o mistu pobytu rodice, ktery se stal obéti domaciho nasili v roding s ditétem (§6, §51,

§57).
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3.2 Pravni zakotveni détskych prav

Mezi nejvyznamnéj$i pravni normy v oblasti ochrany tyranych, zneuzivanych a
zanedbavanych déti patii Gstavni zakon €. 2/1993 Sb., ve znéni ustavniho zdkona ¢.
162/1998 Sh., Listina zakladnich prav a svobod (dale jen ,,LZPS*), ktery byl
vyhlagen jako souéast ustavniho potadku Ceské republiky. V LZPS je uveden vydet
zakladnich lidskych prév jako je zpusobilost kazdého mit prava, pravo na zivot,
nedotknutelnost osoby, pravo nebyt podroben muceni ani krutému, nelidskému nebo
ponizyjicimu zachazeni nebo trestu, prdvo nebyt podroben nucenym pracim nebo
sluzbdm, pravo zachovani lidské diistojnosti, osobni cti, dobré povésti a prdvo na
ochranu jména.

Hospodafska, socialni a kulturni prava upravuje v LZPS Hlava IV. a ve vztahu
rodicovstvi a rodiny a také zdiraziuje ochranu déti a mladistvych. V tomto ¢lanku je
vyslovné upraveno, ze péce o déti a jejich vychova je pravem rodict, ale jen pokud
jejich rodicovska prava nejsou omezena. Déti mohou byt od rodi¢i odlouceny proti

jejich vili jen rozhodnutim soudu na zakladé zékona.

Vlednu roku 1991 ratifikovala Ceska republika Umluvu o pravech ditéte
(dale jen ,,Umluva®), ktera patii mezi nejvyznamnéj$i mezindrodnépravni dokument
v oblasti détskych prav. Ve ¢l. 3 Umluvy je uveden ustfednim pojmem, kterym je
zajem a blaho ditéte®®, a to pii jakékoliv innosti tykajici se d&ti.

Cl. 19 Umluvy uvadi, ze staty, které jsou smluvni stranou, ¢ini viechna
potfebnd zdkonodéarnd, spravni, socidlni a vychovna opatfeni k ochrané déti pred
jakymkoli télesnym a duSevnim nasilim, uriaZenim nebo zneuZivinim, vCetné
sexualniho zneuZivani, zanedbavanim nebo nedbalym zachazenim, tryznénim
nebo vykoristovanim béhem doby, kdy jsou v péci jednoho nebo obou rodict,

zakonnych zastupcl nebo jakychkoli jinych osob starajicich se o dite.

68 Zajem a blaho ditéte je promitnut i do soucasné pravni upravy, a to do zakona ¢. 359/1999 Sb., o
socialné-pravni ochrané déti, ve znéni pozdéjsich predpist (§5).
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Mezi dalsi listiny tykajici se prav ditéte patii napiiklad Evropskd tmluva o
vykonu prav déti®, Vieobecna deklarace lidskych prav © nebo Deklarace prav

ditste™.

3.3 Legislativa tykajici se domaciho nasili a zneuZivani déti

Zmény v oblasti domaciho nasili pfinesl zakon ¢. 135/2006 Sb., kterym se
méni nékteré zakony v oblasti ochrany pied doméicim nasilim.  Tento zédkon
umozniuje od 1. ledna 2007 na zadkladé¢ rozhodnuti policie vykazat pachatele
domaciho nasili ze spole¢né obyvaného bytu ¢i domu na dobu deseti dni.
Rozhodnuti o vykazani je vydavdno bez projednani véci a zfedni povinnosti.
Souhlas ohrozené osoby neni vyzadovan. O prodlouZeni této doby je mozné pozadat
pfedbéznym opatienim, které vydava soud. Pfedbézné opatieni trva jeden mésic od
jeho vykonatelnosti. Poddnim ndvrhu na vydani pfedbézného opatfeni podle
obcanského soudniho fadu v pribéhu vykazani se lhita deseti dnd prodluzuje az do
pravomocného rozhodnuti soudu o tomto navrhu. Navrh na vydani predbézného
opatieni 1ze podat 1 bez ptfedchoziho rozhodnuti policie. V tomto ptipad€ musi soud o

takovém navrhu rozhodnout do dvaceti ¢tyt hodin.

Dne 1. ledna 2010 nabyl Gc¢innosti zakon ¢. 40/2009 Sb., Vv platném znéni,
trestni zakon, ktery nahradil dosavadni zakon ¢. 140/1961 Sb.

Vtomto zékoné se zaméfim pouze na vycet trestnych Cinl, které souviseji
s domacim nasilim a zneuzivanim déti. "

Ve druhé Casti tohoto zdkona jsou v Hlavé jedna uvedeny Trestné &iny proti
zivotu a zdravi: § 140 Vrazda, § 141 Zabiti, § 145 Tézké ubliZeni na zdravi, § 146

UbliZeni na zdravi.

% Jménem Ceské republiky byla Umluva podepsana ve Strasburku dne 26. dubna 2000 a pro Ceskou
republiku vstoupila v platnost dne 1. ¢ervence 2001.

0 Pfijata a vyhlaSena Valnym shromazdénim Spojenych narodt dne 10. prosince 1948.

"> New York, 20. listopadu 1959.

72 7akon byl pijat 14. biezna 2006 a nabyl u&innosti dne 1. ledna 2007.

8 Podle §126 se ditétem rozumi osoba mladsi osmnécti let, pokud trestni zakon nestanovi jinak.
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Cast druha Hlava dva tohoto zikona obsahuje Trestné ¢iny proti svobodé a
pravim na ochranu osobnosti, soukromi a listovni tajemstvi: § 170 Zbaveni osobni
svobody, § 171 Omezovani osobni svobody, § 175 Vydirani, § 177 Utisk.

Ve druhé Casti tohoto zakona jsou v Hlavé tii uvedeny Trestné &iny proti
lidské dustojnosti v sexualni oblasti: § 185 Znasilnéni, § 186 Sexualni natlak, § 187
Pohlavni zneuziti.

Cést druha Hlava &tyfi tohoto zakona obsahuje Trestné ¢iny proti rodiné a
détem: § 195 Opusténi ditéte nebo svéfené osoby, § 196 Zanedbani povinné
vyzivy, § 198 Tyrani svérené osoby, § 199 Tyrani osoby Zijici ve spole¢ném
obydli, § 201 OhroZovani vychovy ditéte, § 202 Svadéni k pohlavnimu styku.

Ve druhé Casti tohoto zédkona jsou v Hlavé deset (Dil pét) uvedeny Trestné
Ciny naruSujici souziti lidi: § 352 Nasili proti skupiné obyvatel a proti jednotlivci,

§ 353 Nebezpeéné vyhrozovani, § 354 Nebezpecné pronasledovani.
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4 PREVENCE A OSVETA PROBLEMU DOMACIHO NASILI A

ZNEUZIVANI DETI

V soucasné dobé vystupuje do popiedi problematika vsech stupnd cilené
prevence a potieba spolecnosti byt informovana o piic¢inach, formach a moznostech
socialné edukativnich intervenci pfi zjisténi nebo pfimo diagnostice syndromu CAN.

Pod irokou osvétu spada podle Mat&j¢ka a Dytrycha* zamsfené a cilevddomé
pusobeni na verejnost tak, aby se détem vytvatela ptizniva spoleenskd atmosféra.
Cilem této osvétové ¢innosti by mélo byt celkové povzneseni hodnoty ditéte a také

hodnoty dobte fungujici rodiny pro spolecnost jako celek.

4.1 Primarni a sekundarni prevence — osvéta a vzdélavani

,, Primarni prevence podle definice Svétové zdravotnické organizace znamenda
pocinat si tak, aby k urcitému neblahému spolecenskému jevu nedochdzelo — tedy
predejit jeho vzniku, potlacit jej v zarodku, nedat mu prileZitost, nedat mu puidu, v niz

by mohl zapustit koreny. “"

Matgjéek © uvadi rozliSeni tii vrstev opatfeni v ramci primarni prevence
CAN"". Jedna se o zaméfeni plisobeni na Sirokou vefejnost, rodi¢e a vychovatele (i
na ty, ktefi se na budouci rodi¢ovstvi nebo profesionalni vychovatelstvi pfipravuji) a
na odborné pracovniky a tzv. vefejné Cinitele (jedna se hlavné o 1ékate, psychology,
socialni pracovniky, pravniky, soudce a politiky).

Prostfedkem pisobeni na Sirokou vefejnost je Siroce zaloZzend osvéta a jejimi
Ciniteli jsou vSechny instituce se Sirokou celospolecenskou piisobnosti, které se

néjakym zpusobem dotykaji Zivota déti. Patii sem naptiklad $koly a Skolstvi jako

" MATEJCEK, Z., DYTRYCH, Z. Tyrané a zneuZivané dit&. Otec, dité, rodina, 1995, 10&. 2, &. 1, s.
1-3.

"> MATEJCEK, Z. Pfedchézet je 1épe nez 1é¢it. In Tyrané, Zneuzivané a zanedbdvané dité. 1. wyd.
Praha: Grada, 1995. Kapitola 10,s. 103 - 112.
"® Tamtéy.
" Syndrom tyraného, zneuzivaného a zanedbavaného ditéte.
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celek, sdélovaci prostiedky, nevladni organizace déti a mladeze nebo organizace

zabyvajici se rodinou.

Za sekundarni prevenci poklada Matgjéek™ ve spojitosti s CAN:

—  jednak vytipovani rizikovych skupin obyvatelstva a rizikovych Zivotnich
situaci, za kterych pravdépodobné k tyrani, zanedbavani nebo zneuzivani ditéte
dochazi

—  zadruhé cilené, programové pisobeni na tyto skupiny lidi a na tyto situace tak,

aby se riziko CAN snizilo na minimum.

»V pripadé CAN je samoziejmé rozhodujici prevence primarni tj. takova,

ktera ma zabranit, aby se ditéti vitbec ublizovalo.“”

Snaha dostat problematiku tyrani déti do povédomi jak profesionald, tak i laikti
je spiSe zaméfovana na t¢lesné Ci sexualni zneuzivani. V pozadi zlstava oblast
emociondlniho poskozovani, prestoZe je nepochybné soucasti télesného i
sexualniho zneuZivani. Problémem je, Ze emociondlni a psychické tyrani
nezanechiava na rozdil od fyzického a sexudlniho Zadné viditelné znimky, jen
,»jizvy na dusi®. Proto zistava mnohdy pritomnost psychického tyrani skryta. ®

U problematiky syndromu CAN v CR, zv1a§té u emocionalniho tyrani, plati, Ze
by edukace méla byt zaméfena na Sirokou i laickou vefejnost. V oblasti prevence by
mela mit hlavni roli systematickd edukace o existenci emociondlniho tyrani, o jeho
projevech a dusledcich. Tyto vzd€lavaci aktivity by méli byt zaméfeny jednak na
déti, pracovniky pomahajicich profesi, pedagogy, Sirokou vefejnost i na samotné

rodice &

8 Matgjcek, Z. Piedchézet je 1épe nez 1&¢it. In Tyrané, Zneuzivané a zanedbavané dité. 1. vyd. Praha:
Grada, 1995. Kapitola 10, s. 103 —112.
7 Matgjcek, Z., Dytrych, Z. Tyrané a zneuzivané dité. Otec, dite, rodina, 1995, ro¢.2, ¢. 1,s. 1-3.
80 Lovasova, L., Marx, D., Hanug, P. Emocionalni tyrani a zanedbavani déti: O ¢em vypovidaji data
z Linky bezpe¢i? Ceskd a slovenska hygiena, 2005, 10¢. 2, &.2, s. 46-49. ISSN 1214-6722.
8! Tamtéz.
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4.2 Preventivni a osvétové aktivity v ramci Skoly

Bily kruh bezpeci (dale jen BKB) uvadi tyto doporuceni pro pracovniky, ktefi

jsou diky své profesy v kontaktu s détmi a dospivajicimi®:

. Znat a vyhledavat si cilené informace o domacim nasili.

. Pii ndpadnostech v chovani ditéte provétit i ivahu o domacim nasili v rodiné
(ovétit v citlivém rozhovoru s ditétem, 1ze vyuzit i projektivni postupy jako
détskou kresbu, dopliiovani ptibéhu atd.).

. Pii vysoké pravdépodobnosti, Ze dit€¢ Zije v domicim nasili, je namisté
uvazovat o vhodné pomoci, kliCem je podpora obéti domaciho nasili —
nejcastéji matka. Matce lze v osobnim rozhovoru nabidnout mista pomoci, na
kterd se mlze obratit. Je-li ptipad jiz vyhroceny, je tieba hledat i vhodnou
podporu a péci pro dité.

. Dalsi formy pomoci se fidi konkrétnimi okolnostmi dané¢ho ptipadu. Plati
zasada, Ze na prvnim misté je pravo na bezpeci a ochranu télesné a psychické
integrity ditéte. Strategie ignorovani a nicnedélani je nezodpovédna a
nepripustna!

. Pracovat na prevenci domaciho nésili ve Skolach znamend mluvit o domacim
nasili ve Skolach a zaradit téma domaciho nasili vhodnou formou do

Skolnich vzdélavacich programii.

Podle obcanského sdruzeni Rosa je dulezité vzdélavat pedagogy Vv oblasti
domaciho nasili tak, aby ucitelé védeli, jak nasili v rodin¢ zaka identifikovat a také
jak ditéti 1 dospé€lé obéti v rodiné pomoci. Neodborny zasah do rodiny miiZze totiz
poskodit obét’ nasili, kterd mtize byt diky odtajnéni nasili ohrozena na Zivoté nebo ze
strachu nemusf chtit situaci fesit. %

Pti feSeni domaciho ndsili je pro ucitele i déti nejdulezitéjsi informovanost.
Zdroje informaci mohou byt cerpany také zletakli, brozur, besed, navstév

V krizovych centrech apod. V ramci pomoci détem, obétem domaciho nasili by

82 FOJTIKOVA, Z. Nikdo nema pravo ublizovat druhému. Rodina a skola, 2002, ro€. 49, €. 4, s. 10-
11. ISSN 0035-7766.
8 HRONOVA, M. Ugitel¢ Casto neuméji v piipadé doméciho nasili spravné zareagovat. Skolstvi,
2008, roc. 16, ¢.36,s. 5. ISSN 1210-8316.
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méla mit Skola zmapovanou sit’ pomahajicich organizaci, vyvéSené kontakty a
telefonni &isla, kam se mohou postiZeni obratit o pomoc.®

Pro ptipad pomoci détem a rodinam, ve kterych dochazi k domacimu nasili,
doporucuji pracovnici obCanského sdruzeni Rosa, aby méla Skola zpracovany
bezpecnostni plan. Do planu pomoci by méli byt zainteresovani vSichni pracovnici

skoly a mél by obsahovat tyto body: *

e Veédét, kdo smi a kdo nesmi vyzvedavat dit€ ze Skoly a Skolni druZiny.

o Vpiipadg, ze se nasilny rodi¢ bude domahat prevzeti ditéte, mit ve sloZzce
zaka informace, Ze styk je zakdzany nebo Ze je dit€ svéfeno matce.

e Pokud nejsou jasna rozhodnuti, doporucit matce navstévu organizace, ktera
pomaha obétem domaciho nasili a doporucit ji, aby si zajistila pravni pomoc.

o Védet, ze dité je ubytovano v utajeném azylovém dome pro Zeny a déti, obéti
doméciho nasili. Mit kontakty na pracovnika azylového domu.

e Znat kontakty, kam zavolat v pfipad¢ ohroZeni nasilnym rodi¢em (Policie
CR, zachranna sluzba) a znat kontakty na poméahajici organizace.

e Mit vypracovany krizovy scénat, ktery reSi mozné situace ohrozeni.

e Vhodné je mit ve Skole bezpecnostni kameru pti vstupu do Skoly, kterd by
neméla byt volné piistupnd, ale uzamcena.

e Ohrozenym zakim, ktefi se s rodi¢em skryvaji v utajeném azylovém domé,
aby mohli pfijit na vyuovani pfed otevienim budovy a umoznit odchod ze

Skoly bud’ diive, nebo pozd¢ji, aby je nemohl nasilny otec sledovat.

V roce 2004 bylo vydano Usneseni vlady Ceské republiky &. 794. Bod 2 tohoto
Usneseni, ktery obsahuje navrhy na metodicka opatieni, uklada Ministerstvu
Skolstvi, mladeze a télovychovy zafadit téma domdci nasili do ramcovych

vzd&lavacich programi viech stupiiti kol a vzdélavacich programi pro ugitele.®

8 HRUBA, J. Nasili vroding a $kola. Ucitelské listy, 2006/2007, ro¢. 14, &. 9, s. 15-16. ISSN 1210-
7786.

8 PROKOPOVA, Z. Skola a bezpeénostni plan. In Manudl pro ucitele: Skola a déti vystavené
domacimu ndsili. Praha: Rosa, 2008. Kapitola 10, s. 28-30.

8 Usneseni viddy Ceské republiky ze dne 25. srpna 2004 ¢ 794 k Modelovému mezioborovému
projektu kK vytvoreni pravniho ramce a metodickych postupii pro zavedeni interdisciplinarnich tymui,
spojujicich zdravotni, socialni a policejni pomoc pri odhalovani a stihani pripadii domaciho nasili
[online]. [cit. 2011-04-18]. Dostupné z: <http://racek.viada.cz/usneseni/usneseni_webtest.nsf/web/cs?
Open&2004&08-25>.
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4.3 Vzdélavaci, osvétova a publikac¢ni ¢innost vybranych nestatnich

neziskovych organizaci se zaméfenim na pedagogické pracovniky

V dneSni dobé jiz existuyje pomérné rozsahla sit’ nestatnich neziskovych
organizaci®, které se zabyvaji pomoci obdtem doméciho nasili, zneuZivani d&ti a
ochranou détskych prav. Tyto organizace poskytuji v ramci osvéty a vzdélavani
nejruzngj$i Skoleni, seminaie a vydavaji fadu studijnich materialt.

V této kapitole se pokusim o stru¢nou charakteristiku a zhodnoceni dostupnosti
téchto zdrojii se zaméfenim na osvétu a vzdélavani pedagogli v oblasti domaciho
nasili, zneuzivani déti a ochrany détskych prav s ohledem na jejich vyuzitelnost ve

Skolském systému.

4.3.1 Vzdélavaci a osvétova ¢innost

V této podkapitole jsem se zamétila na vybrané organizace, které podle mého
nazoru poskytuji sluzby, které by mohli ucitelé 1 Skoly v radmci zvySovani povédomi

Vv tématice domaciho nasili, zneuzivani déti a ochran¢ détskych prav vyuzivat.

Prvni organizaci, kterou bych chtéla zminit je Obcanské sdruzeni Acorus, které
obdrzelo v soutasné dobé akreditaci od MPSV CR na tyto vzdélavaci programy:
Domaci nasili, Komunikace s osobou ohrozenou domacim nasilim, Posttraumaticka
stresova porucha ve vztahu k domacimu nasili a prace s détmi, které zazily domaci
nasili. Podle vyro¢nich zprav realizoval Acorus v ramei své ¢innosti v pifedchozich
letech fadu vzdélavacich aktivit k problematice domaciho nasili, které byly urceny
pedagogickym pracovnikiim.

Do aktualni nabidky vzdélavacich akei na rok 2011 patii Workshop Vedeni
rozhovoru (se zvlaStnim zfetelem na specifika vedeni rozhovoru s osobou ohrozenou
domécim ndsilim). Workshop je uréen pro pracovniky a pracovnice pomahajicich
profesi, ktefi chtéji zkvalitnit své komunika¢ni dovednosti v jednani s klienty,
zmapovat své silné a slabé stranky pii vedeni rozhovoru a zlepSit svoji verbalni

komunikaci. Jako cilova skupina jsou uvadéni 1 pedagogové a pedagozky. Podle

87 Seznam a stru¢ny popis vybranych nestatnich neziskovych organizaci je uveden v priloze €. 1.
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popisu této vzdélavaci akce se domnivam, Ze by mohla byt uzite¢na piedevsim pro
vychovné poradce zdkladnich Skol.

Dal$im vzdélavacim programem, ktery Acorus v roce 2011 nabizi je Préace
s détmi, které zazily domaci nasili s cilem sezndmit i¢astniky se specifiky prace
s ditétem, které prozilo domaci nasili. Cilovou skupinou programu jsou pracovnici
pomahajicich profesi a jeho obsahem obecné informace o domacim nasili, vliv
domaciho nasili na psychosocialni vyvoj ditéte, tvorba individualniho planu péce o
déti a prakticky nacvik. Podle popisu je tento program hodn¢ podrobny a proto bych
ho doporucila ptedevsim vychovnym poradctiim nebo $kolnim metodikiim prevence.

Mezi dalsi akreditované vzdélavaci programy obcanského sdruzeni Acorus
patii Posttraumaticka stresova porucha ve vztahu k domacimu nasili a Komunikace
S osobou ohroZzenou domacim nasilim.

Poslednim nabizenym akreditovanym vzd€lavacim programem je Domaéci
nasili. Program obsahuje obecné informace o domacim nasili, specifickych znacich a
formach domaciho nasili, piikladech zpraxe, faktorech podminujicich vznik
doméaciho nésili, projevech osoby ohrozené doméacim ndsilim, vyvoji déti
zazivajicich domaci nasili v rodinach, projevy déti v jednotlivych vyvojovych
obdobich, moznosti prace s détskymi obétmi domaciho nasili, moznosti feSeni
domaciho nasili v praxi a specifika komunikace s osobou v krizi.

Dalsi organizaci, ktera v sou¢asné dob¢é nabizi vzdélavaci programy v oblasti
domaciho nasili, zneuzivani déti a ochrany détskych prav je Vzdélavaci institut
ochrany déti (dale jen VIOD). Mezi cilové skupiny Skoleni patii i pedagogicti
pracovnici a nabidku okruht témat na seminafe tvoii napiiklad: Socidlné-pravni
ochrana déti, Problematika syndromu CAN - tyrani déti, Zanedbavani déti,
Kriminalita pachana na détech, Zasady laické prvni pomoci, Problematika sexualné
zneuzivaného ditéte a Problematika télesnych trestli. V roce 2011 patii do nabidky
vzdélavani kurz Spoluprace Skoly a rodiny s dirazem na praci s dysfunkénimi
rodinami. Tento kurz je zaméfen na praci a komunikaci pedagogti s problematickymi
nebo dysfunkénimi rodinami. Uastnici budou sezndmeni s nejastdj$imi
patologickymi rodinnymi vzorci chovani a komunikace a také se socialn¢-pravnimi

aspekty problematiky ohrozenych déti a domaciho nasili.
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Na internetovych strankich VIODu® v sekci Nabidka daliiho vzdélavani je
umistén elektronicky dotaznik ke zjiSteni vzdélavacich potfeb v oblasti dalSiho
vzdélavani a také moznost zhodnotit jiz absolvované seminafe.

Preventivni ¢innosti se zabyva i obfanské sdruzeni Rosa. V ramci prevence
domaciho nasili organizuje pro odbornou vetejnost prednasky, seminafe a
konference i obéanské sdruzeni Rosa. V ptipadé zajmu o $koleni je mozno obanské
sdruzeni kontaktovat.

Seminafe a prednaSky pro zdky zikladnich Skol i pro pedagogy s cilem
osvétlovani a prevence problematiky tyrani, zneuzivani a zanedbavani déti nabizi
naptiklad obCanské sdruzeni Bily kruh bezpeci, Détské krizové centrum, Triangl —
centrum pro rodinu nebo Fond ohroZenych déti.

Posledni organizaci, kterou bych chtéla v ramci preventivni a osvétové ¢innosti
zminit je Praiské centrum primdrni prevence®® (dale jen PCPP). Cilovou skupinou
sluzeb PCPP jsou fteditelé Skol, Skolni metodici prevence, uCitelé, poskytovatelé
programii primarni prevence, odborna vefejnost, jednotlivé instituce a rodice.

Aktualni nabidka vzd&lavacich akei je umisténa na strankach PCPP® je v sekci pro
pedagogy.

4.3.2 Zdroje informaci, které organizace poskytuji

V dneSni dobé z mého pohledu jiz existuje velké mnozstvi dostupnych
informaci o problematice domaciho nasili, tyrani, zneuzZivani a zanedbavani déti a
détskych prav. Dobrym a dostupnym zdrojem je internet. Zadna jednotna, ucelena
odborna literatura neni dostupnd. V této podkapitole se zaméfim na zdroje informaci,
které poskytuji zmiflované organizace.

Informace o domacim ndsili mohou ucitelé Cerpat z internetovych stranek

ob&anskych sdruzeni Bily kruh bezpedi™, Acorus® nebo Rosa®,

88 http://www.viod.cz>
89 ZastteSujici organizaci je piispévkova organizace Hlavniho mésta Prahy Centrum socialnich sluzeb
Praha.
%0 <http://www. prevence-praha.cz>
% <http://www.bkb.cz>, <http://www.donalinka.cz>, <http://www.domacinasili.cz>
%2 <http://\ww.acorus.cz>
9 <http://ww.rosa-0s.cz>, <http://www.stopnasili.cz>
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Na strankach organizaci Nadace Nase dz’té’g"', Détské krizové centrum®™a Fond
ohroienych déti™ jsou dostupné informace o tyrani, zneuzivani a zanedbavani déti a
o détskych pravech.

Za velmi uzite¢né povazuyji informace organizaci, které se specializuji pfimo na
informace pro pedagogické pracovniky.

Obganské sdruzeni Rosa provozuje specialni internetové stranky”, kde jsou,
mimo jiné, v sekci Domdaci nasili — pro Sirokou a odbornou vetejnost informace o
doméacim nasili pro pedagogy a vychovné poradce zdkladnich a stfednich $kol, pro
pomahajici profese a také informace o détech svédcich domaciho ndsili a o
legislativé v Ceské republice tykajici se doméciho nésili.

Vramci projektu ,,Podpora détskych prav zéidila Nadace NaSe dité
internetové stranky ®, které obsahuji informace o détskych pravech pro dati, -
nactileté, rodi¢e a pedagogy. V sekci pro pedagogy jsou umistény napiiklad
informace o pravech déti, informace o realizovanych seminafich véetn¢ jednotlivych
prezentaci ke stazeni a materiali k vyuce obsahujici mimo jiné i tyto letaky ke
stazeni: Tyrani déti, Sexualni zneuzivani, Sikana, Rasismus a xenofobie a Détska
prava.

Sekce pro pedagogy a pro rodice je dostupna i na strankach PraZského centra
primdrni prevence® a je zacilena na dostupnost specifickych informaci v oblasti
primarni prevence ve S$kolnim prostfedi, na distribuci materialli a informaci pro
Skolni metodiky prevence, Skolni psychology a vSechny pedagogy, kteti se zabyvaji
prevenci rizikového chovani na Skolach. Vramci podpory Skol pii tvorbé
Minimalniho preventivniho programu vytvotfilo Prazské centrum primarni prevence
standardizovany formulaf pro jeho tvorbu. Na formulaf pak navazuje Manual pro
tvorbu Minimalniho preventivniho programu'®, ktery nabizi osnovu pro tvorbu

tohoto dokumentu.

% <http://www.detskaprava.cz> internetové stranky zfizeny vramci projektu ,Podpora détskych
prav‘.
% <http://www. ditekrize cz>
% http://www.fod.cz>
7 <http://www.stopnasili.cz>
%8 <http://www.detskaprava.cz>
% <http://www. prevence-praha.cz>
190 Manual spliuje definici metodického pokynu MSMT CR €. j.: 20006/2007-51.
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Dalsi zdroj informaci pfedstavuji rizné materidly, které organizace v rdmci své
publikacni Cinnosti vydavaji. Brozury a letaky poskytuje naptiklad Obcanské
sdruzeni Bily kruh bezpeci a Acorus.

V ramci projektu ,,Podpora détskych prav vydala Nadace Nase dité koncem
roku 2001 Slabikar deétskych prav, ktery byl v lednu 2002 rozeslan do vSech
zékladnich kol v Ceské republice. Na Slabikaf pak navazovala publikace “Détskd

101 ;e wp , . .
Y% a pracovni sesit “Vim, co smim?”, které byly také

prava — vim, co smim
distribuovany do vech zakladnich §kol v Ceské republice. Spolu s publikacemi byla
rozeslana i metodika PhDr. Lenky Sulové, Csc., z katedry psychologie Univerzity
Karlovy, ve které¢ jsou navody pro ucitele, jak s nimi pracovat. Slabikaf, publikace a
pracovni seSit byly ureny pro zdky niZSich tfid zdkladnich Skol. Na publikaci

2

“Détska prava — vim, co smim?” navazuje v roce 2003 publikace “Prdva jsou pro
v§echny™®, ktera je urena pro star§i Skolaky zakladnich $kol a u¢n& a studenty
nizsich roénikd stfednich §kol.'®

Dobry zdroj informaci mize pro pedagogy znamenat publikace Manual pro
ucitele: Skola a déti vystavené domdacimu nasili, kterou v roce 2008 vydalo ob&anské
sdruzeni Rosa v ramci projektu prevence kriminality za podpory Magistratu hlavniho
mésta Prahy.

Centrum socidlnich slufeb Praha vydalo vroce 2010 Shornik texti

k problematice domdciho ndasili, ktery je dostupny na jeho internetovych
strankach'™,

101 pyblikace je tvofena 20 volnymi pracovnimi listy, kde jsou na jedné strané znazornéna détska
prava a na druhé strané listu otazky, ptiklady a cviceni pro osvojovani si détskych prav interaktivni
formou v hodinéach $kolni vyuky.
192 Tato publikace je narocnéjsi a pokrocilejsi variantou publikace ,Détska prava — vim, co smim®,
ktera zaroven varuje zaky i ucitele pred tim, aby prava jednotlivce nebyla zdtiraziio vana bez ohledu na
jeho povinnosti a odpovédnosti vi¢i praviim druhych.
103 procni zprava Nadace Nase dité 2002 [online]. Praha: Nadace Nage ditg, 2003 [cit. 2011-03-26].
S. 31-34. Dostupné z <http://www.nasedite.cz/data/articles/down_262.pdf>.
19% <http://www.csspraha.cz>
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5 VYZKUM

5.1 Cil vyzkumu

Zptedchozi teoretické Casti prace jasn¢ vyplyvd, ze moznost odhaleni
domaciho nasili vramci Skoly je zavisla na informovanosti a zkuSenostech
pedagogl. Vzdélani pedagogové maji veEétsi Sanci rozpoznat domaci nasili a
zneuZzivani déti a také nasledné spravné reagovat pii jeho odhaleni. V teoretické ¢asti

popisuji, ze Skoly a ucitelé maji velké moznosti informace ziskat.

Cilem vyzkumu bylo zjistit:

— jakdalece jsou ucitelé na zdkladnich Skolach v konkrétni méstské Casti Prahy
v dané problematice informovani,

— Jaka je jejich znalost specializovanych organizaci, které se zabyvaji
poskytovanim informaci Skolam,

— do jaké miry znaji produkty a sluzby, které jsou témito organizacemi
poskytovany a jejichz ucelem je zvysit rozpozndni a odhaleni domaciho
nasili a zneuzivani déti v ramci Skolského systému,

— zda jsou pedagogové ve vyhledavani téchto informaci sami aktivni,

— zjakych zdrojt znalosti ziskavaji

— zda navstévuji vzdélavaci akce apod.,

— zda nejsou pouze pasivnim piijemcem,

— jak hodnoti aktivity ze strany $koly v oblasti prevence odhalovani domaciho
nasili a zneuzivani déti

— zda jiz tesili konkrétni pfipad domaciho nasili a zneuzivani déti

Vychdzim zvlastniho pfesvédceni, ze byt ucitelem je profese vyzadujici
celozivotni studium a vzdélavani. Vyzkum si klade i otdzku, zda jsou mezi pedagogy
néjaké rozdily v zavislosti na véku.

Mladsi pedagogové studovali v dobé&, kdy se jiZ 0 domacim nasili a zneuZivani
déti zacalo vice hovofit. Mladsi generace jsou také podle mého ndzoru otevienéjsi
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novym projektim a pocitaCové vice zdatni. Na zdklad€ téchto premis jsem tedy

v

predpokladala, Ze s pfibyvajicim vékem budou =znalosti i otevienost Kkdané
problematice niZzsi.

Vedlejsim cilem vyzkumu bylo pak také postihnout kvalitu poskytovanych
sluzeb k problému domaciho nasili, zneuzivani déti a ochrany détskych prav a jaké je

minéni pedagogii o téchto sluzbach.

5.2 Vyzkumné otazky

Vyzkumna otazka ¢. 1. Diky vysoké nabidce sluzeb a produktl specializovanych
organizaci predpokladam, Ze je informovanost pedagogli o problematice domaciho

nasili a zneuzivani déti vysoka.

Vyzkumna otazka €. 2: Zpovahy povolani uitele predpokladam, ze pedagogové

jsou v ziskavani znalosti o domacim nasili a zneuzivani déti sami aktivni.

Vyzkumna otizka ¢. 3: Mladsi ucitelé budou vice aktivni v ziskdvani znalosti 0

domécim nasili a zneuzivani déti nez ucitelé starSich generaci.

Vyzkumna otazka €. 4: UCitel¢, ktefi se zajimaji o problematiku domaciho nasili a
zneuzivani déti a aktivné vyhledavaji informace k dané problematice, maji veétsi

Sanci rozpoznat a odhalit konkrétni ptipad domaciho nasili a zneuZivani ditéte.

5.3 Metodologie

Predmétem mého vyzkumu jsou Skoly z vybrané méstské casti Prahy. Jako
metoda sbéru dat byly pouzity standardizované dotazniky. Tato vyzkumna technika
je velmi formalizovand. Kazdy respondent je dotdzan na pfesné tytéz informace, jsou
kladeny stejné formulované otazky ve stejném poradi. Zakladem standardizovaného

dotazniku pro tento vyzkum jsou otazky, které se tykaji informovanosti a zajmu
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pedagogli o problematiku domaciho nasili. Dotaznik je uveden v pfiloze prace
(ptiloha €. 2).

Vyzkum jsem provedla ve spolupraci s méstskou casti Prahy 6. Na poradé
fediteld jsem pozddala fteditele zikladnich Skol o spolupraci pfi vyzkumu,
samoziejmé se zpétnou vazbou pro Skoly.

Reditelé si ptimo vyzadali dotazniky pouze elektronickou formou. Reditelé
zaroven upozorniovali na velkou administrativni zaté€z svou i ucitel .

Dotazniky '® byly prostfednictvim odboru $kolstvi méstské &asti Prahy 6
rozeslany feditelim vSech patnacti zdkladnich Skol vybrané méstské €asti S tim, aby
je postoupili tiidnim uciteliim prvniho a druhého stupné. Zamérné jsem se soustredila
jsou s détmi v nejcastéjSim kontaktu.

| pfes opakovanou urgenci pedagogi S zadosti o vyplnéni dotazniku byla
pomérné nizka navratnost. Z patnacti zakladnich Skol zareagovalo na vyzkum 60%
z nich. Z celkového poctu tiidnich ucitelti v téchto zakladnich Skolach zaslalo zpét
vyplnény dotaznik 70 u€iteld (21%).

Prevaznou vétSinu respondentll tvotily Zeny, a to 91% vybérového souboru. To
je piirozené a odpovidd to skuteCnému slozeni pedagoglii na zidkladnich Skolach
v Ceské republice.

Podle genderové analyzy Ceského Skolstvi z roku 2006 souvisi pomér muzi a
zen se stupném Skoly. To znamend, ¢im niz8i stupenl vzdélavani, tim vetsi je prevaha
7zen mezi vyucujicimi. Podle této analyzy tvofi na zdkladnich §kolach ucitelky 84%
vSech vyucujicich. Z toho je na prvnim stupni zastoupeni Zen 94% a na druhém
stupni 75%. %

V méstské ¢asti Prahy 6 je celkové z tiidnich uciteld prvniho a druhého stupné
zakladnich Skol 85% zen a 15% muzd.

Zvybérového souboru je 54% respondentii zprvniho stupné a 46%
respondentti z druhé¢ho stupné zakladnich Skol. Co se tyCe vekového slozeni
respondentt, tak odpovédélo z vybérového souboru 17% ucitelt ve vékové skupiné
do 35 let, 61,5% ucitelt ve vékové skupiné 36-50 let a 21,5% ucitelti ve vékové

skupiné nad 50 let.

195 Anonymita dotazniki byla zaji§téna ukladanim jednotlivych dotazniki do celkového souboru.
%8 Genderova analyza ceského skolstvi [online]. Praha: Oteviena spolecnost, o.p.s., 2006. Projekt
prolomit viny [cit. 2011-04-24]. Dostupné z <http://www.proequality.cz/res/data/001/000186.pdf>.
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5.4 Vysledky vyzkumnych otazek a interpretace dat

Z vysledkli vyzkumu miizeme fici, Zze mezi uciteli zakladnich kol je celkové
zajem o problematiku domaciho nasili, zneuzivani déti a ochrany détskych prav
pomérné vysoky. Jak mizeme vidét v grafu €. 1, tak 64% respondentd uvedlo, Ze se
o danou problematiku zajima. Vzhledem Kkpovaze ucitelské profese jsem
predpokladala vétsi zajem o danou problematiku. Pokud ale uvazim, Ze ucitelé maji
mnoho obort, které by méli v ramci své profese sledovat, tak fakt, Zze dva ze tii
uciteld o danou problematiku zajem projevuyji, je pomérné uspokojivy.

Z hlediska pohlavi projevuji o problematiku domaciho nasili, zneuzivani déti a
ochrany détskych prav vétsi zajem Zeny, a to vice nez ve dvou tretinach. U muzi
projevila zajem o danou problematiku jen polovina z nich. Moznym vysvétlenim
miiZze byt na jedné strané vetsi citlivost zen a na stran¢ druhé u muzl vetsi sklon tuto
problematiku bagatelizovat.

Mezi uciteli na prvnim a druhém stupni zédkladni Skoly neni v z4jmu o danou
problematiku vyznamny rozdil. Na druhém stupni uvedlo zijem o danou
problematiku dvé tretiny uciteli a na prvnim stupni necelé¢ dvé tretiny. U ucitell
prvniho stupné se domnivam, ze by méli dané problematice vénovat vice pozornosti.
Jak uvadim v teoretické ¢asti, tak podle zkuSenosti pracovnikii Détského krizového
centra jsou déti schopny cinit samy aktivni kroky k odtajnéni syndromu CAN

nejdfive od dvanacti let.*"

107 - . o o . - G e
Viz. Kapitola 2.2 Postup pii podezieni nebo odhaleni domaciho nasili a zneuzivani déti v ramci

skoly.
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GRAF C. 1: ZAJEM O PROBLEMATIKU DOMACIHO NASILI, ZNEUZIVANI A OCHRANY DETSKYCH PRAV
V PROCENTECH (CELKOVY ZAJEM, POHLAVI, STUPEN ZAKLADNIi SKOLY)
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Vyzkum naznacuje, ze zajem o proble matiku domaciho nasili, zneuzivani
déti a ochrany détskych prav se zvySuje umérné s rostoucim vékem pedagogii.
Tento vysledek neni podle mého ocfekdvani a je v rozporu s mym plvodnim
predpokladem, Ze s pfibyvajicim vékem budou znalosti a otevienost k problematice
domaciho nasili a zneuzivani déti nizsi.

Jak muzeme vidét v grafu ¢. 2, ve v€kové skupiné nad 50 let se o danou
problematiku zajima 73% uciteld oproti vékové skuping do 35 let, kde uvadi zajem o
problematiku pouze 58% ucitelll. Ve vékové skupiné 36-50 let uvedlo zdjem o danou
problematiku 63% ucitel .

VEtsi zajem u starSich uciteld mize vysvétlovat snaha o orientaci v soucasné
situaci tykajici se problematiky domaciho nasili, zneuzivani déti a ochrany détskych
prav v zavislosti na délce jejich pedagogického ptsobeni, béhem kterého mohlo dojit
K ur¢it¢tmu vyvoji. Na druhé strané mize byt mensi zdjem u mladSich pedagogt
zpusoben pocitem urcitého ,,nafukovani* a precenovani problému domaciho nasili a
zneuzivani déti, které muze mit paradoxné za nasledek jeho podcenéni. Dal$im
moznym faktorem mlze byt i1 zkuSenost nebo na druhé strané nezkuSenost

s vychovou vlastnich déti.
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GRAF C. 2: ZAJEM O PROBLEMATIKU DOMACIHO NASILI, ZNEUZiVANi DETi A OCHRANY DETSKYCH
PRAV V ZAVISLOSTI NA VEKU RES PONDENTU V PROCENTECH
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Graf ¢. 3 znazornuje znalost organizaci, které svou ¢innosti mohou pfispét ke
zlepSeni odhalovani a feSeni domaciho nésili a zneuZivani déti v ramci Skolského
systému, kterou uvedlo 64% respondentl z naseho souboru.

I ptes pomérné vysokou ¢ast pedagogt, ktefi znalost zminiovanych organizaci
uvedli, neni tento vysledek podle mého ocekavani. Pokud pfihlédneme K tomu, ze jde
o ucitele, a tedy po rodin¢ o druhé nejdilezitéj$i osoby pro socializaci, vychovu a
ochranu déti, tak je vice neZ tiretina pedagogi, ktera organizace nezna, pomérné
vysoka ¢ast. Podle mého nazoru by mélo byt s programy a projekty téchto
organizaci sezndmeno mnohem vice uciteltl. Domnivam se, Ze ucitelé by meli mit
alespon povédomi o existenci téchto organizaci, aby védéli, kam se v ptipadé potreby
obratit o pomoc nebo kam poptipadé odkazat postizené déti a rodice. Zde bych rada
upozornila na fakt, Ze by méla mit Skola zmapovanou sit’ pomahajicich organizaci,
jak uvadim v teoretické &asti.'®

Z hlediska pohlavi vykazuji vétSi znalost organizaci zabyvajicich se prevenci a
ochranou détskych prav a pomoci obétem domaciho ndsili a zneuzivani déti opét
zeny, a to ve vice nez dvou tietinich, oproti poloviné u muzu.

Vzhledem ke stupni zakladni Skoly zna dané organizace 72% uditelt

Z druhého stupné a pouze 58% ucitelli z prvniho stupné.

198 \/iz. Kapitola 4.2 Preventivni a osvétové aktivity v ramci koly.
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GRAF C. 3: ZNALOST ORGANIZACI ZABYVAJICH SE PREVENCi A OCHRANOU DETSKYCH PRAV A
POMOCI OBETEM DOMACIHO NASILI A ZNEUZIVANI DETi V PROCENTECH (CELKOVA ZNALOST,

POHLACI, STUPEN ZAKLADNIi SKOLY)
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Z hlediska v€ku vynikali ve znalosti organizaci zabyvajicich se

prevenci a

ochranou détskych prav a pomoci obétem domaciho nasili a zneuzivani déti opét

ucitelé starsi 50 let. Jak mizeme vidét v grafu €. 4, tak z uciteld ve vékové skupiné

nad 50 let odpovédéla pouze jedna pétina, Ze Zadnou organizaci nezna. Naproti tomu

jedna tretina uciteld ve vékové skupiné do 35 let nezna zadnou takovou organizaci a

ve vekové kategorii 36-50 let pfiznalo neznalost organizaci dokonce 42% uciteld.

GRAF C. 4: ZNALOST ORGANIZACI ZABYVAJICICH SE PREVENCI A OCHRANOU DETSKYCH PRAV A
POMOCI OBETEM DOMACIHO NASILI A ZNEUZIVANI DETi V ZAVISLOSTI NA VEKU V PROCENTECH
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Vedle znalosti a neznalosti uvadéli respondenti také znalost konkrétnich
organizaci. Podle cetnosti jednotlivych odpovédi znaji wucitelé nejvice Fond
ohroZzenych déti (23%), Linku bezpeci (17%), Bily kruh bezpec¢i (15%), obCanské
sdruzeni Rosa (7%), Nadaci Nase dit¢ (6%), Détské krizové centrum (5%), Prev-
centrum (5%) a obcanské sdruzeni Acorus (4%). Fond ohrozenych déti uvadéli

Ry i ox wr 1o o . 109
ucitelé ve veétsing piipada ve spojitosti s ,,Klokankem®.

Vysledky vyzkumu naznacuji minimalni vyskyt ucasti pedagogii na
vzdélavacich akcich, které poradaji organizace zabyvajici se problematikou
domiaciho nasili, zneuZivani déti a ochranou détskych prav. Ucast uvedlo pouze
6% respondentl. Vzhledem k Siroké nabidce vzdélavacich akei jsem predpokladala,
7ze bude uciteli mnohem vice vyuzivana. Otdzkou je, jestli o vzdélavani v dané
problematice nejevi uéitelé zijem a nejsou dostate¢né motivovani nebo je Skola
V tomto sméru nepodporuje. Moznym vysvétlenim mize byt i nedostatek financi na

vzdélavaci akce.

Vysledky zajmu o problematiku domaciho nésili, zneuzivani déti a ochrany
détskych prav a znalost organizaci zabyvajicich se danou problematikou mohou do
ur¢ité miry souviset s tim, Ze se zvySujicim se vékem také stoupa pocet respondentl,
ktefi se setkali s domacim nasilim a zneuZivanim déti a jiz sami feSili konkrétni
ptipad.

V tabulce €. 1 vidime, Ze primérny vék pedagogii, kteri doposud neresili
konkrétni pripad domaciho nasili, je v nasem souboru téméi o 15 let niz$i nez
prumérny vék pedagogu, ktefi se s domacim nasilim pfimo setkali. Hodnota P
ukazuje, ze je tento rozdil statisticky vyznamny, zamitame tak nulovou hypotézu o
shodnosti priméru. Pomoci analyzy zavislosti téchto dvou proménnych byl také

objeven vztah. Korela¢ni koeficient je 0,45.

199 Klokanky maji povéfeni Ministerstva prace a socidlnich véci Ceské republiky jako zafizeni pro d&ti
vyzadujici okamzitou pomoc. Déti mohou byt do Klokanku pfijimany na zakladé¢ zadosti rodicu,
soudniho rozhodnuti, zddosti organu socialné-pravni ochrany déti na zakladé zadosti samotného ditéte
¢i osoby, kterd malé dit¢ nalezne opusténé nebo v jiné krizové situaci.

55



TABULKA €.1. DVOUVYBEROVY T-TESTS ROVNOSTI ROZPTYLU

Soubor 1 | Soubor 2
Stf. hodnota 41,745763 | 56,25
Rozptyl 91,434249 | 89,64286
Pozorovani 59 8
Spolecny rozptyl 91,24133
Hyp. rozdil stf. hodnot 0
Rozdil 65
t Stat -4,030257
P(T<=t) (1) 7,431E-05
t krit (1) 1,668636
P(T<=t) (2) 0,0001486
t krit (2) 1,9971379

TABULKA C. 2. PEARSONUV KORELACNI KOEFICIENT

Sloupec | Sloupec
1 2
Sloupec 1 1
Sloupec 2 0,447136 1

Tento vysledek miize mit dvé roviny vysvétleni. Jednou z moznosti mize byt
zvySujici se pravdépodobnost setkdni s timto jevem V zavislosti na délce praxe.
Druhym vysvétlenim mohou byt vétsi zkuSenosti starSich pedagogt, diky kterym se
jim naskytne vétSi moznost domaci nasili a zneuZivani déti odhalit. Jinymi slovy
»zkuSené oko vidi to, co mladsi pirehlédne*.

Domnivam se, ze obé vysvétleni jsou spravnd. Skutecnost, ze se vSak starsi
ucitelé zajimaji vice o danou problematiku a maji vice informaci, se spise ptiklani

k druhému vysvétleni.

V grafu ¢. 5 muzeme vidét, kolik procent respondentt celkem fesilo konkrétni
piipad domaciho nasili a zneuzivani déti. Re$eni piipadu doméciho nasili a
zneuzivani déti ve Skole priznalo 11% ucitell. I kdyz je to zdanlivé mala ¢ast, tak se
domnivam, ze vzhledem k velikosti naSeho souboru respondentii jde o pomérné

vysokou incidenci. Z ucitelu, ktefi situaci domaciho nasili a zneuzivani déti resili,
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uvedlo 87,5%, ze védéli, jak v dané situaci postupovat. Jako postup feseni uvedli
vSichni ucitelé kontaktovani Oddé€leni socialné-pravni ochrany déeti.

Z hlediska pohlavi feSily konkrétni ptipad domaciho nasili a zneuzivani déeti
pouze Zeny.

Vyzkum naznacuje, ze mezi uCiteli prvniho a druhého stupné zakladni Skoly
neni vfeSeni konkrétniho pfipadu domdaciho nasili a zneuZivani déti vyznamny
rozdil. Na prvnim stupni feSilo konkrétni ptipad 10,5% ucitelli a na druhém stupni
12,5% ucitel. Tento vysledek neni zcela podle mého ocekavani. Na zikladé
statistickych udajt o vékovém slozeni détskych obéti nasili, které se nejvice objevuje

u déti ve vékové skuping 5-9 let, 1O

jsem ptedpokladdala vyrazné vyssi vyskyt
feSenych ptipadi u ucitelti na prvnim stupni zakladni Skoly nez u uciteli na druhém
stupni.

GRAF C. 5: RESENI KONKRETNIHO PRIPADU DOMACIHO NASILI A ZNEUZIVANI DETI V PROCENTECH
(RESILI CELKEM, POHLAVI, STUPEN ZAKLADNI SKOLY)
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Obcanské sdruzeni Bily kruh bezpeci uvadi n€kolik doporuceni pro
pracovniky, ktefi jsou diky své profesi v kontaktu s détmi a dospivajicimi. Mezi tato
doporugeni patii i ,,Znat a vyhledavat si cilené informace o domacim nasili. ™

Dtlezitost informovanosti pedagogii v této problematice uvadéji 1 dalsi zdroje.

119Viz, Kapitola 1.12 Doméci nésili a déti.

11 podrobng viz. Kapitola 5.2 Preventivni a osvétové aktivity v ramci Skoly.
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Z tohoto diivodu jsem zatfadila t¢éma vyhleddvani informaci o domacim nasili a
zneuzivani déti i do mého vyzkumu.

Podle grafu ¢. 6 je patrné vysoké procento ucitelt, ktefi vyhledavaji informace
o domacim ndsili, zneuzivani déti a ochran¢ détskych prav. Celkové uvedlo 70%
respondentli z naseho souboru, Ze vyhledava informace o dané problematice.

Otazkou je, nakolik je to realné. Z ucitelt, kteti uvedli, Ze informace o dané
problematice vyhledavaji, uvedlo 16% respondenttl, Ze pouZiva jako zdroj informaci
pouze televizi, denni tisk nebo rozhlas. Podle mého nazoru televize, denni tisk a
rozhlas piedstavuji zdroje informaci, které umoznuji pouze jejich pasivni piijem a
které podle mého nazoru nelze zatadit mezi aktivni vyhledavani informaci.

Proto se domnivam, Ze fakticky aktivné vyhledava informace o domiacim
nasili, zneuzivani déti a ochrané détskych prav pouze 54% uciteli z vybérového
souboru. Toto by znamenalo, Ze témér polovina uditeli aktivné informace o
dané problematice nevyhledava, cozZ je podle mého nazoru velmi alarmujici.

Tento vysledek neni v souladu S vyzkumnou otazku ¢. 2 - Z povahy
povolini ucitele predpokladam, Ze pedagogové jsou v ziskavani znalosti o

domacim nasili a zneuzivani déti sami aktivni.

Vyzkum naznacuje, Ze je ve vyhleddvani informaci mezi muz a Zenami
patrny rozdil. Vyhledavani informaci o dané problematice uvedly dvé tfetiny zen
oproti poloviné muzi.

Ne pfilis patrny rozdil ve vyhledavani informaci k dané problematice je mezi
uc¢iteli prvniho a druhého stupné zdkladni Skoly. Z prvniho stupné vyhledava

informace 76% ucitelti a z druhého stupné 66% ucitelt.

112 . Y o font ” - o s -
Souvislost feSeni konkrétniho pfipadu domaciho nasili a zneuzivani déti se zajmem o danou
problematiku a vyhledavanim informaci je uvedena v grafu ¢. 11.
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GRAF C. 6. VYHLEDAVANI INFORMACI O DOMACIM NASILI, ZNEUZIVANI DETi A OCHRANE DETSKYCH
PRAV VPROCENTECH (CELKOVE VYHLEDAVANI, POHLAVI, STUPEN ZAKLADNISKOLY)
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Z vysledkl vyzkumu vyplyva, ze tmérné s vékem pedagogli se zvysuje i pocet
téch, ktefi informace o domacim nasili a zneuZivani déti sami vyhledavaji.

V grafu €. 7 je patrny velky rozdil mezi jednotlivymi v€kovymi skupinami.
Zatimco ve veékové skupiné nad 50 let vyhledava informace o dané problematice
celych 87% pedagogt, tak ve vékové skupiné do 35 let je to pouze 42%. Ve vékové
skuping 36-50 let vyhledava informace o problematice 72% pedagogd.

Podle mého nazoru je velmi zarazejici, Ze z mladych ucitelii do 35 let je
vice neZ polovina téch, ktefi k dané problematice sami Zadné informace
nevyhledavaji.

Vysledky vyzkumu se neshoduji s vyzkumnou otazkou ¢. 3 - Mladsi
ucitelé budou vice aktivni v ziskavani znalosti 0 domacim nasili a zneuZivani
déti nez ucitelé starSich generaci.

Otazkou ziistdva, pro¢ tomu tak je. Predpokladdala jsem, ze mladi ucitelé,
vzhledem k tomu, Z¢ nemohou mit podle mého nazoru jesté tolik praktickych
zkuSenosti, budou k dané problematice piistupovat aktivngji. Moznym vysvétlenim
téchto vysledkli miize byt zahlceni sledovanim a zvladanim vlastniho oboru u
mladsSich ucitelll, ktefi jiz nemuseji mit na dal$i vzdélavani kapacitu. Starsi ucitelé

ey e

znalosti.
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GRAF C. 7. VYHLEDAVANI INFORMACI O PROBLEMATICE DOMACIHO NASILI, ZNEUZIVANI DETI A
OCHRANE DETSKCYCH PRAV V ZAVISLOSTI NA VEKU V PROCENTECH
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Zajimavé vysledky udava graf ¢. 8, kde vidime porovnani znalosti organizaci
zabyvajicimi se prevenci domaciho nasili a zneuzivani déti a zajmu o tuto
problematiku. 40 % respondentll nezajimajicich se o problematiku ptresto uvadi, ze
organizace znd. Toto podle mého ndzoru mizZe ukazovat na aktivni ¢innost téchto
organizaci, na jejich snahu, aby se jejich prace dostala mezi uCitele, i prestoze se
uCitelé sami v této problematice aktivné nevzdé€lavaji. Nebo na druhé strané na
aktivni snahu Skol, které se snazi dostat informace do povédomi svych pedagogu.
Naproti tomu je zardzejici pomeérné vysoké procento respondentli, ktefi neznaji tyto
organizace, a to i pies jejich zajem o problematiku. Konkrétné 22% pedagogt, ktefi
se zajimaji o problematiku domaciho nasili a zneuzivani déti, neznid zadnou
organizaci, kterd vytvafi programy a projekty pro ucitele s cilem zlepSit odhaleni

domaciho nasili a zneuzivani déti ve Skolnim prostredi.
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GRAF C. 8: ZNALOST ORGANIZACI ZABYVAJICIMI SE PREVENCI A OCHRANOU DETSKYCH PRAV A
POMOCI OBETEM DOMACIHO NASILI A ZNEUZIVANi DETI V ZAVISLOSTI NA ZAJMU O DANOU
PROBLEMATIKU V PROCENTECH
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Graf ¢. 9 ukazuje, jaké zdroje informaci o danou problematiku respondenti
z naseho souboru vyuzivaji. Vyzkum naznaCuje, Ze mezi vyuzivanim jednotlivych
zdrojli neni vyznamny rozdil. Informace z internetu ¢erpaji ucitelé v 30%, z letakt a
brozur v 26% a z odborné literatury v 22%, stejné jako z jinych zdroju.

U jednotlivych moznosti méli respondenti volbu vypsat konkrétni zdroje
informaci. U internetovych zdroji uditelé podle Cetnosti uvadéli nejvice

114

www.domacinasili.cz*® (24%), www.fod.cz™ (16%), www.linkabezpeci.cz (12%) a

www.detskaprava.cz™™® (

8%). Tento vysledek neni podle mého o¢ekavani. V dnes$ni
dob¢ je na internetu dle mého ndzoru dostupné nepteberné mnozstvi informaci a
organizace poskytuji mnozstvi internetovych stranek, kde jsou informace o détskych
pravech, domicim nésili a zneuzivani déti urcené piimo pro pedagogické
pracovniky, které by mohli u¢itelé vyuZivat jako zdroj informaci. ™

Za zminku stoji ,,jiné* zdroje informaci, kde ucitelé uvadéji nejvice televizi
(34%), denni tisk (25%) a radio (12%). Otazkou je, jak si tento vysledek vysvétlovat.
Podle mého ndzoru se tyto zdroje zabyvaji az témi nejhorSimi pfipady tyrani a

zneuzivani déti, ale nezamétfuji se na to, jak domaci nasili a zneuzivani déti

3 Internetové stranky provozované ob¢anskym sdruzenim Bily kruh bezpeci.

14 Internetové stranky obcanského sdruzeni Fond ohrozenych déti.

% Internetové stranky ziizené ob&anskym sdruzenim Nadace Nase dité vramci projektu ,Podpora
détskych prav*.

18 vig, Kapitola 5.3.3 Zdroje informaci, které organizace poskytuji.



rozpoznat, poptipad¢é odhalit. Z jiného pohledu je na druhou stranu dobré, Ze je na
tuto problematiku v médiich upozornovano a mozna to prispéje i K vétsimu zajmu
pedagogl a zvySeni jejich ostrazitosti pi1 rozpoznavani piipadl domdaciho nasili a

zneuzivani déti.

GRAF C.9. ZDROJE VYHLEDAVANI INFORMACI O DOMACIM NASILI, ZNEUZiVANI DETi A OCHRANE
DETSKYCH PRAV V PROCENTECH
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Vysledky vyuzivani zdroju K ziskavani informaci o domacim nasili, zneuzivani
déti a ochrané détskych prav v zavislosti na véku respondenti miuzeme vidét v grafu
¢. 10. Jako ,jiné* uvedli ucitelé pfevazné televizi, denni tisk nebo radio, které
nepovazuji, jak jsem jiz uvedla, za zdroj aktivniho vyhleddvani informaci k dané
problematice. Z tohoto diivodu jsem do hodnoceni zdroji informaci v zavislosti na
veku zaradila jen internet, odbornou literaturu, letdky a brozury.

U pedagogti do 35 let jsou jako zdroj informaci k dané problematice nejvice
vyuzivany letdky a brozury (42%) a internet (33%). Nejméné je mladymi uciteli
vyuzivana odborna literatura (25%). Ve vékové skupiné 36-50 let velmi prevlada
jako zdroj informaci internet (41%) a letdky a brozury (32%). Nejméné je v této
vekové skupin€ opét vyuZivana odborna literatura (27%). U pedagogl ve vékové
skupiné nad 50 let jsou zdroje informaci vyrovnany a kazdy je vyuzivan z jedné
tietiny.

Za zminku stoji odbornd literatura, jejiz vyuzivani se zvySuje Umérné se

stoupajicim vékem pedagogt. U internetu jako zdroje informaci mé piekvapili
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ucitelé ve veékové skupiné nad 50 let, ktefi ho vyuZzivaji t€mét ve stejném procentu

jako ucitelé ve véku do 35 let.

GRAF C. 10 ZDROJE VYHLEDAVANI INFORMACI O DOMACIM NASILI A ZNEUZIVANI DETI A
OCHRANE DETSKYCH PRAV V ZAVISLOSTINA VEKU V PROCENTECH
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Vyzkum naznaCuje urCity vztah mezi zajmem o danou problematiku a
vyhledavanim informaci v souvislosti s fesenim konkrétnich piipadi doméciho nasili
a zneuzivani déti. UCitelé, kteti uvedli, Ze jiz feSili konkrétni ptipad, vykazuji vySsi
zajem o problematiku a vyhleddvani informaci nez ucitelé, ktefi jeste¢ konkrétni
ptipad nefesili. Jak mizeme vidét v grafu €. 11, tak z uciteld, ktefi jiz konkrétni
ptipad fesili, uvedlo zijem o danou problematiku 74%. Z uciteld, kteti konkrétni
ptipad dosud netesili, uvedlo zajem o danou problematiku pouze 63%. V souvislosti
s vyhledavanim informaci je rozdil sice méné patrny, ale pfesto vyhledavaji
informace k dané problematice vice uCitelé, ktefi jiz konkrétni piipad fesili (75%)
nez ucitelé, kteti konkrétni pripad dosud netesili (71%).

Tento vysledek je podle mého ocekavani a koresponduje S vyzkumnou
otazkou ¢. 4 - Ucitelé, kteri se zajimaji o problematiku domaciho nasili a
zneuzivani déti a aktivné vyhledavaji informace k dané proble matice, maji vétsi
Sanci rozpoznat a odhalit konkrétni pripad domaciho nasili a zneuZivani ditéte.
Timto vysledkem se mi potvrdil predpoklad, ktery zdiraziuji v celé praci, a to

dileZitost informovanosti a vzdélavani v dané problematice.
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GRAF C. 11: RESENI KONKRETNIHO PRIPADU DOMACIHO NASILi A ZNEUZiVANI DETi V ZAVISLOS TI
NA ZAJMU O PROBLEMATIKU A VYHLEDAVANI INFORMACI V PROCENTECH
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Nasledujici ¢tyii grafy ukazuji vysledky hodnoceni dostupnosti informaci o
domacim nasili a zneuzivani déti v souvislosti jednak s jeho rozpoznanim a také
s feSenim situace v ptipadé podezieni. Tato hodnoceni jsou zobrazena i v souvislosti
s faktem, jestli ucitelé informace sami vyhledavaji ¢i nikoliv.

V grafu ¢. 12 mizeme vidét vysledky hodnoceni dostupnosti informaci o
domacim nasili a zneuzivani déti z pohledu ucitel .

V souvislosti s rozpozndnim domaciho nasili a zneuzivani déti hodnotilo
mnozstvi dostupnych informaci jako velmi uspokojivé pouze 2% pedagogl a jako
spiSe uspokojivé 55%. Na proti tomu jako spiSe neuspokojivé hodnotilo mnozstvi

informaci 40% respondentil a jako velmi neuspokojivé pouze 3%.
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GRAF C. 12: HODNOCENI DOSTUPNOSTI KVALITNICH INFORMACI O DOMACIM NASILI A ZNEUZiVANI
DETI VSOUVISLOSTI S JEHO ROZPOZNANIM V PROCENTECH

3% 2%

B velmi uspokojivé
M spiSe uspokojivé
spise neuspokojivé

® velmineuspokojivé

Vétsi vypovidajici hodnotu ma podle mého nazoru hodnoceni dostupnosti
informaci o domacim nasili a zneuzivani déti respondenty, kteti informace o dané
problematice fakticky vyhledavaji. V grafu ¢. 13 je patrny vztah mezi hodnocenim
dostupnosti informaci a jejich vyhledavanim.

Ucitelé, kteti vyhledavaji informace o dané problematice, hodnoti dostupnost
informaci o domacim nasili a zneuzivani déti v souvislosti s jeho rozpoznanim
pozitivnéji nez pedagogové, ktefi informace nevyhleddvaji. Zrespondentl, ktefi
informace vyhledavaji, hodnoti 2% ucitelti dostupnost informaci k dané problematice
jako velmi uspokojivou, 56% jako spiSe uspokojivou, 40% jako spiSe neuspokojivou
a pouze 2% jako velmi neuspokojivou.

Celkov¢ povazuje dostupnost zminovanych informaci za uspokojivou vice nez
polovina téchto ucitel. Podle tohoto vysledku se mizeme domnivat, ze informaci
Kk problematice domaciho nasili a zneuzivani déti v souvislosti s jeho rozpoznanim je

na naSem trhu pomérné dostacujici mnozstvi. K tomuto ndzoru se ptiklanim.
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GRAF C. 13. HODNOCENI DOSTUPNOS TI KVALITNICH INFORMACI O DOMACIM NASILI A ZNEUZIVANI
DETI VSOUVISLOSTI SJEHO ROZPOZNANIM V ZAVISLOSTI NA VYHLEDAVANI INFORMACI V
PROCENTECH
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Dale bylo respondenty hodnoceno dostupné mnozstvi informaci o domacim

nasili a zneuzivani déti v souvislosti s feSenim situace v piipadé jeho podezieni.

Vysledky tohoto

hodnoceni uvadi graf ¢. 14. Za velmi uspokojivé nepoklada

mnozstvi informaci nikdo z pedagogt. Jako spiSe uspokojivé hodnoti mnozstvi

informaci 46% respondentti, za spiSe neuspokojivé 45% a za velmi neuspokojivé 9%

pedagogt.

GRAF C. 14 HODNOCENI DOSTUPNOSTI KVALITNIiCH INFORMACi O DOMACIM NASILI A ZNEUZiVANI
DETI VSOUVISLOSTI S RESENIM SITUACE V PRIPADE JEHO PODEZDRENI V PROCENTECH

B velmi uspokojivé
M spise uspokojivé
1 spiSe neuspokojivé

M velmineuspokojivé
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Graf ¢. 15 ukazuje hodnoceni dostupnosti informaci o domacim nasili a
zneuzivani déti v souvislosti s feSenim situace v pfipadé podezieni Vv zavislosti na
vyhledavani informaci, ve kterém je opét patrny vztah mezi hodnocenim dostupnosti
informaci a jejich vyhledavanim.

Vsouvislosti s teSenim situace v pfipadé podezieni hodnoti ucitelé
vyhledavajici informace htie. Za spiSe uspokojivé povazuje tyto informace pouze
449% t&chto ucitelii. Oproti tomu povazuyje tyto informace 48% téchto ucitell za spise
neuspokojivé a 8% ucitell za velmi neuspokojivé. Celkové povazuje dostupnost
zmitiovanych informaci za neuspokojivé vice nez polovina téchto uciteli.

Hodnoceni dostupnosti mnozstvi kvalitnich informaci o dané problematice v
souvislosti s fesenim situace v ptfipadé podezieni nedopadlo podle mého ocekavani.
Otazkou je, jak si toto vysvétlit. Na jedné strané zalezi na tom, jak detailn¢ ucitelé
informace vyhledavaji. V tomto pfipad¢ souhlasim s vyrokem, ktery uvedl jeden
respondent v dotazniku: ,, Kdo chce, informace najde! .

Na druhé strané je opravdu mozné, ze jsou dostupné informace o domacim
nasili a zneuzivani déti v souvislosti s feSenim situace v piipadé podezieni z pohledu
pedagogl skute¢né nedostatecné. V tomto ptipade by tedy stdlo za uvazeni upozornit

na tento fakt organizace zabyvajici se danou problematikou.

GRAF C. 15: HODNOCENI DOSTUPNOSTI KVALITNICH INFORMACI O DOMACIM NASILI A ZNEUZIVANI
DETI VSOUVISLOSTI SRESENIM SITUACE VPRIPADE JEHO PODEZDRENI VSOUVISTOSTI
S VYHLEDAVANIM INFORMACi V PROCENTECH
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Dalsi zajimavé vysledky uvadi graf ¢. 16, ve kterém miizeme vidét hodnoceni
dostatecnosti aktivity ze strany Skoly v oblasti prevence a odhalovdni domaciho
nasili a zneuzivani déti. Vyzkum naznacuje, ze pedagogové celkoveé hodnoti aktivitu
Skoly v dané problematice pomérné pozitivné. Témét dveé tretiny ucitelll hodnoti
aktivitu Skoly jako velmi nebo spiSe dostacujici. Na druhé stran¢ neni zanedbatelna

tiretina ucitell, ktera hodnoti aktivitu skoly jako spiSe nebo rozhodné¢ nedostacujici.

GRAF C. 16. HODNOCENI DOSTATECNOSTI AKTIVITY ZE STRANY SKOLY VOBLASTI PREVENCE A
ODHALOVANI DOMACIHO NASILi A ZNEUZIVANI DETi V PROCENTECH

3%

B velmi dostacujic
B spiSe dostacujic
spiSe nedostacujic

H rozhodné nedostacuji

I pfes spiSe pozitivni hodnoceni aktivity Skoly v oblasti prevence ochrany
détskych prav, domaciho nasili a zneuzivani déti uvedla témét polovina pedagogii
(49%) jednotlivé aktivity, které na jejich Skole chybi. Respondenti mohli oznadit i
vice moznosti.

V grafu ¢. 17 mizeme vidét jednotlivé aktivity, které podle pedagogti na jejich
Skolach chybi. Podle cetnosti jednotlivych odpovédi postradaji ucitelé nejvice
Skoleni pedagogl (24%), materialy pro praci s détmi o détskych pravech a jejich
porusovani (21%), kontakty na pomahajici organizace a krizové linky (18%) a
vzdélavani zakl v ramci osveéty dané problematiky (16%). Jako dalsi chybé&jici
aktivity byly uvedeny informace na nasténkach o domacim nasili a zneuzivani déti
(10%) a informace o nabidkach vzdélavani pro pedagogy v oblasti domaciho nasili a
zneuzivani déti (10%).

Z t¢chto vysledkli povazuji za nejzavaznéjSi chybéjici kontakty na
pomahajici organizace a krizové linky, které by nemély na zadné Skole chybét a

68



vzdélavani Zakd v ramci osvéty dané problematiky, které je doporu¢ovano zatadit

vhodnou formou do $kolnich vzd&lavacich programa. ™

GRAF C.17. CO CHYBI VE SKOLACH V RAMCI PREVENCE OCHRANY DETSKYCH PRAYV, ODHALOVANI

DOMACIHO NASILI A ZNEUZIVANI DETI A POMOC! VPRIPADE PODEZRENI NA DOMACI NASILI A
ZNEUZIVANI DETi V PROCENTECH

M skolenipedagogl

W vzdélavani zaka v ramci
osvety

B materidly pro praci
sdétmi (détskd pravaa
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Nasledujici tabulky a grafy ukazuji vysledky znalosti a hodnoceni Ctyf
konkrétnich produktii, které byly vydany organizacemi zabyvajicimi se prevenci
ochrany détskych prav a pomoci obétem domaciho nasili a zneuzivani déti.

Publikaci Manual pro utitele: Skola a déti vystavené domacimu nasili'*®
vydalo vroce 2008 obcanské sdruzeni Rosa. V pfipadé¢ zajmu pedagogi byla

Publikace k dispozici v ob¢anském sdruzeni Rosa zdarma K vyzvednuti.

1 Vig. Kapitola 4.2 Preventivni a osvétové aktivity v ramci Skoly

18 iz, Kapitola 5.3.3 Zdroje informaci, které organizace poskytuji.



Dalsi tii publikace byly v pribéhu roku 2001 az 2003 vydany Nadaci Nase dit¢
Vv ramci projektu ,,Podpora détskych prav* a byly urCeny pro praci s détmi ve tfidach
Vv ramci prevence poruSovani détskych prav. Publikace byly rozeslany do vSech
zakladnich $kol v Ceské republice. Kazda publikace byla uréena pro jiny stupeii
zdkladni Skoly. Slabikar détskych prav a Détska prava — vim, co smim
S pracovnim seSitem, byly ureny pro zaky nizSich téid zakladnich $kol a publikace
Prava jsou pro v§echny pro starsi Skolaky zakladnich $kol.

Vyzkum naznacuje, ze celkova znalost vySe uvedenych produktli je pomérné
nizka. Vysledky znalosti publikaci pro praci s détmi nedopadly podle mého
oCekavani. Diky faktu, Ze Nadace NaSe dit¢ uvadi, ze byly materidly o détskych
pravech rozeslany na viechny zakladni $koly v Ceské republice, jsem predpokladala

ze strany uciteli jejich vétsi znalost a vyuziti pro praci s détmi pii vyuCovani.

Prvnim hodnocenym produktem je Manual pro uéitele: Skola a déti vystavené
domacimu nasili. Z vyzkumu vyplyva, Ze celkova znalost tohoto produktu je velmi
nizk4d. Neznalost Manudlu uvadi vice nez tii Ctvrtiny ucitelll oproti necelé Ctvrting
respondenttl, kterd uvadi jeho znalost.

V zavislosti na stupni zakladni §koly zna Manual 34% ucitelti z druhého stupné
a pouze 14% uciteli z prvniho stupné zdkladnich $kol, jak miZeme vidét v tabulce €.

3.

TABULKA C. 3. ZNALOST PRODUKTU - MANUAL PRO UCITELE: SKOLA A DETI VYSTAVENE

DOMACIMU NASILI V ZAVISLOSTI NA STUPNI ZAKLADNI SKOLY A CELKOVA ZNALOST V
PROCENTECH

znalost 1. stuperi | 2.stupenrt | celkem
produktu
Zna 14% 34% 24%
nezna 86% 66% 76%

Graf ¢. 18 uvadi vysledky hodnoceni Manualu u respondentii, kteti uvedli
znalost tohoto produktu. Z hlediska vyuzitelnosti vyzkum naznaCuje u tohoto

produktu celkové vysoké hodnoceni. Za velmi uzite¢ny povazuje Manual 19%
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ucitelll a za spiSe uziteCny 62,5%. Na druhé strané je podle 12,5% uciteld Manual
spiSe neuzitecny a pouze 6% ucitell si mysli, Ze nema zZadny smysl.

Vzhledemk tomu, Ze vice neZ ¢tyii pétiny respondenti, ktefi Manual znaji
a pouzivaji, ho hodnoti jako uZzitecny, si myslim, Ze by se mél vice dostat do

povédomi pedagogii, kteii by ho mohli v praxi mnohem vice vyuZzivat.

GRAF C. 18: HODNOCENI PRODUKT U - MANUAL PRO UCITELE: SKOLA A DETI VYSTAVENE DOMACIMU
NASILI VPROCENTECH
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Dal$im hodnocenym produktem je Slabikat détskych prav. Vyzkum
nasvédéuje tomu, ze mezi znalosti a neznalosti tohoto produktu neni u pedagogu
7adny rozdil. Polovina respondentd uvedla, Ze Slabikaf zna a polovina uvedla jeho
neznalost.

Nepatrny rozdil ve znalosti této publikaci Se objevil v zavislosti na stupni
zakladnich Skol. Tabulka ¢. 4 ukazuje, Ze uvedeny produkt znd 56% ucitelli z prvniho
stupné a 44% ucitell zdruhého stupné. Tento vysledek odpovidd mému
predpokladu, protoze je tento produkt uréen predevsim pro niz§i ro¢niky zakladnich
skol.

TABULKA C. 4. ZNALOST PRODUKU - SLABIKAR DETSKYCH PRAV V ZAVISLOSTI NA STUPNI
ZAKLADNISKOLY A CELKOVA ZNALOSTV PROCENTECH

1. 2.
znalost ) ) celkem
produktu | stupen | stupen
Zna 56% 44% 50%
nezna 44% 54% 50%
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V grafu ¢. 19 mizeme vidét vysledky hodnoceni Slabikaie détskych prav od
respondentti, kteti uvedli, ze tento produkt znaji. 26% ucitelt hodnoti Slabikai jako
velmi uziteCny a 47% ucitelti jako spiSe uziteCny. Za spiSe neuziteCny tento produkt
povazuje 21% respondentli a 6% respondentii se domniva, Ze nema zadny smysl.

Zvyzkumu vyplyva pomérné vysoké hodnoceni uzite¢nosti daného produktu.
Témet tii Ctvrtiny ucitelt povazuji Slabikai détskych prav za uziteCny pii praci

S détmi.

GRAF C. 19: HODNOCENI PRODUKTU - SLABIKAR DETSKYCH PRAV V PROCENTECH

M velmi uzite¢ny
M spise uzite¢ny
spiSe neuzite¢ny

B nema zadny smysl

U produktu Publikace ,,Détska prava — Vim, co smim* s pracovnim seSitem
,,Vim, co smim™ pievlada u respondentd spise jeho neznalost. Znalost této publikace
ptiznalo pouze 40% uciteld.

Vyzkum nenaznacuje vyznamny rozdil ve znalosti této publikace v zavislosti
na stupni zakladni $koly. Publikaci znd 42% ucitelti z prvniho stupné a 37,5% uciteld

Z druhého stupné, jak miizeme vidét v tabulce €. 5.

TABULKA C. 5. ZNALOST PRODUKU — PUBLIKACE ,,DETSKA PRAVA - VIM, CO SMiM“ S PRACOVNIM
SESITEM ,,VIM. CO SMIM“ V ZAVISLOSTI NA STUPNI ZAKLADNI SKOLY A CELKOVA ZNALOST V
PROCENTECH

znalost 1. ] 2. | celkem
produktu | stupefi | stupefi
zZna 42% 38% 40%
nezna 58% 62% 60%
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Graf ¢. 20 ukazyje vysledky hodnoceni publikace ,,Détska prava — Vim, co
smim® s pracovnim seSitem ,,Vim, co smim“ od respondentli, kteti tento produkt
znaji. 15% uciteli hodnoti tento produkt jako velmi uziteCny, 67% jako spiSe
uzite¢ny, 15% jako spiSe neuziteCny a pouze 4% ucitell si mysli, ze nemd zadny
smysl.

Vyzkum nazna¢uje velmi pozitivni hodnoceni daného produktu. Vice nez Ctyii
petiny pedagogli povazuji publikaci ,,Détska prava — Vim, co smim™ s pracovnim

seSitem ,,Vim, co smim* za uzite¢nou pro praci s détmi.

GRAF C. 20: HODNOCENI PRODUKTU - PUBLIKACE ,,DETSKA PRAVA - ViM, CO SMIM“ S PRACOVNIM
SESITEM ,, VIM, CO SMiM“ V PROCENTECH
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Poslednim hodnocenym produktem je publikace ,,Prava jsou pro vSechny*.
Podle vysledkt vyzkumu je jeho znalost mezi uciteli velmi miziva. Znalost tohoto
produktu uvedlo pouze 19% pedagogt.

V zavislosti na stupni zdkladnich Skol se objevil rozdil ve znalosti tohoto
produktu. Jak muzeme vidét v tabulce ¢. 6, tak publikaci ,,Prava jsou pro vSechny*
zna 11% ucitelt z prvniho stupné a 28% ucitelti z druhého stupné zakladnich Skol.
Tento vysledek odpovidd mému piedpokladu, protoze tato publikace je urcena

predevsim star§im zZakam zakladnich Skol.
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TABULKA C. 6. ZNALOST PRODUKU — PUBLIKACE ,,PRAVA JSOU PRO VSECHNY* V ZAVISLOSTI NA

STUPNI ZAKLADNISKOLY A CELKOVA ZNALOST VPROCENTECH

znalost 1. ) 2. | celkem
produktu | stupen | stupen
2né 11% 28% 19%
nezna 89% 72% 81%

V grafu ¢. 21 mizeme vidét vysledky hodnoceni publikace ,,Prava jsou pro
vSechny* z pohledu respondentd, ktefi uvedli, Ze tento produkt znaji. Za velmi
uzite¢ny povazuje tuto publikaci 8% ucitell, za spiSe uzite¢ny 77% ucitelti a za spiSe
neuzite¢ny pouze 15% uciteld. Nikdo z respondentti se nedomniva, Ze tento produkt
nema zadny smysl.

Vyzkum nasvédCuje velmi pozitivnimu hodnoceni této publikace. Vice nez
Ctyfi pétiny pedagogl se domnivd, ze publikace ,,Prava jsou pro vSechny“, je

uzitecna pro praci s détmi.

GRAF C.21: HODNOCENI PRODUKTU - PUBLIKACE ,,PRAVA JSOU PRO VSECHNY V PROCENTECH
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M velmi uzite¢ny
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spiSe neuzitecny

B nema zadny smysl

Po zhodnoceni vysledkli znalosti a vyuzivani vySe uvedenych produkt pro
praci s détmi v souvislosti s jejich pravy mi pfipadd velmi zarazejici fakt jejich
vysoké neznalosti v zavislosti na tom, ze zrespondentli, ktefi reagovali na to, ze
Vv jejich skole v ramci prevence dané problematiky néco chybi, uvedla vice nez jedna
petina nedostate¢nost materidlii pro praci s détmi tykajici se détskych prav a jejich

poruSovani.
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Vzhledem Kk tomu, Ze uditelé, ktefi vySe uvedené produkty znaji, hodnoti
jejich uziteCnost velmi pozitivné, si myslim, Ze by mély byt na Skolach vice
vyuzivany. Otazkou je, jestli byli S t¢mito publikacemi, které byly Nadaci NaSe dité

vydany a zaslany do vSech skol, ucitelé vibec sezndmeni.

Na zakladé zhodnoceni vysledkt vyzkumu jako celku se domnivam, Ze nejsou
tyto vysledky v souladu s vyzkumnou otazkou ¢. 1 - Diky vysoké nabidce sluzeb
a produkti specializovanych organizaci predpokladim, Ze je informovanost
pedagogui o problematice domaciho nasili a zneuZivani déti vysoka. Domnivam
se, ze pod informovanost mizeme zahrnout vysledky znalosti organizaci,
vyhledavani informaci a ucast na vzdélavacich akcich. Vzhledem k tomu, ze tietina
uCiteli nezna organizace zabyvajici se prevenci a ochranou détskych prav a
pomoci obétem domaciho nasili a zneuZivani déti, témér polovina uditeli
aktivné nevyhledava informace k dané problematice a 94% uciteli se
nezucastnilo Zadné vzdélavaci akce poradané zminovanymi organizacemi, nelze

Fici, Ze je informovanost pedagogii v dané proble matice vysoka.

Zavérem bych chtéla fici, ze toto t¢éma naskytd fadu dalSich moznych sméri
zkoumani. Dalsi vyzkum by mohl byt napiiklad zacilen na srovnani s jinymi
mimoprazskymi okresy. Do vétSi hloubky by mohly byt zkoumany pficiny neptilis
vysoké aktivity pedagogli v dané problematice a zjisténi moznych navrhi zlepsSeni ze

strany Skoly.
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ZAVER

Cilem této diplomové prace bylo nastinit problematiku rozpoznani a odhaleni
domaciho nasili a zneuzivani déti v kontextu Skolského systému se zaméfenim na
miru informovanosti a vzdélanosti ucitelti zakladnich $kol méstské ¢asti Prahy 6 v
dané problematice.

Domaci nasili zasadné ovlivituyje fungovani rodinného systému jako celku a pro
dité, které je vystaveno jeho pfimému i nepfimému pusobeni, pfedstavuje vazné
ohrozeni budouciho zivota. Dé&ti si pak pfendSi tyto nasilné modely chovani
Zptvodni rodiny 1 do své vlastni. Pokud bude nasili ptfehlizeno, mize vzniknout
,zacarovany kruh“ ve kterém nasili nikdy neskonci.

Z teoretické Casti jasn¢ vyplyva, Ze k odhaleni nésili pachané¢ho na détech a
spravnému zasahu do situace tak, aby byla pomoc ucinna, je dilezitd dostatec¢na
orientace a informovanost v této problematice, na niz byl zacilen i vyzkum
uskute¢nény v ramci této diplomové prace.

Zvysledkti vyzkumu je patrny pomérné vysoky zajem o problematiku
domaciho nasili a zneuzivani déti, ktery uvedlo dvé tietiny pedagogt. Z vysledki
také vyplyva, Ze se zajem zvySuje umérné S vékem uciteld. Podobné vysledky jsou i
ve znalosti organizaci, které se zabyvaji prevenci a ochranou détskych prav a pomoci
obétem domaciho nasili a zneuzivani déti. Znalost téchto organizaci uvedly dvé
tietiny ucitelll, nejvice vSak ve vékové skupiné nad 50 let. Jako konkrétni organizace,
které ucitelé znaji, byla nejvice uvedena obCanska sdruzeni Fond ohroZenych déti,
Linka bezpeci a Bily kruh bezpeci.

Predpokladala jsem, ze ucitelé budou zpovahy svého povolani aktivni
Vv ziskdvani poznatkll o problematice domaciho nasili a zneuzivani déti. Vysledky
vyzkumu jsou v rozporu s mym ocekavanim, protoze t¢émet polovina ucitelt piiznala,
ze aktivné informace k této problematice nevyhledava.

Dalsim predpokladem bylo, ze mladsi ucitelé budou v tomto ohledu vice
aktivni nez ucitelé starSich generaci. Vysledky vyzkumu ale ukazaly opacny jev.
Nejvice aktivni jsou opét ucitelé ve vékové skupin€é nad 50 let. Za velmi alarmujici
povazuyji fakt, ze vice nez polovina uciteld ve vékové skupiné do 35 let nevyhledava

zadné informace tykajici se této problematiky. Jako zdroj informaci je uciteli nejvice
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vyuzivan internet a konkrétné v nejvétSsi mife stranky provozované obcanskym
sdruzenim Bily kruh bezpe¢i a Fondu ohroZenych déti.

Vysledky vyzkumu naznacuji souvislost zajmu uciteli o problematiku
doméciho nasili a aktivniho vyhleddvani informaci kdané problematice
se schopnosti odhaleni mozného ptipadu doméaciho nasili a zneuzivani déti. UCitelé,
kteti uvedli, ze jiz sami feSili konkrétni pfipad domaciho nasili a zneuzivani déti,
vykazuji vy$$i zdjem o problematiku a také vyS§i miru aktivniho vyhleddvani
informaci nez ucitelé, ktefi dosud konkrétni ptipad sami nefesili.

Dal$im vysledkem vyzkumu je hodnoceni ucitelli ohledné dostate¢nosti
aktivity skoly Vv oblasti prevence a odhalovani domaciho nasili a zneuzivani déti. |
kdyz je podle vysledki vyzkumu celkové hodnoceni $kol pomérné pozitivni, tak
musim zdiraznit, ze téméf téetina uciteli hodnotila situaci ve své Skole jako
nedostacyjici. Z celkového poctu uciteli uvedla téméf polovina, ze v této oblasti
Vv jejich skole néco chybi. Podle Cetnosti odpoveédi ucitelé ve skole nejvice postradaji
Skoleni pedagogt, materidly pro praci s détmi o détskych pravech a jejich porusovani
a kontakty na pomahajici organizace a krizové linky.

Zvysledkli vyzkumu je patrny minimalni vyskyt uUcasti pedagogi na
vzdélavacich akcich zaméfenych na problematiku domaciho nasili, zneuzivani déti a
ochrany détskych prav. Vtomto ohledu je zde velky prostor pro dalSi osvétu a
vzdélavani v ramci prevence a zlepSeni situace v této oblasti. Dulezitost spatiuji
v aktivité Skoly jako celku. Zde si myslim, ze je velmi dilezité, aby Skola ucitele pii
jejich Cinnosti podpotila. Nizkd UCast na vzdélavacich akcich miize mit fadu
moznych vysvétleni. Jednim zproblémt, které mohou predstavovat piekazku
Vv dal$im vzdé€lavani v ramcei této oblasti, miZe byt nedostatek financi, kterymi Skola
disponuje. Ztohoto dtvodu bych zde chtéla nastinit jedno z moZnych FeSeni.
Vzhledem k tomu, Ze fada organizaci nabizi Skolici a vzdélavaci akce ,,8it€* pfimo na
miru, bych navrhovala odborné vyskolit pouze uréitou skupinu $kolnich pracovnikd,
nejlépe ztad vychovnych poradci, Skolnich metodikl, popt. Skolnich psychologi.
Tato skupina vySkolenych pracovniki by mohla zajistovat nasledné proskoleni
ostatnich uciteld a vytvofit si tak vlastni systém vzdélavani. Myslim si, ze by byla
vhodna i spoluprace Skol v ramci dané méstské Casti. VEtSi zajem o vzdélavani by
mohla podnitit, vedle teoretickych informaci, i moZnost nacviki konkrétnich situaci.
Dobrou motivaci k dalSimu vzdélavani mize pfedstavovat i prace s détmi. V rdmci
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prevence a osvéty problematiky domaciho nasili, zneuZivani déti a ochrany détskych
prav by mohla byt tato tématika zafazena do vyucovani formou hry, napf.

divadelnich pfedstaveni a scének.
Zéavérem bych chtéla fici, ze pevné vétim, ze vysledky mé prace budou pro

Skoly v méstské Casti Prahy 6 pfinosem a ptispéji k pozitivnimu vyvoji v této oblasti.
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