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1 Uvod

V soucasné dobé se v kruhu odbornikl (pedagogti, psychologii) i rodi¢i stale vice
diskutuje nad problematikou détského &tenafstvi. Obecné plati, Ze déti se stale méné
zajimaji o literaturu, nemaji ¢as ani chut’ ¢&ist. Televize a video, audiovizudlni
prostiedky vibec, jako zdroje informaci a zdbavy stdle vice nahrazuji a ohroZuji
kontakt s literaturou a nabizeji jen velmi omezené mozZnosti podnéti pro dusevni
rozvoj. Pfitom si vSichni uvédomujeme, jak dileZita je literatura z hlediska vychovy
a vzdélani déti.

Nad &im se také hodné diskutuje, je i zplisob pajeti vyucovéani. Zakim se dnes
nabizeji riizné vzdélavaci programy a projekty, je jiny i pohled na esteticko vychovné
pfedméty, mezi které patfi i dramatickd vychova. Jejim prostiednictvim miiZeme
vhodné kultivovat osobnost ditéte a rozvijet jeho socidlni schopnosti, zejména
souciténi a spolupraci s ostatnimi.

Jestlize se jako ufitel zamyslim nad problémem dé&tského Ctendfstvi, jestlize
hleddam vhodné a zajimavé metody, které by u déti podnécovaly touhu po literature,
jestlize se ptdm —jaka je cesta k literatufe — a zaroveri si uvédomuji, jaké moznosti
nabizi pravé dramatickd vychova, pak je jist¢ pfinosné spojit cil — pomoci détem
objevit kouzlo literatury — pravé prostfedky dramatické vychovy.

V této diplomové praci se tedy snaZim na zakladé¢ svych poznatkd z teorie
literatury, dramatické vychovy, psychologie a pedagogiky o prozkoumani zpiisobd,
Jjak by mohly prostiedky dramatické vychovy napomoci détem k objevovani svéta
literatury.

V teoretické ¢&asti se zabyvam tim, co nabizeji pravé oba zkoumané obory
(literdrni i dramaticky), jak souvisi vyuka &teni v primarni $kole s vychovou
k literatufe,  pojetim vyudovani &teni na zakladni 3kole v soudasné dobé a
v souvislosti s psychologickou charakteristikou ditéte mladsiho $kolniho véku
poukazuji na moznosti, které nabizi metody dramatické vychovy, aby byla primarni
$kola schopna ukézat détem ,,cestu k literatuie®.

V praktické &asti nabizim, jak by se mohlo pracovat v hodinach éteni s prosttedky

dramatické vychovy, ve kterych bylo hlavnim cilem zménit dosavadni odmitajici



postoj déti k Cetb&€. SnaZim se podrobnéji popsat a zhodnotit pribéh vyuéovani
v téchto hodinach, poukazuji na rGzné problémy, se kterymi se uditel pracujici
s prostfedky dramatické vychovy pfi hodinach &teni v primarni $kole bude ziejmé
potykat. PredevS§im jsem se ale snaZila ukazat, jak lze prostfedky dramatické
vychovy ovlivnit vztah déti k literatufe, a to pfedevsim diky projektu, na kterém jsem
mohla dlouhodobé&ji pracovat sjednou tfidou. Déle také praktickd &ast obsahuje
rozbor dotaznikd, které vypracovavaly déti tfetich aZ patych tfid, na téma vyzkum
¢tenafstvi. V téch jsem se snaZila poukazat na aktudlni stav v oblasti ¢tenafskych
zajmi, pfedevsim $lo o to, zjistit, co a jak Casto déti &tou. Zaroven také vyzkum
potvrzuje, jak se zménily &tenaiské zajmy déti ve tfidé, kde se pracovalo

dlouhodobéji s metodami dramatické vychovy oproti ostatnim tfidam.



2 Teoreticka ¢ast

2.1 Literarni vychova

2.1.1 Uloha literatury

Uloha literatury v Zivoté &lovéka je nezastupitelna. Schopnost &ist ndém umoZiluje
ziskavat védomosti, rozvijet fantazii, uvédomovat si svét i sami sebe, sviij Zivot,
lidské vztahy i hodnoty.

»Uméleckym dilem zprostfedkované a inspirované osvojeni svéta rozsifuje nasi
Zivotni zku3enost, obohacuje na3i smyslovou, citovou a mys3lenkovou Kkulturu,
spoluvytvéif nadi ptedstavu svita, poméha ndm ujasnit postaveni &loveka v tomto
své€t&, pfispiva k poznani nebo pochopeni podstaty anebo smyslu jednotlivych jevi
Zivota i celého lidského osudu, popfipadé pisobi na naSc jednani. Prostiednictvim
uméni vychazime vstiic své touze stat se celymi lidmi. Tim, jak napfiklad v dilech
literatury spoluvytvatime jiné lidské osudy, prekonavéme ohranitenost svého Zivota
a svého ja a nase vlastni Zivotni problémy a touhy dostavaji $ir$i osvétleni, stavaji se
problémy obecné lidskymi, spoleGenskymi.“ (Vodic¢ka F. a kol.: Svét literatury,
Fortuna 1995, str. 19)

Literatura ma v kultufe své pevné a opodstatnéné misto. Je tedy potieba vytvatet
podminky, které prohloubi v&domi o existenci literatury, zdjem o ni. V rodinéch i
ve Skolach je nutno pisobit na déti tak, aby &etba neustoupila zcela do pozadi, aby
bylo kultivovano estetické a etické citéni d&ti, aby d&ti byly schopny aktivne
poznavat kulturni hodnoty. Umélecka literatura je vyznamnym elementem
ve vychové mladé generace.

»Dit& se pottebuje aktivng setkavat sumgleckou literaturou. Rozviji i jejim
prostfednictvim svou osobnost, poznava skrze literaturu sebe i své&t, u&i se
¢ist,vnimat g pfedstavovat si, prozivat, tvofit, hodnotit, utvafet si svou $kalu hodnot,
SV€ postoje k vécem, lidem, k sob& samému.“ (Tomkova, A.: Vybrané kapitoly

z dramatické vychovy, Karolinum 1998)



2.1.2 Co ovliviluje dité na cesté k literature

Z hlediska ,,Ctenaiskych zkuSenosti* dit¢ vlastné nevstupuje do $koly jako ,,tabula
rasa“, jako nepopsand deska. Existuje celd fada Ciniteld, které piivadéji dité
k literatufe.

Zéklad pro budouci vztah k literatufe, ke &teni, se vytvati uz v pfedskolnim véku,
a tim prvnim, kdo je vroli privodce na cesté k literatufe, jsou rodi¢e. Nejen
piedCitani, ale kontakt, manipulace s obrazkovou détskou kniZkou ma vyznamnou
Ulohu z hlediska hledani t&ch spravnych, podnétnych zpisobd, jak dité spravné
nasmérovat na cestu k literatufe. Dit¢ se uéi soustfedéné naslouchat, je schopno
vytvafet si pfedstavy, je schopno chdpat souvislost mezi tifténym textem a
mluvenym slovem, pfemy$li nad obsahem textu, nad pfibéhem. Je-li ditdti
pfed€itano, vytvaii se u ditéte potieba naudit se &ist.

Inspiraci k ¢etbé mohou také byt i (kvalitni) nahravky CD, rozhlasové nebo
filmové adaptace literarnich piedloh, d&tské ¢asopisy (Matetidouska, Slunicko), které
ukazuji dit&ti svét literatury. Pokud jde o skute¢né kvalitni asopis, vzbuzuje tak
v ditéti touhu piedist si originalni, pavodni pfib&h, doveédét se néco vice.

Dilezité také je, zda je dospély pro dit¢ dobrym vzorem. Dospély, ktery ma
vychovavat déti k Cetb&, musi byt &lovékem, ktery sam rad &te. Tim, Ze sami &teme,
aniz to vime, u&ime dité, Ze literatura je pro nas zajimava, Ze stoji za to, &ist knihu.
Dit¢ vzdy bude délat to, co délaji rodie, jeho prvni cesty k literatufe jsou
napodobovanim vzord.

Velmi dilezité je samoziejmé také to, aby dit& vyristalo v ,,pfitomnosti knih,
aby mélo moZnost si na knihu kdykoli sdhnout, vzit si ji do ruky, kdykoli bude chtit.
Knihy by mély mit &estné misto v détskych pokojich, ve téidach matefskych,
zékladnich (a jinych, dalSich) $kol. Zda se to sice byt samozfejmosti, ale existuje
mnoho tfid v matefskych i zdkladnich $kolach, kde dit& takovy svobodny pfistup
ke knihdm nema. Jde o to, vytvotit takové prostiedi, kde kniha nebude vzacnosti, kde
dit¢ bude mit ptistup ke knize. Daldim daleZitym &initelem,tim, co ovliviiuje dité
na cesté k literatufe, je tedy stimulujici prostfedi — knihovny (pokud moZno zaplnéné

hodnotnou, kvalitni détskou literaturou).



V dilleZitém obdobi mezi $estym aZ jedenactym rokem je pro dit¢ dal$im
dulezitym &initelem ovliviiujicim je ve smyslu poznani literatury samoziejmé Skola.
Je prvofadym ukolem uéitele zvlasté v primarni $kole promyslet a realizovat vhodné
metody prace, pouzivat vhodnou literaturu, kterd umoZzni ditéti poznavani svéta i
sebe sama, vyuZivat a zpracovavat literarni text tviréim zplsobem tak, aby text dité

oslovil, obohatil, vedl je k zamysleni, aktivité, etbg, daldi tviréi ¢innosti.

2.1.3 Koncepce vyucovani ¢teni a literatury v primarni skole

Obecné se tedy dé shrnout, Ze uZ na pocatku Skolni dochédzky, kdy je$té dité
neumi &ist, je uz viak ovlivnéno riznymi ,,cestami® k literatufe, at’ uz jsou to rodice,
ktefi mu pfed¢itaji, rodi¢e nebo jini dospéli, ktefi sami &tou - jsou tedy ,,vzorem*,
filmové adaptace literarnich pfedloh atd...

Ve chvili, kdy dité nastupuje do 3koly, ulohu ,,privodce cestou literatury* pfebira
Skola. Dgje se tak automaticky, ulohou primarni 8koly je ptece ditéti dat zakladni
vzdélani, tedy naudit je mimo jiné ¢ist, tudiZ nasmérovat je na cestu k literatufe.

Je ale zcela ziejmé, Ze tak jednoduché to neni. (Pro¢ bychom si jinak dnes kladli
otazku, pro¢ déti tak malo ¢tou? Vyzkumy détského Etenafstvi nejsou v poslednich
letech nijak uspokojivé.) Jakou roli tedy hraje primarni $kola, od které se primarné
ocekava, Ze nabidne détem v ramci viestranného vzdélani i ,,cestu k literatuge* ?

Rada autorii se v sou¢asné dob& zamy3li nad koncepci literarni vychovy v ramci
primarni $koly. Toma§ Houska, autor publikace Skola pro tieti tisicileti, dokonce
povazuje literarni vychovu za jeden z ,,nedtastnych pfedméti, které se podle jeho
min&ni ve 3kole zpravidla viibec nevyuduji. ,Cteni v niz8ich ro&nicich totiz
pro vét§inu ucditeld znamend pouze rozvoj ¢&tenafskych dovednosti, eventualné
biflovani se zpaméti basni¢kam, které pro déti nebyvaji pfili§ pfitazlivé...“ Podle
jeho nazoru je tradi¢ni chapani literarni vychovy jako soudasti pfedmétu ¢eského
jazyka zcela chybné. ,Literarni vychova by méla patfit pfedev§im mezi vychovy -
hudebni, vytvarnou, télesnou a dramatickou a rozvijet predev§im estetické citéni,
zatimco Cesky jazyk patfi mezi jazyky a rozviji predev§im jazykové dovednosti.

...Druhou zménou by méla byt predev§im zména v samotné koncepci literarni



vychovy - jejim ukolem by se mélo stat predevsim probuzeni lasky k literatufe u déti
a rozvijeni fantazie a tvirdich schopnosti.“ (Houska, T.: Skola pro tieti tisicileti,
2001, str. 271)

Mnoho jinych autort poukazuje na to, Ze prvofadym ukolem 3koly, ktera chce
ménit dosavadni zplsoby vyuky, koncepce vzdélavani, je uvédomit si, co dité
potiebuje, jinymi slovy také, jaky je vlastng Zak primarni $koly, a z toho je nutné
vychdzet, pak teprve je mozné navrhovat zmény.

V souvislosti s tématem této prace se mi zda vhodné také se zamyslet nad tim,
jaky je détsky &tenaf, jaké je dit&, které chceme ovlivnit vychovou k literatufe. Proto
se v nasledujici ¢asti zabyvam charakteristikou ditéte v obdobi mladsiho $kolniho
v€ku. V souvislosti s charakteristikou tohoto obdobi z hlediska psychologického se
charakteristik tohoto véku. Z potieb ditéte je podle mého nazoru dilezité vychazet uz
jen kvali vybéru literarniho Zanru, ktery by byl co mozna nejvhodngjsi pro tento
v€k. Také proto v jedné z nasledujicich &asti uvadim zakladni charakteristiky

jednotlivych zanrd, vhodnych pro dit& mladsiho skolniho véku.

2.1.4 Charakteristika ditéte mladsiho skolniho véku

Z hlediska vyvojové psychologie se u déti mlad3iho skolniho vé€ku (tedy v obdobi
od 6 do 11 let) rozviji motorika, smyslové vnimani, vyrazné se rozviji fe¢, ktera
dovoluje dalsi kvalitativné novy rozvoj v celé oblasti chovani a prozivani. Vstupem
do Skoly se dit¢ zafazuje do lidského spoleenstvi, velké zmény se tedy tykaji i
emocniho vyvoje.

V priibéhu prvnich $kolnich let rychle nariista schopnost seberegulace, vyvoj
socidlnich kontrol a hodnotové orientace. Na emo¢nim, ale pfedevs§im také
na celkovém kognitivnim vyvoji zavisi také vyvoj moralniho védomi a jednani -
chapani mravnich norem a hodnot.

V tomto obdobi se také rozviji vramci socializatniho procesu osvojovani

socialnich roli - z rliznych roli, které dité pfijima, si osvojuje uvédomélejsi sebepojeti



a sebehodnoceni. Pravé pro vytvaieni téchto psychologickych procesi je dileZité
z hlediska vychovy i vzdélani seznamovat déti s literaturou.

Z charakteristiky obdobi ditéte mlads$iho $kolniho v€ku nelze opomenout
nejdileZit&jsi ¢innosti pro poznavani svéta véci i zaclenéni do lidské spoleénosti, hru
a praci.

Pracovat pro dité $kolniho véku znamena vykondvat koly, které nejsou samy
0 sobé piijemné a nevyplyvaji zokamzZitych potieb, ale jsou provadény pro
zamySleny cil. Tato schopnost je:;jednou z charakteristik zralosti ditéte pro $kolu a
rychle roste od po¢atku §kolni dochazky.

Ruzni autofi zabyvajici se vyvojovou psychologii zdlraziuji pravé nezbytnost hry
pro zdravy vyvaj jedince: ,, Dité, které zadina pracovat, si ov§em nepiestava hrat.
Pro zdravy vyvoj osobnosti je hra i ve $kolnim véku nezbytna a maji byt pro ni
vytvofeny podminky.“ (Langmeier, J., Krej¢ifova, D.: Vyvojova psychologie, Grada
1998, str. 137)

Z t&chto dlivodi je, nebo méla by byt, hra vyznamnym pedagogickym
prostfedkem, protoZe se pfi ni rozvijeji vSechny stranky lidské osobnosti. Je nezbytna
pro harmonickou vychovu.

Pojem ,,hra* je vzhledem k tématu této prace jednim ze zdsadnim pojmi
psychologické charakteristiky ditéte mladsiho $kolniho véku, proto bych se o tomto
pajmu chtéla zminit trochu podrobnéji.

» Hra je dobrovolnou spontanni ¢innosti a svobodnym sebeuplatnénim
Clovéka. ... Hra vsob& zahrnuje vztah ke skuteénosti: kouzelné slovo ,jako*,
wjakoby* znamena, Ze se ¢lovék vzdaluje od skute¢nosti a souc¢asné si uvédomuje, Ze
se na chvili vymyka z vazného Zivota a pfechazi do svéta, ktery existuje ,,jen tak*.
Na druhé stran¢ hra znamena pfibliZzeni ke skute¢nosti: tim, Ze ¢lovék néco nebo
n€koho pfedstavuje a pitjima urcitou roli, pronika hloubé&ji do skuteénosti a souc¢asné
si uvédomuje, Ze se na chvili vymyka z vaZzného Zivota a pfechazi do svéta, ktery
existuje ,,jen tak“. Na druhé strané¢ hra znamena pfibliZzeni ke skute¢nosti: tim, Ze
¢lovék néco nebo nékoho piedstavuje a pfijima urcitou roli, pronika hloubgji
do skute¢nosti, poznava lépe své okoli i sdm sebe a tak obohacuje svou vlastni

osobnost.
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Hra neni libovolnou ¢&innosti, ma svij fad. Probiha v uritém &ase a vymezeném
prostoru, ma pravidla, zavazna pro vSechny ucastniky hry, obsahuje prvky napéti a
uvolnéni. Hra neni ¢innosti uZite¢nou v tom smyslu, Ze by uspokojovala materialni
zajem, jeji vyznam tkvi v ni samé, v tom, co poskytuje hraci, v tom, Ze dava ¢lovéku
moznost vyjadfit se a projevit silu a divtip, odvahu, vytrvalost, fantazii, tviréi
schopnosti, veselost, estetické citéni atd. Hra je ¢innost, ktera zkrasluje a obohacuje
kazdodenni Zivot.

Moznost sebeuplatnéni, které hra dava, pfinasi ¢lovéku radost a uspokojeni, jez
jsou zakladnim a nejvyznamné&j$im rysem hry.

Hra ma vyznam nejen pro jedince. ProtoZze dava lidem moZnost projevit se
ve vzijemném styku a pfitom vytvaret vazby, které maji jednak socialni, jednak
kulturni charakter, ovliviiuje obsah i formy, jejich souziti. Tim nabyva na daleZitosti
jako ¢initel spoleéenského vyvoje.“(MiSurcova, V., Fier J., Fixl V.: Hra a hra¢ka

v zZivote ditéte, SPN 1989, str. 30,31)

2.1.5 Jaky je détsky &tenaf

Ve vztahu k literatufe je dité zpocatku ne ,,tendfem* v pravém slova smyslu, ale
piesto zkuSenosti s literaturou uZ ma.

Ve véku, kdy dité nastupuje do Skoly, je nejpfirozenéjsi ¢innosti v tomto véku
stale hra, ve které dit¢ zobrazuje poznané skutelnosti z pfib&hii a pohadek, se
kterymi se ,,setkava“. Dité se rado u¢i jednoduché basni¢ky, fikadla. Pfirozenou
potfebu rytmu uspokojuje interpretace fikadel, pfiéemz slovo byva ¢asto automaticky
doprovazeno pohybem.

V okamziku, kdy se dité naudi &ist, kdy si samo pieéte prvni knihu, pfechazi
vlastn€ od konzumni pasivity k aktivité, stava se tedy Ctenafem v pravém slova
smyslu. ,,Dovednost &ist je zdsadni proména v procesech vnimani, je to Gplné& nové
pfijimani skuteénosti.“ (Chaloupka, O.: 1995, str. 26). U¢eni dovednosti &teni je
pfitom procesem velmi naroénym, o skuteCném C&teni miZzeme mluvit teprve tehdy,

kdy dité &te s porozuménim (tj. kdy &te rychlosti 60 slov za minutu), coZ neni dfive
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nez ve 2., 3. tfidé, a vyznamnou ulohu ve formovani vztahu k literatufe ma stale
pfedevsim pedagog.

Zpocatku, pravé proto, Ze je uceni dovednosti &teni procesem naroénym, je dité
tak trochu ,.&tenafem z donuceni®. Dité se vlastn& zabyva ¢tenim ,,pismen®, doslova
»lusti symboly“, nejde o zabavu, ale o praci. Teprve postupné pfichazi schopnost
vnimat obsah textu a nastava ,,étenaistéj3i“ obdobi. Obecné plati, Ze dé&ti v tomto
obdobi &tou rady — uZivaji si své pravé nabyté schopnosti &ist. Dité v tomto véku je
podle mého nazoru &étenafem zvidavym, protoZe rado objevuje nové, je Etendfem
nad3enym, protoZe se rado necha vtahnout do dgje p¥ib&hu, ne€ini mu Zadny problém
zapojit fantazii.

O. Chaloupka charakterizuje dit¢ v tomto vé€ku jako dité, které je vybaveno
znacnou vnimavosti a schopnosti pfijimat nové podnéty; jeho viid¢i hnaci silou je
zv€davost a chut. K Cetbé je piistup malého ditéte, Zaka niZzSich ro¢nikd, velice
bezprostiedni, prozitkovy, citovy.

Z hlediska zkoumani, jaky je ¢tenai v obdobi mlad$iho 3kolniho véku, je tfeba
zminit toto obdobi jako jedno z nejdilezit&jSich pravé pro vybudovani vztahu
ke knize, ke &tenafstvi.

Myslim si, Ze praveé diky tomu, Ze piistup malého ditéte k etbé je tolik citovy,
prozitkovy, jde o nejdilezitéj$i obdobi, kdy mame moZnost dité na cestu k literatuie
spravné nasmérovat. Mame mozZnost vyuZzit toho, Ze dité vlastné &ist chce, Ze jeho
hnaci silou je zvédavost a chut. Podle mého nazoru je tieba pravé v tomto obdobi
vénovat détem spoustu ¢asu a jit kus cesty k literatufe s nimi. Détsky ¢tenaf v obdobi
mlad§iho $kolniho veéku je ovSem také je$té stile ochotnym a zvédavym
posluchadem. Cinitelé, kteti ho dosud ovliviiovali na cesté k literatufe, jsou stale
velmi u€inni — pfed¢itajici rodie nebo pedagog, filmova, divadelni a dalsi

zpracovani literarnich dél, to v8echno stale napomaha formovat vztah k literatufe.
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2.1.6 Otazky vybéru literatury pro obdobi mladsiho $kolniho véku

Kritériem vybéru literatury je pfedevsim v&k déti a stupeti zralosti centralni
nervové soustavy. Od predskolniho véku jsou rozvijeny fe¢, fantazie a city, neni vak
jesté rozvinuto logické uvaZovéani a mysleni je spajeno se soudasnym vnimanim &i
manipulaci s piedméty.

K vybéru literatury pro v&k mladsiho $kolniho v&ku uvadi E. Machkova: ,, Cim
mensi jsou déti, tim konkrétn&j§i pfedlohy a naméty potiebuji, tim vice vyzaduji
vnéjsiho d&je, ktery se nezabyva vnitinimi pochody (psychologii) postav, ale jejich
zvnéjsku pozorovatelnym jednanim, ktery filozofii p¥ibéhu vyslovné nerozebirs, ale
sd&luje ji skrze obraz, symbol, modelovost pfib&hu.“ (Machkova E.: Uvod do studia
dramatické vychovy.) Mame-li vybirat konkrétni piedlohy a naméty,
bez psychologie postav, jen zvn&jsku pozorovana jednani — je jasné, Ze
nejvhodngjsim literarnim Zanrem pro déti tohoto v&ku bude pohadka. Dité kolem
v€ku $esti, sedmi let se u¢i chapani mravnich norem a hodnot, i z tohoto diivodu se
dostavame ke stejnému Z4nru, protoZe predevdim pohadky umoZiiuji pfemyslet
o etickych problémech svéta.

Pfiblizn¢ kolem desatého roku, kdy je uz dité schopno zobeciiovat a rozviji se
také mysleni slovné logické, roste i ¢tenaiska zkuSenost, schopnost orientace v textu,
prodluZuje se délka soustfedéni. Dit& vtomto v&ku ocefiuje nejen d&jové slozky
textu, ale i jazykové a kompozi¢ni zvlastnosti literarniho dila. DileZitym aspektem
J€, Ze u ditéte zakind v tomto obdobi ¢as vzorl, as ztotoztiovani se s hrdiny p¥ib&ha.
Ctenat vtomto véku naléza uspokojeni v knihach s dobrodruznou literaturou,
s détskym hrdinou, ale zaind se objevovat i zajem o poezii.

Dilezitym aspektem pfi vyb&ru z intencionalni détské literatury je predevsim
Zajem dati.

Dit& si pfi ¢teni ptib&hu promita své vlastni city, pfani, fantazie a predstavy.
Podle teorie veiténi (empatie) dité penasi do piibe¢hu, ktery se mu libi, své vlastni
Pocity, zaziva v ném sebe sama. Malému dit&ti se bud’ knizka libi nebo nelibi a libi
¢ mu tehdy, kdyz pocity ptechazejici k nému ,,zven&i®, tj. z knizky, jsou v souladu

S Jeho vlastnimi pocity ,,uvniti®.
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Pfi vybéru hodnotné literatury opét vychazime tedy z potieb ditéte a samoziejmeé
také musime brat v Gvahu, Ze intenciondlni détska literatura souvisi se spoleensko-
kulturnim vyvojem. Je tfeba brat v Gvahu, o co se déti aktualné zajimaji. Zajem déti
o urcité literarni dilo mlzZe byt pfirozenou motivaci k podrobnéj§imu zkoumani dila
v hodinach.

Ucitel by mél znat Ctenaiské zkuSenosti déti, mél by vychézet z toho, co déti
Znaji, co jsou navyklé pfijimat, co respektuji. Uméleckda hodnota dila pfitom neni
vzdy pro dité rozhodujici. Volba déti ¢asto spiSe vychazi z prvoplanové atraktivnosti
(napf. efektni ale nevkusné ilustrace, jednoduchost textu), pficemz zavrSujici funkce
literatury, funkce esteticka je upozadéna. Ukolem utitele je samoziejmé svou
nabidkou dé&ti orientovat k vnimani literatury kvalitni, vést k rozpoznavani
opravdovych hodnot od podbizivych, libivych forem, umozZnit kontakt s hodnotnymi
dily, aniZ by ov§em necitlivé kritizoval volbu déti.

Dilezitym aspektem je tedy také umélecka hodnota literarniho dila. Literarni dilo
je komponovéno z prostfedkd jazykovych a tematickych. Podle autorova zaméru,
osobniho stylu nebo Zanru dila je néktera slozka zdiiraznéna, kvalitativné nadfazena
— dominantni. Pravé volba prostfedkli, akcent na nékterou ze sloZzek a zplsob
uspofadani urCuje strukturu dila a utvafi i jeho literarni kvalitu.V pfipadé, Ze je text
ilustrovéan, podobu dila — knihy dotvéreji také ilustrace. Ukolem pedagoga je tedy
zvazovat, ktery aspekt dila bude pro vybér literatury, pro realizaci jeho zamérd,
dilezit&j§i. Zda bude zkoumano dilo nebo néktera ze slozek kompozice literarniho
dila, anebo bude pozornost soustfedéna na propojenost sloZek, jejich vzijemné

ovliviiovani.
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2.1.7 Literarni zanry pro obdobi mlads$iho $kolniho véku

Literarnich zanri, z kterych lze &erpat a vybirat pro €etbu s détmi, ;je mnoho. Jako
hlavni lze uvést pohadku, piib&hy ze Zivota dé&ti, baje, povésti, ale také
dobrodruznou literaturu nebo historické romany (ty oviem spise pro pokrogilejsi
Ctenafe), poezie.

Z vy$e uvedenych Zanru je nejéastéji vybirana pro praci s prostiedky dramatické

vychovy pohadka, pfibéhy ze Zivota déti (dobrodruzna literatura) a poezie.

Pohadka

Pohédka byva prvnim literarnim Zanrem, se kterym se dité setkava a ve véku 6 — 8
let je zajem o pohadku stale vysoky. Je Zanrem, ktery zprostiedkovava bohatou
Zivotni zkuSenost. UmoZiluje obohacujici setkavani sjazykem. Pisobi svou
estetickou a uméleckou hodnotou. Vybizi k pfemysleni, rozviji pfedstavivost.
UmozZiiuje poznavani svéta i sebe sama, umoziuje pfemyslet o moralnich a etickych
problémech svéta. UmozZiuje hloubéji se zabyvat otazkami dobra a zla, mezilidskymi
vztahy,lidskymi vlastnostmi, hodnotami, ¢iny.

Prosttedky a metody dramatické vychovy mohou byt zaloZeny na vyuZiti
pohadkového d¢&je, situace nebo postav. Zvlast¢ lidové pohadky mohou byt
zakladnim materidlem k dramatizacim a improvizacim.

Jako literarni text je osvédéenym prostfedkem vychovy a vzdélani a v kultufe
nadi spolegnosti ma své tradiéni misto. Helena Smahelova popisuje vztah mezi
ditétem a pohadkou jako vztah, ktery ma dlouholetou tradici, ktera se zaklada na fadé
historickych, socialnich a psychologickych vazeb. Lidové pohadky si udrZely nejen
své kouzlo, ale i vychovny a psychologicky vliv. ,,...moderni psychologické
vyzkumy potvrdily tuSenou souvislost détské psychiky s pohadkami. Poukazaly
pfitom také na fadu aspekti, z nichZ vyplyva zcela mimofadné postaveni pohadek
mezi Zanry détské literatury. Zdiraznily zejména modelovost pohadkovych situaci,
které je dit¢ schopno vjednoduchém dé&jovém schématu snadno pochopit a
promitnout do nich své elementarni zkuSenosti z poznavéani svéta, mezilidskych
vztah a také z feSeni prvnich vlastnich konfliktti. Bylo rovnéz zjisténo, Ze pohadky

pomahaji détem odreagovavat jejich podvédomy strach z nezndmého pravé pomoci
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hyperbolizovaného, le¢ zcela abstraktniho nebezpeti, vedou je k védomi
spravedlivosti, konkretizuji pfedstavy o dobru a zlu. Timto zpisobem se dotykaji
nékterych zakladnich, velice citlivych bodd ve vyvoji détské psychiky a osobnosti,
které maji charakter antropologickych konstant... Tato funkéni a stale perspektivni
vazba mezi détmi a pohadkami, ktera jako jedind ze vSech ptvodnich, zdanlivé
neotfesitelnych sloupd folkloru, zdstala patrné nejméné dotena destruktivnimi
vlivy... Stala se dostatené pevnym zékladem a vychodiskem nové existence
pohadek v détské literatute. (Smahelova, H.: Navraty a promény, 1989, str. 101).

Tradiéni déleni pohadky z hlediska literarni teorie rozlifuje pohadku tradiéni
(lidovou), pohadku literarni a autorskou (umélou).

Ve folkloristice se ustélilo tradi¢ni déleni lidové pohadky na zvifeci,
kouzelnou a novelistickou.

Pohadka zvifeci je pokladdana za nejstar$i. Animistickym pojetim svéta, podle
néhoz zvifata, stromy, élovék i kimen maji dusi a jsou citicimi a myslicimi bytostmi,
odpovidala primitivnimu mys$leni ¢lovéka, ktery se jesté neodpoutal od své zavislosti
na pfirodg. Ze stejnych diivod vyhovuje mysleni malého ditéte, pro néz je cely svét
zabydlen Zivymi bytostmi a pfedmé&ty. Pohadka, ve které alegoricky vystupuji
zvitata znazoriujici lidské vlastnosti, je typem velmi blizkym bajce.Dava piedstavu
o svété lidi a vyhovuje nejmlad$im détem v obdobi mladsiho $kolniho véku.

V okruhu zvifeci pohadky se dale vyvinul typ, ktery byl uréen uz pravdépodobné
jen détskym vnimateltim, a ktery pfesahuje oblast zviteci pohadky. Jde o pohadku
péstounskou. Jejim uméleckym zjednodu$enim pozdé&ji vznikla literarni pohadka
didakticka. Patfi sem napfiklad O neposlus$nych kozlatech, O Smolickovi,
O Budulinkovi, O Cervené Karkulce. V t&chto pohadkach byla ukryta $kala hlubsich
vyznamu: snaha naudit dit¢ samostatnému jednani, uméni rozpoznat nebezpeti a
ubranit se mu vlastnim rozumem, ovladat neuvazené pohnutky, snaha ochranit dité a
pfipravit je pro Zivot.

V okruhu zvifecich pohadek vznikl jest€ jeden typ, urCeny nejmen$im détem,
které teprve zvladaji prvni uskali fe€i, pohadky kumulativni. Jsou to obsahem
jednoduché pohadky, v nichZz se celé pasaZze opakuji s pfidavanim vzdy dal$iho
¢lanku, az k finalnimu feSeni: Domku, domecku, kdo v tob& ptebyva, O kohoutkovi a

slepi¢ce, O koblizkovi, O veliké fepé. Doslovné opakovani pasazi s navrstvovanim
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dal8ich €lankd, které si détsky poslucha¢ snazi zapamatovat, je dileZité, aby dité
opakovanim zvladlo slova pohadky.

Pohddka kouzelnd pfedstavuje rozsihlou oblast pohadek, jejiz zakladni rysy

odpovidaji potfebam a mentalité détského vnimatele : fantasti¢nost, animizace a
antropomorfizace, polarita postav, umoZiiujici znazornéni dobrych i Spatnych
vlastnosti ve vypreparované &isté formé, a tim i snadnou orientaci v lidskych
vztazich, dynamicky dé&j, vedouci k odméné nebo odplaté, umélecky pievtélena
pfedstava o nevyhnutelném vitézstvi spravedlnosti a dobra, fantasticky promé&néné
sny a tuzby, magie slova.

Novelisticka pohadka , ktera podle M Genc¢iové pfechazi do oblasti détské Cetby

nejpozdéji a je v ni urlena pravé détem Skolniho véku, pochazi z doby, kdy se
na mytech zaloZené nazory lidu meénily pod vlivem obohacujicich se racionalnich
zkuSenosti. Odrazi bezprostfednéji Zivot lidu a jeji kritinost vici nepfatelskym
socialnim silam je vyhrocenéjsi.

Ctenafsky vdétnou oblast vni  tvofi pohadka anekdotickd nebo Zertovnd.
vysmivajici se lidské poSetilosti a hlouposti (takové jsou nékteré pohadky o hloupém
Honzovi nebo cyklus pohadek o Kocourkovskych).

Méné frekventovana je v détské Eetb& povére€na povidka (pohadka o straidlech),

kterd podava zpravu samotného vypravéce nebo jiné osoby o setkani s n&jakou
nadpfirozenou bytosti (vodnikem, hejkalem, svétylky, aj.).Pivodné to byly utvary,
jimiZ se bavili dospéli, a proto obsahovala v co nejvétsi mife motiva strasidelnych,
hriiznych, ale i komickych. Proto jen €ast povéreénych povidek, ktera se v priibéhu
vyvoje pribliZila k pohadkam kouzelnym, pfe$la do oblasti détského &teni.

Pod pojmem literarni pohddka rozumime literarni adaptaci, text pifevedeny

do literarni oblasti. Podle miry uplatnéni autorovy osobnosti je mozno literarni
pohadku dale délit na tfi zakladni typy: pfevypravéni lidové pohadky, dale
zpracovani lidové pohadky podle folklornich motivii (napf. pohadky Ch.Perraulta,
bratfi Grimmu, K.J. Erbena, B. Némcové, F. Hrubina) a autorskou pohadku.

Tteti typ, autorska pohadka, je jiz znaéné odli¥na od dvou prvnich, opira se sice
o zakladni zdkony Zanru, ale nepfidrzuje se lidové tradice. UZiva sice jednotlivych
postupt lidové pohddky, jako napfiklad antropomorfizace, animizace postav,

kouzelné promeény, hyperbolizace, ale nakladd s nimi volné, vtéluje do pohadky
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netradi¢ni motivy i postavy, aktualizuje je uZitim soudasnych literdrnich prvki a

Zivotnich detaild. Jde tedy jiZ o pohddku umélou. Jednim z hlavnich ptedstaviteld

autorské umélé pohadky je H. Ch. Andersen.

Pouzival tradi¢ni fantastické obrazy jako poetickou zkratku, jako symbol, jako
metaforu, coZ mu dalo mozZnost ironického pfistupu k pohddkovym obraziim. Naplnil
svét svych pohadek postavami a vécmi viedniho Zivota.

Svérazna navaznost na lidovou pohadku se projevuje ve zvlastnim typu, ktery
autofi literarnich teorii povaZuji za ryze esky. Za zakladatele je povaZzovan Karel
Capek (Devatero pohadek), na které pak navazovaly pohéadky dal$ich ¢eskych autort
(J. Lada, K. Polagek, V. Vand&ura, J. Drda, J.Werich, V. Ctvrtek). Pfi v3i ucté a lasce
k lidové pohadce je Capkova pohadka jeji negaci, promyslenym rusenim pohadkové
iluze. Capek ptedpoklada, e &tenaf zna lidové pohadky. UzZiva jejich kouzel, ale
piedpoklada, Ze ¢tenaf v né nevéfi. Tim, Ze stavi kouzlo do divérné znamého, zcela
civilniho svéta své soudasnosti, tvofi utvar, pro ktery by se spiSe hodil nizev
antipohddka.

Jinym typem umélé pohddky, pracujici s povédomim étenafe o pohadce lidové, je

«cesta ditéte do pohddky*. Je budovana na iluzi o skute¢nosti pohadkového svéta,

existujiciho kdesi mimo nas, v nasi fantazii, a 0 mozZnosti do tohoto svéta vstoupit.
Existuji také pohadkové knizky, v nichZ je vazba na lidovou pohadku jen velmi

nezietelna nebo viibec neexistuje. Jde vétsinou o v&tsi, rozsahlejsi vypravnou formu,

nevazanou pravidly pohadkové kompozice, u nds zvanou pfevzatym anglickym

terminem ,nonsens® nebo také imaginativni pohddka. Prapiivodnim zdrojem

nonsensu jsou zamérné alogicka lidova fikadla, ktera stavéji svét vzhiru nohama,
aby vyvolala komicky t¢inek. Nezbedna hra s logickymi pojmy, zdmérny odklon
od reality je pfesn& vypocitany na détské chapani.Nonsens zpochybiiuje navyklou
logiku vé&ci, jednim z charakteristickych rysti tohoto typu literatury je hra se slovy,
systém alogi¢nosti a fantastickych obrazi, které jsou protipolem logicky
uspofadaného svéta reality. Nonsens md mnoho podob, k tomuto typu pohadky patii
naptiklad Brouéci J. Karafidta, Medvidek PG A.A. Milnea, Pinocchio C. Collodiho,
Ferda Mravenec O. Sekory, Alenka v fisi divu a za zrcadlem L.Carolla, atd. Nonsens
vychazi z psychiky ditéte a k ditéti se obraci, i kdyZ v3e, co je v ném uméleckého,

je stejn€ zajimavé i pro dospélého. Zejména posledni z jmenovanych dél, Alenka
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v fi8i divl a za zrcadlem, silné€ ovlivnila mnoho vyznamnych dél détské literatury,
napf. knizky A.Lindgrenové, z &eské tvorby V. Nezvala, atd.

Zakladnim znakem soudasné umélé pohadkové tvorby je snaha piiblizit se
maximalné détské psychice a détskému chéapani svéta, rozvijet détskou fantazii. Mezi

oblibené autory patti napt. V. Ctvrtek nebo D. Mrazkova.

Povést

Povést je kratky bajivy ptibéh, folklorniho pivodu, tematicky vazany k uréitému
mistu, osobé nebo historickému ¢asu. A¢koli (podobné jako pohadka) hojné vyuziva
fantastickych, zazraénych nebo kurioznich motivii, jde o sdéleni o realné historické
udalosti.

Cteni historickych povésti je pripravou k pochopeni rozsahlejSich epickych

historickych dél, romant, povidek a novel, které jsou uz uréeny pro vék pubescence.

Romén s détskym hrdinou

Roman s détskym hrdinou je uréen pro mladsi, v naro¢néjsi podobé i pro starsi
Skolni vék, kdy pohadku vytésiiuje zajem o realny piib&h ze soudasnosti, pfipadné
i pro dospélé ¢tenafe — Dobrodruzstvi Toma Sawyera M. Twaina, Bylo nas pét K.
Poléacka.

Ma dvé specializované varianty — roman div¢i (napt. M. Majerova Robinsonka) a
roman chlapecky (J. Foglar Chata v jezerni kotlin€). VyuZiva motivii a postupti
romanu vychovného, dobrodruzného, humoristického, denikového, atd.

Je vyznamnym a frekventovanym Zanrem na 1. stupni ZS. Zobrazuje
pravdépodobné udaélosti z redlného Zivota déti. Pomaha malému ¢tenafi orientovat se
v okolnim svété, protoze piibéhy jsou bezprostfedné spjaty s kazdodennimi
starostmi, radostmi, udalostmi ze svéta ditéte, jinymi slovy - podava umélecky obraz
autentického svéta ditéte. Osou piibéhu je uceleny dramaticky d&j, nejcast&ji se
rozvijejici na bazi moralnich a socialnich konfliktd détskych protagonisti. Hlavnim
nositelem dé&je a autorova zaméru je détsky hrdina, ktery je rovnocennym partnerem
¢tenafe — ma s nim shodné motivace, potfeby, zajmy, Zivotni pocity, prozitky,

zku§enosti. Détsky hrdina je pfirozenym etickym vzorem, jeho nazory a jednani je
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srovnavano s vlastnimi Zivotnimi zku3enostmi. Mohou ale poskytnout i nahradu
za emocionalni, pfedstavové, fantazijni stimuly, jeZ étenafi v redlném Zivoté chybgji.

V préze s détskym hrdinou pfevaZuje harmonie, konflikty se fe$i smirné. Maji
pfevazné humorné, optimistické ladéni. Objevuji se ale i polohy vazné a tragické —
dit¢ v nich podvédomé hleda rady, jak se vyrovndvat s Zivotnimi komplikacemi, jak

najit opé&t dusevni rovnovahu.

Poezie pro déti

Poezie pro déti patii také mezi zakladni Zanr détské literatury, je kromé pohadky a
détského slovesného folkloru nejvhodngjsim Zanrem pro po&atek mladsiho $kolniho
véku.

Vprvni fazi mlad$iho 3$kolniho véku uspokajuje malého <&tenafe (nebo
posluchade) svaji ozvlastnénou jazykovou formou — zvukomalebnosti, pravidelnym
rytmem, zvuénym rymem, dit¢ se zde setkdva s nonsensem, obraznosti
(personifikace), slovnimi h¥i¢kami.

Ve druhé fazi mladsiho $kolniho véku dochazi ke zmé&nam — dité uz prestava
zajimat basnicky tvar a zvukové prostedky, &tenéf se orientuje na basnicky text jako
na komunikat (zpravu, sdéleni), hledd v ném pifimé vyznamy, hledd v ném
srozumitelny obsah, zjevné postavy a napinavy dé&j.

V moderni détské poezii se uplatiiuje poezie pfedmétnd, objektivizujici
(zpfedmétnéna, zobecnénd), lyrickoepické a epické prvky s miniaturnim popisem,
dialogem, explicitnim (jasnym, zietelnym) lyrickym hrdinou, situaéni a
charakterovou komikou, rytmickym a pisfiovym utvarem navozujicim pohybovou
akci.

Mezi dominantni Zanry détské literatury patfi také détsky slovesny folklor.

Obsahem détského slovesného folkloru jsou epické, lyrické a dramatické utvary
Ustni lidové slovesnosti . Patfi sem rtizné slovesné, hudebni, taneéni a dramatické
prajevy spjaté s Zivotnimi potfebami, prostfedim, vychovou a rozvijenim détské
osobnosti. SlouZi k rozvijeni vnimani, citu, obrazotvornosti, fantazie, mysleni a feéi,

poznavani svéta.
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Rozliujeme tfi zakladni Zanrové okruhy:

1.

drobné folklorni Zanry uréené détem i dospélym

ptislovi: pripovéd’ vyjadfujici obecnou lidskou zkusenost a moudrost,
mravni nauceni (napf. VSude dobte, doma nejlépe)

pofekadlo: ustdlené spojeni slov, které vyjadiuje — ¢asto vtipnou,
originalni a

obraznou formou Zivotni zkuSenosti, ale bez mravniho nauceni (napf.
Dopadli jako sedlaci u Chlumce)

pranostika: porekadlo vyslovujici zkuSenost lidového zemédélce
s poCasim

lidové réeni: obrazné spojeni slov v pofekadle se lexikalizuje a ztraci
svij ptivodni pfeneseny smysl (napf. Ma brouky v hlave)

lidova piseii: ;jde o lyricky nebo lyrickoepicky utvar: slovo a napév

jsou nerozluéné spajeny. Pouze détem byla pfimo uréena ukolébavka.

zanry, jez piesly do détského folkléru z lidové slovesnosti uréené dospélym

zafikadlo: magicka pripovéd opirajici se o viru v kouzelnou moc a
slova

baje, mytus, povést, pohadka, bajka, koleda

Zanry, které vytvareli dospéli pro nejmensi déti se zdmérem je vychovavat,
vzdélavat a

esteticky kultivovat

- fikadlo
- hadanka

- ukolébavka

Jednotlivé Zanry ustni lidové slovesnosti jsou samoziejme také détem, stejné jako
naptiklad pohadka, znamy od ptedskolniho véku. Casto je to oviem pouze zasluhou
vyuky v matefskych Skolach nebo jde uz jen &isté o zéleZitost riiznych folklérnich
soubord. Ustni lidova slovesnost, ktera v minulosti pomahala vychovavat, kultivovat,
byla pfirozen¢ pfedavana ditéti rodi¢i nebo prarodi¢i (obecné oviem také celou
socialni skupinou, ve které dit¢ od narozeni zilo). Soucasny trend spolenosti mnohé

v této tradiéni vychové pozménil, a déti tak pFichazeji o dilezity zplisob poznavani,
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ktery zaroveti kultivoval jejich osobnost a (v neposledni fadé) také ucil lasce a tcté
k ¢eskému jazyku, ke zvyktim &eského naroda.

Détsky slovesny folklor by mohl snad také byt dilezZitou souéasti vyuky ¢eského
jazyka (literatury) prostiedky dramatické vychovy, zvIast& proto, Ze nabizi pro oba
tyto obory uplatnéni. Jako nejvhodnéjsi Zanr kromé& pohadky je uréen pravé pro prvni
obdobi mladsiho $kolniho v&ku. Pfi praci s prostfedky dramatické vychovy se da
u n&j vychazet ze znalosti textu (alespoii v nékterych piipadech), naptiklad texty
ruznych fikadel, hadanek, apod. byvaji jednoduché, déti se je rychle uéi, jsou snadno
Zapamatovatelné.

Vychazime-li z poznatki psychologie o obdobi mlad§iho $kolniho ve&ku,
o vyznamu hry, zcharakteristik jednotlivych literarnich Zanr, nalézame moZna
odpovéd’ na otdzku — jakym zplGsobem piimét déti k Cetbé — prostiednictvim
nejpiirozenéj§i Cinnosti pro kazdé dit&, prostfednictvim hry, ktera je zaroven

i zakladnim principem dramatické vychovy.
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2.2 Dramaticka vychova

2.2.1 Dramaticka vychova jako predmét

Dramaticka vychova je v primarni $kole nové zavadénym samostatnym esteticko-
vychovnym pfedmétem. Jako samostatny pfedmét v 1. — 5. ro€niku vzdélavaciho
programu Obecna $kola, jako volitelna nabidka v 7. — 9. ro€niku zékladni 8koly, jako
volitelny pfedmét v programu Ob&anska $kola nebo jako soucast vyucovacich hodin
Seského jazyka a literarni vychovy, prvouky, obfanské vychovy, dé&episu, cizich
jazykl a dalSich pfedmétd, v nichz miZe najit uplatnéni . Dramatickd vychova se
také stava ve $kolach integrujicim principem — komplexni metodou prace se Zaky.

,»... dramaticka vychova ma fadu predpokladi stat se protivahou tradi¢niho pojeti
vzdélavani s jeho pasivnim piedavanim verbalizovanych poznatkii, mechanickym a
netvofivym pln€nim osnov a nepfiméfenymi a nediferencovanymi naroky na Zakiv
vykon.“(Bléhové K.:Uvedeni do systému 3kolni dramatiky, Artama, Praha 1996,
str.22)

To ovSem vyZaduje odlisné formy prace. Zavedeny zplisob frontalni vyuky
orientovany na fidici dlohu ugitele, se méni. Utitel je v hodinach dramatické
vychovy spiSe radcem, pomocnikem a partnerem. Jeho hlavnim uUkolem je kromé
planovani, motivace a vedeni také vytvafeni vstficné a tviréi atmosféry, ktera je

dalezita pro spolupraci.
2.2.2 Dramaticka vychova jako pedagogicky styl
Z vyutovacich pfedméti méa dramaticka vychova nejbliZe k ostatnim estetickym

vychovam a také spole€ensko-védnim obortim. Je také ale novym pedagogickym

stylem, zaloZeném na principech dramatiky, na diskusi a volb&, komunikaci a

kooperaci, na tvofivém mysleni a konani.
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Vétsina naSich kol stale jesté funguje na tradi€nim pojeti vzdélavani, kdy ucitel
pfedava a zak pfijima pfevazné hotové poznatky. Podstatou dramatické vychovy je
naopak hra, jednani, konani, akce.

Jeden =z britskych autorli zabyvajicich se definici, co je vlastné vychovna
dramatika, charakterizuje podstatu dramatické vychovy slovy: , Ditéti miZeme sdélit
dvéma zpisoby, co je slepy ¢lovék. MiiZeme mu fici, Ze slepy ¢lovék je Elovek, ktery
nevidi. Nebo mu fekneme: Zavfi o¢i a pokus se najit cestu ven z mistnosti. Tento
druhy zptisob je dramaticka vychova.“(Brian Way: Development through Drama)

Jinymi slovy, dramatick4a vychova nabizi moznost stavét na zkusenostech zika,
orientovat vyu€ovani na aktivni a tvofivou ¢innost Zaki, na jejich vlastni zkoumani
a objevovani.

Josef Valenta charakterizuje dramatickou vychovu jako ,systém socialné
uméleckého uceni zacileny jednak k rozvoji osobnosti a prosocidlniho chovani a
jednak k umé&leckému rozvoji. Existuje jako specificka vychovna koncepce opirajici
se o vyuZiti prvkii a prostfedi dramatu a divadla. Proces price muZe pferiist
do podoby divadelniho produktu (pfedstaveni), ale stéZejni je pravé proces
sam.“(Valenta J.: Kapitoly z teorie vychovné dramatiky, ISV Nakladatelstvi, 1995).

Vychovna dramatika (adekvétni jsou i pojmy tvofiva dramatika, vychovné —
Skolni drama atd.) je improvizovana, k pfedvadéni neuréena, ale na proces vnitini
prace orientovana forma dramatu, v niZ jsou udastnici vedeni vedoucim (uditelem)
k pfedstavovani si, hrani a reflektovani lidské zkudenosti. Ackoliv je tradi¢né
vychovna dramatika vztahovéana k détem a mladeZi, je vhodna pro vsechny v&kové
urovné.

Vychovnd  dramatika je dynamicky proces. Vedouci vede skupinu
k prozkoumavani, rozvijeni vyjadfovani a sdlovani ptedstav, ideji, pojmi a pocitii
prostfednictvim - dramatického jednéani. Skupina improvizuje akci nebo dialog
vztazny ke zkoumani obsahu s vyuzitim elementii dramatu (jako uméni), aby
zkusenost ziskala formu a tim i vyznam (smysl).

7Zimérem vychovné dramatiky je podpora osobniho rozvoje a usnadnéni uéeni
zaka (acastnikd)...Vychovna dramatika nese potencial rozvoje komunika¢nich
schopnosti, dovednosti teseni problémii a tvofivosti, podporuje pozitivni sebepojeti,

socialni uvédomeni, empatii, objasnéni hodnot a postoji...
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Stavi na lidské schopnosti hrat svét, ktery vnimame, abychom jej tim lépe
pochopili. Vyzaduje logiku a intuici, zosobfiuje védomosti a piinasi estetické

potéSeni.

Vychovna dramatika existuje ve dvou zakladnich formach:
a) jako samostatny piedmét (napf. v projektu Obecna skola —od r. 1993)
zde je zaméFena na osobnostni a socidlni rozvoj 7aka, Zivotni situace, globalni
problémy, na uméleckou vychovu
b) jako metodicko — organizaéni postup ve vyuCovani spolegensko-védnich
predmétu
(literarni vychova, d&jepis, obéanska vychova), pfip. i dal3ich pfedmétt a jako
metoda integrovaného vyudovani na urovni pfedSkolni, 1. stupné, ale i stupfii
vy§sich. Pravé toto pojeti dramatické vychovy souvisi s tématem mé diplomové

prace. (Valenta J.: Kapitoly z teorie vychovné dramatiky, str. 159)

2.2.3 Dramaticka vychova jako cesta k literature

Eva Machkova, kterda se u nas fadu let zabyva dramatickou vychovou,
charakterizuje tento obor slovy: ,dramaticka vychova je uleni zkuSenosti, tj.
jednanim, osobnim, nezprostfedkovanym poznavanim socidlnich vztahii a dgju,
piesahujicich aktualni realnou praxi z(éastnéného jedince. Je zaloZena
na prozkoumavani, poznavéani a chapani mezilidskych vztahd, situaci a vnitiniho
Zivota 1lidi soudasnosti i minulosti, realnych i fantazii vytvofenych. Toto
prozkoumévéni a poznavani se déje ve fiktivni situaci prosttednictvim hry v roli,
dramatického  jednani v situaci. Je to proces, ktery mizZe, ale nemusi vyustit
v produkt (pfedstaveni) ...« (Machkova E. : Uvod do studia dramatické vychovy,
IPOS,Praha 1998)

Proces dramatické vychovy je tvofivy proces ov&fovani tématu, hledani,
provéfovani a vytvateni vlastnich postoji k nému a objevovani postojii druhych.
Déje se tak pti jednani a poznéani, ke kterému dospivame, je zaloZeno na pfimé

zkuSenosti a prozitku. (Mackova, S.: Dramatickéa vychova ve kole, str. 18)
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Vyznam dramatizovani pfibéhd je podle renomované americké uéitelky
dramatu v USA, Ruth Beall Heinigové u¢inny a piijemny zplsob zkoumani jak
svéta, tak sebe sama. Diky dramatu dostavaji déti pfileZitost prozkoumat pfibéh
diikkladn&ji a dojit k hlubsimu pochopeni jeho smyslu. Drama vede k tvofivému
mysleni. Tim, Ze vstupuji do roli riiznych postav, maji moZnost seznémit se s nimi
daleko dtkladngji a porozumét i odlisnym dhlim pohledu na urcitou véc. A —
protoZe — drama je skupinové uméni — uéi se déti také vzajemné produktivné
spolupracovat pti spole¢ném feSeni probléma.

Smyslem této prace je pfedevsim zamysleni se nad moZnostmi cesty k literatufe
prostfednictvim metod dramatické vychovy. Domnivam se, Ze je dileZit¢ nejprve
uvést, jaké jsou cile tohoto oboru, a jaké zdkladni metody a techniky dramaticka

vychova vyuziva.

2.2.4 Cile dramatické vychovy

Jednim z nejdilezitgjsich (nejCast€ji zmifiovanych, zdlraziiovanych) cild
dramatické vychovy je u viech autord socidlni rozvoj. Zdiraziiuji se takové hodnoty
jako porozuméni,empatie, spolupréce nebo tolerance.

»Drama dovoluje stat se nékym jinym v ur€ité situaci a okolnostech, pfijmout
jeho roli, predstavit si, jak se &lovek s tim ¢i onim charakterem, v té ¢i oné socidlni
roli citi, jak mysli, jak a pro¢ se rozhoduje a jak v disledku toho jedna. Vnimame-li
chovani lidi kolem sebe v realném Zivoté, velmi ¢asto je posuzujeme jen ze svého
stanoviska, tj. jak toto chovani piisobi na nés, na nase pocity a postoje, jak ovliviluje
naplnéni nadich potfeb, tj. vidime je zven¢i a subjektivn€, n€kdy dokonce
egocentricky. Vstup do role umoZiiuje podivat se na n€ i zevnitf, a tedy je zait

posuzovat objektivngji.“(Machkové E.: Uvod do studia dramatické vychovy, vyd.
IPOS, 1998, str.52)

Jako dalsi daleZitou hodnotu dramatické vychovy, kterd souvisi se se socidlnim
rozvojem, zdiraziiuje Machkova prileZitost ke spolupraci. Na spolupréci, souhte,

schopnosti domluvy a smysluplné vzajemné reakce zavisi fungovani celé skupiny.
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Aby mohli néco vytvofit spole¢n&, viichni musi davat i pfijimat, vytvafi se tu
partnerstvi v demokratické atmosféfe.

Dal&im cilem dramatické vychovy je rozvijeni komunikativnich dovednosti, a
to nejen ve sloZce verbalni, ale i neverbalni, tzn. v pohybu, vyrazu. Piedevs$im jde
o schopnost vyjadfit svoje myslenky, postoje, pocity a umét je sdélit tak, aby byly
srozumitelné pro druhé.Stejn& dileZité je oviem umét myslenky, postoje a pocity
druhych piijimat, snaZit se je pochopit, tedy umét naslouchat.

Rozvijeni obrazotvornosti a tvofivosti je dal§im zkli€ovych cild dramatické
vychovy. Obrazotvornost a tvofivost se tykaji nejen uméni, jeho chapani a tvorby,
ale i vztahu k Zivotu. Tyto hodnoty jsou jednim ze¢ zakladd a podstatnych prvku

empatie a tolerance.

V dramatické vychove se dale uplatiiuje schopnost kritického my3leni. ,,...situace

nastolena ve hie, okolnosti, socialni role a charaktery na nich se podilejici

predstavujf problém, ktery ma byt FeSen, vyZaduji tedy mysleni, schopnost klast

v

otazky, posuzovat rizné varianty, jejich ovérovani, t¥idéni a volbu varianty

optimalni, kterd k tedenf vede. Vstup do role...dovoluje odstup,a tedy i relativnd

objektivni pohled na problém, ktery v redlném Zivot€ miZe byt pojiman subjektivne,

a tedy i jednostranng. Situace hry, v niZ nehrozi sankce a nenapravitelné dasledky

dava jedinci svobodu a nezavislost.* (Machdova E., Uvod do studia dramatické

vychovy, IPOS, 1998, str. 53)

Dtlezitym cilem dramatické vychovy je emocionalni rozvoj, tj. zkuSenost
s riznymi emocemi, pochopeni, Ze city jsou legitimni soucasti vnitiniho Zivota
¢lovéka, Ze je viak jedinec potfebuje mit pod kontrolou, nenechat se jimi ovladat a
manipulovat a Ze se ma udit navenek je vyjadfovat s ohledem na druhé.

Neméng daleZitym cilem je také rozvoj sebepoznani a sebekontroly, posileni
zdravého sebevédomi. ,,Kazdy hra¢ dostava prileZitost vyjadfit se, poznavat druhé a
uvédomovat si tak nejen, ¢ ma svou hodnotu, ale také, v &em spogiva. I nejméné
pribojné, nejméng usp&iné dit¢ ma pkileZitost citit se poticbnym pro druhé, projevit
svoje specifické schopnosti a mozZnosti, vstoupit do role, jaki mu dosud byla
odepfena a jakou moZna v Zivots ani nikdy mit nebude, zakusi ji viak jako svou
mozZnost...Ale je tu i misto pro silné dominantni, pfili§ sebejisté nebo egocentrické,

aby si uvédomili své skute&né misto mezi druhymi, nautili se je respektovat, brat
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na né& ohled, aby pochopili, Ze nikdo neni nejlepdi ve viem.* (Machkova E.: Uvod
do studia dramatické vychovy, IPOS, 1998, str. 55)

V neposledni fade je také vyznamnym cilem dramatické vychovy esteticky
rozvoj, uméni a kultura. ProtoZe naméty pro improvizaci Eerpa dramaticka vychova
z literatury, souvisi tento cil dramatick€ vychovy také s probouzenim zdjmu
0 slovesné umeéni, coZz vede k hlubSimu porozuméni umélecké literatury. Je to
pfileZitost proniknout do obsahu i formy dramatického ¢&i literarniho dila
prostfednictvim hrani, tedy osobni zkuSenosti.

Zku3enosti ziskané v procesu dramatické vychovy umoziuji pfiblizit se vice
k literdrnimu dilu a zaroveri ové€fovat vlastni postoje, reakce a pocity. ProZitek
nabyty napt. ptijetim role literarniho hrdiny je pfileZitosti k poznani literarnich

postav a pfi¢in jejich jednéni, souasné se tyka i zkuSenosti osobni.

2.2.5 Metody a prostiedky dramatické vychovy

Dramatickd vychova pouZivd zejména v oblasti socialniho rozvoje dvou

zakladnich metod: improvizace a interpretace . Jejich klicovym prostfedkem, jadrem
metodiky jsou zobrazovaci aktivity, ve kterych se t€lo a jednani stava prosttedkem
k zobrazovani jevi. Pod terminem zobrazovani jevl (Josef Valenta, Kapitoly z teorie
vychovné dramatiky) Ize spatfovat zobrazovani:

- vé&ci, komplext vé&ci, prostredi

- Zivodicha

- 0sob

- abstrakci (napt. metafora vlastnosti, pficemz zobrazeni je provedeno jednou

osobou)

- vztahd

- situaci

S
Jak dale uvadi J. Valenta, Ize zobrazovat jevy jako celky nebo pouze fragmenty jeva,

zobrazeni sousttedit na vyjadieni vnjsich znakd jevu nebo pfistoupit k zobrazeni
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vnitrni charakteristiky. Déle: hra¢ miZe zobrazovat sam sebe vytvafenim sebeobrany
nebo zobrazovat sebe v zadané situaci, i zobrazovat osoby jiné.

Uelem zobrazovani vramci dramatické vychovy neni finalni nebo vngjsi
podoba, ke které by aktéti byli dovedeni ucitelem. Zptisob zobrazeni naopak vyplyva
z vlastni pfedstavy jednotlivce nebo skupiny. Zobrazovani vztahu, situaci a dé&ju se
rozviji pod vlivem vzajemného piisobeni. Jde o jednani improvizované, tedy takové,
které se vyviji na mist¢, bez pfipravy, a ve kterém se odrazeji ptredstavy, postoje,
nalada zu¢astnéného nebo zidastnénych.

Improvizace maji v dramatické vychov€ velmi vyznamné postaveni. Lze ji chapat

jako zakladni metodu dramatické vychovy. RozliSujeme improvizaci jako urgity

celek, vystup, ktery lze dle potieb opakovat, variovat, vypilovavat, nebo je
improvizace vyuZita v souvislosti stechnikou, ktera je jejim prostfednictvim
realizovana. Improvizaci lze chapat jako takovy zpiisob projevu, ktery skyta svobodu
k vyjadreni osobni zkuSenosti, predstav a postojii, a ktery aktivizuje ulastnika
po strance t&lesné i psychické, kultivuje vnéjdi projev a znadnym zptisobem ho
obohacuje v oblasti citové.

Improvizace méa velky vyznam ve smyslu socializaénim.Je také dulezita
pro pochopeni motivii literarnich postav, charakterdi, situaci a podobné. ,,Prvni
mnohostranné dilezity moment neménitelnost d&je, Cinnosti, charaktert postav,
situaci a jejich fedeni... Dit&¢ musi byt v improvizaci pln¢ aktivni, musi se samo
rozhodovat, samo volit z fady alternativ a samo reagovat... Lze tu vyzkou$et jeden
namét s n&kolikerym fefenim — a vtom je zfejmé& zaklad aktivniho a tvofivého
vztahu jedince k svétu... Daldi ddlezity moment improvizace je to, Ze dité¢ muze
stfidat role. Nejen, ze muZe prevzit roli odliSnou od té, jakou dosud ma v realném
Zivot& nebo jakou kdy bude moci mit, ale miZe v riznych variantach pfib&hu hrat
postupné hrade i protihrage..., miZe tak nahlédnout svoje jednani z odstupu a
vyzkou3et si i G¢inek rtiznych svych chovani na druhé.” ( Machkova E.: Zaklady
dramatické vychovy)

» Metoda improvizace, tzn. jednani ve fiktivn€, uméle vytvoiené situaci,
poskytuje jejim ulastnikim prostfednictvim dramatické hry autenticky prozitek
pfi ov&fovani a hledani nejvhodnéjsiho zpusobu jednéni a feSeni (formou simulace &i

vstoupeni do role). Stejné tak je tomu i u metody interpretace, ktera vychézi
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nejéastéji z literarni predlohy (dramaticky text, poezie, préza), ale i z vytvarného,
hudebniho nebo jiného umeéleckého dila, a prostfednictvim dramatické hry odkryva
a pfiblizuje umélecké obsahy a umoZiuje vlastnim proZitkem pochopit jejich
podstatu. K obéma metodam je nutno dodat, Ze se v praxi velice ¢asto prolinaji a
vzdjemné dopliiuji.* (Blahova, K.: Uvedeni do systému 3kolni dramatiky,1996,
str. 23,24)

Interpretace je druhou zékladni metodou dramatické vychovy. Zakladni princip
této metody spoliva v analytickém postupu — od celku k jednotlivostem,
od kolektivni prace k praci s jednotliveem. Interpretace dramatickych texti, podobné
jako interpretace hudebnich dé€l, kterd napoméhd détem k pronikéani do taji a kouzel
hudby, sblizuje dit& s literaturou, zv1asté , je -li v pfistupu k textim poskytnuta
moZnost obohatit cestu k textu o vlastni proZitky, utvofit si vlastni nazory, ptijmout
text v podobg ztotoZnéni se s nim, tedy nikoli je pouze pfejimat v podob& formalniho
reprodukovani.

Kromé téchto dvou zakladnich metod jest¢ existuji dalsi. Josef Valenta uvadi tuto
zdkladni strukturu metod:

1. Jednotliva technicka cvieni
Riizné hry, ve kterych neni télo pouzivano k vyjadfeni
Drobné zobrazovaci hry

Dramatické hry déjové

AR

Inicia¢ni a reflektujici techniky

Pro oblast socialniho rozvoje, ktera je vlastnim jadrem dramatické vychovy, jsou

1. Dramatické hry a improvizace se situacemi, v nichZ jde zejména o feSeni
konfliktu.

2. Dramatické hry a improvizace, v nichZ ¢astnici vstupuji do roli a jednaji
v nich, a dramatické hry a improvizace rozvijejici schopnost charakterizuje.

3. Dramatické hry a improvizace s d&ji (pfibéhy), k nimz Ize cerpat namaty jak

z reality, tak z uméleckych (zvlasté literarnich dél).
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Jako zakladni techniky uvadi J. Valenta :

1.

2
3.
4

Pantomimicko-pohybové
Verbalni, zvukové
Graficko-pisemné

Materialové vécné

Slougenim pantomimicko-pohybové, verbalni a zvukové techniky vznika plna

hra.

Techniky graficko-pisemné a materidlov€ technické maji v dramatické vychové

své misto jako prvky podpurné, navozovaci, pripravné. Sméfuji k osobnostnimu a

socialnimu rozvoji.

Priipravna cviGeni a hry lze jest€ dale rozdélit. (Slouzi pfedeviim k osobnostnimu

rozvoji.) Jsou to:

1.

7.
8.
9.

Hry a cviteni rozvijejici uvolnéni a schopnost koncentrace a pienaseni
pozornosti.

Hry a cvideni rozvijejici rytmické citéni a dynamiku.

Hry a cvi€eni, v nichZ se zcitlivuje smyslové vnimani, v&etné prostorového
citéni a viestranné se rozviji schopnost objevovat sama sebe i okolni svét.
Hry a cvi&eni, které uvoltiuji fantazii, pfedstavivost, obrazotvornost.

Hry a cviCeni prohlubujici a obohacujici pohybové dovednosti, véetn&
spravného drZeni téla, orientace v prostoru, koordinace pohybli a jemné
motoriky, a schopnost pohybového vyjadieni.

Hry a cvi€eni rozvijejici fe€ové dovednosti (kultura a technika mluvy), a
ptedeviim schopnosti a dovednosti komunikovat slovem.

Hry a cvi€eni rozvijejici jazykové citéni a barvitost mluveného projevu.

Hry a cvieni na rozvoj paméti.

Hry a cvi€eni na rozvoj logického mysleni a strategie mysleni.

10. Hry a cvigeni na rozvoj logického mysleni
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Pripravné prvky se nemusi pouZivat osamocené, vétSinou byvaji soucasti
komplexu dalich, pro dramatickou vychovu specifickych metod. K t&m cvi¢enim,
které se nejéast&ji zafazuji pravé kpréci s literaturou, uvadim dale podrobné&jsi
charakteristiku:

Hry a cvideni rozvijejici psychofyzické uvolnéni a soustiedéni

K psychofyzickému uvolnéni a nasledujicimu soustfedéni, k naladéni &lent
skupiny na sebe navzijem a k navozeni atmosféry spoluprace slouzi aktivni pohyb,
kontakt pohledem nebo fyzicky kontakt, hlasovy projev. Pfi sméFovani k literdrnimu
textu nejsou tyto aktivity t&Zi§tém prace, ale Casto napomahaji skupiné k soustfedéni
na hlavni &ast hodiny. Byvaji zafazeny v Gvodni ¢asti hodiny nebo v momenté, kdy
skupina potfebuje odreagovani, odpo€inek. Motivaéné mohou souviset s tématem,
podafi-li se toto propajeni uéinit plynule a nendsilné, jsou cvieni a hry s timto
zaméfenim funkéni i v souvislosti s cestou k textu.

Hry a cvideni, v nichZ se zcitlivuje smyslové vnimani

Cvigeni tykajici se smyslového vnimani byvaji ¢asto v¢lefiovana i do komplexi
aktivit sméfujicich k literarnimu dilu. Jejich zafazeni nejenze plisobi na rozvoj
vnimani, ale mohou mit také silny motiva¢ni a emotivni naboj pro vniméni textu.

Konkrétné to mize byt naptiklad zjiStovani hmatem, kontakt pfedmétu s riznymi
Castmi téla, naslouchdni, rozliSovani prvki, poslech hudby, vnimani vini, pachu,
eventualné ochutnavani. Dale je to prohlizeni, pozorovani, rozliSovani zrakem a
rizné kombinace podnétd na smysly pusobicich. VyuZivani téchto postupt, pokud
jsou podany naptiklad jako hadanka, vzbuzuje také zvédavost a uréité napéti. Mize
rovnéz napomahat k utvafeni kontextu a v neposledni fadé jsou tyto metody dulezité
1 proto, Ze na zakladé redlného vjemu se snadnéji rozbiha proud fantazie.

Hry a cvi€eni, v nichz se zcitlivuje prostorové citéni

Mapovani prostoru naptf. dotykanim se zadanych mist, orientace v prostoru se

zavfenyma oc&ima, prostor vymezeny - a respektovani jeho hranic, pohyb

Vv omezeném nebo nezndmém prostoru, ipravy prostoru ...

32



Elementarni hra s timto zaméfenim péstuje citlivost k vnimani prostoru, rozviji
schopnost ho svobodn& vyuZivat, zachdzet s nim. Na cest¢ ke konkrétnimu textu
miZe navic signalizovat souvislosti, poskytnout zkuenost podobnou zkusenostem
literarnich postav, piipravit pudu pro praci v daldi fazi lekce, kdy prostor bude hrat

dileZitou roli napf. v zobrazeni ur¢itého momentu literarniho dila.

Hry a cvieni, v nichZ se rozviji fantazie, predstavivost, obrazotvornost
Patii sem vytvafeni asociaci k ur¢itému pojmu, k pfedmétu, hry typu ,,co by bylo,

3

kdyby to bylo“, ,co bys délal, kdyby...“, rGzné hry se slovy, vytvaieni nebo
dokon&ovani piibéhu na zaklad¢ vnimaného podnétu ¢i tryvku textu, tvofeni
hadanek, metafor a versi, hry se zvuky, kresby nevidanych pfedmétd, vytvareni map
a nakresti souvisejicich s literarnim textem, ilustrace textu, zachyceni pocitu
z poslechu hudby kresbou, malbou, hry sriznymi materialy, vytvafeni staveb,
maket, kolaZi a podobné ...

Tyto aktivity, které probouzeji piedstavy a podnécuji fantazii, maji na cesté
k literarnimu textu svoje opodstatnéni. Vytvafi pidu pro volné tvofeni predstav
pfi vniméani literarniho textu i pro dalsi, sloZitéjsi aktivity dramatické vychovy.
Mnohdy hraji vyznamnou tlohu v utvéafeni kontextu, napomahaji v uvéfeni, ukotveni

v nasledujici fiktivni situaci ¢i v roli, u¢i mysleni v metaforické rovinég.

Hry a cvideni rozvijejici rytmické citéni a dynamiku

Chuize prostorem v daném rytmu a tempu, vyjadfeni rytmu vytleskavanim, hrou
na télo ¢&i rytmicky nastroj, technicka cvieni na propojeni rytmu, pohybu a slova,
zmény rytmu a tempa, reakce na tyto zmény, kombinace rytmu a tempa
s dynamikou, gradace zvuku, rytmu, tempa, reakce na tyto zmény, kombinace rytmu
a tempa sdynamikou, gradace zvuku, rytmu, tempa, vyjadfeni pocitd
prostfednictvim rytmu, tempa, dynamiky, gradace, rytmizace textu, ,,pfevypravéni®
pfib¢hu pomoci rytmu, tempa, gradace a dynamiky, zvukové rytmické znazorn&ni
ur€itého déni, charakterti postav apod...

Prohlubovéni citéni tohoto druhu uzce souvisi s vnimanim jazykové, tematické
1 kompozi¢ni vystavby literarniho dila a vhodné& volena cviéeni mohou k postichnuti

techto stavebnich prvkii zna¢nou mérou napomoci.
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Hry a cvideni rozvijejici Fe¢ové dovednosti (kulturu a techniku mluvy)

V souvislosti s literaturou, zejména v pfipad¢ interpretace, dramatizace, vstupu
do roli a situaci je technika fe¢i a vyrazu dileZitym prostfedkem sdéleni, rovnéz tak
kultivovany pohyb. V pfipadg, kdy jde o cestu k literarnimu dilu, daji se zafadit &ist&
technicka cvigeni (bez $ir$i motivace) z této oblasti nejast&ji ve smyslu aktivizaénim
¢i vylad’ovacim (napf. drZeni téla, t&ZiSt€, hlasova rozcvicka), v nékterych ptipadech
dokonce oddélené od tématu hodiny. Tato cviCeni vychazeji vétSinou z vnitini
pfedstavy (jejich efektivnost je na pfedstavu pfimo véazana) a jsou uskutedtiovana
spie n&kterou z drobnych zobrazovacich aktivit, které funkén& i motivaené zapadaji
do struktury hodiny a souviseji s namétem ¢i tématem literarniho textu.

Jednotliva cvi¢eni a rizné hry, v nichZ neni t€lo pouzivano k vyjadfeni, jsou
dileZitymi pomocniky pfi praci s textem. Jejich vyuZivani v hodinach literatury
samoziejmé& obohacuje vyuku. Nejednalo by se vSak o cestu dramatické vychovy,

kdyby nebyly pouzity metody dramatické vychovy:

Zobrazovani jevi

Zobrazovani jevl, pfi némZ nastrojem je lidské t€lo, je jadrem dramatické
vychovy a tudiZ i cesty k literatufe prostfednictvim tohoto oboru. Zobrazovani neni
zéleZitosti popisnou, ale jde o odraz vlastni pfedstavy. Té€lo prostfednictvim pozice,
gesta, mimiky (ale vyuZivan je také pohyb, zvuk, slova) povySuje obraz do roviny
metaforické. Naptiklad zobrazovani zvifat a rostlin neni v ramci dramatické vychovy
zafazovano za G¢elem piirodovédného zkoumani, ale za ucelem zkoumani ¢loveéka.

VyuzZivani téla k zobrazovani jevl a jejich komplexi umoziiuje zicastnénému
»Vklouznout* do textu, do slov nejen myslenkou, ale celym svym ja. Psané znaky —
slova jsou pietvafeny ve znaky zmaterializované, prozité¢ jak duSevné tak té&lesné.
Timto zptsobem je psané slovo zosobnéno a zpfitomnéno, je konkretizovano.
Télesny zazitek napomaha k proniknuti do podstaty pojmi. Jit k literdrnimu textu
prostfednictvim zobrazovani a vzajemného jednani znamena pfedeviim mu lépe
porozumét.

SloZitéjsi jevy a komplexy jevi mohou byt zobrazeny: Zivymi obrazy,

Pantomimickymi aktivitami, zvukovymi a verbalnimi technikami.
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Zivé obrazy
Zivé obrazy jsou velmi Easto zatazovanou technikou. Maji irokou variabilnost a
z pohledu metodického jsou technicky nenaroéné. Pfesto jsou ale technikou velmi
uéinnou a umoziiuji za¢astnénym proniknout do stiedu déni.
Jde o zachyceni situace, o ,,znehybnéni okamziku“ nebo o metaforu uréitého jevu,
o zobrazeni myslenky. Organizaéné muZe mit tvorba obrazu riizné podoby. Zivy
obraz miiZe byt vytvofen po kratké predbézné dohodé skupiny nebo pfimo na misté
bez pfedchozi domluvy. Také miiZe obraz byt vytvofen na dany ndmét postupnym
pfidavanim se jednotlivych ¢&leni skupiny a to na zakladé toho, jak kdo
ze zCastnénych jiZ obraz chape, jaké pfedstavy v ném zobrazené vyvolava. Dalsi
moZnosti utvofeni Zivého obrazu je zformovani a rozmisténi v prostoru jednim

ze Clenli skupiny, pro kterého jsou daldi zaCastnéni hmotou, se kterou pracuje

podobné jako sochat.

Pantomimicko-pohybové aktivity

Pantomimicko-pohybové aktivity umoZiiuji pfevedenim slov do pohybu
napf.vyjadfit d&j, zobrazit uzlové momenty pfib&hu. Prostfednictvim tance nebo
zafixované série pohybii 1ze dosdhnout nejenom vyjadieni, ale téZ umocnéni pocitii a
ztoho vyplyvajici utfidéni zprvu nehmatatelnych dojmii nebo hlubsi pochopeni

charakterti, motivi, postav.

Zobrazovani zvukem

Mezi Casto zafazované zvukové a verbalni techniky pfi praci s literarnim
piibéhem i patfi zobrazovani zvukem, jak napt. bylo jiZz zminéno — tedy ozvuéovani
souvisejici s fyzickym zobrazenim. Zvlastni misto méa vytvateni zvukovych plani
bez soucasného zaujeti pozice, které ma charakterizovat napf. urdité postavy
literarniho pfib&hu, nebo muZe byt zaddno zobrazeni vlastnosti pomoci zvukl &
nalady, atmosféry a podobné. Zobrazovéani se mizZe pohybovat v konkrétni roviné
(napt. vykresleni atmosféry ve&erniho lesa pomoci imitace zndmych zvuki) nebo
v roviné abstraktni (veCerni les, ve kterém tanéi vila), kdy jde o obrazné pojmenovéni

prostfednictvim zvuku.

35



Zvukové plany lze kombinovat naptiklad s pantomimickym vyobrazenim ¢i
Zivym obrazem tak, Ze polovina skupiny vytvafi pohybovou akei a druha polovina
zvukovou.

Réda bych uvedla pro doplnéni charakteristiku zakladnich sloZek dramatickych
aktivit (podle R.B. Heinigové). Jako kli¢ pfitom autorka, kterd se v publikaci
Improvizace s oblibenymi pfibéhy zaméfuje na praci s détmi na prvnim stupni, voli
hledisko spiSe organizatni neZ obsahové, tj. nezamé&fuje se na oblasti, které jsou
dramatickymi aktivitami rozvijeny (napf. vnimani, pfedstavivost, emoce apod.) , ani
na cile, kterych je tim dosahovano, ale urdujici je pro ni hlavng zpisob fizeni prace
tfidy. Proto dé&li sloZzky dramatickych aktivit do dvou sloupcti, pfi¢emz ptitomnost
kazdé slozky vjednom nebo ve druhém sloupci je ddna stupném jeji naro&nosti.

Kazda slozka v levém sloupci ma pfitom odpovidajici sloZku v sloupci pravém.

- JEDNODUSSI SLOZKY - NAROCNEJSI SLOZKY
pantomima verbalni aktivity

s6lova prace parova a skupinova prace
prostor lavice vEt3i prostor

hrani unisono hrani pro ptihliZejici

fizené hrani tvofivé hrani

Pantomima

Pantomimou je my3leno pfedvadéni dramatické akce bez uziti slov. Malé déti se
obvykle citi velmi pfijemné pfi pantomimickém hrani a zapojuji se do né& snadno.
Star8i déti zpo¢atku potfebuji malé povzbuzeni, protoZe pohyb beze slov soustted’uje
pozornost pfedev3im na télo, které pravé prochazi rychlymi a pro né mozna nepfilis

pfijemnymi zménami.

Verbalni aktivity
Verbélni aktivity zahrnuji Sirokou paletu hlasovych projevii — od vytvareni
zvukovych efektti k improvizovani kratkych scén. Jsou povaZovany za narodnéjsi,

protoZe mnoho z nich vyZaduje rozvinutou schopnost zachéazet s jazykem.
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Sélova prace

Termin sélova prace znamend, Ze déti nevstupuji do interakce s druhymi, ale
kazdé hraje samo. Mnohdy pracuje cela tfida simultanng, pfi¢emz dé&ti zistavaji
ve svych lavicich nebo ve svych individualnich prostorech. To usnadiiuje Fizeni t¥idy.
JestliZe je pro zvolenou innost potieba vice prostoru, mize ¢ast déti hrat soucasné,
zatimco ostatni pozoruji. Vyhodou sélovych aktivit je i ta skutednost, Ze mohou byt
obvykle hrany dost rychle. Kazdy pak ma pfileZitost vyzkouset kratce sviij ndpad a je
odstranéno soutéZeni o role a ¢ekani, kdy na koho pfijde fada. Pro starsi déti prvniho

wewr .

stupné tyto aktivity mohou slouzZit jako rozehfati pfed naro¢néj$imi ¢innostmi.

Parovi a skupinova price

Parova a skupinova prace je povaZovana za naroné&j$i nez solové aktivity,
protoze vyzaduje interakci a nékteré zakladni dovednosti v kooperaci.
P¥i pantomimé musi byt pohyby dé&ti koordinovany, aby vytvofily smysluplné
sdéleni. Pfi dialogu je tfeba umé&t naslouchat partnerovi, reagovat na jeho slova, brat
v tvahu jeho napady, délat kompromisy a uzivat dalsi socialni dovednosti. ProtoZe to
interakce vyZaduje, parové a skupinové aktivity vieobecné potiebuji vice &asu
na planovéni i hrani. I mensi dé&ti mohou byt zapojeny, ale ma-li byt jejich hra
ispe€sna, budou potiebovat vice pfimého Fizeni a pozadavky na né kladené by nemély
byt tak velké jako u starich dé&ti. Skupinova prace je obvykle Usp&sn&jsi, neni-li
v interakci vice neZz p&t osob. Cim je tikol jednodusdi, tim muze byt pocet Elent
skupiny vétsi. Napfiklad vytvarené Zivého obrazu se miize zudastnit vice déti nez

improvizované scény.

VyuZivani prostoru lavice

Vyuzivani prostoru lavice je snadné a praktické. Je to i dileZita fidici strategie —
lavice pomahaji zachovavat potfadek vytvafenim konkrétni hranice pro déti, které
maji potiZze se sebekontrolou, a vé&tSina déti se také v lavicich automaticky chova
klidngji a tiSeji. Prace v prostoru lavice ovSem pomaha i ostychavym détem, aby se
citily jist€ji, protoZe jim poskytuje bezpen&jsi toCiste€. Lavice, pripadné Zidle, se
mohou stat uzite¢nymi rekvizitami v dramatu a promé&iovat se napiiklad v auto,

kong, postel nebo triin. Jsou vhodnymi misty pro verbalni aktivity, ale mohou slouZit
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i pro pohybové akce, jako je napfiklad chiize nebo b&h, které mohou byt piedvadény

,»,na misté*, vedle lavice.

Préice ve vétSim prostoru
Prace ve vét§im prostoru vyZaduje ze strany ucitele vice dovednosti v fizeni tfidy.
Veétsi prostor obvykle vyZaduji parové a skupinové aktivity inscenované jako scény,

zejména je-li v nich zahrnut pohyb.

Hrani unisono

Pfi hrani unisono celd tfida pracuje simultanng, aniz je n€kdo v centru pozornosti.
Neni zde zadné publikum z fad pozorujicich vrstevnikd. Hrani mtze byt sélové nebo
ve dvojicich a malych skupinkach. Podporuje soustfedéni déti a jejich zapojeni
do prace. Nesmélé déti se pfi ném citi pfijemnéji neZ pied divaky. Pro extrovertni a
netrpélivé déti ma hrani unisono zase tu  vyhodu, Ze nemuseji &ekat, aZ na n& pitjde

fada, aby se zapojily.

Hrani pro prihlizejici

Hrani pro pfihlizejici znamena, Ze je zde pfitomno neformalni publikum
z vrstevnikll. Je ndro¢né&j$i neZ hrani unisono, protoZe na hrale je zaméfena
pozornost ostatnich, sdili s nimi své napady a ziskava od nich hodnotici zpé&tnou
vazbu. Jsou rizné zpiisoby, jak publikum uspofadat. Na nejelementarn&j$im stupni se
déti mohou jednodu3e bavit sledovanim svych hrajicich spoluZaki, zatimco &ekaji,
az na né€ pfijde fada. Na dal3im stupni, napftiklad pfi pantomimickych ,,hddankach®,
jsou divaci Zadani, aby interpretovali akce pfedvadé&jicich a deSifrovali jejich
neverbalni sdéleni. A kone¢né, publikum miZe byt poZadano o hodnoceni napadi a

zpusobu interpretace hrajicich.

Rizené hrani

Pfi fizeném hrani vede ugitel hru déti pomoci pfesnych pokynt, kterymi se uréuje,
co se ma délat. Napfiklad: ,,Pfedstavte si, Ze jste malé seminko. Nejprve se sviiite
na koberci do klubiCka. Zatimco budu pocitat, porostete do vysky. AZ feknu pét,

budete uz stat v plném kvetu, atd...“ Instrukce jsou ;jednoduché a ptimoéaré. Jsou
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zde jasn& formulované pokyny pro pohyb a zastaveni. I negjmensi déti by mély byt

schopné to udélat.

Tvorivé aktivity

Tvofivé aktivity jsou naro¢néjsi, protoze vyZaduji daleko vy3si miru invenéniho
my3leni. Casto jdou tyto aktivity za danou pifib¢hovou linii, otazka sice souvisi
s tématem pfib€hu, ale neobjevuje se v pfib&hu pfimo. Odpovéd’ viak vyzaduje, aby
dit€¢ vstoupilo do konkrétni postavy, tlumotilo jeji pocity a premy3lelo o myslence,
kterd nebyla pfimo v pfib&hu zodpovézena. Jinym piikladem tvofivé aktivity muze

byt domysleni nového konce pfib&hu apod.

Krom& zakladnich aktivit v dramatické vychové rozliSuje R.B. Heinigova
(v publikaci Improvizace s oblibenymi ptibghy) dale také specifické aktivity a
techniky. Tyto dramatickeé aktivity &leni autorka do péti &asti:

- SOLOVE PANTOMIMICKE AKTIVITY

- SOLOVE VERBALNI AKTIVITY

- PAROVE A SKUPINOVE PANTOMIMICKE AKTIVITY
- PAROVE A SKUPINOVE VERBALN{ AKTIVITY

- PRIBUZNE AKTIVITY

- SOLOVE PANTOMIMICKE AKTIVITY
Narativni pantomima

Tato technika je vhodna pro literarni texty obsahujici hodn& akci. Ugitel miZe
pozadat déti, aby pantomimicky hrdly vybrané pasaze, zatimco siam text &te nebo
Vypravi.

Nejlepsi materidly vhodné pro tento el zachycuji obvykle pog&inani jedné
postavy, ale n&kdy i dvou lidi nebo malé skupinky postav. Obvykle zde nebyva
pritomen dialog, nebo jen vyjime¢né. Byva uZite¢né, kdyz si déti zvolenou pasaz
nejprve poslechnou, aby v&dély, co vlastn& budou délat. Nékdy je tteba text i upravit,

aby se akce stala plynulejsi a vyrazng&jsi.
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Transformace a zpomaleni pantomima

PHi transformaci se déti stivaji lidmi nebo objekty, které se pod vlivem kouzla
promé&iuji z jedné podoby do druhé. Transformace mizZe byt realizovana s6lové nebo
ve dvojicich a skupindch. Je u€inng&j$i — a détské soustiedéni je hlubsi - , je-li
uskute¢iiovana zpomalen€ anebo s vhodnym hudebnim doprovodem.

Zpomalena pantomima je délana v&domé& pomalu. Pfestoze dé&ti obvykle znaji
zpomaleny pohyb (napf. z opakovani sportovniho vykonu v televizi), vétsina z nich
obvykle potiebuje podporu, aby doséhla plynulého, zkdznéného pohybu a ubranila se
zrychlovani. Pomaha jim v tom bodni vedeni, at’ uZ ma formu pomalého poéitani,

pomalého tempa fe€i nebo hrani pomalé hudby v pozadi.

- SOLOVE VERBALNI AKTIVITY
Verbalni sélo

Pfi verbalnim s6lu klade ugitel otazky tfidé jako celku. N&kdy se pta sam za sebe,
jindy mtZe pfijmout roli, napf. reportéra, policisty nebo n&které z postav piibéhu,
kterd muZe mit zdjem o informace. Casto piidéluje détem uréité role (napf.: ,,
Popelko, co si mysli§ o ...?“). D&ti, které maji zajem odpovédét, zvedaji ruce a
jedno po druhém je vyzvéno ke kratkému rozhovoru s tazatelem. (Ostychavé déti
Zasto nejprve potfebuji slySet odpovidat své kamarady, neZ najdou odvahu promluvit
také.) Pokud se zd4, Ze vSechny déti touZi odpovédét, je dobré dat piileZitost

kazdému. Setfit &as I1ze ujednanim: ,,0dpovéz jen jednou vétou.*

Interview

Dé&ti jsou ve dvojicich nebo ve skupinkach. Jedno hraje tazatele (novinate,
televizniho reportéra, policistu apod.), druhé postavu, ktera je zpovidana. Interview
mize probihat pied celou tfidou nebo se miZze konat simultinné (viechny dvojice
nebo skupinky vedou rozhovory soucasng). Tento druhy zpiisob Setfi ¢as a poskytuje
détem vétsi prileZitost prezentovat své napady, coZ je vyhodné zejména tehdy, kdy
chce mluvit cela tfida najednou. Pfi simultannim interview je dobte, kdyz si déti
poznamendvaji na papir rizné body, které by pozd€ji mély byt prodiskutovany
v celém plénu. Kdykoliv je to mozné, je vhodné také dovolit d&tem vymenit si role,

aby ziskaly zkugenost z obou stran — tazatele i dotazovaného.)
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Vypravéni pfibéhu

Vypravénim piibéhu se u Heinigové rozumi cokoliv od obsirného vysvétleni
udalosti po origindlni pfibéh se zadatkem, prostiedkem a koncem. Pfibéh miZe byt
vypravén jednotlivcem nebo skupinou. Pfi kruhovém vypravéni kazdé dité prispé&je

jednou nebo dvéma v&tami, kterymi navaZe na napady piedchazejiciho vypravéce.

- PAROVE A SKUPINOVE PANTOMIMICKE AKTIVITY
Improvizovana scéna

Jde o scénu z piib&hu, zahrnujici dvé nebo vice postav, kterou je mozné hrat
pantomimicky. Miva naznacené jednoduché dé&jové obrysy nebo scénaf. Skupinky
obvykle potiebuji nékolik minut na ptipravu. (S ptibyvajicimi zku$enostmi roste
jistota a po ¢ase mohou déti chtit hrat své scény i bez predbézné pripravy.) Jestlize se
zda, ze déti potfebuji pomoc, miZete v prib&hu scény vyuzit i bo¢niho vedeni,
tj. nabidnout svymi slovy z ,postranni &ary“ nékteré dalsi podnéty pro akci

(napf. ,,A pak $la kralovna po $pi¢kach k oknu...*).

Budovini mista

V této pantomimické hie déti vytvateji imaginarni mistnost nebo prostor a zatizuji
ho imaginarnim nabytkem a pfedméty. Nejprve uditel vyznadi hraci plochu
na podlaze, napf. 3 krat 4 metry. Pak by mély byt vyznadeny pottebné dvefe nebo
ptistupové cesty. Hraci pak pantomimicky znézorfiuji ptinaSeni vhodnych ptedméti
a jejich rozmistovani na pfisluSnd mista. Poté, co ma karda v&c své misto,
prihlizejici hadaji, co je to. Vzdy po ur¢ité dobg ugitel zrekapituluje s détmi viechny
predméty. v mistnosti a jejich rozmisténi. KdyzZ je iluze pfedstavovaného prostoru co
nejdokonalejdi, je moZno po zralé uvaze hru ukongit. MiZeme prostor obfadné

vymazat houbou na tabuli ve vzduchu.

Poditaci / zmrazena pantomima

V této pantomimické hadance nékolik déti (nebo ve dvojici) simultanné predvadi
svilj napad pred tiidou, zatimco ugitel potitd od jedné napt. do deseti a pak fekne

,Stronzo“, pfi kterém akci zmrazi. Obecenstvo potom hada, co hradi piedvadéli.
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Jakmile je napad nékterého hrace uhodnut, jde si hra¢ sednout do obecenstva. Tim,
Ze soucasné pfedvadi své napady nékolik déti, je pfileZitost v€novat hie pfiméreny

¢as.

- PAROVE A SKUPINOVE VERBALNI AKTIVITY
Improvizovana scéna

Improvizovanou scénou je minéna scéna z pfibéhu, zahrnujici dvé nebo vice
postav, v nizZ je dialog tvofen v prib&hu akce. Naznadeny mohou byt jednoduché
d&jové obrysy nebo miiZe byt stanoven i scénaf. Povzbuzujte hrage, aby fikali dialog
svymi vlastnimi slovy. Scénu je mozno pfedem prodiskutovat za pomoci dotazli
(napft. v pohadce O tiech prasatkach: ,,Co si myslite, Ze miZe prasatko fici ¢lovéku,

ktery prodava slamu?).

Diskuse

Déti diskutuji o protikladnych stanoviscich. Nejjednodussi zpasob jak fidit diskusi
(a jediny, ktery funguje u malych déti) je rozdélit tfidu na dv& poloviny a kazdé
strané pfidélit role a hlediska. Ugitel pak vyzve dobrovolnika z jedné strany, aby fekl
diivod svého postoje, potom vyzve dobrovolnika z druhé skupiny, aby na to reagoval,
atd. MiZeme také sepsat body, o které jde, abychom je mohli dale zkoumat a
srovnavat. Je tieba nezapominat na vyménu roli, aby mély déti pfilezitost obeznamit

se s obéma stranami problému.

Experti

Jde o skupinovou hru, ve které se nékolik déti dobrovolné stane odborniky,
experty na uréitou problematiku. Sedi pred ostatnimi ¢leny tfidy, ktefi se jich ptaji
na oblast jejich odbornosti. Ugitel moderuje otazky a odpovédi. Pro své experty musi
vyudujici navrhnout zajimavé, inspirativni naméty. Déti potfebuji byt schopné
vyjédrit své vlastni napady bez znalosti specifickych informaci. Naptiklad mohou byt
experti vynalezci nového a neobvyklého vyrobku, jako je kouzelna hulka. Cokoli
feknou o vyrobn¢ kouzelné hiilky, je tfeba akceptovat, protoZe neexistuje skuteény

provéfeny recept, se kterym by to bylo mozno porovnavat.
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- PRIBUZNE AKTIVITY

Ptibuzné aktivity dopliiuji odezvy v oblastech, jako je psani, vytvarny projev nebo
hudba.
Dé&ti mohou psat napiiklad dopis hrdinovi pfibéhu, nebo dokonce misto né&j, mohou
psat novinovy &lanek zachycujici udélosti v ptib&éhu, mohou se pokusit napsat jiny
konec, atd. Také pro oblast vytvarného nebo hudebniho projevu je mozno &erpat

naméty z dila.

2.2.6 Otazky vybéru prostrfedk( dramatické vychovy

Aktivity, které Heinigova a dalsi autofi nejriiznéjsich publikaci, zabyvajicich se
nabidkou prostiedkti dramatické vychovy, nabizi, tvoii Sirokou $kalu mozZnosti, nad
kterymi se dale u€itel musi zamyslet, které z nabizenych aktivit bude pfinosné vybrat
pro praci s détmi v hodinch. Pfedeviim je nutné vybirat tyto aktivity z hlediska
toho, jak umoZiuji déti pfivést k hlubsimu uvédomovani si pfi¢in a domysleni
dtsledku ¢int, k lepSimu pochopeni smyslu pfib&hu.

Cilem v hodinach, ve kterych pouZivime prvky dramatické vychovy na cesté
k literatufe, je samozfejmé vytvaret ptileZitosti k tvofivému mysleni, k rozvijeni
fantazie. Pfedev8im je ovSem dileZité, aby déti mély moZnost prozkoumavat,
na zékladé spravné zvoleného tématu je ugitel schopen vybirat z mnoZstvi aktivit,
které dramaticka vychova nabizi, ptipadné vymyslet nové.

Je dulezité, nejen vyuZivat prostfedky dramatické vychovy na cesté k literatuie, ale
predeviim je potieba umét propojit metody obou oborii tak, aby neslo o pouhy

,,soudet dvou veligin®, ale o jejich ,,umocnéni*.
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3 Prakticka cast

3.1 Uvod k praktické &asti

Réada bych na zaCatku této €asti uvedla, Ze jsem v oboru dramatické vychovy
zalate€nikem a z podstatn€é Casti také ,,samoukem®. Prostudovani riiznych materialda
k diplomové praci bylo pro mé nezbytnym prvotnim ukolem, ktery mi zabral
ze zadatku spoustu Casu, neZ jsem si viibec mohla ujasnit, jakym smérem se bude
maje diplomova préce ubirat, jaké metody dramatické vychovy bych mohla v praxi
na zakladni $kole, kde u¢im, efektivng pouZit. Na druhé strané jsou mi principy a
metody dramatické vychovy blizké. Ve své praxi se snaZim ugit déti nejen
znalostem a dovednostem, ale v hodinach jde pfedevsim také o vychovu déti. Cile
dramatické vychovy — osobnostni a socidlni rozvoj — povaZuji za dileZité cile
vychovy viibec. Také druhy z oborii, kterym se tato prace zabyva, literatura, je
druhym divodem, pro€ jsem si vybrala toto téma. Pamatuji se, Ze v détstvi jsem
stravila maximum C¢asu nad knihou. Domnivam se, Z¢ vim, co znamena ,,nechat se
unést piibéhem* a zkritka si myslim, Ze je dileZité, abych byla schopna jako
pedagog totéZ naucit i déti. Pfed tiemi lety jsem méla moZnost jako jedna
z vedoucich narodopisného souboru vidét zplsob prace vyborné pedagozky, uditelky
dramatického oboru na ZUS ve Zd’4te nad Sézavou, pani Kienkové s Sestiletymi
détmi z tohoto souboru a jeji hodiny byly pro m& impulzem pro mdj osobni pokus
prozkoumat tento zajimavy a  hlavng pokud se tykd pravé vychovnych
i vzdélavacich cild, efektivni zpilsob price s détmi, zlepdit nebo rozvijet vlastni
mozZnosti a schopnosti jako uditele.

Druhym rokem nyni pracuji jako ucitelka na zakladni $kole Seifertova v Jihlavé.
Jsem tiidni ucitelkou jedné z patych tiid na této $kole (Skola ma asi 800 Zzaku).
K objevovani zpiisobil prace na hodinéch literatury prostfedky dramatické vychovy
jsem meéla k dispozici tedy vlastni tfidu (nejen udebnu, ale i Zaky samoziejmg),
n&které hodiny byly vysledkem prace ve tfiddch mych kolegyn, které jsem poprosila
o moznost vyzkouset si objevovéni literatury timto zpisobem i u dé&ti v niZ$ich

ro¢nicich.
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Praci s prostfedky dramatické vychovy, zkoumanim &tendfstvi v jednotlivych
roénicich, a jaky vliv mély pravé prostiedky dramatické vychovy na to, zda chtéji
nebo nechté&ji déti vice ¢ist, jsem se tedy méla mozZnost vénovat v priibéhu celého
lofiského $kolniho roku (2004 / 2005). P¥i¢emz nejvice zkoumanou ,,jednotkou* byla
ma vlastni, leto$ni pata tfida, kterd se se mnou vénovala projektu Hanin kufrik, a kde
byly mé vysledky nejvice patrné. Bez mozZnosti pracovat déle a intenzivnéji s jednou
tfidou bych nemohla pfece jen dospét k takovym vysledkiim, které pak v zavéru mé
prace dokazuji a potvrzuji, Ze prostiedky dramatické vychovy mohou velkou mérou
ovlivnit déti na cesté k literatufe, pfimét je &ist.

Chtéla bych pod€kovat nejen svym zakim (z loiiské 4. B), ale také viem svym
kolegtim a uéitelim, se kterymi jsem se mohla diky pfipravé na této diplomové praci
setkat, za jejich ochotu a povzbuzeni, za poskytnuti teoretickych materialti nebo
za moznost shlédnout zpisob jejich prace s détmi.

Prvotnim cilem hodin, ve kterych jsem se pokousela uplatnit metody dramatické
vychovy, bylo nejen vyzkouset si metodicky zajimavy zptisob préace, ale pfedeviim
umoznit détem proZit dobrodruZstvi spolu s literarnimi hrdiny, pochopit charaktery
postav, motivy jedndni. Stejné tak bylo détem umoZnéno fici nahlas své ndzory,
myslenky na jedndni postav nebo vytvofit si vlastni nazor na dilo. Sekundarnim
cilem bylo pak na zdklad¢ prozitkii a Eetby vzbudit zajem déti, motivovat je k &etbé,
k pfemysleni o riznych zavaznéjsich vécech a problémech Zivota, protoZe udast

na procesu dramatické vychovy vede k ziskani zkugenosti.

45



3.2 Pribéh vyucovani pomoci prostiedkld dramatické vychovy

,,Kazda cesta ma cil, i kdyz se ztraci v mlze. Cesta i cil.*

Pfi praci s détmi v hodinach literatury prostfedky dramatické vychovy jsem si
uvédomila mnoha uskali, mnohé problémy, se kterymi se pravdépodobné& bude
potykat kazdy ucitel pokousejici se obohatit sviij zptisob prace s détmi (prostiedky
dramatické vychovy) na kterékoli zadkladni $kole. Mym ukolem v souvislosti
s hledanim cesty k literatufe — tak jak to chapu ja — bylo oviem také dokazat, Ze se
timto zptisobem s détmi na zakladnich §kolach pracovat da, Ze to ,,ma smysl*,

Jako zaginajici u€itel na zakladni $kole samoziejmé oblas také ,,tapu* pii hledani
t&ch spravnych cest. Ne v8e, co jsem si piedsevzala, se mi v hodiniach opravdu
povedlo. Myslim, Ze pracovat dobfe s prostiedky dramatické vychovy vyzaduje
ptedevdim hodné zkudenosti. Rekla bych, Ze jistou ,,mlhou na cest&* byla kromé
dal3ich uskali a problémii také i moje zatim nedostatujici zkuSenost z praxe. Cim
vice jsem méla k dispozici teoretickych materiald, tim vice jsem si uvédomovala, Ze
takto pracovat vyzaduje od ulitele neustdle se dale vzdé&lavat predev$im praxi —
nenechat se odradit dil¢imi netspéchy.

Jednim z problémii, se kterymi se bude potykat ugitel pokousejici se uplatnit
metody dramatické vychovy v hodinach na zakladnich $kolach, je vétsi poet zakh
ve tfidach. Vé&tSinou mame t¥idy nad 25 zakd a je mnohdy t&zké zvladnout takto
po&etnou skupinu pfi kterékoli praci, ktera vyZzaduje aktivitu. (Tento problém jako
utitelka pocit'uji i v jinych pfedmétech, nejen pfi mych hodinéch literarni vychovy).
Tento problém jsem se snaZila eliminovat motivaci Zaki, snaZzim se promyslet praci
tak, aby byli pokud mozno vsichni ,,zapojeni®, aby se détem zdéla prace zajimava.
Dilezity je nejen vybé€r vhodnych prostfedkld dramatické vychovy, ale musim
samoziejme& promyslet také vhodnost literarniho textu, s nimz pracujeme. Dilo musi
v prvni tad& déti oslovit, musi je zajimat naptiklad z hlediska aktudlnosti problémi
déti apod. Literarni text také musel byt vybran podle v€ku déti (mladsi déti zajimaly
pohadky nebo folklorni text, pro star3i jsem zvolila uZ naro¢ngjsi literarni Zanr(.
Casto také diky tomuto problému byva ochuzena néktera z &isti hodiny — napt.

pii reflexi v zavéru hodiny, pfi které chci, aby se déti k né¢emu vyjadfily, projevily

46



svlj nazor pfed ostatnimi, aby mély mozZnost diskutovat i mezi sebou, reagovat
na nazory druhého. Neni totiZ moZné nechat promluvit viechny déti v takto
podetnych skupinach. Tento problém fe$im tak, Ze nechavam starsi déti (3., 4., 5.
tfida) své nazory napsat, mladsi déti (1., 2. tfida) pak necham kreslit. Osv&déila se
nam také nasténka ve tfidé, kam déti mohly své nazory a myslenky prezentovat, ale
i dopisovat a hlavné v klidu znovu pfeéist — nasténku jsme neustale obnovovali a
byla dilem pfedev§im déti.

Dal$im uskalim pro praci s prostfedky dramatické vychovy bylo malo mista.
Méme samoziejm€ kdispozici ucebnu, ale vzhledem ktomu, e pro préci
s dramatickymi prostfedky potfebujeme dost prostoru, neposkytuje ho pravé udebna
vzdy dost. Nékteré hodiny byly u€eny v t&locviéng, kde se daji vyuZit rizna cviceni
pohybova. Télocvi¢na umoZiluje vyuzit prostor k pohybu — mohla jsem tedy zatadit
riizné ,,honicky*, pfi kterych se déti uvolnily, a k dal§im pohybovym aktivitdm. Neni
ale vhodna pro vétSinu hodin na3i prace, protoZe je zde détem trochu chladno. Dalgi
moZnosti vyuzit mista ve Skole ndm poskytuje také informaéni centrum, kde maji
déti pro vyuku jinych pfedméti nebo pro chvile odpolinku ve volnych hodinach
k dispozici potitace a Skolni knihovnu. Také zde nejsou lavice, tak jako v udebnéch,
takZe déti se zde mohou napfiklad pti zavérenych reflexich pohodIlné usadit nebo si
dokonce lehnout, zkratka premyslet vtakové poloze, vjaké to détem nejvice
vyhovuje. Informac¢ni centrum je idealnim mistem pro praci s détmi naptiklad
v ramci dramatického krouzku (tj. pro mén& po&etnou skupinu d&ti nez mam obvykle
ve tiidé(.

Dal3im nesporn¢ diileZitym problémem je Casova jednotka — tedy vyuéovaci
hodina 45 minut, ve které se vétSinou miiZeme vénovat této praci. Samoziejmé, ¢as
od &asu je mozné si rozvrh upravit tak, jak ndm pro praci s détmi vyhovuje, ale nesmi
se tak dit na dkor &asu, ktery potfebujeme pro vyuku dalSich predmétii. Musim brat
tedy v Gvahu, jaké prostfedky a metody dramatické vychovy vybrat, aby byl &as
vyuzit co nejefektivnéji. Domnivam se, Ze je vhodné z tohoto divodu zvolit pouze
jednu dramatickou aktivitu, ktera souvisela s literarnim textem nebo jeho tématem.

Dilezité bylo, aby byla détem umoZnéna v zavéru hodiny reflexe.
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V nésledujici Casti se zabyvam uZ konkrétngj§im, podrobn&jdim popisem
vyuéovanych hodin v této praci popisovanymi metodami. Myslim si, Ze cile t&chto
hodin se (navzdory velkému poctu Zakl ve tfidach, jejich i mé nedostate¢né praxi
v oboru dramatické vychovy, ob¢as i nedostatku &asu), celkem datilo plnit. Protoze
se nejedna o vyzkum, ktery by se dal ngjakym zpisobem métit, diikazem je to, co
vyplyva z popisu téchto hodin, to, jak déti vlastng
byly schopny pracovat, reagovat, tvofivé myslet nebo jednat, jakého byly schopny

nad3eni a chuti do prace.

3.2.1 Cesta k fikadlu - prace s détmi v prvni tfidé

Rikadlo: Bonb6n (metodické prostredky, prostiedky dramatické vychovy jsem
gerpala z materiald podle J. Provaznika, text basni¢ky z knihy od Josefa Bruknera:
Kli¢ od kralovstvi, Albatros, Praha 1985

Cil: Hledat vlastni zpisob interpretace jednoduché basni¢ky. Dokazat se veitit
do druhého a adekvatn€ na néj reagovat.

Vyugovéano bylo ve tfidé spoétem Zakd 23, ve t¥idé s odsunutymi lavicemi

ke sténam:.

Pribéh

Hodinu jsme zahdjili ,,ptedstavovaci“ hrou, kter4 mi umoznila poznat jména déti a
zéroveii, vzhledem k tomu, Ze déti spolu stravily teprve mésic od zagatku $kolniho
roku, byla dileZitou ,poznavaci“ hrou i pro né¢ samotné. Sesedli jme si s détmi
do krouzku na zem tak, aby byl krouZek co nejtésn&jsi (abychom vsichni byli
partnery). Déti se smély zdravit jedinym slivkem ,,ahoj* a k tomu mély pfidat jen
kfestni jméno oslovovaného (,,ahoj, Jano!, ahoj, Pette!*) Ten, kdo byl osloven, smgl
pozdravit kohokoli dal3iho z kruhu. Podminkou bylo, aby se oba - ten, kdo oslovuje,
i ten, kdo je osloven — podivali jeden druhému do o¢i (jinak by osloveni neplatilo) a
aby byly v priibéhu cvi€eni vSichni Zici osloveni.

Nasledovala hra s haidankou Muj neviditelny adresat. Postavili jsme se s détmi

do krouZzku doprostfed mistnosti a do stfedu jsem umistili prazdnou Zidli. Pak bylo
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mym tikolem d&tem vysvétlit, Ze na té Zidli sedi &lovek, pro kazdého tam sedi nékdo
jiny, kdo se jmenuje stejnym kfestnim jménem jako on — pro Janu Jana, atd...Dé&ti
mély toho neviditelného &lovéka oslovit, smély pouzit jen jeho kiestni jméno a
oslovit ho mély tak, aby vSichni ostatni v mistnosti poznali, pro¢ se na toho ¢lovéka
obraceji, pro¢ ho volaji,...(jako kdyby ho napt. prosily o pomoc, volaly k ob&du,
zlobily se na ngj, protoZe, ... vidély ho po dlouhé dobg, atd...). Détem bylo potieba
trochu napovédét — pomoci jim, aby v&édély, kvili demu konkrétné imaginarni
postavu oslovuji, zda na ni volaji z velké dalky, nebo zda ji oslovuji z bezprostiedni
blizkosti. Po nékolika prvnich pokusech pak ostatni déti hadaly divod osloveni.

Déti si opét sedly do krouZku na zem. V3echny musely nastavit ruku a zavfit odi,
pak jsem kaZdému z nich dala do ruky bonbén (méla jsem piipravené rizné druhy
bonboéni). Prozatim se nesmély jeSt€ divat, ale mohly dotekem zjistovat, co maji
v dlani, pak teprve si sm€ly bonbon ochutnat. Poté jsme zkusili (kazdy, po kruhu)
fict, jakou chut’ bonbén mél. Pokud nestagilo jedno slovo, pomohly si pfirovnanim a
poté dostaly déti daldi instrukce: ,,Bonbén, ktery jste dostali, neni oby&ejny. Je to
kouzelny bonbén. V kazdém bonbdnu je zakletd n&jak4 krajina nebo n&jaké misto. A
v kazdém bonbénu je jiné. KdyZ ho cucite, ocitnete se na tom misté... Vypravejte
o tom, kam jste se diky bonbénu dostali.“ Aby déti neziistavaly u vieobecného
popisu, bylo potfeba détem pomoci otdzkami, které by je navedly na konkrétngjsi
odpovédi, napt. ,,...byl jsi nékdy na tom mist& nebo jsi tam poprvé? V jaké ro&ni
dobg ses tam ocitl? V jaké denni dob& tam jsi...“ Snazily se vétSinou odpovédét
v3echny déti, ale nebylo to podminkou.

V nésledujici €asti, kterou jsem uvedla tim, Ze nejen 1idé, ale i domy maji radi

bonbény, jsem détem pfednesla prvni ¢ast basnicky:

,» Bim, bam, bum,
na kopci je diim,
na domé je balkon,
na balkéné bonbon,

v zdmku kli¢. “
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Pak si déti mély predstavit jeden konkrétni dim a vytvofit ten dim ze svého téla.
(Opét bylo nutné détem v piedstavach trochu napovédét — zda jejich dim stoji
na kopci, u lesa, ve mést&, barvu stfechy, atd..) Po n&kolika minutach ptipravy asi
deset déti sviij dim postupné piedvedlo ostatnim a aby ho mohlo ,,postavit*, muselo
pouzit prvnich dvou ver$i basnicky tak, aby na slovo ,,dim* uZ stavba stala. Podle
zpasobu piedvedeni ostatni poznavali, o jaky dim se jedna — velky, maly, stary nebo
novy...

Postavili jsme se do krouzku a détem jsem pfednesla i druhou &ast fikadla:

» Odemyky piky,
dvere, zamky, kliky.
Kde je bonbon?
Ten je pryc!“

Na doplnéni jsem déti obeznamila s tim, Ze at’ se zlobime, jak chceme, déim nam
nechce bonbén vydat. K dal$imu ukolu — diskusi — dostaly otazku: ,,Co udélat, co by
tak na dim mohlo platit, aby nam bonbén vydal?* Déti pak prichazely s napady,
s riznou taktikou, jak na dim, vét3inou ale s napadem,e by bylo diim nejlepsi sluingé
poprosit.

Regeni situace: Rekla jsem détem, Ze si sednu na Zidli a promé&nim se v dim,
od kterého cht&ji ony ziskat bonbon. Jsem domem, ktery nerozumi jinym slovim,
nez slovim basni¢ky a ony zkusi dim oslovit tak, aby jim bonbon vydal. Pokazdé
jsem také byla domem jinym — bazlivym, nafoukanym, smutnym, atd... Déti sedély
v kruhu kolem domu a mohly zkouset, tak jako princové z pohadek, jen jeden
po druhém, dim oslovit a proZivat napéti, kdo z nich bude usp&$ny. V roli domu
jsem nemohla détem napovidat ani je napominat, svym hranim jsem jen mohla
inspirovat déti k tomu, aby se pokousely o nova feSeni. D&ti pochopily ihned, Ze
neptjde o snadny tikol po prvnich pokusech, kdy dim prosily. Pokud jsem jako dim
bonbdn nevydala, zakonéila jsem sama baseii slovy: ,,Ten je pry¢!*, kdyZ jsem byla
,,premluvena®, fekl posledni vers ten, komu se podafilo bonbo6n ziskat.

Zavér hodiny jsem vénovala zhodnoceni prace déti (pfilezitost vyuZzit malého

pokarani né&kterych Ziv&jSich chlapch za nekazenl v hoding, viechny déti ale byly
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pochvaleny za snahu, déti rady slydi konkrétni chvalu za to, co se jim skutedn&
dafilo). Také mi mohly pové&dét, jaké basnicky znaji ze skolky nebo od rodiét, a zda
se t&3i, jaké basni¢ky si také budou moci samy piecist, aZ se to ve Skole naudi a
povidali jsme si o tom, jaké pokroky ve 3kole uZ za ten mésic udélaly, Ze je to

zpod&atku t€Zké apod...

Zhodnoceni hodiny

Myslim, Ze jsme se s détmi cile hodiny celkem se zdarem dobrali — tématu bylo
vénovano dost Casu a diky vybornym dramatickym cvidenim (z metodickych
materialii J. Provaznika) bylo dosaZeno toho, Ze si d&ti vyzkousely zabavnou formou
hry riizné interpretace basnicky a mnohym se skute¢né& zdatile povedlo vcitit se
do role (do charakteru domu). Pfi praci se déti, da se Ffict, doslova ohromng bavily,
ale zéroveti projevovaly mnoho usili, aby se skutedn& dokazaly vcitit do druhého,
reagovat na ngj. Tohoto cile bylo tedy dosaZeno diky metoddm maximalng.

Casu vjedné vyudovaci hodiné bylo pro tuto ulebni jednotku malo,
ve skute¢nosti jsme se s détmi zabyvali touto praci dv& vyugovaci hodiny s tim, Ze
i zavéru hodiny, ktery jsem mohla v€novat motivaci ke &teni, k rozvoji &tenafstvi,

k praci ve $kole viibec, jsme mohli v€novat dostatek ¢asu.

3.2.2 Cesta k pohadce - prace s détmi ve 2. tiidé

Pohéadka: Ligka a ¢ap (Cerpala jsem z metodickych materiali podle [. Ulrychové
text pohadky Eerpan z knihy: Strom pohadek, Vladislav Stavovsky, Jan Vladislav,
SNDK Praha 1958).

Cilem bylo uvédomit si, Ze i rozdilni jedinci spolu mohou dobte vychazet, jestlize
budou respektovat své odlidnosti, pfemyslet o kamaradstvi.
Vyuéovano bylo ve tfidé s podtem 25 Zaki, prostor poskytla udebna, ve které

jsme odsunuli lavice ke sténam, u¢ebni jednotka trvala 60 minut.
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Pribéh

Abychom vyuzili prostor, na zaCatek hodiny byly zafazeny pohybové aktivity —
hra na ¢apy. Nejdfive byla zafazena hra ,,Cap ztratil ¢epicku, méla barvu barvi¢ku
...“ Poté si vSechny déti vyzkousely pohyb ¢apt (vysoko se zvedajici nohy, klapajici
zobak z natazenych rukou). Chizi jsme doprovazeli rytmickym fikadlem: ,, Klapy,
klap, ja jsem Cap.*

Poté jsem, také v roli ¢apa, pozvala ostatni ¢apy — déti ,aby se sesedly do kruhu a
sdélila jsem jim zpravu: (podéano tak, Ze mé samotnou ta zprava velmi piekvapuje):
byla za mnou liska, ktera pry z moudrych knih vycetla, Ze ¢4pi a lisky jsou pfibuzni a
proto by pry bylo dobré, kdyby se €api s lidkou navitdvovali a Zili spolu v pratelstvi.
Hned nato pry pozvala viechny Capy k sobé na obéd. Nasledovala otazka pro déti —
zda maji nebo nemaji pozvani pfijmout a po ni diskuse, ve které bylo tfeba déti
trochu podpofit otdzkami, zda se da liskam divéfovat, stoji-li &ap o pratelstvi s liskou
apod. Smyslem v této fazi bylo, aby si déti uv&domily, co vSechno se asi ¢apovi
v pohadce honilo hlavou, co viechno musel zvazovat.

Nasledoval odchod €apt k liSce na ob&d. Pro tuto &4st jsem vystoupila z role ¢apa,
nyni jsem byla vypravé®em a déti mély podle mého vypravéni soudasné
pantomimicky hrat. Bylo oviem pfedem tfeba détem vysvétlit, co je to pantomima,
aby mohly tkol splnit, a také, co bude znamenat slovo ,3tronzo“ — pokyn
pro zastaveni pohybu, znehybnéni v akci. Text pro narativni pantomimu: ,.Liska &apy
pekné pfivitala a kaZdému nabidla mélky tali plny kase. Berte si, mili hosté, podle
chuti! popfala jim.*“ (Béhem této €asti bylo vhodné, abych vstoupila do role lidky a
rozdala détem imaginarni talife ska$i.) Capi klovali svymi dlouhymi zobaky
do talife, ale kaSi ne a ne nabrat. At’ dé€lali, co délali, at’ se snazili, jak se snazili, kase
zlstavala stale na talifich...“ Tady byl ponechdn détem €as na rozehrani akci déti.
Po chvili jsem hru zastavila pokynem $tronzo. Déti (jak jsem pfipomnéla napovédou)
zistaly v té pozici, ve které je zastihl signdl. Postupné jsem déti obchdzela a dotykala
se jich, a kazdému z nich jsem jim za jejich ¢apa fekla krétce, na co v této situaci
mysli, jak se citi. Nakonec jsem tuto Cast uzaviela slovy: ,,A co liska? Ligka nakonec
vylizala v§echnu kasi sama.*

Nasledovala faze dalsi, ve které jsem byla opét v roli ¢apa a byla svolana porada

celé skupiny, zaznéla otdzka — co by méli €api udélat ted’? Provedla jim to liska
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schvaln&? Nebo si jen neuvédomila, Ze oni jist kasi z talife nemohou? Pak byly déti
rozdéleny do skupin po Ctyfech. Ukolem bylo pfipravit a zahrat scénku nového
setkani &apa a lisky: kde a za jakych okolnosti se ti dva piisté setkali (pozval &ap
li¥ku?, bylo to nahodné setkani ?, pfisla snad liska sama za &apem?...). Dé&ti si tak
vyzkousely riizné varianty. Po ase uréeném na ptipravu ptedvedly skupinky své
vyjevy, kterymi uzaviely pfedchazejici spole¢nou diskusi. Po kaZdé odehrané scénce
jsme s détmi probirali jeji pribeh, pro¢ ,jejich ¢4p a liska reagovali pravé takto,
dala jsem tak moznost détem vysvétlit své nazory. Viechny scény jsem hodnotila,
bez ohledu na to, jak je to v pohadce napsano, jako velmi ,hezky piipravené,
zahrané“, ocenilajsem rizné napady a také pékné ,,herecké vykony* vech déti.

V zavéru hodiny jsem d&tem navrhla, abychom si také uspofadali hostinu,
na které bude jidlo imagindrni (,jako*). Kazdy si na tuto oslavu mohl pfinést své
nejoblibengjsi jidlo, o kterém si mysli, Ze bude chutnat i ostatnim. Tuto &ast otazky
jsem povaZovala za podstatnou, dileZitou &ast otazky, protoZe se tykala hlavniho
tématu, cile hodiny. Déti si vzdjemné& své pochoutky vyméiovaly, musely nejen své
jidlo pajmenovat, ale vibec i jinak s nim zachdzet opatrné — vyzkousely si tedy
i zachézeni s imaginarni rekvizitou. Pak jsem déti znovu usadila do kruhu a povidali
jsme si o tom, jak nam jidlo, které jsme dostali, chutnalo a jak jsme radi, Ze se k nam
dostalo (jako prvni jsem hru — ,.chvalim jidlo mého kamarada, dékuji mu za to, ze
pro mé& pfipravil, co jemu samému nejvice chutna,...* zadala ja, aby déti ptece jen
Iépe pochopily smysl). Na zaver jsme se naposled vratili k pohadce a pfipomnéli
jsme si, Ze kdyby to, co vime my ted’, (Z¢ nejde o schvalnost, kdyZ nam n&kdo
s dobrym umyslem pfipravi jidlo, které¢ nam nechutnd), nepfisla by ani liska ani &ap
o dobrého kamarada.

Mym cilem v hodin¢ bylo oviem také pfivést déti k literatute, proto jsem si
do hodiny ptinesla knihu, kterou jsem détem ukazala. Pfecetli jsem si jména autord,
nazev knihy, hledali jsme, ve které €asti bajku o lisce a ¢apovi najdeme a prohlédli
jsme si ilustrace. S détmi, které reagovaly na knihu vykfiky, Ze ji znaji, protoze ji
maji doma nebo u babicky, jsme se domluvili, Ze poprosi doma rodie, aby jim
pohadku tuto nebo i jinou pohadku pfecetli, nebo jsem navrhla jako napad, Ze by si
klidng¢ mohly uZ zagit &ist podobné knihy samy, protoZe by uréité nasly spoustu

krasnych pohadek a ptibéhli v knizkdch. Svou knihu jjsem pak détem piij¢ila s tim,
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aby samy poprosily pani ugitelku, aby jim n€kterou jinou bajku pfeéetla sama, a také,
aby si ji mohly o ptestavce samy prohlédnout. (V kratkosti jsme si také pfipomnéli,
jak se ke kniZce chovat ohleduplné, protoZe kniZka je také nas kamarad.) Na zavér —
jako rozloudeni — jsem je poprosila o darek, zda by mi nakreslily v hoding vytvarné
vychovy obrazek ¢apa a lisky z ,,na8i pohadky“. Celkove tedy déti vénovaly tomuto

tématu jesté i dalsi hodinu ¢teni a hodinu ve vytvarné vychove.

Zhodnoceni hodiny

Déti pracovaly s nadSenim téch, ktefi se mohou poprvé zugastnit hrani ve 3kole
(myslim tim samoziejmé aktivni UCast na procesu prace s literaturou — s pohadkou
prosttedky dramatické vychovy). Bylo oviem potieba, vzhledem k tomu, Ze dé&ti ani
ja se vzajemné nezname (v€d€ly pouze to, Ze uéim na stejné Skole starsi déti), poditat
v ptipravé na tuto hodinu s ¢asem, ktery stravime navic vzhledem k vysvétlovani
riznych pokynil (napf. co znamena 3tronzo). Ale ziskala jsem i zajimavou zku3enost,
7e i d&ti, které béZn€ nejsou navyklé na zpisob vyuky prostfedky dramatické
vychovy, velmi rychle chapou ,,pravidla hry“, aniZ jim opravdu musim zdlouhavé
vysvétlovat, co pfesn€ po nich chci. Domnivam se, Ze jako ugitel mam pravé tady
moZnost vyuZit toho, Ze se déti vtomto véku snadno a rychle dostanou
do imaginarniho svéta, jak mi ukazaly napf. pfi hrani na hostinu. Je ale dileZité, aby
uvefily tomu, co fikam, ... pfedevsim ja jako u€itel musim byt v roli ,,diivé€ryhodna‘,
moje hra musi byt upfimna, uvéfitelna. DEti musely pochopit, Ze nejde o to se v roli
,predvadét“, a Ze pokud svou roli hraji upfimné, je to lep3i, Ze zkratka nejde
o divadlo. Timto zptisobem bych s tfidou samoziejmé musela pracovat del3i ¢as a
bylo by také nutné déti Iépe znat. Vzhledem k tomu, Ze to byla maje prvni zkusenost
s vyukou v prvni tfid€ vibec, domnivam se, Ze se nam i pfesto nam podatilo splnit
cil — tedy to, Ze se déti aktivni ucasti na procesu zamyslely nad otazkou respektovani

odlignosti mezi lidmi, vzajemné tolerance.
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3.2.3 Cesta k pribéhu o détech - prace s détmi ve 3. tiidé

Literatura: prvni kapitola z knihy Luisa a Lotka (Erich K#stner, Luisa a Lotka,

Albatros, 1984)
Pro praci jsem si vybrala zacatek Skolniho roku, 3. t¥idu (s podtem 26 Zaku) ,

ve které se jejich tiidni ugitelka rozhodla piedist v pribéhu 3kolniho roku knizku od
E. Késtnera v ramci mimo¢itankové Cetby. Po domluvé s pani ugitelkou, kterd u
s détmi pfeletla prvni dvé pasaZe z uvodni kapitoly, jsem odudila ve tiidé dalsi
hodinu, ve které jsme se vénovali prostfedni a posledni &4sti této prvni kapitoly.

Cil hodiny: Vytvofit podminky pro intenzivn&jsi vnimani literarniho textu, vést
k zamy3leni nad motivy jednani Luisy, zamy3leni nad rozdily ve vlastnostech,

v charakteru, temperamentu mezi sourozenci nebo kamarady.

Prubéh

Po kratkém uvodu (€emu se budeme v hodin& vé&novat, ve strunosti- jaka bude
nade prace, a odsunuti lavic ke zdi uCebny z dGvodu vyuzit vice prostoru) jsme se
vypravénim vratili k €asti, kterou si déti pamatovaly z pfedchozi hodiny, a také jsme
si zopakovali nédzev knihy a jméno autora. Poté jsem détem piedetla &asti
z vybraného literdrniho textu, které se vice tykaly naseho tématu v hoding& —
zkoumani Luisina chovani, jeji reakci na setkani s divenkou, ktera je stejna jako ona
sama...

Déti, které sed€ly v kruhu, jsem pak rozdélila pomyslnou ¢arou na dvé skupiny,
kazd4 skupina dostala fixy a papir, aby vypsaly slova, ktera charakterizuji jednu
z hlavnich dvou hrdinek knihy (jedna skupina Lotku, druhd Luisu). Poté kazda
ze skupin fekla slovo, které déti napsaly, pfipadn€ je pravé napadlo, a tkolem
skupiny druhé bylo reagovat slovem, které znatilo opak, ale zdrovei bylo vlastnosti
t¢ druhé divky (uvadim pouze nékteré priklady: ...copy- kudrny, divok4 — ticha,
uragan — mirny vanek, kii¢i hlasit€ — mluvi tise...)

Pak jsme si s détmi sedli znovu do kruhu. Z neprihledné tagky jsem vytahla
jablko, které kolovalo z ruky do ruky, a déti si je mély pofadn& prohlédnout. Pak
jsme si o jablitku povidali, jakou ma barvu, jak je asi sladké, atd... Jablko pak

zmizelo zpét v taSce, naceZ jsem vytdhla jablko jiné, ale stejného druhu, velmi
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podobné tomu prvnimu. Skute¢né se mi podafilo déti zmast, nasledovala otizka, zda
jde o stejné jablko &i ne. Opét jablko kolovalo z ruky do ruky a déti hledaly rtizné
detaily, kterymi se druhé jablko liSilo od prvniho. Na zavér této hry jsem jim ukazala
i to prvni (opravili jsme mylna tvrzeni o rozdilech) a polozila jsem détem otazku, zda
si mysli, jestli ob& jablitka chutnaji stejn€ (po kratké diskusi se déti shodly, Ze uréité
ano, na dikaz jsem jabli¢ko rozkrojila a ur¢ila ,,ochutnavacde®, ktefi vesmés nazor
potvrdili.)

Znovu jsem déti posadila do kruhu, tentokrat jsem je navedla zpatky k obéma
divkam z pfib&hu, o tom, Ze jsme je poznali, jaké maji vlastnosti apod., a zadali jsme
rozhovor o naSich sourozencich a nejlepSich kamaradech — v &éem jsou jini neZ my,
jak se vzajemné na$e vlastnosti mohou dopliiovat...

K nasledujici ¢asti bylo nutné, abychom se vratili znovu k &teni textu. Tentokrat
uz déti dostaly piileZitost nahlédnout do textu a dostaly do dvojic okopirovany text
(v knize str. 10) ... ,,Je noc. VSechny déti spi. AZ na dv&. Ty dv& jsou k sobg&
obraceny zady...“, kde vSak chybé&la zavéreéna &ast, to, jak se Luisa nakonec k Lotce
zachovala pfatelsky. Text neni pro déti ndroény na &teni, ale vzhledem
k vymezenému ¢asu a k lepSimu pochopeni situace jsem text predéitala détem sama.

Pak jsme v rychlosti uprostfed tfidy pfipravili s détmi loznici pro Luisu a Lotku,
postel byla pfipravena ztzv. ,podsedakd® — polstarki, které maji déti ve tfids
k dispozici, a zatahli jsme Zaluzie v oknech. Poté jsme vybrali dv& divky, které si
lehly na postel a zaujaly polohu obou divek (upfesnili jsme si, co vime — Ze nemohou
usnout, kazdou n&co trapi, jsou otoCeny k sob& zady, jsou napjaté...) Ostatni déti si
sedly kolem nich a utvofily zed’, kouzelnou, kterd vi, co je trépi a chce jim poradit,
zatim ale mI¢i. Po kratkém case, potfebném na tvahu déti, co by chtély Luise nebo
Lotce fict, jsem ,,dovolila, umoznila* zdi promluvit tim, Ze jsem se n&kterych z déti
tvoticich zed dotkla. D&ti tak vyjadfovaly sva pfani, aby se Luisa s Lotkou spiatelila,
co by jedna nebo druhd mély d€lat, aby se netrapily, apod...).

Na zavér jsme si s détmi rozdali kniZky, naSli spravnou kapitolu a pteéetli si zavér
v knize, ktery déti okomentovaly jako ,,spravny* konec, ponechala jsem jim éas, aby
se vyjadfily ke konci kapitoly. Nasledovalo zhodnoceni prace v hodiné a zadani
domaciho ukolu — zodpovézeni otdzek k pfectenému textu. Vysledky i srovnani se

stejnym ukolem, ktery byl zadéan v jiné tfid€, uvadim niZe.
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Zhodnoceni hodiny

Domnivam se, Ze hodina byla pro déti zvolena dobfe pro zadatek &etby, které se
pak tfida vénovala v pribéhu Skolniho roku dale uZ spani ugitelkou sama
z motivaéniho hlediska. Détem snad bylo touto hodinou, tim, Ze mély &as si
promyslet téma, které bylo hlavni nejen pro na$i spoleénou hodinu, ale souviselo
i s dal$im vyvojem piib€hu, umoznéno, aby snad lépe porozuméli svym hrdinkam a
ptib&hu vibec.

Zpocatku bylo jistym uskalim to, Ze se n€kterym klukiim ze tfidy zdalo hloupé
zabyvat se literarnim pfibéhem, ve kterém jsou hlavnimi postavami ,holky*, ale pak
je piece jen ,déni ve tfid€“ pfildkalo a ve druhé &asti hodiny uz velmi dobie
pracovala cela tfida, vCetné téchto chlapci, které jsem na konci hodiny (kromé
dalsich déti) pochvdlila. Rada bych k tomu dodala, Ze snad vhodné zvolenym
zpiisobem prace v hodin€ se da détem ukazat i literatura, kterou déti apriori odmitaji
zriznych divodd, a pomoci prostfedkii dramatické vychovy, které pracuji
s konkrétnim dilem takové literatury, jim ukéazat témata, ktera je nakonec pfece jen

oslovi , najdou v nich otazky k pfemysleni a snad i cestu k této literatufe.

Pro srovnani — hodina &teni — uéena v jiné 3. t¥idé
(pfedchozi den, poCet Zaki ve tfidé: 25)

Détem ve vedlejsi tfidé byly rozdany knihy (E. Késtner: Luisa a Lotka) a déti se
zabyvaly Ctenim téZe kapitoly, vyuka probihala na zakladé béZnych metodickych
postupti pro vyuku ¢teni.

V kratkosti bych rada popsala pribéh i této hodiny. Na zagatku byl détem
struéné predstaven hlavni kol hodiny — (pfe€teni Givodni kapitoly z knihy), kniZka,
jeji ndzev a jméno autora, déti také hledaly, kdo knihu ilustroval...V kratkosti
probéhlo také vypravéni déti o filmu nato¢eném podle knihy.

Motivace: kolem ucitele — vést fizeny rozhovor s détmi, ktery se tyka hlavniho
tématu (nebo hlavnich témat) v knize. Poté nasledovalo pfedcitani z prvni kapitoly
uditelem — tady zafazeno pouze z asovych divodl, aby se déti s daldim &tenim
stihly dostat na konec kapitoly a vypracovat poté odpovédi na otazky. Vnimani textu

poslechem.
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Ptipravné &teni: nasleduje procvi¢ovani, &teni slov z tabule - naro&né&jsi slova a
slovni spojeni, ptedem ugitelem pfipravena na tabuli.

Vlastni ¢teni (v tomto pfipad€ — Cteni hlasité): d&ti vnimaji zrakem text, soustfedi
se na ¢teni textu, Ugitel Zaky vyvolava.

Prace stextem: Uitel se s détmi zabyva kratkym zjednoduSenym vykladem
obsahu, jde o porozuméni pfetenému textu — ugitel klade zamérné otazky, déti
odpovidaji podle vlastni tivahy. Ucitel sd¢luje hlavni myslenku, zobecnéni my3lenky
provadi sam.

Zapis do seSitu: déti si napisi jméno autora, nazev knihy, ze které &etly

Zadéani domaciho tikolu: na zaklad¢ &etby v hoding vypracovat otazky

Zavér — kratké zhodnoceni prace, hodnoceni Zzakéi — pochvala, otazka - co se

détem libilo,...

V nasledujici ¢4sti se zabyvam podrobnéjsim zhodnocenim samostatné prace déti.
Déti psaly svoje odpovédi na papir, aby byly odpovédi uptimng&jsi a d&ti se tak
naptiklad vyhnuly strachu ze znamkovani za §patné odpovédi v segitg.

Détem v obou tfidach byly zadany stejné otazky:

1. Popi§, jaké vlastnosti méla podle tebe Luisa, a jaké Lotka.
2. Pro¢ se Luisa k Lotce chovala tak hnévivé?
3. Zajima t&, jak bude pfib&h pokracovat dal?

4. Libi se ti kniZka o Luise a Lotce a chtél by sis ji pfedist i doma?

K otazce & 1.: Déti vobou tfidach se v odpovédich shodovaly, ale presngjsi
charakteristiky byly pfece jen vice u prvni skupiny (ve tfidé, ktera pracovala
prosttedky dramatické vychovy). D&ti v obou t¥iddch popsaly podobné vlastnosti,
napt. tichd, mild, hodna, rozmazlena, sludné¢ vychovana...), déti z druhé skupiny
(pouze &etba) mnohem Castéji napsaly pro Luisu slovo zla. Také se déti z této
skupiny v nékolika odpovédich spletly a myln& popsaly odlinou charakteristiku jiné
divky, zatimco prvni skupina si jména divek a jejich vlastnosti nespletla ani
v jednom pfipadé.

K otdzce &. 2.: Také tady byly odpovédi celkem spravné u obou skupin. V prvni
skuping d&ti odpovidaly pouze spravng, dv€ odpovédi chybély. U druhé skupiny
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(pouze &etba) se v jednom piipad€ objevila domnénka, Ze divka zfejmé té druhé
(Luise) n&co zlého pfedtim provedla a ve &tyfech pfipadech ziistaly otazky
nezodpovézeny.

K otazce ¢. 3.: Tentokrat byly rozdily obou skupin podstatngj$i. Odpovéd’ ano
byla v prvni skupin€ napsdna téméf u viech, byly zde pouze tfi vyjimky — dvakrat
znéla odpovéd’ zaporné, jednou ziistala otdzka bez odpovédi. U druhé skupiny byly
mnohem ¢ast&j$i zdporné odpovedi (dalo by se fici, pfevazné u chlapcil), z 25 zaka
odpovédélo kladng pouze 17 déti.

K otézce €. 4.: Déti z prvni skupiny odpovidaly na tuto otiazku vétSinou kladng, 25
zakim (z celkového po¢tu 26) se piibéh Luisy a Lotky libil a celkem 19 d&ti by si
knizku chté&lo vzit na ¢teni i domi. U druhé skupiny se ptib&h o Luise a Lotce z 25
dé&ti libil 17 détem, ale kniZku by si domt vzalo jen 8 déti.

Z vysledku vyplyva, ze odpov&di na prvni dv& otazky u obou skupin byly
vicemén¢ vyrovnané, tedy i vhoding, ve které déti ,,pouze &etly, dospély také
k pochopeni, o¢ v ptibéhu 3lo, k pochopeni motivii jednani hlavnich hrdinek. U
prvni skupiny byly oviem odpovédi pfesngjsi a byly &ast&ji spravné.

Jinak tomu ale bylo u dalSich dvou zodpovézenych otazek. Touhu &ist knihu dal

tady projevilo mnohem vice déti z prvni skupiny neZ z druhé.

3.2.4 Cesta ke knize - prace s détmi ve 4. tride

Kniha: Hanin Kuffik
Autor: Karen Levine (vyd. Portal, 2003)

Prace s knihou byla provedena beéhem kvé&tna 2005 a vénovéno ji bylo vice hodin
tydné.

Tentokrat §lo o praci projektovou, zapojeno do projektu bylo vyuzitim nabizenych
témat knihy vice ptedméti, pfedevsim vlastivéda, ale také Sesky jazyk (ve slohu se
déti mély moznost pisemnou i stni formou zabyvat tématy, ktera nabizela prace
s knihou), vytvarna vychova (malbou vyjadiena slova ,holocaust, genocida. ..,

vzkaz déti Han& obrazkem atd...) Déti se pravé podle osnov toho predmétu a
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pouzivané uéebnice Vlastivédy (Alter) u€ily o druhé svétové vélce, mély moznost
shlédnout nékteré filmové dokumenty a v hodinach vlastivédy jsem jim piib&h
z knizky mohla doplnit o rtizné zajimavé historické detaily, povidaly jsme si o Zivoté
lidi za druhé svétové valky, o Zidovském nabozenstvi a kultufe... V rdmci
vlastivédné vyuky jsme s d€tmi navstivili mista, kde v nasem mést& (v Jihlavé) stala
synagoga, ghetto, a navstivili jsme Zidovsky hibitov. Projekt byl zakon&en $kolnim
vyletem se zastavkou v Novém Mésté na Moravé, kde na namésti dodnes stoji diim,
v némz hrdinka na$eho pfibéhu skuteéné Zila.

Kniha byla vyuZita 3irSim zplisobem, jiné zpisoby prace v dalsich pfedmétech
umocnily v koneéném vysledku prav€ prici s prosttedky dramatické vychovy.
Znalosti, které déti ziskdvaly na vyletech a v hodinach vlastivédy umoziiovaly détem
pochopit vice samotny pfibéh. D4 se fict, Ze cesta dramatické vychovy k literatuie
v této praci byla doplnéna, obohacena i dal$imi, podptrnymi prostiedky a domnivam
se, Ze to tak bylo vpofadku i vramci vyzkumu pro tuto diplomovou praci.
Zapojenim vyuky v dalSich pfedmé&tech ma totiZ ugitel moZnost vyfesit problém
s ¢asem. Jde o to, Ze tato prace (vyuZivat prostfedky dramatické vychovy na cesté
k literatufe) je pro uditele na zakladni $kole, ptedevsim na 1. stupni, pomérné
naro¢nd, protoZe nevyufuje pouze Cteni, za dileZité predméty je samoziejmé
povazovana napiiklad matematika, Cesky jazyk... A pravé projekt, ve kterém byla
ale st&Zejni pravé prace s prostfedky dramatické vychovy a &etba knihy vibec,
umoZiiuje ne sice snadngji, ale jist&ji dosahnout cile. Cilem bylo tedy nejen seznamit
déti atraktivnim zplisobem s ucivem vlastivédy, ale hlavng doséhnout toho, aby se
nadchly pro literaturu, aby je prace natolik zaujala, Ze se samy rozhodnou pidit se
po dalgich knihach, Ze si samy pfectou nejen tuto knihu, ale tieba i ty dalsi, které
patti mezi intencionalni détskou literaturu (napf. Rikali mi Leni od Zdenky
Bezdékové, nebo Denik Anny Frankové ...) Musim fict, Ze uZ v prib&hu prace se
déti dozadovaly, abych jim knihu domi pijéila, a v zavéru projektu byli rodice
i kolegové Sokovani nejen tim, co vSechno se déti dozvédely, ale predevsim s jakym
zaujetim a nad$enim chodily viibec na vyu€ovani. Mnoho déti skute¢né v té dobg
knihu Karen Levinové, ale i Zdetiky Bezd€kové cetlo, toto zjisténi se ale zaklada na
néhodnych rozhovorech s détmi (myslim tim jejich spontdnni vyjadfeni) a s jejich

rodi¢i. K tomu chei ale dodat, Ze velkou zasluhu na tom, Ze déti podlehly ptib&hu,
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méla kniha sama, to, Ze se vlastné jednalo o pfibé&h, ktery se skute¢né stal. Navic lezi
nase mésto stejné jako Nové Mésto na Moravé v kraji Vysocina, obé& jsou od sebe
vzdalena jen par desitek kilometrii. Navic i naSe mésto v pfib&hu ,,vystupuje®, déti
se z knihy dozvédély, Ze zde byla vySetfovna gestapa. Déti dobfe reaguji na znamé
véci, i toto jim pomohlo ztotoZnit se vice s postavami pfib&hu.

Uz samotny ptib&h knihy, jak napovidd i sim nazev — Hanin kufrik, ptib&h divky,
ktera se nevrétila, je pro déti siln€é emotivni (je emotivni i pro dosp&lého, jak by
potvrdila fada mych kolegyfi), a proto je pro praci stouto knihou potieba zvazit
piedevsim, zda je vhodné se pravé tématy, které kniha nabizi, zabyvat. Rozhodné
bych si netroufla zafadit tuto knihu pro prici s mlad3imi détmi neZ je &tvrta, pata
tfida. Domnivam se, Ze by knihu mohli vyuZit i na druhém stupni zakladni $koly.
Podle mého nazoru je také velmi dilezité, aby ugitel skupinu, se kterou bude
na takovémto prajektu pracovat, skute¢né znal, vzdjemna diivéra byla pfi praci
tentokrat opravdu dileZita. Jako pedagog musim zvaZovat, citlivé skupinu vnimat a
mit napfiklad i nékteré informace z rodinného zazemi déti. Musim umé&t odhadnout
hranice — meze emocionélnich i racionalnich schopnosti déti. DileZité pro mé bylo,
aby déti odchazely z hodiny tfeba zamyslené, ale nikdy traumatizované. Proto jsem
si vybrala pro projekt tfidu, kterou jako tfidni ugitel dobfe znam, se kterou jsem
(v dob& zahdjeni projektu) stravila téméf cely jeden $kolni rok. Chtéla bych také
dodat, Ze pro vybér knihy hréalo podstatnou roli to, jak je kniha napsani. Star$im
détem by styl knihy pfipadal mozna pfili§ jednoduchy, vie je napsano tak, aby si

piib&h mohly pfeéist desetileté déti.

Jaké byly vyuzity prostredky dramatické vychovy

Do zplsobu prace sknihou byly prostfedky dramatické vychovy a prace
s literarnim textem zafazeny rizn€. Ne&kdy aktivity zprostfedkované metodami
dramatické vychovy pfedchazely textu a text uzaviral blok, jindy nésledovaly aZ
po piedteni pasaZe z knihy. V né€kterych aktivitdch vstupovaly déti pfimo do roli
hrdint (hlavni hrdinky), v jinych byly samy za sebe, ale fesily podobna dilemata jako
skute¢ni lidé v pfibéhu. Déti si mély moznost vyzkouSet hrani unisono, kdy
pracovala cel4 tfida simultanné, aniZ by byl n€kdo v centru pozornosti , nebo sélovou

praci, ale &ast&ji to byla pravé parova a skupinova prace. Nékteré prostiedky
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dramatické vychovy byly pantomimické, jindy jsme pouzivali verbalni aktivity.
Protoze déti mély Casto za ukol pfemysSlet nad riiznymi otdzkami, které je samotné
napadaly pfi ¢teni pfib€hu nebo které jsem jim kladla, aby si byly schopny ujasnit
své pocity a mySlenky, které se tykaly postav a jejich jednani v p¥ib&hu, &asto to byly
tvofivé aktivity, které byly naro¢n&jsi — vyzaduji v&t$i miru invenéniho mysleni,
musely umét tlumocit my3lenky své hrdinky nebo byly tak donuceny premyslet
o myslence, kterd nebyla v pfib&hu pfimo zodpovézena. Této aktivity bylo vyuZito
naptiklad v hoding, kdy jsme domysleli jiny konec pfib&hu, coZ se nabizelo pravé
v zavéru Cteni knihy, protoZe mnohé déti se poprvé dostaly k pibghu, ktery
neskontil $t'astn&, a nebylo jednoduché pro né tento konec v ptib&hu piijmout. Bylo
vyuzivéano vstupli do roli déti, situace byly zkoumany v improvizacich.

Literarni text byl pfedCitan nahlas — n&které kapitoly jsem &etla sama, nékteré
jsem komentovala v roli vypravéCe, jiné pasdZe jsem pro déti nechala okopirovat,
aby se &teni mohly zicastnit také. Cetba a udast v procesu dramatické vychovy se
stfidaly, seznamovani s dilem bylo postupné.

Z toho diivodu, Ze pribéh je psan ve dvou dé&jovych liniich — v kazdé jde vlastng
o jiného hrdinu a je v jiném Case (v prvnim piib&hu, kterym kniha zaing, je hlavni
hrdinkou pfib&hu japonska Zena, feditelka tokijského centra pro studium holocaustu,
kterd spole¢né s détmi patra po osudu majitelky kufriku, v tom druhém, hlavnim, je
hlavni hrdinkou divenka Hanna Bradyova, jejiz pfib&h zadinad v predvéleéném
Ceskoslovensku a koné&i v Osvétimském koncentraénim tabote.) Z prvni d&jové linie
jsem si vypijéila pro zaCétek prace s détmi €ast s ,,Haninym kufrem®, kdy jsem déti
postavila do role toho, kdo nevi, ale chce zndt jeho tajemstvi, chce se dopétrat
zéhady osudu jednoho ¢lovéka, ale jinak jsme se zabyvali ptib&hem divky Hany.

Cilem prvni hodiny bylo sezndmeni s knihou (to jsem ale pouzila az v zavéru
hodiny) a pokus o dotvafeni charakteristiky hlavni hrdinky, o které déti zatim nic
nevédély. Casovou jednotku — hodinu &teni — jsem vénovala celou aktivitim
dramatickym, diskusim apod...AZ na konci hodiny jsem détem predstavila knihu,
dozvédély se, Ze jde o autenticky pfib&h, vypravéla jsem jim o tom, jak kniha
vznikla.

Podstatnou ¢&ast hodiny jsem tedy vénovala ,,patrani po majiteli kufru“. Lavice

byly v udebné odsunuty, aby déti mély dostatek mista, doprostied kruhu mezi déti
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jsem postavila stary (skute¢né z let ¢tyticatych) , opryskany kufr, na némz bylo bilou
barvou napsano némecky jméno divky. dalsi, uz méné srozumitelny némecky nipis,

jehoz smysl musely déti samy najit ve slovniku, dale datum: 16. 5. 1931 a déle &slo

625. (Kufr byl zhotoven podle fotografie z knihy). Déti mély moZnost si na kufr

sahnout, ohmatat jej a postupn& vyjadfovaly v diskusi sviij nazor na otizku, kdo byl
podle nich majitelem kuiru. (Bylo potfeba déti ob¢as déti otazkou trochu nasmérovat

). Poté, co déti uhodly na zdklad€ jména, Ze majitelkou kufru je jakasi Hanna Brady,
e si asi kufr balila vdob&, kdy byla druhd svétova valka, jsme kufr spoleng
otevfeli. Uvnitf byly obrazky, které skuteén& Hana nakreslila (ofoceno z knihy), déti
se rozdélily do skupin po tfech (ofocenych obrazki bylo vice pro skupiny) a dale
jsme diskutovali o charakteristice divenky, déti mely za kol si ptedstavit, jaka asi
Hana byla. Pak jsme si pfedstavovali, co délala, jaké méla zajmy, znamky ve skole, a
nakonec, jak vypadala. Kazd4 skupina dostala za kol Hanu nakreslit. Do kufru jsem
pfidala i jiné vé&ci, které jsou popsany v knize, a vypovidaji uz ne tolik o vlastnostech
divky, ale o dobé, ve které Zila, odkryvaji &ast jejiho Zivota. Bylo to srdi¢ko
vyrobené z chleba, dopis od maminky z Ravensbrucku-(rok 1941) a také Zluta
Davidova hvézda s ndpisem: Jude. Détem bylo na zikladé probiraného ugiva naraz
jasné, o jakou dobu jde, a rozproudila se diskuse. lhned se chtély dozvédét o osudu
divky v3e, coZ ale nebylo zatim mozZné. V zavéru hodiny se tak dozvédély, Ze osudy
Hany budeme odkryvat kri¢ek po kricku, a v nésledujici hodiné jsme se vratili
v d&jové linii zpét a zabyvali jsme se Haninym détstvim.

Détem byla pfedCitana kapitola o Haning $t'astném détstvi, tedy zadatek ptib&hu.
Hlavnim tématem bylo ,détstvi a rodina“. Po pfeéteni textu jsem déti posadila
do kruhu. Dé&ti zaviely o€i a popisovaly pfedstavy, které se vazi ke slovu ,,domov,
rodina“. Pak se déti rozdelily do skupin a na mj pokyn postupn& rozehravaly Zivé
obrazy (na téma — jsme doma, rodinné pohoda ...co kdo d&la v tuto chvili), jeden
ze skupiny obraz (d&ni v rodin€) popisoval. Pfed zavére¢nou reflexi po této hoding
jsem déti navedla zpatky k Hanin¢ pfib&hu otdzkou, aby srovnaly svoje a Hanino
détstvi. Déti se nevzily pfimo do role Hany, pfesto se s ni ztotoZiiovaly — srovnavaly
jeji d&tstvi se svym, uvédomovaly si podobnosti Hanina a svého Zivota.

Jednou ze st&Zejnich témat, které pfibéh poskytuje k vyuziti prace s détmi, je téma

nenavisti, nesnaenlivosti. Hodina byla zahajena diskusi na téma ,,nemam né&koho
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rad, protoZe...“ Déti vypovidaji vétSinou na toto téma spontanng, témét kazdy ma
k tomuto tématu co fici. Pak jsem déti otazkami navedla v diskusi na zkoumani, zda
je nebo neni nendvist nebo nesnaSenlivost $patna vlastnost (viechny odpovédély, Ze
ano, ackoliv pfedtim nezakryvaly tu svou vlastni...), jaké ma ptiginy (dostaly se
k nazoru, Ze ,jsou to vSechno hloupé divody*) a nakonec jsem jim vypravéla, jaké
straSné disledky nenavist a nesnaSenlivost v d&jinich méla. Pfed vykladem
0 ,,nenavisti v déjinach* mély déti moZnost zahrat si roli n&koho, kdo toho druhého
nema pro néco rad — byli vybrani dobrovolnici — méli za tikol zahrat (bez verbalnich
aktivit) svilj ,,postoj“ k lidem, které jsem uréila. (Déti zvladly ulohu dobge, pouZily
gesta odmitani, opovrhovani, odvracely se...) Pak jsme si vSichni méli vyzkouset roli
»henavidéného“ — mély predvést, jak se citi, kdyZ je vsichni odmitaji (vét$inou se
shodly na pantomimickém ztvarnéni - poloha v sedg, co nejvice schoulen4,s hlavou
v dlanich, nékteré déti vSak pouZzivaly gesta ,hrda, bojovna,“...). V nasledujici
reflexi, kdy jsme hodnotili svoje pocity, se d&ti zminovaly o nepfijemnych pocitech,
o strachu, apod., hlavn€ jsme ale hodnotili jako negativni chovani a vlastnosti téch
druhych, kteti ndm zplisobovali svym chovanim ,,utrpeni«.

Poté nasledovala ke Cteni kapitola z knihy, ve které je Hana nestastna, protoZe
nesmi chodit do 3koly, ztratila kamarady a nechape, pro¢ tomu tak je. V dalsi hoding
bylo téma podobné. Déti si vyzkouSely roli vypravége a pokousely se popsat posledni
kapitolu. (ZtotoZilovaly se sotdazkami, které v pfibéhu kladla sama Hana —
nechapaly, pro to zrovna byli Zidé, kdo byl terdem nenavisti). Po objasnéni par
historickych skutetnosti jsme pak stimto tématem dale pracovali. Byla vybrana
jedna divka, kterd méla pfedstavovat Hanu, ta byla posazena sama doprostied kruhu
ze 7idli. Na zakladé ¢teni pasaZe mély déti samy za kol popsat, jaké pocity Hana
pravé ma — Ze je smutnd, dlivody, atd...Poté jsem déti vyzvala, aby si predstavily, Ze
kazdé z nich je nebo miZe byt, pokud chce, Haninym kamarddem a své pratelstvi
musi projevit tim, Ze piijde za Hanou do kruhu (ten byl naraz zaplnén détmi). Pak
mély déti kruh (Hanu) opustit a nasledoval podobny pokyn, tentokrat ale musely fesit
dilema: pokud za Hanou piijdou, tedy zistanou jejimi kamarady, ohrozi tim ale
nékoho z vlastni rodiny — mohou pfijit nacisté a zatknout tatinka apod. Vétsinou déti
dlouho staly, nedokazaly se rozhodnout, n€které se zarazily pted kruhem a vratily se

zpét na své misto, nékteré do kruhu vstoupily. V reflexi jsme tentokrét probirali, jak
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bylo t&Zké, nemozZné se rozhodnout, déti si zaZily, Ze jejich rozhodnuti je vniting
trapi, vyjadfovaly se v tom smyslu, Ze cht&ji oboji — zlstat Haninym kamaradem, ale
neohrozit rodinu. Diky této hodin€ byly déti schopny pochopit také statenost stryce
a tety, které se Hany a jejiho bratra na Cas ujali.

V jedné z dalSich hodin jsme se vénovali tématu, jak asi bylo t&Zké pro rodinu,
kdyZ ;je musel né¢kdo opustit. Nejdfive jsme si s détmi povidali o jejich rodinach,
o tom, ;jak je maji rodice radi, jaci jsou jejich sourozenci, apod. Znovu jsme se pak
vratili k Zivym obraziim, které pfedstavovaly rodinu — rodi¢e sdétmi nebo
ve dvojicich mély pfedstavovat dva bratry nebo sestry. Po kratké domluvé zaujmou
vSichni pozice (Sekaji, maji strach z toho, zda je zasahne ,,z1y osud“ a budou muset
svou rodinu — tedy obraz opustit). Utitel tady vstupuji do role (zlého) osudu.
Obchazim déti a ngkteré obrazy oZivuji do kratkého rozehrani — lougeni — toho, koho
se dotykam, musi opustit rodinu, odejit z obrazu pry¢. Pti reflexi d&ti popisovaly, Ze
pocitovaly strach, proZivaly nejistotu, zda se jich jako zly osud dotknu nebo ne
(ugitel, aby zvysil napéti, musi pomalu obchdzet skupiny, vracet se...) , nekteré déti
byly schopny pocit'ovat i strach o toho druhého.

Na konci Hanina piibéhu je Cast, kdy ji pomaha vzepfit se osudu kamaradka
Ani¢ka. Pfed pasazi, kdy Anicka dodava Han& odvahu, jsme si s détmi vyzkouseli
dostat se do role n¢koho, kdo na n&jake cesté (aZ uz skutené nebo v pieneseném
vyznamu) nemiZe. Po kritké domluvé musely déti zahrat ve dvojicich prave
jakoukoli situaci s timto tématem. Oba méli za ukol v dialogu sehrat jinou roli — roli
toho, kdo nemiize dal a uz nechce, a roli toho, kdo mu podava pomocnou ruku.
V ptemlouvani toho ,,slab3iho hrdiny byly déti rtizn& usp&sné, vyzkousely si, Ze
neni vZdy lehké s Gispéchem takového situace zlepsit. Vétsinou se situace netykaly
7adnych vaZn&jsich Zivotnich strasti, déti hraly situace ze svého Zivota — nechtély
napsat tézky tkol, nechtély na vylet€ ujit deset kilometrii, kdyz jim ujel autobus,
apod.

V nasledné reflexi jsme ptemysleli o riiznych dalsich takovych situacich a déti
dostaly za tkol poradit tomu druhému, jak se vzchopit, co udglat, aby mél dost sily
jit dal, uz:;jsme ale situaci nekonkretizovali. Toho, Ze d&ti mély k tématu co fici, jsem
vyuzila jests i v dal§im hrani — tentokrat ucitel byl v roli ne3tastnika — (schouleny,

hlavu v dlanich), ktery odmita jit dal, a déti jedno po druhém musely fici jednu vétu
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na povzbuzeni, pak jedno pozitivni a silné slovo, aby ne§‘tastnika povzbudily.
Tentokrat byly aktivity hrany v pozitivn&j$i, uvolnénéjsi naladé, coZz umoziovaly
nékdy i legraéni ndméty situaci. Rozhodng to viak nebylo na piekazku, vzhledem
k nasledujicim smutnym pasazim v knize bylo potfeba déti i uvolnit a pozitivné je
naladit. Poté nasledovala diskuse o pfételstvi, o pomoci a pak teprve jsme se vénovali
posledni kapitole v knize.

Zéavgre€nou dramatickou aktivitou bylo ptevypravéni konce piibéhu. Jak jsem
uvedla, bylo to zde Zadouci vzhledem ke skute&nosti, Ze déti se vniting odmitaly
s takovymto koncem ztotoZnit. Zav€re¢nou praci bylo také kresleni obrazku jako
vzkazu Hang, déti m€ly moZnost pisemnou nebo kreslenou formou ji sdélit
informace o naSem svét€, o tom, Ze jsou jejimi prateli, témi, ktei jeji smutny pribéh

znaji a maji ji radi, pfeji si, aby byla tady.

3.2.5 Cesta k pfibéhu z bible - prace s détmi v 5. tfidé

Kniha: Détska bible, podle Pisma svatého pievypraveéli Jii Matéjka a Alena

Borakova, vyd. Orbis pictus, 1991

Cil: umoznit détem pochopeni jednoho z nejzdkladnéjSich p¥ib&hd nasi kultury,

piemyslet o smyslu vanoc a ,,pravého® vano¢niho pfib&hu.

Priibéh

Poget d&ti ve tfid®: 18 (niz8i pocty Zék jsou ve tfidach specializovanych — vyuka
je zde od prvnich tfid kombinovana s tréninkem ledniho hokeje a gymnastiky),
vyudovano bylo ve dvou vyudéovacich (na sebe ale ptimo nenavazujicich) hodinach.

Prvni hodinu jsme sdemi stravili vt€locviéné — ze dvou divodd: bylo nam
dopFano ,uzit si“ hodinu, kdy byla t€locvi¢na z divodu chystané vanoéni besidky
na tuto dobu volna, tataZ tfida ji pfedtim pomahala zdobit, a proto se mi zdélo prave
kvili vanoéni vyzdobé, ktera souvisela s tématem hodiny, vhodné zafadit sem nasi

prvni hodinu, abychom (dvod druhy) mohli vyuZit vice prostoru.
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Po kratkém tvodu hodiny, kdy jsem déti seznamila s tim, jakému tématu se
budeme v hodiné vénovat, jsem zafadila kratké relaxa¢ni cvideni (chfize v rytmu
koledy Pidjdem spolu do Betléma — hudba z CD).

Dal3i aktivitou byla asocia¢ni hra: déti si sesedly do kruhu a jeden po druhém
mély za ukol fici jedno slovo souvisejici s vanocemi, vdno&ni tematikou.

Nasledovala opét chlize prostorem za (ti33iho) doprovodu koledy, na zvukové
znamen{ (hudba zastavena) se hra¢i vzdy zastavili a zobrazili ¢innost spojenou
s vano¢nimi zvyky.

Rozhovor (déti opét na zemi — v kruhu) na téma vanoni zvyky. Viceméné se

rozhovor stddel na téma nakupovdni ddrki, vdno¢nich rodinnych Stédrovecernich
zvyki apod.

Poté byly déti rozdeleny do &tyf skupin a jejich tikolem bylo zobrazit vyjevy
ze Stddrého vedera. Nejdfive mély d&ti &as na domluvu a skupiny zacaly se
zobrazovanim vyjevl od Zivého obrazu, z kterého na miij pokyn mohly pak piejit
v plnou hru.

Nasledoval rozhovor o tom, co vidély, co ostatni skupiny zobrazovaly, ...

Na rozhovor jsem navézala stim, Ze ted’ détem piectu pribeh, kviali kterému
vénoce vlastné oslavujeme. Na zavér, ke konci hodiny, jsem détem predéitala text
z knihy Détska bible, kapitolu Narozeni JeZie Krista.

Druh4 hodina, kterd tematicky navazovala na tu prvni, byla odu¢ena se stejnou
tfidou, tentokrat v u¢ebné, kde jsme pfedtim odsunuli lavice ke zdem.

Déti sed&ly opét v kruhu a v role vypravéte mély za kol co nejvémaji popsat
ptib&h, ktery jim byl &ten predchozi hodinu. Po kratké domluvé na rozporuplnych
detailech déti docela v€rn& pfibeh pievypravély (dovoleno mél kazdy jednu vétu,
kterou mel fikat s rozvahou — pomaleji, a k ptedavani ,,slova“ slouzil oblazek, ktery
putoval od jednoho vypravée k dalSimu).

Nasledoval rozhovor, o tom, jak to muselo byt v t&ch dobach t&zké, jaké strasti
hrdinové prib&hu museli asi proZivat, aniZ o tom byla v ptib&hu zminka (bylo potfeba
rozhovor trochu Fidit otazkami).

Pak byly dé&ti rozdéleny na tfi skupiny, kaZdé ze skupin dostala ti z knihy opsané
texty, které se tykaly tii hlavnich d&ji v pfibehu. Zvéstovani Josefovi a Marii. Ze se

narodi syn Ducha svatého, Cesta Marie a Josefa do Betléma a Bozi posel oznamuje
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pastyfim u Betléma o narozeni JeziSka. Nejdfive jsme si peélivé rozhovorem
,probrali situace, jak se asi ti lidé v téch situacich chovaji (pfekvapeni, udiv, radost,
ale také Mariina a Josefova inava z cesty, atd.). Pak si mély déti rozdélit role a zkusit
kazdy ten text zahrat, v kazdé skuping si tedy téméf kazdy vyzkousel né&jakou roli —
at’ uz zvéstujicich and€ll, role Marie, Josefa a pastyii. Nékteré role byly odehrany
beze slov, nékteré vyZadovaly zapamatovani a dobrého piedneseni kratké véty.

V nasledujici reflexi jsme (s Gsmévem a chvéalou) komentovali zahrani roli,
pfedevsim co se détem podafilo odehrat tak, jak to bylo v pfib&hu skutedné mysleno.
Neékteré déti se pfiznaly, Ze o pfibéhu narozeni Jeziska védély vlastné jen velmi
malo, a nékteré uvedly, Ze si J€zigka do této chvile pfedstavovaly jako Santa Clause.
Také jsem déti nechala vyjadfit nazor na to, zda by se chtély dozvédét vice
o ptibézich, o kterych sice vSichni vime, ale mozna je tak dobfe pfece jen nezname, a
kde si takové pfib&hy (napf. z Détské bible) mohou samy preéist. Ukazala jsem jim
samotnou knihu, ktera je bohat¢ ilustrovana, a nékteré z ilustraci jsme si podrobngji

prohlédli. Také jsem je struéné seznamila s obsahem knihy.

Zhodnoceni hodiny

Domnivéam se, Ze cile v hoding bylo dosaZeno, Ze se podafilo pro déti zajimavou a
pro n& novou vyukovou metodou — hranim v rolich a jinymi aktivitami - pfimét je
skuteéné k pfemysleni nad pfib&hem, ktery sice velmi souvisel s pravé probihajicimi
vano¢nimi pfipravami, ale ktery dne3ni déti vétSinou apriori odmitaji - pravé proto,
Ze jde o ptibéh z bible. Domnivam se totiz, Ze akoli nejsem véfici, v nasich $kolach
chybi dostate¢né pouceni Zaki o kfestanském nabozZenstvi. To je viak podstatnou,
dilezitou soucasti nasi evropské kultury. Jak mohou tyto déti naptiklad chapat riizné
naméty v uméleckych dilech (nejde jen o uméni literatury, ale naptiklad vytvarné,
atd...)? Stejné tak v &itankach je vanodni tematice vénovéana celd fada ukéazek
z literarnich textd, at’ uZ jde o prézu nebo poezii; pro¢ tedy nezkusit piedlozit détem
pribéh zbible. Détska bible je pro déti psana formou pfijatelnou, alespori
z jazykového hlediska, a jsou zde krasné ilustrace, které ptibéhy dotvateji.

Zdalo se mi trochu riskantni pracovat pravé s ptibéhem zbible s détmi pravé
z této tfidy. Obecné totiz plati (pro v8echny t¥idy, zaméfené na vyuku kombinovanou

s tréninky hokeje), Ze aCkoli jsou tyto ttidy méné poletné, prace ulitele zvlasts
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v estetickovychovnych pfedmétech ;je zde naro¢néjsi vzhledem k temperamentu Zaki
(Cast&j$im problémim skéazni) a jejich odmitavym pfistupem k obsahu vyuky
v pfedmétech jako je Cteni, ale i hudebni a vytvarna vychova. Na druhou stranu
oviem, vzhledem k aktudlnosti tohoto pfib&hu (tedy v ¢ase predvanoénich pfiprav),
by déti alespoti ¢asteCn€ toto téma mohlo zajimat, a domnivam se, Ze proto tady také
alespoti ¢aste¢na motivace byla.

D4 se také fici, Ze se s détmi pracovalo 1épe, nez jsem plivodné odekavala, také
proto, Ze tato hodina byla pro n& pfijemnou zménou v jinak nabitém udebnim
rozvrhu téchto ,,hokejovych® tfid. Mély pfece jen moznost vyzkouset si hrani v rolich
(dramatizaci) a hodinu braly jako ptijemné zpestteni. Pokud se zamyslim nad tim,
zda byl také splnén cil pfivést déti k literatufe, obavam se, Ze pouze na zakladé téchto
odu¢enych dvou hodin by bylo troufalosti kladné hodnotit splnéni i tohoto cile.
Musim pfiznat, Ze zavér hodiny nebyl u viech dé&ti pfijat tak, jak jsem plvodné
odekavala. Mam za to, Ze diivodem je (u déti zaméfenych na sport a Casové diky
tomu hodné vytiZzenych), Ze kniha je skutedn& brana jako néco, co se jim
do &asového planu nevejde a &etba knih viibec nepatii mezi oblibené &innosti téchto
déti.

Pro doplnéni bych cht€la uvést, Ze stejna hodina byla odugena jesté v mé 4. tiidé.
Obé hodiny byly odu€eny v nasi uebné, déti tak trochu pfily o atraktivnost vano&né
vyzdobené t&locviény a neuZily si tolik prostoru (vzhledem k poétu 26 déti ve t¥idé to
je zkratka jista komplikace). Prvni hodina byla tedy pomé&rné naroéna na zvladnuti
kézné a ze stejného ditvodu se ve druhé hoding nestihla dramatizace ptib&hu u viech
déti — nebylo mozné zkratka vSechny zapojit. Déti ale presto lépe spolupracovaly
na rozhovorech, pfi ulohach vypravéce, a pfedev§im v zavéreéné reflexi. Také cile —
dosdhnout toho, aby déti projevily zajem nejen na aktivitach v hoding, ale na preéteni
si knizky - bylo v mé tfidé dosaZeno lépe. Vice déti projevilo zajem zapiijéit si knihu

domu.
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3.3 Vyzkum d&tenarstvi

Pro vyzkum &tenéfstvi jsem zvolila vSechny tiidy z3., 4. a 5. roéniku ZS
Seifertova v Jihlavé. Zajimalo mé pfedevsim, jakym zpisobem se mohla projevit
snaha pracovat s détmi takovymi metodami, aby se zvysil zdjem o Cetbu. Vysledky
vypracovanych dotazniki nakonec potvrdily u&innost prostfedkéi dramatické
vychovy jako vhodné metody pro praci s détmi.

Déti dostaly k vyplnéni dotaznik na zadatku lofiského $kolniho roku a poté
v zavéru Skolniho roku. Zajimalo m& zda a jakym zplisobem se bude v rozmezi
jednoho $kolniho roku ménit zdjem dé&ti o &etbu v jednotlivych ro&nicich, pfi¢emz
nebylo mozné, abych ,ovlivitovala“ svou praci s dramatickymi prostfedky pravé
volbu déti pro zdjmovou €innost — &teni knih ve viech ro&nicich. Nicméné v pribéhu
lofiského roku, jak ukazuji grafy, se zvedl zdjem o &etbu knih pravé v jednom
z ro¢nikd (pfimo v jedné ze Etvrtych tfid, se kterou jsem méla moznost dlouhodobéji
pracovat).

Vysledky jsou pro nazornost provedeny i graficky. Na celkovém priméru
ptestenych knih byly vysledky u &tvrtého roéniku o néco vyssi nez priméry
ve tretich a patych tfidach.

V dotaznicich byla také otazka, zda se d&ti ve volném &ase zabyvaji &etbou.
Mezi moZnostmi byly v odpovédich nabidnuty pravé ty &innosti, diky nim# se déti
od &teni knizek tolik odklangji — moZnost hrani na pogitati a sledovani televize.

Jeden z grafti popisuje vysledky tykajici se této ¢asti dotazniku.

70



3.,4. a 5. trida

- zati 2004

e —
3. trida 4. tiida 5. trida

O knih / mésic (chlapci) B knih / mésic (dévéata) (I knih / mésic

Graf znazoriuje, kolik pfectenych knih za mésic uvedli Zici v dotaznicich.
Dotazniky vypliiovali Zaci ze vech t¥i t¥id z kazdého roéniku v zafi roku 2004.

Graf ukazuje mezi jednotlivymi ro&niky vzestupnou tendenci mezi zdjmem déti
o &etbu ve tfetim a &tvrtém rolniku, zatimco v paté tfidé zijem o &etbu, jak
vyplynulo z dotazniki, klesd. V patém roéniku ptitom uvedlo jako své hlavni zajmy
a koni€ky hru na pocitaci vice dé&ti nez v predchozich roénicich, coz zfejmé ovlivnilo
i primér pfectenych knih za mésic oproti vyslednému stavu ve &tvrtém roéniku.

Jednotlivé €asti grafu rovnéZ ukazuji na rozdily mezi &tenafskym zajmem dévéat

a chlapcti. Ve v3ech ro¢nicich plati, Ze v&tsi zajem o literaturu maji divky.
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- ¢erven 2005

f—

=i

3. trida 4. tfida 5. trida

O knih I mésic (chlapci) M knih / mésic (dévéata) O knih / mésic

Daldi zgrafi znazorfiuje zmény ve vztahu k Setbé v jednotlivych ro¢nicich.
Pfedevsim je tady patrny rozdil vztahu k etbé u &tvrtého ro¢niku na zadatku a
na konci $kolniho roku. Vice Zakii ¢tvrtych tfid uvedlo vétsi podet prectenych knih
za mésic, a to nejen op€t ve srovnani s ostatnimi ro¢niky, ale patrny je i rozdil mezi
prvnim a druhym grafem (tedy mezi obdobim na zagatku a na konci $kolniho roku).
Vice uvadim u nasledujicich grafii, které poukazuji i na rozdily mezi &tvrtymi

tfidami.
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4.A,4Ba4.C

- zati 2004

—_—

4.A 4B 4.C

0 knih / mésic (chlapci) B knih / mésic (dévcata) (O knih / mésic

Zajmy déeti o &teni jsou v jednotlivych tfidach na zacatku $kolniho roku pomé&rné
vyrovnané, zatimco, jak ukazuje nasledujici graf, na konci téhoZ $kolniho roku jsou
uz vysledky prizkumu jiné. Ttida, se kterou se vkvétnu, tedy mésic
pfed vypliiovanim &ervnového dotazniku, pracovalo na projektu Hanin kuffik (tedy
dlouhodobéji se zabyvala praci prostfedky dramatické vychovy na cesté k literatufe),
je na tom v zav€ru roku o pozndni lépe, neZ tiidy ostatni. To se také projevilo

na celkovém hodnoceni vysledki viech &tvrtych t¥id.

- &erven 2005

|
T

4.A 4B 4.C

O knih / mésic (chlapci) Bknih / mésic (dévéata) O knih / mésic
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V nésledujicich grafech je mozné vidét, jaky ¢as jsou déti ochotny vénovat Cetbe.
Déti v dotaznicich mély mozZnost vybéru z nasledujicich mozZnosti: ve volnych
chvilich se rad€ji vénuji a) sledovani televize nebo hry na poditadi, b) Cetb& knih,
c¢)jinym €innostem.

Grafy znazorfiuji, Ze nejvétsi podil v zdjmech déti zaujima televize a pocitag,
nejméné volenou mozZnosti byla pravé Cetba.

U &tvrtych tfid se v zdjem déti o &etbu projevil opét u konkrétni &tvrté tiidy, kterd
praveé dokonCila praci na projektu, jehoZ cilem bylo piivést déti k literatufe. Na konci
¢étvrtého ro¢niku precetlo sedm zaki ze 4. B mési¢né o jednu knihu navic. Rada bych
podotkla, Ze i knihy, které déti uvadély jako pravé &tené, byly knihami, které byly
détem doporuCeny k pfedteni v zavéru projektu. Graf tedy poukazuje na aktudlni
stav, kdy byla tfida jeSt¢ bezprosttedné ovlivnéna ulasti na projektu a tedy
i kratkodobym tspéchem, ktery se projevil zvy$enym zdjmem déti o kvalitni &etbu.
Je tfeba jist€ potitat i s urgitym opadnutim zajmu o &etbu v nasledujicim obdobi.

Zaroven ale z grafli vyplyva, Ze dramaticka vychova je ispé$nym zpisobem, jak
pfimét deéti &ist. Projekt Hanin kuffik umoznil pracovat sdé&tmi prostfedky
dramatické vychovy dlouhodobgji a také intenzivn&ji, coz se jisté projevilo
na konetném vysledku. Pokratovanim daldi price dramatickymi metodami
v hodinach Cteni a literatury na zakladni skole by se jisté takovy zajem déti

o literaturu mohl udrzet.
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4 Zaveér

Z riznych teorii o Uloze dramatické vychovy jako metody pfi vyu€ovéani nejen
na uméleckych, ale na zakladnich 3kolach viibec, vyplyva, Ze by mohla byt uspésné
pouzita pfi vyuce. Ukolem této prace bylo jeji metody vyzkousSet v praxi a zjistit, zda
je opravdu mozné cile, jeZ si klade primarni $kola vramci vyuky a vychovy
k literatufe, skutené naplnit, navic formou, ktera je pro déti zabavna, atraktivni.

Nebylo jednoduché pouZivat prosttedky dramatické vychovy jako cesty
k literatufe stejnym zpiisobem, jako napiiklad na zadkladnich uméleckych 3kolach,
kde vzhledem ke specifickému zameéfeni dramatického oboru ma ugitel snadngjsi
moZnosti. Na zakladnich $kolach ptece jen ulitel musi lépe zvaZovat, sjakymi
konkrétnimi metodami a prostfedky mizZe zachazet vzhledem k naro¢nosti metod
tohoto oboru (napfiklad na &as, ktery prace s prostfedky dramatické vychovy
vyZaduji, na potfebu vétsiho prostoru nez jaky byva obvykle ve tfidach i vzhledem
k vy3sim poctim Zaki).

Pokud se ale ucitel snaZi prekonat viechny problémy, které zabrafiuji usp&iné
pouzivat dramatické metody, zcela uréité se mu podati maximaln& naplnit konkrétni
cile, které od své prace ocekava, a navic jsou pomoci t&chto metod splnény i takové
cile, jako je osobnostni nebo socidlni rozvoj. Kromé toho je také tento zpusob prace s
d&tmi vniman détmi jako zabavny, pfitom jsou ¢asto splnény i naro&néjsi cile, které
by obvyklymi metodami nemohly byt zdaleka napln&ny.

Domnivam se, Ze zpopisu pribé¢hu vyuovanych hodin &teni prostiedky
dramatické vychovy je patmné, Ze pravé timto zpisobem - nebo-li cestou dramatické
vychovy- je opravdu vhodné pracovat. Déti byly schopny vice pochopit, jestlize si
mély moZnost mnohé ,,proZit” a v disledku toho se také zagaly o knihy vice zajimat,
jak také potvrdily vysledky vyzkumu Ctenafstvi.

Pro mé osobn& byla prace na této diplomové praci naro¢na, ale zaroveii také
obohacujici nejen ve smyslu ziskavani vybornych pracovnich zkugenosti s d&tmi, ale

i ve smyslu ziskani spousty zajimavych zaZitka.
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