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Disertaéni prace dr. Jarkovské je tvofena 81 stranami textu, grafli a tabulek a 122
citacemi. M4 obvyklé &lenéni s rozsahlejsi vysledkovou a diskusni Casti. Uvodni &ast je kvalitné
zpracovéana a podava podrobné informace o ovlivnéni jak sekrece ristového hormonu, tak i
réiznych metabolickych funkef ghrelinem. Souéasti je i historicky exkurz k objeveni a funkénimu
zafazeni tohoto peptidu. Hypothesy a cile prace jsou dobfe stanoveny, jen je na jejich formulaci
trochu vidét, Ze autorka jiz védéla ,,jak to dopadlo®. Za velmi cenné v této souvislosti povazuji,
Ze se pokusila o korelace hladin tohoto hormonu s riiznymi klinickymi stavy.

Vysledkova ¢ast je tvorena pododdily, které jsou zaméfeny na jednotlivé cile prace.
Kazdy oddil je doplnén grafy ukazujicimi pfislusné koncentrace ghrelinu a minimaln€ dvéma
tabulkami, kde na jedné je cely panel vySetfovanych hodnot a na dal$i porovnani a korelace
hodnot hlavné ve vztahu k hlading ghrelinu. Vzhledem k poétu sledovanych hodnot je situace
v textu a hlavné v tabulkach ponékud nepiehledna (mozna méné by bylo vice). Ponékud se ztraci
viidéi idea jednotlivych oddilii prace, protoZe je korelovano vse se viim a ¢lovék se utapi ve
statistickém hodnoceni

Autorka velmi podrobné diskutuje své nalezy a uvadi je do vztahu se svétovym
pisemnictvim. Spravn& vyzvedava roli aktivniho ghrelinu a z hlediska sekrece riistového
hormonu poctivé uvadi, Ze otazka koncentrace aktivniho hormonu v hypofyze zatim neni
vyfeSena, stejné tak jako neni zcela jistd role aktivniho ghrelinu produkovaného mimo CNS a
hypofyzu. I jeji vlastni vysledky v souvislosti s literarnimi odkazy dokladaji, Ze tento hormon ma
jesté i dalsi ulohy v hospodafteni s tuky. Za velmi dilezZité povazuji nalezy vztahujici se
k insuficienci a selhdvani ledvin. Ukazuji totiz, Ze vztahy v organismu nejsou tak pfimodcaré, jak
si nékdy predstavujeme.

Celkove povazuji praci za velmi kvalitni a cennou, protoZze pfinasi nové vysledky a fesi
nékteré stardi problémy. Na tom nic neméni pfipominky a dotazy, které déle uvadim.

Uvod

Str. 14; konec druhého odstavce — ...biologicky aktivni frakce (aktivni ghrelin)...

tento termin je, jak se zda, velice vyznamny, protoZe v celé pfedchozi ¢asti referovano o smési
neaktivniho a aktivniho ghelinu (str. 6. konec) — jaky je normalné jejich vzajemny pomér? Plati
totéZ i pro zmiflované aplikace ghrelinu? Co je aktivni ghrelin, jak a kde k aktivaci dochazi? Je
to na strané 6 uvadéna posttranslaéni modifikace (v produkujici butice?) a neaktivni je ze str. 6;
3. odst. ...Des-acyl ghrelin ... nevykazuje endokrinologické G¢inky. ...? Vysvétleni jsem nalezl
aZ na str. 59 v diskusi.Pouhd formalita — rozdil: endokrinologické a endokrinni G€inky (i str. 59)7
Je ghrelin z hypotalamu a z adenohypofyzy ,,aktivni ghrelin“, nebo smés?

Vysledky

Tabulka 2 — je p opravdu pfesné rovno 0,001 nebo 0,017




7.1.2. Vliv télesného sloZeni na plasmatické koncentrace u zdravych subjektii. —jedna se
spiSe o vztah plazmatickych hladin nékterych latek k obezité a navzajem?
Na zdkladé vysledki z minulé podkapitoly by mne zajimalo, jak vypadaji koncentrace ghrelinu,
pokud se porovnaji obézni a neobézni Zeny.

Kapitola 7.2. druhy odstavec ... Koncentrace...ghrelinu byly...niZsi nezu zdravych kontrol,
tento rozdil viak nedoséhl statistické vyznamnosti... Pokud to spravné chapu, tak se koncentrace
vyznamné nelisily? Pokud je autorka pfesvédéena o pfedpokladu, Ze se skupiny lisi, pak musi
zvy&it potet jedinct ve skupindch a znovu testovat hypotézu. TotéZ v kapitole 7.3.. tieti odstavec
(i jinde).

Obsah télesného tuku korelace s celkovym ghrelinem tabulka 4 kontrolni skupiny Stihlych 1
obéznich NS; v tabulce 11 kontrolni skupina je vztah vyznamny p<0,05?

Kromé toho — pro¢ koreluje celkovy ghrelin s obezitou a ne s celkovym télesnym tukem (tab.
4)? To by moZna zaslouzZilo rozbor v diskusi.

Str. 55 graf 8 — je rozdil mezi koncentracemi aktivniho ghrelinu u pacientd s renalnim selhanim
pied a po dialyze jak je uvedeno na str.527

Povazuji za velmi cenné, Ze autorka zaméfila svou pozornost na aktivni ghrelin, jehoZ mnoZstvi
stanovovala v krevni plazmé. Bylo by velmi zajimavé znat biologicky polocas této

latky.V souvislosti s jeho uéinkem na sekreci RH, coZ je dle nizvu hlavni téma prace, by jisté
bylo zajimavé uvazit i jeho koncentraci v portalnim ob&hu (z hypothalamu) a pii sekreci ve tkani
hypofyzy — tedy jaky je v této souvislosti fakticky vyznam ghrelinu cirkulujiciho v periferni krvi
a to i pies pozitivni korelaci s GH/IGFL Diskutovano v praci aZ na str. 60.

Str. 64 druhy odstavec — pfi 1é¢b& thGH byly u pacienti s deficitem GH pozorovany poklesy
koncentraci GH, nebo se jednalo o ghrelin? V této souvislosti se mi nepodafilo nalézt citaci
Engstrom a kol. 2003 v seznamu literatury, kde je uvedena prace o rok pozdéjsi. To je Spatna
citace, protoZe tato prace je z roku 2003. Uznavam vak, Ze je v Pubmed Spatn€ citovana,
protoZe prvni autor je oznacen jako Eden Engstrom, B.

U pacientfi s poruchami funkce ledvin je moZné, Ze urcitou roli miZe hrat i individualni
charakter a velikost poskozeni ledvin. Pokozeni clearance ghrelinu, mohlo nahradit ztratu jeho
syntézy v ledvinach. Vyznamna je i role ghrelinu v pf{jmu potravy a ovlivnéni metabolismu.

Autoréina prace a nalezy ukazuji jeji vysokou erudici, schopnost samostatné védecky

pracovat a piinaseji i nové nalezy, které jsou cenné pro rozvoj oboru. Autorka je schopna své
nézory kriticky hodnotit a zafadit je i do svétového kontextu. Svou bohatou publika¢ni ¢innosti
spliluje viechna dal$i kriteria pro udéleni titulu PhD.

Doporuéuji komisi, aby po tspéiné obhajobé udélila hodnost a titul PhD) za jménem
MUDr. Zuzané Jarkovské-Adamcové, protoze splhiiuje podminky stanovené v kapitole VI, §
2 odst. 1 Radu postgradudlniho doktorského studia biomediciny a § 47 odst. 4 Zikona o
vysokych Skolach ¢. 111/1998 Sb.
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