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MOTTO:

~Vytyéujeme-li mezilidské vztahy, respektive éleménost jako jednu
ze slozek pohledu na osobnost, pak mame na myslis& tyto vztahy
promitaji do dilezitych charakteristik jedince; Ze se podmiji jeho
vlastnosti a postoje, jednani a Zivotni cile, dokeni pohled na sebe

sama“.
(Helus, Z. 2004, 2009, s. 153)



KLi COVA SLOVA

Materska Skola, Ramcovy vZthvaci program pro fedskolni vzdlavani, osobnost
predSkolniho ditte, osobnostni a socialni rozvoj, dramaticka vyeharamaticka hra,
détska literatura, literarni text, pohadka, tematickglek, kl€ové kompetence,
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ANOTACE

Ramcovy vzdlavaci program pro fedskolni vzdlavani gedstavuje legislativni,
kurikularni dokument, stanovujici zakladni pozadavia vza@lavani uskut&iované
ve statnich matskych Skolach. Pro pedagogy jsou zavaznélgxdci cile a podminky.
Zpusob, jakym mohou byt cile na@jgvany a podminky vytdény, je vSak plé
v kompetenci kazdé matke Skoly.

Tato diplomova prace mapuje jednu z moznych cedélé&eani edSkolnich eti —
cestu dramatické vychovy. Dramatickd vychova je ziezentovdna nejen jako
vzklavaci metoda, ale i jako styl pedagogické pracgpektujici individualitu a
sveébytnost déte se zarfrem rozvijet jeho potenciality a snahou vybavitgejrebnymi
socialnimi dovednostmi.

Praktickacast diplomové prace nabizi vhled do autentickélandticko-vychovného
procesu Vv jednéidni matéské Skole zkoumajici a préiwjici témata z lidského Zivota.
Béhem reho dochazi progtdnictvim dramatickychtinnosti, vychazejicich z témat
literarniho textu, k plnohodnotnému osobnostnimusacialnimu rozvoji &ské

osobnosti.
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ANNOTATION

The Framework Education Programme for Preschoolc&thn is a legislative
curriculum document which establishes the basicirements for the state preschool
education. The educational objectives and requinésnare binding for the teachers.
However, the way in which those objectives and irequents are met, is fully in the
hands of each nursery school.

This diploma thesis illustrates one of the possitdg's of educating preschool children,
namely the dramatic education. The dramatic edoicasi presented here not only as an
educational method but also as a style of pedagbgiork. This particular style
respects individuality and originality of each chivith the intention of developing
his/her potentials and with the effort to equip ¢théd with necessary social skills.

The practical part of the diploma thesis offeraghsinto the authentic dramatic and
educational process which explores topics of hulif@nDuring this process, each child
goes through a full-fledged personal and socialetigpment by means of dramatic

activities, which are based on topics of literaytt
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UvOoD

Téma mé diplomové prace jsem si zvolila na zakladych profesnich zkuSenosti.
Vzeslo z dlouhoda$Siho hledani optimalniho modelu prace v nelké Skole a snahy
zakotvit v systému dramatické vychovy.

Po roce 1990 jsem seftadila mezi ¥tSinu Witelek ceskych matiskych Skol, které
vyuzily moznosti uvolani striktniho rezimu dne, upustily od doslova Skélo
vyucovani ve smyslu igdavani hotovych pozndika od dirigujici vychovy postavené
na vrejSi kazni. Smyslem dochazkyétd do mateéské Skoly uz nebyla ffprava
na zakladni Skolu sidazem na kvantitu a vykon, ale snaha o vignd prostedi a
podminek pro dusevnglesnou a socialni pohodu.

Od poloviny devadesatych let se&am v matéskych Skolach vice hovib o nutnosti
uspokojovani individualnich p@b a zajm dittte a také o tom, Ze s procesem
sebeu¥domovani probiha i slozity vyvoj neuropsychickydhuktur osobnosti. Tento
vyvoj je pak ukazatelem tohap, kdy, jak a v jaké ni¢ je di€ schopno z vlastniho
vnitiniho Zivota a okolniho $ta pijmout a zpracovat.

Ja osob# jsem vzdy vyuzila kazdé moznosti &l@zitosti ke svému sebevddvani a
tak se do mého pedomi dostavaly zajimavé informace o poznatcickdnich oboit
pedagogiky a psychologie. Utvrdilyénv poznani, Ze pokud chci sktite respektovat
individualitu digte a jeho spontanni aktivitu v socialnim kontexturstevnickou
skupinou, musim z& u sebe a najit takovy model svéhispbeni, ktery toto umozni.
Ve své praxi titelky matdské Skoly jsem sefhS netrapila tim, Ze ditnéco newdelo,

Ze neundlo. Veédela jsem, Ze ke kognitivnimu poznavani bude nhilepitost kdykoliv
ve svém budoucim Zivéit Mnohem vic M znepokojovala neohleduplnost, agrese,
Ihostejnost a netolerantnostétd k sol# navzajem. Bti, které casto pichazely
do matéské Skoly z prosedi rodin, kde chy#a pravidla i pehledné mantinely
v chovani. Matiska Skola pak byla mnohdy jedinym mistem, jez ptslalo
prilezitost k osvojeni prosocialnich vlastnosti, p@st a strategii pdebnych
pro pospolity Zivot.

Citila jsem, Ze kazda proma&ma gilezitost k rozvijeni pozitivniho chovani nejen

k ostatnim, ale i k s@samym, je nenavraipry¢. Pochopila jsem, Ze mdska Skola je



o vztazich a Ze smysltgudsSkolniho vzéavani spoiva ve vytvdeni podminek
pro osobnostni a socialni rozvijeniétht - dit musi poznavat samo sebe, vyznat se
v sok&, aby mohlo poznavat a vyznat se v ostatnigtedah. Jinymi slovy - mateka
Skola by né¢la détem pomahat odhalovat své schopnosti a moznogthatyse ve svych
emocich, pojmenovat je af aiz jsou jakéhokoliv charakteru, nepdtaat je, ale
prispivat k jejich kultivaci. V maiské Skole by se prvak mely déti nawit Zit
ve vrstevnické skupi#) ve spoléenstvi lidi, jehoz atmosféra je vybeda spoléné
nastavenymi pravidly, jejich dodrzovanimywdrou, vzajemnou spolupraci, schopnosti
naslouchat si, vnimat se navzajem a to s ohledemespektem.

Naplreni mych gedstav o zfisobu prace sétimi mi umoznilo setkani s dramatickou
vychovou a o &co pozdji také s Ramcovym vzthvacim programem prorgdSkolni
vzklavani (dale jen RVP PV) vymezujicim hlavni podnyinkro vzdlavani
predSkolnich dti ve statnich matskych Skolach. Po absolvovargkolika vzdlavacich
semindu zantienych na proskoleni k zavad RVP PV do praxe a po postupném
pronikdni do podstaty dramatické vychovy jsem dlasfx ndzoru, Ze jsem ko
nalezla zpsob pedagogické prace, s nimz se mohu ztotoZréty kinohu vnitné
prijmout a hlavi, ktery bude prosggny pro ,moje Skolkove* &i.

Mé vnitrni preswdéeni o spravné votbdramatické vychovy, coby vychosvzdélavaci
metod uplatiované v matiské Skole, posilila fiedevSim konfrontace jejich prindip
s principy RVP PV. Shledala jsem, Ze se v mnohéodwiih Maji spoléna vzdlavaci
vychodiska pramenici v reformni a pragmatické pedmg, ténsi totozné vzdlavaci
zanery a cile. Preferuji tzv. prozitkové @nnostni @eni jako deni celostni, pro di
piirozené a efektivni. &eni, jenZz vych&zi ze zakonitosti vyvoje a zraniskiych
mozkovych struktur, z jejich fyziologickych, psyckych a socialnich pteb.

DalSi vyznamny spotmy bod dramatické vychovy a poZzadavRVP PV na pedskolni
vzklavani, upeiujici moje geswdceni o dobré volly jsem spatla v aktivnim,
tvoiivém zkoumani a pravovani vzdélavacich témat vychazejicich bezptedte
ze Zivota dti. Jejich prosednictvim si dti rozvijeji nejen intelektualni slozku své
osobnosti, ale i@devSim si osvojuji moralni hodnoty, vyited si vlastni postoje,

konfrontuji je s postoji ostatniclttil a to vSe skrze vlastni prozitek.
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S odkazem na odbornou literaturu a vlastni praktickkuSenost se tedy pokusim v nize
uvedeném textu teoretické a praktickasti ukazat, ze dramaticka vychova ma
v prostedi matéské Skoly, respektive v jejim edulam procesu, své misto.

Na avod této diplomové prace zbyva nastinit jejdgiatu,cili souvislost dramatické
vychovy a dtské literatury.

Praktikovat dramatickou vychovu v migké Skole znamena z velli@sti pracovat

s cétskou literaturou. ProtpdSkolni ¥k je nejvhodgjSim literarnim Zanrem pohéadka.
A prd& v poh&dce nalézamiitazlivd témata, jenz &dlem poskytuji pileZitost zazit a
pochopit ukité Zivotni situace. Situace fiktivni, ale mnohdyckiazejici z realného
Zivota. Pohadkovéifbehy totiz gimo vybizeji k hledani paralely¢skeho (lidského)
Zivota a Zivota pohadkoveého, fantazijnihoétesin srozumitelného. Tim umidji ditsti
nendsilk a pirozert hodnotit své vlastni zazitky, zkuSenosti, chanakté vlastnosti,
chovani a jednani a porovnavat je s druhymi.

Z vysSe uvedeného se odviji hlavni cil této diploengvace. Spoiva v prozkoumani a
zdokumentovani moznosti vyuziti konkrétniho titaldétské literatury jako vychodiska
pro dramaticko-vychovny proces v migieé Skole, a to v souladu s RVP PV.

Jadro prakticke ¢asti diplomové prace t¥b zaznam realizace integrovaného
tematického celku, detné pedagogické reflexe. Demonstruje, jak na zaklaEmat
vychazejicich z literarniho textu &innosti z nich vyplyvajicich (soustEnych

do integrovaného tematického celku), Ize rozvijétskbu osobnost - ziskavani

s s~ s
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MATERSKA SKOLA JAKO PROSTOR PRO OSOBNOSEMSOCIALNI VYCHOVU

|. TEORETICKA CAST

1  MATE RSKA SKOLA JAKO PROSTOR
PRO OSOBNOSTNE-SOCIALNI VYCHOVU

... mate’ska Skola je z#izeni pro @ti a déti by si ji vymyslely, i kdyby v dnesSni podob
neexistovala“ (Magjcek, Z. 1996, s. 47)

Pokud se mam vtéto diplomové praci zabyvat drarkatvychovi-vzdlavacim
procesem v maiské Skole, povazuji zautkzité vymezit kléové pojmy a jejich
souvislosti, které tento proces poduji a ovliviuji. V této kapitole se tedy pokusim
pojmenovat vyznamné faktory, které rozhoduji o k¥ah charakteru tohoto procesu.
Pati mezi & bezpochyby prostdi mateéské Skoly vytvéené mnoha tdznorodymi
podminkami, nap legislativnimi, materialnimi, organizaimi nebo ekonomickymi, ale
za rozhoduijici povaZzuji (a to pro jakykoliv \&évaci proces) podminky souvisejici se
vztahy. Jejich Urove je dana dmi, kdo je vytvdi — zejména osobnosti pedagoga a

osobnosti déte predskolniho ¥ku.

1.1 Predskolni vzdilavani v pojeti RAmcového vz8avaciho
programu

Skolsky zakon¢.561/2004 Sb. vymezil ipd3kolni vzdlavani jako pravoplatnou a
legitimni  sokast naSeho vzthvaciho systému. {RPozenym  prostorem
pro uskuténovani vza@lavani té nejmladsSicasti dtské populace, je bezpochyby
matdgska Skola. V zavislosti na celospsdaském vyvoji proSla ve své existenci
zmenami nejizrejSich kvalit. Jednim z pozitivnich vyslelkichto znén a to vzhledem
k situaci ,predlistopadového” Skolstvi, je i bezesporu svobodnlba kazdé jednotlivé
matdské skoly, jakym sirem se bude ve vzthvani seérenych d@ti ubirat, k jakému
alternativnimu programu sefiplasit (napiklad Zdrava matska Skola, Zé&t spolu,
Waldorfska pedagogika nebo pedagogicky systém Mddetessori)gi zda si vytvai
swvij vlastni originalni. A na kazdé masié Skole zavisi, jaké v&dvaci metody a

-12 -



MATERSKA SKOLA JAKO PROSTOR PRO OSOBNOSEMSOCIALNI VYCHOVU

prostedky vyuZzije. Pevazna wtSina sodasnych matiének prijala za ,svij* Ramcovy
vzklavaci program pro ipdSkolni vzdlavani, jenZz je saiasti nové vz&avaci
koncepceceského Skolstvi. Je dokladem vSeobecného uzrt@dskoiniho vzélavani
jako souwasti celozivotniho vz#lavani a dokladem toho, Ze statni niské Skoly jsou
ve spolénosti vnimany jako vz#lavaci instituce. Jako zdkonna norma vymezuje RVP
PV cile (ramcove - sdtiiované k ditelce a specifické - rozvijejici djt obsah,
podminky a kkové kompetence, charakterizované jako jakési &odevystupy
(dovednosti, schopnosti aédomosti), ke kterym by veSkeré \dévani ve
statni mateské Skole rdlo smetovat.

Specifické cile jsou v RVP PV zformulovany dé&tipvzdélavacich oblasti, ktergsou
odvozeny od interakich oblasti rozliSovanych na zaktadztahi, které si di vytvai

k sol¥ samému, k druhym lidem i okolnimwtav..” (Ramcovy vzdlavaci program
pro predskolni vzdlavani, 2004, s. 13) a rozviji takétdkou osobnost celosin
(po strance biologické, psychické, interpersond&adcjalré-kulturni a environmentalni).
O tom, jakym zpsobem budou najpbvany stanovené cile ¥ vzdélavacich
oblastech, jakym Zfsobem bude napin obsah a jakym Zisobem budou vytiény
piedepsané vzthvaci podminky, pak rozhoduje autonomie kazdéqgdmé matdske
Skoly, tvaena zejména profesnimi i lidskymi vlastnostnieqskolnich pedagdg
Ramcovy vzdlavaci program tedy vymezuje zékladni mantinelyerét musi byt
respektovany a které jsou voditkem pro vypraco@kminiho vzdlavaciho programu,
vychazejiciho z konkrétnich, specifickych podmigkéaly.

Tato povinnost klade &Si naroky na odborné kompetencegskolniho pedagoga -
umét si podminky pojmenovat, analyzovat a evaluovatasledg stanovit priority
ve vzélavani. Ungt si odpovdét na otazku, co povazuji pro konkrétni &dit
pro konkrétni dtskou skupinu ve vzdavacim procesu za néjezitejSi, jakymi
kompetencemi je chci vybavit, co chci, abydlyra jak toho dosahnout.

Dnesni pedsSkolni pedagog ma skutg znanou svobodu ve svém profesnim konani.
Za své svobodné rozhodovani vSak nese i zastjmmst. Troufnu si tvrdit, Ze kazda
ucitelka/witel, ktera(y) chce vychovavat a évat malého fedskolaka ve statni
mateéské Skole, se vSak musi ztotoznit s filozofii RVR, Rterd se v mnohém vraci
k mysSlenkam reformni pragmatické pedagogiky a kezaloZzena na humanistickych a

demokratickych principech osobnostorientované vychovy. V praxi to znamena slovy
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doc. Opravilove,...chapat dit jako jedinénou, neopakovatelnou osobnost, kterd ma
jiz vtomto ¢ku pravo byt sama sebou, a p#avakovd ma byt akceptovana....”
(Opravilova, E., Gebhartova, V. 2003, s.150).

Na takovémto fistupu k dikti jsou postaveny pite RVP PV, které jasmna srozumitel&
fikaji:

* Nejdalezit¢jSi je to, co dit prozivd, co 84 a jak se citi a proto veistiu
veSkerého vz#lavaciho Usili stoji kazdé jednotlivé &ise svymi moznostmi,
potrebami a zajmy.

* Vrchol seberealizacer@dskolniho difte sp@iva ve volné ke. Jadro vzélavani
nelezi viizenécinnosti, ale ve vSem, co se v miata Skole de.

* Vzdélavani je pro di ¢innosti irozenou, pro pedagoga z&mou.

* NejefektivrejSi vzclavani pro pedSkolni dié je tzv. prozitkové &eni jako
kompromis mezi spontanniméenim vychazejicim z jeho vhiiho puzeni a
ucenim systematickym, které &itnabizi pedagog.

» Dité si odnasSi do dalSiho Zivota misto spijch Ukoti zaklady celozivotnich
kompetenci — schopnosti a dovednosti, kterych jenne&lastnikem, ale i
uzivatelem.

Z predchoziho vyplyva, Ze cilem s@asného fedskolniho vzélavani je podporovat
komplexni rozvoj osobnosti dfe v souladu s jeho individualnimi zvlaStnostmi jelso
potrebami, moznostmi aredpoklady a to tak, ,.aby na konci svéhoredskolniho
obdobi bylo jedinénou a relativie samostatnou osobnosti, schopnou zvladat, pokud
mozno aktivéia s osobnim uspokojenim, takové naroky Zivoteg jgeu na ého kezre
kladeny (zejména v prasdi jemu blizkém, tj. v pr@sdi rodiny a Skoly), a zaroxe ty,
které ho v budoucnu nevyhnutelnocekavaji“ (Ramcovy vzdldvaci program
pro predskolni vzdlavani, 2004, s. 8, 9).

Takto pojaty zarr predskolniho vzd&avani v RVP PV velmi ocdwiji, protoze
v sowtasné dob zaznamenavam na akademickédg casty nazor, Zze smyslem
piedskolniho vz&lavani neni fiprava na budouci Zivot, protoZze diiz swij viastni
Zivot Zije. Proto je dlezité, co di proziva ,préa¥ ted’ a pra¢ tady“. Domnivam se, Ze
s timto nadzorem lIze souhlasit jéast&né. Ano, dit jist¢ Zije piitomnosti vzhledem

ke svému stupni psychického vyvoje, ale graroto bychom réi mit na pangti, Ze to,
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co dig¢ prozije, co se nail a sjakou hodnotou se potka v tomtgkw, se promitne
do jeho budouciho Zivota. Kvalitattdtvi ovlivni kvalitu dosplého Zivota,,...neba’
poznatky lékai, psycholog a pedagod dokazuji, Ze édtSina toho, co dé proZzije

v prvnich letech Zivota a co z pa@tth okolniho prostedi pijme, je trvald a Ze rané
zkuSenosti, které ditziskd svym Zzivotem v rodinném i mimorodinném fedst se

v jeho Zivat — teba i daleko pozji — zhodnoti a najdou své uplami“ (Ramcovy
vzklavaci program pro fedskolni vzdlavani, 2004, s. 6). ProrgdSkolni pedagogy
jako nositele pedSkolniho vzdavani je tedy nutné, aby respektovali specifické i
individualni zvlastnosti fedsSkolniho ditte, aby vychazeli zjeho fyziologickych,
psychickych, emocionalnich i socialnich i@t a aby vytvéeli bezpéné, divérné,
vstiicné a podétné vzdlavaci prostedi.

VySe uvedené pilé RVP PV jsou protipélem toho, co charakterizovekulavani

v dok® pred rokem 1990. Jednotné osnovy 8hawna prvni misto striktni disciplinu,
pasivni @eni a tupy dril. @raz byl kladen na vykon a vysledny produkt, pedadiay
asili bylo zamdieno na kolektivni vychovu bez naroku na ftvost a originalitu
mysSleni, o respektovani individuality se nedaldbec hovait. Cil predSkolniho
vzklavani sndroval sice formald k harmonicky rozvinuté osobnosti, ale vice nez
o rozvijeni jejich firozenych potencialit Slo offpravu na zakladni Skolu v duchu
oddanosti komunistické ideologii. Kolektivni vychowyla zaloZena na rovnostvi,
jakoby neplatilo, Ze,...kazdy z nés je d&&im originalni a jedineny. Nenajdeme dva
stejné lidi. Kazdylovek je svébytnou osobnosti s jedimgmi fyzickymi a psychickymi
znaky. V souvislosti s Zivotem v nigk& Skole a s/pdSkolnim vzdavanim pak kazdé
ditt ma pravo byt jiné, f své jedinenosti a odliSnosti pgebuje byt akceptovano,
potebuje bezpmé a vsticné zazemi a jistotu, Ze je normalni, Ze jsmeykpaug...."
(Svejdova, H. 2001, s. 5).

Pilite RVP PV jsou tkkazem toho, Ze dnesni pojetiegskolniho vz8avani vyuziva
mnoho dobrého z trathi predSkolni pedagogiky tak, jak se u nas vyvijela
v mezivaléném obdobi minulého stoleti. V kombinaci s upiaim nejno¥jSich
poznatki z v&dnich oboii, zejména pedagogiky, psychologie, pediatrie aolgiel pak
vytvari prostor pro vzélavani respektujici vyvojové etapy a zakonitostierymi

predsSkolni dié prochazi.
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Osobré povazuji za velmi vyznamné ailézité, Ze se v souvislosti se zavainn RVP
PV do praxe dostaly do p&domi pgedskolnich pedagégpoznatky z neurologie a
neurofyziologie o tom, jak se vyviji mozek maléhiegskolaka a kdy a za jakych
podminek dochazi k aktivizaci jeho jednotlivyatasti. Dnes uzZ je znamo, Ze
v piedSkolnim ¥ku probih& nejintenzivijsi vyvoj vSech mozkovych struktur. Nervové
bunky jsou v tomto ¥ku mladé, plastické a vnimavé a proto se toto obgolazuje
za,rozhodujici obdobi, kdy schopnostiuse je na nejvySSim stupni pohotovosti*
(Brerley, J. 1994, s. 37). Tyto poznatky umgj pedagogovi jednak stimulovat mozek
k aktivizaci prostednictvim vhodnéhouznorodého, poditného prosedi a jednak
piedchazet vzniku nesouladu mezi pozadavky kladendlitaa jeho vyvojovymi
moznostmi.

Ze zakonitosti vyvoje a zrani mozkovych strukturk payla v sodasném pojeti
pro di¢ — volna hra a definovano nejefektéy® uweni — jiz vySe zmigné uceni
prozitkové. Podstatogthto dvou procesje, Zze pedSkolni di¢ se @i na zaklad svého
emaniho a smyslového prozitku, préstnictvim vlastni zkuSenosti, svym aktivnim
jednanim a na zakladezprogtedni interakce s okolnim &em.

Domnivam se, Ze prozitkovéeni je blizké Piaget@weorii zpisobu rozvoje poznavani
ditéte prostednictvim akomodace a asimilace. Zajj& rovnovahu mezi tim, co chce
dité¢ poznat z vlastni vrihi pofeby (asimilace) a tim, co mu nabizitagklada pedagog
(akomodace) (Kgatkova, S. 2005). A pokud jsem se zminila o vliveformni
pragmatické pedagogiky na sagné pedskolni vzdlavani, ngla jsem na mysli
piredevsim Deweay pedagogicky princip, Zze mimo zkoumani neni pozméto-Ii,to
know by doing“(poznéavatcinnosti) (Singule, F. 1991, s. 28). V praxi to zmsa
negredkladat dtem hotové poznatky a uplné informace, ale umoditéti vliastnim
aktivnim jednanim odhalovat tajemstvi a zakonitoktiiniho s¥ta.

Tento pedagogicko-vzthvaci princip plati pro fe@dSkolni ¥k dvojnasob a kryje se
s pozadavkem RVP PV, totiz, umoznit&tiitexplorativni a praktickowinnost jako
nejarirozersjSi zpisob dtského poznavani - zkoumat, experimentovat, objat/ov
tvorit, uplatiovat napady a vlastni plany, nejlépe se zapojersiethy smysli, protoze
,...c0o projde #lem, vstoupi doédomi a uloZi se do pafit (kraceno, Svejdova, H.
2001, s. 14).
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V této souvislosti povazuji za spravedlivé zmirgt @ tom, Ze pedagogicky princip
¢innosti, vychazejici z&ské grirozenosti, uz byl vyznamnou s&asti pedagogického
systému J. A. Komenského. Je obsazen v Uvodsi sedmé kapitoly Informatoria —
,D éti vzdy rady dlaji néco: protoze krev mlada tiSe stati n&re” (Uhlifova, J. 2003, s.
18).

Vzhledem ktomu, Ze se vstupem do mslté Skoly se dit rozviji vzdy a jedin

v kontextu s jinymi é&tmi, vedle prozitkového deni klade RVP PV ittaz i na tzv.
socialni a kooperativni ¢eni. Umoauje ditti ziskavat zkuSenosti a kultivovat
dovednosti dlezité pro Zivot ve vrstevnické skugim pro interakci s dosgymi lidmi.
Souhrni jsou oznaovany jako prosocialni a jejichfippmnost nebo néfiomnost
ovliviiuje za&lenéni jedince - a v budoucnu vzdycky uz bude - do liakéliv lidského
spol&enstvi. Vzdlavani v mateské Skole se tak stavdinpzenym prosedim, kde se
prostednictvim vztah rozviji socialni citlivost, tolerance, respektizptisobivost,
solidarita, kooperace, kamaradstviatelstvi, ale i empatie, étavost, soucit nebo
smysl pro spravedinost.

Jak uz jsem se vtéto kapitole zminila, dnes s&eme my, kantd svobodg
rozhodovat §i volbé metod a progedki, jak naphovat cile sotiasného fedskolniho
vzklavani. Po wBkolika vyzkouSenych cestach jsem d#lap k nazoru, Zze
nejarirozersjSi cestou (i kdyZz ne nejléh a jedinou spravnou), jak naplvat cile
souwasného fedskolniho vzéavani, je cesta dramatické vychovy.

1.2 Charakteristika osobnosti ditéte piedskolniho wku

»Je spravedlivé zachazet s odliSnymi jedinci odiiSpokud se s kazdym zachazi tim
nejlepSim zgsobeni (Brierley, J. 1996, s. 103).

Orientace v RVP PV je jednim zigupoklad vykonavani profese ipdSkolniho
pedagoga. K profesni vybavenosti by aldarpatit i védomi, Ze podminka uggného
vzklavani gedskolniho diite sp@iva ve znalosti jeho vyvojovych specifik. Pokud
ucitelka zna obecné zakonitosti vyvoje osobnosti, dapa rozpozna mezi &ni
individualni odliSnosti a rozdily. Na zakkdohoto poznani potom iwe cilek a
efektivré planovat pedagogické cile,uiie ale také adekvatnreagovat na podty
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prichazejici pray od ditte. Bez akceptovani vyvojovych zvlastnostéwitze jen &Zko
postavit jakykoliv kvalitni vychové&vzdélavaci program a uzibec ne zvolit vhodné
vzklavaci metody a prostdky.

Béhem vzajemné interakce meziaém a @itelkou je feba vychéazet ze skdéteosti, ze
osobnost déte tvai organizovany harmonicky celek. Integrita neboélistvost
osobnosti je charakterizovana v odborné liteeatyako jednota biologickych,
psychologickych a socialnich struktur a funkci (maplartl, Hartlova 2004). A stefn
tak, jako osobnost dte je tvdena jakousi organickou jednotou, tak i ¥t&dani
v matdgské Skole nabizi poznavani celistveerozaétlené do vychovnych slozek (jak
tomu bylo dive), porevadz: ... dit¢ jej vnima celisty a celist¢ na rgj reaguje”
(Svejdova, H. 2001, s. 19).

Profesor Helus (2004, 2009) vymezuje pojem osobtadst jedt jako subjektivniho
¢lovéka, jednajici bytost, jeZ je zdrojem akcajrbe a iniciatora a jakéloveka, ktery se
liSi svou jedinénosti a sebevyj&dnim od druhych lidiRika, Ze,Psychologicky pohled
na cloveka jako osobnost je orientovan nacité oblastici stranky, vyjadujici jeho
individualitu. Kdyz je zname,iithbeme mu vice porozdindokdzeme |épegdvidat, jak
se zachova, vime, jak jej respektovat a adfesnreho pisobit* (Helus, Z. 2004, 2009,
s. 104).

V tuto chvili je nasnatl otazka: Jakeé je tedy vlastpiedSkolni di&? Jaké chovani a
jednani je pro &skou osobnost charakteristické? Co ji olije a vytvdi? Bylo by az
piilis jednoduché a strohé odpakt: predSkolni di je hrave, zvidavé, vynalézavé,
neposedné,aenlive, tvdive, roztomilé.

Poznatky z neurologie a psychologie (hapatjcek, Brierly, Piaget, Erikson,
Vagnerova, Millarova) dokazuji, Ze se obdobi mégiitn a Sestym rokemigdevsim
vyzna&uje zn&nou intenzitou vyvoje osobnosti. VeSkery vyvoj zvia zrani centralni
nervové soustavy a na nerovngmmem dozravani mozkovych hemisfér. xé@skolnim
véku je zralejSi prava mozkova hemisféra, ktera jeagiovana za emotivni, intuitivni a
iracionalni.Ridi nagriklad smyslové vnimani, vnimani prostoru, rytmupee) nalady a
také vnimani dramatického @ni.

Verbalni a racionalni leva hemisféra dozrava tepnezi patym a sedmym rokem, kdy

vyrazre dochazi ke spolupraci obou hemisfégtiDri, ¢tyr, péti a Sestileté se od sebe
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tedy vyvojow liSi, jednotlivé dti od sebe odliSuje i jejich temperament a genatick

vybava. Obechlze vSak pojmenovat praguskolni ¥k tyto zakladni znaky:

Dominantni postaveni ve strukéupsychiky zaujimaji emoce, kteréepladaji
nad kognitivni inteligenci. Intenzivni citové prtksi rozhoduji o tom, jak dit
vnima, co si zapamatuje, na co se sedst co dla, jak se chova a jedna.
Charakteristicka je citlivost v prozivani @spt a neuspchd, vyrazna je
sugestibilita, coZz znamena, Zzegditijima za pravdivé a dobré to, co mteglozi
jeho nejblizsi lidé. Prozivané emoce oiiliyi i proces sebepojeti. Do zime
miry je u€ovano tim, jakou zfinou vazbu mu v jeho hodnoceni poskytne jeho
blizké okoli (Mertin, V., Gillernova, |., 2003).

Mysleni gedSkolnich dti je ndzorné, konkrétni, bez schopnosti zobetm
respektovani logiky, je vazano na konkréiinhosti a aktivitu ditte. Steji jako
pro vnimani, tak i pro mysleni je charakteristiggakrettnost. Znamena to, Ze
dit¢ vnima pgedmét a st jako celek. Detaily, vztahy a souvislosti nemé
arovni - mezi objekty, symboly a pojmy&aé rozeznavat a chapat az na konci
vyvojového obdobi (Vagnerova, 2005) a to v sousisl® dozravanim levé
mozkové hemisféry. Do té doby pomahajitiibbjasiovat obtizg prijatelnou
nebo pochopitelnou realitu bolatozvinuté fantazijni fedstavy doplované
smysSlenkami, tzv. &skou konfabulaci.

Typickym znakem osobnostiguskolniho dite je jeho chapani sebe sama jako
,Stied s¥ta“, coz se projevuje hodnocenim situaci ze subvjelto pohledu.
Détsky egocentrismus je ale stadium kognitivniho ygyoplati gedevsSim
pro di¢ mladSiho pedSkolniho ¥ku a nelze jej zathovat za egoismus (Hartl,
Hartlova, 2004). V rodici se osobnoste@gskoldka se vSak objevuji oty let i
prvni ndznaky empatického chovani (schopnost deaxjtspojeného s rostouci
potrebou citového vztahu k hrovému partnerovi argdmdu socialniho kontaktu
s vrstevniky. Znamena to, Zedjé schopno za titych predpoklad (spol€&né
sdileni her, vzajemna komunikace &ské skupig a citlivé vedeni ze strany
dosgglého) vcitit se do podit a jednani druhého dfe, em@ne se ztotoZnit

s jeho prozivanim a il rizné situace nejen ze svého pohledu (Bruceova,
1996).
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U predSkoldka se projevuje enormni iedia pohybu, jehoZ prdstnictvim
ovlada di¢ nejen sebe, ale i &vkolem sebe,Pohyb je prostedkem, jak
vyjadit sebe sama a komunikovat s ostatnimi. Je takétakem ziskavani
sebevdomi, hodnoceni sebe samého, vzgjemného srovngwdmiahani si,
soupeéeni a spoluprace”(Dvordkova, H. 2002, s. 13). Spolu #rpzenym
pohybem v procesu poznavani sebe sama a okolnikkta spevazuje
nad kognitivnim poznavanim poznavani smysloweni v naSemédomi, co
neproslo nasimi smysly. To vyslovil anglicky fifloacosvicenecky racionalista
John Locke"(Kot'atkova, S. 2008, s. 21)idRiSkolni di& objevuje sét kolem
sebe vSemi smysly - jsou pro@itakladnim zdrojem poznani.

PredsSkolni ¥k byva ¢asto nazyvan ,gkem hry“, ,magickym ¥kem“, nebo
.kouzelnym ¥kem“. Zcela nepochylinjsou tato ozn&ni zobecénim toho,
cemu se fedSkolni di nejvice ¥nuje, co ho nejvice zajima a jak chapétsv
kolem sebe. V f@dSkolnim ¥ku vrcholi podle Piageta tzv. hravéegstirani a
symbolicka hra vyznaljici se fantazijnim igtv&enim skuténosti. Dominuje
hra ,na rgkoho, na #&co“, vymysleni si ,jako" a dani ,jakoby“ (Millarova,
1978).

Na za¢r této strdné charakteristiky osobnostifquSkolniho ditte nelze
opomenout jeji typicky znak popsany E. H. Erikson@mana&uje predsSkolni ¥k

v obdobi mezifetim a Sestym rokem jako obdobitgpahy iniciativy” (1999),
kdy ,...ma dit¢ potebu réco zvladnout, vytvit a potvrdit tak svoje kvality*
(Wagnerova, M. 2005, s. 174). Tuto f&liu chapu jako frozenou patebu
smyslového a kognitivniho poznavani, alefedevsSim jako touhu
po uspokojovani socialnich peb ditte v podok kontakti s vrstevniky,
potrebu socialnich vztdh potebu spoléenského Zivota a uplaini, potebu

spoluprace i &ského patelstvi.

Z vySe uvedenych znakosobnosti pedSkolniho diite je pro moje pedagogické

pusobeni podstatné:

a) Na osobnost d@ie nelze nahliZet jen jako na ob&giatnou charakteristiku, nybrz

jako na souhrn psychickych a fyzickych prajektery zmisobuje odliSnost jedince

od ostatnich &i.
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b) Vyvoj osobnosti déte ukuje jednak jeho vnihi vybavenost v pod@bbiologicko-
genetickych informaci a jednakugpbeni vejSiho prostedi, kdy za rozhodujici
povazuji vliv druhych lidi (vrstevnickd skupina,dioa, pedagog). @Wezitym prvkem
pro di€ je vzor. Z gho vychazi to, jak détmysli, jak citi, co &84 a jak se chova. Velmi

tedy zalezi na kombinacigdstav a vzdrv diteti uloZzenych.

¢) VyznamrjSi pro dit je to, co s nim&am, nez to, co méikam (verbalni potovani,

vyswetlovani).

d) PredSkolni ¥k je senzitivnim obdobim pro osobnassocialni rozvoj, ktery spatji
v kultivaci a rozvoji emocionalnich projéyv smyslového vnimani, socialnich a

pohybovych dovednosti.

Jsem peswdéend, Zze podminky pro rozvijeni poznavani sebe samazvijeni vyse

zmirgnych dovednosti ma bezpochyby nitak& Skola.

1.3 Materskéa Skola a jeji podminky pro osobnosté-socialni rozvoj
ditéte
»Mateiskd Skola je po rodi# dalSim (sekundarnim) socializaim zaizenim,

do kterého di prichazi, aby roz#ilo dosavadni a ziskalo novéibkZité poznatky,
dovednosti a zkuSenosti.. (Jgabkova, B. 1993, s.47).

Dit¢ vstupuje do prosedi matéské Skoly v dob, kdy ma své prvni zkuSenosti
S poznavanim sebe sama a se svym nejblizSimégosleym okolim za sebou. Proslo
vyznamnym vyvojovym obdobim kojence a batolete ko jkazda etapa vyvoje die
méla i tato obdobi své charakteristiky a specifikgé gkoly a Uskali, kterymi ditmusi
projit, aby se zdagnvyvijelo v etapach nasledujicich.

Na konci kojeneckého obdobi se ve vyvojititrozhoduje o iwvéie nebo nedlvéie
ve vztahu k s&tu a k jinym lidem (Erikson, 1999). idéra je dana vytv&nim
laskyplného prosedi bezp& a jistoty a adekvatni reakci ,m#&&é osoby”
na projevené &ské poteby. Nedivéra pak vznika jako ibledek Ihostejnosti Kmto

potrebam a jakoiisledek jejich permanentniho neuspokojovani.
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Batoleci ¥k je wkem rodici se autonomie doprovazenymigobdu sebeprosazeni a
vytvarenim vlastni identity, ale také, podle slov profatijtka (1996) obdobim, kdy
dit¢ dosggje k predsta¥ rodiny a k ¥domi domova. D& poznava, Ze p#tdo ukitého
spol&enstvi ,svych” nejblizSich lidi, na které seibe spolehnout, v jejichZipomnosti
proziva pocit bezp a jistoty. A teprve kolen¥étiho roku nastava faze v zi¢dlitste,
ve které se uvdlije z vazanosti na rodinu a dominantni zavislosti primarnim
vychovateli.,...dité se miZze vydat za poznanim nejen fyzickéhgiaswnybrz také a
predevSim s¥a socialniho®. (Matgjcek, Z. 1995, s. 69.) Ditpiekrauje spoléenské
hranice rodiny a vstupuje do nového speleského prosedi vytvdenéeho jinymi dtmi

a jinymi dosglymi.

Na za&atku pedsSkolniho ¥ku, tedy meziietim actvrtym rokem se firozerg objevuje
silna touha a zdjem sdilet spidastvi s ostatnimi &imi. Vznika poteba kontaktu
s vrstevniky, ktd vstupuji do jeho Zivota. Vtomto okamziku zprdsidzaina
navstvovat matéskou Skolu jako vychovavzdklavaci instituci se svym specifickym
poslanim. Ztoto#uji se s ndazorem pedadgo@ psycholod, nag: Matéjcek (1996),
Jadbkova (1993), Svejdova (2001), e podstata tolpolani spsiva v poskytnuti
prostoru a podminek vedoucich k napdani socialnich pégéb ditte, k podgcovani
rozvoje tvdivych schopnosti a zvidavosti, kKipzenému rozvoji celé jeho osobnosti,
pii ¢emz kvalifikovar dophuje a posiluje funkci rodiny. Zaroiigsem si ¥doma toho,
Ze rodina je z&chto dvou instituci vlivijsi a jeji vliv, @ uz pozitivni¢i negativni, je i
trvalejsi.

Aniz bych jakkoliv podcgovala vliv dolie fungujici rodiny, podminky pro najavani
vySe zmignych socialnich poéb ma jednozrimé matdéska Skola. Disponuje jednak
odbornymi poznatky z pedagogiky a psychologie angéd ma dostat@y prostor
pro riznorodost v metodach, présticich a formach uspadani vychoviévzdélavacich
cinnosti. Resto jsme v satasné dob stalecastji sveédky celospoléenského povzdechu
nad nedostatkem maskych Skol jako po protdku, jak pomahat matkankgolevsim
V pracovnim procesu.

Materska Skola neni ale jen jakousi ,hlidarnou” malyehi dantstnanych rodii, ale
prilezitosti k jejich kazdodennimu setkavani ve vhadna pod#étném prosiedi.
V prostedi, kde je sé&domim pedagogickych éilrozvijena cel& jejich osobnost - jejich

kognitivni poznavani, hodnotdvpostojové vztahy, samostatnost, rozvoj pohybovy,

-22 -



MATERSKA SKOLA JAKO PROSTOR PRO OSOBNOSEMSOCIALNI VYCHOVU

esteticky a co povaZzuji za prioritni - rozvojteké sociability a to pro&dnictvim
smysluplnychtinnosti a aktivit.

VSechny¢innosti a aktivity, & uZz jsou spontanni nehidzené, jsou ve své podstat
obsahem fedskolniho vz8avani, v gmz vyznamnou roli hraji i podminky, ve kterych
je uskuténovano. K dilezitosti toho, co dit¢ deéla, pridavam i dilezitost pro¢ a
zajakych podminek to &a.

Kromé kvalitniho materidlniho wjSiho prostedi mam na myslifiedevsim podminky
souvisejici se vztahy, vytigéné z velk&asti kvalitou osobnosti pedagoga - jeho Zivotni
smyslu. Pedskolni pedagog je ten, ktery ma r&§v podil na tom, jakym Zigobem se
dit¢ bude rozvijet ¥ase trdveném mimo svoji rodinu. Z vlastni zkuSeaneish, Ze
vétSina redskolnich ¢ti zistava v matiské Skole osm az dé&vhodin deng. A pokud
plati, Ze noni spanek fedskolniho dite ¢ini v priméru deset az jedenéact hodin, jak
dlouha je tedy doba, kterou travi ve sgalesti jinych lidi?

Pri obhajol¥ vyznamu matiské Skoly pro osobnostni a socialni rozvoj povaZzuiji
za dilezité zminit skuténost, Ze mimo prostdi matéské Skoly (v rodid nebo

v zajmovych krouZcich) se ke dit rozvijet po kognitivni strance, ithe se rozvijet
pohybow i esteticky, ale neiize se plnohodno#rozvijet po strance socialni, volni a
emocionalni. To je totiz mozné vzdy jen v konteséusocialni — vrstevnickou skupinou.
A praw v poskytnuti vhodného socialniho piesti spatuji nejwtsi ginos mateské
Skoly pro rozvojditéte. Prostedi, v ®mz prostednictvim girozenych situaci, ale i
zanerné navozenych, probiha tzv. socialnteni. Jeho vysledkem jsou ziskané
zkuSenosti jakoiedpoklad k osvojeni titych socialnich dovednosti - &gpoki chovani

a jednani a to v souvislosti se zakladnimi sfgiekymi normami — co se smi, co
nesmi, jak jednat za titych okolnosti, jak spolu vychazet — s vrstevnikygitelkou,
ale i s rodti.

Odbornd literatura pouziva pro souhrn socialnichvedoosti pojem sociabilita.
Sociabilita je vysetlena v Pedagogickém slovniku jak@®ruznost, p-atelskost;
tendence vytv@t osobni, patelské vztahy. V obeggim vyznamu schopnost vytet
mezilidské vztahyitec, komunikovat, a spolupracovat s jinymi lidmtedpokladem
sociability je schopnost empatie (i) do proZitk i problém: druhého, schopnost

prizpiisobovani se a kompromis@Pricha J., Walterova E., Mare$ J. 2003, s. 216).
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Z uvedené definice vyplyva, Ze sociabilita se détémiry rozviji uz od narozeni, ale
teprve v pedsSkolnim ¥ku, kdy di¢ dosahuje padebné zralosti a kdy 2ae navstvovat
mateéskou Skolu, dochazi k jejimu plnohodnotnému rozvbjité, vybavené ufitym
typem temperamentu a dosavadnimi zkuSenostmi, wgum dalSich socialnich roli a
prostednictvim napodoby, kdy napodobuje co kolem selwd @i prostednictvim
identifikace, kdy se ztotékije s utitym zpisobem chovani a jednani, sictwje své
postaveni ve skupéha buduje si tak svoji socialni pozici. Jednoduggjeno — di¢
vstupuje do dznych socialnich vztdh z nichz primarnim vztahem je vztah édit
pedagog. Pedagog je ten, ktery zpmdovava dalSi vztahové procesy medimd a
ostatnimi zaréstnanci matiské Skoly a zarowvema nejétsi vliv na to, jak kvalitni

vztahy to budou.

1.3.1 Vztahové podminky jako pfedpoklad pro aplikaci dramatické
vychovy

»~Jak se di¥ vyviji, musi se krok za kroken¥il Iépe si rozundt; tim je stale schopéjSi
rozumet i druhym, aby se k nim nakonec dokazalo vztahovaédjemm uspokojivym a

smysluplnym zfisobeni (Bettelheim, B. 2000, s. 7)

V souvislosti se socialnimeanim probiha u dite i sloZity proces sebeédomovani. Je

to proces, kdy détv kontaktu s ostatnimiétimi i lidmi poznava sebe sama, nabyva své
hodnoty a kdy vice nez kdykoliv ve svém dalSim #vpofrebuje oporu svého
nejblizSiho dosgého.

V mataské Skole se veSkery rozvoj &lé& uskuténuje pod supervizi pedagoga. A
protoze v pedsSkolnim obdobi vrcholiétska sugestibilita, coz znamena, z& gibdleha
nazoru gkoho druhého aifjima za pravdivé a dobré to, co mu nabidnou jejblizSi
lidé, nese titelka na svych bedrech spoluzodpdrost za to, jakéati budou & uz

ve vztahu k sof k ostatnim lidem nebo n#iglad k girode.

Souasné pojeti fedsSkolniho vz#davani apeluje na vytvani tzv. bezp@ého a
vstiicného socialniho prasdi. Naléhavost tohoto pozadavku vyplyva z poznatku
o ¢innosti mozku v dod kdy by nElo dochazet k &eni. V publikaci ,Zdrava matska

Skola“ uvadi Havlinova, ze aby se mohladiibec &it, aby si mohlo hrat a rozvijet se,
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musi jeho mozek dostavat signal o pfedi poskytujici bezgé a o nepitomnosti
pocitu ohrozeni (Havlinova a kol., 1995). Synonymeamm bezpéné socialni prosedi
byva v odborné literate pouzivan termin pozitivni socialni klima. Vytvdo (nebo
také nevytvé) pedagog spolu sétini i ostatnimi zarmsstnanci matiské Skoly a to
nastavenim tzv. vztahovych podmingkim se pozitivni socialni klima vyztaje?
Jakym z@isobem jej dosahnout?

Z vlastni letité pedagogické zkuSenosti mohu padtivi pozitivni socialni klima musi
byt budovano na zékladech vzajemrigdaly. Vzdjemna dvéra je podmitna zejména
nedirektivnim pistupem k ditti (tfi zakladni znaky nedirektivnihdigtupu — akceptaci,
autenticitu a empatii, charakterizuje ve své pudiknapiklad Koratkova (2008)
vyvozovanim a stanovovanim pravidel vzajemnéhoiicaizispokojovanim zakladnich
fyziologickych a psychickych pisb.

V praxi to znamena igimat di€ takove jaké je, bez podminek, s porozaoim,
s respektem a Uctou, s iegstiranym zajmem o jeho problémy a svirou v jeho
schopnosti. Jednat s &#m pravdi¢, lidsky, bez petvaky a ironie, undt se vcitit
do jeho pocit, nalady a vniniho rozpolozeni. Poskytnout mu prostor pro selieeei
(volnou hru) a pro aktivni spolupraci s moznostlgpodilet se na planovani i realizaci
dalSich her @izenych¢innosti.

Za podstatné povaZzuji winditéti naslouchat a pragdnictvim partnerské komunikace
mu tak davat najevo svoji ¥tnost, pizen a jistotu, Ze jej iimam, Zze mu rozumim a
jsem mu k dispozici.

Nezbytnou podminkou pro bezpe socialni prosedi jsou spokn¢ vyvozena, jasna a
odavodrena pravidla vzajemného souziti, ktera sice bezarahosti, aleijp zachovani
hierarchie, plati stefnpro Wwitelky jako pro dti.

Z vySe uvedeneho vyplyva, Ze vHavat a vychovavat ditnelze ve stresujicim ani
v chaotickém progedi. A to plati pro jakykoliv vychowavzdélavaci princip, tedy i
v piipadt uplatiovani dramatické vychovy.

Po porovnani charakteristikyrquSkolniho ditte a sodasného pojeti fipdSkolniho
vzklavani s podstatou dramatické vychovy, jsem doSlrekwdceni, Ze prag
dramaticka vychova je nejvhogii vzdilavaci metodou pro osobnostsocialni rozvoj
ditéte.
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2 DRAMATICKA VYCHOVA JAKO VYCHOVN E-
VZDELAVACI PRINCIP V MATE RSKE SKOLE

,Dramaticka vychova zkouma lidsky & (Marusak, R. a kol. 2008, s. 18).

Na mnoha mistech této diplomové prace viggidpreswdéeni o tom, Ze dramatickou
vychovu povazuji ze svého hlediska za nejvhigginvzclavaci metodu jak sédomim
pedagogickych ail rozvijet gedsSkolni dti. V Uvodu se zniiuji o dramatické vychay
jako o utité zivotni filozofii zaloZzené na poznavani sebenaaa skrze sebe i okolni
swt. V této kapitole se tedy pokusim svée@&déeni ogfit o odborné teoretické
poznatky z oboru dramatické vychovy, pothgee svymi vlastnimi praktickymi

zkusSenostmi.

2.1 Vymezeni pojmu dramatick& vychova v souvislosti sjim
vyuzitim ve vzdlavacim programu matd‘ské Skoly

Dramatickd vychova jako esteticko-pedagogicky obmrmuplatuje v systémuweského
Skolstvi aktivi sice uz od peatku devadesatych letigsto jeji zakotveni v oboru
vzklavacich pedméta nebo vzdlavacich metod neni jeSttak pevné, jak by si
zasluhovala. JeStdnes se setkdvam ve své praxi s kolégyn které si pedstavu;ji
dramatickou vychovu jako hrani loutkového divadimamatizaci nebo jako nacvik
basni,tikadel a besidek s cilem dosahnout vysledného grodupodols verejného
predstaveni.

Razna vymezeni pojmu co je dramaticka vychova a makje&Senost z praxe jsou vSak
dokladem toho, Ze vice nez o produkt jde v drarkétieycho¥ o proces. Proces,
béhem rghoz dochézi prostdnictvim aktivniho jednani dte ke komplexnimu rozvoiji
jeho osobnosti&etre prosocialniho chovani.

Napriklad Eva Machkova uvadi, ZzgDramaticka vychova je &eni zkuSenosti, tj.
jednanim, osobnim, nezpréstikovanym poznavanim socialnich vitaad i,
presahujicich  aktualni redlnou praxi c¢astreného jedince. Je zaloZena
na prozkoumavani, poznavani a chapani mezilidskytdhi, situaci a vnitniho Zivota

lidi sowasnosti i minulosti, realnych i fantazii vyfemych. Toto prozkoumavani a
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poznavani sedgk ve fiktivni situaci prosednictvim hry v roli, dramatického jednani
v situaci. Je to proces, kteryuie, ale nemusi vyustit v produktdgstaveni). Cile
dramatické vychovy jsou pedagogické, predky dramatické.(Machkova, E. 2007,
S. 32).

Podobr se vyjaduje Krista Blahova, kdyz oztiaje dramatickou vychovu jak@bor
zabyvajici se osobnostrsocialnim denim*“. Tuto definici dale vysstluje: ,V jejim
obsahu a metodach se prolinaji poznatky a pringfgdevsim z oboru dramatickych
umeni, pedagogiky a psychologigakladnim stavebnim kamenem, s nimz dramaticka
vychova pracuje, je fikti¢h navozena dramaticka situace zaloZzena na mezilidské
interakci a vyuzivajici simufaich a rolovych her k aktivnimu poznavanitaycloveka,
spole’nosti a sama sebe{Blahova, K.1996, s. 22).

Vzhledem k pojeti saiasného pedSkolniho vz8avani Ize ob tyto definice aplikovat i

v praxi matéské Skoly. Srozumitethpodavaji vyklad nejen o tom co je dramaticka
vychova, ale zarovez nich Ize rozkddovat jaké jsou jeji cile, na jelkyprincipech je
zaloZena a jak vyznamny je pro dramaticko-vychopngces vztah pedagog — &it
respektive, jakou vzajemnou pozici ve ¥t&vacim procesu pedagog asditiujimayji.
Stanovené cile dramatické vychovy, stefak jako jeji definice, Ize najit v odborné
literature a je zejme, Ze vychodiskem Kk jejich formulovani je édijedinec) jako
individualita se svymi poebami, zajmy, dosavadnimi zkuSenostmi, schopnostmi
dovednostmi. Pro i witelku v matéské Skole vyuzivajici dramatickou vychovu jako
vychovre-vzklavaci metodu, je tedy podstatné, Ze &&msSechny cile dramatické
vychovy jsou zakondtidentické s cili pedagogickymi.

Dokladem této identity, ip védomi toho, Ze cile dramatické vychovy byly v odlorn
literature zformulovany fed vznikem RVP PV a tudiz jsou prvotni, je réledi cik
dramatické vychovy do &hkolika skupin. Vytvdeji vSak uceleny systém a rozviji tak
osobnost celisty po vSech jejich strankach. S odkazem na dalSroddy zabyvajici
se dramatickou vychovou roddje nagiklad Machkova (2007) cile dramatické
vychovy do skupin napadn pripominajicich cile v i vzdéldvacich oblastech
formulovanych v RVP PV.

Prvni skupina cil sleduje socialni rozvoj a jejich smyslem je rogwigredevsim

schopnost Zit ve spdleosti s druhymi lidmi — vytvé@t partnerstvi, rozvijet empatii,
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spolupraci, schopnost pomoci, ,vespolného jedndaléranci, respekt, schopnost sdilet
spole&né aktivity, ale také je spdale¢ prozivat.

Druhou skupinu cil tvoii rozvijeni komunikativnich dovednosti - verbalnich
neverbalnich, produktivnich i receptivnich. 8asti této skupiny dil je rozvijeni
prostorové orientace a prostorové&egstavivosti, schopnosti zvladnout prostor
prostednictvim pohybu s ohledem na druhé a rozvoj nketio citéni v oblasti pohybu

i Feci.

Treti skupina cil rozviji predstavy a fantazii spolu s pain soustedsnim a kritickym
myslenim. Jeho s@asti je rozvoj schopnostesit problémové situace, nalézézme
varianty, jejichieSeni, uplaiovat vlastni napady a wtlvéci a udalosti zirznych Ghit
pohledu. VSechny tyto psychické funkce jsoiedpokladem tvidvosti, jakoZto
nezbytné vlastnosti pro prozivani a pro upiatrv budoucim Zivat

Ctvrta skupina cfl vede k emocionalnimu rozvoji a uninge digti jednak své emoce
poznavat a pojmenovavat, chapat je, ale také jénavat a ovladat. Tyto cile tak
piirozeré vedou k sebepoznavani a sebekontrole, k setgel k uwdomeni si své
hodnoty, svého postaveni \Kité socialni skupiéna ke schopnosti zaujimat postoje.

V neposlednitack hovai Machkova o paté skupincili rozvijejicich v diti zajem

o kulturu, literaturu, o divadlo a takeé cité estetické a ,umlecké” schopnosti
souvisejici s vytvarnym nebo hudebnim projevem.

Tyto cile vyplyvaji z witého specifika dramatické vychovy a tim je vyurivarvki a
postum dramatického ugni. Ackoliv jsem v Gvodu této kapitoly odmitla dramaticko
vychovu jako ,hrani divadla®, prosdky a metody k napbvani pedagogickych dil
jsou prostedky dramatické. Metody dramatické vychovy budotedptem jiné
podkapitoly, ale pro ilustraci uvedu na tomto khedespa tyto: hra v roli, improvizace,
pantomima nebo simulace.

Eva Machkova (2007) dale mluvi v souvislosti s ditamatické vychovy o hodnotach,
jejichz prostednictvim je jedinec rozvijen a obohacovan. Chagdo hodnoty jako
jakési vystupy nebo kompetence (poddlako v RVP PV), k nimz cile dramatické

vychovy snéiuji.
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2.2 Propojenost principi dramatické vychovy s principy RVP PV

Velmi zajimavy pohled na jakousi propojenost filbzeoutasného trenduipdskolniho
vzklavani a dramatické vychovy nabizi porovnani jejmincipi, tedy podstatnych
znalh, z nichz pedSkolni vzdlavani a dramaticka vychova vychazi.
Napriklad Marusak a kol. (2008) uvadi tyto hlavni pipycdramatické vychovy:
* Respekt individuality ditéte, kdy zarova plati, Ze osobnost dte je rozvijena
a formovana vzdy v kontextu s jinymitdi.
« Cinnost, kdy se di ve vzdlavacim procesu stava aktivnim a jednajicim
spolutvarcem.
o ZkuSenost kdy di¢ uplatiuje své dosavadni a ziskdva nové zkuSenosti.
» Prozitek, vychézejici z vniniho Zivota ditte a kdy di v zavislosti na emocich
a zkuSenostech prozivadzné mte v iznych rolich #izné fiktivni situace.
» Tvorivost, kterA umo#iuje dtem objevovat, zkoumat, nalézat souvislosti a
vztahy.
e Hru, kterd je v dramatické vychdwe své podstathrou na Bco, na gkoho a
hrou jakoby.
Jestlize v prvni kapitole této diplomové prace uw@gako vychodiska igdskolniho
vzklavani (s odkazem na RVP Pwmdividualitu dit éte - jeho fyziologické, psychické,
emocionalni a socialni peby, hru jako vyvrcholeni jeho seberealizapepZitkové a
¢innostni uceni jako nejirozergjSi zpisob dtského poznavani, pak shledavam vyse
uvedené principy dramatické vychovy kompatibilmirscipy pgredskolniho vzéavani.
A pokud tyto principy zkonfrontuji staktéz vySe adenou charakteristikou
piredSkolniho ditte, potom dochazim k poznani, Ze dramaticka vychoga
jednozn&né naproti potebam i vyvojovym zvlastnostentguskolnich éti.
Ohlédnu-li se v této souvislosti do historie vznikuamatické vychovy, pak dalSi
pomysiny spolény bod dramatické vychovy a s@masného pojeti iedSkolniho
vzklavani vidim v reformni pragmatické pedagogice entavané J. Deweyem a
v jeho ¢innostnim principu ,tGeni dlanim“. ProtoZe, jak piSe Machkova,..tato
pedagogika v protikladu k pedagogice transmisivailoZzené na /evaz@ verbalnim

predavani hotovych poznégtkirevaz@ zangstnavajicich rozum, stavi ve stejngerniez
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na citu, intuici, tveivosti, na estetickém prozitku a estetické t¥prma expresivnosti,
na verbalni i neverbalni komunikacfMachkova, E. 2007 s. 42).

V praxi matéské Skoly to s witou nadsazkou znamena: mdénluvit, ale vice dlat. A
to, pokud mozno, se zapojenim celé osobnosti -t d&jgpohybovat se, poslouchat, vzit
do ruky, ztvarnit, pedvést pohybem, nakreslit, zazpivé&t postavit. Timto
konstatovanim se dostavam k tomu, caritygddro dramatické vychovy. Je jim aktivni
Ucast ditte zaloZenda na vlastnim jednani, konéni a prozivani

Pro aplikaci dramatické vychovy $quiSkolnimi dtmi je podstatné, Ze veSkeré aktivity
provadné v jejim rdmci jsou spojeny s principemy, v niz se pirozere prolinaji
principy ¢innosti, prozitku a tvidvosti. Hra je pro pedskolni di specifickou a hlavni
¢innosti. Dramatick& hra je vrcholem dramatickychivak V mate'ské Skole mzeme
hovait, vzhledem k psychické i fyzické arovnirgaSkolniho dite, o elementéarni
dramatické ke, s elementarni hrou vroli, selementarnim dredk@an cjem a

s elementarni dramatickou situakizena dramaticka hra, v takové podabjaké jsem

j zaznamenala v praktickéasti této diplomové prace, je vSak, podle mého guhh|
vyvrcholenim toho¢eho lze s fedskolnimi dtmi v oblasti dramatické hry dosahnout.

2.3 Elementarni dramaticka hra v materské sSkole

Dramatickd hra existuje v dramatické vychopko fizena a strukturovanéinnost

S ukitym pedagogickym za#énem a je zgazena do okruhdramatickych metod (n&p
Blahova, 1996). V této diplomové praci se vSak @minim v souvislosti se zakladni
détskou potebou a tou je hra. Aby mohla byt dramatickd hraadema za hru, musi
spliovat jeji zakladni atributy: spontaneitu, zaujétijréi aktivitu, objevnost, radost
z &kni, fantazii, pijeti role a opakovani (Kiatkova, S. 1998, 2005). Dramaticka hra se
vSak od ostatnich her odliSujeddva dalSimi specifickymi znaky.

Prvnim z nich je jeji struktura, tedy jakédienéni dramatické hry jako celku na
jednotlivé probihajici procesy — v migké Skole naxpozici nebo-li start a vstup do
déje, zapletku nebo-li nazn&ni konfliktni situace obsahujici prvky reip
vyvrcholeni nebo-li vystupiovani dramatické situacekatarzi nebo-Ili rozuzleni, které
piinasi vyeSeni konfliktu, uvoléni z nagti a prostor pro spotaou reflexi.
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Takovéto strukturovani dramatické hry madjswyznam i pro realizaci tzv.
integrovaného vadavani. V mateské Skole spoiva integrované vadavani

v uspdadani vzdlavaciho obsahu do tzv. tematickych delkejichZz ¢innosti jsou
soustedny kolem utitého tématu, jsou vzajerampropojené, vyplyvaji jedna ze druhé
a naphuji konkrétni vzdlavaci cile (viz praktickéast diplomové prace).

Druhy znak spéiva v jeji dramatické podstat Ta je zaloZzena na fikci, konfliktu
v dramatické situaci,&i a hie v roli. Ritomnost konfliktu a dramatické situace je grav
tim specifikem, ktery odliSuje dramatickou hru ag hangtové. Dramaticka situace je
pak zaloZzena na mezilidské interakci, z niz se dtmky & odviji a je reSena
prostednictvim aktivniho jednani, jehoz podstatou jengd,jako, jakoby”, hrat si
,nanéco, na wkoho". Takto jednat a hrat si jefimzenou schopnostif@devSim
piedskolniho dite. Dit prostednictvim vstoupeni do roletkoho jiného bez zdbran a
ostychu prozkouméava jednak své emoce, ale i nastokdtuace, prasuje je a
promenuje, experimentuje s moznostmeSeni a obohacuje tak tim své dosavadni
zkuSenosti.

Hrat si ,jako, jakoby, nad&to, na gkoho" pritom vychazi z vyvojovych specifik die
predSkolniho ¥ku. Brierley (1996) nazyva takové hrani imaginaitivmmou, Piaget
(21997) hrou symbolickou.

Brierley fika, Zze imaginativni hra, ve které @ipouziva tzné edméty zastupuijici
skut&né a nefitomné, rozviji symbolické mysSleni gebné pro rozvojeci. Smysl
imaginativni hry spéatije také v tom, Ze tim, jak dihapodobuje ve svérén rekoho
jiného, zji§'uje, jaké je to byt onou druhou osobou, porozuniing chovani a tim se
rozviji schopnost spoluprace a schopnost I1épe avléehflikini situace.

Pro Piageta (Piaget, Inhelderova 1997) je symbalibka vyvrcholenim &ské hry,

v niz si di¢ prostednictvim gedstav a fantazijnihargtvaeni gengnuje a gizpisobuje
okolni s\t, ktery neni schopno je&Sthapat logicky. Tento proces oZnge Piaget jako
asimilaci. Ke svému optimalnimu rozvoji vSakédiotrebuje dalSi proces — akomodaci,
kdy se di¢ prostednictvim napodoby fzpisobuje tomu, co fithazi z vijSku.
V dramatické vycho#¥, respektive v dramatickérdy probihaji podle mého nazoru oba
dva procesy saasré. Dit¢ dostava obrovsky prostor pro uchopeniétal na zaklad
svého vnitniho prozivani, podle svych zajma moznosti a zaroiese fizptsobuje

podrétim, informacim a impulm vychazejicim od ostatnichétd nebo ditelky. A
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v tuto chvili mam na mysli podty tykajici se nejen kognitivniho charakteru, ale,
v souvislosti s dramatickou vychovouiedevSim socialniho. A také proto vyslovuji
preswdéeni o tom, Ze dramatickd vychova, ktera podle $lewusaka,zkouma lidsky
swt* (MaruSak, R. a kol. 2008, s. 18), ma ve &lagdacim procesu v matké Skole své
opodstatiné misto.

Snazila jsem se zmapovat a pojmenoveéktaré pojmy souvisejici s upigivanim
dramatické vychovy v mateké Skole a dobrat se tak k poznatkwem tkvi jeji
podstata. V tuto chvili jeStpovazuji za nezbytné zabyvat se otdzkou, jaké dygsou
vhodné pro jeji aplikaci sétmi piredskolniho ¥ku.

2.4 Metody a techniky dramatické vychovy uplafiované @#i praci

s predskolnimi détmi
Jednou z podminek uskdt®vani dramatické vychovy v maské Skole je metodické
vybaveni pedagoga.
Krista Blahova (in K@atkova) tika, Ze:,Metodou rozumime v nejobegiim slova
smyslu zfisob, jak dosahnout ditého teoretického nebo praktického cile. Pfedkem
k tomu je technika, kter&pdstavuje konkrétni postup. Znamena to, Ze kazdadme
miZze mit nejiizrejSi pa‘et technik...“(Kotatkova, S. a kol. 1998, s. 91).
Jinymi slovy: metodou fizeme nazvat cestu vedouci k cili. Znamena to, Zéogn
metod pafi k zakladni kvalifikaci pedagoga a Ze vhédavolené metody jsou
piredpokladem k tomu, jak se ke stanovenému éihiligit co nejvice. B volb¢ metod
piitom musi pedagog zvazovat celtadu kritérii. Eva Machkova (2007) dopduje
vyhodnotit konkrétni pedagogickou situaci zahrrivjeznak krond vySe zmignych
pedagogickych ail i vzdélavaci obsahili ¢innosti, dale progedky, které jsou
k dispozici a patby zak.
Domnivam se, Ze prioritou pro aplikaci metod drackat vychovy v matiské Skole je
posouzeni a vyhodnoceni peth a moznosti konkrétnigké skupiny. Na jednitdni
mateské Skole, kde se v jednéde schazeji ke spat@eému pobyvani &i ve véku od i
do sedmi let, to plati dvojnasob. Ve své Uvaze ceayim toliko z povinnosti, kterou
mi uklada RVP PV, ale ze z&v@&ho ¥kového rozpti mezi dtmi, pfinaSejiciho s sebou
vyhody, ale i #iznd omezeni. Rozdily mezétthi dané ¥kovou strukturou se tykaji
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vSech oblasti &lské osobnosti a jsou @gpobné postupnym zranim centralni nervove
soustavy (viz podkapitola 1.2).
Trileté, ctyileté, @tileté a Sestiletédti tak maji zakonit odliSné schopnosti, dovednosti,
zajmy i poteby. Rozdiln4 je doba a schopnost s@ahi, ale i charakter volné hry. Je
celkem pirozene, Ze ifleté dti zpocatku jen pihlizeji, nez se fpoji k ostatnim.
Ze zkuSenosti vSak vim, Ze abych mohla rozvijeboestni a socialni stranku &t#,
musim @tem nabidnout spaleéiizenécinnosti. V jejich rdmci vSechnyétl najednou,
bez rozdilu ¥ku, claji néco spoléné. A praw pri spole&nych ¢innostech se nejvice
rozviji uz tolikrat zmhované moralni a lidské hodnoty a postoje: toleramespekt,
spoluprace, zodp@dnost, ohleduplnost, vzajemna pomoc, smysl provepitaost, ale
také schopnost pro domluvu na sgolchieSeni a schopnost spéte sdilet — radost i
smutek. Velky potencial v takovémto rozvoji vidimmag v tizené dramatickeé th,
protoze slovy Radka Marusak#®ro dramatickou vychovu je zasadni spgié konani*
(Maruséak, R. a kol. 2008, s. 14).
Problém potkud spaituji v této souvislosti jednak v ptu dti ve tide, ktery neni
na mnohychteskych matiskych Skolach optimalni, a jednak itilétych dti, presrgji
ve stupni jejich socialniho rozvoje. Zatimceétidod ctyi let uz girozere prahnou
po hrovém partnerovi, se kterym uz mohou vést ,sapysy” dialog a spolupracovat
na spoléném ,dile", tileté dit koncentruje pozornost na sebe a vice nez po voéjem
kontaktu s druhym ditem touZzi po stejné hiee ¢i stejném mist V jednotidni
matdgské Skole pak byva jedinymeSenim jak stmelit &kové smiSenou skupinu
asistence dalSiho dad@ého a nabizenéizené ¢innosti odstupovat podle narénosti
s volbou vhodnych affmérenych metod.
Metody dramatické vychovy rozhlije Krista Blahova (in Kdatkova a kol.1998)
do dvou okruh:

* Metody a techniky podpné

» Metody a techniky stavby, strukturovarizeni a hodnoceni Skolniho dramatu.
Nekteré z nich jsou uplatnitelné i gtchi predSkolniho ¥ku a za witych podminek
(viz vySe) i s dtmi vekowve riznorodé skupiny. Osobrvyuzivam a aplikuji tyto metody
dramatickeé vychovy:
Z prvniho okruhu jsou thry a cviéeni aimprovizace bez dramatického dje. Hry a
cvi¢eni maji charakter ppravy a vedou k ziskani ¢ité dovednosti nebo k rozvinuti
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schopnosti. Tykaji seifpdevsim orientace ¥lesném schématu, orientace v prostoru,
vyjadieni se &lem a pohybem, rozvijeni smyslového vnimani, terytpau,
piedstavivosti, fantazie, sowsténi a pozornosti, komunikaich schopnosti detn
pantomimického a mimického vyjihi a rozvijeni skupinové citlivosti a spoluprace —
seznamovani, navazovani kontgkbudovani d@véry, prekonani ostychu a uvaini

e

z nagti. V ramci slozigjSi dramatické hry pomahaji stmelovattskou skupinu a
vyladovat ji na dalSi, natméjSi fizené cinnosti. \WEtSinou maji charakter hafek,
kontaktnich, rytmickych, Kimovych, pohybovych herjednoduchych pohybovych
ilustraci doprovazenych rytmetikadla.

Jednoduché pantomimické hadanky vychazeji gsvmapodoby postavy. Jsou titid
oblibené a jsou jakymsi@dstupgm dovednosti fedveést a vyjékit pohybem, mimikou
a gesty i charakter postavyetre jeji nalady.

Improvizace bez dramatickéh@je jsou podobné fipravnym hram a svou podstatou
maji nejblize volnym hram, u mladSicktidnapodobivym hram, u starSicktid pak
nanetovym hram. Bti v nich reaguji bezprosdreé a nepipraverg na vzniklé situace.
Improvizace bez dramatickéhogje tizend a motivovana citelkou ma& zejména
zobrazujici charakter. dkolikero jejich podob vystihuje jakousi posloupnoat
naranost. NejjednodussSi takovou improvizaci je hromadm@rovizace, kdy &l
predvadiji ur¢itou cinnost nebo jev najednou ve skufiale podle svych individuélnich
moznosti a fedstav. Byva ozravéana také jako simultanni improvizace¢ZzBou
formou hromadné improvizace je narativni pantominkdy &ti pantomimicky
zobrazuji dj vyprawny witelkou.

Za nar@éngjsi formu povazuji sélovou improvizaci, kterou n8echny dti ochotré
provadiji. Vyzaduje totiz od déte, vykonavajicicinnost sélo¥ pred ostatnimi &mi,
urcitou psychickou odolnost a gainou davku sebedomi.

Z druhého okruhu metod dramatické vychovycastji vyuzivam metodu hry v roli,
metodu improvizace s dramatickym d&jem, metodu a techniky vytv&eni kontextu,
metodu a techniky vedeni arizeni dramatu a metody a techniky reflexe a
hodnoceni. Tyto metody a techniky pouzivam zpravidla v sowssl s fizenou
dramatickou hrou. Pomahaji vyted potebné dramatické nap, vytvaeji a posouvaji

dramaticky dj.
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Predskolni dti ptirozerg zvladajimetodu hry v roli. Krista Blahova (in Kéatkova)

o hre vroli piSe: ,Hra vroli znamena pevzeti role skoho jiného, a to s vlastni
predstavou odpovidajiciho chovani. Umgg hré&um, aby skrze ni vyzkouSeli
nejrizregjSi zivotni situace, hledakeSeni a ziskali tak zkuSenost zaloZzenou na vilastnim
prozitku“ (Kotatkova, S. a kol. 1998, s. 99). Zakladem hry v jgdiu @itom fiktivni
situace, v nichz ditjedna samo za sebe (kdybych ja...) nebo za selp& sgicialni roli
(kdybych byl, byla.....).

Hra vroli prolind dalSimi dramatickymi metodami improvizatni metodou

s dramatickym &em a dramatickou hroumprovizaci s dramatickym déjem (stejre
jako hru v roli) vyuzivantasto jako sotast dramatické hry, prasdnictvim které éti
ieSi nastolenou dramatickou situaci vychazejicinmté dramatické hry. V odborné
literatufe byvéa strukturovana dramatickd hra azwvana jako strukturované drama. Pro
mé byva dramaticka hra zakladem tematického celku zaloZzeného rébepu
vychazejiciho zpravidla z literarniho textu.

Metoda vytvareni kontextu umoziuje ctem ziskdvat, dopbvat nebo ujesiovat
dalsi informace tykajici se pr&ovaného a zkoumaného tématu.i&ddkolnimi dtmi
Ize efektivié¢ zaazovattechniku brainstormigu, neboasocia&niho kolecka (co €
napadne, kdyz séekne...), kdy dti skluji a vrstvi napady a mysSlenky souvisejici
s danym tématem.

Podobr funguje technika domysleni dje a technika domySleni postavy
prostednictvim slova, Zivého obrazu a zastupné rekyizit

Nepostradatelnymi metodami, které vyuzivatin graci s gpedsSkolaky jsoumetody
vedeni arizeni dramatu. Vzhledem k elementarnim zkuSenostem danykem dti
jsou tén&i vSudygitomné. Vstupuji-li do roli, sthvam se tak spoldera dti a
provadim tak vedeni ,zeviiit Opakem vedeni zeviiije bani vedeni, kdy podavam
détem slovni instrukce, co se mdat (hrat). Metodu béniho vedeni vyzivam také jako
pojitko mezi jednotlivymi dramatickymi aktivitamlMyznamnou technikou kaiho
vedeni jetechnika Stronza pouzivana ndiklad v momentu, kdy p#tbuji & nebo
cinnost rerusit, ¢i zastavit a z&adit napiklad techniku Zivého obrazu nebo umoznit
détem prozit si danou situaci.

V neposlednfad se zminim o metodach nezbytnych pro jakykoliv gedecky proces

a #mi jsoumetody a techniky reflexe a hodnoceni.
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Nedilnou soutasti jsou spolmé reflexe zgazované v pib¢hu hry, kdy patebujeme
vyhodnotit ugitou situaci a hledat dal§eseni nebo zrekapitulovat dosavadni ziskané
poznatky. Zawrecna reflexe po ukafeni dramatické aktivity (hry) obsahuje
vyhodnoceni poait, zaZitki, poznatk a také posuzovani chovéni a jednani postav a
hledani paralely fiktivniho a realného Zivota. Tiekami €chto metod byva zpravidla
Fizena reflexevedena a strukturovana otazkantitelky a reflexe spontannimajici
podobu vytvarného vyj&dni nebo spontanniho vyped.

Aplikovani metod a technik dramatické vychovy vyidmdze strany ditelky znanou
trpélivost a organizéni schopnosti. Ne vzdy se pddaajistit optimalni podminky,
nekteré ani ditelka neniize ovlivnit. Pokud bych #a byt na tomto migtkonkrétni,
pak musim jmenovat ipdevSim poet dti ve #ideé. Jako optimalni p@et &ti

ve skupig, kde se uskutd#iuje dramaticko-vychovny proces se povazuje dvaadct
dvacet dti. U predSkolnich é&ti by podle mého nazoru néhpocet presahnout patnacti,
ideal vidim v pétu nejvice dvanactidi s grevahou dti péti a Sestiletych. Citelka
musi mnohdy s&mi pracovat sama, bezifpmnosti kolegys. Ale i tak povaZzuji
za podstatné dagtkm najevo, Ze na vSechno je déatu, Ze se vSichni vyfdame a co

se nepovede napoprvéjibe byt @gist o mnoho lepSi. Mit tedy na pétnpredevsim
vztahoveé podminky.

Na z&¢r tohoto gehledu metod a technik dramatické vychovy si dangbozndmku.
Sebelepsi a promySlend metoda dramatické vychowajde uplatdni v matéské
Skole, pokud se nepotka stwmu a empatickou ditelkou, schopnou pohotév
reagovat na mnohdy rychle ¢mici se okolnosti a ochotnou odstoupit od svého
puvodniho, gipraveného planu. Volba &ianost metod — vadavacich postup je pak

z velké casti zavislA na pedagogické diagnostice, kterari paeodmyslitelgs

ke kvalifikaci gredskolniho pedagoga.
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3 DETSKA LITERATURA JAKO ZDROJ TEMAT
PRO DRAMATICKO-VYCHOVNY PROCES
V MATE RSKE SKOLE

,Dobra literatura obsahuje velké Zivotni pravdy. K& &t v tvafivé dramatice
zakouSeji dobrou literaturu¢asto uvolni city a postoje, které byly skryty u¥nitim
postupré ziskava kazdé ditporozumeni pro zadouci i nezadouci motivy ve vztahu
k Zivotu....Kdyz dti tvofi na zakla& dobré literatury, Ziji mnoho Zivdét mnoha
riaznych postav. Dramatickou cestou zkouSeji zaklaaminiverzalni pravdy Zivota...."
(Siksova, G. in Kéatkova, S. a kol. 1998, s. 162).

K dramatické vycho¥ v matéské Skole pdi neodlwn¢e kvalitni ditska literatura.
Zobecnim-li definice dramatické vychovy uvedené. k&pitole, pak mohu napsat, Ze
dramaticka vychova je t¥ivy proces, ktery pracuje s tématy tykajicimi sezimskych
vztahi, osobnich postéja zivotnich hodnot, charakteristickych pro konkrdidskou
spol&nost. A pra¥ literatura pedstavuje pro pedagoga bohaty pracovni materidl
s nekonénym zdrojem narti a témat fispivajicich k formovani&ské osobnosti.

V piredSkolnim ¥ku, ktery miZzeme nazyvat v souvislosti stouto kapitolou tzv.
predtendskym obdobim, ma tedyétska literatura své nezastupitelné misto. Pokusim
se nahlédnout natskou literaturu z &olika hledisek.

Prvni hledisko se tyka obecného vyznanitskg literatury pro osobnostni rozvojadét.
Druhé vede k zamysSleni nad pohadkou jako speciiick¥anrem d#tskeé literatury
pro predskolni dti. Tieti hledisko sp&iva ve vymezeni pojmu ,téma“ a posledni

hledisko pak v mozZnosti prace s literarnim textem@@el dramaticke hry.

3.1 Vliv détske literatury na osobnostni rozvoj redSkolniho digte

Zakladem pro vzbuzeni zajmu &é o literaturu je dobra kniha. \tguskolnim ¥ku
zprostedkovava diiti zajem o knihu zpravidla nejblizSi datp nebo dalsi osoby, které
se 0 ’ho staraji. Obeahje znamo, Ze kladny vztah & ke knize ovliviuje jeho chd
a motivaci natit se samaist. RedSkolni di&é projevuje pirozeny zajem o knihu, rado

si knihy prohlizi acasto vyZaduje iecitdni. A vtomto smyslu spafji v détské
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literature jakousi socialni rovinu. OsobnpovaZuji chvile strAvené prohlizenim a
predtitanim knih za tést intimni zalezitost, jez pk prohlubuje citovy vztah mezi
prectitajicim a digtem.

V rdmci jazyko¥-gramatické roviny dochazi préstinictvim rozhovar nad knihou
k rozSiovani a upekovani slovni zasoby die a v zavislosti na slovni zasobh
k rozvoji souvislého a gramaticky spravného vigadni. Kazdy, kdo travicas
ve skupig déti, dokaze porrné jasré rozpoznat di ,ctivé”, jehoz slovni zasoba
pievysuje slovni zasobu di¢ ,neitivého".

Patrné jsou i odliSnosti ve &pobu vyjadovani a v arovni jazykoveho citu. Ke kultivaci
vtomto sndru prispivaji zprvu jednoduchéiediitané texty fikadla, verSe, kratké
pohadky), které igchazeji vtexty a ifbehy slozitjSi. Také jejich viivem je dét
schopno uz v brzkéméku tvorit delSi Wty a sklddat je v sowti. Navic si trénuje
panet, rozviji predstavivost, & se formulovat otazky i odpédi a to vede firozerg
ke schopnosti wdomovat si samo sebe a své okoli ve vzajemnychzicraa
souvislostech. Dit je tak neustale na céspoznavani a objevovani novych slov,
slovnich spojeni, jejich kombinaci a dalSich mo¥npsg. pokusy o rymovani slov a
jazykolamy). Hlavnim motorente¢hto aktivit je touha po poznavani, ktera je p&i d
naprosto firozena a sibyvajicim wkem kehci.

Je patrné, Ze vliv na osobnostétit ma nejen socialni a jazykegramaticka rovina
literatury, ale zasadni pro #ife to, co text obsahuje. Rovina obsahu hrajéom

z mého pohledu rozhodujici rolitipvybéru a vollz vhodného literarniho textu
pro piipravu dramatické hry (tematického celku). Podstaga & piibéhu, jeho
dramatické situace a charaktery jednajicich postesouvislosti se zminkou
o literarnim obsahu mohu s jistou davkou metaf@psat, Ze &i nejsou jedinymi, kdo
se s ¥kem vyviji. V nasledujici Uvaze se to pokusim leaibjasnit.

V dnesni technicky vysge dolk, se dti jiz od utleho ¥ku setkavaji s potaci, auty,
letadly a mobilnimi telefony. Pouzivani strof pistroju je pak pro 8 v pozdjSim
véku naprostou firozenosti. Kde jinde, nez praw détské literatiie tak mizeme
sledovat opravdovou zmu, kterou lidstvo prochazi? Z knizek, z nichz & dcily
pousStt draka se stavaji knihy s ,navodem® na spoiStpcaitacové hry. Z knih

o princich a princeznach se stavaji knihy se sugem a superhrdinkami. Magie a
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kouzla jsou postugnnahrazovana technologierii stroji a zléhocernokréZznika nebo
draka dnes zastupuje podly génius respektiigep z jiného vesmiru.

Tento posun literatury ale neodmitdm. V dnesniédebpodle mého nazoru Febné,
aby se dti setkavaly s technickymi prvky jiz odméltia. S¥t se nam reni pred @&ima a
je tenef jisté, Zze znalosti gtact a jinych technickych vydobyik se v dosglosti
uplatni vice, nezfpdstava najklad o s¥t¢ plném prin@ a princezen. ZarovievSak
tvrdim, Ze o to vice by #&i mit pohadkovi princové a princezny své pevnéonssrdci
kazdého ditte. Jsou fedstaviteli typickych lidskych vlastnosti a v pokédych
piibézich vzdy nesou konkrétni ngboveé poselstvi. A uz z tohotd@wibdu povazuji
za podstatné, aby ¢tbka literatura“ obsahovala to, co z &lalliteraturu dtskou. Tedy
jistou davku naivity, kdy vZzdy dobro zv#ti nad zlem, kdy chudym poméhaji zejména ti
bohatSi a kdy dobro je opldceno dobrem. Remi§kolni dti predstavuje takovyto typ
literatury jednoznén¢ pohadka.

3.2 Pohéadka a jeji misto v dramaticko-vychovném procesmaterske
Skoly

.Pohddka............napoméaha novym a novym generacim v gdidni ¢aromoci a
spletitosti tohoto realného gta. | kdyZz ve fantazijnim rouse, za pomoci vymysiu
fiktivnich postav, avSak deSifrovaniédhto atributiz je pro diti samozejmeé, je jim
blizké, byva mnohdy mim@dné.” (kraceno, Lhotova, D., Slaby, K. 2000, s.11)

Pohadky jsou z psychologického hlediska nejsrozIngSim literarnim Zanrem
pro predsSkolni ¥k. V dramatické vychay piinaseji nanity a témata pro di lakava a
piitom srozumitelnd. Jejich ndpS komplikované dramatickéége umoiuji witelce

strukturovat pohadkovéripéhy do dramatickych her. A nezalezi na tom, zdaeded

o klasickou pohadkdi pohadku moderni (autorskou) nebo o pohadkeezy, kde jsou
hlavnimi hrdiny zvfata s typicky lidskymi vlastnostmi.

Anna Tomkova definuje pohadku jakp:.zamernou a poetickou fikci“(in Kotatkova,

S. a kol. 1998, s. 167) a zaravevyswtluje, véem spdiva jeji uzit€nost

pro dramatickou vychovu. Vyzdvihujggdevsim fakt, Ze pohadka, pi@stnictvim sice

jednoduchého, ale dynamickéhejal podava nekomplikovany obraz Zivatlvéka.
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V takovém dji pak vynika zakladni konflikt pohadek — konflidbbra a zla vychazejici
z vlastnosti hrdih a jejich mezilidskych vztah Ackoliv Tomkova spravé vnima, ze
charakter kladného hrdinykdy pIr¢ neodpovida saasnému moralnimu kodexu, lze
souhlasit s americkym psychologem Brunem Bettelbain ktery na adresu
pohadkovych hrdit fik&: ,Ztotozneni - identifikace diéte s hrdinou, jsou samostatnym
rozhodnutim déte a hrdinovy vnini i vregjSi boje mu v&puji moralni posto;.
Pohadkové postavy nejsou rozporuplnéilevek je bul’ dobry nebo zly — takova
polarizace ovlada étskou mysl a vliadne i pohaddkam. Jeden bratr je gyowdruhy
chytry. Jedna sestra je krasna, druha o3kliva, gedinostna, druha lina..Cim je
postava pimejSi a jednodussi, tim je pro disnazSi ztotoznit se s ni a zavrhnout
postavu Spatnou. Ditse identifikuje s kladnym hrdinou..(kraceno, Bettelheim, B.
2000, s. 13).

Jednoznéna ,zadani“ pohadek jsou tedyijptelna pro mysleni a psychiku &, Dig
se snaze orientuje v charakterovych protikladect&jivi ve vztazich pohadkovych
postav. Zlo je potrestano bezpiesire po ¢inu, coz dti uklidiiuje a vede k wdomeni
konfrontovat svoje doposud ziskané postoje, zkustenm dovednosti s idealem,
vSttpovat si zakladni estetické a mravni zasady a hgdhkoltury, v niz vyista.
Kouzelné pohadky navic podporuji rozvoj fantaziephuji predstavy o jeho tuzbach.
Poselstvi pohadek pak spge Bettelheim v nevyhnutelnémé¢dném boji¢loveéka proti
Zivotnim nesnazim. Takovy boj je spravedlivy a daeétji, Ze pokud budeloveék
ve svém boji vytrvaly a Zivotnimipkazkam se postavélem, vyjde nakonec jako vit
(Bettelheim 2000).

Nejen prozaické literarni texty jsou vzdy vychodisk k praci s fibchem v rdmci
integrovaného celku. Ne vzdy je prostosituace pro realizaci rozsahlejSiho celku, ale
vzdy se vyplati vytviit prostor k tomu, aby se ze zdanlivé nilatisti vyi&zilo
maximum. A tehdy mohou byt zdrojem vhodnych ténrat gramatické aktivity basn
iikadla a kratSi verSované pohadky.

Pro nejstarSi ijigdSkolni dti nachazim vhodna témata i v huméiladiném nonsensu,
obsahujicim libozvéna nonsensova slova tak, jak je nachaziméiklag v pohadkach
a versich Pavla Sruta, Daniela Heviera nebo v blsiiiho Z&ka. Déti jej prijimaji

s radosti a s nadSenim.
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Pri vybéru vhodné literarni i@dlohy nezalezi tedy tak ani na zanru, ale za poust
povazuji, aby vybrany literarni text obsahoval r@srsmysluplna témata, ktera
bezprostedre souviseji s Zivotem ipdSkolniho ditte a s tim, co seépe v konkrétni
détské skupis.

3.3 Vymezeni pojmu téma

V piredchozim textu této diplomové prace jsem v sousiskee vzdlavacim procesem
nekolikrat zminila pojem ,téma“. Saasné pojeti f@dskolniho vz&avani je totiz
zaloZzeno na integrovaném wavani, které soustd’uje vzclavaci cile acinnosti
kolem tzv. vzdlavacich témat.

Nekolikrat uz bylo v této practeceno, Ze také dramaticka vychova pracujecgymi
tématy, ktera jsou ami tvorivé prozkoumavana, preéiovana a kterd vedou
k oweiovani divejSich a ziskavani novych zkuSenosti skrze viaswidifgk. Pokladam
za dilezité uwdomeni si toho, Ze témata t¥iojakousi pomysinou kostru dramaticko-
vychovného procesu a Ze zardve sol# nesou vypovidaci hodnotu o tom,¢em
vzklavani bude. Domnivam se tedy, Ze v tuto chviliugeb od ¥ci zamyslet se
nad tim, co vlasthpojem ,téma“ znamena.

RVP PV klade na tématadité pozadavky a dopotuje kde je hledat, odkud je brat.
Zdroje témat pro aplikovani dramatické vychovy wuefekych Skolach poskytuji
zpravidla &Zné kazdodenni situace, pra fj@ nekonénou inspiraci &tska literatura.
Bohatstvi témat nachazim obzviastpohadce, pro kterou plati totéz, co plati sl&vy
Machkové, i pro ostatni zanrytdké literatury:,Obsahuje (trochu nadnesénale ne
nepravdiv /eceno) zZivotni zkuSenost lidstva, a to zkuSenostretvau. Obsahuje téma,
myslenku, filozofii, moralku, Zivotni hodnoty. Umgé proto vhled do velkého
bohatstvi djiz a situaci, vcini do nejizrejSich lidi, jejich charaktal a postog, a tim
vede i k chdpavym a tolerantnim pogtoj k lidem a Zivotnim zkuSenostem obecn
Usnadiuje cloveku sebepoznani skrze druhého (postavu), uschep jej
prostrednictvim literatury nahlédnout na svoje subjektipostoje pod jinym zornym
Ghlem a tim je dopbvat, rozvijet, nebo naopak revidowatodstraiovat zgisobem,
ktery nezahanbuje, neznaje* (Machkova, E. 2007, s. 128).
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Pfi vymezovani pojmu téma se vSak setkavam ve své geazaninou nebo s identitou
pojmu nanst. Osobr povazuji tyto dva pojmy za rozdilné.
Namet je prvotni a dlezity na zéatku integrovaného tématu, je jakymsi vychodiskem,
ktery v solé obsahuje uity motivacni prvek a niZze jim napiklad byt gedmnt, véc,
baseé, pisdi, pohadka, konkrétni situacej aktualni stav v firodk nebo v Zivol
matdské Skoly. Narét naznéuje, co bude obsahem vivani.
KdeZto téma znamena mnohem vic. Téma je o w@em vz&klavani bude. V uzké
vazk¥ na rdmcové vzdavaci cile RVP PV téma naznhge, co se &i nawi, s jakou
lidskou hodnotou se potkaji a jaké postoje si Vkitvy souvislosti s pozadavkem
RVP PV musi témata integrovanych dellbloki) sphovat konkrétni vlastnosti. Kazdé
téma musi fedevSim reflektovatijgozeny vyvoj a Zivot déte a umo#ovat postupné
naphovani ditich cili vzdlavani v @ti vzdélavacich oblastech. Musi mit vazbu
na vzalavaci ramcoveé a dil cile, nacinnosti diti a kompetence, které jsou rozvijeny.
At uZ téma pochazi z jakychkoliv zdipjtedy i z literarnich, obeénby pro & meélo
platit, aby:

* bylo détem blizké, srozumitelné, smysluplné

* bylo primérené ¥ku a moznostem ditie

» se vazalo k aktualnim zaziik dsti

e aaby vychéazelo zipozeného Zivota dite a blizkého okoli.

3.4 Moznosti vyuziti literarni p fedlohy pro el strukturované
dramatickeé hry

Vybérem vhodného literarniho textu a pojmenovanim jeimat zaina pro pedagoga
dalSi faze fipravy nezbytna pro strukturovamizené dramatické hry (tematického
celku): Ujasnit si charakteristiku prosti, ve kterém se éfd pohadky odehrava,
charaktery jednotlivych postav a vztamezi nimi a rozlenit &&j na jednotlivé epizody
a dramatické situace. Nasleduje hledariispfyi, jak dramatické situace zrealizovat. To
znamena uvazovat énnostech, o metodach a technikach, o fckach, o prostoru a

dasové dotaci.
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Dramatické kvality a moznosti textucetnd pojmenovani témat odhaluje pedagog
prostednictvim celkového literarniho rozboru textu. Tjentvaren ¥emi zakladnimi
sloZzkami: tématickou, kompagii a jazykovou (Kéatkova, S. a kol. 1998).

Tématickd sloZka obsahuje informaceéf, dharakteru postav a préstli, ve kterém se
déj odehrava. Kompozni slozka zahrnuje Zigob usptadani a vystavby &k a
jazykova slozka pak vypovida o vyuziti konkrétnijelzykovych prosedki v textu
(nap.: metafora, personifikace, symboly, jazykovy humor

Souasti pedagogovyifpravy je také Uvaha o tom, jakym tmmbem seznamiétd

s literarnim textem (pohadkou). V publikaci ,Hrajersi s pohadkami* dopotuji jeji
autorky Ulrychova, Gregorova, Svejdova (2000), pvat s literarnim textemigmi
zakladnimi zjgsoby. Vzdy je pdatba vychazet ze skudteosti, zda d&ti pohadku znajigi
nikoliv.

Prvni zgisob pgita s tim, Ze text (pohadkuktd znaji a dramatické aktivity jsou tak
podle mého nazoru ve své podstatamatickou ilustracide, ktery je dopedu znam a
neposkytuje &em pocit z moznosti jej ovlivnit. Umdénje vSak naplno zkoumat
charaktery postav a okolnosti ohjagici divod jejich chovani a jednani (napdj
pohadky O pernikové chaloupce je notoricky znamgoi nejmladsi é&i, ale zamysleni
se nad pocity ztraceného J&@ a Maenky, nad pocity rodii, kterym se ztratily v lese
déti a premysleni nad tim, ptose to vlasté vSechno stalo,imasi vice nez mapovani
samotného &e pohadky uwdomeni si @ic¢in a nasledik konkrétniho chovani a
jednani).

Druha moZznost naopak ¢ita s tim, Ze pohadkwtl neznaji a seznami se s ni v celku,
po ukité motivani ¢asti. Jeji podstata sgiwa ve vzbuzeni zajmu dipéh a v ffipraw

na nésledujici aktivity, vychazejici uz gikghu.

Treti moznost vychazi také tegplpokladu, Ze &i pohadku neznaji, ale seznamuji se
S ni postupé prostednictvim dramatickych aktivit. Tato moznost poskgt ditem
prostor pro aktivni a twivé zasahovani dofipéhu, umozuje ditem domyslenim &e
vstupovat ped i za pibéh, reagovat na okolnosti vyplyvajici #lghu, rozvijet jej
podle svych vlastnich napaé navrhovat vliastrieSeni nastolenych situaci. Neznalost
pohadky se zde projevuje jako vyhoda, ktera udrdéjev napiti a aiekavani, jak to
bude dal. Tentoréti zpisob jsem uplatnilaiprealizaci dramatické hry v praktick@sti

diplomové préace.
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Text pohadky Ize pouzit v originalnim &n nebo jej upravit fevypra¥nim. V rém
pedagog zpravidla vynechava to, co povazuje prondtiakou hru za nepodstatné a
naopak niZze pidat to, co pibéh oZzivi, co @ti zaujme a motivuje k sodstEni a
udrzeni pozornosti. Mozné je vyuzit i jertitmu ¢ast textu nebo jeh&asti.

V zawru této kapitoly se ztotoznim s nazorem, Ze k mmif@u vybaveni pedagoga
uplatiujiciho dramatickou vychovu jako metodu pracefipstejre tak, jako schopnost
pedagogicko-psychologické diagnostiky spolu &tymi specifickymi dovednostmi pro
realizovani dramatické vychovy, i dovednost orieato se v urtlecké (dtské)
literature. Jinymi slovy:,Z hlediska prace s udghbeckou literaturou, je dlezita jeho
se‘telost, znalost literatury, vztah k literate, staly kontakt s literaturou, stalé hledani
novych a vhodnych tektdovednost rozebirat literarni text, posoudit deditké kvality
literarniho dila, vypra¥cské dovednosti. Odpédnost je velka fedevsim u nejmensich

deti, které pl@ veri svému diteli“ (Tomkova in Koatkova, S. a kol. 1998, s. 188).
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Il. PRAKTICKA CAST

4  CILE, VYZKUMNE OTAZKY

V teoretickécasti mé diplomové prace jsem se zabyvakv@zié vymezenim pojra a
jejich souvislosti, nezbytnych pro praktikovani medické vychovy v matské Skole.
Vzdélavani v mateské Skole probiha podle poZzadavku RVP PV v temytiticelcich
(ucelenych a integrovanych blocich). V této praddi¢asti diplomové prace nejprve
naplanuji a poté sétimi zrealizuji tematicky celek zaloZzeny na konkigtrtextu dtské
literatury. Jeho progtdnictvim se pokusim dojit k nize uvedenyniimoila odpo¥dét

na vyzkumné otézky.
a) Cile:

1) Ukazat, Ze vhodh vybrany titul z dtské literatury poskytuje témata
pro realizaci dramaticko-vychovného procesu a tsowladu s pozadavky
RVP PV.

2) Dokéazat, Ze techniky a metody dramatické vychoviatipvané v matieské
Skole maji v jejim edukaim procesu své misto, své opodsiaira Ze pispivaji

k osobnost&-socialnimu rozvoji pedSkolniho dite.
b) Vyzkumné otazky:

1) Jaka témata nabizi kniha &4k Flicek pro dramaticko-vychovny proces
v mateské Skole?

2) Jaké techniky a metody jsou vhodné pro realizaamdticko-vychovného
procesu v moji matské Skole?

3) Jaké kompetence se pri@stnictvim ¢innosti vychazejicich z danych témat

u cti rozvijely?
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5 LITERARNI ROZBOR VYBRANEHO TITULU
Z DETSKE LITERARURY Z HLEDISKA MOZNOSTI
DRAMATICKO-VYCHOVNEHO PROCESU
V MATE RSKE SKOLE

Namstem pro zpracovani tematického celku se stala kni&CEK FLICEK"
od reziséra loutkového divadla a dramatika minuléhaleti Jana Malika. Pohadka
vznikla uz v roce 1936, gvodre jako loutkova hra, ale vyznamného ésipu doznala
teprve jeji stejnojmenna knizni verze.

Jednd se o pohadkové dobrodruzstvi ,0Zivié“ckya postavené na fantastickém
pribeéhu, parafrazujici pohadku o Budulinkovi. Tentdbgh ,0Zivié" hratky je celkem
rozsahly, ale festo jsem jej shledala vhodnym k navozeni dramatitlaktivit pro ati
nasi jedndidni matéské Skoly. Motivace, ale i syZet, ktery vyage do nendsilného
moralniho za¥ru (neposlusnost se na rozdil od vzajemné pomagiph&ci nebo lépe je
,VYjit s pravdou ven®), maji totiz obdoby ve vlagth zazitcich &i a proto jsem
predpokladala, Ze tato pohadkéaspeje k osobnost&socialnimu rozvoji — k vyvozeni
nekterych zakladnich pravidel vzdjemného souZzitiskojovani moralnich hodnot a
k vytvareni rekterych Zivotnich postéj

Rozbor literarniho textu odhalil témata, vych®évivzcilavaci cile a cinnosti

pro naplanovani a poté realizaci jednoduché drakeatiry.

5.1 Tématicka slozka

PrestoZze pohddka Nk Flicek je autorska moderni pohadka, autor v ni zpracova
motivy klasickych pohéddek &incové a Erbena tak, jak to zname z pohadek
o Budulinkovi, o Otesankovi nebo o Pernikové chadeu

Neposlusnost, ktera se nevyplaci, neni jedinym témaohoto pohadkovéehaipehu.

Lze vysledovat, Zeifbéh nabizi i dalSi témata, ktera jsou pro mait stozumitelné a
kterd jim g@iblizi hodnoty, na jejichZz zaklgdsi mohou vytvéet Zivotni postoje. Ndp

téma o prosedi domova, o strukia rodiny, o vztazich v rodé#p o uwdomovani si
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pocitu viny a strachu, o g@domovani si vlastni identity, o pokuSeni aiikdni,

o0 vytrvalosti a odvaze, o vzajemné pomoci a nakdwoetutnosti a uni odpousit.

Hlavni postavou pohadky je neposedny, rozpustige sebevdomy mtek Flicek,
ktery vSak pod tihou $domi neunese svoji vinu a navzdory svému slibu whané
babice a @detkovi, podlehne vabeni draka Mraka k letu na¢iimraocase. Nemén
vyznamnou roli hraje i papirovy drak Mralkiegstavitel zla, ktery tropi jen neplechu a
mrzutosti, kdyZ jeho nefSim proliteSkem je uneseni tkia Flicka do svého dedho
doupite. Vedle Fltka a draka Mraka jsou tu dobrostde starouskove, ke prijmou
zatoulaného ntka Flicka za vlastniho a poskytnou mu domov v tom pravémwas
smyslu a u nichZz v donmiku na kopeéku, vdome&ku se zahradkou, cely pohadkovy

piibeh za&ina.

5.2 Kompozi¢ni slozka

D¢j pohadky se vrstvi ¥asové posloupnosti diky jednotlivym situacim. Tyyteéaeji
uzawenou djovou linii, nybrz jedna situace vyplyva ze druhé vgtvari tak
chronologickou kompozici. Pohadka je komponovakadhy Zistala celkem.

Prvni ¢ast syZetugxpozice seznamuje s postavami a okolnostmi, které jadazdé
pro dalsi dj. Jsou tu zobrazeny painy, ve kterych jednotlivé postavy Ziji — zakladni
situace. Dozvidame se, Ze v dakena kopeéku s gknou zahradkou a beztd Ziji dva
starouskové, batka a @¢decek. Trapi je samota a tak seji détatko. V okamziku, kdy
jim je nejsmutkji, vlitne do domku rozbitym oknem wek, kulaty jako melounek,
kiicici, Ze ma hlad. Dostane od starauslejen najist, ale i jméno Eéik. Micek Flicek
neSeti sebe¢domim neustalym opakovanim toho, Ze se nikoho nebde vSemu
rozumi. KdyZz smisne vSechny zasoby aiesfane kicet, Ze ma stale hlad, nechaji
starouskové ntka Flicka samotného doma a vydaji se sthamco k jidlu. Zde je
nazn&ena dalsStast dje, kterd bude nésledovat, totiz zapletka, kdyostskové varuji
Flicka, aby nikoho do dondku nepoustl, aby byl hodny a nedovéd Tato prvnicast
kompozini slozky poskytla témata pro zpracovani druhé tekeécasti a z nich pak

vyplyvajici zrealizovanéinnosti tak, jak jsou popsany nize.

-47 -



LI"I'ERARNI" ROZBOR VYBRANEHO TITULU Z DETSKE LITERARURY Z HLEDISKA MOZNOSTiI DRAMATICKO-
VYCHOVNEHO PROCESU V MATRSKE SKOLE

Nasledujezapletka, dosavadni situace seéni. Mi¢ek zistava v domku sam a odvahu a
kuraz si dodava zwem pisniky o tom, Ze je sice maly, ale vSemu rozumi a rnikeé
neboji a to do té doby, nez doéwucky rozbitym oknem z&ne nakukovat papirovy
drak Mrak. Tvéi se jako Bkdo, koho se ndek Flicek nemusi bat, ale ve skttesti
piremysli, jak Fléka pelstit a unést ho jako hilku pro sva mala diata. Mtek
zpatatku odolava lakani draka k letu na jeho ocasey al@emeng, kdy rozbije diky své
rozpustilosti starousk/ paméatény hrniek, pod tihou viny a mozného trestu, nasedne
drakovi na ocas a necha se z chaloupky unéskdvid poznani, Ze drak Mrak ma zlé
umysly, gichazi pozd, stejré tak, jako jeho volani o pomoc. Tatast dje poskytla
témata &innosti pro feti tematickowast.

DalSim usekem &ového postupu jevyvrcholeni, kdy nastupuje okamzik nagd
spaivajici v patrani a hledani tkia Flicka. Starouskové se vydavaji na cestu, hraji a
zpivaji @i tom jednoduchou pige Putuji od ndsta k lanu obili, od lanu obili k vesnici,
od vesnice ke fiovi a od kovi kCernému lesu. Postupnse vyptavaji straznika
na Kizovatce, vojaka na vastpoustevnika u benzinové pumpy, straSaka PasSakkap
Pantofltka a ptéka Jarabé&a, zdali nevidli micka Flicka. Dozvidaji se, Ze Eka
pravdépodobré unesl drak Mrak, ktery kudy prolétne, vSechno apiis

Pomoc druhych, vytrvalost a houzZevnatost, ale tdls&ka k méku Flicku nakonec
dovede baldtku s ¢deskem zaCerny les, kde v obtmém hnizd na televizni ¥Zi sidli
drak Mrak a jehoit synové. Starsi, pragtdni a nejmladSi déak a s nimi i uneseny,
hladovy a smutny niek Flicek.

Po vyvrcholeni dosavadnih@jd nastava jehoozuzleni. Starouskové spolu goini —
(posluchai) a s pomoci #tru papirové draky odfouknou a ¢kéa Flicka vysvobodi.
Odpusti mu a vrati se spole do domeéku na kopéku. Cestou z§t jeS€ obdaruji
na oplatku vechny ty, kiieje pivedli do Cerného lesa a diky kterym se nakonec
Stastreé shledali.

Vyvrcholeni a katarze se staljggllohou pro poslednétvrtou tematickowast.
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5.3 Jazykova slozka

Pohadka je vyprana sodasnym jazykem, tedgpisovnou ¢estinou Stavba jejiho
vyprakni je plynuld, vazby jednotlivych mofiwytvéreji propojenou linii. Steja tak
propojuje autor vyprani v ich a er form.

Jazyk uplatuje rozvinutéprivlastky (hezky, hla’ounky, kulaouky, ducaty, baculaty),
zdrobnéliny (starouskove, bumbdék, mtek, ddeiek...) aprirovnani (kulaty jako
melounek, mily jako sedmikraska nebo domek maly jakbek...), které vyjatliji
citové zabarvené vypréani této pohadkyDialogy, charakteristické pro tuto pohadku,
jsou zivé, plné barvitych, veselych, ale i expragit vyrazi. Autor také vtahuje di
do kje (,Leda Ze by nam pomohly vSechnytid které ¢tou nebo poslouchaji tohle
vyprawni®.), ¢imz umoauje jejich celkovy prozitek. Pohadka je pak z veliasti
zaloZzena naersonifikaci, tedy polidstni a greneseni lidskych vlastnosti na nezi¢éiv
(mluvici miek a papirovy drak, barevnacésuka semaforu mrkaji, ozivly strasak
na poli radici starousikn kudy jit apod.).

Jazykovou a estetickou stranku textu obohacdjelikrat se opakujici base ktera
podporuje u &i smysl pro rytmus a rym.

,Mame buben s harmonikou,

meli jsme i mg.

zbyl nam buben s harmonikou,

chudak mt je pry.”
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6 PRIPRAVA KONKRETNIHO TEMATICKEHO
CELKU VYCHAZEJICIHO Z LITERARNI
PREDLOHY

6.1 Vychodiska a charakteristika tematického celku

V mésici z&i a v prvni polovig fijna pichazely do naSi matgké Skoly nové &i a
témer veSkeré #ni snerovalo k tomu, aby se zdérmadaptovaly, zorientovaly v novém
prostedi, sezndmily se s ostatnimétmbi i dosglymi a navazaly prvni vzgjemné
kontakty. Pedagogické cile tedy &twwvaly k pojmenovani a vyvozovani pravidel
vzajemneho souziti a k vytkeni atmosféry bezpg davéry, jistoty a vzajemného
poznavani se s vymezenim jasnych maniineho, co se smi aime a toho, co se
nesmi a neiive. A¢koliv Slo predevSim o snahu vytiib urcitou souhru a harmonii
spolé&ného souziti nayvznikajiciho spoléenstvi dti, zarovéa dochazelo v maximalni
mite k podpée a rozvoji individualit kazdého jednotlivého @& Hned od z&tku
spole&ného pobyvani s ostatnimi bylo pro kazdé ditlezité, aby citilo a &d¢lo: Jsem
tady a pafim sem, to, co se tadyjd miZzu svym vlastnimz7@inénim ovliviovat.
Velkymi pomocniky v procesu zkenovani tiletych a ctyiletych dti do nového
spoleenstvi lidi byli nejstarSigedSkolaciitetiho r@niku.

Vzdélavaci témata a z nich vyplyvaji¢innosti v tomto adaptaim obdobi vychazela
tedy firozerg z cili osobnosté socialni vychovy a zarovieveSkeré pedagogické usili
smefovalo k vytv&eni podminek pro rozvoj prosocialniho chovani. &si vSak
skortilo léto a z&al podzim s nebernym mnozstvim témat ke kognitivnimu
poznavani a také bylo geba pro m, jako pedagoga, ziskavat uceddn informace
o dovednostech, znalostech a zajmeéth. éPrvni spoléné ¢innosti a hry se tedy staly
kvalitnim podkladem pedagogické diagnostiky.

Rikadla, bast hadanky a pistky s tiznorodymi nansty umoznily @ naphovani
vzklavacich cil vyuziti metod a technik dramatické vychovy a osadtre-socialniho
vycviku, stmelovani kolektivu podnovaly kazdodenni ritualy provécé zpravidla
jako kruhové hry s rytmicko - pohybovymi ilustradej@dnoduchych slovnichifeek.

Z mére naranych technik nasla vtomto ,stmelovacim® obdobi atpini zejména

technika brainstormingu, asoémho a nazorového kalka, technika Zivého obrazu
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s reakci na Stronzo, metoda improvizace bez drak#ito @je, drobné pantomimicke
hry a hry na rozvoj prostorovehodsit.
Velka ¢ast toho, co jsme v prvnich dvowsicich zazili, proZili, prozkoumali, zjistili a
co jsme se naili, naSla zargeni v podzimnim tématickém celku nazvaném
,Dobrodruzstvi s nikem Flckem®. Ve Skolnim roce to byl prvni rozsahlejSi a
dlouhodolsjSi tematicky blok s ambici na uplam dramatické hry — hry vychéazejici
z uritych témat, s dramatickou improvizaci, s elemaritar dsjem a konfliktem,
s dramatickou postavou v dramatické situaci, kdgspatou veSkeryckinnosti bylo
ziskavani poznatka zkuSenosti na zakkaslastni aktivity a jednanici.
Vychodisek k naplanovani a poté k realizaci tohmtiegrovaného bloku bylo hned
nekolik:
» aktualni situace ve skupirdéti — jejich dosavadni dovednosti, zkuSenosti, mira
schopnosti soustdini a kooperace ve spélgrizenééinnosti;
* potieba stanovit nova a ékovat dosud stanovena pravidla vzajemného souZiti;
* potieba gijmout autoritu blizkého dosgfeho, Wetné autority Witelky jako toho,
kdo ma, zejména na &tku Skolniho roku, rozhodujici slovéi prganizaci dne
v matéské Skole;
e podzimni piroda se svymi specifickymi zmami v souvislosti s g@asim a
e autorska pohadka Jana Malika gdk Flicek";
Tato vzalavaci vychodiska se stala podkladem pro hledafwiraulovani vhodnych
témat (ocem dalSi vzdlavani bude) a stanoveni &aévacich cilh véetre kompetenci
(co chci, aby sedti nawtily) obsazenych v RVP PV. Protoz#é pplatiovani dramatické
vychovy dochazi k cilenému a z&mému vzdlavani, spolu s pedagogickymi cili jsem

se snazila pojmenovat i dramaticko-vychovné cile.

6.2 Formulace témat

PodrobrjSi literarni rozbor pohadkového textu o dWi Flicku a zhodnoceni
vzklavacich podminek detré pedagogické diagnostiky jednotlivycktdve skupir
umoznil definovat hnedgkolik zajimavych témat:
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e Podzimni poasianeb co dovede podzim a co uz umim ja?

e Plody podzimwaneb babic¢ina podzimni zahradéco roste a zraje na podzim)

» Prostedi domovaneb jak bydli starouskoyé jaké je to u nas doma)

e Struktura rodinyaneb pr@ starouskové uistali sami(co pro nas znamenaji
prarodte)

* Uvédomovani si pocitu viny, strachu, styskani a osanbaneb mdéek Flicek
sam domdjaké je to byt doma sam(a))

» Uvédomovani si vlastni identity a svéhdataneb Fleek je kulaty a ja jsem ja
(jaci jsme &im se lisime)

* DodrZzovani a vyvozovani pravidel vzdjemného souwaitéb neposlouchat se
nevyplaci(nag.: kdy jsme ,neposlechli“ a jak to dopadlo, co s&zmstat, kdyz
neposlechneme)

* PokuSeni a ,zly“ drak Mralaneb otevirat cizim se nevypl4gak se chranit
pied nebezp#gm hrozicim od neznamych lidi)

» Prostorova orientacaneb cesta starougka mékem Flekem

* Rozmanitost ¥ci, které nas obklopugineb méek je kulaty, drak Mrak hranaty

* Podzimni poasianeb s ¥trem na draka Mraka

* Vzajemna pomo@neb nasli by starouskové bez pomoci druhyctk&H (kdy
jsme potebovali pomoci a kdy jsme pomohli?)

« Zivot ve tms aneb starouskové bloudérnym lesengjaké to je nevidt, kdo jsou
nevidomi, jak jim nizeme pomahat)

* Odvaha a vytrvalosineb starouskoveé vysvobozujickl z draiho dougte

* Odpous&tni aneb gastnou cestu doén(proc je dilezité odpoust, co vSechno

jsme schopni odpoud)

6.3 Formulace dramaticko-pedagogickych cii tematického celku

V této podkapitole jsou pojmenovany laci cile obsazené v RVP PV. &ovaly
k vytvaeni zaklad elementarnich kdbvych kompetenci, tedy k ziskavani konkrétnich
dovednosti, #domosti, schopnosti, posiop hodnot. Jejich gadi v nize uvedeném

piehledu naznalje akcent, ktery jsem jednotlivym @wih piikladala. NejaktualgsSimi
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cili se jevily cile souvisejici s patbou prozitkového a socialnih@enmi rozvijejici
osobnost&-socialni stranku dite, ale nechydly ani cile zamifené na kognitivni
poznavani. ProtoZze vybrané pedagogické cile seughagrolinaji s cili dramatickymi
(tak jak jsou prezentovany riapve Vybranych kapitolach z dramatické vychovy,
Kotatkova, S. a kol. 1998), nazvala jsem je pedagogitkmatickymi cili. Cile jsou
tedy stanoveny tak, aby rozvijely &ite vSech vzé&lavacich oblastech podle RVP PV a
aby korespondovaly s cili dramatickymi, rozvijejici ditt piedevSim v oblasti
poznavani sebe sama, v oblasti socialnich viztabblasti tvéivé a estetické a v oblasti
orientovani se arfjimani etickych hodnot. NiZze vyjmenované cile tguglinaji celym
tematickym celkem, ip jejich formulaci jsem se snazila o to, aby pré platila

vSudygitomnost a aby k jejich nagvani grispivaly vdechny zrealizovagénosti.

* Rozvijet schopnost rozliSovat vhodné a nevhodn&armio

* Osvojovat si elementarni poznatky dstedcich svého chovani ve vztahu
k druhym lidem;

* Rozvijet smyslové vnimani &quistavivost (vidim, slySim, citim, posloucham);

* Rozvijet tvdivé sebevyjateni - zachycovani a vyjavani svych prozitk,
zkuSenosti a nazi(verbalrg, nonverbals, pohybo¥, vytvarrg, prostoroy);

» Posilovat pirozené poznavaci city — zvidavost, zajem a rada&ijevovani;

* Rozvijet fedstavivost a fantazii;

* Poznavat sebe sama —¢édemovat si vlastni identitu, ziskavat seibatiu,
sebe¥domi, osobni spokojenost;

* Rozvijet pamit’ véetné prostorové, pozornost a saiggkni v naslouchani i
¢innostech;

» Ucit se odhadovat svoje schopnosti, moznosti a limity

* Rozvijet komunikativni dovednosti verbalni i nevar;

* Rozvijetietové schopnosti a jazykové dovednosti receptivmddpktivni;

* Rozvijet pohybové schopnosti a zdokonalovani pohwytio dovednosti,

ovladani pohybového aparatuekesnych funkci;

-B3 -



PRIPRAVA KONKRETNIHO TEMATICKEHO CELKU VYCHAZEJICIHOZ LITERARNI PREDLOHY

6.4

Posilovat prosocialni chovani — rozvijet schopnsgblupracovat, empatie,
tolerance, respektu, v kolektiviétd se prosadit ale i paidlit, schopnost sdileni,
soucitni a skupinove citlivosti;

Vytvéaiet powdomi o mezilidskych moralnich hodnotach;

Spoleén¢ sdilet gibéh a spoléné vyvozovat zawry v souvislosti s Zivotem
v nasi tidg;

Rozvijet schopnost p#vnimat své okoli, reagovat adekvétra jeho podéty;

Poznéavat pravidla spalenského souziti a podilet se na jejich spoluvgng

Metody a techniky dramatické vychovy vyuzité v tomo
tematickém celku

Metody a techniky podpné - kontaktni hry, rozélvaci a uvabovaci hry,

pohybové hry, pantomima, improvizace bez dramaltiokeje

Metody a techniky stavby, strukturovarizeni a hodnoceni Skolniho dramatu -
simulace, hra vroli, hromadna improvizace, soOlavdprovizace, dramaticka
improvizace, brainstorming, Stronzo, asoniakruh, domysleni &e, bani

vedeni, vedeni zevijtfizena a volna reflexe
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7 REALIZACE TEMATICKEHO CELKU
PROSTREDNICTViIM DRAMATICKO-
VYCHOVNEHO PROCESU VCETNE PRUBEZNE
PEAGOGICKE REFLEXE

Integrovany tematicky celek byl uskateén v pribéhu meésice listopadu roku 2009. Ve
finalni podolks se skladal zetyi na sebe navazujicickasti. Nebyly pisrg ¢asow
rozckleny do jednotlivych diha to proto, Zze krothnaplanovanych konkrétni@mnosti
bylo poteba reagovat na momentalniiedty dti a aktualni situace ve skupifzajem,
soustedini, nemocnost, jiné aktivity - divadlo, 2my v paiasi, z&azitky &i mimo

mategskou skolu...).

7.1 Stru¢nda charakteristika détské skupiny

Tematicky celek byl realizovan se smiSenou skupisedmnacti fedSkolnich d&ti
ve Wku od ¥i do Sesti let, etrg jednoho chlapce s odkladem Skolni dochazky.
Ve skupirg prevazovaly dti ¢ty az @ti a pilleté. Z hlediska pohlavi byl get
vyvazeny - dett chlap@ a osm dvcat. V jednotlivych lekcich nikdy pet cdgti

negresahl patnacti,iptémei vSechiizenyché¢innostech asistovala druhéitelka.

7.2 Prvni tematicka ¢éast: ,Podzimni ladéni aneb Jak to venku
vypada, kdyz vladne podzim*“

Témata

* Podzimni péasi (zm¢ny v paasi, jaké je péasi na podzim — co je nam
na p@asi ijemné a co néfjemné);

e Vnimani podzimni firody aneb vim, co seéfe na podzim vifirode?
(dozravani plotl podzimu — ovoce, zelenina, kastany, Zaludy, bukvic
orech, Sipek, houby, iiabiny...);

e Vnimani ,podzimnich barev”, chuti,umi aneb jak ,chutnd a voni

podzim?“
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* Vz4jemné vnimani seipspole&né e — o stmelovani se, o tom, co jsme
se doposud néili, co jsme zviladli;

e Pravidla vzajemného i spd@kenského souziti — o jejich spoiem
vytvareni, o jejich zdvodiovani, ow¥iovani jejich platnosti a

respektovani;

Konkretizace pedagogicko-dramatickychiil

* Rozvijet zakladni poznatky d@ipodnich zakonitostech;

* Rozvijet schopnost komunikovat navzajem s ohledemrahé;

* Rozvijet vnimani sebe sama i ostatniéti;d

e Rozvijet mluvni i pohybovou pohotovost, reakci nalws/ené signaly —
rozliSovat pohybovy klid a pohybovou aktivitu;

* Rozvijet prostorovou orientaci, koordinaci pohybe zsvukem a sluchovou
diferenciaci;

* Osvojovat si a dodrzovat pravidla vzdjemného sgudli i pravidla her;

Vzdlavaci nabidka — zaznaminnosti tak, jak byly realizovany:

Poznamka:

Koment& ucitelky je v textu zné&en ,tuénou kurzivou v uvozovkach*

Slovni reakce ¢&i jsou vtextu zn&eny ,normalnim pismem bez kurzivy
v uvozovkach*.

Rikadla jsou zngna v textu porméalnim pismem s kurzivou v uvozovkéach*

Nazvy her a aktivit jsou vtextu z¥eny ,tuénym pismem bez Kkurzivy

Vv uvozovkach®.

Blok &innosti A: , Vstavej, vstavej ratata, podzim busi na vrata“

a) Po shromazthi uprosted herny hrajeme obdobu pohybové hiya, PeSka“ —
honi¢ka sezachranou,Vstavej, vstavej ratata, podzim busi na vrat®gti si na vyzvu

sesedaji do kruhu, jedno &iv roli Podzimu chodi okolo, sedicitd hrou na élo
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(tleskani, placani, podupy) rytmizujikadlo a udavaji temporytmus. Komu Podzim
poklepe na rameno, ten se stava &emi. Horgny obih& kruh a seda si na uvaié

misto.

b) Retézova hra — ,Na podzimni pozdravy“. Jak by mohlo vypadat podzimni
pozdraveni? Dlezité pravidlo - co dostanu, poSlu dal a nesmbdtet. Deti navrhuji
zpasoby, které postugirealizujeme a po kruhu si post@pposilame fouknuti do vlés
polechtani pod krkem, poklepani na zada znagimi defove kapkky apod.

A poSleme ho i tomu, kdo tu s ndmi nepiomu, kdo tu s ndmi neni, poSlemel’te
pozdraveni. Komu?Déti jmenuji nepitomné kamarady a vymysleji jaké pozdraveni
jim poSlou a pro. A tak také zazfo: ,Poslu pozdrav (pohlazeni po #)aDanikovi,
protoze si se mnou hezky hraje“. ,PoSlu pozdravehieti) Michalce, protoZze mi
nebere hré&ky“ nebo ,Posilam pozdrav (polechtani na krku) Likdvi, protoze umi
uklizet hraky."

Blok &innosti B: ,, PFiSel podzim do zahrady, vSechny barvy namichal...”

a) Hrajeme d¢ Kimovy zrakové prostorové hry s jednoduchyniikadly: ,P riSel
podzim do zahrady, vSechny barvy namichal, s kazidgikem vi si rady, barvy nan
nadychal —cervenou, zelenou, oranZovou..Obdoba hry Cap ztratil &epicku®, kdy
déti postupre vyhledavaji, wuji a pojmenovavaji v pragtdi herny barvy typické
pro podzimni pirodu. Barvy zadava ditelka, v podobné ie se stejnymi pravidly

,Podzime bratficku, ukaz mi barvi¢ku...“ vSak jednotlivé barvy vyvolava vybrané
dité, ostatni dti v roli Podzimu reaguji na pokyn. Nalezenou bamusi kontaktovat

dotykem.

b) Hra s padadkem jako zastupnym pedmétem pro podzimni zahradu, pro spadané

listi umoZznila hned &kolik na sebe navazujicich aktivit gegré vymezenymi pravidly

(viz priloha Il, foto¢. 1 — 2):

- chazi po barevném padéku podle ,barevného” diktatyp#ejdou po zahrad ty
déti, které stoji uc¢ervené barvy, udaji to tak, aby neslaply na jinou barvu, kdyz

se budou mijet, nezapomenou se pozdravit®
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- podbihani pod padakeppodbéhnou a vyneni si mista dti, které drzi modrou
barvu nebo, podk*hnou a vynéni si mista zeleni‘apod.

- schovavana pod padak podzimni zahradl se schova ten, kdo ma na ¢&ku
svého jména |, p, k....mladsi dti jsou vyzvany celym svym jménepdo zahrady
se schova ten, kdo se jmenuje Stazlkasd.

- rozt&eni padaku se ztnami sméru, s gradaci pohybu do Uplného zastaveni a
s motiva&nim fikadlem,vitr fouka po zahrad, s kazdym listkem zle je, zle je a kdyz
foukat prestavd, listek na zeniigtava“

- vyhazovani padadku do vzduchu nad hlavy na spél@omluveny signal, vitr
foukne: jedna, dva#i, ted’"

- relaxa&ni zawr, odpainek v lehu pod padadkem s motivaci vychazejicilaensho
komentde witelky: ,tiSe, tiSe jezek spi, zahrabal se pod listi, tii&e jeZzek spi,ra

ho nikdo nevzbudi............ pSSSt.

Tato relaxace s padakem ukda prvni den tvodni tematick@sti.

Blok ¢innosti C: ,Jaky je PODZIM a co vSechno dovede?*

Nasledujici blokizenych¢innosti zginame pohybovou hrou jako reakci na miéuye

vétrné rano.

a) ,Na podzimni vitr* — hontka s gebihanim herny a se slovnim doprovoded& zle
kouknu, strashfouknu®. Jedno dit v roli Vétra vyzve dti k prekehu, koho chyti, stava

se dalSim podzimnimetrem.

b) Asociani kole¢ko startujeme motivwni otazkou:,Co # napadne, kdyz séekne
podzim? A co vSechno dovedE® kruhu si posilame kastan, kdo ho ma v rudgem
mluvit, dohodneme se, Ze mal&idnizZzou opakovat to, co uz zaga.

c) Elementarni hra v roli, pohybova a pantomimicka ilustrace toho, co undzpu:
déti a witelka v roli Podzimu:,Ja jsem Podzim a umim toHle— v roli Podzimu se
sttiddme, podzim je ten, kdo ma na Raklobouk. D¥ti ¢erpaly z dosavadnich
zkuSenosti ze spaleych her, ze spoiaych pobyl venku a tak jsme také slySeli: ,Ja
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jsem podzim a umim dozravat ovoce, ja jsem podziman dozravat zeleninu, umim

foukat, umim prSet, uminetat mlhu, umim opadavat listi, umim patidraky...”

Po vyzvé witelky: ,, Pojd’te c¢ti, hned si z toho na &o zahrajeme“nasledujityto
spol&né aktivity:

d) Pohybové hry a hudebg-pohybova improvizace

,ovocna honi¢ka" — prebihana sikadlem: Na vyzvu dvou vybranychstd stojicich
na jedné strahherny: ,Jablka, hrusky, Svestky, my je snime vSéckgipovi ostatni &ti
stojici na praijSi strak herny: ,Ne, ne ,ne, nechceme bytédené!” a prebihaji
proti sokg. Kdo je chycen, je ,sien“ a gidava se na stranu vyzyvaielHra kori
v okamziku, kdy jsou vSechnyitil vychytané, kdy je vSechno ovoceidené. A to je
dob?e — pra*? Kdo ma jaké ovoce radA’yuzivdme hry pro kratkou reflexi.

Na zeleninu — hontka se zachranou, kdyitelka je hont, ti se snazi zachranit
pied chycenim vjknutim nazvu jakékoliv zeleniny.

.Na vétrik — vitr — vichrice — bez¥tri* - gradace pohybu s reakci na zvukovy signal
vedend reprodukovanou hudbou a s weofm technikou Stronza.éb volné pobihaji
po herr a reaguji na z#my v hlasitosti reprodukované hudby.

.Na dést™ — chize v prostoru v rytmiikadla s doprovodem hry na ozwia divka:
,D erové kapiky dostaly nozky, kehaly po plechu, élaly neplechti a s molitanovou
kostkou drZzenou obowunad hlavou jako se zastupnynfegmétem pro mrak.
Na zvukovy signal — uder do bubinku étickostku upusti aifisednou ji k zemi (kapka

spadla na zem);

e) Socialré-kognitivni hry

.Na &esani ovoce" —kruhova hra na zidlkach s obrazky drdhovoce. StarSidi si
na slovni vyzvu vyberou nejprve Sablonku ve tvarzného druhu ovoce. Poté podle
Sablonky vyhledaji totozny obrazek. Mladsétidvybiraji rovnou obrazek ovoce.
VSechny dti obrazky nejtive pojmenuji a reaguji pohybem na slovni vyprav
ucitelky: ,PFiSel sadi# do zahrady a nejdve otrhal do koSiku vSechna jalbka."
Na tento signal si vygmi mista na Zidéikach ty dti, které drzi pislusny obrazek. Hra

vygradovala slovnim pokynemMista v koSiku si vyrédni vSechny druhy ovoce*.
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»,Na uklid spadaného listi" — citi sbiraji barevné papirove listy rozhazené (rokéme)
po herr v ¢asovém limitu, poté je ve skupinkadfdi podle barev.

.Na draky papiraky* — keh v prostoru stdany Stronzem. &i v roli papirovych drak
reaguji pohybem naipdem domluvené signaly - vitr jako reprodukovanBréeka

zvuku tru a bez¥tti, kdy je reprodukceiprusena;

f) Kimovy smyslové hry

Hra se skuténymi plody:

~-Hmatavka“ — urkovani plodi podzimu podle hmatu.

,Chutovka“ — poznavani a tovani plodi podzimu podle chuti, se zakrytymé&ma.
Hra na rozvijeni zraku a pain

Zrakové hra ,Na podzimni mlhu“ — hra s bilym prostadlem.

Nejprve @ti hadaji, koho fikryla podzimni mlha, kdo se ztratil -¢tdl chodi jednotliv
za dvee, zatimco jiné ddtucitelka ukryje pod bilé platno. P@itelciné vyzvé ,Poznej,
koho schovala mlha, kdyz jsi byl(a) za dw&" urcuje, kdo ze skupinydti ubyl.

Ve druhé variard hry vstoupila do role mlhy ditelka: ,J& jsem Podzimni mlha a
ukryji toho, kdo ma na zé&tku jména A, nebo toho, kdo mé dnes na &afervené
punc¢ochae”.....apod. Stejnym Zjsobem vyvolava &i, které postupi mohou z

»-mlhového" ukrytu vystoupit.
Hmatavka a Chiovka byly realizovany individuath ne jako spokné aktivity.

Komentar ucitelky zahajil spolénou reflexi toho, co jsme se r@y co uz zvladame,
co umime a co nas bayCo umi Podzim, to uz vime, na to jsme si zahralie vime,

co uz dovedeme my?

g) Soustedni v kruhu ve stoje hrajeme hrpda jsem Terezka a umim tohle"— dgti
vstupuji jednotli¢ doprosted kruhu a verbalni informaci doplni pohybovou tilasi.
Tak jsme se ndfklad dozwedéli. ,Ja jsem Vojta a umim rychle¢hat®. ,Ja& jsem

Davidek a umim vyskat“. ,Ja jsem Terezka a umim zatleskat.apod.

Spolena reflexe ukortila tuto prvni tematickowast. Progednictvimtizené diskuze
jsme dosli k zakru, Ze nejsme vsichni stejnicktio je maly, gkdo uz ¥tSi a kkdo uz
pati mezi nejstarsSifedskolaky. Ale dlezité je, Ze pdime do jedné party, kde kazdy
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néco umi a dovede a Ze to, co umime ve spyleh hrach uplatnime a Ze séZzame

jeden od druhého i&eo nauit.

7.2.1 Pedagogicka reflexe

Vzdélavaci zanir prvni tematické&iasti sngioval jednak ke shrnuti pozndtlo praw
probihajicim rénim obdobi — 0 podzimu a jednak k palr@ani ve stmelovaniétské
skupiny. Zarov#t jsem se shazila poskytnout kazdémutdftrostor pro ugdomeni a
ovéreni si toho, co uz se v mégké Skole natilo a jak se v kolektivu &ti citi. DalSi
zanmer spaival v pipraw déti na praci sfibehem a v nateni se pdebnych
pohybovych vzorg, které byly uplatény i v dalSich tematickyckiastech. Spotaé
fizené aktivity mily charakter pipravnych her a cveni, jejichz smysl spdval

v rozvijeni a posilovani vztéhmezi dtmi, ve vyladni skupinky dti na spoléné
¢innosti, v rozekati a nabuzeni organismu na pohybové i klidewéosti, v rozvijeni
soustedni, rytmického citni, smyslového vnimani, prostorovéhoérit fantazie a
predstavivosti.

Casovy rozsah prvni tematick&sti byl gtidenni. Zurgili jsme v ni poznatky a
zkuSenosti z adaptaiho obdobi a v jejim fbéhu se aktive zapojily vSechny &i
veetrg tiéiletych. Ackoliv témef vSechny zaznamenané aktivity (krdriimatavky a
Chuwovky) byly spoléné a zamrné navozené, &i se zapojovaly se zaujetim a
s maximalnim nasazenim. Aktivni jednani umoznitingk jednoducha a srozumitelna

pravidla her a jednak optimalni ¢ei diti ve skupir.

Blok ¢innosti A

Uvodni dw pripravné hry vyladily a stmelily skupinkwid a gipravily ji tak k dal3imu
spoleénému sdileni. Jejich smyslem pak bylstidrozethat, uvolnit, zaktivizovat a
posilit atmosféru bezpe a patelstvi. Uedomit si, Ze i kamarad, ktery neni pgav

piitomen mezi nami, do naSi partyifat Ze si zaslouzi, abychom n&a mysleli.
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Blok ¢innosti B

Blok ¢innosti B zdanli¢ nabudil dojem, Ze rozvijitpvazi kognitivni poznani, ale
spolu s nim, ruku vruce, vznikl velky prostor ppmsileni zrakového vnimani -
poznéavani, rozliSovani adavani barev a zarosiepii manipulaci s padakem i prostor
pro rozvijeni schopnostir@sreé a pohoto¥ reagovat na slovni pokyrtitelky. Zatimco
starSi dti reagovaly tén okamzit na vyzvu ditelky, mladsi dti musely bytéasto
opakova® vyzyvany a povzbuzovany s vyuZzitim napodoby. Vtmnmomentu se
piirozert rozvijel respekt a tolerance starSicéti k potebam a schopnostensti
mladSich. Vyznamnym zprdstkovatelem &hto hodnot se stal slovni komenhta
ucitelky. Hra s padakem umoznila vSergtam silny emocialni zazitek, projevujici se
vybizenim k opakovani jednotlivyaiasti hry.

Pokud bylyc¢innosti provadny ve skupinkach, dbala jsem na tzv. ,ponmé wkové
rozlozeni sil*, @i kterém nenasik a @irozere probihalo socialni deni. StarSi &i
mohly uplatiovat svij vzor a mladSi &i byly vedeny k respektu starSich kamadiaale

i k uvédomeni si svého pravoplatného postaveni v dané skugsit.

Blok ¢innosti C

Blok ¢innosti C byl ¥novan Podzimu, ktery v naSi matké Skole nesymbolizuje jen
promeny v piirodé, ale prondny v cétech. Netyka se jen pldda prongn v paasi, ale i
naSeho szivani, poznavanicatkii spoluprace a vyt¥édni podminek ke stanoveni
pravidel souZiti, kterym rozumime a jsme ochotnssemi ztotoznit.Cili realizované
hry v sol& nezahrnovaly jen podstatu kognitivnihgeni — na podzim hodrprsi, fouka
vitr, byvacasto po ranu mlha, dozrava ovoce, zelenina, kagtargchy, ale pedevsim
sledovaly osobnost#rsocialni rozvoj — natili jsme se jen o podzimu, ale i 0 $9lp
kamaradovi — vime, jak se v podzimnintasi chovat? Cod&ht? Co umim nejlépe, co
meé bavi, s kym kamaradim a @fd (A tento pistup ve vzdlavani promitdm do vSech

zrealizovanyclkinnosti!)

Prostednictvim¢innosti prvni tematickéasti byly rozvijenytyto kli¢ové kompetence
(podle RVP PV, ale koresponduji s vystupy dramadiekchovy):
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* Mit elementarni poznatky o rozmanitostirpdy — o prominach podzimniho
pocasi, o tom, jakclovék a piroda na tyto zeny reaguje, jaké @@si je
pro piirodu i¢lovéka nebezpié, které Skodi a které prospiva.

* Porozundt, Ze zmény v pirodk vlivem paiasi jsou pirozené — Ze se vSechno
kolem vyviji a promiiuje a Ze je s tim v Zivétpotreba pditat — dit vnima
promeny a vztahy v podzimnitfroce.

e Mit powdomi o vyznamu ifrody pro ¢lovéka — co roste a zraje na podzim,
které plody, rostliny airodniny. Unet je pojmenovat, rozliSit nejen zrakem,
ale i hmatem, chuti &chem (vnimani a rozliSovani vSemi smysly).

 Poznat a pojmenovat barvy charakteristické pro poolz piirodu, ale i ty
barvy, které se vyskytuji v okoli die.

e Vyjednavat s ostatnimié&timi i ucitelkou, domluvit se na spaleém feSeni
pii organizaci her — upravit pravidla her pro staaSimladsi ¢ti, dodrzovat
pravidla her.

» Koordinovat pohyby a polohyla, sladit pohyb s rytmem.

* Védome napodobit pohyb podle vzoru.

e Rozuntt slySenému, reagovat na pokyny, postupovat pogkeukci.

* Domlouvat se slovy i gesty, improvizovat.

o Ucit se zpamiti kratkym textim.

* Slucho¥ rozliSovat pdatesni hlasku ve slovech.

e Zamern¢ se sousedit, udrZzet pozornost, vSimat si detailznen v situacich.

» Vyjadiit sviij ndzor, pocit fijemny i nepijemny.

* Prozivat radost ze zvladnutého a poznaného.

e Prirozert komunikovat s druhym ditem, spolupracovat, vnimat peby
druhych.

» Pochopit, Ze kazdy ma ve spidastvi matiské Skoly své misto, svou roli.

* Respektovat rozdilné vlastnostleni détské skupiny, respektovat rozdilné
dovednosti a schopnosti.

 VSimat si zmin a dni v nejbliz§im okoli a wdomit si je — v pirod i
vrstevnické skupi& (méni se nejenifiroda, ale postupegasu, tak jak rosteme a
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ziskavame zkuSenosti, seémn, zdokonaluji a rozvijeji dovednosti a schopnosti

naSe i naSich kamarad

7.3 Druhé tematicka ¢ast: ,Jak starouskam do domeku na kopetku
pribyl miéek Fli¢ek”
Témata

plody podzimuaneb ddeckova podzimni zahradéo roste a zraje na podzim
v zahradach)

prostedi domovaaneb jak bydli starouSkove faké je to u nas doma)

smutréni aneb pr@ se starouskové trapilico je smutek, byli jsme uz¢kdy
smutni a pr&?)

struktura rodinyaneb pr@ starousSkové stali sami (co pro nas znamenaji
prarodte)?

uvédomovani si vlastni identity a svéh#dataneb Fltek je kulaty a ja jsem ja

(¢im se liSime, ¥em se podobame)

Konkretizace pedagogicko-dramatickychitil

Rozvijet poznatky o plodech zrajicich v podzimrirzaE;

Rozvijet elementarni poznatky o pii@esti domova;

Rozvijet souciini a pochopeni emoci svych i ostatnich lictigl

Rozvijet schopnost vyjéid pocity slovre i pohybem, gestem a mimikou;

Rozvijet schopnost vybavit sigrchozi zkuSenosti a poznatky, rozvijet vlastni
napady a navrhy vlastni¢bSeni problémovych situaci;

Uvédomovat si svojetto a svoji identitu;

Rozvijet vnimani rozdilnosti ve &¢ kolem nas i v nas a jejich rozliSovani a

pojmenovani;
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Vzklavaci nabidka — zaznaminnosti tak, jak byly realizovany:

Blok &innosti A: , Byl jeden kopecek, na kop&ku domecek, u domeku
zahradka....."

a) Spol&né ¢innosti jsme z&ali vyladknim skupinky progednictvim ,zdraviciho*
ritualu s pohybovou ilustraci: ,Ajtata, ajtata, jsou nam kratka kata. Jako z vody
rosteme, hezky den siggeme.” Stojime v kruhu, vytleskdvame rytmus sloajtata,
ajtata” stidaw dlan o dlai a dlar o stehna, vigdklonu ukazeme délku kratkychtleh

a [ versi jako z vody rosteme“se z depu postup dostavame do stoje. Na zav
pii versi,hezky den si gejeme”se chytneme za ruce a spokese fedklonime.
Nasleduje otazka ditelky: ,Co znamena, kdyZz séekne hezky den?“Aktivity se
ujimaji starSi &i a na zaklad svych vlastnich zkuSenosti dopji nastolenou
nedokorenou \tu ,Hezky den je, kdyz..."A tak jsme se dozadgli, Ze pro rkoho je
hezky den, kdyZ je na stromech barevné listi, préhp zase kdyZz je doma maminka i

tatinek nebo kdyz venku sviti sldko.
Komentar ucitelky : ,Hezky den mize byt i keba ....... s pohadkou*.

b) Vstup do pfibéhu verSem:,Za horama za dolama u podzimni zahradky,
za horama za dolama #Zmaji pohadky“ - Byl jeden kopéek, na kopéku dome'ek,

u domeku zahradka a..... vté zahradce se zabydlel podzim.déti dostavaji
informaci o domeéku na kopeéku a zarové pohybem ilustruji to, co prag¥ slysi:
.Za sedmero horamipiedklon, dlag na zem, kolena v propnut®a sedmero dolinami
(leh na zadech, nohy i ruce zvednuté do vydiyl)jeden kopéek (stoj, grafomotoricky
pohyb pazi do obloukuied €lem), na kop&ku dome’ek (stoj, ruce do vzpazeni,
spojené dla#x -stiSka), u dome’ku zahradka (stoj, ruce spojit prsty vipdpazeni).
Na zahradce roste zeleninamrkev, brambory, cibule, zeli, stromy s ovocenaéti se
fyzicky promeénuji pohybem a reakci na signaly v prostoru hernyzné druhy zeleniny
a ovoce (mrkev — vzpazit sepnuté ruce, bramborep dio klubtka, jabltko — dep

do klubitka s gedpazenim apod.);
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c) ,U domeku zahradka, pod kop#&kem?“ Nastolend otazka podnitila étd
k zamysleni: co by mohlo byt pod ka@iem? Padaly napi tyto nazory: vesnice,
stromy, cesta, ale i hlina.cltelka uda snar pribéhu informaci:,Pod naSim kopékem
stadlo MESTO!* Tato informace umoznila rozehrat jednak simultapantomimu
podrécovanou vypragnim witelky a jednak pohybovou ilustraci jiz znamyiikadel:
,vVe mésté jsou domy — velké i malé, jsou tam chodniky a pohnchodi lidé — velci i
mali — rekteri chodi pomalu, éktefi rychle a réktefi dokonce chvataji az z toho
utikaji a vypada to asi takhle* simultanni pantomima plus gradace pohybu.,A
také jsou tam silnice a ulice a po nich jezdi'®éti jmenuji dopravni prosedky a
rovreéz predvadji pantomimicky (auta -&i béhaji jednotliv po herg, autobusy — &i
bézi ve volném zastupu za vedoucimstim, kola — leh, krouzeni dolnimi kégtinami
v prednoZeni apod.),,A nad méstem létaji vrtulniky a letadla® —pohybow
ilustrujeme Fikadla , Vrtulnik® (Leti lehce jako vazky,/enesou senfes pekazky, leti
spolu na vylet. Slava, nazdar, krasny let. Pakrsssu na paloukuiikaji si: Ty nij
brouku. Kdyz se k selprituli, vrti spolu vrtuli.)a ,Letadla“ (K 7idla mam a nejsem
pték, letim pimo do oblak. UZ vaseno napadlo? Jsem tryskoveé letadlo.).

Blok ¢&innosti B: ,V domeéku na kopetku nékdo bydlel...... “

a) ....... kdo asi?* Déti jmenuji: Carodjnice, jezibaba, jeziftlek, skitek, kasicka nebo
lidé.

,Kdo vidi, sam sebe Sidi~ witelka vyzve dti k zaweni @i a zatim ppravuje
rekvizity klobouku a Satku, které odhali, kdo v dgiru na kopéku bydli. Deti poznaly
koho zastupuji — Satek pro bahi, klobouk pro ddecka.

,CO maji starouSkové asi v dorfeu? Jak to zjistime"PodivAme se tam. Jak®tD
navrhuji zazvonit nebo Zakat, zkusit vzit za Kliku, jestli je ode®no nebo podivat se
oknem. Zrealizujeme Vaji navrh — ,Podivame se kbivou dirkou.”,ProtoZze jsme
v pohédce, niZzeme se podivat do dotke i klicovou dirkou“ (viz priloha IlI, foto
¢. 3). Vyuzivame tvrdy karton jako zastupniepdmnet pro dveée s kitovou dirkou. [3ti
postupr pristupuji ke ,dvéim® a nahlizi do imaginarniho dowtes skrz ,klicovou

dirku“. Oznamuji co vidi uvnit co by tam mohlo byt?
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Tato ¢innost umoznila kazdému dit uplatnit svoji fantazii na zakl&d realnée
zkuSenosti a tak po nahlédnuti do domku hlasilglinai skin, pejska, koicku, postel,
talite, pokojéek, pec, hréky apod. Nakonec se podiva ditelka a formou hadanky
scluje, Ze vidi truhlu 5,Je to hranaté a je to malované. Co je to?"

b) Po relativie klidoveé ¢innosti Witelka vyprovokuje dti otdzkou k pohybove aktiwit
.Mame nohy noziky? Béhaji tam a zase zpatkinekolikrat prebithneme hernupak se
vrati do pohadky.”

Nasleduje Kimova Hmatavka, ktera poniZze najit odpo¥d’ na otazku poloZzenou
ucitelkou: ,Co pofeebuji ddefek a babfka, aby se jim v doni&u dob‘e Zzilo?*
Prozitek z této hry je umoen tim, Ze dti postupr vytahuji gedmeéty z malované
truhlicky prikryté Satkem, do niz jsenyipravila: dva kapesniky, dva hrtley, dvoje
bryle, dva liebeny, zapalky, budik, fajfku a lupu (vitilpha Il, foto¢. 4). Nahmatanou
véc pred vytazenim pojmenuji a po odhaleni rozliSuji etfipiédeckovi, co babice a
co ok¥ma a k¢emu ji potebuji. Nap.: ,Kapesnik patebuji na slzy, na nudle a na pot.

Sirky na zatopeni, aby mohla b&a uvdit a bryle natteni novin.*

Spolena slovni reflexe ,,co potebuji doma ja, aby se mi déb zZilo?* odhaluje
prevazrie citové poteby dti — zazniva: pdebuji teplo, maminku a tatinka, Kuka

(sourozenec), hidy.

c) ,A kde jsou tel’ babicka s dddeckem?“ Tato otazka mla pavodrg ukortit tento
ponerné dlouhy blok¢innosti, ale po vysloveniéty: ,O tom se dozvime az zitrafti
vyZaduji pokr&ovani v rozkryvani fibchu a tak se alespgokousime odhadnout, kde
praw ted’ babtka a @¢decek jsou, co asidaji.

V nadzorovém kol&ku také zaz#lo: ,Maji praci, nakupuji, jsou na vyket dédetek

pracuje na zahradce nebo Sli mozna na houby.”

Druhy den se do domiku na kopeéku vracime a zahajujeme dalSi sé&finnosti

narativni pantomimou:

d) Narativni pantomima, elementarni hra vroli. Déti vroli starousk reaguji
na vypra¥ni witelky - co dtlaji dédetek a bahika pres den, od rdna do dera. ,Rano

vstanou z postele, protahnou se, pozdravi a iefpsi hezky den® Spoléné se
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prostednictvim hry nado a rytmizacitikadla pozdravime;Tynom tdnom talianom

dobry den a krasné rano. Lary faryreésky plesky, & je nam dnes spolu hezky!"
Pokraujeme narativni pantomimou,Starouskové se obt®u, otevou okno, vykepaji

pefiny, prApravi si snidani a spoléné posnidaji.”

,P0 snidani se starouskové rozléua rozejdou, kazdy za svoji praci, ale’®ese zase
sejdou.” — ckti se rozali do dvou skupin podle pohlavi, utifadvojice - na zvukovy
signal (tamburina) se rodfl na dalSi signal se épspoji objetim dvojice &i, ktera

k sok® pati. Nékolikrat opakujeme.

,C0 délaji starouskove cely den? Zahrajeme si na to."

e) Dédecek se stara o zahradku eese” jabléka vehie s oporou o slovni doprovod.
Déti jsou jabltka na stroma (na zidliéce), ddeiek (nejprve titelka, potom i vybrané
dité) otrhavéa jablika dotykem s pokynem;Sup jablitko do kod¢ku.* Dit&, utrzené
jablicko, se postavi za¢detka, chytne se ho za ruku a choghrg za nim ,v koSiku*.
KdyZ jsou vSechna jablka &) otrhana, ddesek da slovni povel,Sup jablicka
do bedn&ky, bude Stradl od baldky.” Déti se gemisti z vazaného zastupu naghku
(z&stupny pednmet pro bedniku) a to tak, aby se vSechna jék# veSla. Aby Zadné

jablicko nezistalo mimo bedynku, aby se Zadné jéitmi ,nenatlouklo*.

f) ,A babi¢ka?* Pantomima — ,Zatim v domeku va¥#i, utird prach, myje podlahu,

pere a ¥Si pradlo, Sije apod.”
Tato pantomima nastartovala hru ,Na knedliky* a 3"

g) pohybova hra s oporourikadla —,Na knedliky*:

»Mame hrnec veliky, véme v @m knedliky, kdyZ nam hrnec upadne, knedlikhn n
vypadne!” Déti utvori vazany kruh. Uproged kruhu lezi na zemi éwnebo i déti jako
knedliky v hrnci. V rytmuiikadla se libovol#é pievaluji a napodobuji wani knedliki.
Ostatni chodi dokola, na posledni dvojverSi seippstdnou na zem actl v roli

knedliki vybé¢hnou do prostoru herny.

h) ,Na Siti* — pohybova hra motivovana ,batiia Sije ¢deckovi kosili“. Déti v kruhu
tvori spole&né kosili, trojice dti jako jehla nit a uzlik voka prochazeji mezi kamarady
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v rytmu baseg: ,Vandrovala jehla, potkala ji nit, pejte pani jehlo, pejte spolu Sit.

Z kousku platna za chvili, usijeme kosili.”

ch) Na zawr této ctyficeti péti minutové sériginnosti a her vstoupilacitelka do role
babitky a rozehralakontaktni hru ,Na peéeni Stradlu“. Déti predstavuji jablika,
ktera bahika nejprve oloupe, nastrouha, promicha s cukreasgp® na rozvalenésto

— zastupny fedmet prostradlo a nakonec Stradl zavine.

Blok ¢innosti C: ,Starouskové spolu Zili hezky, ale vé&er, kdyZ se setnilo,

srdécko je bolelo...."

~Starouskové spolu Zzili hezky, ale &er, kdyZz se set¥o, srdé&ko je bolelo”. Tato

informace od titelky motivuje k nasledujicimtinnostem:

a) komunitni kruh a witel¢ina otazka:, Co znamena, kdyz s&ekne, Ze #koho boli
srdicko?" Posilame si po kruhu nakresleny piktogram smutradigeje, kdo ho drzi,
muze promluvit. Dozvidame se, Ze taibe byt tehdy, kdyZ je ndm smutno, kdyZz nam

néco schazi nebo kdyZkdo réco slibi a nesplni to.

b) Hra v roli, gradace emoce smutkuNejdriv bylo starouskm smutno jenom trochu
a vypadalo to asi takhle..&til predvadji mimikou a gesty smutnou néalady ale
potom je jim smutnaiim dél tim vic aZz z toho n&aji slovy achich, ouvej —&i

graduji situaci pohybem i slovem.

c) Hra ,Na echo* - ,Pro¢ bylo asi starouSikim smutno?” — posilame si otazku

po kruhu — od ucha k uchu i s odgdt. ,Vi§, proc byli starouskové smutni?*“ ,Nevirh!
Ucitelka: ,Tak se jich zeptame.”

d) Vytvareni statickych obrazi smutnych starousk (viz priloha IlI, foto¢. 5). Déti
stoji ve Stronzu se smutnym vyrazem vefitvéitelka je obchazi a pta se chlape
dédeika. ,Co se ti piihodilo, Ze jsi tak smutny dlecku?“ A holticek: ,Co se ti
piihodilo, Ze jsi tak smutna batko?* (Babikka Michalka je smutnd proto, Ze se

deédeek ztratil v lese adletek Vojta je smutny proto, Ze se mu styska po dua)i

-69 -



REALIZACE TEMATICKEHO CELKU PROSTREDNICTVIM DRAMATICKO-VYCHOVNEHO PROCESU \CETNE
PRUBEZNE PEAGOGICKE REFLEXE

Nastoleni otazky keflexi: ,A bylo rekdy smutno toB? — déti vystupuji z role
starouSk a dostanou prostor pro vyja&mhi svych pocit a zazitki, odpovida ten, kdo
chce a poSle otazku dalSimu. Dozvidame se, Ze $smni kdyZz nam ¢kdo ubliZuje,

kdyZ si s nami nechce nikdo hrat nebo kamaradiz kadratime hr&ku nebo kdyz se
ztratime sami (jako Vojta v Globusu mamince a tattim).

Na rozveselenfirajeme pohybovou hru €t si zvolily pohybovou hru ,Na kocoura

a mysi*.

Po pohybové ie sevratime k ,problému smutku“ nastolenim otazky: , A co by asi
rozveselilo starousk¥Jak to zjistime? Kde vlas#gjig’ujeme, kdyz éco nevime?*
Reakce dti: ,Zeptame se maminky, tatinkaitelky, kamarada, zjistime to z radia nebo

Z televize."

e) Seznameni s knihouWeitelka bere do rukou knihu s kometdan: ,Jak to bylo se
smutrénim babiky a d&de’ka, ktedi bydleli a spolu hospoddi v dome’ku
na kope’ku, se dozvime ztéto knillySkuteinost nam prozradi prvnéteni (viz
Priloha ). Dozvidame se, Ze se starouskové navzaghdarovali bubnem a
harmonikou, ale ani darky smutek nezahnaly. St&kaué si gali détatko a zrovna
kdyz se dohadovali jestli chlafiea nebo halicku, vpadl do dom&u oknem mi -
Cetba od strany 6, odstaveDiva se tak jednou véer babika...“ do strany 8,
do momentu, kdy je héadka b&ky s ddetkem peruSena tinkotem rozbitého
okenniho skla...,A co se tak Skadli, najednou.....?U¢itelka odklada knihu a vyt¥a
prostor pro rozvoj sluchové&edstavivosti. Vyuziva reprodukovanou nahravknkotu
rozbitého okna, &i uréuji, co se asi stalo?

Zobecrina odpo¥d déti: ,NEKDO ROZBIL SKLO! Sklentku? Okno? MozZna to byl

dédetek, mozna babka.*

Rozlustni nabidne dal&iteni (viz Riloha I., druh&teni).

Blok ¢innosti D: ,Kde se vzal, tu se vzal, okno néek vysypal.......

a) Nasleduje prvni, verbalnieflexe toho, co jsme se dogsli. V Fizené diskuzi

zrekapitulujeme tuast dje, kdy starouskové poznavaji ¢kad Flicka — jak vypada, ze
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mluvi lidskou fe¢i a Ze jeho prvni slova jasnvyjadiuji, Ze ma hlad. A protoze
starouskové nemaji uz Blkiovi co k jidlu podat, vyzvou ho k poslusnosti aatyposti,

zanechaji ho samotného doma a vydavaji sed&anpro mléko &erstvé rohliky.

viN s

b) Druha ¢&ast reflexeposlouzila k tomu, aby sit vytvorily co nejpesrgjsi predstavu

o tom, jak méek vypada.

»Jak si myslite, Ze niék Fli¢ek vypada?*
Flicka nejdive spolané kreslime. Ucitelka kresli na $tSi format papiru podle diktatu
déti zakladni pedstavu: ,Méek je kulaty, ma vlasy,& ruce, nohy..."

¢) Kruhova seznamovaci hra;Ale je docela mozné, Ze ek vypada pesre takhle.
Ucitelka seznamujedt s rekvizitou (loutkou) nie. ,A protoze se potkavame poprve,
pozdravime se aFpdstavime se navzdjemDéti si postup® v kruhové seznamovaci
hie podavaji ,ruku” s loutkou Rlka vedenou titelkou, pozdravi se ar@dstavi: ,Ahoj,
ja jsem méek Flicek.” ,Ahoj, ja jsem Stazka.”

Loutka Flitka vzbudila u dti velky zajem a tak jsme jiémovali i dalSi pozornost:
Porovnavani zrakem a hmatem- porovnavame zrakem i hmatedotFlicka a €lo
své. Vystupem této aktivity je poznani¢em se liSime, co mame stejné &dmmeni si,

jak vypadame, jaka je stavba lidskéblat

Tento blok¢innosti jsme ukotili konstatovanim: ,Starouskové pestali byt smutni a

z micka Fli¢ka se spoléné radovali.”

Nasledujici den zatim @ibéh dal nerozvijime, ale za pitomnosti loutky micka

Fli¢ka témér celé dopoledne po swné vénujeme micovym hram.

d) Spole&né aktivity zahajujeme fpomenutim, jak se dostal Bék ke staroudkn
do s¥tnicky. ,Jak se to mohlo stét, Ze miirozbil okno?" Shodujeme se, Ze ho tam
nejspiS kopli kluci a stanovime pravidla her gem, aby se to nestalo nam, az si

s micem budeme hréat (n&pbyt opatrni, davat pozor, nekopat tam, kde skna).

e) V asoci&nim kole¢ku piremyslime a pjimame navrhy na témaCp se s niem da
vSechno dlat?"

Déti jmenuji nap.: hazeni, kutaleni, trefovani do koSe, kopani.
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A hned si gkteré navrhy her realizujme.

Zatiname podavanim ke po kruhu ve stoje, kutalenim v sedre dvojicich,
pokra&ujeme hazenim a chytdnim obotirwe dvojicich a spol®é hrajeme hru
.Polévka se VA" a ,Paleiek a obr.” StarSi &i jeSt€ zkouSi ve dvojicich i odrazenou
zatimco mladsi &i hraji kuzelky. Nakonec trénujeme hodéern do basketbalového

kose.

7.3.1 Pedagogicka reflexe

Zaner druhé tematickéasti spdéival v aktivnim vstupu &i do @ibéhu, v seznameni se
s hlavnimi postavami pohadky, jejich charakterovymiastnostmi, s prosdim,
ve kterém Zziji a v naziani zapletky (konfliktu), ktery bud&Sen asti nasledujici.
Zarover jsem si chila owfit, zda jsou dti schopny uplatovat jiz znamé pohybové
vzorce a zda se skudt@& rozviji prosocialni chovaniét, které je nejen nezbytnou
souwasti Zivota dti ve vrstevnické skupin ale i nezbytnou podminkou pro aplikovani
metod a technik dramatické vychovy.

Druha tematick&ast trvala pt dni a jednotlivé lekce byly padmé caso¥ narané.
Presto se &i zapojily do cinnosti se zaujetim, £ekavanim a s aktivnimiigtupem.
Nékteré cinnosti byly zrealizovany tak, jak byly fipraveny a nabidnuty
z mého pod&tu, u rekterych dti upravily pravidla podle své vlastni fantazie,
na zaklad svych asociaci a zkuSenosti. K&fad hru v blokwinnosti B ,Na kocoura a
na mysi“ nebo ndiové hry v blokwinnosti C.

Vyhodou pro uskutsény vzlavaci proces, stejnjako @i realizaci prvni tematické
¢asti, se jevil optimalni gt nejvySectrnacti dti ve skupi. Kdo z dti ch&l, dostal
moznost projevit a prosadit §vnapad¢éi ndvrh nebo se mohl vyjéid k navrhim a

k napadm sveho kamarada. Velmi @8ujici pro nd bylo zjiS€ni, ze i tileté dti byly
ostatnimi chapany jako partinenejen pro hru, ale i pro diskuzi. Pokud bylela,
na malé kamarady se @@lo a mnohdy se jim dostalo i od starSiho kamadkaaé
rady — jak na to. Pro mlad$étd znamenal takovy iistup k nim samotnym moZznost
pozitivne formovat sebesdomi, pro starSi @i pak moZnost sebekontroly

s ukdonenim si toho, Ze i ony byly malé a bralo se gaohledy. Ale znovu opakuiji,
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takovyto Fistup se mize plnohodnot& uplatiovat jen i nizSim p@tu c&ti ve tide
nebo i Ucasti dalSi kvalifikované dosfg osoby.

Ackoliv témet vSechnyginnosti byly zanrné navozené a to tak, aby spolu se vstupem
do piibéhu mohla byt sledovana&jdva linie tematického celku, pro vSechnytid/znikl
zarover obrovsky prostor pro vyja&dni svych napad svych myslenek a svych naaor

Viz nagr. spol€né reflexe, vstoupenit do roli starousk nebo narativni pantomima.

Blok ¢innosti A

Timto blokeméinnosti jsme nenasiévstoupili do gibéhu. Pohybova ilustrace spolu se
simultanni pantomimou upevnila a rozvijela jiz zéapohybové vzorce a protoze jsem
s détmi tyto dramatické techniky provéa, zvladly ji, v izné mie a plynule, vSechny
déti. Za velmi zdalou povazuji gradaci pohybu v simultanni pantomiemazotiujici
pohyb lidi ve miste, kdy kazdé dé pohotow stupiovalo pohyb podle zadanych pokyn

(pomalu, rychle, chvatali, utikali).

Blok ¢innosti B

Cinnosti v tomto bloku vedly k propojeni obrazotvosti se zku$enostmi z realného
Zivota — jak bydlime, s kym bydlime a co f@itujeme, abychom byli ve svém Zigot
spokojeni. Silny emini zazitek poskytla Kimova ,hmatavka“ s malovanauhtickou.
Ocekavani, nagti a sousedni provazelo &i pii kazdém objevovani jednotlivych
prednmeta v truhle. Postuph kazdé di& dostalo moZnost nejprve nahmatancic v
pojmenovat a teprve poté jsme sgaoteprovedli zrakovou kontrolu. Za velmi zdé
povazuji tucast této hry, kdy &i, bez vyjimky wku, vytvaely souvislosti mezi
jednotlivymi grednety a tim, komu pdt a souvislosti mezigedmétem a tim, Kemu
slouzi, nap.: velky hrnek pai dédetkovi, maly babice, velky kostkovany kapesnik
pati dédeckovi, maly s kyttkami babéce. Bryle patebuji starouskové néeni novin,
sirky na zatopeni v kamnech, aby ki&hi mohla uvét. K dalSim vaham ofpdmétech

z truhlicky jsem dti vybidla otazkou kieSeni problémové situacgCo by se stalo,
kdyby...?"* A tak napiklad na otadzku,co by se stalo, kdybyddefek nen¥l bryle*
zazreéla odpoed’: ,Dédetek by nevidl na pismenka a nemohl by novitist” — pit a

pullety Vojta.
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Smysl narativni pantomimy spiwal v prohloubeni prozitku a ve zmapovani a rotikry
postav starousk Hry (e) az (ch) rozvijely krotnjednoduchych dramatickych situaci
piedevsSim spolupraci (vespolné jednani), schopnogpate; koordinaci pohybu,
schopnost pohybovat se v prostoru s ohledem naédeutsladit temporytmuseci

s pohybem.

Ve hre, kdy d¢detek otrhava jablka, mohlyétl rozvijet strategiiiznychieSeni — jak to
udélat, aby se jabtka veSla do bedynky, jak to &ldt, aby se vSechnyét vesly
na ziknku? A rozvijet ,socialni &domi“ - jak by asi bylo m& kdybych #stal(a)
mimo Ziréenku? Apod.

Kontaktni hra ,Na p&ni Stadlu® vyplynula spontan ze situace ve skupina
jednoznané prispéla k budovani dvéry mezi dtmi a witelkou a k vytvéeni vsticného

a kamaradského praosdi.

Blok €innosti C

Blok cinnosti C mapoval téma smutkuétbDtak mohly prozkoumavat svoje emoce
v tomto smdru, ja jako witelka jsem mohla vypozorovat u jednotlivycktidjak tuto
emoci prozivaji i do jaké miry se rozviji empatiaktéovani. Lekce trvala té&fhcelou
hodinu, byla naréna na sougedni, na vnimani a naremysleni. Jsem sidoma toho,
Ze pi slovni reflexi svého smutku se mohly projeviepazrie starSi dti. Akci, kdy
mély déti vyjadiit mimikou a gesty smutnou naladtinhost b), vSak zvladly velmi
zdaile i déti z nejmladsiho réniku.

Hru ,Na echo” jsme hrali poprvé. Pravidiettzové hry zvladly, podle méhaekavani,
nejstarsSi pedskolaci spolu s&timi z prostedniho réniku. Museli jsme vSak hru
nékolikrat za sebou z@nat, protoze udrzet v pain odpowd a zarové i otadzku, je
piece jen narngjSi varianta ozénové hry. NejmladSi @i nejsou na tento druh her
jese zralé.

Cetba z knihy progfila zajem dti o rozehrany Pbéh. Jejich pozornost a sotestiné
vnimani textu byla pro #njakousi zgtnou vazbou toho, Ze jim nenabizim nic co by je
nezajimalo, co je neoslovuje, co by je znfmihlo. Vhodnym aktivizénim prvkem

bylo za&azeni zvukové nahravkyibkotu rozbitého skla.
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Blok €innosti D

Také spoleéné reflexe napasdély, Ze diti zatim skuténé piibéh dédetka a bahiky
proZivaji. Sezndmeni s loutkou dké Flicka prokhlo emotivié radostd a jsem
preswdéena, Zze odstranilo &ité negativni eméni nagti z p‘ledchoziho ,smutini*.

Misto spoléné reflexe, fi které jsme zhmdbvali predstavu mika Flicka, jsem
puvodnre planovala, Ze sidi nakresli kazdé samo svojiqustavu. Na zakl&dvzniklé

situace jsem vSak bepdnostnila spolaé sdileni.

Shrnu-li pgedchozi pedagogickou reflexi, pak mohuiagmit, jaké dalSiklicovée
kompetence (podle RVP PV, ale koresponduji s vygtdpamatické vychovyhyly

prostednictviméinnosti rozvijeny:

* Vnimat, Ze s¥t kolem je pestry aiznorody, pesto ma sk rad a pravidla.

» Uvédomovat si pijemné a nefljiemné citové prozitky — radost a smutek,&im
tyto emoce vyjatit verbalre i neverbals.

* Porozundt pocitim a naladam druhych,éaét, jak se citi, posuzovat jejich
chovani objektiva, respektovat jejich ptby.

» Scklovat své nazory a stanoviska bez obav, Z€g¢e Spats.

e Naslouchat druhym, vést rozhovor.

» Uplatnit jiz zndmé pohybové vzorce.

» Navrhovat své navrhy vlastni¢bSeni problémovych situaci.

* Umét pojmenovatasti svéhoda.

* RozliSovat detaily a vnimat rozdily.

* Vyjadiovat svou pedstavivost a fantazii verb&mnpohybem.

7.4 Trieti tematickacast:, Jak a pro¢ mi¢ka Fli¢ka unesl drak Mrak*

Témata

» styskani a osamoceaheb méek Flicek sam dom#Jaké je to byt doma sam-

sama?)
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e z&kladni pravidla lidského souZiti prosim &uji aneb vychovavame bkkia
Flicka (Vime, jak si 0 8ico pozadat?)

e uvédomovani si pocitu vingneb Fltek rozbiji staroudks hrne‘ek

e dodrzovani a vyvozovani pravidel sou#tieb neposlouchat se nevypléicty
jsme ,neposlechli* a jak to dopadlo?)

» pokuSeni a ,zly* drak Mralaneb otevirat cizim se nevyplddiak se chranit
pied nebezpgm hrozicim od neznamych lidi?)

e moznost piznat svoji chybuaneb |épe vyjit s pravdou ven

Konkretizace pedagogicko-dramatickychitil

* Na z&klad modelové situace, v niZz setidpotkaji s nebezgém zaloZzenym
na podvodném chovani, rozvijet étichové socialni zkuSenosti.

* Rozvijet schopnogesit problémové situace préstinictvim fiznych strategii.

* Rozvijet a kultivovat mravni vnimani, &fi a prozivani.

» Ziskavat schopnost z&nmmé fidit svoje chovani a ovlitovat vlastni situaci.

* Vytvareni powkdomi o mezilidskych moralnich hodnotéach.

Vzdlavaci nabidka — zaznainnosti tak, jak byly realizovany:

Blok ¢innosti A: ,Mi éek Flicek ma hlad............. “

Hned dalSi den rano se diithghu vracime. Z&namestartovacim ritualem:

a) ,Hutul i, hutukz, duli duli uz jsme tu. Vidingtja! SlySim &, jii! Duli duli, uz jsme
tu!”

Stojime v kruhu a v rytmtikadla ilustrujeme pohybem to, co slySime &ikame.

b) Po vylaéni skupinky pokréujeme asocienim kolekem, ve kterém mapujeme
Flickovu charakteristiku:
Asociaéni kruh: ,, Co vSechno o Flikovi vime?“Sedime v kruhu, kutalime si sdam,

viN s

kdo réco vi, tekne a poSle nmii kamaradovi. Nejprve jsme zrekapitulovali &jgi
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charakteristiku - to, jak Fdek vypada, poté jsme stipomrgli i situaci, Jak se ocitl

Fli ¢ek u starousk ve s¥tnicce?”

c) ,A jeSté néco vime! Spoleinou reflexi si pipominame, ze Mek Flicek mel velky

hlad, ale neul hezky o jidlo pozadat. Nasleduje situace, kgighovavame Fléka.

Vznika prostor pro navrhy aire@dvedeme, jak toéthme my, kdyZ pdebujeme o &co
pozadat — rozehrajemdrobnou simulaci, ve které ¢ti vroli Flicka predstupuji
pied starousky - zastupnéepimety Satek a klobouk polozené na Ziftthch a pedvadji

jak by pozéadaly o jidlo, kdyby byly Ekem — pojenPROSIM.

d) Ucitelka konstatuje;Fli ¢ka jsme vychovali, starouskovéihou jit nakupovat. Nez
odesli, zeptali se Rka:“. Bere do ruky knihu &te (viz Riloha I, teti ¢teni).
ZjiStujeme, Ze starouSkové maji starost, zda selliebude sdm doma bét. Po «jist
od Flicka, Ze to zvladne a Ze se nikoho neboji, nabadajkdk poslusnosti a aby

nikoho do doméku nepoust.

Blok ¢innosti B: ,Mi ¢ek Flicek sam doma*“

a) Ucitelka motivuje k dalSintinnostem. Nejprve kdaife séernym platnem vétou:
~Starouskové odesli nakupovat a ek zistal sam doma. Venku se &o stmivat.
STMIVALO se pomalu aZ nastala Gplna tmaAtmosféru umotuje ¢ernym platnem,
ilustrujicim tmu a které postuprrozklada. V momesit kdy je platno celé rozloZzené
vyzve dti, aby si s ni pod platno sesedly.

.Ve swtni¢ce nastalo TICHO!

»Jen tikot budiku prozrazoval, Zéas plyne a ddecek s babfkou se nevraceji.”
Ucitelka vyuZziva rekvizity budiku a necha ho tikat dgtvoreného ticha. Bti sedi
v klidu podcernym platnem.

Poté, prostednictvimnazoroveho kol€ka prozkoumavame dalsi emoce, vyjaeéme
nazor na otazku:

,Jak mu asi bylo? Co asidhl?* s gipomenutim, Ze venku uz se pom&uUMIVALO

a ve s¥tni¢ce byloTICHO ! Pridavdm otazku,Co je ticho?*

Zobecrné nazory &i vyjadiuji jednoznang jejich zkuSenosti: Rtek se bal, r#l strach

a ukité se mu styskalo! Ticho je, kdyzZ nic neslySime.
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b) Anketa: ,Komu z nas uz se &kdy styskalo?“— sedime uz mimd&erné platno a
v komunitnim kruhu si sdujme své zkuSenosti, podavame si kousetého platynka,
kdo ho drzi, mize mluvit — nejastji se ndm styska po mamince, po tatinkovi,
po kamaradovi, kdyz je nemocny a nechodi do Skolky...

Ucitelka: ,KdyZ jsme dva, styskani na nas néie!”

c) HrajemeObjimaci honi¢ku motivovanou tim, Ze nas honi STYSKANI¢itelka je
honi¢ v roli styskani. Bti se ged styskanim zachrani objetim s kamaradem. Jalemile
honic vzdali, rozdlime se s kamarddem a zasbdkazdy sdm, nez je styskani — Koni

nablizku.
Ucitelka: ,Fli ¢ek se zkusil nebat kadlem proti strachu.”

d) Seznamujeme se s #ovym ,nebojacnym“r¥ikadlem proti strachu — néacvik
fikadla s pohybem: ,J& maly sek, j& méek Flicek, ja vS8emu rozumim, nikoho se

nebojim: vezmu Savli — postavim se, chytnu puSkbranim se.”
Ucitelka: ,JENZE: Starouskové se nevraceli, Bbk zistava sam doma.”

e) Ten den vyuzivame chvilitpd okdem a hrajeme sluchovou hru motivovanou
otazkou:

,Umime udélat takove ticho, jaké bylo ve &wiéce u Flicka, p# kterém bylo slySet jen
tikani budiku?“ Déti sedi viadk vedle sebe, jedno ditvzdy odchazi ,za dve*.
Umistuji tikajici budik za zada dite viad a vyzyvam hledse do akce. Jeho Ukolem je
podle sluchu budik lokalizovat (vizifpha I, foto¢. 6 - 7).

DalSi den po swan¢ se sousedime v kruhu a vitame gdravicim ritualem:

f) ,Enyky benyky kluci holky¢§ime se do své Skolky. Lary fargsky plesky,zge nam

tu spolu hezky!- tikadlo ilustrujeme hrou n&lb a poté se vracime spoi®u reflexi

k tomu, co uz vime: Rlkovi bylo také hezky, kdyZifbyl ke starouskm do domeku

na kopeéku. Ve chvili, kdy #istal sam doma se mu styskalo a také se bal. Towz m

hezky nebylo.
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g) Prozkoumavame realnou situaci: |JZ se nam to taky stalo, Ze jsmestali nekdy
doma sami? Co jsmeethli?”

Z fizené diskuze vyplyva, Ze nikdo ristal jeS¢ sdm doma. Jen se sourozencem ano,
napiklad tehdy, kdyZ Sla maminka nakoupit. Vojta u $§m na zahrag ale maminka

na rgj vidéla otewenym oknem.

h) Rozehravame hry,které navrhuji &i. Motivuji dalSi otazkou,Jak si mohl Fli¢ek
zkratit ¢ekani na starousky?"

Imaginarnim zéikdvadlem se #nime ve Fkka: ,Hokus pokus pidibus, v rka Flicka
se zranit zkus!®

Fli¢ek si hraje s kostkami— déti stavi z kostek stavtky pole diktatu ditelky.

Fli¢ek si kresli obrazek— dti kresli, co umi, co chji.

Flicek vymysli Fikadlo proti strachu. Spolé€né si ho zopakujeme. To, cfikame,
ilustrujeme pohybem.

A mezi tim se diva z okna a vyhlizZi, zda se stdows vraceji dorn. A vypada to asi
takhle: rozehrdvameobrazovaci hru s vyuzitim papirového ramu jako zastupného
piedmetu pro okno. Bti jednotlivé pristupuji a sdluji, co mize Fltek z okna vidt -
stromy, jak pada listi, #sto, ka&ic¢ku, Karkulku, mozna i batku a ddetka, kdyby se

uz vraceli (viz piloha I, foto¢. 8).

ch) Ucitelka: ,Co vSechno se mohlo stat, kdyZz &k aistal sam doma? Hrozilo
Fli¢kovi néjaké nebezpd? A jakée?"

Sesedame si do kruhu gegdkladame nazory. N&gjstji zazrélo: Mohl prijit nékdo cizi.
Mohl by to byt i zlod;.

V tuto chvili vystupujeme zifbéhu a spol&né monitorujeme situaci, kdy byekdo cizi
mohl @ijit i k nAm. Jak se zachovat, kdyZ nam maminkagas dirazre nakazala, Ze

s cizimi lidmi nikdy nikam nechodim a niky si od nch nic neberu? Rozehravame

dv¢ na sebe navazujici fiktivni hry na setkani s cizlidmi - ,jak bychom se
zachovali?®
Simulace: ,Nékdo rekl* — hra, ve které ditelka vstupuje do rolidznych lidi a

jednotlivym ditem zadavaiizné pokyny s wenim, kdo taekl. D&ti vyslechnou pokyn,
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vyhodnoti situaci nebo zda jdectovéka, kterého znaji a podle toho dypozadavek
splni nebo naopak. N&glad:

Jsem cizi pani. Pdijchlap&ku se mnou, dam ti bonbén.

Jsem cizi pan. Pdjhoki¢cko se mnou. Koupim ti panenku.

Jsem cizi kluk. Pdj se mnou, fj¢im ti nové autiko a ty rozbij okno.

Jsem stara batka. Potebuji, prosim, pomoci €ikou taskou.

Jsem slepylovek, nevidim. Patebuji prevést pes silnici apod.

Reseni problémové situace: Co by se stalo, kdyby..* — hra, ktera se stava i #pou
vazbou na fedchozicinnost — pré jsme poslechli a ptone. IEti nagriklad odpovidaly
na otazku:

,CO0 by se stalo, kdyby sis bonbd6n vzal a Sel sparii?"

,CO0 by se stalo, kdybys okno rozbil?*

,CO0 by se stalo, kdybys nepomohl slepgéejit ulici?* apod.

Ucitelka: A jak to bylo s mékem Flickem v pohadce?”

i) Po kratké reflexi se vracime dailghu, k osamlému Flitkovi. Ucitelka bere
do rukou knihu acte o tom, jak se mék setkd s nrekanym nav&vnikem (viz

Priloha I, ¢tvrté ¢teni).

Blok ¢&innosti C: ,Pozor! Za oknem je drak Mrak...... “

a) Spole¥na slovni reflexe -dal3i den sptipominame, co jsme se dazkli o drakovi.

b) Prace s fredstavou i zkuSenosti ;;Jak drak Mrak vypada, jaky je?"

Konstruujeme draka Mraka z dostupného materidlu (vizipha IlI, foto¢. 9 - 11).

Kdo chce pracuje sam, kdo nechce nebo si nevi rpdyyzajemné domluyv se

k nekomu @ida. Vyuzivame kostky, latky, papir, provazkyizzmé druhy stavebnic.
Hotové draky v za&recné prezentaci postupmspolé&né ohodnotime a zarosiesbirame

informace, péatrame: ,Odkud jsi draku piletél? A co vlast@ chces?“— déti, kazdé

v roli ,svého" draka, odpovidaji na otazky.
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,Ale je docela mozné, Ze drak vypadal takhle:* Wwitelka demonstruje papirovou

loutku draka Mraka a hned ji vyuziva k nasledugitivite.

c) Hra v roli — Zatazuji hru, ve které @i dostavaji prostor reagovat na drakovo lakani
k projizd’ce na dréim ocase.,Kdybys ty byl méek Fli¢ek, jak by ses zachoval?"
Ucitelka v roli Mraka laka &i, své nabidky roz#ije a graduje i silu hlasyPojd”!
Bude legrace! Poletime do cukrarny. Poletime do &karny. Poletime do tovarny
na ¢okoladu. Poletime na vylet...!"Déti reaguji zaporéy, odmita¥, s gipomenutim
slibu, ktery dal Filek dédetkovi a babice (Slibil jsem starousikn, Ze na & pockam.
Nepijdu, protoze bys #hodnesl daleko a ja chcigtat u bakiky a u d¢decka. Nepjdu,
protoze je to Spatngin...).

Z této aktivity grechdzime progtdnictvim éitel¢ina komentée k dalSicethks.

Blok &innosti D: ,Fli¢ek rozbiji dédousSkiv hrnic¢ek...a odleti s drakem

neznamo kam..."“

a) Cetba o tom, Ze nakoneciece jen Mrak Flicka odnesl(viz Priloha |, pat&teni).

b) Zkoumani moznosti a zhodnoceni toho, co jsme g&etby dozwdéli: , Kam asi
odnesl Drak Mrak Flicka? Jak se Flfek citil? Meél strach? A pra@ vlastré Flidek
s drakem Mrakem odlét? Udélal spravré a dolFe Flicek, Ze se nakonec rozhodl
pro let na drafim ocase?"

V zawru fizené diskuze a prdastdnictvim sociogramu jsme geci jen podpili
Michaléin nazor, ze bychom r&jl pockali na babiku a na ddetka a poprosili je, aby
nam odpustili, Ze jsme ten héek nerozbili schvak

c) Soustedni stojice v kruhu motivuji &i k dalSi aktivie —hledani paralely Flickova
proviréni s nasi zkuSenosti. K motivaci vyuzivételka chvili nagti otdzkou:,Co by
to mohlo byt?“A nabizi kazdému diti poznat podle hmaturedmet ukryty v jeji kapse
od kalhot. ¥ti se postup#é vysfridaji a tipuji. Nakonec ditelka vytahuje z kapsy
porcelanoveé ousko od rozbitého .

,UZ se nam to taky stalo, Ze jsmefao rozbili? Riznali jsme se? A co na to

maminka?" Rozvijime dalSi reflexi a dozvidame se, Ze kazdémumiZe stat to, Ze

-81 -



REALIZACE TEMATICKEHO CELKU PROSTREDNICTVIM DRAMATICKO-VYCHOVNEHO PROCESU \CETNE
PRUBEZNE PEAGOGICKE REFLEXE

néco rozbije — ¥tSinou to jsou hréky, ale také hrriiek nebo tafi LepSi ale je fiznat se
nebo se pokusit o spraveni rozbit&ivnebo pozadat o pomoc kamarada. A saob

navrhujemepravidla jak se chovat, abyg¢h rozbitych ¥ci kolem nas bylo co nejmé&n

d) Blok uzaviramepro relaxaci a na uvolnéni emoci pohybovou hru,navrzenou
détmi, ,Na Mraka a Flika“ - prebihana, kdy jedno ditv roli draka Mraka stoji
na jedné stranherny a naproti, na druhé stéaherny, stoji ostatniati v roli Flicka.
Drak Mrak vyzve Flika k pebshu: ,Ja jsem drak Mrak! BojiS se étmicku Flicku?*
.Nebojim draku Mraku!“ ,Tak mi to ukaz!"Koho chyti, ten se stava také drakem

Mrakem. Hra koti v momeng, kdy jsou vSechnydi (Flickové) pochytany.

7.4.1 Pedagogicka reflexe

Treti tématick&ast posunula pohadkovyipeh do konfliktu a rozvinula zakladni téma
tohoto gibéhu - neposlusnost a s ni agledky nespravného (nevhodného) chovani.
Hlavni vzdilavaci zamir tétocasti spdival v ziskani nové socialni zkusenosti - setkani
s neznamymi lidmi. Prostdnictvim fiktivni situace si mohly &l ujasnit, co je
nebezpeéné a jak seip setkani s takovymi lidmi chovat a to tak, abykaisou zkuSenost
mohly aplikovat v realné situaci.

Casovy rozsah tétaasti byl tidenni. Rvodns jsem pedpokladala volgsi casové
rozvrzeni, ale zajem a zaujetétidpro rozvijeni pibéhu me piimél k ¢caso¥ delSim
lekcim. Ot jsem se feswdcila, Zze pokud jsowinnosti pro dti zajimavé, pokud
muzou aktivié zasahovat dochi kolem sebe a spolupodilet se tak na tom co de bu
dit, jejich pozornost a soustini se prodluzujeCasow delsitizenéinnosti umoznilo i
sttidani ruSnych aktivit s klidovymi. iBsto jsem si &doma, Ze nabizenéinnosti,
zejména v druhéasti bloku B, splovaly psychickou mérenost zejména pro starsi
déti. Motivacni otazky, které jsentasto pokladala a které vytely pomysinou
spojovaci nit jednotlivych situaci pohadkovéhiibghu, vice nez jindy, nutily di

k premysleni a verbalnimu vyjémvani svych myslenek a patit
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Blok €innosti A

Uvodni startovaci ritual vyladil skupinku vsecltidna spoléné sdileni zazitk a
zarover podpdil navazovani 8tského patelstvi s jasnym poselstvim- vidigy slySim
t¢, jsme tady, velci i mali, pd@me do jedné party.

Prostednictvim aktivity (c) si & mohly upevnit jedno z nejzaklaggich
kazdodennich pravidel vzajemného souziti - kdyzonod druhého chci, zdiite

pozadam.

Blok ¢innosti B

Cinnosti (a), (b), (c), (d), (e) vtomto blokdigpsly vyrazrs ke kompatibilit détské
skupiny. CEti citlivé reagovaly na hru &rnym platnem, kdyz svymi klidnymi reakcemi
a projevy podpily atmosféru postupného stmivani se a atmosféhati

Objimaci honika vyZadovala oddli rychlou reakci na signal — bez dlouhého zvazévan
zda chci nebo nechci, obejmout kamarada, ktery atg/ljuje nejblize. Reakcectd

v této e potvrdily poznatek z neurologie, Ze ve chviliykske citime byt ohroZeni,
aktivizujeme tucast mozku, kterd fgobuje instinktivni jednani s pudem sebezachovy.
V tomto momentu jsem povazovala zalekité dtem gipomenout, Ze obejmu-li co
nejrychleji kamarada, zachngi nejen sebe, ale i jeho.

Ostatni aktivity spojené stématem styskani a osamnio vyprovokovaly é&i

ke konkrétnim vypogdim a zcela vyjéidly emoeni zavislost na rodich a kamaradech
a to bez rozdilu &ku.

Sluchova hra s budikem (e) byla zaloZzena na sebe&&naximalnim soustdni. Deti

ale pochopily, Ze je v jejich vlastnim zajmu ovladhsvé pokuSeni prozrazovaf, &
verbalrt nebo pohybem (ukazovanim na budika ukrytého zy kadhardda) a hra
probshla v radostné naléd s dodrzovanim dohodnutého pravidla.

Hra (h), kdy si miek hranim s kostkami a kreslenim obrazku krékiani na starousky,
mela charakter individualizovanéinnosti organizované ve skuginVyplynula ze
spontanni reakcest a do jisté miry a vypovidaci hodnotu o tom, c@étdnejcasg;ji
délaji, s¢im si hraji. Hru s kostkami jsem vyuZila k procéeni pravo-levé, iedo-

zadni a horno-dolni orientace v prostoru a k viigaézakladnich petnich pedstav.
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Téma o nebezgé které nam mze hrozit od cizich neznamych lidi, vyplynulo sice
prirozere z pibehu, pgesto jsem fibéh na chvili opustila a #adila dw fiktivni hry -
vychazejici vSak z mozné z redlné situace o setk&eiznamymi lidmi (hru ,Bkdo
iekl* a ,,Co by se stalo kdyby"). Poselstéchto her spéivalo v uwdomeéni si toho, ze
vérit maZzeme jen tomu, koho zname, ale navic musime bydapsthrozliSit chovani
druhého a teprve poté si ujasnit — co se smi a&awesmi, co E¥u a co musim, co je
spravné a co nikoliv. &oliv se zd4a, Ze hry v sélzahrnuji pro pedskolni dti urcitou
psychickou zaiZ, z(tastnily se jich i dti tiileté. Dostaly filezitost jednak k pozorovani
chovani a jednani starSich kamdréd jednak samy mohly reagovat na jedndénia
zadani. U dchto #iletych dti spatuji problém ve schopnosti pochopit, Zeéitalka
vstoupila do role cizihdlovéka a Ze to neni ona, kdeétdlaka a nabada k neposludnosti.

Blok ¢innosti C

V tomto bloku vstoupilo do jfb¢hu prostednictvim nové postavy draka Mrakalite
dramatické nafi.

Zatimco hra (b) pracovala ggaistavou i zkuSenosti a umoznila kazdémétidihmotnit
sSvoji predstavu papirového draka, hra (c) navazovala tiarfikhry predchoziho bloku,
ve kterych si dti mohly ,naneisto” vyzkouSet setkani s cizi osobou. Vie Ise dti
transformovaly do role Rlka a na zakladjiz ziskané pedchozi zkuSenosti a reflexe
jednaly tak, jak by jednaly, kdyby byly tkiem Flikem. StarSi &i uz pidaly
argument cili odavodreni svého rozhodnuti — n&jdu s tebou draku, protoze je to
Spatny ¢in nebo nefjdu s tebou, protoze bys é&modnesl daleko a ja chcitgtat

s babékou a s ddeckem apod.

Blok ¢innosti D

Zawerecny blok feti tematickécasti nel prevazre charakter reflexe fipdchozicetby.
Hodnotili jsme jednak chovani draka Mraka a jedchkvani mika Flicka. Bchem
cetby jsme se stali spales swdky Flickova vnitniho boje mezi dodrzenim slibu, ktery
dal starouskm a mezi chtiem vychézejicim z touhy proZzit slibované dobrodmizs
Reakce d&ti jasré signalizovaly, Ze problematika onoho wniho boje v podob
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pokuSeni zaloZena na lidskych vztazich je zejmé&mnanejstarSim fedskolakm blizka,
Ze ji rozundji a Ze ji rychle chapou. Navic, hledani paralatgl® Zivota s Rékovym

v aktivité (c), plnohodnot# posililo empatické afhi a chovani.

Ackoliv jedno dramatické n&p mezi Fltkem a drakem Mrakem bylo uk&smo

v momeng, kdy se Fikek rozhodl pod tihou viny s drakem odtetnastolené otazky
ve smyslu ,Jak to bude dal?* (Kam drak Mrak ¢kéi odnesl a co bude, az se
starouskové vrati z nakupu adka Flicka v domeéku na kopéku nenajdou?) poskytly
prostor pro dalSi zkoumani, objevovaniradevsim spolaé rozkryvani pohadkového

pifbehu.

Shrnu-li gedchozi pedagogickou reflexi, pak mohuiagmit, jaké dalSikli¢ove
kompetence (podle RVP PV, ale koresponduji s vygtdpamatické vychovyhyly

prostednictvim¢innosti rozvijeny:

* Rozpoznat nevhodné chovani, rozpoznat co je doboozio.

* Umét uplatnit swij poznatek a svoji zkuSenosit pyjadiovani vlastnich nazéy
mysSlenek, pocit, ndpad.

o VeEdét, Ze nelze #it kazdému a Ze Wit a jit nekam s gkym cizim je skuténé
nebezpené.

* Rozpoznat nebezpeé situace a dokazat jiniguchazet.

» Vyjadiit souhlas i nesouhla#ici ,ne” v situacich, které to vyzaduiji.

o Vedét, Ze nejblizSi lidé jsou tu proto, aby nam pomalsalijimali nas i
s chybami a ne proto, aby nas trestali.

* Pfijmout autoritu ,sveho” dosf¢ho (pochopit, Ze to, céekne maminka a
tatinek, plati).

* Vedét, Ze kdyz ®co chci, pozadam.

» Umét si vytvait svij nazor a vyjadt jej.

» Spolupodilet se na spéteych rozhodnutich.

* VEdét, Ze chybovat rive kazdy a Ze chyby se daji svym vlastniifigipenim

napravit.
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7.5 Ctvrta tematicka &ast: ,Jak starouskové mika Fli¢ka hledali a
vysvobodili®

Témata

* prostorova orientacaneb cesta starougkza mékem Flekem

* vzajemna pomo@neb nasli by starouskové bez pomoci druhycbk&Hd
(kdy jsme patebovali pomoci a kdy jsme pomohli?)

» slepotaaneb starouskové bloudiernym lesem(jaké to je nevidt, jak
pomahat postizenym)

» odvaha a vytrvalosineb starouskové vysvobozujickd z draiho dougte

e podzimni pdasianeb s ¥trem na draka Mraka

» odpuséni aneb gastnou cestu dofn(proc je dileZité odpoust, co vSechno

jsme schopni odpouf)

Konkretizace pedagogicko-dramatickychitil

* rozvijet kooperativni dovednosti a uievat powdomi o sounalezitosti kétkké
skupirg;

* rozvijet, zgesiovat a kultivovat vnimani hmatem a sluchem;

» zdokonalovat hrubou motoriku a ovladani pohybovabaratu;

* rozvijet orientaci v prostoru bez zrakové kontroly;

* rozvijet sebetivéru a divéru ve svého kamarada,

* rozvijet tvaivé mysleni a schopno&sit problémové situace;

» rozvijet schopnost proZzivat city a citove vztahy;

Vzdlavaci nabidka — zaznainnosti tak, jak byly realizovany:

Blok ¢&innosti A: , Starouskové se pipravuji na cestu...."

Zaciname dalSi den po swéiné a spol€nou hrou vzpominame na mika Fli¢ka,

kterého drak Mrak odnesl nezndmo kam:

- 86 -



REALIZACE TEMATICKEHO CELKU PROSTREDNICTVIM DRAMATICKO-VYCHOVNEHO PROCESU \CETNE
PRUBEZNE PEAGOGICKE REFLEXE

a) ,Kutalena bez mic¢e" — hra stikadlem a pohybovou ilustraci.

Stojime v kruhu, &itelka rozehravaretzovou hrutikadlem a pohybem;Kutul i,
kutula, duli, duli uz jsem tu. Vidim Martinka."V rytmu fikadla jde smrem k ditti a
piedvadi pazemifedpazmo skimo kutaleni mie. V zawru fikadla ,vidim Martinka“
si vybere dit, které oslovi a postavi se na jeho misto. Vybritieopakujefikadlo a
jde k dalSimu déti. Po vystidani vSech &i si na zavr fikadlo se zastupnymi slovy

pohybo ilustrujeme vSichni.

Komentar uéitelky: ,Mi ¢ka Flicka odnesl drak Mrak neznamo kam a starouskové se

zatim vraceji z nakupu.”

b) Hromadna improvizace, hra v roli —,KdyZ je nekdo maly, lehce se ztrati.”
Rozehravame improvizaci, kdytilv roli starousk hledaji Fltka v domeku. Witelka
vede slovem i pohybemétl k aktivité. ,Nejprve zavolali Flégka mezi dvémi a
poslouchali, jestli se ozve. KdyZz se neozvddai na hlase. A nakonec zavolali
ze vSech sil- dkti graduji silu v hlase pesré podle pokyid ucitelky. Reakce &i: ,My
ale vime, Ze se nemohl ozvat, vZdyo odnesl drak Mrak!“ Bitelka reaguje tak, aby
mohla nésledovat dalSi planovana aktivitdy to sice vime, ale starouskové o draku
Mraku newedi wibec nic.”

Nasleduje dalSi akce — hledanickl ve s¥tnicce. Kde vSude by mohli Fka
hledat?“ Déti nejprve jmenuji mista, kde Eka starouskové mohli hledat a poté si na to
opét hrajeme. Hernu pro#ujeme vimaginarni $micku a vyuzivame nabytek a
hratky jako zastupné fipdmety pro mista, kde starouskové hledajcitelka jmenuje
jednotlivd stanovist pod lavici, pod stolem, na Zzidli, v posteli, nalipce, v koSi
na pradlo, v kow, v komirce za dvémi, na mdé. Déti na tyto pojmy reaguji a
piemig’uji se hromad& v prostoru herny podle diktatucitelky. V zawru této

improvizace umituje na podlahu v heérpapiroveé babrle z dt&ho ocasu.

c) Komentéar uditelky: , Starouskové Mika Flicka ve s¥tni¢ce nenasli, zato nasli
stopu - babrle z dré&iho ocasu. Dali hlavy dohromady pohybem ilustrujemeéikadlo:
.Bum, bum, ratata, nejsme Zadnanama! Hlavy dohromady dame, kazdy problém
rozmotame! Tak i tak! fesky plesky, potom u nas bude hezky'a +ozhodli se, Ze
pizjdou Fli¢ka hledat do s#ta.”
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d) Co vSechno si s sebou zabali na cestdhra s batohem.

Déti jsou vybidnuty keinnosti otazkou;Co bys vzal na dlouhou cestu ty, kdybys byl
dédefek? Co bys vzala na dlouhou cestu ty, kdybys bylbidka?" SbirAme informace
Déti by sbalily na cestupiti, jidlo, kapesniky, je8tjeden kapesnik pro baki,
hrnetek, baterku, aby ve tnnezabloudily, koléek, stoléek, desStnik - kdyby prselo,
jehlu na Siti - kdyby si roztrhly obieni a stoléek, ktery je kouzelny a ite se zmensit,
aby se ve3el do batohu. Vojtsid@iva kouzelné zékévadlo (Cary mary podkdary,
stolegku zmensi se!* Jmenujemesai a vkladadme do batohu zastupnkegnet. Co
jmenovana ¥c, to kostéka. Zvukovy zaznam melodiehrané neéharmoniku a rytmu
bubinku prozradi, na které dweéci starouskové dité nezapoméli. Déti: ,To aby se

jim dobxe Slapalo.”

Blok ¢innosti B: ,Kudy, kudy vede cesttka cupitd babicka, kudy, kudy
vede cestika a dédecek...."

Ucitelka zahajuje dalSi situaci komerdgar ,Starousky ¢eka dlouha cesta.”

a) Simultanni hromadna improvizace v rytmu parafraze gsné ,Kudy, kudy vede
cestrka...” stidana Stronzem. & chodi libovolré v rytmu pisniky, po ukoreni se

zastavi ve Stronzu. Opakujentiitat.
Ucitelka: ,Jaka miiZze byt cesta?"

b) Aktivity cesta: déti v roli starouSk vimprovizaci: chiuze po imaginarni cest —
déti jmenuji moznosti a zarovieprovadji chizi jakoby: po rovné cest- jdeme rova,
po klikaté — slalomova dlze, po cest do kopce — jdeme pomalu, z kopce — jdeme
rychle, ges lavku — ctize po lavtce, jdeme po Uzké cést v zastupu za sebou, jdeme

po Siroké cest— viad vedle sebe apod.didelka provadi vedeni zeviit

¢) Hromadna improvizace - simultanni chize starousk. Chizi v rytmu pisg ,Mame
buben s harmonikou...% imaginarnim batohem na zadecktogiiidame se Stronzem.

Ucitelka motivuje Stronzo odgikem starousk
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d) Prozkoumavani moznosti, dramaticka improvizace, hrav roli - ,Koho potkali,
toho se zeptali. Koho mohli na céspotkat? Jak se ptame, kdyZzé&so pofebujeme
zjistit?" — Zobec#na odpo¥d’ déti na otdzku koho mohli potkat &a: ,Prece lidi tak
se jich zeptali.” Zahrajeme si na to:

Nejprve dostavaji &i prostor pro navrhy, potéeSi hadanky, které napovi, koho
starouskové potkali a kdo jim pomohl dda vypatrat. Hadanky zadav&itelka a
zarover prechazi s pomoci rekvizit z role do rolestDv roli starousk napodobuiji jejich
chazi, zpivaji pis&: ,Mame buben s harmonikou, dn jsme i mé. Zbyl nam buben
s harmonikou, chudak eje pry!* a pgrechazeji z jedné situace do druhé:

,Cupitali pfes n¥sto a na KiZzovatce potkali...” u¢itelka komentéem uvadi dti
do situace. Zadava prvni slovni hadanku o stra¥miiovyuziva zastupnyipdmet -
strdZznikovucepici. Pta se Vojta: ,Prosim V4&s, pane policajteyicl jste tudy lekt

draka Mraka?*
Chize, zgv ,Mame buben s harmonikou...."

~Cupitali kolem zelného pole a potkali...hadanka o straSakovi Pasakovi do zeli. Jako
zastupnou &c pro strasaka v zelicitelka obléka starou roztrhanou bundu a slayn
klobouk (viz giloha Il, foto¢. 12).

Chize, zgv ,Mame buben s harmonikou...."

~Cupitali pies zelenou louku a potkali...hadanka o p&kovi Pantofltkovi a pt&kovi
Jarb&kovi. Ugitelka vyuzZiva maasky (viz giloha Il, foto¢. 13).

Od vsech koho potkali, dostali raduld éte, jak seiika nazdarbih, jednou tam a
jednou sem, ale pBad za nosem! Zafernym lesem, na vysoke &i, Flicka drak

Mrak stiezil”

Chize, zgv ,Mame buben s harmonikou..."
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Blok ¢innosti C: ,StarouSkové véerném lese..."

Ucitelka tento blokéinnosti uvadiikadlem:,A najednou... kde se vzal, tu se vzal, lary

fary je to s, ped babékou, p‘ed dfdeckem, objevil se&erny les!”

a) Hra s ¢ernym platnem jako zastupnymiednttem procerny les. Witelka postupi
rozklada platno do prostoru (na podlahu) herny, dotmje a znazduje, jak gibyva
tma v lese v zavislosti na tom, zda starouSkovéleda teprve vstupuji, zda zaSli
hlouksji do lesa nebo zda zasli tak hluboko, jak jen &gbdko do lesa da zajit.

Sesedneme si ri@rné platno (ragji jen na kraj) a pemyslime naémacerny les

b) Asociaini kole¢ko, braistorming: ,Co té napadne, kdyz séekne éerny les?" -
prostor pro nazor, pro asociaclak to tam asi vypada? Co se tajaPKdo tam Zzije?
Co tam roste?“Kdo chce promluvit musi drzet v ruce borovicovosksi kterou si
posilame po kruhu. Postuprse dtem vybavuji¢erné stromy, tma, ,husté” stromy
vedle sebe vyrostl&erna SiSkagerna liska,cerné divoké prase, mohli by tam Zit i

bubaci, je to tam straSidelné....
Nacerny les si spol#¢ zahrajeme.

¢) Pantomima, pohybova ilustrace, improvizace hrom@na i solova.

Ucitelka poklada otazkyKde se vzakerny les?“— Déti odpovidaji: ,Vyrostl." Reakci
na vzestupnou stupnici tbnhranych na metalofon ilustrujeme pohybem, jak eost
strom. CEti nejprve lezi stéené do ,klubtka“ v leze na zemi jako seminko a posttipn
se ze zem zvedaji do stoje se vzpazenim — strom vyrostl. ivitkt nekolikrat

opakujeme.

~Jak se asi chodi verném lese?"

Chodime paerném plata jako po imaginarninerném lese. Vyhybame se navzajem,
na uder do tamburiny se zastavujeme do Stronz&kupgrae rkolikrat.

,Chodime mezi stromy* - déti se rozdli do dvou skupin, jedna skupina vyivevymi
tély stromy (stoj, ruce v upazeni nebo ve vzpazediyhd mezi stromy prochazi.
Skupinky se #kolikrat prostidaji.
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.Prodirame se hustym lovim“ - jedna skupina &i vytvai svym €lem rizre
pokroucené fovi, cti z druhé skupiny se snazigbézanim, podlézanimigkratovanim
zdolat Kovi odzadu dojfedu. Skupinky se prastaji.

.Piekra¢ujeme klady“ (viz priloha Il, foto¢. 14) - dti z jedné skupiny leZici na zemi
ve zpeviné poloze znazauji klady, cti z druhé skupiny je opaténprekratuji.

Skupinky se ot prostidaji.

.B éhame mezi p&ezy" - béh mezi Zidltckami. D&t libovolné obihaji rozmisiné
Zidlicky nacerném plata.

.Prolézame houstinou”— jedno di& za druhym proléza ,strachovym* pytlem.
,Chodidlova hmatavka“ (viz priloha II, foto¢. 15) - chodime naboso po plétma
kterém jsou rozmistmy kasStany a Zaludy a zastupriégnity. Pro tvicky - dievéné
placky, pro kaminky — kousky ze stavebnice, prometatkové sé&y naplrené ryzi.

d) Ucitelka: .V ¢erném lese se vSechno ztrati..."
Hrajeme Kimovu hru, ve které se zavazanymd&ima hledame plySového zé&a

v prostoru vymezenégernym platnem (vizifloha I, foto¢. 16).

e) Reflexe -Sesedame si po obvodarného platna prostednictvimiizené diskuze si
scklujeme svoje poznatky a zkuSenosti na tépdakeé to je vidtt malo nebo nevié
vitbec?“ Otazkou: Jsou mezi nami takovi lidé, kieopravdu nevidi? Jaci jsou to lidé?
Cim vidi?“ vystupujeme oft z ribéhu a prozkoumévame téma slepoty.

Ty nejstarSi &i uz wdi, Ze nevidt znamend viet samou tmu, Ze ti, co nevidi se
jmenuji slepci a Ze jim v orientaci pomaha bilékh, hmat a speciatrvycviceni psi.

Na slepce si zahrajeme a reflexi tak prohlubujeme:

,Chiize ve dvojicich se zakrytyma &ma“ (viz priloha Il, foto¢. 17) — jedno d& ma
o¢i zawené nebo zavazané Satkem, druhé jej vedesgerny les.” [¥ti ve dvojici se
vystidayji.

.,Hmatavka ve dvojicich* (viz priloha II, foto ¢. 18 - 19). Bti se rozdali
prostednictvim Rlenych obrdzk do dvojic. Kdo najde {dky jednoho obrazku, p#t

k sol&. Poté uz spolupracuji vSechny dvojice najednodedez dvojice ma zavazané
oci, druhy mu podavaipdmety. Prvni poznava (vidi)iednmety hmatem. [Bti ve dvoijici

se vystidaji.
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Po ukorteni Hmatavky ot kratce reflektujeme vlastni pocity.

Na zaer tohoto blokucinnosti je vyuzitarelaxaéni nahravka zvuka lesa. Déti lezi
v klidové poloze na zemi a poslouchaji. Jsou vygy&aby zavely i a zkusily si
piedstavit les, do kteréhR@msto chodimeippobytu venku.

Tento blok¢innosti kori witeléinym konstatovanim; Cerny les starouskovéipsli,
ted’ si odpd@inou a zitra se uz konmé dozvime, jestli skut@é dojdou az ke &Zi, kde
drak Mrak mic¢ka Fli¢ka s¥ezi."

Blok ¢innosti D: ,Na vysoké ¥Zi mi¢ka Fli¢cka drak Mrak st rezi..."

a) Zaxindme,Hmatavkou “, soustedini v se@ do kruhu. 3ti maji za ukol zakit o¢i a
dat ruce za zada. Vkladam jim do rukou kazdémungiednet — Sisku, Zalud, kastan,
klacik, kaminek, #tvicku s jehleim. Poté postupn ale spoléné, odhalujeme, co v ruce
drzime. [t nejprve hmatem prozkoumanoticvpojmenuji a nasledrukazi ostatnim.
Poté vlozi ¥c do koSiku uprosed kruhu.

Touto aktivitou si pipominame cestu baliky a ddetka cernym lesem, kdyz v zéxwu
striné rekapitulaceditelka konstatuje:

.Jedno je jisté. Kdyz starouskoveé stéte proSli éernym lesema dostaténé si

odpadinuli, uvideéli v dali vysokowvéz a na ¥Zi oblané hnizdo draka Mraka.”

b) ReSeni problémovych otazek:

~Jaka by to mohla byt ¥2?" — déti jmenuji moznosti: Kostelni? Zamecka? Hradni?
Ucitelka bere do rukou knihu &te: ,A sotva byli starouskové z lesa venku, vidi
na kopci televizni & a na ni nahde visi chuchvalec z mrak jako velka Spinava
peina.” (viz Friloha I, Sestéteni).

Resime dalsi problémovou otazk@o je televizni ¥2? Kéemu slouzi?*

Terezka z nejstarSihodoiku vSem vysitlila, Ze televizni ¥z vysila signaly a televize
pak miZze hrat.

Ucitelka navrhuje,Pojd’me se tam podivat.”

Pozn. V8echny nasledujici aktivity si vyZadaly nutou pomoc dalSiho dosgého.
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Vstupujeme do role starouski a v rytmu pist ,Kudy, kudy vede ceska, cupita
babicka, kudy, kudy vede ce$ta a dde’ek”, prechazime doétocvicny, kde je
piipraven basketbalovy koS jako z&stupiigdmet pro televizni ¥z a v @m na malych
polSt&cich rekvizita papirového draka Mraka, jetibrhalych dréat a loutka mika
Flicka.

Ucitelka: ,Jak bylo asi Flickovi v obla‘ném hniz& na vysoké televizniéi?Jak se

tam citil?“

Shodujeme se na tom, Zzedek je utit¢ smutny a chce k batme. A taky uéité vola
» Babicko, dédetku, ja chci dom!”

c) Reseni situace, nastoleni problémové otazkyJak micka Fli¢ka vysvobodit
z dratiho doupite? Co poradime starougkn?*

Nabudime k pemysSleni spokou pohybovou ilustracfikadla: ,Bum, bum ratata
nejsme zadna mata. Hlavy dohromady dame, kazdy problém rozmotarag!i tak,
tresky plesky, potom bude u nas hezky!"

Navrhujeme: Vylézt na & po Zebiku nebo po strotn Ale jednoznané usgje
Terezin napad: ,Starouskové by mohkkoho pozadat o pomocidba by jim pomohl
VITR.*

V tomto momentu ¢itelka bere do rukou @b knihu a nabada &ti k peclivému
poslechu.

Dalsi ¢teni prinasi rozuzleni fibéhu (viz Riloha 1, sedmé&teni). Vyslechneme si, Ze
Flicka pomohl starouskn skut€né¢ vysvobodit vitr, spolu saimi, které ¢tou nebo
poslouchaji tentoifbéh. Prostednictviméteného textu jsoudti vyzyvany k pomoci a
ke spolupraci p Flickové vysvobozovani. Eltelka cetbu greruSuje pouze ve chvili, kdy
déti pomahaji foukat (viz filoha 11, foto¢. 23) a kdy je pdeba draky z televiznigie
ubirat. Witelka odebira draky z hnizda a symbolicky je pdkl@tevenym oknem na
balkon.

Nakonec podava do rukowtdi loutku Flicka (viz giloha Il, foto¢. 24) a po celkem
silném emocionalnim prozitku ze shledani gkelin,éteme posledni Uryvek zkraceného
textu (viz Riloha I, osmécteni). Dozvidame se o odp&ést a $astném navratu

starousk spolu s Flkem donti — do domeéku na kopéku.
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d) zawre¢na spolé€na reflexe — nasleduje bezprastdre po ukoreni posledni
dramatické aktivity a tyka se zejména zhodnocenvéhi vSech pohadkovych postav.
Déti se vyjaduji nejen k rozuzleni fbéhu, ale snazi se pojmenovat jednani postav a
prisoudit jim ukitou mordlni vlastnost. Tak n&fglad starouskové jsou hodni, statea
Sikovni, zatimco drak Mrak je zly a divoky.

NejstarSi pedskolaci posunuji &l za gibéh. O $astném navratu starousk Flicka
nikdo z nich nepochybujeigdnettem dalSich Gvah se vSak stavd osud draka Mraka a
jeho mlarat: ,Kam se podi? A co tam asi #8aji? A chudéci dr&ata, vzdy oni
vlastre nemiZzou za to, co proved! jejich tata drak Mrak! Jakstoimi za sedmero
fekami bude?” apod. Nakonec spwi¢ pristupujeme k variagt ktera dava deatim i
jejich tatovi nadji na optimistickou budoucnost. Drak Mrak seiti powi a polepsi se,
nebude uz brat nic, co mu nefpa malym drédatim najde novy domov. Postavi jim
nové drai doug a pro hraky rackji zaleti do obchodu s htkami. Nebo si je

od rekoho vypij¢i.

7.5.1 Pedagogicka reflexe

Finalni tematickacast ginesla vyvrcholeni a v zéw pak i rozuzleni celého
pohadkoveho ibéhu. Zaznamenanéinnosti byly zrealizovany v gbéhu Sesti dni,
avSak mezi blokem C a blokem D vznikdsovy odstupit dni. Divodem se stalo
onemocgni predskolaka Vojty zerétiho r@niku, ktery po celou dobu pomahéitelce
velmi efektivré a tvaivé rozehravat tégt vSechny dramatické aktivity. Po vzajemné
dohod s ostatnimi &mi padlo rozhodnuti patrani po ¢ku Flicku prerusit do doby,
nez se Vojta uzdravi.

Pribéh jsme ale neopustili docela. Vijpehu ti ,cekacich* dii jsme si Flékovo
dobrodruzstvi ppominali kresbou i malbou (vizifoha lll, obr.¢. 1 — 3), vymysleli
jsme fizné dr&i honicky, hrali miové hry, skladali puzzle - rozbité okno, puzzle -
rozbity hrntek (viz @iloha I, foto ¢. 20), sta¥li z kostek a stavebnicéie — moznéa
takové, na kterych je gznén micek Flicek (viz @iloha I, foto¢. 21 — 22). Takeé jsme

prozkoumavali les pod Hradskym vrchem zda je takiérny.
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Blok €innosti A

Také posledntast celku jsme otégli spol&nou hrou zaenou na vylaéhi skupinky
pro nasledujictizenécinnosti. Uvodni hra ,Kutélena bez #ef méla navic v dtech
evokovat vzpominku na unesenéhalkdi — hrajeme n¢bvou hru bez nge a my vime,
proc.

Dramatick&a improvizace, ve kterétdv rolich starousk hledaly Fléka v doméku, se
doslova promsnila v autenticky proces, kdyétl jednaly geswdéive, jakoby FlEka
hledaly doopravdy. Domnivam se, Ze proZitek z &itivity mel silny emani podklad,
protoZze v momentu, kdyet vstupovaly do role starougkvedély, Zze Fltka v domeku
nemohou najit. Za velmi zébbu povazuji tu¢ast improvizace, ve které&ti piebihaly
od jednoho stanovitke druhému fesré podle zadani. Prokazaly tak sdestné
vyhodnocovéni zadanych pokin projevujici se rychlou a bezchybnou orientaci
ve vymezeném prostoru.

Hra (d) prokazala, zejména u starSickti,dschopnost uvazovat a spojovat $civ
s udalostmi do vzjemnych souvislosti. V tétte lse mohly aktivé projevit i ty
nejmladsi dti, které velmi brzy pochopily princip zastupnéhegnttu.

Blok ¢innosti B

Také ¢innosti tohoto bloku rly punc dramatické improvizace. OzZivenim pro skupin
déti se stalo vstoupeniitelky hned do #kolika roli s vhod® vyuzitymi rekvizitami.
Ucitelka tak mohla vedenim zevhitudavat a ovlisiovat péabéh improvizace.

Z projeveného zajmuéti o ¢innost jsem vSakipswdcena, Ze &i si mohly zarove
uvédomovat skuténost, Ze jsou to préwny, kdo maji velky podil na tom, jak hra bude
pokraiovat. V €£chto improvizacich se @p projevila kompetence starSicktid— byt
piirozenym vzorem pro mladSi¢tl a pokud si to situace vyZzada poradit, ukézat,
predveést, ptkat a pomaoci.

Atmosféry jednotlivych situaci jsem podbarvila jedachym koment&m a spojila

jednoduchymi rymovanymidtami.
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Blok €innosti C

VSechny aktivity vtomto bloku vyZzadovaly odtd perfektni spolupraci a schopnost
spolupodilet se na jejich organizaci.

Uvodni uplaténa metoda brainstormingu (b¥tdm odhalila téma, které jsme poté
prozkoumavali. Bti mohly vrsit své mysSlenkové asociace bez obaweyiikaji néco
nevhod® nebo nesprawn Z jejich vypovdi Ize usoudit, Ze se nechaljil ovlivnit
piivlastkem ¢erny. VSechno, co jim fpominalo ¢erny les bylo zakonit ¢erné.
VyspelejSi dgti uz spojily svoji asociaaierné barvy s&im straSidelnym, tajemnym a
nebezpenym.

Aktivity (c), v nichz jsme prosednictvim pantomimy a hromadné improvizace
mapovali prosedi ,¢erného lesa“, praxily jednak pohybovou vysgost cEti, jejich
schopnost fizpisobovat a napodobovat skémeu i imaginarni cizi a jednak
schopnost koncentrovat pozornost a d@aBhi pi stiidani cinnosti skupin. Navic
dochéazelo v maximalni rf@ k rozvoji hmatového, sluchového a prostorovéHmani.

V hrach (e), kdy &i ve dvojicich ngly moznost zakusit pocity nevidomych lidi se
velmi intenzivié posilovala dvéra v kamarada, ale také v sebe sama. Zadrg dit
neodmitlo zavazanicoSatkem.

Ackoliv v pribéhu ¢innosti a her &i projevovaly i netrplivost ve smyslu ,kdy uz
dojdeme k drakoy dougti“, vSechny zapé&até ¢innosti jsme dokotili. N ékteré z nich
jsme navic pro zajem a objevnost museli opakovagr.Nledani plySového zajice
chodidlovou hmatavku.

Po téngit hodinovém bloku, kdydi byly udrzovany v neustalém pohybu a séedini,
dokonce vyzadovaly poktavani v cest s jasnym cilem - co ngjde a nejrychleji
vysvobodit méka Flicka z dr&iho hnizda.

Blok €innosti D

O to wtSi zklamani &i zazily ve chvili, kdy dalSi den rano nedorazl mhatéské Skoly
kvali nachlazeni pedSkoldk Vojta. Tato udalost vSak pétla skupinovou
sounalezitost a v nemaléimii empatické céni. Ackoliv jejich touha doz¥dét se jak to
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bude s Flkem dal byla silnd a né&p v nich stoupalo, dohodli jsme se, Ze na VojtiSka
s vysvobozovanim Kka pakame.

Pro dcti to byla gilezitost, jak rozvijet pocit solidarity s nemocnykamaradem a
souwasre pochopit, Ze ne vzdiloveék v zivott dosahne svych dilokamzit.

Spole&na za¥recna reflexe nila charakter spiSe spontanni diskuze a vznikaltupos
v delSim¢asovém useku. K témah pribéhu jsme se totiz jeSt po ukorgeni posledni
dramatické aktivity dlouho vraceli a obsahla gty ndhled do udalostit@dchozich
tematickychcasti.

Zpocatku jsme diskutovali igdevSim o tématu setkani dkd se starousky, pogjd se
piirozere nabalovala témata prowini, odvahy, vytrvalosti, pomoci a odpési
Zobecrgnym vysledkem zmimé diskuze bylo toto poznani:

« Ktomu, aby starouSkové Ekovi odpustili jeho provisni, nestélo jen
Flickovo pokani a fiznani vlastni viny, ale bylo zagebi, aby starouskové
Flicka meli r&di takového jaky je i s jeho chybami. A stejjgéto i s naSimi
prohresky, jez nam odpougi ze stejného @vodu (jako starouskovée EKovi),
nejen nasi rode, ale i prarodie nebo lidé v naSem blizkém okoli.

e Vzhledem k chovani Kka, a to pedevsim k jeho poruSeni slibu daného
starousSkm, jsme dos§li k nazoru, Zze drak Mrak ¢&oliv jeho prolieSek je
neomluvitelny — co nam negat nebereme!), nebyl vtomto pohadkovém
piibéhu jedinym vinikem dramatické situace. Paralelote@ném Zivat nam
mohou byt spory mezid&timi, pfi nichz je dilezité nedlat ukvapené zavy
v otazkach viny. Ne vzdy lze vinadirjednozn&né.

» Flicek porusil syj slib, neposlechl rad starousk zle na to doplatil. Pon&eni
pro nas je jasné. Kazdyisledek ma svojiiicinu a v fipad micka Flicka byla
piicinou neposlusnost (poruSeni slibu) a tresteislédlkem) pak nedobrovolné
odlowteni od svych milovanych. Respektovani autorit (stdki) by celému
incidentu zabranilo.

» Starouskové projevili velky kus odvahy, kdyz se atydio swta Flicka hledat.
Vydat se na cestu bylo odvazné, diadpcili vyzadovalo vytrvalost. Odvaha a
vytrvalost jsou motorem lidského chovani ve vSedhastech Zivota a je
dulezité si ue¢domit, Ze bezéchto vlastnostélovek niceho nedoséahne.
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e Starouskové dosh kcili diky pomoci druhych. Bez pomoci straznika
straSdka, pejska Pantola ¢i ptatka Jarabé&a by se jim to mozna ani
nepovedlo. TaktéZz v naSem realném zivjet dilezité unet pomahat, kdyz je
potreba. Existuji totiz Zivotni situace, v nichZz se lmzmmoci neobejdeme a
nikdy nemizeme ¥dét, kdy se ocitneme v roli starousk kdy v roli straznik

(v roli pottebnych a roli pomahajicich).

Domnivala jsem se, Ze touto spwieu diskuzi pibch micka Flicka uzaveme. K mému
piekvapeni a musim podotknout, Ze fkgmnému, se vSakeét zacaly spontané
zamysSlet nad dalSim osudem draka Mraka a jehd’anlaejich dalSi avahy posunuly
déj za pibeéh. Zjistila jsem, Zze zejména osud malychedtanesistal dtem lhostejny.
Projevena litost nad ztratou jejich ,domova“ vydala détech silny emoni prozitek.
Povazovala jsem zailkzité ukorit tuto debatu pozitivéh a pokusila se existenci
drakovy rodiny nasgrovat kotevené, by optimistické budoucnosti. Jsem

preswdcena, ze se to nakonec povedlo.

Shrnu-li gedchozi pedagogickou reflexi, pak mohuragmit, jaké dalSikli¢ove
kompetence (podle RVP PV, ale koresponduji s vygtdpamatické vychovyhyly

prostednictvim¢innosti rozvijeny:

» Navazovat spontagrkontakty s ostatnimiaimi, umét se vzajemé& domlouvat a
zverejnit svij vlastni nazor, urt se prosadit a té&igpasobit.

» Predkladat svareSeni problérin a zarové posuzovat izné variantyreSeni,
akceptovat hrového partnera.

* Uveédomovat si, Ze za sebe i své chovani odpovidansuadisledky.

* Pohoto¥ se orientovat ve znamém priasti.

e Vedét, Ze ne vSichni lidé maji stejné podminky k Zivotu

* Zajimat se o druhé - nebyt Ihostejny(a) k asadiruhych.

e Organizovat a planovat swinnosti a hry, dokotit zapa@atou hru, praci nebo
ukol.

» Ovladat dech.

o Zvladdnout zékladni motorické dovednosti iz, &h, skok, lezeni.
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* Vnimat a rozliSovat sluchem.
» Formulovat otazky, na otazky @irodpovidat.
» Utvorit si zakladni dtskou gedstavu o pravidlech chovani a sgeleskych

normach — co je v souladu s nimi a co proti niralk&tse podle toho chovat.

-99 -



VYHODNOCENI VYZKUMNYCH OTAZEK

8 VYHODNOCENI VYZKUMNYCH OTAZEK

1) Jaka témata nabizi kniha Méek Flicek pro dramaticko-vychovny proces

v materské Skole?

Z realizace tematického celku jednozmavyplyva, ze kniha MCEK FLICEK skyta
fadu vzdlavacich témat vhodnych pro realizaci dramatickohowného procesu
v matdské Skole. Zagrn¢ jsem je nerozdila na kognitivni, socialni nebo osobnostni
témata, protoZze se domnivam, Ze kazdé téma rozvgalové vSechny stranky
osobnosti najednou i kdyZ v roztié mite. Nektera témata vyvstala jako okrajova nebo
.Jednorazova“ (nap: téma mapujici podzim jako &woi obdobi), jina se prolinala a
v raizné intenzi¢ se objevovala po celou dobu realizace tematickBloku (nap.:
vzajemna pomoc, vytrvalost). Nepatrndominantnim tématem integrovaného
tematického celku se stala neposlusnost a s rihosugijmout autoritu svého blizkého
dosglého. DalSi témata, kterd se podilela na igaapomysiné hodnotové a postojové
ose celku, byla jednoztia témata o lasce ke svému bliznimu, o odvaze a atgtst,

0 pocitu viny, o nutnosti a wni odpoustt a dilezitosti vzajemného pomahani si.
Pavodre jsem se jest domnivala, Ze dalSim tématem, moznym k prozkoumaga
prowiovani, by mohlo byt téma o rodinZcela uéit¢ by poskytlo nahled do jeji
struktury a vztah mezi jednotlivymi jejimi¢leny, umoZznilo by i zamySleni nad tim,
pro¢ starouSkoveé istali sami. V souvislosti s mapovanim dramatickééje jsem vSak
od tohoto tématu nakonec upustila.

Naopak téma slepotyfipeslo vystoupeni zifbéhu, ale jevilo se mi, vzhledem
k prozkouméavani tmy Cerném lese, aktualni. Jsenfepwdéena, e poskytlo ddem

zazit pocit nevidomych lidi a nenarusilitpm déjovou linii pohaddkového ibehu.

2) Jaké techniky a metody jsou vhodné pro realizacdramaticko-vychovného

procesu v moji maté#ské Skole?

Z vySe uvedenyckinnosti tematického celku je patrné, ZecmsgjSimi metodami
dramatické vychovy uplabvané s fedskolnimi dtmi v moji matéské Skole jsou

metody a techniky podpné, dramatickd metoda hra v roli, simulace, impace
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s dramatickym &em, asociéni a nazorova kotda, Stronzo, béni a vnitni vedeni,
reflexe a hodnoceni.

Podpirné metody a techniky — pantomima, hromadna impeme bez dramatického
déje, kontaktni, smyslové a pohybové hry jsou uchedpé i pro nejmladSiipdskolni
déti a zarové jsou gedpokladem ke zvladnuti n&r@jSich dramatickych metod a
technik majicich u &sSiny dti charakter elementarni podoby - improvizace
s dramatickym &em, hry v roli a simulace. Hru v roli a simulagioggenou s proZitkem
zvladaji zejména ty starSitd Duvodem je nepochykinskut&nost, Ze na hru v roli
musi byt di¢ zralé a proto u nejmladSichigalSkolnich &i mohu spiSe, nez adv roli,

hovait o vrejSi napodob.

3) Jaké kompetence se progednictvim ¢innosti vychézejicich z danych témat

u déti rozvijely?

Zaznamenané pedagogické reflexe jsokadem toho, Ze vSechny zrealizované aktivity
spolu s atmosférou védeé (zpisob pedagogického vedeni, dodrzovani pravidel Houzi
vzajemné vztahy @i), se podilely na rozvijeni vSech ddivych kompetenci.
Kompetence fedskolniho vz&avani jsou v RVP PV rozteny podle rozvojovych
smert na kompetence kéeni, kieSeni problérin komunikativni, socialni a personalni,
cinnostni a obBanské. Jednotlivé kompetence se navzajem prolirdgphuiji,
podmiiuji, navazuji na sebe a vyplyvaji jedna ze druhgixNschopnost komunikovat
umoziuje schopnost spolupracovat. Spolupracovat znamemét se domluvit.
Domluvit se, znamena respektovat druhého. Respakidwuhého znamena chapat
odlisnosti. Chapat odliSnosti znamendgmnost ohleduplnosti a citlivosti. Citlivost a
ohleduplnost vyltuje nasili a agresi.

Také z tohoto tlvodu jsem zaznamenané kompetence i@epsala do fisluSnych
.kolonek". Stejr¢ tak proto, Ze zawsm prokthnuvsiho pedagogického procesu &ypal

v komplexnim rozvijeni osobnostiétd Pokud ale mam byt ve #&mém nahledu
do pedagogického procestepna a vyjmenované kompetence vérakazdé tematické
¢asti pelive vyhodnotit, pak musim konstatovat, Ze v mirbévpze byly podporovany

a rozvijeny kompetence socialni a personalni.
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ZAVER

V uvodu diplomové prace jsem si wyila jako hlavni cil prozkouméani a
zdokumentovani konkrétniho tituluétdké literatury pro &el dramaticko-vychovného
procesu v matské Skole. Z tohoto hlavniho cile logicky vyvstalgva specifické cile
praktickécasti. Jejich smysl sgéval ve snaze jednak ukazat, jak Izeiiv® a efektivig

s détskou literaturou pracovat ve prash ckti, a sodasré dokazat, Ze ifitomnost
dramatické vychovy a jejich metod ma ve &lasani v mateskeé Skole sij vyznam.

V zawru meé diplomové prace si dovolim tvrdit, Ze se tansvené cile podido splinit.
Dukazem pro toto tvrzeni jsou zaznamenané pedagogifiese v sedmé kapitole.

Na z&klad reakci dti jsem si potvrdila, Ze mnou vybrané a formulové#raata z knihy
MICEK FLICEK se mi staly kvalitnim odrazovymtmstkem k realizacitiznorodych
dramatickychéinnosti a aktivit. Ty pak jednoztie rozvijely klicové kompetencedt,
jak uvadim na konci kazdé tematiaidsti integrovaného tematického celku.
Nespornym ginosem zvolenych témat pro pedagogicky proces bytoareni paralely
fiktivniho pohadkového itb¢chu s pedagogickym zamem a aktualnimi péebami a
zajmy ckti.

Na zaklad monitorovani a vedeniétd jsem si vytvéela them jednotlivych lekci
zpstnou vazbu. Utvrdila v preswdceni, Zze uplattné metody a techniky by dy mit
své pevné misto v procesuiedsSkolniho vzéavani (a ve vz&lavani \ibec).
Odavodrénim mi jsou zaznamenané pozitivni &g ve vzorcich chovaniét, jejich
aktivni pristup k ¢innostem, nadSeni a zaujeti priibph. Vypozorovala jsem posun
ve vztazich mezi @mi, zejména mezi @dmi starSimi a mladSimi. Zmény posun
vyustil predrg v kultivaci prosocialnich schopnosti a schopnastbbnostnich detns
rozvijeni autoregutaich mechanisin

Dramatick& vychova je jistpro pedagoga natna na pipravu, ale jeji aktivni metody a
techniky zanechavaji wtbch prozitky, jez mohou pozitignovlivnit jejich chovani.
Jsem peswdéena, Ze prozitek &i béhem zrealizované dramatické hry se stal
efektivnim stimulatorem transferu namého do dalSiho Zivota.

Ve své diplomové praci zaujimamcity postoj, hlasim se k dramatické vyckosoby

pedagogickému stylu prace, shrnuji své teoretipkénatky a uceluji si doposud
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ziskané a praxi @vené zkuSenosti. Nabizim tim zamysleni i pro daifdyre z praxe,
které teba jest hledaji swj zpasob a které si wdomuji spoluzodpasdnost za sifené
déti - jaké dti budou a jaci lidé z nich vyrostou. V duchu céagrofesora Heluse:
,Osobnosti je kazdylovek, osobnostni vyvoj je vlastni kazdémuétiitJde ale o to,
abychom jako vychovatel&elili nebezpéim deformace tohoto vyvojeReceno
pozitivr¢ jde o to, abychom jako vychovatelé napomahali ¥&mi osobnosti bohaté
realizaci svych potencialit; osobnosti, ktera Zzijgivot plodny a smyslupiny
v pospolitosti s druhymi, kterym na sébhavzajem zalezi. A préw tomto vyznamu je
osobnost prvéadym cilem vychovy.”

(Helus, Z. in Kropékova 2008, s. 27)
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PRILOHA | — CTENY TEXT

PRVNI CTENI

Diva se tak jednou vecer babicka na dédecka a mysli si: Chuddk dédecek,
asi mu néco schizi: sedi, ml¢i a o¢i ma takové smutné. Ale ja vim co: zitra
ma dédecek sviatek, koupim mu harmoniku.

A opravdu babicka koupila dédeckovi k svatku harmoniku. A toho vecera si
dédedek novin a riadia ani nevdiml, sedél jen s harmonikou a hral a hral, az

6



se rozesmadl. Pritom se diva
po oc¢ku na babicku a mysli
si: Chudak babicka, stara se
o mne a sama je né&jaka
divnd. Jisté ji néco schazi,
sedi, mlI¢i a o¢i ma takové
smutné. Ale ja vim co: zitra
ma babic¢ka narozeniny,
koupim ji buben.

A opravdu dédecek koupil
babi¢ce k narozeninam bu-
ben. A hned toho vecera si
babicka sedla k bubinku,
palickou potukavala, déde-
¢ek vyhraval na harmoniku,
a hrali a hrili, az se oba ro-
zesmali.

A hrili druhy den a hrali
tfeti den a najednou si
v8imli, Ze hraji stdle smut-

néjsi a smutnéjsi pisnicky.
Dedecek odlozil harmoni-
ku, babicka polozila palic-
ku, podivali se na sebe,
hlavami zakyvali a fekli:
LVidis, vidis, pfece nam
obéma néco schazi.*

A dédecek povida:  Méli
bychom mit détatko.“
LHolcicku, vid, dédecku.”
,l kdepak, chlapecka, ba-
bicko.*

LA to ja bych radéji hol-
¢icku, dédecku. .«

,Ba ne, chlapeckal®

,Ba ne, holcicku!®
,Chlapeckal®

L2Holcicku!“

A uzZ se rozdurdili. A co se
tak skadli, najednou



DRUHE CTENI

bfink bac!

— a do okna vpadlo néco kulaté-
ho a hupky hup! — uz se to schovalo
v kouté.

To se vi, starouskové se naramné po-
lekali, ale dédecek hned vedél, kolik
uhodilo: ,I vZdyt je to mi¢, babicko! Jenom bych rad védél, jak se sem do-
stal.”

Babicka prohliZi rozbité okno, mradi se a hubuje: ,To sem jisté zalétl z hiis-
t€. V tom je zase né&jaka klukovina.*

,Ba ne, babicko,” zavrtél hlavou dédecek. Jen se podivej, tohle je néjaky
docela novy a zvlastni micek.*

Babicka se sice jesté trochu mradi, ale pfece jen mrkne do kouta a vidi,
opravdu, je to micek tuze hezky, hladounky, kulatoucky, ducaty, baculaty
jako melounek.

A co se tak starouskové dohaduji, ozval se zistajasna hldsek: ,Ja mam hlad!
,Povidal jsi néco, dédecku? pta se babicka.

Ja? Ne, nic jsem nepovidal, babi¢ko,* divi se dédecek.

s Tak se mi zddlo, Ze tu nékdo mluvi,“ brouka si babicka a mysli si: Vida, usi
mné uz neslouZi.

Vtom se z kouta ozval hlasek tenky jako vldsek: ,J4 mam hlad!“

,2Dédecku,“ vyhrkla babicka, ,to ten micek mluvil
' Dédecek vrti hlavou — kdopak to jakZiv slySel, aby mi¢ mluvil — a vtom se

ozve do tfetice: ,Ja mam hlad!“

Dédecek nechce vérit vliastnim usim, honem cupitd do kouta svétnice a ted’

ani o¢im nevéii: ,Babicko, to neni jen tak obycejny micek! VZdyt on ma odil*

»A nos!®

»A pusu!”

»A usil”

»A vlasy!”

»2A ruce!”

»A nohy!*

Babicka se divd na to nadéleni — a najednou se

usmiva a slzicka se ji pfitom kouli po tvafi: ,Vidis,

dédecku, saim osud nds rozsoudil. Ty jsi chtél chla-

pecka, ja zase holc¢icku, shodnout jsme se nemohli —

a tak to nebude ani chlapecek, ani hol¢icka, bude

to micek. Micek Flicek.«

»10 je opravdu hezké a veselé jméno,“ rozesmal se

dédecek. ,Tak tedy dobfe, babicko: bude to nas

micek Flicek.*




Ja mam hlad!“ ozvalo se
zase z kouta.

I podivejme se na n€ho,
na cvalika!* $puli se dob-
racky babicka. ,Sotva prisel
a uz by jedl.”

JPékny Flicek: Bumbrlicek je
to, babicko!“ sm&je se déde-
ek. A micek vede svou: ,Ja
mam hlad!”
Babicka si vzpomnéla, Ze po-
sledni skrojek chleba dala dé-
deckovi odpoledne ke kavé, a
honem kfiklouna chlacholi: ,Nu
dobfe, Flicku, jen pockej micku,
hned ti néco seZeneme. Snad je
jesté otevieno. PobéZim do mlé-
kiarny pro cerstvé mléko a ty dé-
decku, doskocis k pekafi. At ma mi-
¢ek Flicek cerstvé rohliky.*

)
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TRETI CTENI

,Nebudes se tu bat, Flicku?“ stara se dédecek.

A micek se kurdZzné nafukuje: Ja jsem micek Flicek a nikoho se nebojim.”
LA kdyby nékdo pfisel, fekni, at pocka venku, Ze pfijdeme hned,” nafizuje ba-
bicka..,Rozumél jsi Flicku?*

A micek se dulezité naparuje: ,Ja jsem micek Flicek a vSemu rozumim.*
,Bud tedy hodny. Sed a nedovadéj,” na-
kazuje jesté dédecek. ,A nashledanou.”
,V3ak tu budeme hnedle. Sbohem, mic-
ku,“ loudi se babicka.

,Sbohem, starouskové — a nemeéjte strach
vola za nimi micek a uZ je sam.

4




CTVRTE CTENI

(Kraceno —¢ten podtrzeny text)

Byt doma sam, dodista sim — panecku, to je velika véc. Srdicko tluce jako
bubenik, ale clovek dela jakoby nic. VZdyt pfece musi vypadat dileZzit¢
a naramné udatné, skoro
jako vojak na strazi.

A zrovna tak bylo mickovi.
Vrtél sebou po svétnici, po- .
skakoval, podupoval, do
taktu si pobrukoval:

Ja maly micek,

ja micek Flicek,

ja vSemu rozumim,
nikoho se nebojim:

vezmu Savli — postavim se,
chytnu pusku — ubranim se.*

Brouka si mic¢ek svou fikan-
ku a viibec si nevsima, Ze se
ve svétnici najednou néjak
rychle setmélo. Pravda, slu-
nicko zapadlo uz pred hez-
kou chvili, jenZe tma oby-
¢ejné prichazivd pomalouc-
ku, polehoucku. A tohle vy-
pada, jako by si né&jaky
mrak lehl na okénko.

Ale micek si pordd brouka
svou fikanku a vibec nevi-
di, Ze se rozbitym okénkem
diva dovnitf par velkych ci-

zich o¢i. Nejdiiv jen tak
mZourkem posilhdvaly, pak se celé rozsvitily zlfmi zelenymi svétylky, ale na-

konec se zase potouchle pfimhouiily. A uz se ukdzal také nos a kiiva pusa

se_dvéma tremi zuby a vida, kdo se to Sklebi do okna: Vidyt je to drak!
Ano, takovy papirovy drak, jak si ho déti delaji ze Spejli, rdkosek a papiru.

Velké stfapce mu visi po stranach hlavy a na ocase mu Susti skladana babr-




latka. A prece to neni jen tak obycejny papirovy drak: o¢i mu jezdi sem tam
a pusa se Sklebi docela jako Ziva.

A, hledme, micek!” ”powda drak a mlsné se olizuje

icek si uz nezpivd. Zadival se do okna trochu zaraZen¢, ale nakonec se
zpusobné poklonil a predstavﬂ se: Ja jsem micek Flicek.*

Drak se rozhlaholil: ,A ja jsem drak Mrak' Vlastné — a honem se opravil:
,Vlastné jenom dracek Mracek.“ Nacpak by Flicka strasil. Libezné se tedy
usmiva a lichoti: ,Takovy hezky micek, cely novy, kulatoucky, ducaty, bacu-
laty jako melounek.“ JenZe pod kuZi si mysli: To by byla hracka pro moje
tfi mala dracata! Nu v8ak ja na n¢€j vyzraju.

Jsem hezky, vidte?* naparuje se mi¢ek. ,To mi uz fikali dédecek s babic-
kou.“

,,Nejsou doma?* honem se pta drak Mrak.

Nejsou.“

,Hm, nejsou doma,“ pobrucuje si drak Mrak a o¢i mu zelené€ sviti.
JPoslouchej, micku, vi§ co? Pojd si se mnou hrat!*

J kdepak, pane Mracku,“ povida Flicek. ,Ja musim hezky zplsobné sedét.”
JLoslouchej, Flicku,“ Skemra drak, ,tak ja si aspon sednu k tobé&, chces?
,Co vids to napada, pane Mracku,* zavrtél hlavou m1cek »To nejde. Bab1ckd
mi pfece nakazovala: KdyZ nékdo pfijde,
at pocka venku. Tak jen hezky cekejte,
viak se dédecek s bablckou vrati kazdou
chvili. |
JHm, fikas, 7e se vrati kazdou chvili“
bruci drak Mrak a v puse se mu sliny sbi-
haji: Takovy hezky micek, to by byla
hracka pro moje dracatal Ale naoko se
dobracky usmiva: ,No dobra pockam_
pockam, nebo pfijdu mdy |




Draci hlava zmizela, podvecerni nebe zase sviti do svétnicky. Micek chvilku
sedi a premita, po okénku pokukuje, u dvefi poslouchd a mysli si: ,UZ aby
tu starouskové zase byli!

A kolem je ticho a to Flicek nemd riad. Vypada to, jakoby co chvili mélo
n¢co z kouta vybafnout.

Ale ne, micek se neboji, vZdyt on tu vlastné ma hlidat. A Flicek sebou zase

vrti, poskakuje, podupuje, pobrukuje

Ja maly micek ,

ja micek Flicek,

ja vSemu rozumim,

nikoho se nebojim:

vezmu $avli — postavim se,
chytnu pusku — ubranim se.”

Jesté ani nedozpival a uZ se zase ve svétnici zeSefilo: Do okna nakoukla
strapata dradi hlava a zazubila se na celé kolo: ,,Hm N, micek Flicek je jesté
sam.*
WA, pan Mracek,” povida micek. ,Tak vy prece jen chcete pockat na N(jg_c_i_egk_a
a_babicku? Myslim, 7e uz dlouho ¢ekat nebudete. Prijdou jisté hnedle.
Kdo podkd, ten se dockd, usklibl se drak Mrak a hned se domlouva:
Zatim bych si s tebou pfece jen mohl zahrit. Vi3, tieba bychom si hrali na
schovavanou. Pockej, hned vlezu dovnitf, jen co mi okno pootevies. Tou di-
rou se tam totiZ neprotahnu.*
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Kdepak, pane Mracku,® brani se micek,
,babicka mi pfece nakdzala, abych nikoho
dovnitf nepoustél. Musite pockat hezky
venku.“

,Vsak bys taky mohl vyklouznout ven ke
mné. A tady na zahridce bychom si mohli
hrat na babu,“ laka draci hlas.

,To ja bych jisté¢ vyhrall“ kasi se micek
a uz to v ném vsechno hraje, jen se roz-
béhnout.

,Tak schvalné, zkusme to!“ svadi drak Mrak.
Jenze micek je prece jen poslusny Flicek,
vzpomnél si jesté vcas na staroudky a ho-
nem povida: ,Ale ne, kdepak. Musite po-
Ckat venku. Az prijde dédecek s babickou,
pak si vyhrajeme az az .“

,Nu, jak chces. Nutit t&€ nebudu,* zabrucel urazené drak Mrak a jakoby nic
doda: ,Pravé jsem ti cheél fict, Ze bychom si tfeba mohli zahrat na aeroplan.”
Bozinku, tohle bylo néco pro Flicka! Ocka mu zazafila a hned se zvédave
yyptava: ,Na aeropldn? To ani neznam. Jakpak se to hraje?”

To je stragné jednoducha a krasna hra,“ honem vyklada drak Mrak. ,Podive;
se: chytnes se tady mého ocasu a poletime po svétnici, poletime nad silnict,
zakrouzime nad vesnici a pak zase Sup! — zpatky do domecku.*

Jé, to by byla legrace!” zasmal se mi¢ek. I
,To vi§, Ze to bude legrace,” slibuje drak
Mrak. ,Projedes se, proletis se a — nez se
dédecdek s babickou vrati, bude zase mi-
Sek Flicek hezky zpusobné sedét ve
svétnici.”

Zarazil se mi¢ek. Vzpomnél si totiZ zase
na dédecka a na babicku. ,Ba ne, pane
Mracku. To nejde. Musim pockat, a7 co
tomu feknou starouskové. -
Ity détino,“ mluvi drak Mrak medovym
hlasem, ,plno déti ¢te nebo posloucha
tuhle pohadku a viechny do jednoho by




hned jely na takovy krasny vylet. Jen si
poslechni, jak ti radi: Jed, micku, jed!*
Zamyslil se Flicek, chvilku posloucha —
a uz se rozhodl: ,Ba ne, pane Mracku.
Jako by mi to nékdo do usi naSeptaval:
Ne, micku, ne!*

,Nedoslychas, micku,“ pfemlouva Flic¢-
ka drak Mrak. ,To pfece déti volaji: Jed,
micku, jed!

,Ne ne, pane Mracku. Nikam nepojedu. AZ co tomu feknou dédecek a ba-
bicka. A budou tu hnedle.*

LAspori chvilku po svétnici, asponl kousek nad silnici,“ smlouvd drak Mrak.
Ale micek je uz zase docela rozumny Flicek a vrti hlavou, a7 se mu vlasky
natfasaji: ,Ne ne ne. Kdepak. A dost. UZ o tom nemluvme.*

Drak Mrak to naposledy zkousi: ,Pojd, micku, vylet si se mnou! Nikdo se to
nedozvil - |

‘Tohle Flicka pohnévalo. Copak si vlastné ten pan Mricek mysli? A micek si
dal ruce do boku a rozhuboval se, aZ mu tvafe zCervenaly: JA to jste mi né-
jaky vykutdleny ptacek, kdyZ mé navadite, abych podvedl dédecka s babic-
kou! Jen pockejte hezky venku!

Drak Mrak vidi, Ze i tentokrat prohral, nejradéji by vztekem prskal, ale nechce
Flicka poplasit. Vsak on na toho cvalika pfece jednou vyzraje. Usmal se tedy
svymi dvéma, tfemi zuby a povida napohled docela kamaradsky: ,Nu dobri,
dobra. Pockim, pockdm, vSak nepospicham. A kdo pocka, ten se docka.”
A micek uZ je zase sam a prece neni docela sim. Zlstaly tu s nim vSelijaké
mySlenky a ty mu bzudi kolem hlavy jako hejno much. A Fli¢ek sebou vrti,
skace, podupdva, pobroukava:

Ja maly micek,

ja micek Flicek,

ja vSemu rozumim,
nikoho se nebojim —*

Ale fikanka ho uz néjak nebavi.
Porfdd jako by slySel ty dva
hlasy: Ten prvni, vizny a tichy,
fika jesté naposledy: ,Ne, micku,
ne!“* KdeZto ten druhy, halasny
a sladounky, naseptava, navadi
a pfemlouva: Jed, Flicku, jed!”




A micek mudruje: Pravda,
dovedu hezky skdkat, do-
sko¢im 'ddl o vys neZ ten
nejnohat€jsi kluk, ale pan
Mricek umi litat — a to je ji-
sté¢ néco mnohem hezciho.
Takovy vylet s panem
Mrackem, holenku, to by
mohla byt tuze krasna veéc.
Letéli bychom po svétnici,
letéli bychom nad silnici,
vysoko, vysoko, moznd az
mezi oblicky — a micek
Flicek by skakal z jednoho
oblacku na druhy —*




PATE CTENI
(Kraceno —¢ten podtrzeny text)

Micek docela zapomnél na
to, Ze je ve sveétnicce u sta-
rousk(, v duchu uZ vidi ko-
lem sebe samé oblacky —
a hop! hop! — skocil z kouta

‘na lavici, na stolici, na truhlici.
— a hop! — a uZ je na stole.
Ani si_nevSiml, Ze tam ]ebte._
SLOji dedeckuv kavovy hrni-
Cek, a hop! a — bac! — Inu, uz
je tomu_tak: z hrnicku ]SOU‘

sttepy. A zrovna takovy hez-
ky kvitkovany, jist¢ to byl

néjaky pamitecni hrnecek.

A ted piijde dédecek s ba-
bickou a feknou: ,Kdopak
rozbil ten nas krasny pama-
teCni hrnecek?”

Micek se kr¢i na kraji stolu jako hromadka nestésti, divd se dolt na tu rozbitou
kv1tkovanou krasu a natahuje moldanky. Ve svétnicce je uz skoro dodista tma,
jen od okynka to ted zelenavé sviti — a vida: uZ sem zase nakukuje draci hlava.
,Nu, copak, copak, micku Flicku? pta se drak.

JPane Mracku ja se bojim!* -

,,Aha uz vidim!* poqklebue se Mrak. ,Nu, kdybych byl na tvém misté, taky
bych se bal. Mm_ek zlobil 2 mi¢ek bude asi bit. A myslim, Ze bude hodné bit. Byl




@ to pfece takovy hezky a jist¢ drahy
hrnecek.*
,Pane Mracku, jd se bojim,“ rozplakal
se Flicek. A najednou vyhrkne: Ji ta-
dy nebudu, ja dotud utecu!*
,Nu tak vidis, jak jsi se umoudfil,“ za-
svitil o¢ima drak Mrak. ,Pojedeme po
svétnici?*
,Radéji hned po silnici, pane Mracku,
vysoko, vysoko a nékam hrozné dale-
ko,“ Skemrd uslzeny Flicek.
A uZ tu Susti draci ocas — a mi¢ek ani nemusel oteviit, vSak je dira ve skle
dost a dost velikd. A ocas draka Mraka je dlouhy a pevny, plny papirovych
ATk 5 o boncl schon Evilih weliky falove stfapee,
,Chyt se tedy! A drz sel“ rozhalasil se drak. A uZ to véru neni ani trochu ten
sladky draci hlasek, burdci to ted jak cerna bourka, az se micek cely roz-
Blepal ot M e R
Ted uZz vidi, Ze dobracky pan Mracek se néjak zménil. BoZinku, jak rad by

Flicek v8echno napravil, jenze nevi
kudy kam. Zustat se boji, starouskové
budou jisté hrozné hubovat, ale ani
na vylet s. panem Mrackem se uz
Flicek né&jak netési. A tak jenom litos-
tivé nafika: ,Ja to udélal nerad.”



soko — a leti nékam hodné
daleko. A jen ty dededko-
vy slunecnice na zahradce
se jesteé proberou z difimo-
ty a slysi z dalky Flickav
hlasek: ,Dédecku, babic-
ko, ja to udélal opravdu

nerad!”

LMIC!" rozkiikl se drak, aZ se
viechny zbylé stiepy z okna
vysypaly. A neZ se miCek
nadél, ovinul ho draci ocas
svymi klickami a smyckami
a mrsk! — uZ je Flicek z okna
venku. A drak Mrak se
chechtd, az se to rozléha:
,To bude hracka pro moje
ti mald dracatal
,Dédecku! Babickol“ kii¢i
micek, ale nic naplat, uz je

pozdé. Uz jsou vysoko, vy-



SESTECTENI
(Kraceno —¢ten podtrzeny text)

Netrvalo dlouho, silnice se schovala nékam za
kopce, starouskové se tedy rozbehli po pésince
a tak dogli do Cerného lesa.

A aby jim nebylo smutno, poidd hrdli a zpivali.
Dédecek svou harmonikou plasil veverky, ba-
bicka tloukla palickou do bubinku, az zajicim
v usich zaléhalo, a tak prosli Cernym lesem.

A sotva byli z lesa venku, vidi na kopci televizni
v&7 a na ni nahote visi chuchvalec z mrakt jako

velkd Spinava pefina.

Sotva se babicka rozhledla hned povida: ,Podive;
se, dédecku, vidi§ tamhle nahofe ten ranec ob-
lakr? To bude jisté hnizdo draka Mraka."

A sotva to dofekla, ozval se z hnizda hlasek tenky
jako vldsek: ,Dédecku, babicko, ja mam hlad!
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SEDME CTENI
(Kraceno —¢ten podtrzeny text)

,Jo vola na$§ micek Flicek!®
zvolal dédecek.

,Chudacek, ani najist mu ne-
dali,“ rozlitostnila se babicka.
,Vis, co, babictko?* povida dé-
decek. ,Spustime tu svou pis—
nicku. Aspon uvidime, je-li vi-
bec nékdo u Mrakt doma.“

A hned se dali do hrani

a do zpévu:



.Mame buben s harmonikou,

‘méli jsme i mic.

Zbyl nam buben s harmonikou,

chuddk mic je pryc.* B
[

Sotva prvni fadku prezpivali, za-
kymicelo se dra¢i hnizdo a z ob-
lak zahucel draci hlas: ,,Kdg}gm
tam hraje? Nejstar$i dracku, tu
mas desetnik, let dol a fekni, Ze
se davam uctivé a zdvofile po-
roucet, aby prestali hrat Ze me
boli hlava.*

A nez starouskové dozpivali, uz se z hnizda snaSel nejstarsi Mrakav synek,
takovy draci klacek hubaty, ocasaty, a vyfizoval: Tatinek se dava uctlve
a zdvorile poroucet a Ze pry mate pfestat hrat, boli ho hlava. .
Starouskové se zprvu. trochu polekali, ale vtom si dédecek vzpomnélina
ptacka Jarabicka a zaSeptal babicce: ,Pamatujes se, babicko? Jediné vitr to
muze nad drakem vyhrat*

,Ma§ pravdu, dédecku,” odpovédéla babicka. JenZe vitr nefouka.“
,Foukejme sami, babicko,
snad ho odfoukneme,“ roz-
hodl se dédecek.

A U7 se dali do foukdni, az
jim tvare zclervenaly, ale
dracka neodfoukli. o
,9ami na to nestacime, ba-
bicko,“ uznal nakonec dé-
decek.

JLeda Ze by nam pomohly




Jen zacali, rozhudroval se nahofe drak Mrak: ,Zase tam dole hrajil CoZpak
jim to ten nejstarsi nevyfidil? — Slysis, prostfedni dricku, tady mas padesit-
nik, sko¢ dolt a fekni jim, Ze se davdm zdvorile poroudet, aby pfestali hrat,
Ze mée boli hlava.* |
A starouskové jesté nedozpivali, uZ tu byl druhy dracek, takovy uli¢nik pi-
hovaty, ocasaty, a vyfizoval: ,Tatinek se nechd zdvorile poroucet a e pry
mate pfestat hrat, boli ho hlava.*
Ted' uz starouskové védeli, Ze jim déti zase pomohou, a hned se dali do
foukdni. To se vi, driceti se nechtélo, dareba kficel a ocasem Svihal, ale
kdyZ vSechny déti zacnou foukat, panecku, to je pofadny vitr! A tak neZ by-
‘chom do tf napoditali, ztratil se dracek v dilce. Snad ho jednou nékdo na-
jde za sedmerymi horami |

JMame stésti, babicko,“ liboval si dédecek.

JHonem spustme znova,” pobizela babicka.

A tak zase hraji a zpivaji:

JMame buben s harmonikou,

méli jsme i mic. o
Zbyl ndm buben s harmonikou,
chudak mic je pry¢.©



Ale to uZ se nahofe v hnizd¢é rozburicel drak Mrak: ,No tohle prestava
viechno! — Nejmladsi dracku, tady mas korunu, sko¢ dolt a fekni, Ze se da-
vam poroucet, aby hned prestali hrat, Ze mé opravdu boli hlava. _

,UZ letim, tati,” vypiskl nejmladsi dricek, takovy diblik okaty, ocasaty.
A hned spustil: ,Tatinek se diava poroucet a vzkazuje — vzkazuje — —

A uZz se zakoktal a ne a ne si vzpomenout, co mél vlastné vyiidit.

Honem tedy zase nahoru ke starému drakovi: ,Tati, ja to zapomnél.

,No to jsem si vybral poslal® zahuboval drak Mrak. ,Tak jest& jednou:
Tatinek se dava poroucet a vzkazuje, abyste hned piestali hrit, Ze ho stragné
boli hlava.“

Dracek leti zase dolt, pfefikdvd si vzkazani a nakonec ze sebe vysype:
,Tatinek vzkazuje, Ze mu pry hraje hlava.*

Starouskové se mezitim nachystali. Také viechny déti nadmuly tvafe jako
polstarky a uz to zafoukalo. Dracek leknutim dokonce i kiicet zapomnél,

e 5,

jen ocaskem zamrskal a uz byl .b._flh_Yf__.k._@?é».}}ifjﬁé{lé,,}% jggl—
merymi fekami.

Stésti nam prdlo “oddychl si dédedek.

,Déti by mohly z foukdni sméle dostat jednicku,” pochvalo-
vala si babicka.

,Zbyva jesté¢ drak Mrak,* pfipomnél dédecek.
,Nu, snad nas Stesti neopust’ “ zadoufala babicka.
A pustili se zase do hrani a do

_zpivani:

,Mame buben s harmomkou (9
meli jsme 1 mic.
Zbyl ndam buben s harmonikou,
chudik mi¢ je pryc.”



Jen se ozvala harmonika, jen zadunél bubinek,

draci hnizdo se celé rozkyvalo a drak Mrak se

rozburdcel: A ted toho mdam opravdu dost!

A sup! — uz byl dole a rozkiikl se na starousky
svym nejstra$néjsim hlasem: Tak co — vy nepre-' ’
stanete?”

“Panecku, ted to bude trochu 7% price neZ
s malymi dricaty! Starouskové foukaji, Ze jim
tvafe malem praskaji, vSechny déti jim pomdhaji
- vicl = jeSté vic! Foukejte ze viech sill

A__Vldd pomohlo to: Dlouho se drak drZel, ocas
kolem televizni véZe obtocil, ale nakonec prece
jenom prohral, vitr ho odtrhl, smykl jim vysoko

do oblak a uZ ho nese daleko, pfedaleko, jisté:

aspofl na druhy konec sveta

A _nez se starouSkové samou
radosti  stacili vzpamatovat,
najednou hup! - z draciho
hnizda seskodil nas micek.




OSME CTENI
(Kraceno —¢ten podtrzeny text)

,Micku  Flickul® rozjasala se
babicka a hned ho chytla do
naruci. ,Bumbrlicku! vitd ho
dédecek a hned si mysli: Chu-
dacek, musime ho ted doma
pfikrmovat, je cely pohubly.
,2Dedecku, babicko, odpustte
— ten pamitecni hrnedek — ja
opravdu nerad —“ prosi micek

a place napul litosti a napul
radosti, Ze je zase u sta-
rouskd.

,M¢l bych ti naplacat, ulic-
niku,” bubld dédecek, ale na
ofich je mu vidét, Ze to tak
zle nemysli.




,Takhle nas pod¢&sit! Ztrati§ se a my se tu svétem trmacime, hledame a hle-
dame,“ hubuje babicka, ale oci se ji sméji radosti.

,Dédecku, babicko, ji uz to opravdu nikdy neudélam,” slibuje svatosvaté
Flicek.

" To v&fim, Ze ti zagla chut na vylety,“ povidi dédecek a chce to fici hodné
pfisné, ale vousy se mu smichem tfesou.

LVidis, vidis, sam jsi se potrestal, micku,“ fika babicka a déla, jako by chtéla
Flicka zatahat za ucho, ale ne, nezatahala, jen ho pohladila.

A micek si mysli: T kdyby zatahala, nic by mé to nebolelo, jen kdyZ jsem
zase u starousku.

Dlouho se takhle vitali, a7 nakonec dédecek rozumné rozhodl: ,Stastné to
dopadlo — a ted alou domu, Flicku!®
A zase spustili — ale to uZ nezpivaji tu starou smutnou pisnicku, prejinacili
ji ve slovech, i niapév je ted vesely: ' ' -
,Mame buben s harmonikou,
nadli jsme i mic.
Dékujem vam, milé déti,
musime uZ pryc.”




PRILOHA Il - FOTODOKUMENTACE

Fotoé. 1
Prvni tematick&ast,
blok ¢innosti B, aktivita (b)

Foto ¢é. 2
Prvni tematick&ast, blok
¢innosti B, aktivita (b)

Foto¢. 3
Druha tematick&ast, blok
¢innosti B, aktivita (a)




Fotoé. 4
Druha tematick&ast, blok
¢innosti B, aktivita (b)

Foto é. 5
Druha tematick#&ast, blok
¢innosti C, aktivita (d)

Foto é. 6
Treti tematick&ast, blok
¢innosti B, aktivita (e)



Foto¢. 7
Tieti tematick&ast, blok
¢innosti B, aktivita (e)

Foto¢. 8
Tieti tematick&ast, blok
¢innosti B, aktivita (h)

Foto é. 9
Treti tematick&ast, blok
¢innosti C, aktivita (b)

(konstrukce draka Mraka
ditéte - 3,5 roku)



Foto ¢. 10
Ttreti tematicka&ast, blok
¢innosti C, aktivita (b)

(konstrukce draka Mraka
ditéte - 5 roki)

Foto¢. 11
Ttreti tematicka&ast, blok
¢innosti C, aktivita (b)

(konstrukce draka Mraka
ditéte - 6 rok)

Eoto ¢. 12
Ctvrta tematick&ast, blok
¢innosti B, aktivita (d)



Eoto ¢é. 13
Ctvrta tematick&ast, blok
¢innosti B, aktivita (d)

Eoto ¢é. 14
Ctvrta tematick&ast, blok
¢innosti C, aktivita (c)

Eoto ¢é. 15
Ctvrta tematick&ast, blok
¢innosti C, aktivita (c)



Eoto ¢é. 16
Ctvrta tematick&ast, blok
¢innosti C, aktivita (d)

Ifoto ¢é. 17
Ctvrta tematick&ast, blok
¢innosti C, aktivita (e)

Eoto ¢é. 18
Ctvrta tematick&ast, blok
¢innosti C, aktivita (e)



Eoto ¢. 19
Ctvrta tematick&ast,
blok ¢innosti C, aktivita

(€)

Foto ¢. 20

Ctvrta tematick&ast,
Pedagogické reflexe
7.5.1

Foto ¢. 21

Ctvrta tematicka&ast,
Pedagogicka reflexe
7.5.1




Foto &. 22
Ctvrta tematick&ast,
Pedagogicka reflexe 7.5.1.

Eoto é. 23
Ctvrta tematick&ast, blok
¢innosti D, aktivita (c)

Eoto ¢é. 24
Ctvrta tematick&ast, blok
¢innosti D, aktivita (c)



PRILOHA 1l - VYTVARNA REFLEXE
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Obr. ¢. 1 —Domeiek na kopéku a Micek Flicek (Michalka, 5 let, 6 gsia)

Obr. €. 2 —StarousSkové hledaji Mika Flicka (Eliska, 5let, 7 #sia)



Obr. €. 3 —Micek Flicek (Terezka, 6 let)
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Obr. €. 4 —Micek Flicek na televizni &zi (Michalka, 5 let, 6 résial)



