Posouzeni diplomové prace Terezy Langové
,,Jmaginarni dialog a jeho vztah k procesu individualizace"

Diplomova prace Terezy Langové predstavuje vlastné ur€ity typ kazuistiky, ktery vychdzi a
cerpa z denikovych zaznami jedné divky.

Autorka pracuje s denikovymi zdznamy jako vychozim materidlem, ktery je velmi obsazny.
Zahrnuje denikové zdznamy, které si vybrand divka, s ponékud problematickymi psychickymi
stavy (diagnostikovana porucha osobnosti) vedla po velmi dlouhou dobu, od détstvi az do 23
let véku.

Jedna se o dobfe vybrany empiricky materidl, zejména pro svou bohatost a zajimavost,
tvofivy a nejednoznacny charakter zapisu.

Diplomantka si k tomuto materidlu klade obtizné tikoly. Chce piedevs§im zachytit ur¢itou
logiku vyvoje, zaznamenanou v denicich a nalézt kategorie, které by pomohly materiél
zpracovat a soucasn¢ se vyporadat také s otdzkou , zda jsou popsané projevy chovani
(denikové zapisky) projevem choroby, nebo naopak néstrojem, jak se s patologickymi
pfiznaky vypofadat.

K tomu voli zejména dva terminy: imaginaci a individualizaci, teoreticky odkazujici zejména
na jungidnskou tradici. PouZziva také vhodné¢ piistupy narativni, nemuze se vyhnout ov§em ani
psychiatrickym diagn6zam a popistim. Tyto pojmy pomédhaji strukturovat denikové zdznamy
a ptiblizit je ¢tendfi. Ta Cast textu, kterd zachytla v longitudindlni perspektivé vyvoj denik,
vyvoj Zivota zkoumané divky je velmi kvalitni a presvédciva.

Zavérecné kapitoly se vraceji k vychozim tématiim imaginace a individualizace a rozSituji je
(nové hierarchizuji) tak, aby vypovidaly o charakteru Zivota sledované divky, jak byl dosud v
textu zachycen: imagindrni svét, dialogicnost, pluralita a sjednoceni a smrt. Piedstavuji tak
vysledky préce.

Zaver je podle mého ndzoru ponékud krétky, také zachycuje pouze jeden pohled na
predstaveny piipad, pohled na div¢ino alter ego (Sofii). I kdyz je pravda, Ze jde o problém
vyznamny.

Na praci si vazim citlivého roztfidéni a interpretace obsahlého empirického materialu. Také
vybornych vhledi do dat napt. pochopent, Ze zjeveni Sofie ptedchdzi objeveni boha Bau ad.

Mozna by bylo jednodussi, nezli bojovat s zfetelnou patologii autorky denikd, ji pfijmout a
snaZzit se v jejim ramci vysvétlit a popsat svét, ve kterém Zije a zpisoby myslen{ a proZivéni,
které je vystihuji. Nakonec by to nemuselo znamenat odmitnuti strukturujicich kategorii.
Nejsem klinicky psycholog, ale ptesto si nejsem jistd, zda opravdu jde o néstroje zvladani
choroby (vs. spise jeji reprezentace) a Ze se vyvijeji ve sméru progresivnim ke zdravi nebo
alespon stabilizaci. Naopak se mi zd4, Ze se psychickd porucha prohlubuje a Ze ptijeti Sofie,
ukonceni boje s jejim odmitani, nelze jednoznacné pozitivné interpretovat (vs. pouze jako
vyvoj). U obhajoby bych se proto ptala na tyto ptistupy k DP.

Diplomové prace Terezy Langové je zpracovand odpovidajicim zplisobem,a to jak teoretickd,
tak vyzkumna ¢ast. Navrhuji proto k obhajob¢ hodnoceni vyborn¢ az velmi dobie.
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