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Nazev diplomové prace: Ucinky kumarint na kardiovaskularni systém

Kumariny tvofi velmi rozsahlou tfidu pfirodnich polyfenolickych latek, které jsou
tvofeny benzenovym a o-pyronovym kruhem. Zékladni slouceninou je kumarin,
nazyvany také jako 1,2-benzopyron. Kardiovaskularni onemocnéni jsou stile hlavni
pfi¢inou morbidity a mortality ve svété, a proto vyzkum latek, které tyto onemocnéni
mohou pfiznivé ovlivnit, je velmi pfinosny. Ukazuje se, ze pravé kumariny se jevi byt
nadéjnymi 1é¢ivy pii nékterych kardiovaskularnich onemocnénich. Kromé znamého
antikoagulacniho G¢inku warfarinu a jeho piibuznych latek, maji nékteré kumariny
antiagregacni, antioxidacni, antihypertenzivni, antiedematdzni, hypolipidemické a

antiarytmické ucinky.

Antiagregacni U¢inek kumarind je zprostfedkovan inhibici cAMP fosfodiesterazy,
snizenim hladiny intracelularniho Ca?* a/nebo také inhibici tvorby tromboxanu.
Antihypertenzni U€inky jsou spojeny €astené s antioxida¢nimi U€inky, ale také inhibice
cGMP fosfodiesterazy, blokada kalciovych kanali a zvySena produkce prostaglandinti
maji pravdépodobné nezanedbatelny vliv. Antioxidacni G€inky mohou byt kromé
pfimého zhaSeciho uc¢inku zprostfedkovany 1 inhibici COX-1 a 5-lipoxygendzy a
chelataci Zeleza. Hypolipidemické a antiarytmické ti€inky jsou také spojeny se schopnosti
zhaSet volné radikaly nebo inhibovat jejich produkci. Mechanismus protiedémovych

uéinkd neni znam.

Zavérem lze tedy uvést, Ze pres velky pocet zndmych kumarinli se ukazuje, ze
vétS§ina jejich potencidlné pozitivnich ulinki je zprostiedkovana podobnymi
mechanismy, a to zejména inhibici produkce reaktivnich forem kysliku, blokadou
vapnikovych kandld a zvySenim cAMP nebo c¢GMP blokddou odpovidajici

fosfodiesterazy.



