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Prace byla dokoncena v dubnu 2011, ma 9 hlavnich kapitol, 72 stran, v referencnim
seznamu je uvedeno 63 citovanych zdroji.

Cilem prace bylo posoudit uroven zdatnosti, miru pohybové aktivity, kvalitu
vegetativnich funkci u pacientll s dédi¢nou neuropatii a dale posouzeni vzajemnych vztaht
téchto parametri pfedevSim sohledem na ovlivnéni piipadnou piitomnosti vegetativni
neuropatie 1 s ptihlédnutim k vyhodnoceni neurologické symptomaticky vySetfovanych.

Autor stanovil 4 hypotézy:

Hypotéza ¢€.1: U pacienti s CMT nachdzime znamky vegetativni neuropatie
Hypotéza €. 2: Pacienti s s téz8i neurologickou symptomatikou maji téz$i formu
vegetativni neuropatie

Hypotéza ¢ 4: Pacienti s vyssi pohybovou aktivitou trpi leh¢i formou vegetativni
neuropatie, event. vegetativni neuropatii netrpi

VySetfovany soubor pacienti tvofilo 17 osob spotvrzenou diagnozou dédicné
neuropatie. VSichni pacienti souboru absolvovali zatézovou spiroergometrii, vySetfeni
variability srdecni frekvence, test 6 minutové chiize, vyplnili mezinidrodni dotaznik
pohybovych aktivit (IPAQ), tize neurologického postizeni byla klasifikovana pomoci CMT
neuropathy score a pomoci dotazniku ONDS (overall neuropaty disability scale).

V ramci vySetieni variability srdecni frekvence pacienti absolvovali 1. ortostatickou
zkousku, 2. zkousku hlubokého dychani, 3. Valsalviiv manévr, 4. test termoregulacnich funkci

Pro statistick¢é zhodnoceni byl pouzit Pearsoniv a Spearmaniv korelacni koeficient
dale dvouvybé&rovy t-test s nerovnosti rozptyli.

V diskusi autor vystizné komentuje vysledky jednotlivych testii, porovnava je
z pohledu stanovych hypotéz a také ve vztahu k vysledkiim jinych studii. U pacienti souboru
autor prokdzal znamky autonomni neuropatie, pfi¢emZ pievladalo postizeni vagové slozky
ANS (parasympatiku) coz je faktor spojeny s vySSim rizikem kardiovaskularni mortality. U
pacientli byla prokazana nizka zdatnost a funkcéni kapacita, sklony k nadvdze a takeé
hypertenze. Korelace autonomni neuropatie a neurologického postizeni byla ale velmi slaba.

Na zéklad¢ vysledka autor potvrdil hypotézu 1 (ze s vyjimkou jednoho probanda
vSichni vykazovali alespoil mirnou formu veget. neuropatie) a hypotézu 3 (Ze pacienti
s t&z81 neurologickou symptomatikou maji téZ§i formu veget neuropatie) a hypotézu 4 (ze
pacienti s vys$$i pohybovou aktivitou trpi leh¢i formou veget. neuropatie)

Celkové hodnoceni prace

Zpusob zpracovani odpovida  zvolenym cilim a tématu. Prace je piehledna,
srozumitelnd, jednotlivé kapitoly vyvazené piimétené rozsahlé. VSechny kapitoly jsou
obsahové spravné koncipovany. Podle ocekavani jsou nejpodrobnéji zpracované kapitoly o
ANS a prakticka cast prace. Prace ma logickou stavbu a kapitoly plynule navazuji. Zvoleny
zpusob statistického zpracovani odpovidd pozadavkiim na tuto oblast. Autor prokazal
schopnost vyvozovat obecné souvislosti 1 pracovat s detaily a téz schopnost srozumiteln¢ a
ucelené interpretovat dosazené vysledky a vyvodit z nich logické zavéry. Seznam literarnich



zdrojii je dostatecné rozsahly. Jednotlivé citace vyhovuji pozadavkiim stejné jako graficka
uroven prace. VSechny tabulky jsou kvalitné zpracované, Ccislovani obrazkia a tabulek je
piesné, legendy vystizné a presné umisténé. Po formdlni strdnce mam jistou vyhradu
k ¢lenéni textu nebot’ na nékolika mistech prace je text rozdroben do oddé€lenych kratkych
odstavcii nebo jen vét coz vuvedenych mistech Céastecné naruSuje plynulost textu, ale
vyznamnéji nenarusuje jeho srozumitelnost.

Jako vedouci prdce mohu potvrdit, Zze se autor scelou problematikou podrobné
seznamil, prostudoval rozsahlou literaturu, uspé€Sné zvladal organizaci celé¢ studie, na
konzultace piichazel sjasné¢ formulovanymi dotazy a byl dostatetné¢ aktivni a pfitom
samostatny. Je tfeba ocenit, Ze se autor rozhodl zpracovat obtizné téma, u kterého ani
v odbornych kruzich nejsou v nékterych aspektech jednotné nazory a leccos zistava
neobjasnéno. Piesto se autorovi podafilo zpracovat zdafilou praci, jejiz koncepce je svym
zpusobem origindlni.

Prace plné vyhovuje poZzadavkim na diplomovou praci a doporucuji ji k obhajobg.

2.5.2011 MUDr. Ondtej Horaéek Ph.D.



