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Cilem experimentalni prace bylo posoudit miru zdatnosti, pohybové aktivity a kvalitu
vegetativnich funkci u pacientt trpicich dédi¢nou neuropatii Charcot-Marie-Tooth

(CMT).

Do strukturovaného abstraktu standardné nepatii ¢ast ““ Vychodiska®. Ve vysledcich
studentka shrnuje zjisténi, ke kterym v experimentalni studii dosla, konstatovani
...“korelace autonomni neuropatie a neurologického postizeni byla velmi slaba* je vagni.
Co je velmi slaba korelace? Autorka by méla v abstraktu uvést, zda se jedna o statisticky
vyznamnou korelaci, nebo zda korelace neni signifikantni, event. uvést hodnotu

korela¢niho koeficientu ¢i p-value.
Vybeér klicovych slov je adekvatni.

Piehled poznatkti o CMT studentka vypracovala na deseti strankach. Tato ¢ast prace je
piehledna a dobfe strukturovana. Autorka ¢erpala z domaci i zahrani¢ni literatury a
prokazala dobrou schopnost orientovat se v soucasnych (¢asto nejednotnych) poznatcich
o klasifikaci a klinickém obrazu CMT. Velmi pékné je zpracovana i sekce pojednavajici
o autonomnim nervovém systému (ANS), jeho vySetteni a vztahu ANS k visceralni

neuropatii.

Cilem experimentalni ¢asti prace bylo posouzeni Girovné zdatnosti, miry pohybovych
aktivit a kvality vegetativnich funkci u pacienti s CMT. V tomto kontextu si studentka

stanovila 4 hypotézy, které jsou jasn¢ definované.



Metodika je celkem piehledn€ vypracovana na deviti strankach. Tabulka na str. 40 dobie

charakterizuje soubor pacient.

Do obecné charakteristiky souboru nepatii odstavec “Probandy jsme byli nuceni volit
nahodnym zptisobem.....““ , tvahy o idealnim slozeni souboru patii do diskuze, nikoliv do
metodiky. Stejné tak podkapitoly popisujici jednotlivé typy vysetfeni nékdy zahruji
udaje, které¢ nepatii do metodiky, ale do diskuze (event.. do uvodu) (Napf. kap. 6.1.8, str.
43....studie Angelik et al. V jejich praci bylo provedeno vysetieni variability srde¢ni
frekvence u 309 zdravych osob......kap. 6.1.8.1, str. 44 odstavec ...“béhem vertikalizace

se aktivuje svalova pumpa....“) a dalsi.
Vybér vysetiovacich metod a statistické zpracovani dat povazuji za adekvatni.

Vysledky experimentalniho méfeni jsou zpracovany piehledné, diky barevnému odliSeni
statisticky vyznamnych hodnot autorka umoznuje ¢tenaii rychlou a snadnou orientaci

v namétenych datech zaznamenanych v tabulkach. Ocenila bych jest¢ uvedeni p-value

v ramci zpracovani dat do grafli, nebo komentar vysvétlujici, zda se jedna ¢i nejedna o
signifikantni rozdil v ramci legendy grafi. Pon€kud obtizné je orientovat se v korelacich

mezi jednotlivymi testy.

V diskuzi se autorka pokousi o piehledné shrnuti vysledki, ke kterym v experimentalni
casti projektu dosla, vysledky se snazi sama vysvétlit a korelovat se subjektivnimi
zkusenostmi pacientl. Vzhledem k tomu, ze na téma autonomni neuropatie, kondice a
pohybovych aktivit pacientli s CMT je k dispozici jen minimum odbornych praci, je

nutné ocenit snahu studentky o samostatnou klinickou interpretaci vysledkd.

V zavéru studentka jednoznacné odpovida na hypotézy, které si stanovila v ivodu prace.
Pro ¢tenate velmi prehledné shrnuje na jediné strance vSechny podstatné zavéry, ke

kterym dosla.

Celkové hodnotim diplomovou praci jako velmi pfinosnou. Ocenuji téma prace i soubor
pacientt, které se studentce podaftilo velmi podrobné vysetfit. Organizace projektu
s vySetfovanim pacientd na riiznych pracovistich musela byt ¢asové velmi naro¢na.
Stejné tak znacné mnozstvi dat, které v jednotlivych méfenich autorka zjistila jisté

nebylo jednoduché statisticky zpracovat, vyvodit z nich relevantni klinické zavéry a



¢tenaii srozumitelnou formou vysledky vlastni prace zprostfedkovat.

Rada zji§téni, ke kterym studentka dogla se miZe stat vychodiskem pro dal§i vyzkumné
projekty na dané téma, ale mohou mit i prakticky dopad na diagnostiku a terapii pacientil
s CMT. Dilezité je napt. potvrzeni korelace mezi CMTNS as ONDS skdlou u CMT
pacientl, potvrzeni vegetativni neuropatie i u CMT jedinct klinicky asymptomatickych
(stran vegetativniho nervového systému), korelace mezi stupném autonomni neuropatie a
télesnou zdatnosti. Zajimavé jsou napft. i vysledky Sestiminutového chodeckého testu,
ktery odhalil, Ze CMT probandi urazili primérné polovi¢ni vzdalenost v porovnani

s fyziologickou referen¢ni hodnotou, coz by odpovidalo stupni postizeni na CMTNS
(vetsina probandu spadala do skupiny Il nebo III), dle [IPAQ ale 11 probandt ze 17

spadalo do kategorie “vysoce aktivni®.

Celkovy pocet literarnich citaci je dostate¢ny, v ivodu studentka prokazala dobrou
schopnost prace s odbornou, pfevazné¢ cizojazycnou literaturou. Dostate¢na literarni
reSerSe neni soucasti diskuze, ziejme z toho diivodu, Ze praci na dané téma je dostupnych
jen minimum. Porovnani vlastnich vysledku s alespon nékterymi dostupnymi pracemi

jinych autorti by bylo velmi zajimavé a piinosné.
Jazykové a grafické zpracovani je na dobré urovni.

Préaci povazuji za klinicky pfinosnou a dostate¢n¢ kvalitné zpracovanou ve smyslu

pozadavku kladenych na DP, a proto ji doporucuji k obhajob¢.

Dopliiujici otazky:
1.Jakeé terapeutické konsekvence pro vas jako fyzioterapeuta mohou mit Vami zjisténé
vysledky? Ovlivni néjak vysledky Vasi prace fyzioterapeuticky pfistup k pacientim
s HMSN?
2.Bylo vysetieni autonomniho nervového systému (vysetfeni variability srdecni
frekvence) u pacient s CMT predmétu vyzkumu jinych autori? Nasla jste v dostupné
odborné literatuie podobné zaméienou prace jako je ta Vase? Pokud ano, k jakym

zavérum autoii do§li?
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