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Bakalářská práce pojednává o kvalitě života a míře psychosociální opory u vojáků 

v zahraniční misi AČR v Afghánistánu. Také poukazuje na důležitost psychologické přípravy 

před odjezdem na zahraniční misi, zároveň také na to, že přítomnost vojenských psychologů 

v zahraničních misích je nenahraditelná. Popisuji jejich úkoly a činnosti, které jsou spojeny 

s touto náročnou životní situací pro vojáky, kteří zde působí.    

 Těžiště práce tvoří kvantitativní průzkumné šetření pomocí dotazníku ŽSO/01/11. Na 

jeho základě jsem se dotazovala na míru psychosociální opory a kvality života u vojáků, kteří  

byli nasazeni v zahraniční misi v Afghánistánu. Zkoumaný vzorek tvořili vojáci z povolání, 

příslušníci 71. mechanizovaného praporu Hranice, kteří byli zařazeni na funkcích jednotky 

Roty ochrany 6. PRT mise ISAF. 

 


