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Volba tématu

Autorka bakal#ské prace si zvolila téma spéémsky a socidkh aktualni, se zavaznym
zdravotnim, socialnim i ekonomickym dopadem. U ogdbislych na alkoholu dochazi
k destrukci hodnot a trpi nejen konzument, aléojblizké rodinné a socialni okoli.

Teoreticka ¢ast

Teoretickacast je zpracovana velmi Siroce aclpes, autorka seznamuje s historii vyroby
a konzumace alkoholickych nagpgangfuje se na psychosomaticky a sociadpol&ensky
dopad nadrrné konzumace (kap. 5: Vznik zavislosti na alkohdtap. 6: Intervetni
snazeni). V kapitole 6ipdstavuje legislativni op@&ni, kterd se tykaji konzumace alkoholu.
V kapitole 7 pedstavuje dosavadni vyzkumy na dané téma a analysatistické Udaje
zroku 2009, tedy nejnejsi z hlediska zpracovani prace. Teoretickst je hlubokym
vhledem do dané problematiky a wyitvaadstandartni zakladnu pro empiricky vyzkum.

Empiricka ¢ast

Empiricka ¢ast je zpracovana na zakta#tvalitativni a kvantitativni vyzkumné metody.
V posuzované bakaiské praci jde o dvsamostatnd vyzkumnda Eeni, kterd se vzajemin
dopliuji.

V prvni ¢asti autorka zvolila kvalitativni vyzkumnou metoguizkumného Sééni,
techniku polostrukturovaného rozhovoru. Udaje zpvata do graf a opatila komentdi.
Celkem provedla rozhovor sgyimi respondenty / pacienty a sledovala kvalitu fefivota
pied I&bou, znénu v piibéhu I&by a hodnotila Zivot v abstinenci. Ziskana dataodrtotila
v Sesti blocich, které pokryvajasovou kontinuitu od obdobigd I&bou, rozhodnuti Kby,
prabéh 1&by, znmenu po ukokeni I&by, abstinenci a dotévani. Jedné se o jednotlivé oblasti
omezené fedem ugenymi otazkami polostrukturovaného rozhovoru.

V druhé c¢asti pomoci standardizovanych mezindkodmZivanych dotaznik
(WHOQOL, BREF, AlQ019) se zaffila na kvalitu Zivota ,alkoholil”. Respondenty byli
pacienti/klienti Psychiatrické &&bny Havlékav Brod. Muzi ve ¥ku 28-65 let. Déle
dochéazejici do socioterapeutického klubu KLUS vétasach. Celkem vyzkumny vzorek
tvorilo 80 respondeiit Vysledky byly zpracovany do giaftabulek a opéény koment.



Literatura a prace s literaturou

Bez pgipominek. Literatura citovana dle normy ISO 690.tékka vyuZila 36 ti&nych
monografii (ztoho 2 vanglickém jazyce), pracovaadnternetovymi zdroji — uvadi
8 internetovych odkdz

Kvalita p Filoh
Bez gipominek

Zavéry prace
Vysledky prace jsou velmi phvé vyhodnoceny a vzajemirkomparovany v diskuzi (s.142 -
150). Autorka prezentuje z&y prace velmi pdivé a ve vzdjemnych souvislostech.

Zavéreéné hodnoceni

Prace vysoce ipkraiuje pozadavky kladené na bakaké prace, je bez formalnich
nedostatl v teoretické i praktick&asti, které jsou vzajeminpropojeny. Kombinace dvou
samostatnych  vyzkumnych  Beni  kvalitativni  vyzkumné  metody, techniky
polostrukturovanych rozhoviora kvantitativni metody, techniky dotazniku zdgiemého na

kvalitu Zivota osob zavislych na alkoholu je ojediym prinosem pro praxi i pro teorii.

Navrh otazek k diskuzi u obhajoby bakal&ské prace
1) Jak chcete vysledky své prace vyuzit dal (publikdvéodborném tisku, eduk&ai
material, konference)? Mate jiZ uj@siou Fedstavu?
2) V ¢em vidite nedostatky v edukaci Siroké&ejaosti k dané problematice a jejimu
dopadu.
Bakala rska prace spl nuje pozadavky kladené na bakala Fské prace.

Doporu €uiji ji k obhajob é.

Navrhuji klasifikaci vyborn é

Doc.PhDr. Jana Kutnohorska, CSc.

V Hradci Kralové dne 10.5.2011



