Oponentsky posudek
bakalaiské prace \Ery Chalupové
Kvalita Zivota pacientid s chronickym a nadorovym onemocénim plic

Autorka gredloZila praci o rozsahu 105 stran + 9 stréitop. Text jeclenén do 10
oddila (CHOPN, kvalita Zivota pacieints CHOPN, néadory plic, kvalita Zivota pacignt
s nadorem plic, kaeni, cil empirickécasti prace, metodika prace, vysledky statistickych
Gdaji, diskuze, z&r). Seznam literatury obsahuje 21 publikaci (v3ggdhau véestirg). Jsou
uvedeny téz dva elektronické zdroje. Celkem tedp@8szek.

Volba tématu. Autorka si zvolila téma, o &mz laickd véejnost vi v souvislosti
s kouenim. Soudasre jde o odborn duleZité téma: zkoumala, jak vnimaji, proZivaji a ot
svou kvalitu Zivota pacienti s 8ma vaznymi typy plicniho onemogmi.

Definovani cili prace je neupliné, neklibchybi definovani cil pro teoretickowast.
Pro empirickowast si autorka stanovildyfi cile (s. 51): zjistit rizikové faktory onemogmi
plic u sledovaného souboru pacienurtit pacientovo pojeti ii¢in nemoci; u pacieit
s pozitivni katackou anamnézou d&it miru zavislosti na nikotinu; porovnat kvalituvdta u
obou skupin paciefits (diagn6zy CHOPN a nadorem plic).

Teoreticka ¢ast ma 42 stran. Autorka nejprve charakterizuje dané oroemo
(prevalence, incidence, definice, etiologie, klkyimbraz, diagnostika, ¢éu), pak piblizuje
oSetovatelskou p& a nakonec uvadi kvalitu Zivota. Samostattiskutuje koieni jako
spole&ny zavazny rizikovy faktor pro @gbonemocsni.

Je teba ocenit, Ze autorka nastudovadau literarnich pramén které jsou pro
zvolenou problematiku tdezité, shromazdila zajimavé statistické Udaje evalenci a
incidenci &chto onemoctni, o dlouhodobychéasovych fadach, o vyvoji mortality
(predevsim u nadoru plic).

Teoretické&tast prace ma ovSem nedostatky. Lze je shrnodtydgiipominek:
» Teoretick&ast prace akcentujgqvazre medicinsky pohled na zvolenou tematiku.

» PrestoZe je v nazvu prace na prvnim gigbjem ,kvalita Zivota“, v teoretickéasti
prace je kvalit Zivota pacient s CHOPN ¥novano 1/2 stranky textu (s. 25), kvalit
Zivota pacient s nadorem plic 1,5 stranky textu (s. 43-44). Ofgirhled toho, co se
vi o kvalit Zivota a pedevSim kvali Zivota souvisejici se zdravotnim stavem
¢lovéka (HRQL - Healt-Related Quality of Lijeje odbyt na jediné strance (s. 24).
Shrnuto: i stranky textu ¥nované kléové kategorii bakal&ké prace ze 42 stran
teoreticko-pehledov&asti je malo.

» V praci chybi strukturovany a komentovanielpled dotaznik, které se u nas i ve
vysgElych zemich pouZivaji ip zjisStovani kvality Zivota u pacieits CHOPN a
s nddorem plic. Autorka v teoretick@sti prace uvadi jen zkratku bez plného nazvu
dotazniku, bez pu poloZzek, bez strukturovani na oblasti: SGRQ,38FHs.25);
EORTC QLQ C30, LC 15, LC 13 (s.43). Nebo uvadi phdzev a strukturu, ale bez
poctu polozek McGill Pain Questionnaire

» Prestoze jde o bakakekou praci ve studijnim programu a$efatelstvi, oSeébvatelska
problematika je v teoretické&asti prace okrajovou zalezitosti: u pacieatCHOPN je
ji vénovéna 1 stranka (s.22-23), u pacdiesikarcinomem plic celkem 2 strany (s. 41-
42), coz je malo.



Empiricka ¢ast ma rozsah45 stran. Autorka nejprve fiblizuje metodiku svého
Seteni, poté prezentuje vysledky a nakonec vysled&iuduje.

V c¢asti wnované metodickému postupu jsou vSak nedostatky:

* Neni uvedeno, jakym #igobem byl soubor pacigntybran (zgsob vylEru mél byt
uveden na s. 51);fgjm¢ byla zvolena d¥ kritéria: dostupnost pacienta ochota
spolupracovat, ale neni to expligitreceno.

e

e

verze dotazniku atd. Pouze u Fagersidendotazniku je uveden zdroj. Neni pravda,
Ze dotaznik EORT QLQ C30 je specificky pro plicnemocgni (s. 94). Jde o obe&n
pouzitelny dotaznik u kteréhokoli onkologického mereni.

* Negkteré dotazniky, nap EORT QLQ C30 jsou strukturovany do oblasti, donda.
V této préaci jsou ovsemipdloZzeny vysledky pouze za jednotlivé polozky dotlaz,
tedy za kazdou z 30 polozek zwlg$. 68-85). Chybi souhrnné Udaje za tyto oblasti:
somatické fungovani, pni sociélnich roli, emi fungovéani, kognitivni fungovani,
socialni fungovani, celkovy zdravotni stav.

« Ctvrtym cilem empirick@&asti prace bylo porovnat kvalitu Zivota pacteatCHOPN a
pacientt s karcinomem plic. V z&vu prace ¢teme: zjistila jsem horSi kvalitu u
dotazovanych s onemagnm CHOPN(s. 96). Fitom statisticka analyza konstatovala,
Ze ve 29 polozkach dotazniku EORT QLQ C30 s&sMupiny pacierit statisticky
vyznamm neliSi. Jediny statisticky vyznamny rozdil bylSgjn v polozces. 9 — bolest
(s. 73). Autokin zawr tedy neni v pradku.

Cast nazvandiskuse neni vlastd diskusi, ale fevazi jen shrnutim zji&nych
vysledki. Autorka pouZziva na dvou mistech obrat ,potvrdigahypotéza“ (s. 92) &ifom si
Zzadné hypotézy nestanovila. Autorka — bohuzelamai diskuse neporovnavala své vysledky
s Udaji uvadnymi v literatue ¢i s nalezy ziskanymi v obdobnych vyzkumech.

Literatura a prace s literaturou. Jde o prace medicinské, déentelské a
psychologické. Zfisob citovanineodpovidanorne (s. 99-100). Ma byt nejprve uvétb
piijmeni, pak zkratka jména; neuwicse akademicke tituly (jako naploc. MUDr. Ladislav
Chovan,CSc.). Autorka v teoretickasti pabézreé pracuje s literaturou, v empirické bohuzel
nikoli (vyjimku tvori jedina citace na s. 56). #gob odkazovani na literaturu v textu formou
poznamky podiarou neodpovida normnchybi nap. letop@et u uvadné prace, $ida se
spravné uvéathi prijmeni autora na prvnim méss chybnym uvaghim jména autora na
prvnim mist (nag. Kamil Krofta).

Terminologie. P&e o terminologickouwistotu je jednou ze silnych stranek bakslké
prace.Pokud jde o jazyk, text je psan dobk@mstinou.

Kvalita p Filoh. Uvniti textu jsou na s. 27- 30, s. 47-50, s. 58-60 wmyssloupcoveé
¢i vysetove grafy, vSe ve vyborné grafické kvaliNa konci bakal&ké prace jsou ¥razeny
ptilohy: souhlas zdravotnického izzeni s provedenim vyzkumu a plné verze pouzitych
dotaznik.



Shrnuti pripominek:

* Vteoretickécasti prace je nadémy diraz poloZzen na medicinské aspekty zvolené
problematiky; nedostate¢ je rozebrana problematika kvality Zivota a edeatelské
p&e o pacienty CHOPN a nadorem plic.

* V empirické ¢asti jsou metodické nedostatky, zejména v praamtazahikem EORT
QLQ C30a v diskusi ziskanych vysletik

Otazka pro obhajobu préace:

Na zaklad Vasich zkuSenosti, ziskanych padavani a vyhodnocovani dotaznikteré
dotazniky ¢i jen poloZky z dotaznik by mohly (jako screening) pomoci sestram
zorientovat se v kvalitzivota u pacierits CHOPN a s karcinomem plic?

Zaver
PredloZzend prace se nevyvaroviddy wcnych i formalnich chyb. Je Wit Ze autorka
nema tolik zkuSenosti s vyzkumnou praci.

Navrhovana znamkatobie.

V Hradci Kralové 27. 5. 2011
Prof. dr. Jii Mares, CSc.



