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Pro svou bakalafskou praci si autorka vybrala téma jisté zajimavé a dllezité. Jak v
avodu své prace uvadi, sama pracuje jiz na druhém oddéleni, ale ani na jednom se
nesetkala s hernim specialistou. Z toho jsem usoudila, Ze nepracuje v Hradci Krélove,
protoZze na naSi détské klinice herniho specialistu mame. Jak uvadi, jedna se o mlady
obor, ktery se postupné zavadi, vyviji se a tim je dano, Ze se setkame s riznymi nazory
na tuto praci.

Teoretickd ¢ast

V této ¢asti nds autorka seznamuje s cilem, kterym je problematika hospitalizovaného
ditéte a profese herniho speciality. Ve své praci chce ukazat jeji dulezitost a vyznam.
Praci ma rozdélenou do 12 kapitol:

Jak uvéadi, détsky vék zacina v dobé poceti a trva do 19 let. Je rozdélen do nékolika
vyvojovych obdobi, se kterymi nas pisatelka podrobné seznamuje.

* Prenatalni a novorozenecké obdobi popisuje celkem stru¢né, protoze neni pro cil této
prace dalezité.

* Kojenecké obdobi / od 28 dne do 1.roku / rozebira podrobnéji, seznamuje nas s
hrubou i jemnou motorikou, s vyvojem feci a socialné emoc¢nimi projevy. Je to obdobi
nejintenzivnéjsiho rustu a funkénich zmén. Jak spravné autorka uvadi, pusobeni
herniho specialisty v tomto obdobi se odehrava pres matku, nebo jinou osobu, ktera je
hospitalizovana s ditétem.

*Batoleci obdobi /od 1. roku dokonce 3.roku/, dochazi k postupnému osamostatfiovani
ditéte, k vyraznému rozvoji a zdokonalovani hrubé i jemné motoriky, k vyvoji feci.Jak
dale autorka uvadi, Ze pohyb ditéti umoznuje poznavani okolniho svéta a usnadriuje
komunikaci s ostatnimi lidmi. | tady pasobi herni specialista na dité s pomoci matky, ale
v nékterych pfipadech muze formou hry komunikovat pfimo s ditétem.

* PfedSkolni obdobi / od konce 3. do konce 5.roku /, tady je pasobeni herniho specialisty
na déti zaméreno na hru, pfi které je potfeba ditéti ponechat volnost a iniciativu

* Obdobi Skolniho véku / od 6.do 15. roku / dale jesté deli na mladsi a starSi Skolni vék
a adolescenci.V tomto obdobi byvaji déti vétSinou hospitalizovany bez rodi¢i a hledaji
spfiznénou osobu v neznamém svété,jak vystihuje pisatelka. Ukol vedkerého personalu
na oddéleni v tomto obdobi je nelehky, ale dulezity, herniho specialistu nevyjimaje.

V dalSi Casti své prace si pisatelka vS§ima ditéte jako pacienta, seznamuje nas -
s moznymi Uskalimi hospitalizace. VSima si dllezitosti pfipravy ditéte na hospitalizaci,



ale i na propusténi ditéte z nemocnice. Dale nas seznamuje se zakladnimi potfebami

déti v nemocnici, dé se fict, Ze s Chartou prav détského pacienta.

V zaveéru teoretické Casti se pisatelka zabyva vznikem a vyvojem herni terapie, profesi
herniho specialisty, hrou déti a hrackami ve vékovych obdobich, pfipomind i existenci

zdravotniho klauna.

Empiricka €ast

Cilem této ¢asti bylo zmapovat nazory zdravotnickych pracovnik na praci herniho
specialisty, na spolupréaci s nim a nazor zdravotnik( na volny ¢as déti v nemocnici.

Metodou vyzkumu byl dotaznik, ktery obsahoval 18 otazek, rozdano bylo celkem 61
dotaznikd. Setfeni probihalo ve FN Hradec Kralové, kde byla 100% néavratnost
rozdanych dotaznikd a ve FN Motol s navratnosti 81%.

Autorka ndm dale predklada zpracované otazky v tabulkach, grafech s patficnym
komentarem.

Diskuze a zav ér prace

V této Casti prace autorka velice podrobné rozebira jednotlivé otazky, porovnava
vysledky Setfeni mezi obéma nemocnicemi. Dotyka se zde i otazky dobré spoluprace
mezi vSemi slozkami zdravotnického tymu, véetné herniho specialisty a pedagogu.
Jejich dobréa spoluprace pfinasi spokojenost, klid a pohodu détem a jejim rodi¢im na
oddéleni. U vétSiny déti se setkame s ndzorem dobré spoluprace s hernim specialistou,
pozitivni byl i nazor na zdravotniho klauna.

PfedloZena prace je vypracovana velice peclivé, opira se o pfiméfené mnozstvi
literatury, jen obrazkové pfiloha by mohla byt, pro lepsi ilustraci, obsahlejsi.

Otazky:
1/ Pro¢ musi byt souhlas rodicu pred kazdou prfipravou ditéte? / a kde je to psano? /

2/ Je rozdil mezi hernim specialistou a zdravotnim klaunem? / jaky? v ¢em? /

3/ Myslite si, Ze by mél herni specialista absolvovat vSechna vySetfeni, jako doprovod
s ditétem, nebo staci teorie?

Myslim si, Ze autorka splnila cil, ktery sip  Fedsevzala, prace splnila poZadavky na
bakala Fskou praci, proto ji doporu  €uji k obhajob é a hodnotim jako vybornou.

V Hradci Krélové 18.5.2011 VIckova Nadézda






