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Bc. Lenka DuSatkova se ve své diplomové praci zalaytematem &ské obezity.
Patet obéznich é&i i dosglych ma neustéle celo&ové vzristajici tendenci. Vzhledem
k zavaznosti zdravotnich komplikaci, které onemndao€asto provazeji, p#t problematika
obezity v sodasné dob k velmi diskutovanym tématn. Diplomova prace je pilotni studii
projektu COPAT (Childhood Prevalence And TreatmeNgplni studie bylo nejen zhodnotit
uspsnost lazaské pée u diti s nadvahou a obezitowhem 4tydenniho reddki pobytu
v riznych zdravotnickych Z&enich (lazs, I&cebny, @tské ozdravovny). Autorka se rasin
zabyvala genetickym pozadim nadvahy a obezity. kK&tnk sledovala dva polymorfismy
genuFTO a jejich souvislost s antropometrickymi paramese/znénami €lesného slozeni a

s hmotnostni redukci.

Z pozice Skolitelky bych se rada vyjdd predevSim k pibéhu doby — tedy vice nez
dvou let — Bhem které diplomova prace vznikalge@re bych rada zminila, kolik usili se za
predloZzenou studii skryva. Diplomantka se do projeROPAT zapojila kratce po jeho
zahdjeni. Velice rychle pronikla do podstaty prtyelsledované problematiky i pouzivanych
metodik. VSechny metodiky popisované v diplomovéacpisi nejenom rychle osvojila, ale
rovréz se na nich aktivh(castnila. Chila bych zdraznit, Ze velmi natmy — a to nejen
casow, ale i fyzicky a psychicky — byl uz jen samotnyistiat, ktery probihal po celéeské
republice. Lenka DuSatkova se vy®etini dospivajicichippozert neltastnila sama, nicmén
se brzy stala zdatnou posilou vyzkumného tymu. &lédi jedindé zaazenych do studie
probihala jednak v laaskych z#izenich, jednak v ambulancich praktickych lékaro dti a
dorost. Ehem jednoho dopoledne bylo vy&io az 25 jedinc a to Wetns
antropometrickeho a klinického vysgeni, krevnich odri, okamzitého zpracovani krevnich
vzorkia a kontroly vSech dotaznik Posléze byly zji&hé Udaje ukladany do databaze, byly
provedeny genetické analyzy (izolace DNA, geno@p& a data byla statisticky
vyhodnocena. Vyjma krevnich ogfd diplomantka provéatla veSkera jmenovana vyseti a

analyzy.



Diplomantka prokazala, Ze je schopna zvladnoédeeky projekt organizaé i
metodicky. Od samého patku studie postupovala velmi samostatooZz se tykalo nejen
Lerénnich” praci, ale také vlastniho sepsani digeé prace. f&dloZzenou praci doklada, ze
vysledky svého badani dokaze spravan jas® zhodnotit a formulovat. Gkazem je i
spoluautorstvi na dvou publikacich &alika Ustnich i posterovych &énich na tuzemskych
i mezinarodnich konferencich. Nejrigsi vystupy své diplomové prace bude formou Ustniho
stkleni prezentovat na konferenci Obezitologie & Baiga2010.

Lenka DuSatkovaipstupovala po celou dobu svého studia k zadanématte velmi
odpowdre. Aktivné se zapojovala do celéhoupehu studie, osvojila si vSechny pouzivané
metodiky a vyuZivala vSech nabizenych moZnostizEifenich svych znalosti. Ro¥h bych
rada ocenila kolegiélni arfitelské chovani diplomantky po celou dobubghu studie a
celkow jeji pristup k ¥decké praci. Diplomova prace spje formalni i obsahové pozadavky
a proto ji doportuji k obhajol.
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