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Nézev rigorozni prace: Postoj pacientl k onemocnéni astmatem a k jeho 1é¢bé

Rigor6zni prace monitoruje postoj pacientii k onemocnéni astmatem k jeho 1€cbé. Prace byla
vytvofena na zdkladé dotaznikii, které byly rozdany pacientim v nékolika ambulancich a
nemocnicich (alergologick4 a imunologicka ambulance MUDr. Mudrunikové

v Usti nad Labem; alergologie-klinickd imunologie, interni oddéleni, plicni nestatni
zdravotnické zatizeni v UVN v Praze; plicni oddéleni FN Motol v Praze). Viem pacienttim

byl rozdén stejny dotaznik.

Predmétem studie bylo zjistit, jaké povédomi maji pacienti o své nemoci a jak samotna nemoc
ovliviiuje zivot pacienta.

Dale bylo zkouméno, zda pacienti védi, jaké faktory spoustéji jejich zachvaty a zda poznaji
ptiznaky bliziciho se zachvatu.

Pacienti byli téZ dotazovani, jak se uméji se zachvatem vyporadat a zda znaji techniku a

zpusob podavani 1é¢ivych piipravki.

Vysledky mé studie by mohly upozornit Iékafe na nedostatky v bézné praxi a zlepsit tak
naslednou zpétnou vazbu mezi pacientem a Iékatem a jeho prostfednictvim tak piispét k lepsi

informovanosti pacienta.





