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Název rigorózní práce: Postoj pacientů k onemocnění astmatem a k jeho léčbě

Rigorózní práce monitoruje postoj pacientů k onemocnění astmatem k jeho léčbě. Práce byla 

vytvořena na základě dotazníků, které byly rozdány pacientům v několika ambulancích a 

nemocnicích (alergologická a imunologická ambulance MUDr. Mudruňkové 

v Ústí nad Labem; alergologie-klinická imunologie, interní oddělení, plicní nestátní 

zdravotnické zařízení v ÚVN v Praze; plicní oddělení FN Motol v Praze). Všem pacientům 

byl rozdán stejný dotazník.

Předmětem studie bylo zjistit, jaké povědomí mají pacienti o své nemoci a jak samotná nemoc 

ovlivňuje život pacienta.

Dále bylo zkoumáno, zda pacienti vědí, jaké faktory spouštějí jejich záchvaty a zda poznají 

příznaky blížícího se záchvatu. 

Pacienti byli též dotazováni, jak se umějí se záchvatem vypořádat a zda znají techniku a 

způsob podávání léčivých přípravků.  

Výsledky mé studie by mohly upozornit lékaře na nedostatky v běžné praxi a zlepšit tak 

následnou zpětnou vazbu mezi pacientem a lékařem a jeho prostřednictvím tak přispět k lepší 

informovanosti pacienta.




