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PiedloZzena diplomova prace na téma ,,Sifeni elektrického potencialu
organismem pii aplikaci nizkofrekvenc¢iho proudu typu TENS* je
zpracovana za pouZziti 54 citovany pramentl na 68 stranach textu.

Préce je systematicky, v souladu s pozadavky na diplomové prace, ¢lenéna do 6
kapitol. Autorka si klade za cil zjistit, zda podraZzdéni organismu elektrickym
proudem formou nizkofrekvencni elektroterapie ovlivni vzdalengjsi svalové
skupiny.

V teoretické casti prace se na 22. strandch vénuje autorka predevsim
teoretickym zakladiim elektroterapie s bliz§im zamétenim na nizkofrekvencni
proudy. Nezminuje se vSak ani v zakladech o elektromyografii, vhodné by bylo
zabyvat se 1 nékterymi predchozimi studiemi, kterd jiz urCité teoreticka
vychodiska predstavuji. V celé teoretické ¢asti prace prokdzala autorka dobrou
schopnost ve zpracovani odbornych prament a systemati¢nost.

V praktické casti se autorka zabyva vlastnim experimentem, kterého se
zucastnilo 10 zdravych probandt. Pomoci povrchové elektromyografie byla
sledovana elektricka aktivita z vybranych svalt horni a dolni koncetiny.
Neurostimulacni elektrody byly umistény v blizkosti motorického bodu
m.gastrocnemius lateralis vlevo. Byly aplikovany nizkofrekvenéni proudy typu
TENS s frekvenci 10/62/120/189Hz s intenzitou nadprahové senzitivni. Stejné
typy proudil pak byly pouZity pfi stimulaci na nezivé tkani. Vyhodnoceni
vysledki bylo intraindividualni a Sifeni elektrického potencialu bylo
registrovano pouze v kontralateralnim m.gastrocnemius pfi aplikaci proudii o
vysSich frekvencich, tedy 120 a 189Hz.

K préci mam nésledujici pfipominky a dotazy:
1. V préci stiidavé uvadite citace v zavorkach pred a za teCkou véty, ke které
se vztahuji.
2. Str. 33 piSete ,,...pod dozorem...sleduji $iteni elektropotenicalu
organismem snimanim EMG zaznamu z povrchovych elektrod...* —
pfedpokladam vsak, Ze jste timto myslela registraci elektrické aktivity,



kterou jste nasledn¢ matematicky zpracovala. To samé pak pisete na
strané 34.

3. Za cil prace uvadite sledovani Sifeni elektrického proudu do vzdalenych
svalovych skupin. Z jakého divodu jste tedy registrovala a
vyhodnocovala elektrickou aktivitu pti aplikaci jednotlivych proudi u
nezive tkane?

Vysledky, které prezentuje piedloZena prace, jsou ptinosné pro
fyzioterapeutickou praxi. Autorka prokazala, Ze je schopna velmi dobte vyuzit
praktickych i teoretickych dovednosti a znalosti, a tyto aplikovat pfi
experimentalni praci.

Zavér:

Diplomova prace Anny Bechynakové splituje pozadavky, které jsou na
magisterské diplomové prace kladeny, doporucuji proto jeji praci komisi pro
SZZK k obhajobg.
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