Abstrakt

Diplomova préce se na zéklade dat ze tri transverzalnich Setreni o zdravotnim stavu obyvatel
z roku 1996, 2002 a 2008 snazi dokumentovat vyvoj subjektivniho vnimani zdravi

v transformacnim obdobi v Cesku. Celkem byly pro Ucely prace k dispozici individualni Gdaje
0 7827 respondentech. Bylo zjisteno, Ze subjektivni zdravi obyvatel CR se za obdobi
transformace vyrazne zlepSilo. V podminkach CR byl také prokazan vliv pohlavi, veku,
dosazeného vzdelani, ekonomickeé aktivity, fyzické aktivity, telesné hmotnosti, a socilnich
kontaktu na pozitivni deklaraci zdravi. Pri podrobnejSim cleneni souboru respondentu podle
pohlavi a veku byl zpozorovan protichudny vliv rodinného stavu, koureni a konzumace
alkoholu na subjektivni pocit zdravi. Subjektivni pocit zdravi u obyvatel CR neni ovlivnen
stravovacimi navyky ani velikostni kategorii osidleni. Regionalni rozdily na drovni kraju CR
nebyly z hlediska subjektivni deklarace zdravi potvrzeny.
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