
Abstrakt
Diplomová práce se na základe dat ze trí transverzálních šetrení o zdravotním stavu obyvatel
z roku 1996, 2002 a 2008 snaží dokumentovat vývoj subjektivního vnímání zdraví
v transformacním období v Cesku. Celkem byly pro úcely práce k dispozici individuální údaje
o 7827 respondentech. Bylo zjišteno, že subjektivní zdraví obyvatel CR se za období
transformace výrazne zlepšilo. V podmínkách CR byl také prokázán vliv pohlaví, veku,
dosaženého vzdelání, ekonomické aktivity, fyzické aktivity, telesné hmotnosti, a sociálních
kontaktu na pozitivní deklaraci zdraví. Pri podrobnejším clenení souboru respondentu podle
pohlaví a veku byl zpozorován protichudný vliv rodinného stavu, kourení a konzumace
alkoholu na subjektivní pocit zdraví. Subjektivní pocit zdraví u obyvatel CR není ovlivnen
stravovacími návyky ani velikostní kategorií osídlení. Regionální rozdíly na úrovni kraju CR
nebyly z hlediska subjektivní deklarace zdraví potvrzeny.
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