Posudek vedouciho prace

Poslucha¢ kombinovaného studia, studijniho oboru Télesn& a pracovni vychova

zdravotné postizenych Bc. Martin Kalis , zpracoval diplomovy ukol na téma ,, Vliv

pohybové terapie u Morbus Becht &rev*. Ukol sepsal na 95 stranach a pouzil 32

literarnich zdroja, z nichz 2 jsou tituly zahranicni.

PredloZzena prace k obhajobé je jejim prvnim pfepracovanim. Martin KaliS v zavéru

svého studia musel sou€asné plnit naro¢né povinnosti ve svém zaméstnani. Z téchto

ddvodu bylo nutné si prodlouzit studium, aby v ramci moZznosti spinil také poZzadavky

rovnéz vysSe zminéného studia. V souvislosti s pfedloZzenou praci bylo tfeba si udélat

vlastni teoretickou pfedstavu o onemocnéni, oznaCovaném jako MB, a nasledné pak

Vv samostatné praci s pacienty ziskat praktické zkuSenosti. Nutno zminit, Ze se velmi

snazil peclivé a se zajmem na tématu pracovat, téma konzultoval nejen na nasem

pracovisti, ale i s mimofakultnimi odborniky.

PFipominky:

Pfesto, Ze pfipominky nalezi spiSe oponentovi mrzi mne, Ze se autorovi
nepodafilo Iépe zpracovat vstupni, literarné reSersni ¢ast prace. Publikaci,
z nichz €erpal neni mnoho. A tak nékteré subkapitoly jsou odbornymi nazory
pouze jednoho autora, napr. ¢ast 3.4.1., 3.4.2., 3.5., 3.6, apod.

Podrobné, nicméné zakladni otazky anatomickeé (s. 13 - 15) se mohou
tolerovat spiSe v praci bakalarské. V magisterské praci ¢tenare odkazujeme
na citovanou literaturu. Vice a podrobnéji se zabyvame texty patologické
anatomie a fyziologie, které ¢tenare poucuji o jiz poznanych, pfipadné
nepoznanych duvodech postizeni autorova zajmu.

Pokud citujeme z literatury, nemzeme zacinat véty: ,Provadime ve stoji,
pacient je....". Takova formulace a nasledny text vyvolava pocit, Ze Vy jste
navrhovatelem, v tomto pfipadé vySetfeni. Spravné je napf.: ,Podle
Hromadkové (1999) je pfi vySetieni patere.....".

V dotazniku je rozhodné vhodnéjsi osloveni ,pane” a ,pani*.



» V préci neni respektovano télovychovné nazvoslovi. Zfejmé se nechal
diplomant ovlivnit publikacemi autor(i z nichz vychazel pfi vahach pro vhodny
vybér vyrovnavacich cviceni.

Dotazy:

* Nas. 34 uvadite podle literatury vyznam Svihovych pohybu pfi AS. Jak si Ize
predstavit ,Svihové pohyby s celkovou relaxaci“? Mate ze své praxe podobnou
zkuSenost?

* Nerozumim posledni vété ve 3.odstavci ¢asti 4.3 na s. 36.

» Jaky rozdil chapete mezi streCinkovymi a protahovacimi cvi¢enimi?

» Jak se provadi cvi¢eni, ,kdy cvi€itel fixuje dolni hrudni patef vlastnim kolenem
a tahem za ramena se snaZzi o zvySeni hybnosti a vyrovnani hrudni kyfézy“ - a

to vSe, za fixace kosti kfizové ploskou nohy.
Zaver:
Bc.Martin Kalis i pfes pfipominky, které k praci mam, splinil poZadavky, které jsou na
podobny typ praci kladeny. Proto ji doporucuji obhajobé. Obhajobu prace zahrnu do
svého navrhu klasifikaéniho stupné.
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