Posudek

diplomové prace Pavla Houdka : Synchronizace eirkadianniho systému béhem prenatdiniho a
¢asného postnatilniho vyvoje.

Price byla vypracovana na oddéleni Neurohumordlnich regulaci FgUU AVCR pod vedenim
Pharm. Dr. Aleny Sumové DSe.

Tématem diplomové prace bylo ovéfit zda hormon epifyzy melatonin produkovany
matkou  zprostiedkovava  synchronizaci  cirkadidlniho  systému  ve  fetalnich
suprachiasmatickveh jadrech ( SCN) . Prace také fesila na molekuldarni Grovni mechanismus,
ktery je za synchronizaci ¢innosti SCN odpovédny. Konkrétné studovala vliv matefského
melatoninu na expresi c-Fos, Avp a Perl genii ve fetdlnich SCN jako mdrkra synchronizace
tohoto centralniho oscilatoru.

Predlozena priace ma obvyklé pozadované ¢lenéni,  obsahuje abstrakt s jasné
formulovanym cilem a ziskanymi vysledky. V ivodu déle definuje a vymezuje terminologii
urivanou v chronobiologii. V nasledujicim literarnim pichledu popisuje anatomickou a
molekulirni podstatu funkee biologickyeh hodin ve vziahu k soucasnym  poznatktm.
Nasledujici text literarniho piehledu je pak vénovan synchronizaci ¢innosti SCN svétlem.
filoze hormonu melatoninu pii synchronizaci SCN.jeho ontogenezi a koneéné shrnuje hlavni
poznatky synchronizaci centrilniho oscildtoru behem prenatalniho i postnatalniho vyvoje.

Rozsahem jsou tvto jednotlivé kapitoly (tematické celky) vzajemne vyvazené a doplnéné 3
ndzomymi obrazky ( obr.3 je v origindlu barevny a pro lepsi srozumitelnost a nazornost by
byla lepdi jeho barevnost zachovat). Celkem je v lextu diplomoveé price citovino 103
pivodnich praci. které jsou také uvedeny v seznamu literatury.

V diplomové praci zvladl autor Pavel Houdek celou fadu ndroénych a rozmanitych
metodik Zvladl Fizenou reprodukei potkand a casové narotny odbér mlddat po porodu.
Monitoroval dlouhodobé  pohybovou aktivitu matek. Z chirurgickych technik  zvladl
nesnadnou pinealektomii., Rutinné provadél histologickou techmku (pripravu koronarnich
fezii SCN kryotomem, Zvladl metodu hybridizace in situ, autoradiografii a kvantifikaci
siendlu mikroskopickou technikowMgizil hladiny hormont kortikosteroidu a melatoninu
metodou RIA. Provadél opakované intraperitonedlni podani melatoninu bfezim samicim a
sledoval 24 hodinovy profil jeho vlivu na genovou expresi cos mRNA a AVP hnRNA v SCN
mladat. Toto véechno dohromady piedstavuje usilovné pracovni nasazeni a dobrou organizac
experimentalni prace.

Visledky jsou vtextu uvedeny spolu s jejich grafickym zpracovanim. s popisem a
statistickym hodnocenim.

Diskuze je zaméfena na vysvétleni proé byly sledoviny exprese cFos . AVP i Perl geni
jako markrii ¢innosti SCN. Vysvétluje také a zdivodiuje pouzitou metodiku chovu phi



podavini melatoninu a pisobeni stresu na synchronizaci centrilniho oscildtoru. Diskuze je
pékné a logicky napsand, svedéi o vyborném teoretickém zvladnuti tematu price.

Diplomova prace svymi vysledky piispela k rozsifeni poznatki. jakymi mechanismy
matefsky organismus nastavuje a ovliviiuje centralni oscilator (SCN) v prabéhu prenatdlniho
vivoje. Vysledky ukdzaly 1 viiv stresovych podnétd na ¢innost SCN v prenatilnim obdobi.
Tyto poznatky jsou dulezite pro klinickou praxi v porodnictvi a prenatalni medicing.

Predlozend diplomova price je velmi pekné napsana. Struéné jasné a vystizné. Dovoluji si
poznamenat, Ze vedouci price Pharm.Dr.A.Sumova DSc. se pedlivé a systematicky vénuje
videcké vychove studentd. Za tuto jeji Ginnost ji ndlezi podékovant.

Prace spliiuje pozadavky kladenc na diplomovou praci. Doporucuji ji proto k obhajobé a
navrhuji ji hodnetit znamkou vybornou.
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