Oponentsky posudek baked&é diplomové prace FHS UK:

Lidé s mentalnim postizenim v pracéwnéninkovém programu kavarny
Vesmirna

Studentka: Petra K&ova

Petra Kakova n&erpala zpracovany materialti psvé vlastnicinnosti v olganském
sdruzeni ,Mame otéeno?”, kde pracovala jako terapeutka v pra¢avéninkovém
programu kavarny Vesmirna, a vytila tak bakal&skou praci, ktera odrazi jeji znalost
potreb lidi s mentalnim handicapem, vynalézavaisiggich naphovani.

Prace je standarédn strukturovana: uvedeni do teorie problematikyedstaveni
ob¢anského sdruZzeni a jeho charakteristika, popisnnéné vyzkumu a jeho
vyhodnoceni, prameny a literatura (20 kniznich pekp 4 internetové zdroje, Zadna
cizojazyna literatura), fepsané rozhovory &ifohy.

V teoretickécasti (14 stran) se autorka zabyva vyvojentigtppu k lidem s mentalnim
postiZzenim, terminologii uZivané pro lidi postizenéntalni retardaci, projevy lidi s MR,
klasifikaci mentalniho postiZzeni, v s@snosti uplatované pistupy k lidem s MR - od
integrace es inkluzi k socializaci.

DalSi ¢ast prace (23 stran) popisujmnost oldanského sdruzeni ,Mame otewno?". Je
rozwtveno do komplexni nabidkyiznych sluZeb, které napomahaji lidem s MR postavit
se v Zivot na vlastni nohy. Ve Zma kavarnou Vesmirna a jejim pracéuréninkovym
programem. Zajemce o program nastoupi po desiémim zkuSebni dabdo dvouletého
pracovniho provozu (formou dohody o pracodinhosti), kde se pod vedenim terageut
uci zakladnim pracovnim navgii, které se &tSinou tykaji wasnych pichodi do prace,
pochopeni smyslu prace, pochopeni vztahu mezi préiciartni odnenou, konkrétnich
pracovnich postip a dovednosti, pracowpravnich vztah, zodpowdnosti,
sebehodnoceni atd. Praxe je proloZzena pravidelrsghizkami klienti a terapeduit,
béhem kterych je probirano a hodnoceno zvlaganezvladani pracovnich povinnosti a
navyki. Po uplynuti doby za#stnani ve Vesmigby tentoc¢lovéek mél byt schopen
dovednosti uplatnit v dalSim z&stnani, pi jehoz hledani mu napaike dalSi slozka
z ,Mame oteveno?”, tzv. Tranzitni program. (O%¢ potom napomahaji dalsi aktivity
MO, jako je: webové stranky www.dobromysl.cz; Paocizi kafemleti; Osdtovy
informani di&; Kosmos klub; Akce cihlagasopis MYMO ad.). V tétdasti postradam
alespa struenou zminku o tom, kdo jsou terapeuti, tedy ti lidéeri vtiskli Vesmirre
originalrg vkusnou a ldkavou podobu.

Praktickacast (17 stran) sgova v nevelikém kvalitativnim gekumu (@t responderii),
avSak cennym pré&vtim, Ze umoznil diky zapsanym rozhofmor (20 stran) s klienty
nahlédnout do jejich Zivt a vidst, s jakymi problémy se musi vyfamlat.

Kli¢ovou pontickou k ziskani zkoumaného materialu seaadgladané bakaigké praci
jevi vlastni vypracovana vyzkumna metoddzeny rozhovor, ktery je autorkou nazvan
»,Rozhovor s pomoci navodu pro jedince s mentalnostipenim®, pi kterém pouzila
jednak technikyerpané z odborné literatury (podle Svobody, MVétenta, M; Mller,
0.), ale iuplatani intenzivni ,sondaze” a jinych gnyf umoziujicich vzajemné
dorozungni, jejichz potebu vyzadovala pr&v specifétnost rozhovoru dvou lidi s
rozdilnou mentalni drovni.



Studentkacten&e diplomky giivadi do (dalo by seict) jiného diskursu, do kterého se
dostaneme, sejdeme-li gkolik stupia niz do lidské ,kazdodennosti“, a jaswidime, Ze
nektefi lidé jsou sice ménobddeni, ale v zivot se potykaji s problémy Gpirstejre,
jako wtSina lidi (znaji strach, ostych, pocit neé&mosti i UspSnosti, undji se gemabhat,
maji touhy a pani atd.).Cten& si také ue¥domi obtiznost prace terapéguneba je
potteba neopomijet a bytfipraven na dzné situace, pro &Sinu lidi jednoduché a
samozejmé, Ze jim ne¥nuji pozornost (najklad jak je to podrobhpopsané v kapitole
o prijimani klienta do programu a o smyslu zkuSebniyloBro autorku je zcelasbné se
v tomto diskursu pohybovat, pracovat &m a zprosedkovavat zkuSenosti ,normalni
populaci“ a zhodnocovat je vtom smyslu, jak napgaviéta stojici v uplném z&vu
prace, ktera zni: ,Lidé s postizenim oteviraji ep@i nam nez my jim“. Takového
pristupu si cenim a vazim.

Drobna vytka: v diplomce mi chybi alespstopa po uplatimi toho,¢im se studentka
zabyvala Bhem bakalgského studia a jehoz zavrSenim by tato pra¢ka royt: tedy
propojeni teoretickych znalosti, které bylo moziekat nap. na kurzech antropologig
psychologie, a které mohly byt zndfty tteba formou odkazu na literaturu, ktera je
stavebnim kamenem tohoto bakakeho studia.

Po formalni strance bych vytkla (krértoho, Ze tu a tam sch&#rky v sou¥tich) pouze
to, Ze autorka pouzivausledrg v celém textu diplomky rozliSeni rodu muzského a
Zenského u podstatnych jmen, ktera sechyluji“, a to formou uplaténi obou koncovek

s pomoci lomitka (uchazka, terapeut/ka). Tato Uprava je nadbgte protoZzetestina
umoziuje rozundt tomu, Ze slovo vyjagné v muzském re@d zahrnuje do svého
vyznamu i Zenské dastnice. Zmisna Uprava v textu (sobi rusi¢, a navic svadi
k ¢astym chybam typu ,uZivatel/ka, ktery ukdnspolupréci“; ,uZivatel/ka se sam
podili“ ad.

Navrhuji bakal&skou praci ohodnotit 40 kredity.
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