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Tématem pedlozené bakataké prace je mapovani copingovych strategii u stiideHS

s rozdilnym prosfrhem pomoci dotazniku SVF 78. Pracélgéna natast teoretickou a
¢ast empirickou.

Teoretickatast je dale rozddlena na 3 hlavni kapitoly, ve kterych se autorkstyore vénuje
hlavnim témaitm — stresu, zvladani Zge a studerim. Jednotlivé kapitoly jsou logicky
¢lereény, prehledré strukturovany a i kdyz jsou rozsahem stjSi, tak obsahuji v rdmci
bakal&ské prace vSechny podstatné informace. V souviglastem prace je zde ztraa
pozornost ¥novana Lazarus@koncepci stresu a jeho zvladani, ktera je v tétasii
povazovana za koncepci zasadniho vyznamu. Typojedietlivych copingovych strategii se
pak promita i v dotazniku samotném. V podkapit@leované studefim se autorka snazi toto
téma zasadit mj. i do kontextu vyvojové psychologélektuje ukoly, které v tomto obdobi
maji bytreSeny a naroky na studenty kladené. Reflektovanyijspecifické z&?ove situace,
kterym jsou studenti vystavovani. V souvislostirsto je fedstaven vyzkum D. Schneidrové
z 3. LF UK, ktery se zkouSkovym stresem zabyvasDa}lzkumy, které jsou zde v této
souvislosti uvedeny, jiz nejsou podr@pmozepisovany, coz je mozna na skodu.
Domnivam se, Ze v teoretickésti autorka prokazala schopnost pracovat s odborno
literaturou a nabidnowtend&um srozumitelny text umdaidijici vhled do problematiky;
nalezneme zde i propojovani jednotlivych kapitédranulaci teoretického vychodiska pro

vlastni vyzkum.

Cast empiricka je co do rozsahu skraggn Ve svém vyzkumu se autorka zgaje na
mapovani jednotlivych copingovych strategii u shutlé-HS, které di do i skupin podle
jejich prosgchu. Je zde formulovano celkem 5 hypotéz, které logickou navaznost na
teoretické poznatky uvedené v pre¢asti prace.

Vysledky vyzkumu jsou prezentovany mj. i keplednych grafech a tabulkach, daplé

relevantnim komentam.



K praci mam nasledujicitipominky, ke kterym by se autorka mohiagvé obhajob
vyjadit:
- Autorka nam porérné zevrubri piestavuje pouzity dotaznik SVF 78 po jeho obsahové
strance, uz meépo strance formalni. Konkratzde chybi informace o tom, jakou
Skalu hodnoceni jednotlivych poloZzek dotaznik nediak se dale pracuje s hrubymi
skore (resp. zda jsou nasléditevadna na skore vazené)
- Neni zde explicité vyswtlen pojem ,sekundarni data“, se kterymi dotazniécpje
- O vyzkumném vzorku se toho nedovidame mnoho — alhi informace o tom, zda
byla brana v potaz&eka kritéria (krons toho, Ze se jedna o studenty FHS) a neni zde
popsana konkrétni strategie ¥y studeni
- Byl skér dat anonymni? Nemohlo dojit ze strany studlé&etzkresleni skut@osti
tykajici se jejich prosfchu?

| pies uvedenéifpominky praci rozhodhdoporuuji k obhajolé a navrhuji hodnoceni 2+.
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