
Již delší dobu se zajímám o problematiku pacientů nevyléčitelně nemocných a umírajících, a to zejména
v  kontextu paliativní medicíny a hospicové péče. Právě z tohoto důvodu jsem si vybrala ke zpracování
případové studie pacienta s onemocněním v pokročilém stadiu, pro nějž kurativní medicína již vyčerpala
všechny své možnosti a pro kterého se ideálním řešením stala paliativní péče poskytovaná v hospicovém
lůžkovém zařízení.
V této práci nejprve uvádím anatomii a fyziologii předstojné žlázy/prostaty, dále patofyziologický
podklad karcinomu prostaty,  možnosti diagnostiky a léčby a základní data pacienta, to vše v klinické
části práce.
V ošetřovatelské části se zabývám myšlenkou paliativní medicíny a  specifiky hospicové péče, podle níž
byl u pacienta veden celý ošetřovatelský proces.
V rámci sestavování plánu péče jsem se zaměřila na vyhledání aktuálních i potenciálních problémů
pacienta a na jejich efektivní řešení. Seřadila jsem ošetřovatelské problémy/diagnózy dle priority. U
každé diagnózy jsem si určila cíl, kterého by mělo být reálně dosaženo a podle toho určila i vhodné
ošetřovatelské intervence.
Na závěr jsem celý proces zhodnotila a výsledek zapsala. Ošetřovatelskou část  uzavírá psychologické
zhodnocení pacienta a edukace. V úplném závěru práce je uveden seznam použité literatury a dalších
pramenů, zkratek a také několik příloh.


