Posudek vedouci bakaléské prace Petry Milsimerove:

Kin jako pomocnik pi hledani cesty Zivotentlovéka se zdravotnim postizenim

Bakal&ska prace je promyslenou skladbou vlastni zkuSesdsttm, viastni zkuSenosti s lidmi
s ngjakym zivotnim znevyhodimim, zkuSenosti prostudované, a vSechna tato zkasgnpak
provéiena v malém terénnim vyzkumu ngalika divkach, které spojuji dva spéite znaky, a to
laska ke konim a vlastnilésny handicap.

V pékné napsané avodni zpédi, v niz od léeni svého prvniho posazeni naigky hrbet ges
z&zitek pobytu s kam mezi lidmi postizenymi a nemocnymi autorka poneovyslovuje
hypotézu, Ze lidé €lesnym postizenim (v metat® nazvani kulhavci, nebdimto pojmem
vyjadiuje univerzalnost postizeni: skoro kazidtyvek pociti rekdy v Zivog télesnou omezenost,
tiebaze jen diasrE) maji jisté pedpoklady k tomu, vic si @domit a Iépe prozit vlastni duchovni
svobodu, a #n jim to mize zprostedkovat.

V teoretickétasti diplomové prace je zpracovana nejprvigskdcast. Jde o zajimé&ypopsanou
etologii koni a historii jejich existence v lidsk&ilizaci. Z Canettiho knihy Masa a moc vyuzila
autorka pasaz o tom, jélovék piredava a jak ki prebird rozkaz, Kemuz slouzi pojem osten.
DalSi pasaz je vykladem toho, co znamen&fmecka €lesné postizeni, a vyjage na zaklagl
prostudované literatury mechanismus, jaklegek se zdravotnim nebglesnym omezenim
dostane do ,slepé ghky", kterd nevede cestou autentického zivota. Traddu je nafiklad
stigmatizace (podle E. Goffmana), jeZ silais@bici ze strany spaleosti zabrauje ¢lovéku se
stigmatem vydat se cestou autenticity, znesagdspol€enskou integraci a nutiovéka k rizné
pojatému, ale nahrazkovémuigpbu Zivota, mnohdy obti#$imu nez Zivot, ktery jéizen pouze
citem pro smysluplnost. Tento zivot pakgmmina uviznuti v neplnohodnotném stavu, k jehoz
definici autorka pouzila pojem liminarita (V. Tumag. DalSi kapitoly jsou syntézotiguichoziho a
zabyvaji se kotm jako ,terapeutem®, ktery éize nabidnout zdravatromezenémuloveéku
piekrateni prahu liminarity.

Druhacast bakalgské diplomni prace jeémovana malému kvalitativnimu vyzkumu. Respondenty
se stalo gt mladych divek a Zzen glésnym postizenim vesku 14 az 29 let, které dochazeji do
dvou prazskych jezdeckych Kliyboprovozujicich jezeéhi pro handicapované, a jedna na jizédarn
pracujici trenérka. S@asti ptizkumu bylo i zdastréné pozorovani a rozhovor s matkou. Témata
rozhovoi byla obeca o Zivog, o zajmech, planech, Skole, domipspokojenosti, o konich

s cilem ziskat informace k tematickym okiiohzji&'ujicich vztahtlovéka a kog. Rozhovory pak
autorka pepsala (v kompletni podsljsou uloZzené na konci prace na CD). Vyzkumny ekor

neni nijak standardizovany, neljde o lidské Zivoty, na kterych se podilela libevosudu a



jejichz setkani s kamm pasobila nahoda. Jde proto spiSe o kazuistiky, kteyou potvrdit, Ze
interakce s ko¥fm mize mit své pozitivnijsobeni. Ve vyposdich autorka proto sledovala
situace, které vznikaji, kdy#oveék se svymi slabostmi a nedostatky je postaver wiva svému
konskému partnerovi. Tehdjovek pociti, Ze tak, jak je ,dpnny” a ,nefaleSny ta (autorkou
pracovié nazvano ,opravdovost keéf), chce bytélovek také takovy, nelbto od r¢j kun tak
piedpoklada. Pod touto kontrolou Roseclovek pokousi stimulovat své postoje k vlastni
opravdovosti. Vysledkem pak je to, Ze si respotidesamy Zivotni obrat udomuiji a jsou
schopny o tom mluvit.

Vysledky poukazaly na mozny novyigtup k nahlizeni vlivu kontaktu s kém a jizdy na &m pro
lidi s handicapem, a mohotiipést i to, Ze oblast hyporehabilitace bude #@xri o dalSi podstatny
rozner.

Oceaiuji, jak autorka cile¥done se drzi mySlenkove gitdhnouci se kapitolami v teoreticke i
praktickécasti, neztraci se ve zbytestech s citem vyjadje i choulostivé atfko uchopitelné
mySlenky (nap kdyz se nachazioveék v liminarité). Neboji se obtizné myslenky

formulovat s pomoci filosofického nadhledu, jak z&ia i popisu vztahu Ja-Ty podle Bubera, o
svobod ducha v nejstigméjSich situacich podle V. Frankla nebo v &&¢né kapitole o smyslu
tragického Zivota podle J. Paky. Nenasilnou formodten&e upozoiiuje na dive zmirgné

souvislosti, takZze po#émné rozsahla bakatéka prace jétiva i zajimava.

Praci doporduji k obhajol a navrhuji ji ohodnotit znamkou jedna.
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