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Pouzita literatura / turisticky
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Preuvod / navod k pouziti :

Vzhledem k mnohovrstevnatosti samotného tématu a k mnohosti filozofic-
kych a nabozZenskych pramend, které pro laika nebylo snadné utfidit jsem
pro vlastni orientaci v textu zvolila barevné odliSeni nabozenskych sméru.
Nako-nec jsem se vSak rozhodla, toto barevné odliSeni v textu ponechat.

Jde o0 sméry:

o slune€ni monotheismus Atona (14. stol. pf. Kr.) ve starovékém Egyp-
té

o stara iranska nabozenstvi, zejm. z obdobi Zarathustry (lat. Zoroaster,
patrné 7. stol. pf. Kr.), reformatora nabozenstvi arijskych kmenu

o predkifestanské zidovské nabozenstvi

. kiest’'anstvi v historickém vyvoji

o hinduismus (okolo 1. tis. pf.Kr), ktery nelze chapat jako nabozenstvi
v evropském slova smyslu, ale jako vSeindické pojeti vesmirného fadu
vyjadfené slovem ,dharma“(slovo, jez do Cestiny preloZil a definoval
predni ¢esky indolog Vladimir Miltner)

. Indickou ustavou do hinduismu zahrnuty buddhismus (pocatky sahaji
do 6. stol. pf. Kr.), jenzZ je jednim z druht dharmy

o tibetsky buddhismus (pIné rozvinuty az v 8. stol. ), jedna ze specific-
kych odnozi pavodniho indického buddhismu

Ostatni text, tykajici se dalSich vychozich motivu a inspiracnich zdroju je
Cerny a autofi vytvarnych dél odpovidajicich tématu jsou v Sedém tonu.

Zvyraznéné jsou hovoroveé pasaze a casti, které znamenaji linii tématu
urCenou détem, a ktera by mohla byt soucasti motivace k vytvarnym ukolum,
jez jsou fazeny v Didaktické Casti.



1. ivod / aneb nez se pohnem z mist

Nékdy, kdyz pfesné nevime, co chceme, je dobré si nejprve vyjasnit, co
vlastné nechceme. Ja osobné uz nechci jen pfeSlapovat na misté a tvofit
kresby, o kterych nedokazu hovofit. Pokusim se tedy, mozna nepfimo, po-
psat, co mé osobné pudi k takovému vytvarnému vyjadreni.

Vezmu to Uplné od zadatku. Vydam se na prizkum svoji tvorbou a snad se
mi cestou podafi posbirat dost indicii k tomu, abych mohla s jistotou fici, co a
proC kreslim.

Bude to, jako bych se méla vydat na opravdovy vylet, coz vyZaduje jistou
pfipravu, at uz jde o pfipravu teoretickou (rozebirana bude ma osobni tvor-
ba) nebo pfipravu praktickou (rozebirany budou motivy pouzitelné pro praci
s détmi).

Chceme se vydat na opravdovy vylet. Pojedeme autobusem, autem nebo
pujdeme radéji péSky? Uvidime po sto kilometrech néco vic nez tuhle za
kopcem? ...

Mné osobné nestaci jen svét vidény zpoza okynka rychle ujizdéjiciho auta.
Na véci kolem sebe je tfeba vice €asu. Dalnice nas, dovede sice daleko, ale
moc rychle.

Prvnim exitem pryc!

Ani hlavni silnice jeSté neni to pravé ofechové, prestoze rychlost je tu ome-
zengjsi.

Vedlejsi.

Tady uz se da za oknem zachytit ledacos, kvuli Eemu stoji za to vystoupit. A
noham postaci i obyCejna stérkova cesta. Radost udéla koSaty rozcestnik.
Moznost volby je dulezita. Bahnu se mohu vyhnout Unikovou stezi¢kou, a
pak se klidné vratim na znaCenou trasu. OvSem jen v pfipadé, Ze se mi na té
uzounkeé stezi€ce nezalibi vic.

2. volba tématu / vydame se na cestu

Proc€ tedy cesta?
Pro jeji mnohovrstevnatost.

Cesta je pojem, se kterym mame vSichni co docinéni, at uz po ni rano
chvatame do Skoly, nebo o ni dumame ve smyslu filozofie za omamnych
vyparu vonnych olejickl stoupajicich z vany, protoze jak zpiva Marek Eben
vjedné1 ze svych pisni, ,filozofem c¢lovék se stane, jen kdyZ to déla v kou-
pelné”.

| ja patfim k tém, které Castéji napadne néco ve sprSe nebo hned v té
mistnosti vedle. To Ono pak musi byt zaCerstva zrealizovano, protoze ¢im
vic ¢asu mé déli od napadu k jeho realizaci, tim méné vule k takovému &inu
mam.

! Kdyz vana pretéka, volam: Heuréka! ...



A jelikoz patfim spiSe k tém koupelnovym hledaclim neZli k tém, ktefi po
Své cesté razné a s jistotou vykracCuji, nemohla jsem, jako tihle, jiz uz davno
védi, co pfesné chtéji, zvolit ttma, které strikiné vede jen jednim smérem a
k pfesné vymezenému cili.

Muj cil je neurcity, nevidim jeho pfesné obrysy, ale pfipomina svym pUso-
benim silové pole magnetu, jimz jsem jako kus Zeleza pfitahovana. A takhle
vzdycky zacinam. Dlouho hledam smér, ale ve chvili, kdy cil zane pusobit
na me, vrhnu se za nim, cesta necesta.

Cesta necesta, to je to misto, kde se pravé nachazim. Nevim jesté, kam
mé dovede, ale bavi mé po ni kracet. Tak se nabizi mySlenka, Ze cesta ne-
musi byt nutné prostfedkem dosazeni cile, ale mize se sama cilem stat.

3. téma cesta / teoretické pripravy

Nez se na néjakou cestu vydame, bylo by dobré si zjistit, co takova cesta
obnasi. A néz zacneme zjistovat, co takova cesta obnasi, bylo by dobré né-
jakou konkrétni cestu vybrat. A nez vybereme, na jakou cestu se vydame,
bylo by dobré seznamit se s cestami, po kterych uz se nékdo pfed nami vy-
dal a pfipadné se seznamit i s témi, co se na néjakou cestu uz vyprauvili.

Zjistime-li si nejprve teoreticky, co by nas na té které vypravé mohlo ¢ekat,
budeme si moci vybrat takovou trasu, ktera bude pro nas nejvhodnéjsi.

Pokud ovSsem nebudeme chtit prorazit cestu novou, jesSté nevyslapanou,
coz uz by nebylo tak jednoduché.

Ovsem 8lo by o cestu v pravém slova smyslu.

3.1 etymologicky vyznam slova / co je cesta

Ve svém puvodnim vyznamu znaci cesta prostor, ktery je nutno ucinit Cis-
tym, volnym; prostor, z néjz je nutno odklidit pfekazky, aby se stal prichod-
nym.

Vyznam je chapan tak, ze puvodné to nebylo totéz co ,draha“, ale spise jen
volny pruchod, napf. mezi davem nepfatel, v housti apod. (srov. sté. mec¢em
céstu proklestiti, cestu sobé vymejtiti, protriti sobé cestu apod.). Cesta je
,céstiti“ misto pred sebou?.

Z toho vyplyva, Ze cesta nevznika sama pouhym puasobenim pfirodnich dé-
ju, ale je nutno ji pomoci néjakym vnéjSim zasahem. Sama neziva pfiroda
vSak mulze naznacit, kudy by bylo pfihodné cestu vést. Takovym prikladem
jsou stezky mezi skalami nebo trasa vedouci vyschlym korytem feky Ci usla-
pana pésinka kopirujici fi¢ni tok. (Ukol 1)

3.2 cesta v historickém vyvoiji / nebyla vzdycky betonova

Zjistilo se, ze uz pravéké stezky vedly podél fek a vodnich tokd. Na kfizo-
vatkach cest vznikaly osady, z kterych se plsobenim Casu stala mésta.

2 Machek, V.: Etymologicky slovnik jazyka ¢eského. Praha: NLN 1997, s. 84



Velka ¢ast dnednich mést a obci pochazi z obdobi mezi 11. a 13. stoletim.
Tato mésta vznikala zejména kolem obchodnich stezek. Stejné tak konmi
udusané stezky se Casem zménily na kamenem dlazdéné silnice, které jsou
dnes uz jen velkou vzacnosti mezi t€émi pokrytymi asfaltovym kobercem.

Kromé toho, Ze cesty nebo presnéji kiizovatky cest hraly vyznamnou roli
v rozvoji mést, mély také dulezitou ulohu politickou a obchodni. Vyuzivali je
posli vysilani do vzdalenych oblasti a obchodnici, aby mohli své zbozi nabi-
zet i jinde nez jen tam, kde uz trh nasytili.

S rostoucim obchodem se vyrazné zvySovalo uzivani téchto stezek, a tak
rostla potfeba ucinit je pohodIn&jSimi (viz.pfedchozi odstavec). V souvislosti
s jejich zkvalitnénim se cestovani urychlilo a prestalo byt spojovano vyhrad-
né s obchodem. Usnadnilo se cestovani za praci, cesty se staly prostfedkem
k setkavani lidi ze vzdalenéjSich oblasti a staly se z nich komunikace.
(ukol 2)

3.2.1 pamatné cesty / i stezky maji jména

V historii byly cesty ¢asto pojmenovavany podle suroviny, ktera po téchto
trasach byla transportovana, a ktera mnohdy zavdala pficinu jejich vzniku, at
uz to bylo kofeni, drahé kameny, slonovina, perly nebo hedvabné latky. Za-
podalo tak prolinani riiznych kulturnich etnik a narodc®.

Jednou z nejznaméjSich stezek, asi 8000 km dlouhou, je Hedvabna
cesta’. Jesté v obdobi pred narozenim Krista existovaly kontakty mezi Evro-
pou a Cinou. Byly to kontakty obchodni a diplomatické a i jejich pfiinénim se
obé& rozdilné kultury zagaly postupné poznavat. Do Rima se tudy dovazela
spousta hedvabi. Obchod po ,hedvabné stezce® byl dilezitym faktorem pfi
rozvoji velkych starovékych civilizaci v Cin&, Mazopotamii, Persii, Indii a Italii
a pomohl polozit zaklady moderniho svéta. Dnes puvodni cesty znovu
ziskavaji na vyznamu.

Vi wvivs

zbozi, které tudy bylo pfepravovano, jantaru. Spojovala sever Evropy (pobfe-
Zi Baltu) s jihem dlouho pfed naSim letopoctem.

3 Difuzionismus. Tento smér zasadnim zpusobem ovlivnil vyzkum kultury v antropologii. Za

zaklada-tele evropského difuzionismu byva povazovan némecky antropogeograf Friedrich Ratzel
(1844-1904) a jeho Zak, zakladatel moderni némeckeé afrikanistiky Leo Frobenius (1873-1938). Ratzel
a Frobenius jako jedni z prvnich upozornili na to, ze pfi vyzkumu kultury je nezbytné vénovat pozornost
kulturnim kontakttm etnik a narodd v minulosti, migraci, difuzi a hustoté obyvatelstva.

Na rozdil od evolucionistu, ktefi se pokouSeli kulturni zménu vysvétlit inovaci uvnitf dané
kultury (en-dogenni zménou), difuzionisté povazovali za hybnou silu déjin zménu vnéjsi (exogenni
zménu). Za jeji zdroj oznadili kontakt mezi pfislusniky rdznych kultur a Sifeni kulturnich prvkd a
komplext z jednoho spolecenstvi do druhého.

Tato starovéka trasa vedla jizni Asii a svou hlavni vétvi spojovala ¢inské mésto Si-an s Malou
Asii a Stfedozemnim mofem. O Hedvabné cesté se zmifiuje napf. Marco Polo ve svém
cestovatelském deniku.



U nas je jednou z nejstarSich stezek tzv. solna cesta. Vedla z rakouskych
solnych nalezist' na sever podél Vitavy. Druha stezka vedla od zapadu k vy-
chodu a obé se stykaly v mistech dnesni Prahy.

PFfimo v Praze miazeme projit Kralovskou cestu. Tady se jiz neda Fici, ze
jeji nazev je odvozen od nejCastéji transportované suroviny. Jde o nazev
historické trasy centrem Prahy, ktery nefika, ze po této cesté byli nejCastéji
transportovani kralove, ale napovida, Ze tudy projizdéli nastavajici cCesti
kralové ke korunovaci®.

Teotihuacan® je nejvyznamnéj$i naboZenské centrum celé Stredni
Ameriky. Jde o pradavné nabozenské hlavni mésto Mexika, které vzkvétalo
asi 1000 let pfed vyvrcholenim aztécké fiSe. Dominantami jsou Pyramida
Slunce a mensi Pyramida mésice, od které bézi jiznim smérem v délce asi

° Trasa zaCinala v mistech, kde dnes stoji Obecni dum. PokraCuje Celetnou, pfes Staroméstské

a Ma-lé namésti, Karlovou ulici kolem Klementina, pfes Kfizovnické namésti a Karldv most, ulici
Mostecka na Malostranské namésti, pak ulicemi Nerudova a Ke Hradu a pfes Hrad¢anské ndmésti ke
katedréle sv. Vita. Dne$ni podoba se ustalila v 17. stoleti.

Jako prvni projel korunovacni cestou roku 1438 Albrecht Il. Habsbursky, jako posledni

rakousky ci-saf Ferdinand V. Dobrotivy roku 1836. Trasu slavnostné projizdéli i vyznamni poslové a
hosté z cizich zemi. Projizdély zde privody k uloZeni ostatki habsburskych panovnikd nebo tudy
vedly slavnostni pruvody ( pf. ke svatofeeni Jana Nepomuckého 1729 ), pfi nichz trasa byvala
vyzdobena a cestu do-provazely zvuky zvond, hudba, zpév, vystiely z dél. Dnes slouzi jako hlavni
turisticka trasa centrem Prahy.
6 Mésto Teotihuacan bylo strategicky umisténo v bodé, kde se sbiha nékolik duleZitych cest.
Kdyz Aztékové objevili toto mésto, které jiz bylo sedm stoleti v troskach, dali mu tento nazev, coz
znamena ,misto téch, kdo maji cestu k bohum* Zficeniny Teotihuacanu lezi necelych 50 kilometru
severovy-chodné od Mexico City.



3,2 km Cesta mrtvych’, coz je mylné pojmenovani, protoze nema s mrtvymi
nic spolecného. Byla povazovana za spojeni nebe se zemi.

Duchovni charakter, ale ve zcela jiném smyslu, ma také KfiZovéa cesta®. Je
ztvarnénim utrpeni JeziSe Krista na jeho posledni cesté z domu Pilatova az
na horu Kalvarii®. V souvislosti s touto udalosti se konaji na Velky patek (a
prilezitostné i v jiné dny) poboZnosti. Takova kfiZzova cesta nejCastéji vede
pod Sirym nebem, stoupa do kopce a byva oznaCena zastavkami nebo Sta-
cemi na niz jsou vyobrazeny vyjevy z UmucCeni Pané. Na vrcholu kopce se
naléza kfiz nebo bazilika s Bozim hrobem.

Kfizova cesta se sestava obvykle ze 14 zastaveni.
MuzZeme ji promeditovat netradi€nim zpusobem. K jednotlivym zastavenim

jsou pfifazeny symboly. Pfedmétem meditace je souvislost mezi symbolem,
udalosti, kterou zastaveni pfipomina, a tizi Zivota chudych.

! Téz Trida mrivych je ve skuteCnosti fada otevienych nadvofi, kazdé Siroké 145 metrl a

lemované malymi ploSinami. Tfida zahrnovala asi sto naboZenskych budov a rozdélovala mésto na
dvé Casti. Byla symetricky lemovana chramy, palaci a obytnymi budovami.

Nabizi se myslenka, ze stavba Cesty mrtvych mohla byt pfesné naplanovana uz od nejrané;si
faze vystavby, protoZe jeji architektonicky vzhled svédCi o neuvéfitelné zeméméficské technice
budovateld. Od severu k jihu mé cesta tficetimetrovy sklon, ktery architekti pfekonali rovnomérné
rozlozenymi schody. Po kazdych padesati metrech je to sedm stupnid, na jejichz Upati se nachazi
ploSina. Zdola nahoru, resp. od jihu k severu, je jeSté dnes vidét nekonecné schodisté, které na konci
cesty jako kdyZ pfechazi v pyramidu Mésice. AvSak pfi pohledu opaénym smérem vSechny schody a
ploSiny neznatel-né zmizi. Dole je patrna jen svétlehnéda, kilometry dlouh& stuha Cesty Mrtvych.

JakoZto obrazova fada byvé Casto vyobrazena v kostele.

° téZ Golgota



1. zastaveni - Pan JeZi$ je vydan na smrt - desky Desatera, otazka svédomi a zakona
2. zastaveni - Pan Jezi$ na sebe bere kfiZ - trnova koruna

3. zastaveni - Pan JeziS$ padéa poprve pod kfizem - kamen, tvrdy pad na zem

4. zastaveni - Pan Jezi$ potkava svou Matku - srdce, symbol lasky

5. zastaveni - Simon pomaha Panu JeZisi nést kfiz - krabicka lékd, symbol pomoci

6. zastaveni - Veronika podava Panu Jezisi rousku - velky portrét nebo bily Satek

7. zastaveni - Pan JeziS pada podruhé - injekéni stfikacka

8. zastaveni - Pan Jezi§ napomina placici zeny - Eervena rize s ostrymi trny

9. zastaveni - Pan Jezi$ pada potfeti - kus provazu, symbol pohrdani, opovrZzeni a spoutani
10. zastaveni - Pana JeziSe zbavili roucha - jednorézové plena pro dospélého

11. zastaveni - Pana JeZiSe pfibijeji na kfiz - kladivo a hfebik

12. zastaveni - Pan JeZi$ umira na kfiZi - roztrzeny zavés

13. zastaveni - Télo Pana JeziSe poloZili Matce na klin - placici Clovék

14. zastaveni - Télo Pana JeziSe poloZili do hrobu - hibitovni svice

(ukol 3)

3.2.2 zpusoby orientace [ aneb jak cestovat a nezabloudit

V souvislosti se zménou cest a zplsobu cestovani, se kromé urychleni
chodniky, mimo které se dnes malokdo pohybuje. A kdyz uz da preci jen
nékdo prednost vikendové tufe pfed projizdkou ve svém novém Audi, po-
hybuje se vétsSinou po turistickych znackach nez nejistych pésinach.

Driv odchazel otec do vzdaleného mésta na trh, aby prodal, co vyrobil a
pfines| misto toho tfeba potraviny. Zena ho pfed odchodem laskyplné varo-
vala: ,Dej pozor, at' nesejde$ z cesty”. Dnes uz by manzelka s takovou radou
neuspéla. Leda v upravené verzi: ,Dej pozor, at’ nesjedes z cesty! Az ti zase
v auté zazvoni mobil*.

Potencialni moznost zbloudéni se postupem Casu minimalizovala. Kdyz
nékdo Spatné odboci, neni to takové riziko, jako sejit z cesty uprostied lesa a
bez GPS navigace.

Jak se tedy lidé dfive orientovali? Jak ¢lovék poznal, kudy vede cesta, kdyz
na dohled nebyla ani udusana pésina? Velkou roli hraly orientaéni body
v krajiné. Stary strom, skala, potok, .. a v neposledni fadé intuice. Takzvany
,Sesty smysl“, ktery v sobé kazdy mame, ale ne vSichni ho umime pouzit.

Tento ,Sesty smysl“ se nezfidka zjednodusuje na pouhy ,smysl orientacni®
a je prisuzovan vyhradné muzské populaci. Néktefi pfislusnici téhle populace
pak v nedéli vyvezou rodinu do lesa na houby. Otec sice ani po tfech hodi-
nach prodirani se lesem zadnou houbu nenajde, ale zato spolehlivé trefi
k autu. Je az s podivem, Ze ten samy otec se kazdé rano pta: ,kde mam, sa-
kra, zas tu koSili?\, pfestoze celé roky ji maminka vési na raminko do stejné
skfing, ktera nehnuté stoji v loZnici uz spoustu let. Ne za vSech okolnosti umi
muz tento svuj Sesty smysl/ vyuzit.

Podnikne-li par vysokohorskou turu, je to muz, kdo vi, kam jit. Ale je to ze-
na, ktera spravné tusi, ze pravé tudy ted bude Iépe nejit. A tak se nabizi
kompromis. ,Zlata stfedni cesta“. Neni to sice cesta pfima, ale zato bezpec-
na.



Ze i dnes je mozné prekrogit bludny balvan vysvétluje tibetské pojeti Zivota
jako cesty duchovni promény.

Zivot je cesta moudrosti a cesta nevédomosti. Jsou od sebe vzdaleny a
vedou k riznym cilim...

Setrvavajice v nevédomosti a povazZujice se za moudré a ucené, hlupaci
bloudi sem a tam jako slepci vedeni slepcem.™

V kfestanském pojeti je hlupak zvan hfiSnikem, ktery také diky své nevé-
domosti bloudi v kruhu,

Moudfe fe€eno: ,Spravedlivi jsou hlusi pro fakt hfisnosti a proto neschopni
dat se JezZisem pozvat k radosti kralovstvi. A nejobludnéjsi podobou hfichu
je, kdyz hluchota pro fakt vlastni hfisnosti je obezdéna zboznym sebevédo-
mim, a kdyZ zboZny je tak moc zbozny, Ze tuto obezdénost nevnima.“!"

3.2.3 vyznamné osobnosti /| potazmo znami cestovatelé

Zpét na zem.

Velka davka intuice, znacny orientacni smysl a vnitfni touha objevovat svét
pfinesla d&jinam takova jména jako Marco Polo’, benatsky kupec, jenz se
proslavil svymi cestami po Cing, které zaznamenal v knize Milion. Jeho dilo
bylo impulsem pro dalSi objevitelské cesty.

Napfiklad pro Kristofa Kolumba'®, italského moreplavce,novodobého obje-
vitele Ameriky a otce ustaleného slovniho spojeni Kolumbovo vejce. Toto
pfirovnani se vaZe na historku'®, ktera osvétluje, Ze objev genialniho napadu
poté, co jej nékdo objevi, mize zopakovat prakticky kazdy.

DalSim z nejvyznamnéjSich objevitell je Vasco de Gama, portugalsky mo-
Feple}\éec, jez byl povéfen cestou, pfi niz mél pro krale ziskat pfistup do
Asie .

Mezi détmi je proslulym cestovatelem Phileas Fogg, ktery se vsadil, ze do-
kaZe objet zemékouli za 80 dni'’.

10
11

12
13

Rinpoche, S.: Tibetska kniha o zivoté a smrti, Pragma, Praha 1996, str. 136

Funda, O., A.: De Profundis, Pedf.UK, Praha 1997

Byl prvnim Evropanem, ktery podrobnéji poznal vychodni Asii

cestopis Il Milione z konce 13.stol., nazvany podle jména autora Marco-Emilione, je prvnim
zemé-pisem a nejcennéjSim zdrojem historickych informaci o tehdejsi Asii. Text pokryva uzemi od
Persie po Cinu, Indii a vychodoindické souostrovi, ale i Uizemi, ktera Marco Polo sam nenavstivil (
pf.Rusko, Si-bif, Japonsko)

1 italsky Cristoforo Colombo

15 Kolumbus byl oslavovan a zvan k vyznamnym lidem té doby. se naSel zavistivec, zleh¢ujici
vyznam cesty. Neni pry téZké, doplout lodi do Ameriky. Kolumbus s Usmévem vzal vejce a vyzval
,chytraka“, aby je postavil na Spicku. Po jeho marném snazeni i pokusech nékolika jinych hostl, kdyz
se vejce vzdy vrétilo do lezici polohy, vzal objevitel nového svétadilu vejce, zlehka natukl Spicku a
vejce pos-tavil na stul. Opét se ozvaly hlasy, Ze to pfece nic neni. Kolumbus se nebranil - opravdu je to
pry hrac-ka, ale jen na to pfijit.

16 Stalo se tak roku 1498, kdy obeplutim Afriky jako prvni Evropan doplul do indického Kalikatu.
V mnoha méstech na pobfezi Indie dosahl uznéni Portugalska jako nadfizené mocnosti.

1 z Cesta kolem svéta za 80 dni podle romanu Julesa Vernea



Realnou cestu kolem svéta podnikl Fernao de Magalh&es, dalsi portugal-
sky moreplavec.'®

K ¢eskym cestovatellim patii naptiklad Emil Holub', ktery se vypravil do
Afriky na zakladé inspirace cestovatelského deniku misionare®® Dr. Davida
Livingstona®".

Nutno zminit také cestovatelskou dvojici Zikmund a Hanzelka®.
(ukol 4)

3.3 synonyma [/ jak « ¢im a odkud kam?

Uz jsme zminily cesty v jejich hmotné podobé, od dalnice, pres silnice
hlavni nebo vedlejSi a jim nadfazené komunikace. Pfidejme drahy, chodniky,
polriacky, pésinky a stezicky.

Jako zajimavé téma pro vytvarné zpracovani shledavam spojeni
Jit uvozem" VV&di vSichni, kudy pdjdem, pajdeme-Ili tvozem? (Ukol 5)

Uz jsme naznacily, Ze cestu mizeme podniknout jak po svych, tak n&jakym
dopravnim prostfedkem. Pak s cestou souvisi i pojmy jako prochazka, po-
chod, tura, projizdka, jizda, zajezd,.. Tato slova v sobé& nesou informaci o
tom, jakym zpUsobem bude cesta zdolavana, nikoli vS§ak odkud kam povede,
presto jakasi hmatatelna cesta je zde latentné pfitomna.

Cestovat muzeme i lodi nebo letadlem. Mohlo by se zdat, Ze tyto dopravni
prostfedky Zadné vymezené cesty nemaji, silnici ve vzduchu nebo na vodé
téZzko postavime, ale po zasvéceni do problematiky Iétani nebo lodni dopravy
zjistime, Ze i zde jsou trasy pfesné stanoveny, jen nejsou hmatatelné ani
viditelné.

18 Autenticky zaznam této expedice nalezneme v cestovatelském deniku Antonia Pigafetta, ktery

vySel pod ndzvem Zprava o prvni cesté kolem svéta, Argo, Praha 2004

19 Emil Holub byl doktor, cestovatel, kartograf a etnograf, ktery se kréatce po dokonceni studia
vydal do Kapského mésta, usadil se nedaleko Kimberley, kde praktikoval medicinu. Po osmi mésicich,
se Ho-lub pfidal ke konvoji mistnich lovci na dvoumésiéni cestu "na védecké safari”, kde zacal
sestavovat velkou pfirodni sbirku..

20 Misionaf je oznaCeni pro propagatora néjakého nabozenstvi Ci hlasatele jeho ideji, ktery pusobi
na lidi jiného ¢i zadného vyznani, aby je pro toto ndbozenstvi ziskal. Silny diraz na misionarské usili
kla-de krestanstvi.

Misionarské vypravy mély dfive vyznamny vliv na poznédvani svéta a Sifeni civilizaci, fada
velkych cestovatell zapadniho svéta byla zarover misionafi. Misijni stanice zfizené kfestanskymi
misionafi pak v nékterych oblastech (zejména v Africe a Jizni Americe) dodnes tvofi kostru jediné
obecné do-stupné socialni, vzdélavaci a zdravotnické sité. Zarover je ale tfeba pamatovat, ze
zejména na pre-lomu stfedovéku a novovéku byly misijni vypravy €asto kombinovany s vypravami
dobyvacnymi (viz.kfizacké vypravy 4.3.2.3).

skotsky |ékaf Dr. David Livingstone se vydal jako misionaf a bojovnik proti otroctvi do jizni
Afriky, Sifit evangelium mezi africké obyvatelstvo. Na svych misijnich cestach prozkoumal Fadu
Evropandm neznamych oblasti.
22 Cestovatelska dvojice Jifi Hanzelka a Miroslav Zikmund, spoluautofi knih a filmu vzniklych na
zakla-dé jejich vypravy do Afriky a Jizni Ameriky, kterou absolvovali spole¢né ve voze znacky Tatra
T87, protoze Hanzelkuv otec pracoval v automobilce Tatra jako délnik ve vyvojovém oddéleni. Z této
cesty bylo rozhlasem odvysilano pres 700 reportazi, vzniklo velké mnozstvi fotografii a bylo natoCeno
znac-né mnozstvi filmového materialu jehoz dokumentarni cena je nevycislitelna.



vivos o

pojmy uz v sobé nenesou ani informaci o prostfedku uréeném ke zdolani
cesty, ani o misté jejiho konani a jejich hmatatelna podoba je tu pochopitelné
zcela vylou€ena. At uz jde o pozemské putovani stfedovékého poutnika,
nebo o zZivotni pout’ v pfeneseném vyznamu. Tyto vyrazy jsou velmi blizké
abstrakci. VSak taky je mozné najit cestu i jako odborny pojem v matematice
v teorii grafd.

Zvlastnim, ale popularnim a inspirujicim druhem cestovani je autostop, se
kterym ma bohaté zkuSenosti nejeden nebohaty student, véetné mé. Cil je
presné stanoven, ale trasa a prostfedky jsou znacné nejisté. K tomuto zpaso-
bu cestovani je nutna davka trpélivosti, Spetka Stésti, odvaha, vira a pak se
dostaneme kamkoli chceme.

Takovy zpUsob cestovani neni jen o tom, Ze k nému nepotiebujeme mit
plnou penézenku. Hlavné je zdrojem nékdy az neskuteCnych zazitka, které
nas mohou posunout nejen o par kilometrd dal, ale dal i na pomysinych
cestach svého védomi.

Na zakladé jedné stoparské cesty zapocaté v prosinci 1946 v New Yorku a
fady dalSich cest napfi¢ Amerikou az do Mexika vznikl roman Jacka Keroua-
ca Na cesté (1951). Roman obecné vypovida o touze Clovéka po lepSim Zi-
voté, svobodé a Stésti.

Je zakladnim literarnim dokladem tzv. beatnického hnuti. Beatnici®® odmi-
tali ideal "mladého uspésného Ameri¢ana" s jeho pfimoc€are nalinkovanym a
pevnym cilem a dali se cestou protestu. SnaZili se svUj Zivot prozit. Pokouseli
se najit vlastni styl24, coz jak uz dnes vime, se da udélat i méné vyhranénym
zpusobem.

Za zminku stoji také basné Nanaa Sakakiho, které byly vychozeny, aby tu
zustaly jakozto stopy Zivota Zitého pro Ziti — ne pro vzdélani nebo kulturu.
Basné Cloveéka, ktery prosSel Japonsko kfizem krazem, proSel velkomésty a
malymi ostrivky, valkou a chudobou, konjunkturou a revoluci a jeho prace
saha v Case zaroven dopfedu i dozadu. Nejsou to basné psané hlavou nebo
rukou, ale nohama:

To staci
Zem pro nohy — Sekyra pro ruce — Kvét pro oci - Ptak pro usi — Houby pro noc Usmév pro
usta — Piseri pro plice — Pot pro kiZi - Vitr pro mysl. To staci (vesnice OSikamura, fijen 1984)

Chod' se zablacenyma nohama

Sly$is-li Spinavé feci, umyj si usi.

Vidis-li Spatné véci, umyj si oci.

Mas-Ii nedobré mys$lenky, umyj si srdce a nech si blato na nohach.

z Beat generation - umélecké a literarni hnuti v USA. Vzniklo ve druhé poloviné 50. let, stoupenci

hnuti se stavéli do konfrontace s tradi¢nim zplsobem Zivota. Mezi nejznaméjSi patfi napf. basnici
Allen Ginsberg a Lawrence Ferlinghetti, Charles Bukowski, hudebnici Nick Cave, Tom Waits aj.

24 Ten se projevoval pfedevsim v popisovani jejich zivotnich zkuSenosti (toulani se po USA,
happe-ningy, experimenty s drogami - osobnostmi opiatové subkultury). Autofi byli ¢asto ovlivnéni
orien-talnimi ndbozenskymi a filosofickymi pfedstavami, které si vétSinou vykladali velmi volné, nékdy i
upravovali k obrazu svému. NejoblibenéjSim se paradoxné stal zen-buddhismus.



(Hokkaidd6, Chubetsukawa, prosinec 1983) (ukol 6)

Jako se o Nanaovi fika, Zze své basné vyslapal nohama, vSe, co ubihalo
pod r;ghama mélo obrovsky vyznam i pro jiného umélce. Pro niciatora ,art
brut®.

» Tento Francouzsky vytvarnik Jean Debuffet svou tvorbou vyjadiuje mys-
lenku, Ze ,,dobry obraz neni vzdycky tam, kde bychom ho hledali, Ze ma-Ii mit
uméni néjaky smysl, musime zapomenout, co o ném vime.“?®

Objevil zivost kontrastl hmoty a textury, z niz potom tézil v asamblazich.
Vynikal smyslem pro material a nepfedvidatelné efekty techniky. Asfalt nebo
mékka, vymleta hlina venkovskych cest davaji totéz, co plochy jeho obrazi
davaji divakovi — moznost putovat s nim daleko za obzor.

Jiny umélec, AngliCan Richard Long, predstavitel land-artu néktera sva
dila pfimo vyslapal. V 60.letech realizoval dlouhé pochody krajinou. Pozdéji
se soustfedil na rizné manipulace s pfirodninami. V galeriich ¢asto rozmis-
tuje na zemi kamenné spiraly Ci kruhy.

Znamy je projekt Linie deseti mil, ktery uskuteénil r.1969%'. <

Divacké reakce nemuseji sahat do prastarych archetypickych zkuSenosti
mytd, zprvu staci drobny analyticky postieh, schopnost vytusit smysl za véc-
mi, které se déji pfed nami.

25 tzv. uméni v surovém stavu, jej pfitahovaly okrajové formy uméni ( détska kresba, ¢i tvorba

Silenych osob).
Jean Dubuffet, str. 17
21 Zhot, 99



4. orientace v namétech / organizacni pripravy

Uz vime jak se cestovalo davno i nedavno pfed nami a je fada na nas. Pro
prvni vylety doporuCuji zavfit atlas svéta a otevfit mapu Ceské republiky.
Pfipravy muzou zacit.

4.1 cesta fyzicka / s mapou a buzolou

Kdo rad cestuje, vi, Ze vybrat tu nejlepsi trasu neni vzdycky jednoduchy
ukol. | kdyz uz je cil nadosah, muze ho Spatna volba zase nesmirné vzdalit.
Ale ani hledani spravné cesty se vzdy neobejde bez omyld.

Stane se, a to vim z vlastni zkuSenosti, Ze pfi dlouhé tufe napfi¢ Ceskym
rajem se protahne osvézovani v hospudce ,Na puli cesty“ az do tmy, a my
pak ve snaze dostat se ke svému ubytovani co nejrychleji zvolime misto zna-
mé a jisté, i kdyz trochu dlouhé cesty, zkratku. S ranem si uvédomime, ze to
bylo sice kratSi, ale o to horSi! A kdyz si spoCitame, kolik ¢asu jsme stravili
motanim se po lese, dojde nam, Ze o co to bylo horsi, o to to bylo taky delsi.

Proto je dllezité si pred cestou vSe dobfe naplanovat a hlavné ¢asové roz-
vrhnout!

Nez se, milé déti, kamkoli vydame, musime se na to fadné pfipravit. A aby-
chom se mohli pfipravit fadné, musime se nejdfiv domluvit, kam vlastné puj-
deme. Protoze kdo z vas vi, jak takova cesta vypada?

UZ vime, Ze cesta je Siroka dalnice i uzounka lesni péSinka; muze byt jak
vylita asfaltem, tak jen naznacena zlamanymi stébly travy.

(ukol 7)

Vezmeme si mapu a naplanujem, kudy pujdem, pékné to tuzkou obtahnem
a je to.

Trasa stvrzena linkou, kterou zanechala tuzka vedena po papife od poca-
te€niho bodu ke kone¢nému, to je naSe CESTA.

Muzeme cestovat pres celou Evropu, nebo jen cely zZivot chodime po stej-
né trase z jedné vesnice do druhé pfes les za praci. Podstatné je, co v nas
z této cesty zbude
(ukol 8).

A nemusi jit jen o vylet tykajici se naSeho Casoprostoru, ale také o cesto-
vani mimo cely nam smysly znamy svét. Myslim, Ze oba dva druhy cestovani
se tykaji nas vSech, jen jejich dalka a hloubka se méni. Je tedy jedno, pod-
nikneme-li vypravu z jednoho konce svéta na druhy, nebo z jednoho svéta do
druhého, dulezité je, kterym smérem nas tento vylet posune.

4.2 cesta s metafyzickym presahem / cesta jenom jako

Po téhle druhé cesté se mizeme dostat dal nez na konec svéta, a to i bez
dobré trekingové obuvi, silniéniho kola, drahého auta nebo letenky v kapse.



A€ jsme se vSichni narodili, to kde naSe cesta zacala si nepamatujeme a
ani presné nevime kam vede. Muzeme to nanejvys tusit a svému tuseni véfit
at uz hromadné, pod vedenim nékterého z nabozenskych smérl, nebo jen
tak sami v sobé. Je na nas, nechame-li se vést nebo se vydame hledat pra-
vdu svou vlastni cestou.

Oboji v sobé nese jisté riziko. U prvni varianty hrozi, ze budeme nekriticky
pfijimat, co je nam hlasano, z pohodinosti prevedeme vlastni odpovédnost
na vadce a staneme se soucasti stejné smyslejiciho, ale ne vzdy premysleji-
ciho stada®®. V druhém p¥ipadé hrozi, Ze se pfi hledani podstaty byti mockrat
spalime. Tézko fict, ktera z téchto dvou variant je lepSi, ale je na nas, jestli
se na rozcesti, odklonime od svého plvodniho sméru.

Ja volim jako nejvhodné&jsi feSeni kompromis mezi obéma variantami.

Pfistupujme k cesté védomi si zavazadel, ktera povleCeme s sebou:
nedostatky, sny, omyly a projekce. Zkusme si udélat jasny odhad toho, kde
se nalézame, a co nam na nasi duchovni cesté jesSté zbyva pochopit, ¢eho
jesté nutno dosahnout.

Kazdy si jednou polozime otazku: Kde jsme byli, nez jsme se narodili? Kde
je to misto, o kterém se fika, Zze se tam jesté chodi po houbach? A kdo tam
tomu 3éfuje?

Odkud pochazime? Jaky je smysl naSeho Zivota? Nebo co prijde po smrti?

Uc€eni a systému vyslovujicich svUj nazor na pocatek svéta, na smysl lid-
ského byti, sméfovani a smrt je mnozstvi. Vypravéni vztahujici se k pavodu
Clovéka se v prubéhu historie méni, ale touha vysvétlovat tento puvod zUsta-
va. Stejné i podstata ,prozfetelnosti* zlstava, ale jména a podoby se méni.

Bdh Starého Zakona je nejprve Bohem ze vSech bohu nejvysSim, posléze
Bohem jedinym, je Stvofitelem, je Bohem Zakona, je nezpfedmétnitelny, je
jako veli¢ina, ktera se vymyka pojmim a pfedstavam, jmenuje se jednou
Jahve, pak Hospodin...

r v i

Koho si z toho ,gulase” vybrat?

4.2.1 na poc¢atku chaos * zmatek /i lidé se rodi z matek

Se svéty, které existovaly nebo existuji mimo nase ¢asoprostorové vnimani
se muzeme setkat napfiklad ve starych bajich nebo mytech.

Mytus je mozno chapat jako objektivizaci vnitfniho prozitku. Zo€ividnuje ur-
Cité hluboké lidské prozitky, vztahy, nadéje, jisté ¢lovékovo sebepochopeni,
aniz by sam sebe reflektoval, aniz by rozliSoval mezi pravdou faktu a prav-
dou vyznamu. To, co &lovék rozpoznal jako platné, vypravél mytem.?

V svislosti se stvofenim svéta se objevuje nékolik verzi plivodu nebe a ze-
mé&, ovSem v kazdé verzi ma svou roli matka.

28 byt ¢lenem stada v sobé skryva hlavné ochranu z htiry: Jezis je pfipodobnovan k ,,pastyii® a

jeho vérici k ,,oveim®. Podobné byl Zarathustra zvan ,,Volakem* a véftici jeho ,,dobytkem®. (viz.

4.3.2)
29 Funda, O., A.: De Profundis, Pedf.UK, Praha 1997



V nejstarSich mytech jsou s Matkou, ktera zrodila prvni par - Nebe a Zemi,
ztotozfiovany prvotni vody®. Zemé je pak matkou véech plodin.

Jeden mytus vyklada, ze dokonce prvni lidské bytosti vyrostly ze zemé jako
travy®'. (ukol 9)

102

| mytologie doby Zelezné pfirovnava zemi k Matce. Kovy ,rostou” v liné
zemé. Jeskyné a doly jsou pfipodobriovany k déloze Matky Zemé. Rudy
dobyvané z doli jsou svym zpusobem ,zarodky”. Rostou pomalu, jakoby se
ridily jinym ¢asovym rytmem neZz Zivot rostlinny a zivociSny — nerostou vSak
proto méné, ,dozravaji“ vtemnotach zemé. Jejich vytrzeni zldna Matky
Zemé je tedy operace provadéna predcasné.A nasilné. Kdyby mély cas
vyvijet se normalné, rudy by se staly zralymi, ,dokonalymi“ kovy. Vdude na
svété provadéji havifi obrady, které zahrnuji stav Cistoty, pust, meditaci,
modlitbu a kultovni tkony.

Remeslnik nahrazuje Matku Zemi, aby urychlil a zdokonalil ,rist”. Pece
Jjsou svym zplsobem novou umélou délohou, kde ruda dokoncuje svuj zrod.
Odggd onen nekonecny pocet opatreni, tabu, a rituali doprovazejicich tav-
bu.

Kromé pfibéhu vysvétlujicich poCatek svéta se ve starych mytech i v Bib-
li,* konkrétné v Knize Genezis**, miizeme setkat s prib&hy vysvétiujicimi nas
- lidsky pavod.

30 ztalesfiuii ji princip muZsky a Zensky

nabozenstvi Mezopotémie (Eliade, M.: Dé&jiny naboZenského mysleni I., Oikumené, Praha
1995, str. 68)
Eliade, M.: D&jiny ndboZenského mysleni I., Oikumené, Praha 1995, str. 62
Bible z fec. ta biblia = kniZzky, spisky > = sbirka mnoZstvi samostatnych spist > postupem
¢asu pro bohatou myslenkovou naplii Bible = celek = KNIHA KNIH. Bible neni jen kniha, ve které se
hovofi 0 Bohu, ale i kniha ve které Buh hovofi k lidem. Pfi ¢teni biblickych textd je tfeba si uvédomit, ze
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Zakladni predstava o stvoreni Clovéka je totozna s myty starovékeho Egyp-
ta, Recka az po ,primitivni“ narody:

,Clovék byl utvoren z néjaké prvotni latky (zemé, drfevo, kost) a byl oziven
dechem stvoritele. V. mnoha pfipadech odpovida jeho tvar svému pdvodci. Ji-
nymi slovy, ¢lovék svou ,podobou” a svym ,zivotem* urcitym zptusobem sdili
charakter stvofitele, jen jeho télo naleZi ,hmoté“. Podle mnoha tradic se po
smrti ,duch* vraci ke svému nebeskému stvoriteli a télo se vraci zemi.*® Ji-
nymi slovy duch se vraci otci, télo matce.

Tento antropologicky ,dualismus” biblicti autofi odmitali, zaklad je vSak
shodny.

Stvoreni ¢lovéka :

L,Urobme Cloveka na nas obraz a podla nasej podoby! Nech viadne nad
rybami mora i nad vtactvom neba i nad dobytkom a divou zverou a nad vSet-
kymi plazmi ¢o sa plazia po zemi!” (Gn 1,26)

,Urobme*“— psano v mnozném Cisle mize znamenat slavnostni zptsob Bo-
ziho uvazovani, nebo ze se rozhodoval pred celym nebem. ,Na nas obraz*
muze znamenat fyzickou podobnost, ktera byla mezi Adamem a jeho synem
(Gn 5,3) a ,podla nasej podoby* tzn. to, co odliSuje ¢lovéka od ostatnich zi-
vogichd a predpoklada podobnost s Bohem v inteligenci, vali a v moci. Clo-
vék je osoba. Dale je, podle vykladu, duse to, co odliSuje Clovéka od zvifat,
tim se pfipodobriuje k Bohu. ,Tak sa stal ¢lovek Zivou bytostou® (Gn 2,7) zni
v hebrejském originalu ,tak se stal ¢lovék zivou dusi”,

23

ZTTaovuva IIyUII JGI\U T CTIiatCcuvurTt \VUI. PUUI—UUI’, I\LUIy [A\viv] IICll_y VClJI H»UTT . TNXTTITTA JTTTCZTO Vyl—u\lllluj
pfedevsim to, Ze Buh je Stvofitelem nebe i zemé& a panem stvofeni. Ukazuje, Zze vSechny Bozi dila
a zéasluhy v dé-jinach sméfuji ke koneénému cili Boziho zjeveni, tj. ke spase v8ech lidi. V knize se také
objevuiji té-mata a predobrazy, které se opakuji i v jinych textech Bible (napf. potopa svéta se v Novém
zakoné stava predobrazem kFestanského kitu, Abel — nevinna obét zase predobrazem JeZigovi smrti).
35 Eliade, M.: D&jiny nabozenského mysleni I., Oikimené, Praha 1995, str.161



Buih umistil Adama v réji Edenu® a prikazal &lovékovi : ,Zo vSetkych stro-
mov raja méze$ jest. Zo stromu poznania dobra a zla vSak nejedz! Lebo
v derni, ked' by si z neho jedol, istotne zomrie$.“ (Gn 2,16-17)

Eva i Adam ochutnali jablko ze stromu poznani, pfesto nezemrfeli — byl
vyhnani z raje. Znamenalo to, Ze i Buh Ihal? Nebo pfedpokladal, ze dfive
nebo pozdéji ze stromu ochutnaji? Znamenalo to okamzitou smrt nebo smrt
na konci pozemského Zivota?

121

Prvni hfich Ize mozna vylozit jinak nez jen pouhou skutkovou podstatou.
Eva ve svém omylu pfeci netrhala jablko ze zakazaného stromu, ktery podle
ni mél stat uprostfed raje. To, co ji had naseptal byla svym zplisobem pravda
(Gn 3,2-5). Ale ono mozna neslo tak o to, co udélala, ale o to, ¢emu opravdu
sama véfila a to ji nenapovidal rozum, nebo had zvenci, ale svédomi zevnitf.
Mozna kdyby skutecné véfila, zZe ten strom, ze kterého ochutnavala jablko ur-
Cité neni tim stromem, ze kterého Blh zakazal jist, necitila by strach, svédo-
mi by se neozvalo. Jisté by se pak mohla pfed Bohem hdjit tim, ze zakazal
strom v stfedu raje, coz byl strom Zivota, ale ona minimalné tusila, ktery
strom mél Bah na mysli (Gn 3,13)

V hfichu je podle kfestanského vykladu Bible pfitomen uz i trest, ktery se
dotyka v prvni fadé duSe. Mozna jde praveé o to svédomi.

Poznani pfineslo prarodicum boj télesného &lovéka proti duchovnimu. Coz
ve vychodnich tradicich je chapano opacné. Principem zivota je uvadét
v soulad télo s dusi — harmonie, nikoli boj a jeden vitéz.

Samotné vyhnani z rgje v8ak nelze chapat jako trest. Je v disledku moz-
nosti poznani dobrého a zlého, coz se neda Clovékem uskutecnit jinak nez
vlastnim proZitkem, ve vlastnim téle.*’(dale viz.5.2.4)

% Rajem protékaly 4 reky Pison, Gihon, Hidekel ( Tigris ) a Perat ( Eufrat ).

87 Svaté Pismo, Rim 1995



V Egypté to byl Usir, kdo symbolizoval Stvofitele - zdroj plodnosti a ristu.
UsirGv kult byl obliben uz v dobé Staré fiSe. Jeden text z rakve z obdobi
Stfedni fiSe chvali Usira jakozto zdroj vSeho stvofeni : ,At’ Ziji nebo umiram,
Jjsem Usir. Pronikam té a skrze tebe se znovu objevim, v tobé uvadam a
v tobé vzristam... Bohové Ziji ve mné, protoZe ja Ziji v obili, které je Zivi. Po-
kryvam zemi; at’ Ziji nebo umiram, jsem jeCmen, mé nikdo nezniCi. Pronikl
jsem Fad... stal jsem se Panem r4du, objevuji s v Fadu...*%®

Jiny vyklad stvofeni svéta a Clovéka nalezneme ve starych feckych my-
tech.

Nasilnickou verzi archaického mytu o oddéleni Nebe a Zemé je staré fecke
vypravéni, které fika, Ze na pocatku existoval chaos. Timto tvrzenim se od
Bible nijak nelisi, avSak z néj povstala Gaia (Zemé) a Erés. Poté Gaia porodi-
la Hory, Nymfy a Mofe, zrodila ji podobné nebe — Urana, aby ji kolem dokola
halil.

Z nich vzeSla druha generace bohu: Sest Titant (jednim z nich byl Kronos)
a Sest Titanek (Rheia, Themis, ...), tfi jednooci Kyklépové a tfi bratfi storuci.
Na popud Gaii Kronos vyklestil svého otce. Z jeho krve se zrodily tfi Erinie —
bohyné pomsty, Giganti a ,jasanové“ Nymfy. Z pfirozeni vhozeného do more
se zrodila Afrodité.

Kronos zaujal otcovo misto, za chot pojal svou sestru Rheiu a méli pét déti
(Hesitiu, Démétru, Héru, Hada a Poseidona). Aby vSak nebyl poroben, poly-
kal své déti hned, jak prisly na svét. V den, kdy méla Rheia privést na svét
Dia®*, odebrala se na Krétu a ukryla ho v nepfistupné sluji. Kronos na misto
Dia spolkl kamen zavinuty do plenek. Kdyz Zeus vyrostl, podrobil Krona a
Titany, a mohl kralovat ,lidem a bohiim*,

Po mnoha bojich si Zeus uchoval svou svrchovanou moc. Pomoci losu
rozdélil vladu na tfi kosmické oblasti. More pripadlo Poseidonovi, podsvéti
Hadovi nebe Diovi. Zemé a Olymp jim byly spole¢né. (Hésiodos)

Podle jedné z mnoha tradic smutné bloudil po zemi Prometheus, potomek
bozského rodu Titanu, a marné hledal Zivé bytosti, které by se mu podobaly.
Poznal silu zemé a vody, smisil hlinu s déstovou vodou a vytvofil tak sochu
prvniho ¢lovéka. Podobala se bohum.

Pallas Athena, bohyné moudrosti, vdechla nezivé soSe ducha a Sediva hli-
na zruzovéla, zac¢alo v ni busit srdce a doposud nehybné nohy a paze ucCinily
prvni pohyby. Tak poslal Prometheus na svét prvni lidi.

Vydal se na svét za nimi a vSemu je uCil. Zeus povolal k sobé Prométhea
a fekl mu, aby kromé mysleni a prace naudil lidi také klanét se bohiim a obé-
tovat jim.

Prométheus obétoval vola a rozdélil ho na dva dily. Chtél stranit lidem, tak
ukryl maso pod Zaludek a kosti obalil tukem. Zeus se nechal zvabit tukem, a
tak vybral pro bohy tu chuds$i polovinu. Rozhnéval tak Dia proti lidem. Zeus
Jim odebral oheri, ale Prométheovi se podarilo ohen v dutiné tftiny opét snest
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Eliade, M.: D&jiny nabozenského mysleni I., Oikimené, Praha 1995, str.102
mél byt zahuben, aby nemohl usednout na trin jako nejvy$3i — srov. Zarathustra, JeZis (viz.



Z nebes na zem. Zeus ho proto nechal spoutat retézy a pfikoval ho ke skale,
kde mu orel denné uZiral ,nesmrtelna jatra“.

Pozdéji byl osvobozen Heraklem, synem Dia.

Soucasné lidem Zeus jako trest poslal Zzenu — ,spanilé zlo“, v podobé Pan-
dory*, jemuz neslo odolat. Otevienim Pandofiny skfifiky, ackoliv je Promé-
theus varoval, si lidé vpustili do Zivota nemoci, bolest, bidu a strasti.

Zeus je nejvy8Sim z bohu, jeZ ovladaji rizné oblasti kosmického Zivota i lid-
sky osud*'. Toto bozstvo sidlici na Olympu se v podstaté od lidi lii jen nes-
mrtelnosti, ktera je lidem nedostupna.

K nejstarSim vypravénim, ktera také potvrzuji lidem nesmrtelnost jako ne-
dostupnou patfi Epos o Gilgame$ovi. Epos je exemplarnim pfikladem nejis-
toty lidského udélu a nemoznosti ziskat nesmrtelnost.

Krale GilgameSe natolik dési mySlenka na smrt, Ze si stanovi jediny cil, a to
uniknout lidskému udélu a dosahnout nesmrtelnosti. Vyda se hledat toho,
Jjenz byl za potopy zachranén a stale Zije. Jeho cesta je plna zkou$ek iniciac-
niho typu® (sluneéni brana hlidana lidmi-$tiry-cesta tunelem, nymfa nabize-
Jici mu radosti a slasti-pokuseni, pfekro¢eni vod smrti ).

Nakonec naS$el, koho hledal a byl postaven pred nejtézsi ze vSech zkou-
Sek: ,Nuze, po Sest dni a sedm noci k spanku neuléhej!“(Xl,199) Premoci
spanek, zustat ,probuzeny” odpovida proméné lidského udélu. Jde o zko-
uSku ,duchovniho fadu a pouze vyjimecna sila soustfedéni muze zpusobit,
Ze Clovék zistane bdély takovou dobu. Gilgame$ vSak usnul okamzité, pro-
toZe takovy je lidsky udél — smrt je pro lovéka nevyhnutelnost.”

Jesté pro srovnani, vychodni filosofické a nabozenské sméry nemaji Stvo-
fitele. Nepotfebuji ho, nebot’ pro né, stejné jako pro jejich vzor Buddhu nebyl!
svét stvoren, ale je neustale tvoren dobrymi Ci Spatnymi lidskymi skutky. To
znamena, Ze existuje. To je také pravy vyznam tohoto slova™.

Neda se vsak tvrdit, Ze by zemé, v nichz pfevlada vira v Buddhu, nemély
své vlastni myty o stvoreni.

Napfiklad tibetska nabozenska syntéza jevi urcitou podobnost se stredové-
kym hinduismem i s kifestanstvim. Ve vSech tfech pfipadech jde o setkani
mezi tradiCnim nabozenstvim, nabozenstvim spasy a urcitou esoterickou tra-
dici.

40 JéCka, z niZ rady si nebudou védét” (Eliade, M.: D&jiny naboZenského mysleni I., Oikimené,

Praha 1995)
4 — personifikace vlivll a sil, které spoluurcuji zivot clovéka a které on sam ovlivnit ani

fedvidat nemua-ze
2 e ey,

43 Eliade, M.: Dgjiny nabozenského mysleni I., Oikumené, Praha 1995, str. 83, Srovnani

s JeziSem v Getsemane (viz. 4.3.2)

a existence (z lat. existentia < ex-sistere spoCivat vné, vyskytovat se) je ontologicky pojem, ktery
popi-suje, Ze néco skutené vyskytuje ve fyzickém svété. Pojem Ize do Cestiny prelozit téZ jako ,vnéjSi
pro-jev’; lat. ex-sisto, vychazim, vynofuji se, vystupuiji



Lamaismus neboli tibetsky buddhismus®* je zjednodusené& syntézou doma-
ciho naboZenstvi*® a bénismu*’ s indickym buddhismem. V tradiénim nabo-
Zenstvi jsou duleZitym zdrojem poznani ,pohadky“*®. | v Tibetu se tak vypra-
vovaly myty o plvodu svéta. Uméni vypravét myty o plvodu byl ,nabozensky
akt nutny k udrzeni fadu svéta i poradku ve spole¢nosti“‘®.

Tibetsti buddhisté maiji svij mytus o stvoreni - znamy mytus o ,dokonalosti
pocatkd*, po niz nasleduje postupny a vSeobecny upadek. O puvodu krajiny
se hovofi v souvislosti s hierogamii mezi bohem (horou, skalou &i stromem) a
bohyni (jezerem, pramenem ¢i fekou). Nékolik bohU-hor sestoupilo na zem a
privedli s sebou rostliny zvifata a prvni lidské bytosti.

Svét ma trojélennou strukturu: nahore sidli bohové, dole vodni a podsvétni
nagové a uprostred ¢lovék. Prvnim kralem lidi byl bah, ktery sestoupil z nebe
a spojil se s bohyni-horou; tak stanovil vzor pro sedm mytickych panovnikd,
kteri prisli po ném. Prvni kralové neznali smrt v pravém slova smyslu, ale jed-
nou pro vzdy po svém magickém, svetelném provaze ,mu”, ktery méli vsichni
na temeni, vystoupili zpét na nebesa, kde se rozplynuli®.

Prvotni ¢lovék, se podle jedné starobyle tibetské povésti vyklubal z vejce,
Jjemuz dalo zrod bilé svétlo. Jina verze uvadi, Ze prvotni ¢lovék se zrodil
Z prazdna a zaril svétlem. DalSi povést konecné vysvétluje, jak doslo k pre-
chodu clovéka-svétla v soucasného Clovéka.

Na pocatku byli lidé bezpohlavni a neznali, co je pohlavni Zadost;, méli
v sobé svétlo a zafili. Slunce ani mésic neexistovaly. Kdyz se probudil po-
lavni pud, objevily se i pohlavni organy — a tehdy se na obloze ukazalo Slun-
ce a Meésic. Na pocatku se lidé rozmnozovali tak, ze svétlo, které vyzarovalo
Z muzského téla, ozarilo délohu Zeny a oplodnilo ji. Pohlavni pud se ukajel
hlavné pohledem. Lidé se v8ak zvrhli a zacCali se dotykat rukama, aZ nakonec
objevili pohlavni styk.’

Podle téchto predstav jsou svétlo a sexualita dva protichidné principy:

jakmile jeden z nich pfevladne, druhy se nemuze projevit, a naopak.

4.2.2 smrt * probuzeni * znovuzrozeni /| narozeni

45 Podle tradice byl buddhismus v Tibetu tidajné zaveden kralem v 1. pol. 7. stoleti. Jako statni

nabo-zenstvi je poprvé dolozen ve druhé poloving 8. stoleti. O prizen krale se uchazely dva sméry:
,indicka skola®, uc¢i postupnou cestu osvobozeni, a ,,¢inska Skola®“, ktera nabizela techniky jejichz
cilem je o-kamzité osviceni (japonsky zen). Kral se rozhodl pro indickou nauku. Zatimco v Indii
zanikl buddhis-mus po¢.13. stol. a zanechal po sobé¢ jen texty, v Tibetu se dal rozvijel v zivé tradici.
toto tradicni nab. je téz oznaCovano Tibetany jako ,,nabozenstvi lidi“ oproti ostatnim
,,habozenstvim bohi* (Eliade, M.: D&jiny nabozenského mysleni I11., Oikimené, Praha 1997, str. 253)
4 jeho vznik spadd do 11 stoleti; zanechal tibetskému buddhismu lapace démonti a bubinek
Saman-ského typu, ktery umoznoval kouzelnikim vystupovat na nebe (Eliade, M.: D¢jiny
nabozenského mys-leni I11., Oikimené, Praha 1997, str. 259)
48 tj. kosmogonické a genealogické myty prilezitostné vypravéné pii riznych obfadech a
slavnostech.
49 Aby se prokazalo spojeni daného spoleCenstvi s bohy a predky, je v kazdém vypravéni
dualezité¢ dos-pét k ptivodu té ¢i oné instituce. Vypravéni musi byt ptivodni a vérohodné. A to je i
pripad buddhistic-kych rituald, které vzdy pripominaji zvyk, mzticky precedens, jenz piislusny ritual
ospravedliuje. (Stein, R., A.: La civilisation tibétaine, str 163-5)
° Dokud byli panovnici bozského piivodu nepotiebovali hroby, az jeden panovnik ve své pyse
pret’al sviij provaz mu' a od téch dob se mrtvoly krald pohibivaly.

Eliade, M.: D&jiny nabozenského mysleni lll., Oikimené, Praha 1997, str. 268



Nejstarsi predstavy o posmrtné existenci se podobaly dvéma tradicim
dolozenym na celem svéte: podle nich mrtvy pobyvaji bud’ pod zemi, nebo
na nebi, presnéji ve hvézdach. Po smrti se duse pripojovaly k hvézdam a
sdilely jejich vécnost. ProtoZe smrt se rovnala novému zrozeni, totiz znovu-
zrozeni ve svété hvézd, nebe se také chapalo jako Bohyné Matka. Predsta-
va o materstvi nebes v sobé zahrnovala myslenku, ze mrtvy musel byt zro-
zen podruhé — po svém nebeském znovuzrozeni byl Bohyni Matkou kojen,
proto byla znazorriovana v podobé kravy *.

V neolitickych®® kulturach prevladala vira v umisténi onoho svéta pod zemi,
s &imz se setkdvame i ve Starém Recku. Smrt symbolizoval labyrint nebo
jeskyné. Oboji znamenalo sestup do podsvéti®*. Novy Zivot v podsvéti, z né-
hoz neni navratu.

Labyrint, je slovo Feckého puvodu a pochazi z mytu o krétském krali Mino-
ovi, ktery povéfil Daidala postavenim bludisté, z néhoz by nebylo uniku.

Symbol bludisté byl vkreslovan také do stfeSnich dalzdic, keramickych na-
dob, hlinénych tabulek, minci a pecetidel, pouzival se v mozaikach chram
nebo byl vyryt do dlazby kostell, aby pfipominal znovuzrozeni.

Bludisté a labyrinty mohly byt mapami podsvéti, do néhoz musi vejit duse
zemfelého. Jako takové jsou vedle jeskyni symbolem smrti. Sou¢asné mohly
symbolizovat také znovuzrozeni, nebot’ dokaze-li se duse proplést do srdce
labyrintu, mUZze projit stejnou cestou ven. (Ukol 10)

» Obrazky posmrtnych cest obsahuji Zlaté platky z Petelie a Eleutherny
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Eliade, M.: D&jiny ndboZenského mysleni I., Oikumené, Praha 1995, str. 98

Z hlediska d&jin naboZenstvi doslo k jednoté neolitického svéta rozSifenim zemédélstvi (kulty,
ob-fady).

>4 - ritudini smrt inicianiho typu (Eliade, M.: Dé&jiny nabozenského mysleni I., Oikimené, Praha
1995, str. 131)



(5. stol.) nalezené v hrobech v jizni Italii a na Krété. Fragmenty zaznamena-
né na zlatych platcich jsou soucasti jakéhosi pravodce zahrobim, srovnatel-
ného s egyptskymi Ci tibetskymi ,knihami mrtvych® (viz.4.2.3). 4

V Egypté bylo znovuzrozeni také velkym tématem. Usir’® po smrti oZije ja-
ko ,,duchovni osoba“(= duSe) a Zivotni energie. To On bude napfisté zajiSto-
vat plodnost rostlin a vSechny rozmnozovaci sily. Jinak fe€eno zesnuly a
znovuzrozeny faraon zajiStuje prosperitu kralovstvi.

Kolobéh znovuzrozeni je vSak typicky pfedevSim pro vychodni narody.
Vira v reinkarnaci®® je je$té dnes soudasti buddhismu, hinduismu a nabo-
Zenskych sméru z nich vychazejicich.

Ctyfi pravdy o kolob&hu Zivota byly zjeveny Buddhovi na konci jeho cesty
hledani smyslu lidského zZivota.

Pribéh Siddharty:

Buddha prozil veSkeré Zivotni zkuSenosti. Asketické praktiky — stradani a
utrpeni, filozofii, jogu, veskeré slasti knizeciho zivota, od blahych pocitu, jez
dava vzdélani, pfes lasku, moc a zklamani, k chudobé a samoté, k transu a
blizkosti smrti.

Prozil v jednom Zivoté tolik, na co mozna jini potfebuji desitky zZivotu, proto

doSel az k vrcholu — mohl vstoupit do Nirvany.
Buddha uzii ve svém osviceni kolobéh zrozeni, umrti a prevtéleni rizeny kar-
mou. Byly mu zjeveny étyfi VzneSené pravdy o utrpeni, puvodu utrpeni, zru-
Seni utrpeni a o cesté, jeZ vede k jeho odstraneni. Tyto pravdy vyloZil svym
prvnim zakum, posléze mnicham, aby je Sifili dal po celé zemi.

,Ctyfi Vzne$ené pravdy: Prvni pravda se tyka utrpeni &i bolesti. Pro vét$inu
indickych myslitelt je utrpeni vdechno od zrozeni pres nemoci a nenaplnéné
touhy po smrt. Jde o vsedni utrpeni zapricinéné zménou. Druha pravda zto-
toZniuje zdroj utrpeni s touhou, s zZadostivosti. At jde o touhu uspokojovat
smyslové rozkoSe nebo touhu jeZ zpusobuje prevtélovani, touhu stale Zit.
Treti pravda fika, Ze osvobozeni od utrpeni tkvi v potlaceni takovych Zadosti.
Stav, ktery timto potladenim nastane je totozny s Nirvanou. Ctvrta pravda
ukazuje cesty jak utrpeni zruSit. Ukazuje prostredky, jak vylécit z nemoci e-
xistence. Metoda je znama pod nazvem ,stredni cesta“. Znamena vyhnout se
krajnostem (tzn.honbé za Stéstim prostrednictvim smyslovych proZitk( i o-
pacné cesté - hledani dusevni blazenosti pomoci prisné askeze). Tato cesta
se téz se nazyva ,osmidilnou cestou®, protoZe spociva: 1. v pravém Ci spra-
vném pohledu ¢&i nazoru (mravni chovani), 2. v pravém mySleni (duchovni
kazeri), 3. v pravé fecCi (moudrost), 4. v pravém jednani, 5. v pravém Ziti, 6.
v pravém snazZeni, 7. v pravé bdélosti a 8. v pravém soustredeni.

Mravni chovani, zalozené na vseobjimajici lasce a soucitu s veskerymi
Zivymi bytostmi tkvi v uplatriovani tfi pravidel (2 — 4) z osmidilné cesty. Du-

% jeden z nejvysSich egyptskych bohU; pivodné byl ctén jako bih zemé a jeji plodnosti, pozdgji

hlavné jako vladce podsvéti. Byl zobrazovan s vysokou korunou, berlou a ditkami

% vira v pfevtélovani. Vira v neznicitelnost duse, jez je odsouzena ke stéhovani az do kone¢ného
vy-svobozeni, se objevuje nejen v Indii, ale také v Recko — Orfycka koncepci nesmrtelnosti. Jako trest
za prvotni prohieSeni je duSe uzaviena v téle (soma). Smrt predstavuje pogatek pravého Zivota. Tento
.pravy zivot* Neni automaticky ziskan hned. Pfed tim je duSe souzena podle svych vin a zasluh a po
urcité dobé se znovu pfevtéluje.



chovni kazen spociva v uplatneni poslednich tfi pravidel osmidilné cesty.
Moudrost vyplyvé z prvnich dvou pravidel (pravého pohledu a mysleni)“>’

Fascinujici pfedstavou o vyznamu smrti a posmrtném Zivoté je mytus o
Erovi z Platénova spisu Republika. Ve svém vykladu svéta Cerpal Platon
z paralelné se vyvijejici orfické®® a pythagorejské59 tradice. Pouzil také nék-
teré orientalni prameny. VypUj€il si nauku o stéhovani dusi a o rozpominani
se a pfizpusobil ji svému vlastnimu systému. Vypracoval novou ,mytologii
duse®. Platon fika, ze vesmir je jednotny a my sami jsme soucasti vySsiho
celku, ktery se pohybuje podle uspofadanych a harmonickych zakona.

Pribéh vypravi o statecnem valecnikovi, ktery padl v bitvé, a tak jej uloZili
na pohfebni hranici. Za dvanact dni Er povstal a vypravél pfatelim, pfibéh o
své pouti do svéta stinu:

KdyZ jeho duse opustila télo, pripojila se k zastupu ostatnich dusi. Procha-
zeli tajemnou a podivuhodné krasnou krajinou, aZz dosli k mistu, kde se ze
dvou propasti v zemi oteviraly dvé stezky vedouci vzhuru do dvou otvort v
nebi. Zde soudcoveé vyslovili rozsudek nad kazdym clovékem a dusSe spra-
vedlivych pak odchazely jednou ze stezek vedoucich vzharu. Jiné duse vSak
na svitku nesly zaznamy o svych zlych skutcich a musely nastoupit na stezku
vedouci do podsvéti. O Erovi soudci rozhodli, Ze by se mél vratit mezi zZivé a
podat jim sveédectvi o tom, co vidél mezi mrtvymi.

Z hlubin druhého otvoru vystupovaly stiny pokryté prachem a Spinou, set-
kavaly se s duSemi, které sestupovali dosud cCisté a zarici z druhé nebeské
stezky. Na plani se duSe potkavaly a poznavaly ty, které znaly ze svého Zivo-
ta. Er se dovédel, Ze kazdy skutek, dobry Ci zly, vykonany béhem zZivota musi
byt v posmrtném, 10x vynahrazen.

Odtud pak duse pfeduréené k navratu na svét v novém prevtéleni se vyda-
ly na cestu pilifem sveétla, ktery byl nadpozemsky krasny a uprostfed néjz vi-
selo vieteno osudu. Otaci jim bohyné Nemesis a udrzuje v béhu osm riizné
zbarvenych kotoucd. Kotouce jsou drahy Slunce, Mésice , planet a pevné
stojicich hvézd. Kazdym kotou¢em otaci jedna ze Sirén a vydava jeden ton.
Hlas vSech Sirén splyva v souzvuénou hudbu sfér.

U trinu Nemesis sedi jeji tfi dcery — sudicky a svym zpévem provazeji me-
lodie Sirén. Jedna zpiva o minulosti, druha o pritomnosti a tfeti o budoucnos-
ti a ob¢as se vSechny dotknou vietena a tu a tam se dotykaji prstencd. Ta pr-
vni méla losy, z nichz si duse mély vytahnout svij pristi osud. Zvéstovatel
dusim pripomnél, Ze vstoupi do nového téla. Kazda si zvoli svdj los, ale jeho
sudba bude nezvratna. DuSe nejprve losovaly o poradi, v némz budou vybi-
rat. Pak pred nimi zvéstovatel vykouzlil obrazy vSech okolnosti lidského Zivo-
ta ( nuzotu, slavu, krasu, nemoc apod.) (ukol 11)

Osud nabadal duse, aby nevybiraly ukvapené.

57

. Eliade, M.: Dé¢jiny nabozenského mysleni II., Oikimené, Praha 1996, str. 89
5

orfismus — nabozensko-filozoficka tradice s velmi starymi kofeny; za svého zakladatele
pokladala Orfea, syna Apollona; cilem lidského Zivota je osvobozeni bozské duse z vézeni téla
ggualismus)

Pythagorejska ,sekta“ tvofila uzavienou spolecnost esoterického typu. Pod vedenim svého
zakladatele vyvinuli pythagorejci systém ,Uplného vzdélani® tak, Ze sva asketicka a moralni nafizeni
doplriovali studiem hudby, matematiky a astronomie. Kone¢nym cilem byl mysticky fad Cisel a
harmonie protikladd.



Takova volba osudu je vyjadieni poméru mezi osudem a svobodnou vdli.
Jde o to, aby byl ¢lovék schopen rozeznat Zivot dobry od zlého a mohl volit
vzdy ten nejlepsi mozny. Clovék by mél volit takovy Zivot, aby nebyl moc
jednoduchym, tudiz dusi nikam neposunul, nic nenaucil, ani naopak pfilis zly,
aby duse nezahorkla — nemohla uciniti nic dobrého pro jiné... ,mel by se vy-
hybati vystfednostem v obou smérech* —mél by volit ,zlatou stfedni cestu“®”’

Nektere dusSe za své ctnosti nevdéci viastni vnitrni moudrosti, ale spiSe
zvyklostem a obecnému ocekavani. Mnoho dusi pfes svou ,dobrotu” post-
radaly Zivotni zkuSenosti se zlem, a tak vybiraly posetile. Jinym dusim, pfri-
chazejicim z podsvéti vSak diky viastnimu i cizimu utrpeni se dostalo draze
vykoupeného ponauceni a byly laskavéjsi a soucitnéjsi. Nékteré vymeénily i
dobry los za Spatny.

Er byl naplnén uzasem nad tim, jak duse vedeny vzpominkami na minuly
Zivot volily svuj pFisti osud. Jakmile mély vdechny duse svij los, predstoupily
pfed sudicky a ta prvni kazdé dusi pridélila ducha strazného. Jeho ukolem
bylo provazet dusi celym Zivotem a naplnit osud, jaky si zvolila. Druha sudic-
ka pak oto¢enim vrietena potvrdila volbu a duse predstupovaly pred treti su-
dicku, jeZz mezi prsty spfadala viakno tak, aby jej nebylo mozné pretrhnout.

Nakonec se vSichni poklonili pred trinem Nemesis a duSe se pak odebraly
do pusté planiny a stravily noc u reky Zapomnéni. Kazda duSe se z ni muse-
la zhluboka napit, aby ztratila vsechny vzpominky na to, co bylo dfive. V3e-
chny dusSe usnuly a k ptlnoci za ohromného himotu byly duSe rozpraSeny
Jako padajici hvézdy na mista, kde se mély znovu zrodit. Er vSak nedostal
pokyn, aby se napil z feky Zapomneéni, presto vSak nevedél, jak se jeho duse
dostala zpét do téla. Probudil se na pohrfebni hranici a mohl zacCit vypravét o
své cesté&®’.

Tento vesmirny rad, kde kazdy lidsky ¢in ma svou pri¢inu a ddsledek, ne-
vymyslel Platon. Je to starobyla kosmicka pfedstava s mytickou podstatou.
Smrt je zde pouze pfechodovym ritualem — koncem jedné kapitoly.

Kazda lidska duse nese odpovédnost za svuj osud a nemdize svalovat vinu
na okolnosti ¢i boha. Koreny nasi souc¢asné situace tkvi v minulosti, at' uz je
to predchozi Zivot nebo duch pfedkt apod. Kazdy ma v Zivoté odpovédnost
sam za sebe a ma moznost volby.

S myslenkou reinkarnace - €lovék vytvari budoucnost na zakladé soucas-
nosti a minulosti. Tak to maze fungovat i v prab&hu jednoho Zivota. ,Clovék
muze trpét a pusobit utrpeni, muze dospét k moudrosti a spravné se rozho-
dovat, ale mize také hlasat dobrotu a soucasné volit Spatnou cestu. “62

Podobnou myslenku posmrtného soudu a pfedevsim odpovédnosti za své
vlastni €iny a za udalosti v zivoté kolem nas mizeme vsak nalézt uz mno-
hem dfive, ve Starém Egypté.

Bé&hem 1. pfechodného obdobi®® doslo v Egypté k ,demokratizaci* posmrt-
né existence. Slechtici kopirovali na svych rakvich texty pyramid sepsané vy-

0 Platon: Ustava, Oikoymenh, Praha 2005, 619a

61 Platén, Ustava, Oikoymenh, Praha 2005

62 Green, L., Sharman-Burke, J.: Zivotni cesta v zrcadle mytd, Portal, Praha 2001, str 209
% meziviadi 2200 - 2050



hradné pro faradny. Texty z této doby vypravéji o katastrofach vyvolanych
zhroucenim tradi¢ni autority, o bezpravi a zloCinech.

Dokumenty také ukazuji proménu niterného fadu Clovéka. Alespon néektefi
hodnostafi uznavaji svou zodpovédnost a vinu na pohromach doby. O tom
svéddi i pouc€eni jednoho z kralu, které sepsal pro svého syna:

»~Eqypt bojuje dokonce i na hrbitovech...a ja délal totéz! Nestésti zeme se
stalo kvuli mym ¢inim a ja poznal zlo, které jsem ucinil teprve poté, co jsem
je ucinil!* Kral radi svému synovi, aby ,jednal spravedlivé tak dlouho, dokud
bude Zit na zemi. Neddvéruj délce let, protoZe pro soudce, kteri té po smrti
budou soudit je Zivot jako jedna hodina...” S ¢lovékem zustanou jen jeho
skutky. Proto ,necin zlo“. Misto budovani pomniku z kamene ,jednej tak, aby
tvym trvalym pomnikem byla laska k tobé. Méj kazdého rad!“ Nebot bohové
ceni spravedinost vic nez obéti. ,Utés placiciho a necin prikori vdové. Neza-
bavuj nikomu majetek jeho otce... Netrestej nespravedlivé. Nezabijejl...“**

MySlenka vzkfiSeni a posledniho soudu je vyrazna také v kiestanstvi.
Znovuzrozeni v8ak nesouvisi s kolob&hem Zivotu.

64 ztextu znamého pod nazvem Nauceni pro krale Merikarea, pfeklad J.A.Wilson, z Pritchard,

Ancient Near Eastern Texts Relating to the Old Testament, Princeton 1950



Na tomto misté, v souvislosti s opakovanym znovuzrozenim je nutno zminit
pojem ,karma“®®. Karma neni nutnost nékym dana, je v souvislosti s nasim
svobodnym rozhodovanim, podobné jako osud u Platéna. Znaci nasi schop-
nost tvofit a ménit. Je tvofiva praveé proto, Zze mizeme rozhodovat o tom, jak
a pro€ jedname.

Buddha pravil:
Karma tvori vée — jako umélec,
karma komponuje — jako tanecnik.%

Znamena taky, Ze cokoli udélame svym télem, feCi nebo mysli, bude mit
odpovidajici nasledek. Kazdy skutek, i ten nejmensi, je t€hotny svymi dus-
ledky. Mistfi Fikaji, Ze i troSka jedu muze zpUsobit smrt a i z drobného semin-
ka muze vyrast obrovsky strom. A jak pravil Buddha: ,Neprehlizejte zaporné
skutky jenom proto, Ze jsou malé; at je jiskra sebemensi muze zapalit stoh
slamy velky jako hora.” A podobné fekl:“Neprehlizejte drobné dobré skutky a
nemyslete si, Ze nejsou k nicemu; i drobné kapky vody nakonec naplni vel-
kou /g7ézdobu.“ Karma se nerozpada jako vnéjsi véci a nikdy neztraci pisob-
nost.

hlizeji udalosti svého minulého zZivota, ale mohou byt také svédky nejplnéj-
Sich moznych nasledk( toho, co udélali. Fakticky zaZivaji v uplném rozsahu

68 Slovo karma znamena doslova ,,¢in* a karma je jak sila latentni v ¢inech , tak vysledky, které

nase Ciny prinaseji. Je mnoho druht karmy: mezinarodni karma, narodni karma, karma mésta a
individualni karma. VSechny jsou navzajem slozité zavislé a jen osvicena bytost je chape v jejich
komplexnosti.

66 Rinpoche, S.: Tibetska kniha o zivoté a smrti, Pragma, Praha 1996, str.105
67 Rinpoche, S.: Tibetska kniha o zivoté a smrti, Pragma, Praha 1996, str. 102



nasledky svych skutku pro druhé a v8echny city, i ty nejvic zneklidriujici a po-
butujici, které v nich vyvolali.®®

Sam jsem byl lidmi, kterym jsem ublizil, a byl jsem i témi, kterym jsem po-
mohl citit se dobre.*

Bylo to naprosté znovuproZivani kazdé myslenky, ktera mi kdy pfiSla na
mysl, kazdeho slova, které jsem pronesl, a kazdého skutku, ktery jsem kdy
vykonal; a navic nasledek kazdé myslenky, slova a skutku pro kazdeho, kdo
kdy vstoupil do mého okoli i sféry vlivu, at uz jsem o ném védél nebo ne...;
a havic nasledek kazdé mysSlenky, slova a skutku pro pocasi, rostliny, zvi-
fata, pudu, stromy, vodu a vzduch.”

Prede mnou plynul mdj Zivot... dochazelo k tomu, Ze jsem znovu pocitoval
kazdou emoci, kterou jsem kdy pocitil ve svém Zivote. A mé ocCi mi ukazovaly
zaklady toho, jak ta emoce ovlivnila mdj Zivot. Co az dosud zpusobil muj Zi-
vot a jak ovlivnil Zivoty druhych...””

Kdyz uz pfijmeme myslenku, Zze existuje smrt a nasleduje znovuzrozeni,
musime si nutné polozit otazku, co se tedy s nami déje mezi smrti a dalSim
znovuzrozenim. Jednu verzi onoho mista mezi dvémi zrozenimi (tj. zrozenim
v posmrtném Zivoté a novym zrozenim do zivota pozemského) nam popsal
uz Platénuv Er, ovSem jina kultura, a jsme opét v Tibetu, ndam nabizi vysvét-
leni témér védecké.

To misto, resp. mezeru mezi dvémi zrozenimi oznaduji slovem ,bardo*’?

Celou svou existenci muzeme po vzoru tibetskych mnichl rozdélit na Ctyfi
skuteCnosti: Zivot, umirani, smrt (posmrtny stav) a znovuzrozeni. Ty vymezuji
Ctyfi barda:

.prirozené“ bardo tohoto Zivota, ,bolestné” bardo umirani, ,zarive® bardo
dharmaty a ,karmické“ bardo vznikani.”® V&echna barda jsou Gdobimi, ve
kterych je nam obzvlasté nabizena moznost probuzeni.

Z tohoto rozdéleni pro mne vyplyva, Ze Zena, na rozdil od mnicha se muze
stat souCasné 4. kosmickym bardem vznikani a zaroven prozivat 1. pfirozené
bardo svého vlastniho zivota. Tato uvaha se lehce odrazi v mé vlastni tvor-
bé. Mezi dvémi ,mezi* se nachazi kfizovatka.

V pfirozeném bardu tohoto Zivota jsou Casto obsazena dvé dalSi barda:
bardo spanku a snu a bardo meditace. Meditace je cviCenim denni doby a

68 Rinpoche, S.: Tibetské kniha o Zivoté a smrti, Pragma, Praha 1996, str.106

% Moody, R.,A., Jr.: The Light Beyond, Pan, London 1989, str.38

70 Atwarer, P., M., H.: Coming Back to Life, Dodd, Bead, New York 1988, sir.36

m Rinpodhe, S.: Tibetska kniha o Zivoté a smrti, Pragma, Praha 1996, str.107

2 Bardo je tibetskeé slovo, které znaci i ,pfechod” nebo ,mezeru” mezi dokonc¢enim jedné situace
a nastupem jiné. -bar znamena ,mezi‘, do znamena ,zavéSeny"“ ¢i ,hozeny" (Rinpoche, S.: Tibetska
kniha o zivoté a smrti, Pragma, Praha 1996, str. 112)

& Rinpodhe, S.: Tibetska kniha o Zivoté a smrti, Pragma, Praha 1996, str.113



jéga spanku a snu cvicenim nocnim. V tibetské knize mrtvych jsou tato dvé
pfipojena ke &tyfem bard(im, takze vznika fada Sesti bard.”

Kolobéh znovuzrozeni je typicky pfedevSim pro vychodni naboZenstvi.
Zapad meél vzdycky vic naspéch, coz se odrazilo i v kifestanstvi. Kfestané
vynalezli ,urychlovaC procesu reinkarnace®. Zapadnimu C¢lovéku staci jediny
Zivot k tomu, aby navzdory své hfiSnosti doSel az k Bohu. Pfestoze jsem
kfestanka, tedy pro kfestanstvi pfedurCena, toto tvrzeni se mi zda pfi nej-
mensim troufalé.

Zatimco u vychodnich sméru se ¢lovék v dlouhé Ffadé Zivotd, po kouskach
pomoci ruznych zivotnich zkousek, postupné ocistuje (neboli zduchovriuje),
neméné hfisny kifestan vystoji dlouhou frontu ke Svaté zpovédi a ma vyhra-
no. Samoziejmé jenom do té doby, nez zase zhfeSi. To se ovdem muze stat
hned cestou z kostela.

Svata zpovéd v podstaté funguje jako pracka. Spinavé pradlo se da do-
vnitf, probéhne urcity program a pradlo se vynda Cisté, a stejné tak lidé jdou
se Spinavou dusi ke zpovédi a odejdou s Cistou. Bohuzel se zapomina, ze
zpovéd u mnohych funguje jako pokazena pracka, Spinavé pradlo dovnitf a
Spatné vyprané zase ven, a tak porad dokola.

Mohli by si tihle jednou vyprat v ruce, ale to da pfiliS mnoho prace. Nac ra-
zit novou cestu, kdyZz tahle uz je uSlapana?

Kolobéh znovuzrozeni ovSem nevyluCuje dosazeni ,kralovstvi nebeského*
v tomto Zivoté, Jak hlasal JeziS. Patrné ale jen za predpokladu, Ze tento Zivot
neni prvni. To by pak znamenalo, Ze kralovstvi dosahnou jen ti kfestané, kte-
fi uz v minulosti prosli podstatnym duchovnim vyvojem. O tom ale samoziej-
mé nemohou védét, vzhledem k tomu, Ze Clovék vSe zapomene, nez se na-
rodi, a pfedevsim také proto, Ze jejich vira tuhle moznost ani nepfipousti.

4.2.3 mandala / symbolika kruhu

Kolob&h znovuzrozeni souvisi se symbolikou kruhu. Kolo je atributem Stés-
tény, personifikovaného Osudu. Pocinaje 16. stoletim je kruh spojen s poha-
nskym bohem (vidno v italském malifstvi té doby — chramy jakozto kruhové
stavby se sloupy, » napr. rimsky Pantheon, Vestin chram <€),

Kruh a koule byly povazovany za dokonalé tvary, vyhovujici renesancnimu
pojeti Boha’® Kruh je také symbolicky uZivan v zobrazenich nebes jako sou-
stfednych kurd andélt a pfi uspofadani uc€edniku stojicich v kruhu kolem
Krista.

Ani kruh vSak neni vyhradné zapadnim symbolem.

Motiv kruhu se objevuje v mandaléch™. Mandaly jsou harmonickymi spo-
jenimi kruhu a cCtverce, kde kolo je symbolem nebe, transcedence, vnéjSich
sil a nekonecna, kdezto Ctverec predstavuje vnitfni sily, to, co je spojené
s Clovékem a zemi. Oba obrazce spojuje centralni bod, ktery je zaroven po-
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Rinpoche, S.: Tibetska kniha o zivoté a smrti, Pragma, Praha 1996, str.118

Byl kosmickou myslé, jez na sebe vzala podobu koule zahrnujici cely vesmir — ducha mysleni
a hmotu

ze sanskrtu, znamena kolo, oblouk
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my, které ukazuiji, jak se chaos stava harmonickou formou.

Mandala je vytvarena obvykle pfi pfilezitosti néjaké slavnosti €i obfadu a je-
ji forma se Fidi smyslem a vyznamem pfileZitosti, ke které je vytvarena.

TibetSti mniSi na zem vysypavaji z obarveného pisku nebo ryZové moucky
obrazec, obvykle kruhového tvaru, ktery je symbolickym znazornénim bud-
dhistické predstavy vesmiru. Jejich tvorba vyZaduje velkou peclivost a trpé-
livost, Cimz predstavuje urcity ritual.

43, 38, 86 52, mandala, 63 99, 88, 108

Kratce po té, co je mandala po nékolika-denni praci dokoncena, je na zna-
meni pomijivosti a vécného kolobéhu Zivota i smrti zniCena. Pisek je smeten
na hromadu a rozprasen ve vétru nebo vhozen do feky.



Existuji rGzné druhy mandal — ocistujici, posilujici urcité vlastnosti €i jed-
notlivé oblasti lidského Zivota.
Mandaly jsou zivou formou abstraktniho ornamentu, ktera je sice dnes na ho-
ny vzdalena puvodni symbolice a ucinu buddhistickych dél, ale zije si svym
novym uméleckym Zivotem.

4.2.3 symbolika spojeni s universem [ bozské svétlo

Také svétlo hraje dulezitou ulohu nejen v okamziku zrozeni, a to téméf u
vSech nabozZenskych tradic, ale také v okamziku spojeni s nejhlubsi pravdou,
universem nebo Bohem, s €¢imz souvisi také svétlo doprovazejici umirajiciho,
o kterém se v nékterych spole¢nostech hovofi s naprostou samoziejmosti.

Z buddhistickeé ikonografie vyplyva, Ze svétlo se povazovalo za nejadekvat-
néjSi reprezentaci ,ducha®“.

Vyznam pfipisovany svétlu je zakladni charakteristikou tibetské nabozen-
ské zkuSenosti, ,at’ uz je svétlo jako plodivy princip, nebo jako symbol nej-
vy88i skutecnosti, nebo jako svétlo, ze kterého vse pochazi a které je pritom-
no i v nas samych®. Pro vSechny Skoly tibetského buddhismu je duch svétlo.
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V okamziku smrti odléta ,duse svatych a j6ginti temenem hlavy’’ jako své-
telny $ip a mizi v ,koufovém otvoru nebe*’®. B&Znému smrtelnikovi, kdyZ u-
mira, otevie lama na temeni otvor, aby ,dusi“ usnadnil vzlet. Nékolik dnu po
skonani predéita lama nad neboztikem Tibetskou knihu mrtvych™. Lama ho

77 mistem, kde v nékterych kiestanskych obrazech maji svétci, apostolové ¢i andélé umistén

maly pla-minek, patrn¢ jako symbol spojeni s Bohem

tento obfad se nazyva téz ,otevirani nebeské brany* — nabizi se téz srovnani s kiestanskou
ikono-grafii
& Bardo thédol - ukazuje na téméf Uplné odposvatnéni smrti v souCasnych zapadnich
spole¢nostech.



upozorfiuje, Zze bude nahle probuzen oslnivym svétlem: to se potka se svym
vlastnim ja a soucasné s posledni skuteCnosti. Prozitek svétla je posledni a
mozna nejnaroCnéjsi iniciacni zkouskou.

Tibetané provozuiji také hrtizné meditace®’, které jsou véak prodchnuty du-
chovnimi vyznamy. Z téch nejméné hriznych je ,Rozjimani o vlastni kostie“.
Jde o typicky Samanskeé cviCeni, jez sleduje v tibetském buddhismu extaticky
prozitek neskutecnosti svéta i vlastniho ja. Mnich musi napf. vidét sam sebe
jako ,ohromnou bilou svitici kostru, z niz Slehaji tak velké plameny, ze zaplni
prazdnotu veskerenstva“®'

Toto nedoporucuji zkousSet, obyCejny Clovék by se mohl také zblaznit.

Kdyby i na evropském kontinentu byly hluboce zakofenény ritualy popiso-
vané v Tibetské knize mrtvych, patrné by nikdy nevznikla néktera vyznamna
umeélecka dila.

» Napf. obraz norského malife a grafika Edvarda Muncha, predstavitele
expresionismu, Uzkost (1894), jenz je vyrazem malifovych utkvélych pocitti
strach ze smrti. €

Také v mazdaismu se setkdavame s vyznamnou roli, kterou mélo svétlo,
potazmo ,ohen®. Pro kazdého krale bylo hlavnim nabozenskym aktem za-
loZeni ohné. Ohen mél ocistujici funkci, proto byl chapan jako posvatny.

| v kfestanské mystice ma oher svou symboliku. Plamen je symbolem Cis-
toty.2? V mnohych obrazech je umistén ve stejném mist&, kudy prochazi i vy-
Se zminény svételny $ip u jogind, tedy v misté 7., korunni éakry™.

922 100

halu-cinacim a pfijit o rozum

Evans-Wentz, W., Y.: Le Yoga tibétain et les doctrines secretes, str. 315n

Nejen tento, ale mnoho dalSich motivii (narozeni, nauka o andélech, magové, theologie
svétla..) z iranskych nabozenskych predstav prevzalo kiestanstvi a islam.

Cakry jsou podle hinduismu a dalsich, &asto s hinduismem kulturné sp¥iznénych
myslenkovych proudl energetickd mista (centra) v téle, popisovana jako vir nebo kruh. Aby bylo
lidské télo zdravé, musi jeho Cakry spravné fungovat, byt v rovnovaze a prijimat a vydavat bioenergii.
(dale viz. 5.1.2)
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O svétlu jasné hovofi téZ predstavitel vychodni cirkve Rehof Palamase®*
ve svych Triddéch. Vysvétluje bozské svétlo, jez hésychasté® vidéli. Odvola-
va se na svétlo, které se Sifilo pfi proménéni Pané.

Na hore Tabor nedoslo k Zzadné zméné v Jezisovi, ale k proméné apostoli:
ti pasobenim BoZi milosti obdrzeli schopnost spatfit JeZise, jaky byl, oslepuji-
ciho ve svém svétle. Tuto schopnost mél Adam pred padem a Clovék ji znovu
nabude v eschatologické budoucnosti. Na druhé strané Palamas — v souladu
s tradici egyptskych mnichu — tvrdi, Ze vidéni nestvofeného svétla je dopro-
vazeno objektivnim prozarfenim svétce. ,Ten, kdo ma ucast na BoZi energii,
se sam jaksi stava svetlem; je spojen se svétlem a svétlem vidi pri plném vé-
domi v$e, co zustava skryto tém, kdoZ nepifijali tuto milost.“®®

Zjeveni boh(, stejné jako osviceni €i narozeni spasitele se projevuje rozli-
tim nadpfirozeného svétla.®’

Svétlo se tedy poji jak se samotnym Bohem, s oCistnymi ritualy, se samot-
nou duchovni Cistotou (svatozaf, plamen v srdci), symbolizuje dulezité uda-
losti (jako pfichod spasitele — Zarathustrovo narozeni doprovazela velka za--
fe, JeziSe oznamovala ohromna kometa) a svoji pfitomnosti zduchovnuje
prstory.

» Toho vyuzivali také architekti pfi stavbach kostell. Paprsky svétla dopa-
dajici do jinak temnych sakralnich prostor plsobi, jakoby se v chramech zpfi-
tomnioval sam Buh «

Nazarit, NoTT PIUIULII \ I_U\)Ol\y, n=t IIIUUIU”IU UC TO LUTTOTS -, oll. TTVU, VIZ, TCZ LTTauvT, 1vl..

D&jiny nabozenského mysleni lll., Oikimené, Praha 1997, str. 212-3
87 viz. Uloha svétla v irdnskych nabozenskych naukach, v kfestanstvi...




4.2.4 symbolika znovuzrozeni | bozské dité

Motiv znovuobjevovani souvisejici se znovuzrozenim, vzkfiSenim nebo ta-
ké se zmrtvychvstanim Ize najit ve starovékém Recku u boha Dionysa® ktery
byl bohem i smrtelnikem, jenz pfekonal smrt. Dionysos se zjevuje a mizi
(tzn.sestupuje do pekel, tedy ,smrti“ a navraci se zpét ze zemé mrtvych). Zje-
vuje posvatnost spojeni mezi zivotem a smrti.

V feckych obfadech, se Dionysos® objevuje jako blih smrti i plodnosti za-
roven. | stafi Rekové, stejné jako Egyptané, véili, Ze mrtvi a mocnosti pod-
svéti ovladaji plodnost a hojnost. ,Mrtvi nam poskytuji potravu, rist a zarod-
ky“®. Podobné jako znovunarozeny Usir ve Starém Egypté.

Vyjevy symbolizujici tajemstvi Zivota — symboly tvofivé schopnosti bohl
(Boha) a téz jeho pfitomnosti nalezneme napfiklad na freskach ve Ville dei
Misteri v Pompejich. Jde o falus®' jakoZto plodivy organ Dionysa. Falus byl
soucasti rituall. Objevuji se hypotézy, ze ustfedni akt ritualni iniciace spoci-
val v odhaleni falu skrytého v o$atce™.

55 54

vzkriSen. Jeho souvislost s JeziSem Kristem je patrna i v Kani Galilejské, kdy JeziS pri svatebni
hostiné proménil vodu ve vino, coZ koresponduje s dionysovskym mytem. Evangelista Jan tak fika, ne
Dionysos, ale Je-Zi$ je darce pravé radosti.

Dionysa jako symbol znaci opilost, erotika, univerzalni plodnost, zkuSenosti vyvolavané
periodickymi navraty mrtvych, ponor do animélniho nevédomi extaze, entusiasmu, Silenstvi. (Eliade,
M.: Dé&jiny na-bozenského mysleni I., Oikimené, Praha 1995, str. 337)

%0 z Hippokratovského pojednéni (Eliade, M.: D&jiny nabozenského mysleni I., Oikumené, Praha
1995, str.337)

o _ve spojeni s falem, jakoZto symbolem obrovité tvofivé sily je zobrazovan také hinduisticky
buh Siva, tvurce a niéitel svéta

92 Matz, F., Boyance, P.



| Dionysos jakozto dité je znakem znovuzrozeni a obnovy; je pokraCovani
nabozenské symboliky falu. Ukazovani falu bylo patrné soucasti ritualu, které
predchazely pfistupu do pfitomnosti Boha. Ustfednim aktem iniciace, ktery
nasledoval, byla bozska pfitomnost procitovana prostfednictvim hudby a tan-
ce. Tato tzv.Dionysovska extaze znamenala pfedevsim pFekroCeni lidského
udélu, objev naprostého osvobozeni, dar svobody a spontannosti, jaké jsou
lidem jinak nedostupné. Osvobozeni od zakazl a konvenci etického i spole-
genského fadu®.

Kult Dionysa ditéte se t&sil veliké oblib&. Cetné ritualy oslavovaly jeho na-
rzeni, které je symbolem probuzeni, nebo-li zmrtvychvstani. Je €asto zobra-
zovan ve vytvarném uméni. Vyzdoba sarkofagl se hojné inspirovala mytolo-
gickymi pfibéhy, zejména pfibéhem Dionysova détstvi (zazratné narozeni,
oSatka).

Bozske dité je vSude na svété nadano iniciaCnim symbolismem, zjevujicim
,obrozeni“ mystického fadu. V Recku je to Dionysos, u nas JezZisek.

4.3 za hranice bézného vnimani / ale jak na to?

Abychom zjistili, co je za hranicemi toho nam znamého, nemusime jesté u-
mirat. Sta&i byt trochu zb&hli v meditaci, nebo jen zavfit o¢i a snit*. Pak uz
jde pouze o to, do jaké hloubky jsme schopni se ponofit a jakou stopu v nas
exkurze za hranice bézného vnimani zanecha. Toto snové dobrodruZstvi, ta-
to imaginarni cesta se muze stat i né€im vic, nez jen fascinujicim zazitkem.
MuzZe do jisté miry tvofit plan nasi budoucnosti.® (tikol 12)

4.3.1 meditace /| modleni * rozjimani a snéni

Takovy vylet mize mit i terapeutické ucinky. SlySela jsem, Ze lidé s citovy-
mi nebo psychickymi problémy dostavali od starych hinduistickych |Iékafu na-
misto 1ékd pfibéhy slouzici jako podklad k meditaci, v niz nasli na své problé-
my feSeni. V meditaci mohli transformovat své zmatené pocity v dokonalé
vlastnosti, jakymi je napfiklad soucit, moudrost, radost, vnitini sila, pronikavy
vhled atp.

| dnes je meditace v nékterych souvislostech pouzivana jako lék.*
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Je spojovana s bésnénim, manii ¢i opilost vinem.
94

Ve snu i kdyz o€i nevidi, usi neslysi, my pfesto vidime a slySime. T¢lo spi, ale nase duse
zbavena nadvlady smysli uziva svobody.

% Vecer pfed spanim si navodit stav transu a snaZit se co nejintenzivnéji pocitovat radost a
ulehceni, jaké by se proZivalo, dopadl-li by problém dobfe. Pfedstava musi byt v souladu s pfanim
srdce. ( Hay, L.L.: Miluj svij Zivot, Radost, Praha 1993)

% Vliv stresu na zdravi se odviji podle vzorce chovani. Rozhodujici ulohu hraje reagovani na
stres. Lidé negativné reagujici na stres statisticky dfive umiraji. — lékem je MEDITACE =



Stejné tak sen maze do jisté miry ovliviiovat nase Zivotni zkuSenosti.
Umélec déla totéz, co déla dité, kdyz si hraje. Vytvari vymysleny svét, stejné
tak, jako kdyz v bdélém stavu snime. (Freud)

Ale co je to ta meditace?
Slovo meditace pochazi z latinského ,meditatio”, které znamena ,rozjima-
‘. V tomto vyznamu se pouziva v kiestanstvi. Kfestanskou formou medita-
ce Je modlitba®. Typické je pro ni pfesné znéni, jez se mnoho set let preda-
va. Avsak i kfestanska modlitba muze byt osobni, sestavena v reakci na je-
den konkrétni problém v Zivoté. Oba druhy modliteb jsou vyslySeny v okam-
Ziku, kdy se stanou kazdodennim zvykem, v té chvili dochazi v zZivoté k na-
prosté zmeéné.

Clovék nemusi ménit nikoho jiného jen sebe.

Meditaci se obvykle mini stav, kdy je mysl zbavena vSech mysSlenek; men-

talni otevrenl se Bohu; soustfedéni mysli na jeden objekt (dychani nebo slov-
ni mantra®, melodicky prvek, obrazek) (tkol 13); intuitivni vhled do naboZen-
ské doktrlny. Ackoli se nejCastéji objevuje v nabozenském kontextu, byla vy-
uzivana napftiklad i v bojovych uménich. Dnes je rozvijena v mnoha spiritual-
nich hnutich, a je také inspiraci nebo prostfedkem k tvorbé nékterych vytvar-
nych umélct. Na tomto misté tfeba zminit dvé vyznamné osobnosti Ceské
vytvarné scény 20. stoleti, FrantiSka Drtikola a Karla Malicha.
» Zatimco Drtikolovi byla vychodiskem koncentrace a meditace, pfi niz se
mu podle vlastnich slov svétlo nejCastéji zjevovalo, Malich od soustfedéného
vnimani svého okoli presel ke kresebnym a pisemnym zaznamim odehrava-
jicich se vizi. Do vnitfnich prostoru jeho draténych kompozic je tfeba se divat
z jednoho bodu. Scéna se rozevira od autora — subjektivni vidéni oCima
autora. <
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nabozenst-wch Jako je hlndwsmus Ci buddhlsmus slouZi tato soucast, v rozsahu od nekollka slablk az
po nékolik vét, k opakovanému recitovani nebo opakovéani. Jde hlavné o zvukovou hodnotu slabik a
podpofeni pfirozené schopnosti mysli zklidnit se.



Vyznamné souvisi meditace®s vychodnimi nabozenskymi sméry, jako je
hinduismus'®, buddhismus & zen-buddhismus. Kazdy smér ma své speci-
fické metody meditace, ale da se fici, ze vSechny meditace slouzi ke zklidné-
ni, rozvijeni dobrych lidskych vlastnosti a ziskani vhledu do podstaty. Jednim
ze zpusobU je meditace ke zklidnéni mysli. U pokojné meditace, ktera rozviji
klidnou mysl jde o hluboké soustfedéni se na jeden bod - Casto proud dechu
na Spi¢ce nosu, chuzi ¢i soSku Buddhy.

Zejména pro velky vyznam, ktery je pfipisovan meditaci kratce k zen-budd-
hismu, uceni, jez je reakci na tradiCni buddhismus (viz. 4.3.2).

Podle tradiéniho pfib&hu piinesl roku 520 zen do Ciny indicky mnich Bodhi-
dharma jako uCeni pfedavané beze slov; od srdce k srdci. Zen vychazi z my-
Slenky, Ze neni podstatné, co pfesné Buddha fekl, protoze smysl jeho slov se
vztahuje k mistu, ¢asu a urovni jeho posluchacl. Mistfi raného zenu nezane-
chali Zzadné pisemné zaznamy, protoze byli proti jakémukoli pisemné preda-
vanému védeni.

Nalezeni pravdy probiha formou meditace, zpravidla vsedé (velka dulezi-
tost se pfiklada spravnému drzeni téla a spravnému dychani). VSem Skolam
je spole¢né pohrdani védénim, ziskanym pouhym studiem textl, coz ma pu-
vod v domnénce, Zze Buddhova nauka je v intelektualnich spekulacich nepoz-
buzenim a s ni spojené vnimani skute¢né podstaty svéta kolem nas.

Zaci tu dostavaji za ukol vyfesit zdanlivé nesmyslnou hadanku - koan,
ktera nema zadné racionalni feSeni. Nelze vyfeSit pomoci konceptualniho
mysSleni. Teprve v okamziku, kdy je zlomen navykly zplsob uvazovani a
obrati se pozornost k pravé podstaté mysli, dostaneme ,odpovéd*. Takovato
praxe je pro zen specificka.

Zadatednikim zenovi mistii'®" nepodavali presné navody jak meditovat,
nechavali na zaku, aby sam pochopil, co je pro n€j nejvhodnéjsi. V tomto
pFistupu se odrazi ginsky pGvod zenu, jelikoz v Cin&, na rozdil od vice racio-
nalné zalozené Indie, byl vzdy kladem velky ddraz na intuici.

ukazka nékolika znamych koand:
Jak zni potlesk jedné ruky?
Goso pravil: ,Kdybych to chtél vysvétlit na pfikladu, je to jako by krava prochazela
zamfizovanym oknem. Rohy, hlava, télo a Ctyfi nohy jsou jiz skrz. Pro¢ neprojde jeji ocas?*

9 Plvodné sanskrtsky vyraz dhjana, oznacujici soustfedéné spocivani, byl do Cinstiny pfevzat

v po-dobé ¢chan (meditace), z ¢ehoz se vyvinulo japonské Cteni zen.
buddhismu; zaved| stavbu chraml a zobrazovani bozstev

19T Na rozdil od tradicniho buddhismu, se zenovi mistfi neciti byt vdzani konvenéni moralkou a je-li
to ucelné, jsou schopni porusit buddhisticka pravidla, dokonce i zakaz zabijet zivé tvory (bojova uméni)



Kam jde svétlo Zarovky, kdyZz se zhasne?

Zék se zeptal mistra: ,Co je osviceni?* Mistr odpovédél: ,Kdy? jsi hladovy, tak jez. Kdyz jsi
unaven, spi!*

Svétlo a tma jsou vzajemné na sobé zavisle. A ty?

Mnich se zeptal mistra Kegona: ,V jakém stavu se vraci osviceny do svéta?“ Na to Kegon:
,Jednou rozbité zrcadlo jiz nikdy nezrcadli, jednou spadané listi se nevrati k pavodni vétvi.*
Jak vypadala tvoje tvar pfed narozenim tvych rodici?

Dva jdou cestou.

Jeden nezmokne.

Ach, tento podzimni dést!

(ukol 14)

102

Paralely k pofekadlim zenu lze vidét v tantrické ™ pisni Sarahy z 10. stol.

Pisen Sarahy

Jestlize je to jiz zjevné, k Cemu meditace?

A jestliZe je to skryté, méfi clovék jenom temnotu.

Mantry a tantry, meditace a soustfedéni, to vse je jen zaleZitosti sebeklamu.

Neznecistujte kontemplaci mySlenku, ktera je ve své podstateé Cista, nybrz pfebyvejte v blahu
sebe samych a pfestarite s tim trapenim.

At vidite cokoliv, je to vpfedu, vzadu, ve vSech deseti smérech.

Pravé dnes dopustte, aby va$ mistr ucinil konec sebeklamu!

Prirozenost nebe je ptvodné jasna, ale samym hledanim se pohled zatemni.

Nez se vSak pustime na odvaznou vypravu do svéta, v némz se pouze
s mapou a buzolou nezorientujeme, méli bychom se dobfe rozmyslet, jestli to
risknem na vlastni pést, nebo radéji vyhledame zkuSeného pruvodce, ktery
s nami setrva alespon v pocatcich nasi cesty.

4.3.2 duchovni cil * viidce * smér [ zemé ¢ pruvodce a Fischer

Kdyz vyrazime kupfikladu do Italie nejprve pohodiné s cestovkou, jejiz po-
véfenec nam ukaze, kde je co v daném kraji zajimavého, muzeme se tam
pozdéji vydat sami a ony zajimavosti si znovu prohlédnout.

Nebudeme uz v cizi zemi Uuplnymi novacky a dokonce, bez pani privodky-
né, se muzeme zdrzet i tam, kde by nas po péti minutach fotografovani se
pred vyznamnou pamatkou hnali zpét do autobusu. Kromé toho mizeme na-
vstivit i uliky, které by nam zustaly utajené.

Kdyz budeme mit pocit, Ze uz jsme téhle zemé nasyceni, naskoCime do
auta vratime se domul a za €as se mUzeme opét vydat zkoumat novy svét,
treba zase nejdfiv s cestovkou a privodcem.

A nebudeme-li spokojeni, vydame se pfisté do téhle zemé s jinym pruvod-
cem nebo do jiné zemé s uplné jinou cestovkou.

Na rozdil od vybéru mista, kde stravime dovolenou, coz je vybér omezeny,
ale prfesné vymezeny, podle nabidky cestovnich kancelafi, je duchovni cil
velmi nekonkrétni.

192 Ustedni princip tantrismu je, Ze vSe, co ¢lovék vnima, je tvofeno pary protikladu. cestou ke

splynuti s bozstvem je spojeni téchto protikladd.



Cilem muze byt v téchto pfipadech Bdh, Allah nebo Nirvéna.. a nebo jen
silné tuseni, Ze musi existovat néco vic, nez co dosud zname.

Duchovnich vudcu raznych nabozenskych smért nebo mensich nabozen-
skych skupin Ci sekt, ktefi nas seznami s ideologii nebo pfimo pfivedou do
spoleCenstvi podobné smyslejicich lidi je dnes nespocet. Vyhodou, oproti
cestovkam, které nam patrné nenabidnou ze seznamu desitek privodcq,
jsou hlavni nabozenské sméry a vétsi skupiny schopné zajistit ttméf neome-
zeny vybér pravodcu.

A tak neni-li mi blizké napf. kdzani tohoto knéze, mizu jit bez obav na msi
v jinou hodinu ¢i jiny den. Pokud si ani tak nevyberu, zkusim jiny kostel a
kdybych Cisté hypoteticky nenasla v celém mésté knéze, ktery by mne doka-
zal svym kazanim zaujmout, mohu zkusit néjaky jiny kostel v jiném mésté. A
muze se také stat, Ze své hledani ukon&im ve stejném mésté, avsak v koste-
le jiného vyznani.

Rozdilt je ohromné mnozstvi, protoZe i moznosti vykladu uc€eni, které pfi-
nesli zakladatelé nabozenskych smérl v jejich pocatcich je mnozstvi.

Ja myslim, Ze je dobfe, Ze tomu tak je.

Kdyby se v historii objevila jen jedna vyrazna osobnost, ktera by nam uka-
zala smér, kterym se mame jako lidstvo ubirat a pfislibila nam, Zze budeme-li
ji nasledovat, dojdeme spolehlivé do vysnéného cile, neméla bych ted jednak
o ¢em psat a jednak bychom my vSichni ani neméli co hledat. Neexistovala
by vira. Protoze vira pfedpoklada nevédomost. Nemohli bychom véfit, pokud
bychom védéli. A navic, touzili bychom po dosazeni cile, kdyby cesta k nému
byla tak jednoznac¢na a vylou¢enim omyll také jednoducha?

Svét poskytuje moznost vybéru, tedy i svobodnou volbu, a tak si madzeme
vybrat jak cil, kterého chceme dosahnout (at uz je to Ahura Mazda, Hospo-
din, Bah nebo Allah), tak i privodce, ktefi se inspiruji osobnosti stojici na po-
Catku déni ( at’ je to Zarathustra, Mojzis, Jezi§ nebo Muhammad). MUzeme
se vydat jak na zapad tak na vychod (pfes Jerusalém nebo Mekku), s mapou
nebo s cestovatelskou pfiru¢kou (&tenim v gatach, s Bibli, Koranem nebo
jenom koanem).

Uvedu jen ty sméry a osobnosti, které zapadly do soukoli mych vlastnich
uvah o smyslu zivota a posmrtném byti, do mych nabozZenskych ideji a vytvo-
fily moji soukromou nabozenskou syntézu.

Pfedstavuji si jednoho Boha, ktery se poji s jednotou — s universem, tudiz
mi jsou blizSi nabozenstvi monotheistiska.

Zminim vSak jak sméry, které ovlivnily podobu dnesniho kiestanstvi nebo
sméry Ci nabozenské reformy, které s nim maji napadné shodné prvky, tak i
nékteré vychodni nabozenské ideologie, které vyznamné ovliviuji muj postoj
ke skuteCnosti.

Na rozdil od nékterych pfisné ortodoxné smyslejicich véficich, jenz
povaZzuji své vyznani za jediné spravné, tedy obecné platné, ja uvazuiji tak,
Ze nejde o jediné spravné nabozenstvi obecné, ale o spravné nabozenstvi
subjektivné. Tedy, Ze nelze vytknout nic tomu, kdo vyznava své nabozenstvi
ortodoxné, ale zaroven pfipousti jiné nabozenské systémy jako relevantni
pro jiné kultury.

Oproti t&€m, ktefi v ostatnich nabozenstvich hledaji odliSnosti od svého vyz-
nani, aby je oznacili za mylné uvahy o svété a jesSté zaryt€ji se mohli drzet



své vétve, ja objevuji v rliznych systémech spiSe shody a podobnosti, pro-
toZze za témi se da hledat vSeplatna pravda. Nezalezi na tom, ze kazdy slysi,
fika nebo vidi jinak, podstatné je ,co kazdy slysi, fika nebo vidi, byt jinak.

| kdyz kazdy ,co“ vidi, slySi nebo Ffika jinak, je to pofad ,co“. Kdyz polozim
na stul Gtyfi jablka, velké §tavnaté, malé, po zimé scvrklé, Cervené a zelené,
at’ si vyberu kterykoliv plod, vzdycky je to jablko. A tak je to i s nabozenskymi
sméry. Néco jiného pak je manipulace s vykladem, ale o tom pozdéji.

VyCet zaCneme ve starovékém Egypté u slunecniho boha Atona, kterého
vyzdvihl faraén Achnaton. Zminim iranska nabozenstvi mazdeismus s bo-
hem Ahurou Mazdou, jehoz poselstvi hlasal prorok Zarathustra'®, a mithra-
ismus odvozeny od boha Mithry, protoze tato nabozZenstvi pfispéla k naboze-
nskému utvareni Zapadu, predevsSim vytvofenim mytu spasitele, vypracova-
nim ,optimistické“ eschatologie, hlasajici kone¢né vitézstvi dobra, vSeobec-
nou spasu a uéeni o vzkfiseni tél. 1%

Mnoho z této ideologie pfevzalo krestanstvi uznavajici jediného Boha,
Hospodina, ktery k nam mluvil skrze svého syna JezZiSe Krista i starSi Zidov-
ské nabozenstvi-judaismus, v némz jméno nejvyssiho zni Jahve nebo Hos-
podin a jméno proroka, vddce vyvoleného izraelského naroda je Mojzis. Z
vychodnich nabozenstvi vénuji pozornost buddhismu a okrajové také hindu-
ismu.

Uctivat jako nejvysSi moc jednoho Boha a nikoli celé boZstvo se zdalo pfi-
jateln&ji uz jednomu z egyptskych faraonti Achnatonovi'®. Achnatonova re-
forma (1375 — 1350 pf. Kr.) v Egypté nahradila kult Amona'® sluneénym
,monotheismem® Atona. Aton byl prohlasen za ,jediného Boha“.

Stejné jako MojziSav Jahve je bohem, ,ktery stvofil vSechno co existuje”. A
stejné tak i vyznam, ktery Achnaton pfipisoval ,ueni“ je srovnatelny s ulohou
téry v jahvismu.

Proménu nabozenskych struktur znamenala cesta'”’, kterou podnikl Moj-
Zi8, aby vyvedl Izraelsky narod z Egypta. Tato udalost se stala zakladem no-
vého zidovského nabozenstvi.

193 Kiima, 0.: Jasna (E1 str. 286) Psal ,gaty” jez se viazuji do staré indoevropské tradice posvatné
poezie.
12“ Eliade, M.: D&jiny nabozenského mysleni 1., Oikimené, Praha 1995
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pfeklad ,ten, ktery slouzi Atonovi‘ ; Byl faraonem, ktery se zfekl pfisného konvencionalismu
ukla-daného etiketou a se Cleny své rodiny i svymi blizkymi jednal pfirozené. Nabozenskou hodnotu
pfi-kladal pravdé a tedy vSemu, co bylo pfirozené a co bylo v souladu s Zivotnimi rytmy. Objevil tak
nabo-zensky vyznam radosti ze Zivota. Aby prosadil svou reformu vytlagil Amona i vSechny ostatni
bohy ve prospéch Atona, nejvy$Siho boha, ztotoZznéného se slunecnym kotoucem, univerzalnim
zdrojem zivo-ta. Aton je zaroven stvoritelem zarodku v Zené, to on zarodek ozivuje a bdi nad porodem
i rstem di-téte. (Eliade, M.: D&jiny ndbozenského mysleni I., Oikimené, Praha 1995, str. 109)
sluovan s bohem slunce Re (Amon-Re), byl zobrazovan v mnoha podobach, nejcastéji jako
muz s odznaky kralovské moci a slune¢nim kotouCem na hlavé; egyptsti kralové se prohlaSovali za
jeho syny, €asto v€lefiovali jeho jméno do svého
197 Jde o cestu kosmického typu — pfipominkou této historické udalosti je pastyrsky svatek jara —
ritual, jenz ma spojitost se slavenim Velikonoc (Eliade, M.: D&jiny nabozZenského mysleni 1., Oikimené,
Pra-ha 1995, str. 173)



Existence ,proroka“ Ci ,reformatora“ Zarathustry je oproti ostatnim zminé-
nym osobnostem sporna'®®, podstatné véak je, Ze se jeho postava stala pfi-
kladnym vzorem pro véfici ,mazdejskeho nabozenstvi.

Bodhidarma

Udajné& phsobil nékdy v letech 1000 — 600 pf. Kr. Nezaklada sice monothe-
ismus, ale nabada k volbé jednoho Boha — zvoleni dobra - pravého nabozen-
stvi.

Dobro a zlo nejsou povaha, je to volba — cesta. Volba dobra Ci zla je na
duchu, nelze tedy v tomto pfipadé vinit Pana a povazovat ho za puvodce zla.
Blizenecti duchové volili mezi dobrem a zlem, tzn. mezi fadem a 1zi. Ahura
Mazda vSak ve své vSevédoucnosti od pocCatku védél, ze ,Zhoubny duch®
zvoli Spatnou cestu a presto mu v tom nezabranil.

Stejné tak i Hospodin ve své vSevédoucnosti védél, Ze prvni lidé ochutnaji
jablko ze stromu poznani, a ani on jim v tom nezabranil.

Patrné proto, Ze existence zla je pfedpokladem lidské svobody.

Oproti starym kosmologiim, kde zlo je protikladem Boha, Zlo v judaismu neni
personifikovano jako odpuarce Jahveho. Zrodilo se jako nasledek neposlus-
nosti prvnich lidi a vzpoury padlych andélu. (Nazpét ke starSim kosmologiim
se svym pojetim zla pozdéji vraci JeziS. Zlo nechapal jako chybu, ale jako si-
lu', ktera &lovéka zotro&uje. V kiestanstvi jde o prekonani zla a to i v Zivoté
toho, kdo je jeho nositelem. Takové pfekonani je mozné jen jako radikalni
proména Clovéka a ta se nestane pod tlakem trestu Ci odplaty, nybrz tam,
kde ten, ktery je v pravu, zastavi svUj narok na odplatu, na trest a zadostiu-
Cinéni. Tam se otevira prostor pro setkani, prostor pro moznost hluboké exis-
tencialni promény &lovéka’™.

198 po nakolika pokolenich uz kolektivni pamét nedokaze uchovat plvodni Zivotopis vyznamné

osob-nosti; ta se nakonec stane jakymsi archetypem, fj. vyjadfuje vyhradné kladné stranky svého
poslani, dolozené paradigmatickymi udalostmi pfiznaCnymi pro vzor, ktery ztélesnuje. Plati to nejen
pro Gau-tamu Buddhu &i JeziSe Krista.

zlo - jako démonska mocnost, zlo uz neni jen nedostatek dobra.
M0 Funda, 0., A.: De Profundis, Pedf.UK, Praha 1997, str. 177



Dobro a zlo jako soucCast téhoz kosmického, tudiz i rytmu lidského Zivota
je v cinském mysleni vyjadfeno polarni dvojici velkych protikladnych kosmic-
kych mocnosti jin a jang.""

Velkym bozstvim v hinduismu je vlastni komplementarita protikladnych
funkci. Nejvy$si bytosti jsou Visnu a Siva nebo také souhrné Krsna. Vyjadfuiji
protiklad tvofivosti a destrukce. Porozuméni této strukture bozstvi pfedstavu-
je pochopeni vzoru, jehoz nasledovani vede k vysvobozeni.

V davné historii hinduismu je uvadéna vedle meditace na urovni cesty k os-
vobozeni jégicka praxe''. Vedle Usili o rozluiténi a analyzu vztaht mezi
celkovym bytim a pfirodou, existovala snaha oddélit duchovni princip od or-
ganického a psychicko-mentalniho zivota a pravé jogicka praxe zahrnuje me-
ditacni metody sledujici oddéleni osoby od psychicko-mentalni zkusenosti.

Souboj mezi dobrem a zlem nabral vesmirnych rozmér zahrnul vSechny
parove protiklady.

123

Zarathustra se narodil ,uprostfed d&jin“ a ,ve stfedu svéta“. Jeho matku o-
bestiralo velké svétlo. ,Po tfi noci vypadaly stény domu jako rozpalené®. Po-
kud jde o substanci jeho téla, ktera byla stvofena v nebi, spadla spolu s des-
tém a dala vyrust trave, kterou spasaji obé jalovice prorokovych rodi¢l: sub-
stance presla do mléka a to rodiCe vypili: ti se poprveé spojili a tak byl pocat
Zarathustra.

Podobné bylo oznameno narozeni spasitele v Betlémé. Zare hvézdy byla
neprehlédnutelna ve vSech koutech zemé. Stejné jako bylo JezZiSovo naroze-
ni oCekavanou udalosti, bylo také obavanou udalosti. Zejména pro krale He-
roda, ktery se nesmifil s proroctvim, jez ho varovalo pfed novym kralem.

» Zname jsou vyjevy na tema: Vrazdéni nevinatek <« Na tomto misté moz-
no vzpomenout Krona, pozirajiciho sveé vlastni déti.

" Jin — Jang, protikladné energie, které se nachazeji ve vSem - dva protikladné principy tradi¢ni

¢inské viry — Taoismu, nabozenstvi rolnikti. Taoismus pozdéji splynul s buddhismem. Uz i taoisticti
mystici prostfednictvim transu a meditaci sméfovali ke stavu, v némz jak tikaji, ,ztrdceji sami sebe®,
sjednoti se se samotnym Tao (tzn. cesta), s urcitou Jednotou, jez lezi pod v§i riznosti (Cavendish, R.:
Svét duchti a nadptirozena, Knizni klub, Praha 1995); vyjadiuje také protiklady ve fyzickém svété — jin
je princip klidu, p. zensky, temny, pasivni, jang princip zmény, muzsky, jasny, aktivni
puvodné technika a dialektika asketickych cviCeni — ,tapas®, jez byla nakonec zaclenéna do
hindu-ismu (Eliade, M.: D&jiny nabozenského mysleni I., Oikumené, Praha 1995, str. 221-233)



Také ZarathusStru se pokouseli zahubit, ovSem dfive nez pfiSel na svét.
Zarathus$trovy zazraky, zkousky a vitézstvi sleduji exemplarni scénar spasi-
tele, ktery se stava bohem.

PFir}?Sél' na zem poselstvi od svého Pana, tak jako pozdéji Mojzis a po ném
Jezis§' .

Dostalo se mu zjeveni nového nabozenstvi od Ahury Mazdy. Ahura vyzyva
vé&Fici, aby ho nasledovali — zvolili dobro. Jde v&ak o svobodnou volbu. Clo-
vék se neciti jako ,sluha bozi“.!™

Naproti tomu judaismus hlasa, Ze Clovék jako ,otrok” nebo ,sluzebnik® Bozi
musi zit v bazni pfed hnévem Hospodina. Poslusnost je dokonalym nabozen-
skym aktem, neposlusnost je hfich, utok na pfikazani, na Bozsky fad. Zakon
(téra) je vyjadfenim Bozské vule. Nabozenskym ,idealem Clovéka je byt spra-
vedlivy®, coZ znamena znat a ctit Zakon,'" ktery Buh seslal MojziSovi.

Pravym vzorem naboZenského chovani Zid( tu neni sam zakladatel, jeho
vtéleni &i jeho Z&ci a osviceni, ale ,zakonik*''® znalec zakona; ten, kdo pro-
studoval, znal a vykladal psané texty dnesniho ,Pentateuchu”.

Buddhismus je jediné nabozenstvi, jehoz zakladatel se neprohlasuje za
proroka nebo samotného boha. ProhlaSuje se pouze za Probuzeného (Budd-
ha). To, co hlasa, ma za cil osvobodit ¢lovéka, vyvést ho z iluze, ve které Zi-
je. Probudit ze sna. Tato charakteristika z néj ale procesem mytologizace ta-

ké udélala Spasitele a z jeho u€eni nabozenstvi.

113 P PR o . it s
V kazani historického JeziSe jde o proménu ¢lovéka k nové existenci skrze odpoustéjici lasku.

(Funda, O., A.: De Profundis, Pedf.UK, Praha 1997, str. 181)

M4 Eliade, M.: D&jiny nabozenského myslen 1., Oikimené, Praha 1995, str. 291

1S Kodex ritualnich pfedpist obsazeny v Levitiku, kapitola 17 — 26, se nazyva ,Zakon svatosti‘ a
je pfi-pisovan MojziSovi. Jeho u¢elem je zachovat Cistotu vyvoleného naroda — Izraele. Uz nejde tolik o
vnitf-ni obraceni zplsobené duchem, ale o vykonnou organizaci spoleénosti, podfizené absolutni
autorité Zakona (tory). Pravé proti této pravné pojaté zboznosti povinnosti, pfikazli a zakazu stavi
JeZi§ radi-kani pozadavek posludnosti boZi vile, radikélni pozadavek lasky (Funda, O., A.: De
Profundis, Pedf. UK, Praha 1997, str.178).

M6 Prvnim takovym byl zid Ezdras (5. stol.)



Buddhismus je odvozen ze slovniho kofene budhi (probudit se, porozumét)
a v buddhismu oznacuje zazitek probuzeni nebo, jak je Casto nevhodné pre-
kladano, osviceni. Osviceni jako nabozensky pojem je tradicné pouzivano v
kifestanstvi, kde oznaCuje prozitek kfestanskych svétcu, ktefi byli ,osviceni
samotnym Bohem®. Z toho ddvodu neni vhodné pouzivat tento vyraz k pre-
kladu slova bodhi, jelikoz vyvolava predstavu, ze Clovék musi byt nékym ne-
bo nécim osvicen.

Stejné tak vyraz probuzeni neni nutné spojen s pfedstavou, Ze nas musi
nékdo nebo néco probudit. Dle buddhismu je nutné realizovat probuzeni
vlastnim usilim, nékdo jiny nam muze pouze ukazat cestu (guru), ktera vede
k realizaci probuzeni. NemUze nas v8ak svou moci osvitit, nebo néjakym
jinym zpUsobem ocistit a pfedat nam tak své vlastni intuitivni poznani.

Specifickym rysem tibetského buddhismu je zasadni dulezitost gurua'"’.
V Indii, stejné jako v prvotnim buddhismu byl mistr povazovan za zakova du-
chovniho otce. Tibetsky buddhismus stavi gurua téméf na roven bohim: to
on zaka zasvécuje, vede jej a sdéluje mu véemocnou mantru’’®. Pfi meditaci
se zak ztotoznuje se svym ucitelem, ktery je zase ztotoznovan s nejvysSSim
boZstvem. U itel podrobuje Zaka mnohym zkouskam, aby provéfil ryzost a
hranice jeho viry'™. Cilem je dosazeni buddhovstvi. Kazdy v sob& ma poten-
cialné povahu buddhy, ale zavisi na karmické rovnici kazdého jednotlivce,
d&sledlﬁgoneséetnych predchozich zivotl, za jak dlouho se takovému stavu
priblizi.

Uc€eni zjevené Krsnou lze shrnout slovy: ,pochop mé a nasleduj m
KrSna hlasa, ze na bozském dile se Clovék muze podilet jen svym obétova-
nim. Obétuje své psycho-fyziologické Cinnosti, tzn. Ze se od nich odpouta a
da jim transpersonalni hodnotu. Mél by jednat bez vasni, tuzeb, zkratka ja-
koby byl zastupcem nékoho jiného. Tak prestane byt pfipoutan ke kolobéhu
prevtélovani. Podle téchto uceni je podminkou spaseni odpoutani se od
svéta.

é'“121

Zarathustra se postavil proti knézim — strazcum klasického arijského nabo-
zenstvi. Z gath se da vycist nékolik udajli o Zarathustrové misionarské €in-
nosti. Byl obklopen skupinou ,zaka“ a vybizel je: ,Proto lhafe rozsekejte svou
zbrani“'*. Na jedné strané k nasili vybizi, na druhou stranu napada krvavé
obétni ritualy. Prastaré, do té doby znamé myticko-ritualni obFadym, jejichz
cilem byla kazdoroCni obroda svéta, zavrhl a ohlasil podstatné a konecné

"7 Gurug (tibetsky lama), tvarch novych “Skol* a zakladatelt pozdéji slavnych klaster( vystupuje

od 11. do 14. stoleti cela fada. Je to obdobi povéstnych joginQ, mystiki a kouzelniku (pf. Milarapa). Za
paté-ho dalajlamy, od 17. stoleti az po sou¢asnost je dalajlama uznavan za jediného naboZenského a
poli-tického viidce zemé.

mantra, ze sanskrtu - od kofene man- myslet, a pfipony —tra, oznacujici nastroj

pf. Surovy Marapa zkou$ejici svého Zaka jeho virou dojat k placi. (Evans-Wentz, W., Y.:
Milarapa, velky tibetsky jogin, Praha 1996)

Eliade, M.: D&jiny ndbozenského mysleni Ill., Oikimené, Praha 1997, str. 265

Krsnovo zjeveni, str. 215

Klima, O.: Jasna 31.18 pfedjima nasilné obraceni na viru — kfizacké vypravy

ritualni scénare zahrnuijici kosmologii se slavily na Novy rok
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proménéni svéta'®*, ¢ehoz nebude dosaZeno zadnym kosmologickym ritu-

alem, ale vuli jediného, Ahury Mazdy.

Pozdéji, v dobé Tiberiovy vlady, vzpouru proti politické hierarchii i hierarchii
zidovskych knézi ztélesrioval Jan Kttitel: ,Cirite pokani a dejte se pokitit na
odpusténi hichu* . Nabadal Zidy, aby Zili ctnostng, spravedlivé a zbozné&. O-
hlaSoval kone€¢né proménéni svéta - blizkost kralovstvi. Mezi mnoha tisici
lidmi, ktefi pfichazeli z celé Palestiny, aby se nechali pokitit, byl i JeZi§ po-
chazejici z galilejského Nazaretu. Jan Kititel ho oznagil za Mesiase'®.

Jezis, jako pfed nim Jan Kftitel, také hlasa evangelium — dobrou zvést o
tom, Ze se pfiblizilo kralovstvi Bozi (Mk 1,15). | JeziSovo poselstvi vyjadfuje
eschatologickou nadéji, prorokuje nastavajici proménu svéta.

Obklopen prvnimi u€edniky kaze a vyucCuje v synagogach a pod Sirym ne-
bem. Zakladnim rysem JeziSova vystoupeni je zvést, Ze Clovéka nezachrani
jen jeho vlastni mravnost i zboznost, nybrz odpoustéjici laska, ktera do lid-
ského Zivota vstupuje jako obdarovani a proménuje celou lidskou existenci.
JeZi8i §lo o prekonani, vykorenéni zla pomoci lasky'?.

Pouziva zejména obrazného jazyka.'?’ Jeho kazani zadala vzapéti znepo-
kojovat politicky a nabozensky vlivné skupiny (zejména farizeje). Dav nebyl
JeziSi neustale naklonén. Zustalo mu pouze Dvanact pevnych ve vife - 12
ugedniki'?®. S nimi se rozhodl roku 30 (nebo 36) slavit Velikonoce v Jeruza-
lémé. Cil této vypravy je stale diskutovan. Mozna chtél Jezi$ hlasat své po-
selstvi v nabozenském centru lzraele a dobrat se rozhodujici odpovédi.
Vstoupil do mésta jako mesiassky kral. Vyhnal kupce z chramu a kazal lidu.
Prohlasil, ze je ,synem Bozim" a jeho ,kralovstvi je v nebi®.

Zarathustra navazal na indoiranskou tradici o putovani mrtvych, zduraznil
v8ak vyznam soudu. Kazdy bude souzen podle toho, co si na zemi zvolil
(dobro &i zlo). Spravedlivy budou vzati do raje, do ,domu chvalozpévu*;
hrignici pak budou navéky ,hosty v domé IZi“ (Jasna 46.11)."%°

Cesta na onen svét vede prfes Most Rozhod¢iho a pravé tam budou spra-
vedlivi oddéleni od zlotfilcu. ZarathuStra sam ohlasi osudovy pfechod, az po-
vede ty, kteri uctivali Ahuru Mazdu: ,S témi vSemi chci pfejit Most Rozhod-
¢iho” (Jasna 46.10)

Pokud jde o zkuSenosti duSe po smrti, nachazime zde nékteré davérné
znamé motivy: pfechod pfes most, vystup do nebe, soud, ale téz téma setka-
ni se svym vlastnim ja. Pfechod pfes most, srovnatelny s iniciacni zkouskou,
je uz sam o sobé soudem, nebot’ podle jedné dosti rozSifené predstavy se
pod nohama spravedlivého rozSifuje a stava se naopak tenky jako ostfi bfit-
vy, kdyZz se pfiblizi bezbozny.

124 Tato obroda zahrnuje soud, potrestani zlych a odménu spravedlivych. Eschatologickd obnova

se us-kuteCni pfi oslavé Nového roku a tehdy vstanou mrtvi, budou souzeni a nakonec ucinéni
;nesmrtelny-mi“. (Eliade, M.: D&jiny naboZenského mysleni |., Oikimené, Praha 1995, str. 307)

125 Kristus = fecky ekvivalent pro ,pomazany, tj. ,mesias‘. Jezi§ mesidSem sédm sebe nenazyval,
sam se nazyval Synem Clovéka.

126 |asky ke viem lidem i lasky k nepfatelam ( Mylenka lasky k nepfatelim a neoplaceni nasili
b%/Ia vy-slovena jiz dfive, napf. u Sokrata a téz v Ciné v 5. stol. pr.Kr.)

127 podobenstvi

dvanact apostold

Eliade, M.: D&jiny nabozenského mysleni I., Oikimené, Praha 1995, str. 292
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Pohfebni obfady, mytologie smrti a pfedstavy vztahujici se k posmrtnému
Zivotu duse se navzdor}/3 reformam a konversim méni jen pomalu. Znamena

to, Ze mnohé informace*°plati i pro predzarathustrovské obdobi.

Bezvyznamnost lidského udélu, jehoz nedilnou soucasti je hfich zdUraznuji
biblické texty. Smrtelnost Clovéka je tu vysvétlovana jako nasledek dédicné-
ho htichu'™', tedy Adamovy touhy pfipodobnit se Bohu. Smrt ¢lovéka degra-
duje, zbavuje pouta s Bohem, avSak Jahve je silngjSi nez smrt, chce-li mize
Elovéka vzkfisit'2. K tomu, aby ale Clovék obstal pfed Bozim soudem, musi
dostate¢né litovat svych hfichl. | pfes svou pfisnost je tedy Jahve milosrd-
ny. Na Bozi milosrdenstvi je kladen velky dlraz.

Iniciadni zkousky'*® Zarathustry maji velmi blizko k $amanismu.

Stejné tak Gautama Buddha, i Jezi$ prochazeli fadou podobnych iniciac-
nich zkousek. Ctyficet dni a &tyFicet noci se Jezi$ postil a Satan ho pokousel.
Chtél po ném zazraky a nabizel mu absolutni moc. JeziS dablu odolal, presto
brzy dokazal své schopnosti, zazracné pfeménil vodu ve vino, zmnozil chle-
by a ryby, a v kone€ném dusledku moci, jez mu sliboval Satan, dosahl tim,
Ze se Rimska fi$e v budoucnu stala kfestanskou.

Samanismus mohou pfipominat také vysledky nékterych jogovych cvigeni.
Jogova cviceni, ktera provadéji buddhisti¢ti mnisi, se fidi ,moudrosti“. Jde o
usili uvédomit si ty nejbé&zngjsi fyziologické Cinnosti jako je dychani, chuze,
pohyb rukou. Tato cviCeni pfedjimaji cviCeni, pfi nichz ¢lovék objevuje stavy
nezasvécenému védomi nedostupné (pfesahuji jakykoli pojmovy systém).
Jakmile se jogové zkuSenosti stanou srozumitelnymi, pfivodi proménu védo-
mi.

Postupem cviCeni nachazi mnich ,absolutno®, cosi ,nesmrtelného®, o ¢em
nelze fici nic, nez Ze existuje. Nirvana. Cesta k Nirvané vede takeé k ziskani
nadpfirozenych sil. Dokazuiji, Ze mnich se ,zbavuje podminénosti™*, ze zru-
Sil zakony pfirody, do jejichz soukoli byl vtazen. Patfi sem uméni stat se ne-
viditelnym, prochazet pevnou pudou, chodit po vodg, Iétat, €ist myslenky dru-
hych, pfipomenout si dfivéjsi zivoty. Buddha vSak pfisné zakazoval, stavét
tyto sily pfed laiky na odiv. Je to zbyteCné a k Sifeni spasy by to nikterak ne-
prispélo.

Jezi§ umél také I1écit a v dusledku nékterych zazrakd byl dokonce podezfi-
van z Carodéjnictvi, coz bylo tehdy jako zloCin trestano smrti. Veleknéz Kai-
fas jej nechal zatknout. Bylo to den pfed Velikou noci.

130 které nam poskytuji avedské a pehlevské texty, pf.Ritual doloZzeny v zapadnim Iranu, totiz

zgopel-ﬁovéni tél a pohrbivani popele v urné, se rozsifil i do dalSich oblasti.

191 Helénisticka, gnosticka interpretace starozakonniho mytu o stvoieni dala vzniknout piedstave,
ze sexualni vztah je hfichem, a tak navodila stitedovéké pojeti dédicného htichu. Do té doby otevira
sta-rozakonni mytické vypravéni o stvoteni Evy z Adamova Zebra diistojny pohled na Zenu. Zena je tu
pochopena jako podilnice, nikoli jako otrokyné. Vztah muze a zeny, sexualni vztah je chapan jedno-
znaén¢ kladné. (Funda, O., A.: De Profundis, Pedf.UK, Praha 1997, str. 41)

12 zmrtvychvstani

133 rozpaleny kov pfilozeny na jeho hrud ihned zchladl, rozsekan na kusy si poloZil ruku na rany a
onX se zahojili (Klima, O., Jasna 45.2); iniciace viz téZ 4.2.1

13 Eliade, M.: D&jiny nabozenského mysleni Il., Oikumené, Praha 1996, str. 99



Dulezitou udalosti této noci je JeziSova pfedpovéd o tom, Ze ho Petr 3x
zapre. Toto zapfeni mélo pouze potvrzovat kiehkost Clovéka, jinak byl Petr
bran s dustojnosti. Na ném chtél Jezi$ vybudovat svou cirkev.

Petrovo pokani se stalo vzorovym pfikladem pro cely kiestansky Zzivot.
Pfed ,nebeskym soudem® se nepocitaji lidské ctnosti a hfichy, ale bere se
zfetel na to, jak se je Clovék schopen kat a neztracet nadéji. Petrovo zapfeni
(dusledek lidské slabosti) a pokani je precedens — velka Cast kfestanskych
déjin je tim ospravedinéna.

S Gilgamesem (viz.4.2.1) je srovnatelna pfihoda, jez se odehrala v Getse-
manské zahradé, kam vzal Jezis své tfi uCedniky a fekl jim:*ma duse je smu-
tna az k smrti. Zustarite zde a bdéte se mnou.“ (Mt 26,38) PoodeSel od nich
a modlil se. Kdyz se vratil, zastihl své ucedniky spici. Rekl Petrovi:“To jste
nemohli jedinou hodinou bdit se mnou?“ (Mt 26,40) ,Bdéte a modlete se“, ale
zastihl je opét spici.

Jiz z GilgameSova dobrodruzstvi hledani nesmrtelnosti vime, Zze pfemoci
spanek, zustat ,bdély”, tvofi nejtézsi iniciacni zkousku, nebot’ usiluje o dobyti
.hesmrtelnosti‘. V Getsemane se ,iniciacni bdéni“ ukazalo nad lidské sily.

Chuvili poté byl Jezi§ zat€en, nasledné souzen Pilatem Pontskym, judskym
prefektem, a odsouzen k smrti ukfizovanim'. Tato udalost méla byt jasnym
potlaCenim Zidovské vzpoury proti fimské viadé.

JeziSovo kazani by patrné upadlo v zapomnéni, kdyby nevstal z mrtvych.
VzkFiSeni JeziSe Krista se stalo pfedmétem krestanské viry. Vyznamnou roli
tu hraji jeho &etna zjeveni'®. Tato zjeveni tvori zaklad kiestanstvi. Svaty Pa-
vel™ byl poslednim z apostoltl, ktery mél extatickou zku$enost se vzkfige-
nym. Pojal to jako znameni, procitil, ze ,,skrze néj mluvi Kristus* (2K 13,3),
ptijal svatost ,kitu" (zasvéceni) a kazal o JeZisi pohanim'.

Prvni kiestané byli jeruzalémsti Zidé a tvorili apokalyptickou sektu uvnité
palestinského judaismu. Cekali na druhy prichod Krista."* Druhou podobou
kfestanské viry je vypoved, Ze JeziSova smrt na kfizi byla obéti za lidské
hfichy a ze JeziS byl vzkfiSen. Zasadni mesiaSska udalost byla oCekavana
v budoucnosti.Tato faze znamena skute€ny vznik kiestanstvi. Od Zidovstvi

1% typicky Fimsky trest; Jezi§ byl ukiizovan Rimany na piani zidovské rady bez Fadného
rozsudku; Jezistiv konflikt nebyl v prvni fade s nositeli fimské moci v Palesting, nybrz s representanty
velmi vazn¢ minéné zidovské zboznosti, se zadkoniky a farizei. Vztah k Bohu se nedad postihnout
pravné do detailu rozpracovanymi piikazy a zakazy (ptedpis je jako tycka v ploté, vedle jsou zase dvé
skuliny, Funda)

136 V prvnim listé Korintskym (15,1-2) sestavil Pavel seznam vSech, jimz se zjevil vzkfiSeny
Kristus.
137 Pavel z Tarasu, ,Zjevil se mu sam Jezi$ Kristus* (Ga 1,11 - 12; 1K 2,16), na jeho cesté do Da-
masku (Skutky 22,4 — 21, 26 — 12 - 20) pfi protikfestanském taZeni. Byl jedinym apoStolem, ktery
Krista neznal osobné. Stal se ,apo$tolem pohand* a vydal se na dlouhé misijni cesty napfi¢ malou
Asii, Kyprem, Reckem a Makedonii. Zemfel patmé v Rimé&. Pavlovi je pfisuzovano &trmact kapitol
z Listu. Listy jsou nejstarSimi dokumenty o plvodu cirkve.

18z prvotni kiestanska cirkev vysilala misionare k samaritanim a o néco pozdéji i k nezidim.
139 Prodluzovani doby ocekavaného druhého pfichodu Krista vedlo k pfehodnoceni scénare
WVitézstvi Boziho kralovstvi“. Kralovstvi bude ,zjevné“ pfedevsim véficim. Kfestanska pospolitost mize
byt vzorem posvéceného zivota, tedy krélovstvi je ztotoznéno s cirkvi. Paradoxné dnes je trendem
spiSe cirkevni desakralizace.



se kfestanstvi radikalné odlisilo tim, Ze jiz nebyl oCekavan mesias, ktery pfij-
de, ale bylo vzyvano, Ze pfiSel, i kdyz je oCekavan jeho 2. pfichod.

Treti fazi kfestanské viry je vyznani, ze Jezi$ byl jiz od okamziku svého
narozeni mesias$, a Ze je vtélenim boZského Logu.'

V Zarathustrové uCeni je naznacen protiklad duchovniho a télesného, kte-
ry se rozvine v indickém a irackém mysleni. Naznacil zpasob jakym Ahura
Mazda zasahuje do svéta (pomoci archandélu). Zarathustra nazyva Pana
,Moudrosti“, vyzvedava dulezitost ,pravdy“ a pfipomina ,dobré smysleni“.

V Judaismu neni moudrost s Panem ztotoznovana, ale patfi mu. Je vy-
kladana jako cesta Hospodina. ,BoZsky ptvod moudrosti z knihy pfislovi‘
(pol. 3 stol. pf. Kr.): ,Hospodin mé viastnil jako pocatek své cesty, drive nez
co konal odedavna. Od vékd jsem ustanovena, od pocatku, od pravéku
zemé. JeSté nebyly propastné tiné, kdyz jsem se zrodila ..." (8,22-24).
Skrze moudrost kraluji kralové a soudi spravedlivé.

| d&jiny lzraele a dé&jiny jeho nabozZenstvi neunikly vlivim helénismu.

V helénistické dobé hraje vyznamnou ulohu sjednoceni svéta Alexandrem
Velikym. Ovlivnil nabozenstvi celé fimské fiSe. Charakteristickym rysem he-
lénistickych nabozenstvi je pfislib spasy (zachrany).

Helénisticka doba'’ také pfinesla Zidovskému naboZenskému svétu zhrou-
ceni uceni o odplaté. Nebylo mozné miuvit o Bozi ,,spravedinosti‘, nikdo
ne-chapal vyznam stvofeni, ani smysl Zivota. Nic z dila Boziho nebyl Clovék
schopen postihnout.

TyZ udél muze potkat moudrého i hlupaka, spravedlivého i svévolnika, tak
se zdlrazriuje Ze BozZi ¢iny jsou nevysvétlitelné. Buh se lidem vzdalil. V knize
Job Starého zakona. Jde o utrpeni spravedlivého, nezlomného ve vife, ktery
az v nejhlubsi bolesti poznal opravdovost Boha.

Zly udél je chapan jako zkouska od Hospodina, kazdy zly udél najednou
neni nutné trestem.

Job nakonec uznal svou vinu a to, Ze velebil Pana, kterého znal pouze
z doslechu — tedy ho neznal. Poznal ho az v utrpeni, tehdy pocitil jeho silu a
svou bezvyznamnost.

Podobné také Buddha pochopil vyznam strasti v Zivoté, a az pak se od ni
dokazal odpoutat a stat se Probuzenym.

Cilem vSech indickych filozofii a meditacnich technik je osvobodit se od u-
trpeni, které vymezuje lidsky udél. Utrpeni je disledkem nevédomosti. Nevé-
domosti o sobé& samém, zapomnéni svého skutecného ja. (Sankara, 8. stol.,
komentar ke staré bajce)

Reakci na vladnouci beznadégj je také kniha Kohelet a jeSté lIépe odhalujici
krizi, ktera zasahla Izrael je dilo Ben Siracha Ecclesiasticus (t€z Sirachovec).
Vystupuje proti svétske ideologii helénismu a hlasa, Ze ,vSechna moudrost je
od Hospodina“ (1,1), coz umozriuje ztotoznit moudrost s térou, nebot ,ves-
kera modrost je v bazni pfed Hospodinem a ve vS§i té moudrosti jde o plnéni
Zakona“ (19,20). Podle jednéch mohou lidé dosahnout moudrosti nezavisle
na svém naboZenstvi (n&které Zalmy), Sirach vSak univerzalisticky vyklad
odmita a ztotoznuje moudrost se zboznosti a s kultem. Tora je ,Zakon, ktery
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Funda, O., A.: De Profundis, Pedf.UK, Praha 1997, str.180
V helénismu prevladala svétska ideologie.
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nam dal Mojzis* (24,23). Jinymi slovy moudrost je dar Boha Izraeli. Sirach
kritizuje tehdy prevladajici nazor, Zze BlUh je lhostejny k osudu clovéka,
zavrhuje Koheleta i feckou filozofii."*

Utrpeni je spojené s vinou tak, Ze je trestem za vinu. S JeziSem je utrpeni
jako zkouska seslana od Boha, nebo jako trest za provinéni vlastni nebo jeho
predkd smazano. V evangeliich nenajdeme misto, kde by Jezi$ hledal hlubsi
smysl utrpeni. Jen utrpeni odstranoval. Uvadi pfiklady, abychom i my mohli
po jeho vzoru utrpeni odstranit nebo zmirnit, pokud to jde, a kde to nejde,
méli bychom ho alespon spolunést, soucitit. | zde je sice utrpeni spojeno s vi-
nou, at' vlastni nebo nékoho jiného, avSak utrpeni tu neni od Boha seslané
jako trest €i zkouska. Je nasledkem viny. Na kazdé lidské sobectvi, neodpo-
védnost a lajdactvi nékdo jiny doplati.

Oproti utrpeni jakozto nutné soucasti Zivota vedouciho k poznani Boha,
stavi Dalajlama Stésti jakozto prostfedek prociténi bozskeého.

Jaky je smysl Zivota? Dalajlama fika: ,Jsem presvédcCen, Ze hlavnim smys-
lem Zivota je uspokojeni, radost a Stésti. Hlavnim zdrojem S$tésti je dobré
srdce, soucit a laska. Kdyz toto duchovni bohatstvi mame a dostaneme se
do nepfijemnych situaci, pocitujeme jen malé rozruSeni. A opacné, jestlize
nam chybi soucit a naSe mysl je naplnéna zlobou a nenavisti, pak nedosa-
hneme miru, at budeme v jakékoli situaci. Bez lasky a soucitu ztracime pocit
bezpedi a sebedlivéru.“™?

Invaze Alexandra velikého vyrazné ovlivnila i budoucnost Indie, ktera tak
byla oteviena helénistickym vlivam.

» Prikladem toho jsou fecko — buddhistické skulptury v Gandhare (jsou zde
prvni antropomorfni zobrazeni Buddhy). <«

Ve vSech tibetskych Skolach zazniva mysSlenka, Ze nejvy$Si moudrost
(Zzensky a trpny princip), je uzce spjata s praxi Ci prostfedkem (principem
muzskym a &innym); diky této praxi se moudrost miize projevit.'*

Moudrost (Sofia) jako personifikovana se pozdéji objevuje v fecké filozofii,
hermetickych ' spisech a u novoplatonikd.

Pojem ,moudrosti“ dopodrobna rozvinuli autofi apokalyps. V apokalyptické
literatufe je moudro ukryté v nebi a nepfistupné lidem. Jen vyvoleni z néj mo-
hou Cerpat pomoci vidéni a extatickych zkuSenosti. Toto uplné a spasné ve-
déni ziskané skrze extatické vidéni Ize pfedavat také prostrednictvim zasve-
covani.
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s Zde zacal ,,boj* o osvobozeni Izraele od cizich narodu..

Jeho Svatost dalajlama, Goleman, D. a kol.: Svéty v harmonii — Dialogy o soucitnych ¢inech,
Prag-ma, Praha 2000, str. 28

144" Eliade, M.: D&jiny nabozenského mysleni I1l., Oikimené, Praha 1997, str. 265

145 Filozoficky hermetismus dosahl rozkvétu zejména v 2.poloviné kiestanské doby. Tato literatura
z 2. stol. pf. Kr. odrazi Zidovsko-egyptsky synkretismus, a tedy i nékteré iranské prvky. Cast starych
textd se opira o ur€itou znalost Ptolemaiovského Egypta (Eliade, M.: Dé&jiny naboZenského mysleni Il.,
Oiku-mené, Praha 1996, str. 263). NeSlo ani tak o problematiku smrti a budouciho zivota, jako ze
uvadi pro-stfedky vedouci ke Stastnému Zivotu na zemi. Kultem a modlitbou se zisk&dva poznani
pfirody.



4.3.2.1 iniciace / zasvéceni

Takova tradice je charakteristicka i pro prvotni kfestanstvi. Zadny jiny
proud nepfevzal z helénisticko-orientalnich pfedstav tolik, jako proud apoka-
lypticky. Apokalypticka literatura vSak postupné zmizela a byla nahrazena
Zidovskou mystikou.

Kdo se uchazel o zasvéceni, zavazoval se pfisahou, ze zachova tajemstvi
o vSem, co sly3el a vidél. Pak se ucil posvatny pfibéh — mytus o pavodu kul-
tu. IniciaCni tajemstvi byla peclivé stfezena. (Ukol 15)

Ritualy se svym extatickym prozitkem, ktery navozuje ,osviceni, oddéleni
své duchovni podstaty od télesné pfirozenosti, pfipominaji meditaci..

Pfiznacné pro mazdaismus jsou dva opakujici se motivy: nadpfirozené
(mystické) svétlo a boj proti démonum (proti silam Zla). Tradice také hovofi,
Zze Zarathustra mluvil se svym ,bohem“ Ahurou Mazdou ve stavech extaze.
Pro stav transu hral ddlezitou ulohu dlouhy zpéyv, i kdyz jsou zminky, Zze Sa-
mani k témto ucelim uzivali také konopi.

Transy a extaze vyvolané omamnymi prostredky vSak hraly v indickych na-
bozenstvich skromnou roli.

Jako maga ZarathuStru pfipominaji v helénistickém svété, pozdéji i italsti
renesancni filozofové. Odrazy nachazime i v Goethové Faustu.

Pozdéji se v Iranské tradici vyrazné rozvinulo Mithrovo mystérium — nabo-
zenstvi vojakl (nebot Mithra byl jedinym mysterijnim bohem, ktery nepoznal
smrt). Ani zasvécovaci ritual do Mithrova nabozenstvi neobsahoval zkousky
pfipominajici smrt a zmrtvychvstani.

Pred zasvécenim se uchazeli zavazovali pfisahou (sacramentum), Ze bu-
dou strezit tajemstvi mystérii. Z jednoho textu z Jeronyma (Ep. 107) zname
jména sedmi stupriil zasvéceni: Havran, Zenich, Vojak, Lev, Persan, Posel
slunce a Otec. Prvnich stupritt mohli dosahnout i déti starsi sedmi let.

Spolecenstvi zasvécencu se délilo na dvé skupiny: ,sluzebniky“ a ,ucast-
niky“. Mezi acastniky byli vSichni, kdo dosahli nejméné stupné Lev. Zasvé-
covanemu byla nabidnuta koruna, ale on ji musel odmitnout, rka, Ze ,jeho
jedinou korunou” je Mithra. Potom byl rozZhavenym Zelezem poznamenan
na cele nebo ocistén hofici pochodni. Pri zasvécovani do stupné Lva byli
ruce zasvécovaného polity medem a byl mu medem potien jazyk'*°.

Ucencim se zavazovaly oci, zatimco je obklopoval freneticky houf — jedni
mavajice kridly, napodobovali kiik havranu, druzi fvali jako Ivi. Nékteri ucha-
ze€i s rukama svazanymi dribezimi stfevy museli pfeskocit prikop zatopeny
vodou. Potom priSel nékdo s mecem, presekl stfeva a prohlasil se za osvo-
boditele.™’

Jindy pri iniciacni zkouSce sedi nahy uchazec se zavazanymi oCima a S ru-
kama svazanyma za zady. Mystagog se k nému pfiblizuje zezadu, jako by ho
chtél postrcit. Pred uchazecem jde knéz v orientalnim odévu a s me¢em na-
pfazenym smérem k uchazeci.

Na jinych vyjevech je uchaze¢ znazornén klecici nebo dokonce natazeny
na zemi. Uchaze¢ musel nékdy pomahat pfi predstirané vrazdeé; potom mu

146 Med byl pokrmem blazenych a znovuzrozenych. (V Iranské tradici je med mésicniho ptivodu,

daval se na jazyk novorozenctim)
147 Eliade, M.: D&jiny nabozenského mysleni I1., Oikimené, Praha 1996, str. 288



ukazali me¢ na némz byla krev obéti. Soucasti nékterych zasvécovacich ritu-
alt byly s velkou pravdépodobnosti souboje se strasidlem.”*

Napfi¢ tomu nejsou v Mithraismu, na rozdil od jinych mystérii, zadné orgi
astické nebo zrudné ritualy. Mithraismus rozSifen od Skotska po Mezopota-
mii, od Severni Afriky pfes Spanélsko az po stfedni Evropu az Balkan.

» V byvalych fimskych provinciich jsou objevovany svatyné. <

Mithrova mystéria se téSila velké oblibé ve 3. a 4. stoleti, avdak Mithrav kult

pozdéji vystridalo kfestanstvi.

4.3.2.2 krestanska symbolika / kiz « krest ¢ prijimani

V kfestanstvi zasvéceni znamena pouceni ,esoterického® typu, jez se
tykalo symboliky kftu, eucharistie a kfiZze. Diky univerzalni symbolice (Jezi-
Sova slova a gesta) se nabozensky jazyk kfestanstvi stal vzneSenym a sro-
zumitelnym vSude na svéte.

Kfestanska liturgie si pfizpasobila symbolismus stromu Zivota. K¥iz ze dfe-
va stromu dobra a zla je ztotoznén s kosmickym stromem, ktery roste ze
stfedu zemé a stoupa do nebes a pevné podpira vesmir. Pomoci kfize (pred-
stavujiciho stfed svéta) se odehrava komunikace s nebem a zemi. Skrze kriz
-strom Zzivota je ,spaseno” celé universum.




Historicky je kFiz symbolem Kristovy obéti a po uznani kfestanstvi Kons-
tantinem Velikym a vétSi mérou od 5. stol. se stal symbolem vyznacujicim
prvotni kiestany.

| v souCasnosti je téma ukfizovani prostfedkem k vyjadreni utrpeni a tlaku,
kteremu v téZzkych dobach podléha, ne jedna osoba, ale lidstvo jako celek.

» Ukrizovani bylo kliCcovym tématem Kk vyjadfeni utrpeni z valky jiz pro
Vdclava Chada a jesté dfive pro Jindficha Pruchu. Byla to podobenstvi, jez
vyjadfuje nadosobni Uzkost «

JeZis fekl: ,Vezmi na sebe kfiz svij a nasleduj mne.“ Svuj kfiz, to znamena
svoji miru karmickych zavislosti a nevédomosti. Kdyz ¢lovék svdj kiiz pokor-
né prijme, mize pomoci boZiho vedeni z téchto zavislosti vyjit.

Také v zenu nesou Zaci svUj ,kfiz“ sami. Zen-buddhisticti Mistfi
zduarazriuji individualni aspekty duchovniho vyvoje svych Zaku, o cemz
SVEédc¢i napr. ten-to koan: Mistr fekl: ,Vesmir je jeden prizracny krystal, jak tomu
rozumi$§?*

Zak: ,Vesmir je jeden pruzracny Krystal, na¢ tomu rozumét?*
Mistr: ,Vidim, Ze s tebou cloumaji démoni.”

Z&k: ,Vesmir je jeden prizracny krystal.

Pokrok na jakékoli cesté neni mozny bez procistovani charakteru.
Neni moz-na cesta k pravdé bez vlastniho zopravdovéni.49
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Kiest'® znamena ponofeni. Lidé jsou zvykli vnimat smysly. Proto aby Clo-

vék uveéril ve zménu duchovni urovné, velmi napomaha predstava, Ze co o-
myva télo omyva i dusi (kadé pro zasvécence se nachazeli v podzemnich
mistnostech egyptskych chramd, Indové se podobné ocistovali a jesSté dnes
oCistuji ve vodach Gangu).

Kfest znamenal obrozeni. Stal se obfadem a prvni peceti kiestanského
naboZenstvi. Kdo byl ponofen, platil za zasvécence; pfed tim byl pouze ka-
techumenem, Cekatelem. Uz v pocCatcich kitu byl nutny ,rucitel” — kmotr.

Sv. Pavel dal svatosti kitu symboliku smrti a ritualniho zmrtvychvstani (no-
vé narozeni v Kristu). Kfest také smyva protiklady : ,Neni uz rozdil mezi Zi-
dem a pohanem, otrokem a svobodnym, muzem a Zenou“ (Ga 3,28) Stejné
jako Tomas uvadi ve svém evangeliu ,AZ ucCinite ze dvou jedno, stanete se
Synem Clovéka*“. Pokftény znovu dosahuje prvotniho androgynniho™" stavu.
Ve druhém stoleti se zagalo i s kitem déti.'>

Historicky byl kfest povazovan jak za ocisténi, tak i za znovuzrozeni;
kititelnice byla symbolem neposkvrnéného Iina Panny Marie, z kterého se
kiténec znovu narodil.

NejvétsSi mystérium krestanstvi je Zivouci zpfitomnéni Boha v Clovéku ve
svatém pfijimani svatosti oltafni.™® Svaté pfijimani — eucharistie, mize byt
chapana jako mysticka identifikace s JeziSem Kristem. Vyklad eucharistie je
u riznych kiestanskych cirkvi jiny (fimsti katolici x evangelici). Spole¢né ji-
dlo prvnich kfestanu bylo pfipomenutim posledni vecefe Pané a ritualnim zo-
pakovanim dobrovolné obéti Vykupitele.

Samotné lamani chleba je kultovnim aktem. Pfi mSi svaté je podavano téla
a krve Kristovy ve formé chleba a vina. Obfad ,/amani chleba“ (Sk 2,42)
predjimal mesiaSskou hostinu na konci €asu a JeziSova slova odkryvala
hlubSi vyznam: novy nabozensky zivot vyvstane az skrze obétni smrt.

V celé kiestanské symbolice se daji najit jisté analogie s vychodni mysti-

kou. Pfedstava hoficiho bozského srdce znazornéného na obrazech nebo
sochach ukazuje na duchovni srdce u Clovéka. Toto srdce neni malovano na

150

tecky baptisma
151

androgyn - hermafrodit, oboupohlavni Zivo€ich schopny produkovat souasné vajicka i
spermie. Termin pochazi z fecké mytologie, podle kteréHermafroditos, syn bohli Herma a Afrodity,
srostl s nymfou Salmakis v jedinou oboupohlavni bytost.

192 Voltaire: Filozoficky slovnik, ¢ili rozum podle abecedy, Votobia, Praha 1997

153 Tomasova, M.: Za Cas a prostor, Avatar, 1998, str. 49



hrudi vlevo, ale uprostfed. Tato pfedstava otevira zprvu srdecni lotos (4.¢ak-
ru).

Kdo vstupuje do kostela, déla si podle tradice na Cele kfizek svécenou vo-
dou. Kdo pfichazi s pokorou a laskou k Bohu, pomaha timto malym ritualem
otevfit lotos Sesty, Cakru intuice, vnitfni moudrosti. Soustfedéni na toto pos-
vécené misto na Cele probouzi vnitfni chapani a otevira se tak hlubSi uroven
védomi."™*

Plaminek, malovany v nékterych obrazech na temeni hlavy svétce, apos-
tola nebo andéla také muze tvofit analogii boZzského spojeni s universalni
moudrosti skrze 7. korunni Cakru, ktera se vyznacuje fialovym nebo zafivym
bilym ¢i zlatym svétlem, ¢imz nazpatek pfipomene svatozar svétcu, i proto,
Ze je v nékterych indickych spisech zobrazovana, jak se vznasi nad hlavou.
(viz.4.2.4)

4.3.2.3 krestanstvi ve smyslu kulturné-historickém / vyklady vykladu

Kfestané byli od brzkych pocatkd svého plsobeni pronasledovani.

Hla\1/5ns|' pfi€inou jejich pronasledovani ve 2.stol. bylo odmitani slavit cisarsky
kult™.

Kfestanstvi bylo pronasledovano az do doby cisafe Konstantina, ktery se
sam obratil k této cirkvi, a ta tak ziskala privilegovany pravni status. Za The-
odosia Velikého (379-395) se stalo dokonce statnim nabozenstvim.

PFicin, které vedly k triumfu kfestanstvi bylo mnoho. ,Predné nezlomna vi-
ra a moralni sila kiestand, jejich odvaha podstoupit muceni i smrt. Kromé
toho neméla obdoby solidarita kfestanu; spoleCenstvi se staralo o vdovy,
sirotky, starce, od piratd vykupovalo vézné. Pri epidemiich a obléhani mést
kfestané jako jedini peCovali o ranéné a pohrbivali mrtvé. Pro vSechny, ktefi
byli vyrvani ze svych domovu, pro davy, které trpély samotou, pro obéti kul-
turniho a spole¢enského odcizeni, byla cirkev v celé fisi 6jedinou nadeéji, jak
ziskat identitu a najit, nebo znovu najit smysl existence.“"®

Podle zakazu obsazeného v Desateru kiestané az do 3.stol. nevytvareli
obrazy, o to vétsi Gcta byla projevovana svatym ostatkim'’. NaboZenska
ikonomalba jde ruku v ruce s rozmachem kultu ostatku. Ve vychodni ¢asti ci-
safstvi se zaCaly objevovat postavy Ci vyjevy inspirované Pismem zejména
na hrbitovech a kfestanskych shromazdistich. Ve 4.a 5.stol. se obrazy mnozi
a ucta k nim se vyrazné zvétsuje.

Ikony mély pedagogickou funkci. Prohlubovaly nabozenskou vzdélanost
negramotnych véficich. V 6.a 7.stol. se stavaji predmétem kultu'®, jak v kos-
telech, tak i vdomacnostech. Pred ikonami se véfici klanéli, modlili se k nim
atp. Moc obrazu, obfadl (gesta, chovani), hudby spocCiva v tom, Ze jedince
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Tomasova, M.: Za Cas a prostor, Avatar, 1998

Julius Caesar — ,Deo invico*

Eliade, M.: D&jiny nabozenského mysleni Il., Oikumené, Praha 1996, str. 363

souvisi s kultem mucedniki — zbozsténi je predchdzeno nebo provazeno zkuSenosti
mystického svétla

18 Ucta kobrazim x ikonoklasmus (7.-9.stol.) neboli obrazoborectvi, hnuti, snazici se v
nabozenstvi odstranit nabozenské obrazy



uvadi do paralelniho svéta a umoznuje mu psychické zkusenosti a duchovni
osviceni, jinak nedostupné.

Biskup Augustin'® zd(iraziioval dvé udalosti, které podle né&j daly d&jinam
poCatek a smér: Adamuv hfich a Kristovo vykoupeni ¢lovéka. Odmitl teorie o
vécném navratu. Dé&jiny maji smysl a sleduji pfesny cil — spasu lidstva. Lidé
jsou ve svété pouhymi poutniky na cesté za spasou. Cestu ke spase sv.
Augustin ztotozioval s zivotem cirkve.

Clovék je pro ngj ,,duse”, ktera pouziva télo. To télo predstavuje trest'®,
ale je zaroven prostifedkem, jimz se Bih sam zjevuje, a kterym podpira dusi
pfi jejim vzestupu.

Veskerenstvo popisuje jako pfechod z nevinnosti ke zkuSenosti, prostfed-
nictvim zivotnich zkousek, které duSe podstupuje na své cesté k Bohu.
Spasa je navrat k pavodni dokonalosti.

Krestansti teologové doby popirali ontologickou realitu zla. Zlo bylo defino-
vano jako ,nepritomnost dobra“. | Augustin se snazil podpofit vSemohou-
cnost a dobrotu Boha tim, Ze poprel jeho souvislost s existenci zla ve svété.

Augustin také vedl polemiku o svobodné vuli a lidské odpovédnosti s Pela-
giem'®’, jehoZ nazor na prvotni hiich ostie kontrastujici s Augustinovou na-
ukou o zavrzeni zemfelych nepokiténych déti, mne zaujal. Odmital myslen-
ku, ze Adamovi potomci automaticky a bez vyjimky sdileji prvotni hfich. ,Je-li
hrich vrozeny, neni dobrovolny; je-li dobrovolny, neni vrozeny.“ Cilem kftu
déti neni smyt prvotni hfich, ale posvétit novorozence pro Krista. Kristovo u-
Ceni predstavuje vzor, jejzZ mohou kfestané napodobovat. V Pelagiové theo-
logii je lovék v podstaté tviircem své vlastni spasy'®2.

V prvnich Ctyfech staletich panovala v kifestanskych spoleCenstvich nesro-
vhatelna bratrska laska a milosrdenstvi. Ty vystfidala koncem 4.stoleti vina
nasili, jeZ pramenila z vaZnosti a moci mnicht'® snaZicich se ogistit zemi od
pohand.

Kfestanstvi se postupné stavalo nabozenstvim lidovych mas. Jeho vzestup
se1l612/éd|’ jako jedna z pFicin upadku Rimské Fise a zhrouceni antického své-
ta.

V pribéhu 4.stol. se také zacaly rysovat urcité rozdily mezi zapadni a vy-
chodni cirkvi'®. Ve vychodni cirkvi nastal koncem 5.stol. nebyvaly rozkvét
byzantskeé liturgie.

» Byzantsky kostel se stal obrazem kosmu ztélesfiujicim a zaroven posve-
cujicim svét. V nasledujicich stoletich bude ikonostas zcela oddélen od lodi ,,
Ctyri asti vnittku kostela symbolizuji &tyfi svétové strany. Vnitfek kostela je

199 napsal kritiku pohanstvi (neboli fimskych mytologickych predstav), po niz nasleduje theologie
déjin

160 viz.gnosticismus, nékteré pohanské filosofické Skoly apod.

161 britsky mnich, ktery zavital do Rima
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Pelegiani ucili, Ze Adam byl stvofen smrtelny a ze by byl poznal smrt, i kdyby byl nezhfesil;
svou vinou Adam poskodil jen sam sebe, nikoli celé lidstvo; déti se nachazeji ve stejné situaci jako
Adam pfed padem; ba co vice, dokonce i pfed Kristem existovali dokonale Cisti lidé, neposkvrnéni
Z&dnym hfichem. (Eliade, M.: D&jiny nabozenského mysleni lll., Oikimené, Praha 1997, str. 55)

388 zapaleni synagogy v Kalliniku

Eliade, M.: D&jiny naboZenského mysleni lll., Oikumené, Praha 1997

byzantska cirkev zavadi instituci patriarchd, vy3Si hierarchie biskup a metropolitu
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universum. Oltar je raj, ktery se nachazi na vychodé. Cisafska brana vlastni
svatyné se nazyvala také brana raje’.

Béhem svatého tydne zistava tato brana oteviena po celou bohosluzbu;
smysl toho zvyku je jasné vylozen v pasijovém kanonu: Kristus vstal z hrobu
a otevrel nam brany raje. Zapad je naopak oblasti temnot, skliCenosti, smrti,
vécnych pribytka mrtvych, ktefi ¢ekaji na vzkfiseni tél a posledni soud. Stred
budovy je zemé. Podle pojeti Kosmy Indoplavce je zemé pravouhla a ohrani-
&ena &tyPmi sténami, na nichz spoéivé kupole. Ctyfi éasti vnittku kostela sym-
bolizuji &tyfi svétové strany.“'®® <«

Cirkev katolicka vychazi z pojmu katolicity, obecnosti a sebe povazuje za
autentickou cirkev, mimo niz neni spasy. Toto je cirkev Kristova, nesena tra-
dici apostolt. Dulezita je posloupnost uéeni - orfodoxie'® : Apostolové pijali
nauku od samotného JeziSe Krista a pfedali ji biskupum. Biskup a posléze
knéz jsou nositeli svéceni, jsou ke sve sluzbé svatostné oddéleni a jsou no-
siteli apostolské posloupnosti.'®® Jde o soudrzny myslenkovy systém s fadou
dogmat.

PokFestansténi evropskych narodl v8ak zcela nesmazalo rozmanité evrop-
ské tradice. Obraceni ke kfestanstvi bylo pfilezitosti k nabozenskym symbi-
6zam a synkretismim. Cetné etnické naboZenské tradice, pravé tak jako lo-
kalni mytologie, byly v disledku byt i povrchniho obraceni vyznamové zacle-
nény do tychz ,posvatnych déjin“ a vyjadieny tymz jazykem, tj. jazykem kfes-
tanské viry a mytologie'®.

Po vétSinu germanskych kmenl méla instituce kralovstvi posvatny ptvod.
Zakladatelé dynastii byli potomky bohu. ,Kralovské $tésti bylo dikazem pos-
vatné pfirozenosti krale. Opustilo-li ho Stésti, tedy bohové, mohl byt kral se-
sazen nebo dokonce usmrcen*'”®

Cirkevni hierarchie se snazila zaclenit tyto nabozenské predstavy do pos-
vatnych dé&jin kfestanstvi. Nejdllezit&jSim pfehodnocenim pohanského dé-
dictvi tedy bylo vyhlaseni krale za ,pomazaného“."" Kral se tak stal nedotk-
nutelnym. Nabozenska moc vladafe uz se neodvozovala od jeho bozského
puvodu, nybrz od jeho svéceni, které ho prohlaSuje za pomazaného Pané,

coz implikuje posluSnost krale biskupovi. ,Kfestansky kral je Kristav vyslanec
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Eliade, M.: D&jiny nabozenského mysleni lll., Oikumené, Praha 1997, str. 63

| v Tibetu, jako u kFestanské ortodoxie je dulezita posloupnost, nepfetrzity fetéz predavani
uceni (zivouci moudrosti) od mistra k mistrovi. Slouzi jako pojistka uchovani autentinosti a Cistoty
uceni. Pozdéji ortodoxie jako historicky Utvar pfedstavuje poreformaéni proud v luterskych i
kalvinskych cir-kvich, ktery se snazi uzavfit vydobytky reformace do ztrnulych formulaci konfesi.

168 Funda, O., A.: De Profundis, Pedf.UK, Praha 1997, str. 88

169 vzpominka na bozstva boufky pfezila v legendach o sv. EliaSovi, hrdinové-pfemoZzitelé drak
ve sv. Jifim, nékteré myty vztahujici se k bohynim byly zase zaclenény do marianského nabozenského
fol-kléru; nékteré mytologické postavy a témata lidového kfestanstvi naopak pfesly do vanocnich
ritudl-nich zpévu (koledy)

0 Stalo se ve Svédsku Domaldimu v disledku fady katastrofalnich sklizni. Tento posledni
z Ynglingi byl obétovan Odinovi (Chaney, W.A.: Saga o Ynglinzich, kap.15/18)
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uprostfed svého lidu*'’? Kral se stal pouhym ochrancem lidu a cirkve. Jeho
funkci prostfednika mezi lidem a bozstvem pfevzala cirkevni hierarchie.

Rozdily mezi zapadni a vychodni cirkvi byly zjevné uz ve 4.stol., ale bé-
hem nasledujicich stoleti se vyostfily.'”® Roku 1054 se kiestanstvi rozdélilo
na vychodni-pravoslavné a zapadni-fimsko katolicke.

Za ochrance lidi a cirkve byli pokladani také rytifi, ktefi byli do své funkce
pasovani posvécenou zbrani. Rytifstvi trvalo od 11. az po celé 15.stoleti. Ob-
fady pasovani rytift pretrvaly i po té, ale rytifstvi uz bylo jen Slechtickym titu-
lem.

Po prvni kfizové vypravé se ve Svaté zemi ustavily dva rytifské rady, aby
ochraniovaly poutniky a peCovaly o nemocné: rad templard a fad johanitd.
Tyto pfedobrazy vojenskych nabozenskych fadu Ize spatfit uz v iniciaci do
Mithrovych mysteérii.

Kfizové vypravy'™ byly kli¢ovou udalosti v d&jinach stredovéku. ,Do té do-
by se stredisko nasi civilizace nachazelo v Byzanci a v zemich arabského
kalifatu, az pred poslednimi kfizovymi vypravami se vedeni civilizace pfesu-
nulo do zapadni Evropy. Z toho pfesunu se zrodily moderni déjiny.“'™

Cilem vSech kfizovych vyprav bylo osvobodit Jeruzalém.

Kfizové vypravy posilily papezskou moc, pfispély k rozvoji zapadoevrop-
skych monarchii, oslabily vSak Byzanc a vztahy s vychodni cirkvi, a hlavné
svym barbarskym poé&inanim'’® kfizaku postavilo muslimy proti véem kiesta-
nam.

Doba kfizovych vyprav je zaroveii doba vrcholiciho romanského uméni'”’
a rozmachu gotického uméni, doba triumfu scholastiky a mystiky, doba za-
kladani nabozenskych fada (kartuziani, cisterciaci, frantiSkani, dominikani..)
z nichz vzeSlo mnozstvi nejslavnéjSich theologt, mystika a filozofa.

Vyklady Boha a svéta se vyvijely. Sv.Bonaventura pfirovnal ,VeSkeren-
stvo véci k zZebfiku, po némz stoupame k Bohu. Z véci jsou nékteré stopou,

172 neznamy autor 11.stoleti (Eliade, M.: Dé&jiny nabozenského mysleni Ill., Oikumené, Praha

1997, str. 95)
173 pficinou rozdilné kulturni tradice, vzajemna neobezndmenost nejen s jazykem, ale i
s theologickou literaturou téch druhych, rozdily kulturniho Fadu (knézské siatky, eucharistie)

Nebo téZ kfizacké vypravy, starSim vyrazem kruciaty, byly vojenské vypravy z dob stfedovéku,
kte-ré vyhlasoval papez proti muslimdm , pohanim a kaciftim. Ugastnici pred zahajenim vypravy
skladali slib a byli oznaCeni znamenim kfize, které si naSivali na Saty, a proto se nazyvali kfizaci. Byli
dobrovol-niky, méli za Gi¢ast na vypraveé pfislibeno odpusténi hficht a pozivali ochrany cirkve.

Jednu takovou kfizovou vypravu vyhlasil papez Urban II. roku 1095. Jejim cilem bylo dobyt
Svatou zemi a osvobodit mista posvatna pro kfestany zrukou muslimd. To se vypravé, slozené
pfedevSim z francouzskych a normanskych rytifd, nakonec podafilo, a ve Svaté zemi tak Evropané
zaloZili kfiza-cke staty, které se zde udrzely témér dveé sté let.

Po padu posledniho kiizdckého mésta v Palesting jiz Zadny papez vojenskou akci
k osvobozeni Je-ruzaléma nevyhlasil. Kfizové vypravy na evropském kontinentu v8ak pokraCovaly.
Kromé taZeni proti pohanim to byly valky proti kiestanskym kacifim, z nichz nejvétsi byly vypravy
proti jihofrancouzskym katardm a proti éeskym kaliSnikim.
Runciman, S.: A History of the Crusades I.,str.9
zejm.4 kfizova vyprava vyhladSena papeZem Innocencem IIl.
Romanské uméni rozviji symbolismus byzantského kostela.
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nékteré obrazem, nékteré jsou hmotne, jiné duchovni, nékteré jsou casne,
Jiné vécné, proto jsou nékteré mimo nas, jiné uvnitf nas. Abychom dospéli
k pohledu na prvni pocCatek, ktery je nejduchovnéjsi a veécny a nad nami,
musime nejprve projit stopami, jez jsou hmotné, ¢asné a mimo nas. Tak
vstupujeme na cestu, ktera vede k Bohu. Poté musime vstoupit do své mysli,
ktera je vécnym a duchovnim obrazem Boha a ktera je uvniti' nas. Tak vstu-
pujeme do Bozi pravdy.“'’® Naléza Boha jako Jednotu (Jedno, které je mimo
¢as) a Trojici. Bonaventura jako dobry frantiSkan podporuje presné pozna-
vani prirody, skrze niz se projevuje Bozi moudrost. ,Cim vice studujeme
néjakou véc, tim vice pronikame do jeji individuality a chapeme ji lépe jako
exemplarni byti této véci, jez je obsazeno v Bozi mysli‘'™®

Terminem oznadujicim rGzné theologické soustavy, jejichz zamerem e u-
vést v soulad zjeveni a rozum, viru a intelektualni nahled, je scholastika’

Anselm z Cantenbury (1033-1109) pfejal Augustinovu formulaci ,,verlm,
abych mohl nahlédnout"

Velkym theologem a filosofem stfedovéku byl také dominikansky mnich
Tomas Akvinsky (1224-1274). Radikalné rozlisil pfirozenost a milost, rozum
a viru — toto rozliSeni implikuje vzajemny souhlas obou oblasti. Tzn. existen-
ce Boha se stava zjevnou jakmile zane Clovék pfemyslet o svété: ,Svét je
v pohybu, kazdy pohyb ma néjakou pricinu, ktera je didsledkem jiné priciny,
fetézec pricin nemuze byt nekonecny, je tfeba pripustit zasah prvniho hyba-
tele — Boha. CoZ je prvni z péti argumentu, jez Tomas$ oznacuje jako pét
cest. Kazda uvaha ma stejnou strukturu. Vyjde z néjaké evidentni skutec-
nosti a dospéje k Bohu. Rozum tak muze odhalit Boha, ktery je Ciry akt exis-
tence*'®'. Je nekone&ny, neménny a véény.

Clovék byl stvofen, aby se t&sil z plného poznani Boha, ale v disledku
prvotniho hfichu neni schopen dosahnout Ho bez pomoci milosti. K tomu
Clovéku pomaha vira.

V 19. stoleti byl fomismus prohlaSen za oficialni theologii Fimské cirkve.

Tomasav systém mél jako kazdy jiny fadu odpurcu. Kritizovan byl pfedev-
Sim vyznam, ktery pfi€ital rozumu, nebot rozum neni schopen dokazat exis-
tenci Boha, veSkeré nabozenské poznani je darem viry. ,Buh je absolutné
svobodny a véemohouci, mize ucinit cokoli, dokonce si i protirecit; mu-
Ze napf. osvobodit provinilce a odsoudit svétce. Bozi svobodu nelze ome-
zovat hranicemi rozumu, obraznosti a lidského jazyka. Jeden z ¢lanka viry
nas uci, Zze Buh na sebe vzal lidskou prirozenost; ale mohl se zjevit také
v podobé (tj.pfirozenosti) osla, kamene &i stromu.*'%
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Eliade, M.: D¢jiny nabozenského mysleni III., Oiktimené, Praha 1997, str.187

Bonaventura : Itinerarium, II, 4n, Prologus (E3 187)

z lat. scholasticus, ucitel, tradice filosifie jako zakladu kazdého vzdélani, jako predmétu
vyucovani v cirkevnich stfedovekych skolach. Vznikala postupné od 9. stol. a vrcholi T. Akvinskym,
ktery spojil Aristotelovu metafysiku s obsahy kiest'anské viry

181 ipsum esse (Eliade, M.: D&jiny nabozenského mysleni III., Oikiimené, Praha 1997, str. 190)
Vilém Ockhama (1285-1347), kritik, jez pfispél ke zhroucenl tomistické syntézy. Ockhamova
theo-logie pomohla v 18.stoleti pochopit vyznam obfadl primitivnich narodd, coz bylo dosud nazyvano
Jdi-vosskym - modlosluZebnictvim®. Zjistilo se, Ze primitivové neuctivali pfirodni pfedméty, ale
nadpfirozené sily témito pfedméty ,ztélesriované® (Eliade, M.: Dé&jiny naboZenského mysleni IIl.,
Oikumené, Praha 1997, str. 191-2) Béh d&jin potvrdil theologii a politiku Viléma Ockhama.
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Ve 13. stoleti uz lidé nehledali kiestanskou dokonalost pouze za zdmi klas-
tera. Tato ,demokratizace“ a ,sekularizace” mystické zkuSenosti je typicka
pro dobu mezi lety 1200 a 1600.

Od konce 12.stol. se také rozrustal pocet laik, ktefi se rozhodli napodobo-
vat zivot apostolu a svatych. Vznikla tak spousta laickych komunit, které cir-
kev namohla tolerovat. Reagovala vSak pfiliS prudce, ¢imz ztratila moznost

Z mnoha spolkd zminim jen hnuti bratfi a sester svobodného ducha. Stou-
penci svobodného ducha zpretrhali vSechna pouta s cirkvi, nebot’ ,kde je
Duch Pané, tam je svoboda“(2 K 3,17). Hnuti pfinaselo jistotu, ze mystického
sjednoceni s Bohem Ize dosahnout jiz zde, na zemi. Jejich pfislusnice Mar-
kéta Porete "% byla oznadena za kacitku a jako jedna z prvnich v roce 1310
upalena.

Originalnim myslitelem a dulezitym theologem zapadni mystiky je mistr
Eckhart (1260-1327), ktery zahgjil v déjinach kfestanské mystiky novou epo-
chu a ve svych kazanich se neobracel jen k mnichum a fadovym sestram,
ale i k Sirokym vrstvam véficich.

Sv.Bernard: ,Bih a ¢lovék jsou navzajem oddéleni. Kazdy si podrzuje
svou vlastni vdli a svou vlastni podstatu. Sjednoceni je pro né spole¢enstvim
vili a souhlasem lasky.“

Toto mystické sjednoceni, v déjinach hojné doloZzené, mistr Eckhart odmi-
ta. Oduvodnuje moznost puvodni ontologické jednoty s Bohem uprostfed
svéta. RozliSuje Boha — stvoritele od ,,boZstvi“ — ne€inného pocatku a
zakladu Boha. | pro ného je mysticka zkuSenost ,navrat k pocatku®, avSak
k poCatku pfed Adamem a stvofenim svéta. Rozviji negativni theologii Diony-
sia Areopagita, ktery definoval Boha jako ,&iré nic* a fika: ,Buh je beze jmé-
na, nebot’ nikdo o ném nemuze nic fici, ani pochopit. Bah neni jsouci, je byti
nad bytim a nadbytostna negace“'® Tim Eckhart neodpira Bohu byti, pfirkl
mu byti vySsi.

Nabada véfici, aby se sjednotili s bozskym pocatkem, ktery je nad trojiCnim
Bohem, protoze podle n&j duse svou vlastni pfirozenosti nepfijima nic jiného
nez ,bozske byti‘, a to pfimo a bez zprostfedkovani. Véfici objevuje svou on-
tologickou totoznost s bozskym zakladem. Tento prvotni stav pred
stvofenim je také stavem konce. Eckhart pfirovnava sjednoceni s Bohem ke
kapce vo-dy, ktera padne do oceanu: kapka vody se s oceanem ztotozni, ale
ocean se neztotozni s kapkou vody.

Pro Eckharta spo€iva prava blazenost v duchovnim sjednoceni s Bohem,
k némuz dochazi kontemplaci. Aktualnost jeho teorie vSak snizovala v o€ich
jeho souc€asniku nutnost odlouceni od ¢asnych véci, od vSeho, co neni Buh.

Po smrti mistra Eckharta byly jeho teze cirkvi odsouzeny, pfesto jeho mys-
leni ovlivhovalo nékteré dalSi myslitele.

Jednim znich byl budouci kardinal Mikulas Kusansky (1401-1464).
Kusansky pfipomina, ze poznani, které je relativni, slozené a kone¢né, neni
schopno pojmout pravdu, ktera je jednoducha a nekonecna. Protoze kazdé
védéni spociva na dohadech, nemuze Clovék poznat Boha. Pravda je mimo

183 jiz bylo roku 1946 piipsano autorstvi knihy Zrcadlo prostych dusi (Le mirour des simples

dmes), ktera byla prelozena do nékolika jazykt
184 Sermones in Cantica Canticorum, ¢.70: Patrologia Latina, sv.183, str. 1126
185 Ancelet-Hustache, J.: Mistr Eckhart, str.55 (E3, 194)



rozum, nebot rozum neni schopen roziesit rozpory. Intelekt se mize pozved-
nout nad rozdily a rozlicnosti prostym nahlédnutim, ale protozZe intelekt se
nemulze vyjadrovat racionalnim jazykem, utika Kusansky k symbolim, a to
nejprve ke geometrickym obrazcim. Blih ve své naprosté jednoduchosti
zahrnuje vSe, zaroven je vSak ve vSem pfritomen. ,Pochopime-li princip
koincidence protikladd (coincidentia oppositorum), nase nevédomost se sta-
ne uéenou.“’®

Kusansky také védél, ze cesta umoznujici koincidenci protikladd™®* umoz-
nuje zahajeni plodného dialogu s jinymi nabozenstvimi. Probiral argumen-
ty ve prospéch zakladni jednoty riznych nabozenstvi. Odhalil nejen rozdily,
ale také souvislosti mezi ritualy polytheist(i a pravym kultem'®®. Rika, Ze i ne-
kfestané véfici v nesmrtelnost duse nevédomky predpokladaji zmrtvychvsta-
ni Krista.

Byl posledni vyznamny theolog-filozof jednotné a nerozdélené fimské cir-
kve. Nanestésti pro zapadni kifestanstvi nemély jeho nahledy pokracovani.

187

Také Kolumbovo objeveni Ameriky vyvolalo theologické spory. Sam Ko-
lumbus si byl védom eschatologického razu své cesty. Pokladal ji za ,zjevny
zazrak“. NeSlo jen o objeveni Indie, ale o pretvoreni svéta. ,To mne si Buh
vyvolil za svého posla, abych ukazal, kde se nachazi nové nebe a nova ze-
mé, o nichz hovoril Pan usty sv. Jana v Apokalypse a o niz se pred tim zmi-

rioval Izajg$.*®°

Reformy v katolické cirkvi'®® vystfidaly reformy proti katolické cirkvi nebo
reformy mimo ni'®’.

V 16. stoleti, s rozvojem renesance, vyjma Byzance a pravoslavnych zemi,
které nepoznaly humanismus, se objevila nova snaha o sbliZzeni pfirody a
nabozenstvi. Pfirodovéda pfedstavovala cestu za lepSim pochopenim Boha.

Svétova reformace znamenala, Ze vedle cirkve katolické se objevily cirkve
protestantské. Ty se dal z plvodniho luterského a kalvinského proudu v déji-
néach dal d&li.'®

Zaklad theologie Martina Luthera (1483-1546) predstavuje vyklad sv. Pa-
via ,spravedlivy z viry bude ziv'(R 1,17), pomoci néjz objevil pravy smysl vy-
razu ,spravedlnost Bozi. Je to akt, jimz Bdh ospravediriuje ¢lovéka; akt,
Jjimz se véficimu na zakladé viry dostava spravedinosti ziskané Kristovou

186 koncepce coincidentia oppositorum uskuteénéna na roviné nekonecna, oproti formulacim

tykajicich se realného sjednoceni protikladl, pf. jin-jang, nirvana (Eliade, M.: Dé&jiny nabozenského
mysleni lll., Oikimené, Praha 1997, str. 205) Nastoleni coincidentia oppositorum na véech urovnich
existence je cilem meditacnich technik a ritualG také v tantrickych Skolach v Indii i Tibetu. (Eliade, M.
Dé&jiny nabo-zenského mysleni lll., Oikimené, Praha 1997, str.265)

87 Vi negativa
188 polytheisté ve viech svjch bozich uctivylji jedno bozstvi (z dila M. Kusanského De pace fidei)
122 Eliade, M.: D&jiny nabozenského mysleni lll., Oikimené, Praha 1997, str. 230

dominikansky kazatel Girolamo Savonarola (1452-1498), kalvinismus, luteranstvi

doba vyznacujici se Fadou objevu kulturnich, védeckych, technologickych a geografickych, jez
mély také svlj nab. vyznam (Paracelsovo alchymistické |ékarstvi, heliocentrismus M. Kopernika a
Giordana Bruna, vynalez knihtisku J. Guttenbergem- vyznam v propagaci Luteranstvi a koneéném
Uspéchu re-formace)

Funda, O., A.: De Profundis, Pedf.UK, Praha 1997, str. 89
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obéti." Podle né&j je nemozné dosahnout nalezitého vztahu k Bohu na
zakladé vlastnich skutka. Clovék je vyhradné ospravedinén na zakladé viry
v Krista™”.

Také Erasmus Rotterdamsky (1469-1563) zduUrazrnuje rozhodujici vyz-
nam Bozi milosti. ,Clovék nespolupracuje na své spase, nybrz tak jako se
malé dité za 9pomoci sveého otce uci chodit, uci se vérici volit dobro a vystri-
hat se zla.*'®® Popisuje kazani jako nejduleZit&j§i Ukol kiestanského kné-
ze."® Kratky traktat z roku 1533, Pfiprava na smrt'®’, poukazuje i na jiné E-
rasmovy durazy a tendence, kdyZ se snazi vyzdvihnout dobry Zivot jako nez-
bytnou podminku Stastné smrti.

Jan Kalvin (1509-1564) hlasal, ze Bible je jedinou autoritou, ktera roz-
hoduje ve véech zélezitostech viry a cirkevnich uspofédani. Clovék nemiize
po-znat Boha v ném samém, nybrz pouze jako Pana, ktery se ukazuje
lidem'%®.

Poutnikem vedoucim pfisny asketicky Zivot'® byl Igndc z Loyoly (1491-
1556), zakladatel TovarySstva JeziSova, hlasa absolutni poslusnost vaci
Bohu a tedy i vii¢i jeho pozemskému zastupci.

Slepa poslusnost Bozimu zastupci na zemi prozrazuje svUj mysticky pu-
vod; Ize ji srovnat s uctivanim duchovniho mistra®®® v hinduismu.

Ignac z Loyoly je znam svou praktickou pfiru¢kou, udavajici den po dni
motlitby k rozjimani pro Clovéka, ktery se s ni mize po 4 tydny v ustrani vé-
novat duchovnim cvi€enim. Jednou z metod kterou rozvinul, a ktera také
pfipomina jisté indické meditaéni techniky je metoda vizualizace®'. Cilem
jeho duchovnich cvieni vSak neni pripravit meditujiciho na pfimé spojeni
s Bohem, ale formovat nové duchovni a vychovat je pro praci ve svété.

Rimské cirkvi trvalo dlouho, nez pfijala my$lenku nezbytnych vnitfnich refo-
rem. Nakonec zformovala doktriny, které pfedepisovaly vSem katolikim, kné-
zim i laikim, zavazné normy chovani (opatfeni znama jako protireformace).
Situace vyvolala na jedné strané vznik rozlicnych katolickych misionarskych
¥ad(?®%, na druhé strané doslo ke kanonizaci mnohych téméF soudobych sva-
tych.?%

Nové predpisy zacaly platit i pro cirkevni uméni, ve kterém se zdUrazhova-
ly emoce a realismus. Zadal se umélecky pfistup, ktery by pozorovatele

193
194
195

196
197

198
199

Eliade, M.: D&jiny naboZenského mysleni Ill., Oikumené, Praha 1997, str. 231
z Lutherovy tzv. theologie krize
Eliade, M.: D&jiny naboZenského mysleni lll., Oikumené, Praha 1997, str. 236-7

viz. nejvyzname;jsi prace posl.let Erasmova zivota, Ecclesiastes (Kazatel, 1535)
nabizi se srovnani s Tibetskou knihou mrtvych

Kristus sdilici se lidem prostfednictvim kftu a eucharistie

postil se nékdy i cely tyden, cestoval zdsadné bos (jako Nanao Sakaki) a 7 hodin
denné vénoval modlitbé (Eliade, M.: Dé&jiny nabozenského mysleni Ill., Oikimené, Praha
1997, str. 241)

200 qurudév

201 Meditujici se ugi sakralizovat prostor, vnémz se nachazi, tim, Ze jej silou
obrazotvornosti promita do prostoru, v némz se odehravaji posvatné déjiny a v pfitomnosti je
Eroiivé (Eliade, M.: Dé&jiny naboZenského mysleni Ill., Oikiumené, Praha 1997, str. 243-4)

02 pt.jezuitsky, zal. 1540

203 pt. 1622 zakladatele jezuitského fadu, sv. Ignace z Loyoly ¢i Spanélské mysticky sv. Teresy
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vtahl do déje. » Prikladem teatralniho stylu, ktery byl protireformacni cirkvi
doporucovan, je mramoroveé sousoSi v zivotni velikosti - Vytrzeni sv. Teresy
od pfedniho italského architekta a sochafe Gian Lorenza Berniniho (1598-
1660) «

Proménami politického, hospodarského i spoleCenského fadu byla ovlivrio-
vana také duchovni hnuti pohybujici se €asto na hranici pravovéri. Nepratel-
ské reakce cirkve, zejména inkvizice pfispély k ochuzeni az zkostnaténi
kfestanské zkusenosti.

Prosluly ,hon na carodejnice”, ktery v 16.a 17. stoleti podnikaly inkvizice i
reformované cirkve, mél za cil vymitit satansky kult?®*. Obvinéni vznadena na
odsouzené byla absurdni a mnoZzstvi lidi se pod natlakem a mucenim pfizna-
lo i k tomu, co neudélalo. Lidé obvinéni z ¢arodéjnictvi byli pak upalovani na
hranici. Obéti ,honu na ¢arodejnice” nebyly viny za zloCiny, z nichz byly inkvi-
zici obvinéni, ale nékteré z téchto obéti provadély magicko-nabozenské ob-
fady pohanského plvodu, které byly odedavna cirkvi zakazovany. Z dobrych
bylinkarek a lidovych IéCitelek se na mucidlech staly ¢arodejnice -pomocnice
Satana. Jak by asi inkvizice nalozila s dneSnim farmaceutickym pramyslem?

Dnes uz kfestanstvi i jiné nabozenské systémy vypadaji trochu jinak nez
na pocCatku nabozenskych déjin. To co rizna nabozenska uskupeni spojuje
jsou otazky pidici se po smyslu Zivota a celé lidské existence, co je naopak
rozdéluje jsou odpovédi na né.

Na vybér mame nespocet ideologii i mnozstvi nasledovniku ¢€i pokraova-
Cisté — puvodni mySlenky nabozenského sméru, pfes veskeré nanosy novot,
které pomahaly udélat nabozenstvi vyhovujicim také spoleCensko-politické
situaci v zemi.

A pak je otazkou, zda-li to, co je povazovano za puvodni mysSlenku nabo-
Zenského sméru, je spravné pochopeno.

Nejde tedy jen o nespocet ideologii a duchovnich vadcu, ale pfedevSim i o
nespocet vykladu jedné ideologie. Kolik myslitelll, theologu a filozofl se po
staleti pokous$elo najit pravy vyznam podobenstvi obsazenych v Bibli?

Uvedla jsem jen vycet téch, jejichz vyklady se mé né&jakym zpusobem dot-
Kly.

5. proména namétu / organizacni zmény

Po vyc€tu nabozenskych a filozofickych vychodisek, které pfispély k vykrys-
talizovani mého nabozenského presvédceni, nahlizeni na svét a déni kolem
mne, bych zminila jeSté motivy, které nejsou jen na urovni teorie, ale dotykaji
se me jaksi télesné — tzn. ze jsem je vyzkousela nebo je pouzivam v praxi.

Ty také vyrazné ovliviuji mdj kazdodenni zivot a v dusledku toho také ce-
lou moji tvorbu.

204 tzn. cilem honu na Carodejnice bylo zlikvidovat posledni preZitky pohanstvi (tj.kultd plodnosti a

ini-ciaCnich scénara)



5.1 faktory ovliviiujici moji tvorbu / ma zastaveni na cesté

Jako se na prochazce pozastavime nad vSim, co nas na ni zaujme, at je to
krasna kvétina, vzrostly strom, volné pobihajici pes, pfeplnény odpadkovy
koS, posprejovana lavicka obestlana nedopalky nebo roztomila babicka, se-
dici opodal s knizkou v ruce, i ve svém putovani zivotem nékteré obrazy,
udalosti nebo zajimavosti prejdeme téméF bez povSimnuti, jiné zkuSenosti
nas zaujmou natolik, ze u nich urcitou dobu setrvame, abychom prohloubili
sva poznani v tomto sméru. Jsou to zastaveni, ktera ovliviiuji nebo doslova
ur€uji nasi dalSi cestu.

5.1.1 Buh / nejvyssi cil

PfedevSim je to ma vira v Boha, pfesnéji mUj postoj k Bohu. ZaCatkem mé
cesty za poznanim byla laska k Bohu procitovana zejména zivou pfirodou,
potom teprve vlastnim nitrem?®®. K osvétleni svého postoje pouZiji slova ji-
nych autord ze svych velmi davnych poznamek, k nimz jsem si tehdy,
neproziravé nepsala autory.

Bdh je skutecnost vzdy jina, vZzdy vétsi, nez jakou jsme schopni uchopit.
Buh totiz zustava Buih skryty?®, nikdy neni zcela dostupny. Je presaZenou,
transcendentni skutecnosti. Je realitou vzdy jinou. Jakmile ho uchopime
néjakou predstavou a domnivame se, Ze jsme nabyli té pravé jistoty, Bih
nam vyklouzne a ukaze se byt jiny a jinde.

K prozrazeni vztahu s Bohem pouZziji opét své moudrée, le€¢ anonymni poz-
namky. Vztah je tu ukazan na pfikladu vztahu dvou lidi.

Jeden clovék druhého nepozna jen tim, Ze ho bude z dalky pozorovat,
zblizka si ho prohlizet, ptat se na néj jeho blizkych a znamych nebo ho do-
konce védecky zkoumat. Takhle mozna zjisti, jaky ten druhy je, ale ne kdo je.
Nemduze tedy jesté fict, znam toho druhého.

Chceme-li nékoho poznat, musime s nim navazat néjaky vztah. Pratelsky
se k nému otocéit. Ale stale nemohu fict: Znam toho druhého, dokud i on se
neobrati ke mné, neotevie se mi v té ¢i oné intenzité. A v tom okamziku mu
zacCinam vérit. Ne vérit, Ze je. To uz jsme vedéli, nez jsme ho zacali zkoumat,
ale veérit mu ( ve smyslu duvérovat ), spoléhat, Zze nas v nouzi nenecha na
holickach, ze k nam bude vzdy spravedlivy, Ze od néj mizeme océekavat jen
to dobré.

Takova by méla byt vira v Boha. Pratelstvi s Bohem. Naprosta divéra bez
jakychkoli pochybnosti. V Boha véfit, mize znamenat totéz, co véfit v nejvys-
Si Spravedlnost. Mzeme nepochybovat o existenci Boha, ne vSak o cestg,
ktera nas k nému vede. Jestlize Buh n&jakym zpasobem uréuje smér naseho
Zivota, je nutno se zamyslet i nad tim, je-li to opravdu On, kdo si myslime, ze
nas vede.

5.1.2 inspirace esotericka / duch
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Samotna vira v Boha nevylu€uje znalosti z oblasti magie, jez nékdy splyva
s pojmem c¢arodéjnictvi &i okultismus. Hermetikové® ji oznaduji za védu,
zkoumajici svét lidské psychiky za hranicemi bézné empirie. Ani alchymii
nepovazuji za pouhou pfedchudkyni védecké chemie, ale za uméni, filozofii i
cestu k setkani s bozskou podstatou svétla.

Mezi nejstarSi alchymisticka dila ze 12.stol. patfi tzv. Tabula smaragdina,
pfipisovana Hermovi. V této knize nalézame slavnou formulaci ilustrujici
spojitost hermetismu s alchymii: ,VSe co je nahore, je jako vse, co je dole,
vSe co je dole, je jako vSe, co je nahore, aby se zavrSil zazrak Jednoty.”
Podle alchymist se tedy kamen mudrc, stejné jako prvotni materie, nacha-
zi vdude a ve vSech formach a oboji se oznacuje stovkami termina.

Jeden text z roku 1526 o kameni mudrcu fika, Ze je ,dobfe znamy viem
lidem, mladym i starym, nachazi se na polich, ve vsi, ve mésté, ve vsem, co
stvoril Buh; a pfesto jim vSichni pohrdaji. Bohati i chudi ho denné drzi v ru-
kou. Sluzebnictvo ho vyhazuje na ulici. Déti si s nim hraji. A pfesto si ho nik-
do nevazi, ackoli je to po duSi nejzazracnejSi a nejvzacnejsi vec na ze-mi.”
208 ({ikol 18)

.,MySlenka esoterismu je pravdépodobné stara jako lidstvo samo. Schem-
aticky se da vyjadiit dvéma soustrednymi kruhy. Ten vnéjsi pfedstavuje
veSkere lidstvo, ke kterému patfime my vSichni. Uvnitf toho kruhu se ale na-
chazi mnohem mensSi kruh, o jehoZz existenci maji nékteri lidé nejasné tuseni.
Je to esoterni kruh, do néhoz patfi pouze ti, ktefi se duchovné vyvinuli nejda-
le.

Tito lidé tvori jakysi ,mozek” lidstva; toto pfirovnani je velice vhodné, pro-
toze jednotlivé celky lidského organismu pfijimaji impulsy od mozku, o jehoz
existenci nevedi. V esoternim kruhu jsou pfechovavany védomosti, které po-
chazeji uz ze starovéku, které jsou ale i nadale doplriovany o nové poznatky.
Tato poznani stoji vysoko nadevsim, na co mize kdy prijit naSe ,,obycejna“
véda nebo filozofie. Lidé patfici k tomuto kruhu se ovSsem bud’ znaji, nebo se
mohou navzajem néjak rozpoznat, pficemz zbytku lidstva zdstavaji neznami.
Nepotrebuji se tudiz nijak schovavat, mohou Zit jako uplné normalni ob¢ané.
Za urcitych okolnosti se mohou tfeba predstavit opravdu vaznym uchazeéum
o pfijeti do esoterniho kruhu, ktery, jako kazda organizece, potrebuje Cerst-
vou krev. Takoveé pfijeti nového ¢lena by ovSem nebyla nahla a jednorazova
udalost, spise pomaly a postupny proces, protoze mezi obéma kruhy neni
ani zadna ostra hranice, ktera by je oddélovala. Néktefi jednotlivci i celé spo-
le€nosti se mohou pohybovat nékde na pomezi a z této pozice si pripadného
kandidata mohou dtikladné provérit, nez doporudci jeho prijeti.“?*

Tuto uvahu uvadim pro pfirovnani lidského védéni k soustfednym kruzni-
cim, protoZze motiv kruhu se objevuje v kazdé mé kresbé. U mé by mohl byt

207 zapadni esoterismus = hermetismus — Cerpa z nepravovérnych a utajovanych proudi na okraji

Zidovské a kfestanske tradice ( Nakonecny M.: spol.Universalia ) — inspiracni zdroj smérd proudu
Nového véku

208 Ejiade, M.: D&jiny nabozenskeho mysleni I, Oikimené, Praha 1997, str. 247

209 Koreis V. &l.Esotemi mySlenka, asopis Logos 1/95 str.24



vyznam kruhu chapan i jako zafazeni Clovéka do univerza. Kresbu v kruhu
v8ak vyuzivam nezavisle na tomto literarnim zdroji.

Hlavni mySlenky autora o uspofadani ,svéta“ s mymi pfedstavami kores-
ponduji, ale diky stylu, jakym je sdéluje s nimi absolutné& nesouznim. Ze zpu-
sobu jakym se vyjadfuje citim elitarstvi, kterési si s nejvy$si moudrosti a do-
brotou nedokazu spojit. | kdyby tedy to, co takoveé spolky hlasaji byla nezvrat-
na pravda, touha patfit do stfedu téchto kruznic by vyprchala.

Castym esoterickym namétem je myslenka, ze kromé fyzického t&la mame
i tzv. télo astréini — energetické®'® a éterické — dusi. Astralni t&lo je b&Znym
zrakem neviditelné, ale n&ktefi lidé jej vidi v podobé aury?'".

Co se tyCe mé osoby, ja auru nevidim, ale zcela jisté ji mam.

212 isem vyzkousela spiritismus®'®, jehoz mo-

Z tzv.esoterismu praktického
derni podobou je komunikace s tzv.vy$8imi inteligencemi - channeling?™.

Pomoci této metody je pry mozné &erpat z tzv. kroniky Akasha®"”, kolek-
tivni lidské paméti, o niz vim jen z doslechu, avSak sem tam potkam Clovéka,
o kterém se pozdéji dozvim, Ze s timto zdrojem pracuje. | mij ,duchovni uci-
tel“ patfi k takovym lidem.

Tyto praktiky takeé leckdy slouzi jako prostfedek nebo inspirace vytvarného
vyjadreni. P Inspiraci, ktera prochazi celym dilem Martina Mainera
(generace 80.let), je pravé takovy vizionarsky zazitek. Jednoduse FeCeno jde
o naprosté opojeni transcendentnem. Kromé& malby se vénoval pfevazné
kresbam pastelem, vytvarel podivuhodné kosmické vize. <
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je nositelem Zivotni energie — prany (z hinduistického uceni o ¢akrach)
svétlo obklopuijici fyzické télo
Esoterismus bez velkych ambici v oblasti badatelské a studijni, ale vyuZitelngjSi z hlediska
snahy po uspokojeni lidskych potfeb zdravi a Stésti. Spada sem napf. astrologie Ci karmicka
astrologie, jeZ je spojena s virou v minulé Zivoty a karmu
213 yira v moznost komunikace s duchovnim svétem, v némz Ziji astralni téla zemfelych ( rozvoj
spiritismu spjat s osobnosti Allana Kardeca )
214 pfenaseni informaci od nefyzickych bytosti prostfednictvim lidského média

O tajemném ostroveé Atlantis — ztracené Atlantydé psal jiz Platon. Odvolaval se na starsi
egyptské zpravy z obdobi Stredni fiSe. O poloze ostrova a diivodu jeho zaniku jsou dodnes vedeny
spekulace. (Westwoodova, J.: Atlas zahadnych mist, Knizni klub, Praha, 1994, str. 198). Take Tibet
ma povést o tajemné zemi Sambale, kde se tidajné nachazi zdroj prastaré moudrosti (viz.
dobrudruzny roman Jamese Hiltona Ztraceny obzor) Podle tradice jsou texty kalacakry (kola casu)
uchovany v Sambhale, kam se dé4 dostat také ve snu &i extazi.



Duchovni pravodci jsou také v pozadi automatického psani a automatic-
ké kresby?'®. Obé techniky jsou vyuzZivany zejména k ziskavani informaci o
zdravotnim stavu €i psychickych potizich ¢lovéka. Mohou slouzit i jako
prostfedek véstby.

| s témito praktikami mam jistou zkuSenost, ktera se lehce promita v mych
kresbach.

DocCetla jsem se, Ze vyvoj vySe zminénych schopnosti se da rozdélit do
nékolika etap, které mohou byt ovlivihiovany mnozstvim okolnosti a osobni
vyspélosti kazdého jednotlivce, ale jisté znaky jsou typické pro kazdého:

,Ve druhé etapé se objevuji problémy, nejprve pycha z novych védomosti,
které jsou ostatnim nedostupné. Inteligence mu nastavuji zrcadlo, vidi vSe-
chny nedostatky, i ty, které si ani neuvédomoval. Vi, Ze je nema nasilné od-
straniovat, jen pozorovat a zmizi samy. Objevuje se dokonce strach z mocné

216 schopnost oddélit svoje védomi od ruky a to pfedat duchovnimu vidci — andélu ¢i duchu

(Stanék, J., Brzobohata, J.: Laska muze a Zeny z pohledu duSevnich a duchovnich sil, Agape, Brno
1997)



Inteligence, ktera ho nepretrzité pozoruje a tresta za kazdou chybu. Nékdy
by se rad vratil do stareho Zivotniho stylu, ale uz to nejde, vi pfFili§ mnoho.
Nehody a nemoci uz nemuze svalovat na nahodu. Inteligence ho oslovuje ve
dne a v noci mu pfehrava specialni vyukové a testovaci programy. Snovymi
symboly a nahlym vnuknutim vidi i nepriznivé budouci udalosti, coz nebyva
pfijemné. Zkouma priciny, které vyvolavaji, a nékdy se mu podari s pomoci
nadvédomi zménit svij osud. Pochopil, Ze je na pocatku vyvoje a zaZije jesté
mnoho miliénu let zkou$ek, které si muze prostudovat uz dnes. Vzdaluje se
béznému Zivotnimu stylu. To, co zajima jeho, nezajima ostatni a naopak. Ne-
pta se na teoretické veci, ale na osobni. VyuzZiva sveé lécCitelské a diagnostic-
ké schopnosti.'”

Popis stavu, kterymi jsem si ja nebo mi znami po zasvéceni do nékterych
esoterickych technik prosli, se s vySe zminénym pfi letmém pohledu shoduje,
ale je to ponékud dramaticky feceno.

S jistou pychou mohu souhlasit, ovSem ne uz s tou nedostupnosti ostat-
nim. K nastaveni zrcadla neni tfeba vysSich inteligenci, staci si uvédomit, ze
chyby, které nas irituji na druhych jsou s nejvétsi pravdépodobnosti ty, s ni-
miZ sami bojujeme.

Zcela urcité nesouhlasim se strachem z mocné Inteligence, ale to je patrné
dano mymi osobnimi naboZenskymi postoji?'®. Specialni vyukové a testovaci
programy — to zni jako bychom byli roboti — zjednodusila bych je na Zivotni
zkousSky, které prozivame uplné kazdy, jen ne vSichni si uvédomuji jejich vyz-
nam.

A nakonec, netvrdila bych, ze jsem se vzdalila béznému Zzivotnimu stylu,
ale rozhodné tim nabyl jiny rozmér. Vytratila se potfeba klast si nékteré zby-
teCné otazky typu: Proc€ ja? nebo Pro¢ ted? A v nékterych, na prvni pohled
nepfijemnych udalostech, vidim mozna dfive nez ostatni jejich skryty smysl
Ci pozitiva.

Dal$im smérem Nového véku je parapsychologie?” a jeji aplikaci do ob-
lasti zdravi je tzv.biotronika. Je to obor, ktery vychazi z pfesvédceni, ze po-
kud se da veSkera hmota vyjadfit téz jako energie, je vlastné cely vesmir e-
nergii a jeho jednotlivé Casti jsou od sebe odliSeny pouze kvalitou této ener-
gie. Jemnou formou energie je myslenka, hustou energii je hmota. Jednotlivé
energie na sebe mohou vzajemné plsobit??°.

Biotroniku uvadim pfedevsim proto, ze ,,lidovy Iécitel” byl ve své podstaté
moji prvni vyraznou zkuSenosti s ,duchovnem®. Tedy kdyz pominu vzpomin-
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Palka, R.: Channeling, duchovni vychova inteligencemi, Onyx, 1996
Clovék, ktery nevéfi v milujiciho Boha, nejvy$si Spravedinost — prozfetelnost, toho jisté musi
moc-na Inteligence désit — uz proto, Ze samotna Inteligence jesté nezaklada moudrost.

U nas se vzil Cesky termin psychotronika. Predmétem jejiho zajmu je nékolik oblasti.
Predevsim te-legndze, téz Jasnovidnost, tj. vnimani minulych, sou¢asnych i budoucich udalosti, které
Clovék neni schopen poznat ani smyslovym vnimanim ani logickou Gvahou a telepatie=dalSi pfiklad
mimosmyslo-vého vnimani, tzv. ESP = extra-sensorial perception, schopnost pfenaset informace ve
formé myslen-ky na dalku

Toho vyuzivaji také nektera odvétvi alternativni mediciny. Mnoho netradi¢nich terapeutickych
oborti vychazi z orientalni mediciny ( pt. ¢inska akupunktura, akupresura nebo z Japonska pochazejici
Shia-tsu, které usmériuje cesty energie pomoci povrchovych bod na téle).



ky z détstvi, kdy chozeni do kostela byla nevyhnutelnost, obzvlasté pak, jste-
li ,krsténcem® fadové sestry a feckokatolického biskupa.

Otazka ,léCeni” pfesnéji ,uzdravovani“ byla tou zasadni kfiZzovatkou v mém
duchovnim vyvoiji. Stalo se na stfedni Skole, méla jsem za sebou poctivé na-
vStévované hodiny nabozenstvi, Cetla jsem Bibli a stejné poctivé jsem ji nero-
zuméla..

Casto se mi honilo hlavou, jak to ,mél ten Jezis dobry, Ze mohl uzdravovat
holyma rukama, a jak by to bylo fain, takovou schopnost taky mit..." Jednou
jsem své uvahy vznesla nahlas, pfed spoluzackou, se kterou jsem né&jaky
Cas chodila béhat, abych shodila sva nadbyte¢na kila a ona mi jednoduse
odpovédéla: ,To je mozné.“**" A myslela tim, Ze je opravdu i dnes mozné po-
uZivat ruce za stejnym Gcelem, jako to délal kdysi Jezi§. Ze neni zdaleka je-
diny, kdo takovy dar mél. Dokonce mi poradila, kde se takovému zpusobu
léCeni naucit, Ze takovou schopnost mame patrné vsichni, jen ne vSichni ji
umime vyuzivat, mozna i proto, Zze jsme to pfes mnohé generace zapomnéli.
Vzdyt nic takového nasi prarodiCe nase rodiCe, ani nasi rodice nas neucili.

A tak jsem od nedoctené Bible skocila po knizkach alternativni mediciny a
hlavné jsem absolvovala kurz, ktery uci terapeuticky zplsob k uvedeni
vnitfnich zivotnich sil v harmonii pouhym pfilozenim rukou na nemocného,
Reiki”**. Metoda Reiki pracuje se symboly a s inteligentni univerzaini?®
energii.

Novodoba historie u€eni Reiki zacala v 2. pol. 19. stol. UCeni zalozil japon-
sky kiestansky mnich Dr. Mikao Usui. NaSel zpusob, jakym patrné uzdravo-
val i JeziS.. Prostfednictvim zasvéceni se Zak napoji na Reiki — tok energie a
stane se kanalem pro tuto léCivou silu.

Usui si uvédomil vyznam kosmického zakona — zakona harmonie, ze dava-
ni a brani musi byt v rovnovaze a vypracoval uceni, které mohl pfedat svym
nastupclim. Zddraznuje zejména to, Ze pacient sam nese zodpovédnost za
sebe a svoje zdravi. Nestaci nikoho jen |éCit, ale je dulezité ho pfivést na
»spravnou cestu“ — pfivést ho k zodpovédnosti za sebe samého. Reiki aktivi-
zuje v Clovéku vlastni samolécCici sily a procesy. Byva zdUrazifiovana kfes-
tanska (nikoli cirkevni!) stranka a hodnoty Reiki, odstranéni ego-mysleni a
snah po moci.??*

Zménéného stavu védomi, tzv.transpersonalnich®® zazitkt 1ze dosahnout
napf. holotropnim dychanim — zde jako |éCitel pusobi vlastni podvédomi. Kli-
ent si za pomoci Skoleného psychologa znovu prozije néjaky stresujici zivotni
moment a tim jej odblokuje.

V souvislosti se zazitky blizko smrti“°zminim jméno C.G. Jung, ktery byl
jednim z prvnich, kdo takovy zazitek popsal, po ném se velké pozornosti tésil
Raymond A. Moody a z oboru thanatologie doplfiuje Moodym sebrané zazi-
tky Elizabeth Kiibler-Rossova.
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Uzdraveni spojené s naprostou divérou nemocného k uzdravovateli je obecné nabozensky

jev. Jezi$ nebyl prvni ani posledni, kdo takovym zplisobem uzdravoval nemocné.

222 F.E. Eckhard Strohm : Pfirucka ke kurzu REIKI 1, Reiki Association International spol. s.r.o.,
Slovensko 1996

223 kosmickou, boZskou, zivotodarnou

224 7 prednasky ke kurzu Reiki I., MUDr.B.Sukenik

225 zakladatel transpersonalni psychologie prof. Stanislav Grof
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Tito autofi a otazky okolo smrti (tolerance sebevrazdy asistované®*’ nebo
neasistované, trest smrti, pravo na Zivot) mé zacaly zajimat vice az v dobé
navstévovani seminart Etiky na fakulté. Musela jsem se pozastavit prede-
vS§im nad tim, jaké nazory na takova témata v kolektivu prevladaji. Do té do-
by mé ani nenapadlo, ze mé nazory, které mi dosud pfiSly tak samozfejmé,
se mnou témér nikdo nesdili.

O tom, Ze touha po védéni nas nemusi zaveést jen na stezky ozarené slu-
necnim jasem, ale také na temné cesty, vypravi podobenstvi o vnitfni cesté -
pribéh o Faustovi’®®. Mnohé myty se zabyvaly duchovnim hledanim a odha-
luji hluboky paradox temnoty a svétla, ktery se skryva v hloubi kazdého z nas
a i pfi Cteni tohoto vypravéni mizeme odhalit, Ze se v nas skryva nejen
dobro, ale také zI0®?.

Goethova epicka baseri ,Faust® vychazi ze stfedovéké povésti o muzi, kte-
rého duchovni hledani nakonec zavedlo tak daleko, Ze prodal dusi dablu
(skuteCny paradox dobra a zla. Chceme-li plné pochopit dobro, musime ta-
ké poznat zlo). Nakonec Faust poznal marnost pozemskych rozkoSi a doSel
spasy skrze svou litost, o které hovofil JeziS. Podobna myslenka uz ale za-
znéla davno pred Faustem (viz.Job 4.3.2).

5.1.3 stopy na dusi / otisky

Véfim, Ze stopy, které se nam otiskuji s kazdou nasSi zkuSenosti na dusi
(tim vic Sramy zpusobené utrpenim), z nas délaji ty, kterymi jsme, stejné jako
stopa, kterou zanecha Stétec na platné pomaha z namétu udélat jedno kon-
krétni dilo.

Stopy ustédiené Zivotem nam pomahaji objevit nase slabosti, a nebo nam
naopak nechavaji nahlédnout, co v nas opravdu je.

Je otazka, zda jsme jako vyprahla zemé, kde stopa je tak nepatrna, ze je
pro lidské oko témér neviditelna; nebo jsme tak otupéli, ze nato abychom si
néjaké stopy vlbec povSimli, musi nas néco prevalcovat, jako kdyz po trase
projede buldozer; &i jsme urodnou pldou, v niz se stopa vyrysuje do vSech
detaild a my z ni dokazeme vycist vSechny informace; nebo snad jsme jako

221 K eutanazii, volbé smrti: V roce 1986 rozhodla Americka 1ékarska asociace, Ze je etické,

jestlize lékati odpoji udrzovani zivota vcetné potravy a vody u nevylécitelné chorach pacientt na prahu
smrti a u téch v komatu. Toto je karmicky chapano jako negativni skutek. Nejde o sebezabiti, ale o
ukonceni utrpeni, kterému se chceme vyhnout vSichni.( Rinpoche, S.: Tibetska kniha o Zivoté a smrti,
Pragma, Praha 1996, str. 360)

228 Velebi Cistotu srdce na Ukor ritualniho formalismu — stale aktualni myslenka zdlrazruje lasku
k bohu a bliznim (soucit, Job)

229 Faust a Mefistofeles odraZeji dva rozméry lidské bytosti (dobro a zlo jako moralni uvédoméni
versus pokuSeni). Faust je pfikladem téch, ktefi jednoduSe nemohou ,vé&fit* jen proto, Ze je to tak ucili.
Upfi-mné duchovni hledani nevyrista z détinského pfijeti viry, ale zopravdové touhy porozumét
paradoxiim Zivota, proto jeho zvidavou mysl neuspokojovalo uéeni filozofl ani teologt (Dostavat jen
jednoduché odpovédi na moralni a duchovni dilemata sice v sobé nenese nebezpeci, ale nevede
k poznani podsta-ty a smyslu zivota.). Touzil odhalit nejvétsi tajemstvi zivota sam. Zavrhl teologii a
zacal studovat okultni védy a ernou magii. Pfivolal tak k sobé Mefistotela, jehoZ jedinym planem bylo
stdhnout Fausta na stranu zla. Faust dal v sazku svoji dusi, aby mohl do téchto tajemstvi proniknout.



rozbahnéna polhacka, do niz se stopa sice zanese hluboko, ale hned se roz-
plizne tak, ze uz nikdo nepozna, ze tam kdy né&jaka stopa byla, natoZz komu
vubec patfila? (ukol 16)

Tak jako zemé se postupné stava tim, co z ni ,uSlapeme” nebo naopak, co
ponechame pfirozené rast, Zit a vyvijet se, i naSe mysl reaguje na stopy,
které nechame, aby se nam do duse hluboko zaryly.

Zaklad obycejné mysli je jako banka, ve které je ve formé otisk( a navyko-
vych sklonu ulozena karma. Neustalym opakovanim se naSe sklony a zvyky
upevriuji, nabyvaji na sile a takto urcuji nas zivot, nasi smrt a nase znovuzro-
zeni.

5.2 vychozi motivy / hledani

Jsme-li nakroCeni néjakym smérem, presto si klademe otazku, jdeme-li
spravné, pripadné neni-li jina cesta schudnéjSi nebo krat$i, nebo snad zaji-
mavéjSi — je to neustalé hledani. A vreflexi je to pravé hledani, jez utvafi
jednu konkrétni cestu kazdého z nas. (ukol 17)

Mnoho z nas Zene dopfedu spis touha néco mit, nez touha nécim byt. Nut-
né je mit cil, za kterym se Zeneme, protoze bez cile bychom bloudili. Dosa-
Zeny cil stfida dalSi a dalSi, zas o néco vySSi. Lidé nejprve uspokojuji své
vlastni ambice, nez dojdou k poznani, Ze jsme soucasti vétSiho spolecCenstvi
a zacnou si vytyCovat cile, jejichz dosazeni pfinese prospéch celku. Pak za-
¢ne mit zivot smysl.

Kdyz nevime, co chceme, mizeme zacit tim, co nechceme.

5.2.1 hledani tajemstvi Zivota / Pro¢ jsme tady?

Po dlouha staleti si lidé vysvétlovali tajemstvi Zivota prostfednictvim mytu.
| kdyz myty vypravéji o lidech, vystupuji v nich bohové a ukazuji nam, jaké
chyby délame. JeziS vysvétloval své uceni pomoci podobenstvi, Platon zas
téZko pochopitelné filozofické predstavy sdéloval pomoci jednoduchych ale-
gorii.

V mnoha mytologiich a podobenstvich byva k Zivotni cesté pfirovnavana
feka. Od pramene — symbolu vzniku Zivota, narozeni, postupné sili a roste,
urazi veliky kus cesty nez se dostane k usti do oceanu - ke smrti. Ocean, kde
se feka rozplyne Ize srovnat s Nirvanou nebo s kiestanskym Bohem.

V nékterych pfibézich je samotna smrt zvlast oznaCovana za posledni
mytickou cestu, coz plati také o vychodnich nabozenskych smérech.

V mytech a podobenstvich Ize hledat zivotni paralely. Pomahaji nam zr-
cadlit, kdo jsme, abychom se mohli vydat na cestu zmény. Ale nejde jen o

230 Rinpoche, S.: Tibetska kniha o Zivoté a smrti, Pragma, Praha 1996, str.121



osobni paralely. V Biblickych pfibézich Ize spatfit i paralely k souCasnym
dé&jinnym udalostem?*'.

Zakladni funkci mytu je tedy zprostfedkovat vyklad svéta, vytvofit jeho ob-
razny model. NejCastéji jde o literarné zformované pfibéhy, z nichz mnohé
byly inspiraci pro vytvarné zpracovani.

Soubor mytl uréitého uzemi vytvari mytologii, jejimz dalezitym rysem je, Ze
vznikla z kolektivniho nevédomi®®, Ze je tedy odrazem predvédeckého mys-
leni urcité skupiny.

Dnes ¢im dal vice lidi se ze skupiny snazi spiSe vyclenit, nez se do néjaké
zaradit. Tito ,solitéfi“ neladi s zadnym z nabizenych vykladi svéta, a tak si
vytvaFi mytologii vlastni — ,individuaini**

Individualni mytologie vSak neznamena odliSny malifsky rukopis Ci nebo-
vyklou barevnost; jde o celistvy a jednotny systém, vyjadfujici svébytnou
.konstrukci svéta“. Mezi tvirce obracené do vnitfniho svéta patfi napfiklad
dva protagonisté abstraktniho uméni Fr. Kupka A K. Malevi¢. Oba vytvorili
systémy vizualnich znaku pro vyjadieni zakladu universa.

» FrantiSek Kupka vidél podstatu svéta v neustalém tvoreni, stejné jako
predstavitelé vychodnich nabozenskych sméra (viz.4.2.1 ), které je patrné
v kazdém z jeho obrazu na toto téma.

Kazimir Malevi¢ pronika k podstaté byti samotnou tvorbou, kterou sam
charakterizoval slovy: ,Zac¢inam vytvaret filozofii malby, ktera dospiva k bez-
predmétnosti a tim k absolutnu.”

Také z obrazu Ceského malife ,tiché, lyrické geometrie“ Vaclava Bostika
je patrné pronikani z materialni pozemské sféry do ryzich oblasti ducha.

Dalsim Ceskym individualistou je bezesporu nenapodobitelny Josef Va-
chal. Stagi navstivit jeho diim v LytomysliZ**a &ist jeho mytologii ze stén,
nabytku i obyCejnych véci. Epi¢nost jeho dila je srovnatelna s obrazovym
vypravénim P. Breugela nebo H. Bosche.

Jinym zpusobem k nadpozemskému usporadani mifil i Zdenék Sykora.
Slo mu o nadosobni fad, zakotveny v panujicim chaosu. Své obrazy vytvarel
vyuzitim objektivnich, matematickych pravidel a pocitacovych systémdu.

Mytologii smysl( je oddana Adriena Simotovd, ktera se ve své tvorbé
orientuje predevsim na Clovéka. Obrazy nebo otisky lidského téla posouva
k transcendentni imaterialité. <

231 napf. piibh Starého zékona, Kain a Abel, ktery zjevuje vztah dvou bratri mi ptipada jako

vztah Ci-ny a Tibetu. (Cina ma rozsahlé plochy zem&dé&lské pudy — Kain mé&l pole, byl zemédélec;
Tibet lezi vy-soko, lidé jsou zivi predeviim diky yakom, Abel mél stado, byl pastevec. Bih se
k Abelovi naklonil, vy-vysil jeho obé&t, Kain ho z Zarlivosti zabil. Stejné i Tibet je duchovné na vysi a
Cina ho ni¢i.)

282 kolektivni nevedomi je termin C.G.Junga, pro zdédéné bohatstvi archetypd (tj. puvodni a
dokonaly vzor jednani, prototyp, ktery Clovék svym jednanim napodobuje) symboltt a mytd,
nastfadanou zkuse-nost lidstva. Projevuje se napiiklad ve snech

233 Viytvofenim pojmu ,individualni mytologie* (termin do soudobé teorie uméni vnesl Svycarsky
teore-tik Harald Szeemann v roce 1963) se upozornilo na to, ze i jednotlivy Elovék si smi tvorit viastni
vyklad svéta, symbolicky obraz své existence pomoci soustavy forem a znakid, ¢imz zahady
vesmirného byti objasfiuje ndzornéji. Toto plati zejména v uméni, jeZ je samo znakem a symbolickou
formou.

234 “ ,
dnesni Muzeum Josefa Vachala



5.2.2 materstvi /| na kfrizovatce

Mozna, ze i my sami jsme cestou pro néco, co chce bg’/t skrze nas poznano
nebo zhmotné&no (v ndboZenském slova smyslu — Bih®®, ve smyslu biologie
— novy Zivot).

Motivem objevujicim se v polovin€ mych kreseb je materstvi, které bezpo-
chyby vyrazné ovlivnilo mé posledni prace.

O matefstvi, resp. matce jsem se jiz vy$e zminila v souvislosti se starymi
mytologiemi, kde je k matce pfirovnavana zemé, z nizZ v8echno vyrista a do
ni se opét vraci.

Téma matefstvi ve fyzické roviné Ize symbolicky vyloZit, také jako kfiZzovat-
ku dvou cest. V duchovni roviné se vSak nejedna jen o kfizovatku, ale spiSe
o startovni usek na strané jedné a o radikalni zménu planované trasy na
strané druhé.

K mému udivu jsem téhotnych zen ve vytvarném uméni moc nenasla. Jed-
na-li se o zrozeni nebo poc€atek nového Zivota, jsou dila zaméfena spiSe na
zarodek, plod, nezli na matku. Asi proto, ze matka je vidét, zatimco Clovéka
vétsinou laka to co zraku tajeno, to pod povrchem.

67

Vv,

Marie.

235 Svaté Pismo, Rim 1995



Cirkev znala nabozensky vyznam Marie, jakozto matky, uz koncem 1.stol
z doby vzniku Janova evangelia. Pfi JeziSové kfiZi stala jeho matka, jeji se-
stra Marie Kleopasova a Marie Magdaléna. Kdyz JeziS uzfel matku a pfi ni
ucCednika, kterého miloval, fekl matce:

“Zeno, hle, tvdj syn!” Potom rekl tomu uc¢ednikovi:
‘Hle, tva matka!’(J 19,25-27).

Od dob 2. a 3. stoleti, kdy ucta k Marii nepfimo posvécovala Zenu, byla
oslavovana duchovni dustojnost a nabozenska hodnota Zeny teprve ve
12.stoleti. V této dobé vrcholiciho romanského uméni a rozmachu gotického
uméni, zaujima Marie stale vyznamnéjSi misto v lidové zboZnosti. Dilem
lidové zboznosti je Mariino zbozsténi.

Cirkevni architekturu po mnoha staleti zdobi velebna zobrazeni P. Marie
sedici na trinu s ditétem JeziSem. Poprvé pronikla na zapad v 7. stol. a byla
vytvarena podle byzantskych vzoru. Rostl mariansky kult, ktery byl do urcité
miry brzdén tradi¢nim nepfatelstvim vaci Zené (Evé).

Teprve ve 13. stoleti po kfizackych vypravach, dosahla Marie svého nejvy-
§Siho postaveni. Mariina neobycejné bohata ikonografie se opira o malé ¢a-
sti evangelia. Patrné po staleti vyrastala z potfeby matefské postavy v kies-
tanské cirkvi.




Zpodobeni Marie jako ,matky a ditéte* vyjadfovalo oficialni nauku. Ale i ta-
kova zobrazeni matky s ditétem existovala jiz davno v nékterych pohanskych
nabozenstvich. »Napr, egyptska bohyné Isida drzici na kliné svého syna
Hora byla takto zpodobnéna. < Prvotni cirkev ji pfizpUsobila, jak to ucinila i
s jinymi pohanskymi zpodobenimi, pro svuj vlastni ucel.

Marianska theologie je proménou nejstarSi ucty, ktera je projevovana na-
bozenskému mystériu Zenstvi. Zena symbolizuje transcendentni intelekt,
Moudrost®*®, zatimco pred tim byla uctivana Zena predevéim jako rodicka a
symbolizovala plodnost. Panna Marie Matka milosrdenstvi, jez se u posled-
niho soudu pfimlouva za duSe zemrelych. Také se zobrazuje jako truchlici
pro svého syna nebo jako divka Neposkvrnéného poceti, jako trinici nebo
stojici, Marie kojici dité, Ma-rie s rukama spojenyma k modlitbé a spousta
dal$ich. Casto ji byly zasvéco-vany kostely a celé katedraly (napf. Notre
Dame ve Francii).

V renesanci byl vyhradné posvatny typ Marie s ditétem nahrazen typy mé-
né formalnimi. Byla vice zvyraznovana stranka matefstvi ve vztahu matky a
ditéte.

Mé nejvice inspiruje Matefska Panna Maria, ktera v rukou renesancnich
mistrd byla stale vice naplfiovana lidskymi city, az se nabozensky obsah zce-
la vytratil.

V biblickém vypravéni mé zaujala trojice Zzen pod kfizem, uz jen proto, Ze
se vSechny ffi jmenuji Marie. A tak jsem hledala v Marii néjaky hlubsi,
archetypalni vyznam, kromé toho, ze je MATKA.

Jako je Buh : otec ¢ syn ¢ duch svaty, je Marie : matka ¢ sestra * milujici
Zena. Jako BUh : chrani, panuje, plodi ¢ je vlastni krev, muj rod — nasleduje
mné ¢ znamena laska duchovni, Marie : pecuje, radi, rodi « znamena také
vlastni krev, muj rod — stoji pfi mé « zastupuje lasku pozemskou. Tedy je Blh
: muzsky princip ¢ nebe, duchovni aspekty Clovéka, jako je Marie : Zensky
princip « zemé, pozemské aspekty Clovéka

A takto bych se dostala az k ¢inskému vyjadfeni kosmickych protikladu Jin
a Jang, jejichz spojenim v rovnovazném vztahu vznika harmonie.

Tak je tomu i v kfestanstvi, usili o rovnovahu téla i ducha neni fenoménem
jen na vychodé. | kifestan by mél pe€ovat nejen o dusi, ale i o fyzické télo
(dal mu jej Bah), mél by milovat nejen Boha, ale i lidi (stvofil je Bah), mél by
ctit bozi Zakon nejen jak Pismo kaze, ale mél by ctit svoje srdce, které jediné
mu povi, Cte-li Pismo spravné. A v neposledni fadé by mél odpoustét nejen
druhym, ale i sobé, protoze i tihu hfichi by méla rozpustit uleva, ktera nasle-
duje za kazdym odpusténim. O pomoc kiestané zadaji pravé P. Marii.

236y zapadnim kfestanstvi je Zena ztotoZnéna s postavou bozské Moudrosti. Ve vychodni cirkvi

byla rozvedena nauka o nebeské Moudrosti -Sofia, v niz se rozvinula Zenska podoba Ducha Svatého
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toto velmi dobfe uz davno védi, a tak si pro tento pfipad zfidili instituci svaté

zpovédi?’. Krestan si sam odpustit nemuze, cirkev vyzaduje svatou zpovéd.

YV Vv,

hem v nasich domech. Televize urCuje rytmus Zivota, rozdéluje Cas, urCuje
nase jednani. Buh jiz nema Zadny vliv, zUstava v kouté. Chapeme-li Pannu
Marii spravné, tak musime postavit Boha opét do naseho stfedu a televizi do
kouta.

Cetna zjeveni P.Marie sméfovala k détem. Panna Marie nabada predevsim
k pokore, diveére a intenzivnim modlitbam, protoze jediné pres né vede cesta
k ni a Bohu. Vyzaduje modlitbu jako cestu k ziskani miru. (Medzugorie)

Necitit se neustale pod tihou hfich znamena uvést svédomi do rovnovaz-
ného klidu. Jaka disharmonie vladne v lidech, ktefi skutky své nehodnoti a
hfichy si neuvédomuji, natoz aby se pokouseli svoji disharmonii uvést zpét
v soulad. O mnoho hUrf jsou na tom ti, ktefi svymi skutky jesté ublizuji, ale sa-
mi jsou pfesvédcCeni, Ze jednaji spravné. Zasadovost je to, co se u nemou-
drého mUze stat velmi nebezpecnym nejen pro jeho okoli, ale i pro néj samo-
tného.

Ale zpét k Marii. Jak uz jsem zminila, jeji dulezitost se odvozuje z jejiho
matefstvi — je ,rodicka Bozi***® Pozdg&ji byl termin rodi¢ka BoZi nahrazen
terminem ,Matka BoZi“. Marii Pannou v3ak zlstala a dogma o trvalém pa-
nenstvi®*® Marie bylo vyhlageno na Efezském koncilu.

Toto panenstvi nemusime brat doslovné. MuzZeme si jej vylozit jako poceti
matky s panensky Cistou dusi. Poceti z Cisté bezpodminecné a vSeobjimajici
lasky, coz nevylu€uje spolupraci muze. Pfesto v dnedni dobé pIné rozchodd,
rozvodu a interupci, je i toto panenské a zaroven biologii tolerované poceti
zazrak.

Marie je tedy prfedevsim symbolem lasky, pochopeni a milosrdenstvi, hod-
not, o kterych se hovofi nejen v kfestanstvi.

Dalajlama fika : Soucit, laska a altruismus nejsou jen nabozenské hodnoty.
Jako lidské bytosti, dokonce i jako ZivoCichoveé, potfebujeme soucit a lasku,
abychom byli schopni pfezit. Jesté prfed nasim narozenim, kdyz jsme spoci-
vali v matciné Iiné, zavisel nas klid na psychickém klidu matky. B&éhem prv-
nich nékolika tydnl po narozeni, tedy v obdobi, které ma na nas pozdéjsi
vyvoj zasadni vliv, jsou pro rozvoj nasich mozkU dualezité i takové malickosti,
jako napfriklad matefsky dotek. Po nékolik dalSich let bychom bez lasky a né-
hy naSich rodi¢a viibec nemohli prezit. | nyni, kdyz jsem dospéli, potfebuje-

237 , y ek i it . C e
Svata zpovéd’ znamend od¢inéni svych hiichli — cesta za oc¢isténim duse a tedy i oCisSténim

roucha Madonina
238 termin poprvé dolozen na po€.3.stol.; Dotekem Ducha svatého se Panna stava Matkou a davé
zivot svétlu bozského poznani. Jen z Cisté, neposkvrnéné Panny se rodi Kristus. (Tomasova, M.: Za
Cas a prostor, Avatar, 1998, str. 49)

Jde tu o pfizplsobeni prastaré nabozenské idey a opatfeni ji novym vyznamem. Teologie
Marie, Matky-Panny dovrSuje pradavné asijské a stfedozemni koncepce Velkych bohyi schopnych
sebeo-plodnéni. (parthenogeneze, pf. Héra)



me nékoho, komu bychom duvérovali, kdo by nam projevoval lasku; a az ze-
starneme, budeme také zavisli na lasce druhych. Takovy je lidsky Zivot.2*°

Stale tu mizeme hovofit o Panné Marii, Zené a matce, jakoZto symbolu
vSech zen a matek, milujicich a milosrdnych. Ale pozor, milosrdenstvi a laska
nejsou jen Zenskymi atribury. Jsou také vice i méné vyvinutym Zenskym as-
pektem kazdého muze. A nebo jinak, milost a milosrdenstvi jsou vlastnosti
projevovaného Boha v Zenském aspektu (proto je Panna Marie spojovana
s orodovnici, proto je tak ¢asto vzyvana: Zdravas Maria, milosti plna..)

Milosrdenstvi v kifestanském slova smyslu tedy znamena: ,Dostanes, i
kdyz sis nezaslouzil, a je ti odpusténo, i kdyZ nemtzes odéinit.**' To se nam
muze zdat velmi nespravedlivé, nez se sami ocitneme v situaci, kdy potfebu-
jeme, aby ten druhy k nam byl milosrdny. Pochopime pak, Ze ta nejhlubsi ka-
tegorie lidstvi se jmenuje milost.




Panna Maria se za vSech okolnosti zobrazovala témér nadpfirozené kras-
na — jako laska, trpélivost a soucit zhmotnéné v Zené, a krasna byla tradicné
zobrazovana i ve vyjevech na téma Smrt Panny Marie. Obvykle méla mladsi
tvar nez jaka by odpovidala jejimu skute€nému véku a leZela na lizku, jako
by spala.

Vilém Flusser v souvislosti s modernim uménim odhalil jakozZto hlavni ka-
tegorii estetiky (estetické kritérium) a méfitko prozitku a vnimani vibec, zvyk.
Na co jsme zvykli, to nevnimame.. Cim je dilo neobvykIeJS| (otfesngjsi), tim
je vnimateln&jsi, protoZe zvyk pohlcuje hodnoty dila.?*

Toto jisté tusili néktefi umélci uz davno pfed nim. »Dukazem je Smrt
Panny Marie od Andrea Mantegny (viz.obr.94) , malife 15. stoleti, ktery se
naprosto odchylil od tradiCnich zobrazeni a zachytil ji zcela realisticky jako
mrtvou®*®. <

5.2.3 rodicovstvi na pozadi mytologie / zdrzeni na cesté

V mytologiich byva nekone¢né mnohokrat popisovan model rodiny a pro-
blémy, které z ni vyrustaji. Model rodiny Uzce souvisi s nejednim nabozZen-
skym smérem, a to nejen proto, Ze se mnohy takovy kolektiv na modelu ro-
diny zaklada, ale také proto, Ze je to pravé rodina, ktera je tim vychozim bo-
dem — startem na cesté do Zivota a zaroven tim prvnim pravodcem, ktery nas
smeéruje.

V hor8im pfipadé mize byt rodina (i vuli jenom jednoho jejiho ¢lena) nejen
startem, ale i celou cestou az k fiktivnimu cili. Potfeba provazet nas cely Zivot
nemuze pramenit z Cisté lasky. Pomoc, abychom nahodou neuhnuli ze smé-
ru, ktery nam nékdo jiny urcil neni pomoci, ale disledek samolibé nemoci.

Je dulezité védét, Ze pfijde doba, kdy by Clovék mél zacit o nékterych vé-
cech ve svém Zzivoté rozhodovat sam. Mél by to védét kazdy Clovék — jak
z pozice ditéte, tak z pozice rodiCe. Rodi¢ by mél v ditéti tuto touhu probudit
a podporovat, dokud dité nenajde silu a odvahu cestu k samostatnosti usku-
teCnit. V tom spatfuji skute€nou nesobeckou rodiCovskou lasku. A ne:
,pujdes, kam ti ukazu!
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Ukazkou toho, jak maze vlastni rodina ¢lovéka zdrzet na cesté k sebepoz-

nani je prvni ¢ast pfibéhu Guatamy Boddhy, ktera vypravi o jeho Zivoté, kdy
jesté netusil kym je. Kdy jesté zil jako Adam a Eva v R3ji, ze kterého vSak
nebyl vyhnan, ale musel z né&j utéct:
Budha se narodil se do kralovské rodiny, rodi¢e mu dali jméno Siddhartha a
Jjako princ prozZil bezstarostné détstvi. Byl obklopen laskou a prepychem.
Proroci krali povedéli, Ze kdyz jeho syn spatfi nemoc, stari a smrt, odda se
asketickemu Zivotu.

ProtoZe otec chtél svého syna vidét spise jako svého nastupce a panovni-
ka nezZ jako poustevnika, nechal okolo palact a zahrad zbudovat hradby a
dal je peclivé strezit, aby princ nic takového nepoznal (podobnost s pohad-
kou o Sipkové rtzence). Kdyz Siddhartha dospél v muze, kréal rozhodl, Ze
nejjistéjSim poutem bude manzelstvi a rodinny Zivot. Jednoho dne se Sid-
dhartha vydal za hradby a i pfes veSkera opatreni, spatrfil starce, nemocnou
Zenu a pohfebni privod. Prestoze mél zenu a dité, byl touhou po hlubsim
poznani vychézejici z jeho nitra nucen je opustit.>**

Tato ¢ast pfibéhu udi, Zze kazdy Clovék ma své poslani, svlj osud a musi
poslechnout své srdce, aby ho nasel, ackoli pfi tom mozna zklame své nej-
blizSi. Ukazuje také jak tézke je vymanit se z rodinnych zvyklosti.

Podobné se chovaji néktefi rodiCe, jen proto, aby nas na cesté, kterou nas
provazeli dosud, mohli jeSté néjakou chvili zdrzet. Pouzivaji k tomu osvédce-
nou metodu, a to nenechat nas co nejdéle dospét. Toho |ze dosahnout vice-
ro zpusoby, vSechny vSak vedou k jedinému - k dlouhotrvajici nesamostat-
nosti potomka. Ten je pak nezralym a neznalym sama sebe.

RodicCe Casto vidi své déti takove, jakymi by je chtéli mit a nedovoli jim, aby
prisly na to, kym doopravdy jsou. Spousta otcl sni o tom, jak jejich synové
po nich pfevezmou podnik nebo zvoli stejné povolani. Mnoho matek s pfes-
priliSnou laskavosti peCuje o své syny, uSetfuje je starosti, aby co nejdéle
zustali nezralymi — zUstali jen jejich détmi a ony je dale mohly tvarovat podle
své vlle, z pocitu, Ze bez nich zGstanou na svoji cesté opusténé.

Mnozi rodiCové si v hloubi duSe vibec nepfeji, aby jejich déti poznaly Zivot
mimo dosah rodiCovského dohledu, nebot to probudi vnitfni potfeby a vlast-
nosti, jez jsou pro kazdého jedince specifické a nemusi byt vzdy v souladu
s rodigovskymi pranimi. ,Cim usilovnéji se snazime, aby s nami déti zC’lstalI‘y,
tim vétsi trépeni jim zplsobime, aZ se nakonec odhodlaji skutecéné odejit.“**

Tyto rodiCovské sny nejsou samy o sobé zlé, prestoze zdrzuji a stézuji
start do zivota, jsou vSak naprosto marné. Kazdy Clovék musi naplnit svou
vlastni identitu, aby si uchoval vnitfni vyrovnanost.

Vyrustame-li v rodiné, ktera nas pfili§ dlouho izoluje od realného svéta, od
problému a tézkosti (protoZze takova poznani znamenaji opravdovy rist o-

v vwvos

Ukazkou rodicu ktefi jsou moudfi a chapou nutkavou potfebu svych déti
poznat sveét, |ze spatfit také v nékterych ¢eskych pohadkach. Napf. Gesto,
kdy mama sbali Honzovi ranec buchet a poSle ho do svéta, o ledasCem
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napovi. Nebo otec, ktery synovi nebrani odejit z domu v pohadce O statec-
ném kovafi, Ci princove, ktefi se vydaji hledat svou lasku a mnohé dalsi.

VSechny nase volby v podstaté odrazeji to, kdo jsme. Potfeba poznat Zivot
(ochutnat jablko ze Stromu poznani) by neméla byt vnimana jako hfich, to
vStipi nam potomkdm i nasim potomkdm jen pocit provinéni a vydédénosti.

RodicCe si bez ohledu na své osobni, mravni a sexualni kodexy budou mu-
set uvédomit, ze déti jednou zakonité vyrazi hledat cestu k rozvoji vlastni
osobnosti a rodina muze jen dat spravny pfiklad, lasku, podporu a pochope-
ni. Hlavni ukol rodi€da vidim v pomoci svym détem na cesté k poznani, prv-
nim ukolem je, je na tu cestu dostat.

5.2.4 druhé zrozeni / vlastni cestou

K samotnému zrozeni, kterym zivotni cesta zacCina.

Nemusi jit jen o okamzik narozeni, kdy Clovék pfechazi z jednoho svéta do
druhého — z matefského lina do skute€¢ného svéta na Zemi. Podruhé se Clo-
vék rodi, kdyz si zaCina uvédomovat, Ze je nezavislou bytosti — nezavislou
na rodiCich, ktefi maji odliSné cile.

Prenatalni zivot a Zivot v laskypIné péci rodi€l je jako bezstarostny Zivot
v Réji, 2. zrozeni je pak vyhnanim z Raje?*, vyhnanim do svéta vlastni odpo-
védnosti za své Ciny. Vyhnani z Raje je tedy podminkou druhého zrozeni a
tim i naSeho osamostatnéni. Zalezi jen na nasSich rodicich, jestli nas, po vzo-
ru Boha otce, z Raje vypusti.

Rodi¢ vi, ze na dullezita rozhodnuti musi byt Clovék zraly, ale to nezname-
na, ze musi za své déti neustale rozhodovat. Musi nechat své déti dozrat, a
to se nepodaifi jinak, nez ze je necha Cinit vlastni rozhodnuti a nauci je nést
dasledky svych &ind. Uloha rodiée se zméni z neustalé aktivni pomoci na
pouhé byti, na pomoc pasivni (tzn. Ze pomuUze az ve chvili, kdy je o to poza-
dan, nebo kdy je to bezpodmine&né nutné)

Pfed vstupem na kfizovatku by mél Clovék jisté védét, kterym smérem chce
pokraCovat. Auta také blikaji v odbocujicim sméru dfiv nez fidi¢ otodi volan-
tem, aby ti, co absolvuji kfizovatku s nim, védéli, ze se ho mohou drzet, nebo
aby mohli zpomalit a nechat ho projet.

Dokud clovék sam nevi, kym je a kazda jeho volba je spiSe pokusem, nez
cilenym krokem, mél by urcité Zivotni kfizovatky absolvovat sam. Na rozcesti
si kazdy vybere, jenomze nikdy nevi, nebyla-li t druha cesta lepSi. Zvoleni
spravného partnera pro Zivot, to vyzaduje jistou duSevni vyspélost. Dospé-
lost, ktera neni dana vékem. Pak totiz vybér ,sveé druhé polovicky”, svého jin
nebo jang, uz neni rovnici o dvou ,neznamych®, ale o jedné ,znamé“. A tou
,Znamou“ musi byt pfedevsim on sam.
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Abychom mohli vstoupit do kfizovatky po pravém boku s nékym druhym,
musime prfed tim védét, kam ten druhy bude odbocovat, abychom nezpuso-
bili velky karambol.

A takovy karambol mUze pfijit, spoji-li se cesty dvou mladych lidi pfili$ brzy.
Jejich cesty se zakonité rozejdou v okamziku, kdy jeden z nich jako Buddha
najde sam sebe. A tomuto rozdéleni nezabrani ani manzelska, ani rodiCov-
ska pouta. Jestlize Clovék zalozi rodinu v dobé, kdy jesté nevi, kdo je a kam
sméfuje, kdy vybér partnera je pouze otazkou existenéniho zabezpeceni ne-
bo jen ochoty nezklamat druhé — Zivot ho dfive Ci pozdé&ji zavola jinym smeé-
rem, a pak uz zména sméru zpusobi hofkou zkuSenost na cestach jeho bliz-
kych. Je vSak nevyhnutelnda pro rist vSech zu€astnénych.

Obhajobou takové nahlé zmény sméru je Buddhovo osviceni, které je po-
kraCovanim cesty zapocCaté vymanénim se ze Zivota svého otce.

Buddha, tehdy jesté viastnim jménem Siddhartha se stal mnichem a hledal
moudrost v nejriznéjSich nabozenskych doktrinach a u riznych uciteld.

Podrobil se nepredstavitelné askezi a sebetryznéni, protoZze byl presvéd-
cen, Ze poprenim veskeré télesné touhy povzbudi a oZivi duchovni Zivot. Po
case pochopil, Zze pfehnanym sebetryznénim jen nicCi vlastni silu a svou mysl
neosvobodi, ale spiSe oslabi. Pifekonal asketismus stejné jako kdysi prekrocil
hranice svétského Zivota a vydal se ke stromu moudrosti u néhoz meditoval,
dokud nedosel védéni, které hledal.

Rozpomnél se na své pfedchozi Zivoty a pochopil nevyhnutelna pojitka pfi-
¢in a dudsledku. DoSel i k poznani, jak ukoncit lidska utrpeni. Otevrely se mu
dvé cesty.

Mohl ihned vstoupit do nirvany — stavu konecné blazenosti nebo se na ¢as
zfici svého vlastniho vysvobozeni, zistat na zemi a vyucovat ostatni tomu,
co se sam naucil. Zvolil osud ucitele.

Siddharta se zpocatku pokousi nalézt odpovédi na své otazky prostrednic-
tvim pfiklonu k bézné prijimanym doktrinam. Tak zaCina své duchovni hleda-
ni vétsina lidi. Kdo ve vire nehleda pouze utéchu, nenalezne tak dostatecné
uspokojeni a potom zacne hledat odpovédi mimo uceni zavedenych nabo-
zZenskych struktur.

Rovnéez se pokousSel najit duchovni osviceni skrze popfeni svych télesnych
potreb a tuzeb (zejm. zapadni kultura péstuje tradici, jez vnima lidské télo ja-
ko kofen vSeho zla). | asketismus opustil. Domnivat se, Ze Boha Ize nalézt
poprenim, ¢i dokonce ni¢enim toho, co stvoril, je hezky fe¢eno posetile.
Duch nemuze zZit ve stradajicim téle.

V pfibéhu se objevuje také symbol stromu moudrosti?*’. Strom odrazi
zakladni dualitu, jez je vlastni také lidské dusi. Kofeny zZivého stromu tkvi
pevné v zemi, ale jeho vétve sméruji vysoko k nebesim.

Duchovni pravdy Ize nalézt jediné skrze kontakt se Zivotem.?*

Ve své mytické roviné vypravi pfibéh o cesté lidské duse z temnot nevédo-
mosti k proménujicimu poznani cyklu zivota a smrti.

6. forma zpracovani namétu / vime kam, nevime jak
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6.1 idealni forma /| START

Neékteré véci ztraceji svuj hlubsi smysl ve chvili, kdy se popiSi. Zejména,
jsou-li nam odhaleny dfive nez je objevime sami. Pouhym popsanim bez
moznosti u€asti na jejich objeveni ztraci totiz nékteré myslenky kouzlo.

Je to jako s filmem, ktery nam nékdo odvypravi od zacatku do konce, a pak
nam na film vénuje vstupenky. Za uSetfené penize si koupime do kina pop-
corn a béhem filmu si pékné se sousedem pokecate o zZivoté, protoZze nas to
nebavi, kdyz vime, co bude nasledovat.

Ale pfipravime se o zajimavé zazitky a prfedevSim o hlavni myslenku.
Snazivy predvypravé¢ nam sice prozradi film i s pointou, ale takto nas ani ta
nejhlubsi myslenka pfilis nezasahne.

Je-li cesta k poznani pfilis jednoducha, nepfikladame onomu poznani tako-
vy vyznam. Nevazime si ho. A patrné ho brzy vypustime z hlavy.

Lehce nabyl, lehce pozbyl!
Jsem presvédcena, Zze véci kolem nas maji svou idealni formu.

Néktera vypravéni — nékteré knihy se zdaji byt lepSi nez film, jindy diky do-
konalé scéné a presvédcivym hereckym vykonim v nas zanecha film vice

Vv s

Pfevedenim skute€nosti z jejich idealni formy do formy jiné se ztraci jejich
naboj. Vytrati se obsah a nahradi ho pouhy jeho popis.

Svét moudre vyjevuje sva tajemstvi tém, ktefi jsou pfipraveni je pochopit.
Tim, Ze je nékomu neSikovné popiSeme dfiv, nez je sam objevi mozna zavi-
nime, Zze mu podstata téchto véci zGstane navzdy skryta, protoze ztrati touhu
ji sam rozkryvat.

Nékterym svét vyjevuje to, k Cemu se jini ani z dalky nepfiblizili, ale ti zas
objevuji upIné jiné véci, které pro zménu zlstanou skryté nam. V tom spatfuji
moudrost. Moudrost vyjevovani véci tém, ktefi jsou pfipraveni je pochopit.
Od véci malych pres jesté vétsi, az po ty nejvétsi. Nebo také jinak : od téch
materialnich, pfes méné hmotné az po ty zcela abstraktni. ProC si poznavani
svéta vyzaduje postupny proces a nikoli velky ,boom*“ védéni symbolicky vy-
jadfuje jedna tibetska bajka.

Uvéznéni v temné, uzké kleci, kterou jsme si sami vytvorili a kterou pova-
zujeme za cely vesmir, jen malokdo z nas dokaze vibec zadit si predstavo-
vat jiny rozmér reality. Patul-rinpo¢he vypravi pfibéh o staré zabé, ktera
bydlila v plesnivé studni. Jednou ji navstivila Zzaba z more.

,Odkud pfichazis?“ zeptala se ji Zaba ze studny.
»Z velkého oceanu®, znéla odpovéd.

~Jak velky je ten tvlj ocean?*

~Je obrovsky.”

,Mysli$ tim aspon Ctvrtinu této mé studny?”
,Vetsi.*

,Vetsi? Snad ne polovinu?“

.Ne, jesté vetsi.”



»~Je snad.... tak velky jako tato studna?“
»10 se neda srovnat.”
»10 neni mozné! Musim to sama vidét.”

Vypravily se tam spolec¢né. Kdyz Zzaba ze studny uvidéla more, byl to pro ni
takovy otfes, Ze ji prosté praskla hlava.?*°

PFfibéh dava také pouceni o tom jaky muze mit smysl reinkarnace. Velice
laicky feCeno, do Nirvany je tfeba se postupné dopracovat az se v ni jako
v Oceanu rozplyneme. Ne do ni rovnou hupsnout a explodovat!

Je velka chyba ztotozniovat moudrost se vzdélanosti nebo chytrosti. To
prvni je souhrn znalosti ziskanych zkuSenostmi a studiem, to druhé je uméni
pouzivat mozek. Moudrost je vic nez to. Vychazi z naSeho nitra. Aby se o
chytrém a vzdélaném dalo fici, ze je moudry, musi se nechat vést srdcem
(nebo naslouchat svoji dusi).

Sv.Pavel ukazuje, Ze laskou vede prava cesta ,ukazu vam jesté mnohem
vzacnéjsi cestu“(1K 12,23), ,Kdybych mluvil jazyky lidskymi i andélskymi, ale
lasku bych nemél, jsem jenom dunici kov a zvucici zvon. Kdybych mél dar
proroctvi, rozumél vSem tajemstvim a obsahl vSecko poznani, ano, kdybych
mél tak velikou viru, Ze bych hory prenasel, ale lasku bych nemél, nic ne-
Jjsem“(1K 13,1-13)

Ani sv.Pavel presné nefika, co je laska. Mluvi o tom, co je, kdyz neni laska
a presto se z jeho slov da vycitit jaka vlastné je.

Kazdopadné moudrost patfi na zemi k ttm nadpozemsky pozemskym vé-
cem, které se stejné tak jako laska tézko popisuji, méfi i porovnavaji. Podob-
né je tomu i se Sté&stim, virou nebo utrpenim. Mazeme citit jak pasobi, ale
stézi je popiSeme nékomu, kdo je jesté nepocitil.

Na rozdil od lasky citované rizovou knihovnou nebo néjakym ze ,srdceryv-
nych“ americkych romantickych filmi. Které nam nuti jasnou pfedstavu o
tom, co znamena milovat, takze si od puberty myslime, Zze uz to davno zna-
me, a za dalSi davno zjistime, Ze to minulé davno to jesté nebylo ono... a
pak si musime polozit otazku: Pfijde-li jesSté néjaké ,davno“ a vétsi ,Ono“? A
vSichni zjistime, ze u toho nehraje hudba ani nebiji zvony. Neni-li prave
poledne.

Jednou z pochopitelnéjSich, presnéji sdélitelnéjSich nebo sdilnéjSich podob
utrpeni®® je fyzicka bolest (archetypalni lidskou zkugenost). Tu zname bez-
pochyby vSichni, ackoliv prah bolestivosti a zkuSenost s ni mame odliSnou.

Pfesto na zakladé své vlastni zkuSenosti si alespon pfiblizné dokazeme
predstavit, jak je druhému, kdyz se pfi krajeni cibule pékné fizne do prstu,
natoz kdyz si ho ufikne cely.

Kazda nova bolest boli ze vSech nejvic, ovSem jenom dokud nezazijeme
jesté horsi. Ten, co uz pfiSel o cely prst si lehce dokaze predstavit, jak to bo-
li, kdyz se Clovék jenom fizne, ale naopak tomu nejde. A kdyz oba vyhledaji
doktora, aby jim od té nejhorSi bolesti, kterou kdy zazili, pomohl, toho, co se
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jen fizl, poSle patrné doktor hned mezi dvefmi domu. A jesté se mu vysméje.
A tady pan v ¢ekarné se zas vysméje tomu bez prstu, Ze z toho déla takové
drama. Sam pfiSel na pile o celou ruku a taky se z toho nezblaznil! Nebojte
déti, bezhlavy rytif nebo lidské torzo uz v ¢ekarné nesedi.

Mluvili jsme o tom, jaké to je, boli-li nas télo nebo né&jaka jeho Cast, ale i
lidské trapeni a souzeni zname vSichni. Mize se nam pfihodit bez viditelné-
ho duvodu, protoze dfive i pozdéji se nespravedinost Zivota dotkne kazdé-
ho z nas. Pocitime nezaslouzenou bolest a utrpime nezaslouzené ztraty, bez
ohledu na to, zda véfime v Boha nebo neomezené lidské moznosti.

Utrpeni prosté je, nebot’ je soucasti zZivota. ,Pro ty, ktefi byli vychovani ve
vife v laskavého Boha pfipominajiciho vanocniho JeZiska, je to téZko stravi-
telna pravda. Chce-li ji ¢lovék pochopit, musi si osvojit pokoru pfed tajem-
stvim Zivota. Takovou pokoru Ize nalézt jediné skrze bolest, ztraty, hledani
odpovédi na obtizné otézky a prijeti skutecnosti takové, jaka je.“**’

Nespravedlivé utrpeni sice nemusi mit ddvod, ale miaze mit smysl, pokud
se jim nechame vniting proménit. Castgji se ale stava, ze lidé nepochopi
hlubSi smysl a podstatu obtizného zivotniho obdobi a na nesnadnych Zivot-
nich kfizovatkach ztraceji iluze a zahorknou.

Transformacni ucinek utrpeni odrazeji mnohé myty a to, Ze v prozitcich,
které Clovéku pusobi nejvétsi bolest, se skryva hlubsi smysl (viz.Job, 4.3.2) &i
poslani, naznaCuji. NaznacCuji také, ze uleva v lidském trapeni spociva ve
sdileni. Uvédomit si, Ze ve svém trapeni nejsme sami, je nejlepSim Iékem na
bolest. Mnohdy byva vhodné&jsi miCeni nez plané utéchy v podobé jednodu-
chych odpovédi Ci pfisliby budouci odmény za soucCasné utrpeni. Jedinou
skuteCnou utéchou v utrpeni je soucit, cokoli jiného je urazkou trpiciho. Slovo
»2soucit’ znamena citit s nékym — nezaslouzené utrpeni mize v ¢lovéku pro-
budit hluboké spojeni s ostatnimi zivymi bytostmi.

Nikdy nemuzeme poznat Uuzkosti a pocity druhého do takové miry, aby bylo
mozno objektivné posoudit jejich hloubku, velikost nebo intenzitu. Je pfilis
mnoho subjektivnich faktorl, které je pfi takovém posouzeni tfeba zohlednit.

Kromé toho, ze zalezi na osobnich zazitcich a urcité duchovni vyspélosti
posuzovaného jedince, zavisi stejné tak na osobnich zkusenostech a vyspé-
losti posuzovatele.

Mravenci se zdame velici, ale slon si to jisté o nas nemysli. A pak taky slo-
novi je to nejspis jedno. | v tom Ize spatfovat jeho velikost. Z tohohle hlediska
je stejné veliky i mravenec, protozZe taky nefesi nedllezitosti.

Ti, co Ziji v neustalém pomérovani své velikosti s jinymi, patrné nedosah-
nou takové velikosti jako ti, co nehledi jak jsou na tom druzi a postaci jim
pfisny posudek vlastniho svédomi. A tito jsou moudfi.

Moudfi védi, ze cestu kterou kraceji si vybiraji jen a jen sami. Védi, Ze ob-
viflovat z vlastniho neuspéchu druhé a nebo ho svadét na nestastné okol-
nosti je k cili nedovede. Jinak fe€eno: kazdy jeden Clovék si sam vybira svj
smér, kterym se v Zivoté vyda, ackoli je vétSina z nas prfesvédcCena, ze véci
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kolem nas se déji ,protoze a protoze®, nebo si to alespor zkousime namluvit.
Ale neni to okolnostmi.

My sami si vybirame, k C¢emu se pfiklonime, které odpoveédi na otazku uvé-
fime a jakou verzi pfibéhu si vybereme. V hloubi duse vime, kde je pravda,
CO je a nebo neni spravné. Jen tu svoji dusi musime obcas poslouchat.

Ze k vam, déti, duSe nemluvi? A co je svédomi?

Pravda je jen jedna. Stujme si za ni, parta neparta!

Kazdy se chce stat sam sebou. Vymezit se vici vSemu, co mu dava pocit
identity (vUci roding, partnerovi, zivotu ve mésté.. ). Znat smysl své vlastni
existence je patrné tim, co se skryva za usilim stat se tim, kym skutecné
jsme. Nékdy si ani neuvédomujeme, do jaké miry zrazujeme své nejhlubSi
hodnoty v zajmu pocitu pfisluSnosti a zafazeni.

| na obtiznost a mnoha uskali, ktera skryva tato cesta k vlastni samostat-
nosti, poukazuje nejeden mytologicky pribéh.

Zivot ale neni jen reagovani na déni kolem nas. Neni jen o rozhodovani se
v pfimych vécech. Rozhodujeme se i na hlubSi urovni. MGizeme jit az k mys-
lenkam, které k nam pfichazeji. A jimi se hlavné nechavame ovlivnit, jen si to
kazdy neuvédomujeme.

Ti, co si neuvédomuiji, jak je jejich mysleni ovliviiuje, se snadnéji nechaji
ovlivnit smyslenim druhych - silngjSich. Vybirame z velké smési mysSlenek a
je na nas, jestli ulpime na prvni, ktera nas napadne, anebo ji v klidu nechame
odplynout a pockame, az pfijde dalsi.

Vzdyt myslenky nam hlavou proudi jak lidé nahoru doli po Vaclavském na-
meésti.

Muazeme si vyhladovéli uprostied Vaclavaku sednout na lavi¢ku a v klidu si
snist parek v rohliku. A jak se tak ladujem, vibec si nevS§imame, kdo okolo
nas projde. Ale tadyhle pan na vedlejSi laviCce, ten se otaci za kazdym, kdo
kolem projde. Ve chvili, kdy vykroutil hlavu za krasné tvarovanou blondyn-
kou, sezral mu parek z rohliku pes, co se tudy prohnal jako stfela.

Stejné tak, jako je na nas, kterym kolemjdoucim vénujeme pozornost a kte-
rym ne, je taky na nas, u kterych mysSlenek se pozastavime a které nechame
bez pfiliSné pozornosti odplynout. Kdybychom ulpéli hned na prvni myslence,
mohla by nam ta, ktera opravdu stoji za pozornost uniknout. ,Moudrost je
schopnost rozliSovat, kterym zprévam vénovat pozornost a které pustit.“ >

Moudfi tedy védi, ze nas druzi nemohou svymi soudy o nas nijak zranit; to
muzeme udélat jen my sami sobé — tim, jak na né zareagujeme. V tom spo-
Civa naSe moc, jak vladnout svému zZivotu — urCovat jeho smér, volit sami, jak
jej prozijeme.

S uménim ovladat svou mysl — stav svych myslenek souvisi meditace
(viz.4.3.1). V mezefe mezi mysSlenkou ktera jiz ustala a myslenkou, ktera
jesté nevznikla, zazivame panenske, Cisté védomi pfitomného okamziku. Je
to stav, ve kterém neexistuji Zadné pochybnosti; neni tam mysl ktera by po-
chybovala; vidime pfimo. V tomto stavu nezistaneme nadlouho, protoze

252 . . . . PP ;o
zpravy ve smyslu energie kterd na nas ze slov a situaci plisobi, Sanaya Roman, Osobni sila

skrze uvédomeni, kap.Moudrost: Byt svym vyssim ja, 154 - 155



vznikne dalSi mySlenka. A kdyZz v této mysSlence hned nepozname, ¢im op-
ravdu je, promeéni se jako ta predesla v obyCejnou myslenku. Tomu se fika
fetéz klamu. Dokazeme-li poznat pravou povahu myslenky, jakmile vyvstala,
a nechame ji bézet, aniz bychom ji sledovali, pak se vSechny dalSi myslenky,
které po ni vzniknou, automaticky rozplynou.?>

6.1.1 kresba / pésky

Nékteré své myslenky radéji vkladam do obrazu, protoze je neumim slovy
vyjadfit. V okamziku, kdy o nich mluvim nahlas, citim, ze ztraceji vaznost.
Neznéji. A pak vyvolavaji dojem naprosté falde. Obecné plati, Ze pfida-li se
k verbalnimu sdéleni obraz, doda to na duvéryhodnosti, ale ani ten zdaleka
jesté nezaklada pravdivou skuteCnost. AZ vlastni prozitek - subjektivni zku-
Senost se situaci poklada zaklad subjektivni pravdé, které ubyva na subjek-
tivité s pfibyvajicim poctem jedincu, jez méli podobnou zkuSenost ve stejné
situaci.

Jednodu$e feCeno: tomu, co slySime, nevéfime, zni-li to neuvéfitelné.
Pridaji-li se k tomu fotografie nebo videa a na vlastni o¢i vidime to, co jsme
pred tim jen slySeli, uz sdéleni jistou pravdivost pfipoustime, ale porad ne-
jsme skalopevné presvédCeni — muze jit o fotomontaz nebo hrany film..
staneme-li se vSak ucastniky nebo pfimo aktéry néjaké udalosti, prozitek,
ktery v nas zlistane, nam nikdo nevyvrati. Uvedu na pfikladu:

Kdyz se tetky na rohu ulice bavi o tom, jaka se stala v€era na silnici neho-
da: ,Slysela ste, jak tamhle spad vcéera dédek z kola?“ ,No jo, a strasné se
potlouk!”, Pry upad asi na hlavu nebo co?* ,Uplné ztratil zrak, lez na chodnik
po Ctyrech.“ ,A nefikejte, teta?! VZdyt uz byl davno mrtvej. Prej u toho dusi
vypustil.“ ,Ne, ne, preZil to, ale celej od krve, to byl!“ ,Nefikejte?! Taky ste to
slySela, teta?“ ,Ja to vidélal“ ,No, jo, tak to bude, jak fikate!"

.Koukejte, pan Machacek.. taky ste vCera vidél toho polomrtvyho cyklistu?
Nevite, kam ho odvezli?“ ,NIKAM, JE UPLNE ZDRAVEJ!* ,Jé a jak to vite?*
,PROTOZE TEN, CO TU UPAD, SEM JA!*

Pro to, co ja bych chtéla sdélovat, je idealni forma nonverbalni. Musim tedy
volit mezi riznymi vizualnimi vyjadfenimi. Vybér se podstatné zuzi, kdyz vy-
Skrtnu veSkera prostorova vyjadreni, protoze pro socharskou a jinou prosto-
rové narocnou tvorbu nemam patfi¢né ,prostory“. Rozhodnout se mezi zpu-
soby ploSného zobrazeni je uz jednoduché, neb malovat neumim, s barvami
na grafiku by mé vyhodili z domu a film jsem jesté netocila. Zbyva tedy kres-
ba.

6.1.1.1 velkoformatova kresba / na dlouhou trat

Patfim k lidem, ktefi jsou velmi precizni. Mam rada poradek a véci museji
byt pfesné takové, jaké maiji byt. Pracuji-li na mensSich formatech, ma snaha
o dokonalost je pfilis§ viditelna, nasilna az trapna. Myslim, Ze toto je také du-
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vodem, proC se nedokazu dobfe vyjadfovat v malbé, ktera vyZzaduje mnohem
vetSi odstup mezi realitou a zobrazenim.

V kresbé je odstup mezi realitou a zobrazenim nepatrny, To umoznuje ten-
ka stopa tuzky oproti tlustym tahim Stétce. Tuzka umoznuje do detailu pres-
né vykresleni. Ale pouze s takovym pfistupem bych nemohla tvofit obrazy
svych pfedstav. Musim mit prostor i pro neurcitosti. Prostor, na némz se mo-
hu pofadné rozmachnout, v némz se nemusim soustfedit na zadny detail a
nechat se unést samotnou kresbou a zaroven v tomto prostoru potfebuji kou-
sek mista pro realitu, pro hmotu, pro sebe.

Potfebuji prostor, v némz jista preciznost tak nebije do oci.

Prostor, kde se mohu uvolnit a jenz je tak velky, ze v ném mohu popustit
uzdu i své utopickeé snaze po dokonalosti.

» jako predstavitele velkoformatoveé kresby bych uvedla Jitka Svobodovou

a Jifiho Kornatovského, z jiného a starSiho soudku symbolické a provzdus-
néné kresby Frantiska Bilka, které nazyval Modlitbami <

6.1.1.2 figuralni kresba / ve vhodné obuvi

V8echno, co na svété mame a zazivame, vnimame skrze nase télo pomo-
ci smyslu. Proto i vySe zminéna bolest ma jedno pozitivum. Pfipomina nam,
Ze néjaké télo mame.

Také nam télo pfipomina, ze Zijeme ve svété hmoty a hmota nas nuti zpa-
tky zkoumat, co je za ni. A za ni se berou vize a ja nékteré jednoduse chytim
a nakreslim. A ted kreslim téla, ktera nam pfipominaji, ze zijeme ve svété
hmoty a hmota nas nuti zpatky zkoumat, co je za ni. A za ni se berou vize a
ja nékteré jednoduse chytim a upravim, pak nakreslim, a pak je hodim do
odpadkového koSe, ktery mi pfipomina, Zze s nim budu muset podniknout
cestu k popelnicim, a Ze nebudu-li koukat pod nohy, mozna Slapnu do stopy,
kterou tam zanechal néjaky pejsek... A tak musime myslet také na to, co jiz
poznamenal jeden moudry Clovék na ucet filozofu, ktefi ,pro samé duchovno
zapomnéli na hovno*?®*, a totiz Ze se kazdému z nds muze stat, ze $lapne
vedle, kdyz bude chodit s hlavou v oblacich a nebude alespon obcCas koukat
na cestu.

» predstavitelkou figuralni kresby je Adriena Simotovd, moje srdeéni zale-
Zitost, existencialné ladéna je tvorba Rudolfa Némce, ktery zachycuje osa-
moceni a prazdnotu Clovéka v moderni spolenosti napf. otisky vlastniho té-
la, figura se objevuje i v nékterych perforacich Aleny Kuéerové, v malbach
Jitky Valové byva figura ohraniCena a tim zviditelnéna na ploSe platna a
jesté zminim kresby Karla Neprase, ktery své postavy modeluje pomoci
linii <

6.1.1.3 styl / a to dobré znacky

Styl, kterym vyjadfujeme své nazory a pocity je u kazdého jiny.
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Hledani smyslu Zivota a odpovédi na otazky, co pfijde po Zivoté, se ales-
pofi na okamzik U&astnime kazdy. Myslim, Ze toto téma je silnou inspiraci®>®
a nejeden umélec se jim byt jen ve zlomku své tvorby zabyva bez ohledu na
to, v jaké dobé Zije nebo Zil.

» Jako pfiklad bych uvedla podobenstvi o historii Zivoti od narozeni az do
smrti postimpresionistického malife Paula Gauguina, ktery svou vizi svéta
vtélil do obrazu ,Odkud pfichazime? Kdo jsme? Kam jdeme?“ (1898). Dilo

pramenilo z touhy malife namalovat svou ,duchovni zavét “ «

Moje kresby, ac jista srovnani jsou nasnadé, ze stejné touhy jisté neprame-
ni, nebot’ na zavét se citim pomérné mlada, ale ,duchovni zpovéd “ je dob-
rym kompromisem.

Gauguin ,si uvédomil, Ze daleko Iépe vyjadfuje své nabozenské a metafy-
zické tryzné& malbou nez slovy*?®. | ja to citim podobné a ur¢ita témata ve
svém zivoté radéji vyjadfuji nonverbalné.

Pro Gauguina byla duchovnim smyslem Zivota samotna tvorba. V dopise

priteli Danielu de Monfreid uvadi : , jestli uz nebudu moci nikdy malovat, ja,
ktery nic jiného tolik nemiluji — Zenu ani déti, mé srdce bude prazdnée.“ A
pfestoZze déti ani Zeny tolik nemiloval, jsou to pravé Zeny, které na nas dy-
chaji vani pozemského Raje z kazdého jeho obrazu..
» | motiv matefstvi Ize najit ve dvou Gauguinovych obrazech, které nama-
loval v letech 1896 a 1899. Poprvé vzniklo ,Matefstvi“ ve dvou verzich®’.
V pozdé&jsi kompozici zaujima matka méné vyznamné misto®*° 4 Jako z kaz-
dého jeho obrazu, i z tohoto nas ohromuje pfirozenost az rajska nevinnost.

Tato duchovni témata se daji vyjadfit nesCetné mnoha zpUsoby a je
nelehky ukol, vybrat si ten spravny. OSklivosti a hrizy se vzdycky vyjadfuji
Iépe nez krasa a dokonalost. Patrné proto, Zze to dokonalé stvofil pfed nami
jiz Buh a my se mu vtomto sméru nemizZeme rovnat. Snaha zobrazit
dokonaly svét takovym jakym je, je naprosta marnost a utopie. Ale mizeme
vyjadfit dokonalost jinou formou, formou nam vlastni, abychom neopisovali
od Boha, protoze z toho by byl tak akorat velky prasvih.

A i takové pradvihy se stavaji. Staci navstivit v knihkupectvi sekci
s duchovni literaturou. Knihu vysSi kvality poznate jednoduSe, protoze
vétSinou neobsahuje ilustrace.

Ale je mnoho knizek, které svym obsahem opravdu nejsou Spatné, ale
trochu vzdélaného a citlivéeho ¢lovéka odradi obrazky panenek Barbie
s labutimi kfidly na zadech nebo radoby nézné Slunce hledici na nas
s usmévem Mickey Mouse.
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6.1.2 postup prace / pak razné kupredu

Casova tisert mé koneéné donutila vzit papir velkého formatu a napnout ho
na zed. Tomu tedy jesté pfedchazelo nékolik zni¢enych vrtaku pfiklepovky,
kterou bylo nutné v naSem byté panelového domu pouzit, aby se zdokonalilo
misto pro mé vytvarné snazeni. Pak uz stacilo jen objednat u Kooh-i-nooru
dostateCné mnozstvi grafitovych tuzek zvanych Progressa a mohla jsem za-
Cit pracovat.

Ma prace nespociva v hledani spravné formy pro vyjadieni nazord nebo
pocitu, ale v hledani samotném. Kresba uz v hlavé existuje, nesnazim se ji
vymyslet, nesnazim se pfili§ pfeménovat onu mlhavou vizi, ale snazim se
néco z ni zachytit a zbytek se dodéla sam.

Tvofim pfedstavu, ktera pres noc zestarne, vyprcha a pak z jejiho torza
tvofim jeji rekonstrukci. Az pfi tvorbé samotné se krystalizuje jeji prava podo-
ba vysledného dila.

Kdybych tu pfedstavu dlouho pfed tim upravovala a snazila se ji pfivést do
co nejdokonalejSi podoby, po ur€ittm mnozZstvi navrhd na balicim papife
bych ztratila brzy touhu realizovat je ve velkém. A to je divodem, pro€ mym
kresbam nepredchazeji zadneé navrhy.

Navic, kdyz pfilis upravuji a kombinuji, tak s pravidelnosti pfekombinuji, a
pak uz jen trham a likviduji a vysledkem je jen ztrata Casu. Jinak fe€eno,
jakmile do prace zapojim vic rozumu nez citu, vznikne velmi dobfe prekryta
idea mym zhmotnénym Ja. Tim se ovSem nerada chlubim, takze kazdé tako-
vé mé pfilis viditelné Ego konCi v odpadkovém kosSi a ja si mohu fici jen, Ze
tohle zase nebyla ta ,spravna cesta“.

Prestoze mym kresbam nepfedchazi spousta navrhl, neobejdou se bez
pfiprav, a¢ velkou ¢ast vymyslim pFfimo pfi praci ( svétla, stiny, tahy, zpusob
modelace figury..). VétSinou je prvnim zdrojem né&jaka fotografie (tzn. foto-
grafie nezhotovena za ucelem pfevedeni do kresebné formy), ale pfi jejim
kresebném zpracovani se mi v hlavé rysuje kresba dalSi a nez tu prvni do-
konc€im, vim pfesné, jak bude vypadat ta nasledujici.

To ,vim pfesné” ale nema dlouhého trvani. Nez se dostanu k dalSi kresbé,
z toho ,vim pfesné® se stane opét mlhava predstava.

Tedy konkrétni podoba nasledujiciho ,dila“ neexistuje, ale o pozici, ve kte-
ré bude nasledujici figura mam ucelenou pfedstavu, a tak uz mohu zhotovit
.pracovni fotografie“, abych méla pfedlohu pro kresbu téla nebo jeho Casti.

Jako je (duchovni) cesta tématem mych praci, je to i forma jejiho zpraco-
vani a volba motivu, co ur€uje onu cestu.



Nejprve vznika ,kresba negativni®, coz je pouze tupym hrotem vypsané
propisky vyryta linka, na kterou pak reaguje kresba grafitem, ktery tuto pre-
dem danou ,negativni linku“ zCitelnuje.

Jde o hru danosti s nahodilosti a ja jsem uvnitf této hry, zaroven jako ne-
¢inny pozorovatel, zaroven jako tvlirce. Kreslim samu sebe pozastavenou
v Case, vytvafim si prostor setrvat tam, kde se v bézném hektickém Zzivoté
mnohdy nestiham ani pozastavit.

Kazda moje kresba znamena znovuprociténi emoci, které jsem kdy na své
proménlivé duchovni cesté pocitila, stejné jako lidé prozivaji v klinické smrti
vSechny své skutky v emocionalni roviné. Kdyz kreslim, vlastné nejsem, a-
bych pak o to vic mohla tady byt.

Mé kresby jsou v podstaté urCitymi mezistupni mych nabozZensko-filozo-
fickych promén — jsou takovymi poevropstélymi bardy.

Svétlo, které vychazi odnikud v temnoté kresebného prostoru odhaluje jen
nékteré Casti téla, ale zato zfetelné, jen zdlrazriuje, jaka fyzicka stranka, je-
jimz atributem je pravé osvicena Cast téla, je stouto fazi vyvoje spojena
(ruce-nadoby k pfijimani kosmické energie, nohy porfebné ke zvladani
strastiplnych cest, ruce sepjaté k modlitbé k prositéni Boha celou dusi, novy
Zivot, vyzaru-jici ztéla, ktery bézné Clovék nezaznamena a pak Sok
z pfechodu do jiného svéta, svéta netlumenych barev, hluku a stresu).

Kruhy jsou ur€itou mantrou v procesu kresleni, symbolicky vyjadfuji pfislu-
Snost do tohoto svéta, tohoto prostoru i mimo €as a prostor.

Realisticky podanymi atributy by mozna mohli evokovat pedagogickou fun-
kci (takhle se sedi pfi meditaci, tak kleCi pfi modlitbé, tohle je kiestanstvi,
tohle joga,..tohle je ultrazvuk, tady jsou nohy,...), ale o to tu nejde.

Chci vyuzivat moci obrazt a umoznit divakovi vstup do paralelniho svéta,
umoznit mu podobnou psychickou zkuSenost, napf. prozitek modlitby, ticha,
soustfedéni se na energii proudici skrze ruce do téla, ...



Didakticka cast

hrani * tvoreni a snéni s déetmi



ukol 1 (motivace viz. str. 2)

cesty, stezky stezi¢ky, vysSlapeme déti¢ky

motivace:

- zvéf pochodujici za vodou, ptaci odlétajici na zimu do teplych krajin, Cervotodi,
kdrovci prokousavajici si své chodbiCky v zivych stromech, krtci budujici spletité
chodby pod zemi, mravenci s dumysinym systémem dalnic, pé&Sinky v horach
vySlapané vysokou zvéfi, cesta vymleta vodou mezi skalami a nakonec i my lidé
s naSimi cestami. Bereme si z zivé pfirody ten spravny pfiklad?

- bude akce v pFirodé — povime si, co je land-art , ale az na konci hodiny. Nejdfiv
kazdy upravi svou vlastni cestu ( cesta vymezena kameny, dlouha ryha v hlinég,
vychozena cesta Slapanim tam a zpét, dlouha posypana natrhanou travou, to€ici se
okolo pfilehlych stroma)

vytvarné prostredky:
- dvé ruce, dvé nohy, obout se a do pfirody

mini galerie: land-art: Walter de Maria — Linie dlouha pUl mile, Robert Smithson —

Spiralové molo, Dalibor Chatrny, Ivan Kafka

ukol 2 (motivace viz. str. 3)
cesty — komunikace

- jak komunikace vznikly, pro€ se tak nazyvaji, ...

- rozdame do dvojic kartony A1 nebo A0
a) dvé neznamé Kultury se setkaji a
nejprve navzajem poznavaji — dvojice
tvofi na jednom papife, aniz by se pfe-
dem dohodla, jakym zpusobem bude
kdo a co délat. Kazdy si vybere sam za
sebe vytvarné prostredky, které bude
pouzivat b) kultury uz se navzajem
znayji, stoji vedle sebe, prolinaji se ne-
bo jedna druhou doplriuje - pfed zacat-
kem prace si oba ve dvojici rozdéli ulo-
hy. Dohodnou se, jak, kdo a co bude
tvofit, jak se budou navzajem doplrio-
vat (do bude pouzivat teplé tony, kdo
studené, kdo bude malovat v barvé a
kdo vytvaret kontury, kde bude Cisté
muj prostor, a kde, v éem se spojime)
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a za c¢) spojenim obou kultur vznikla
kultura nova — symbioza — kazdy tvofi
uz sam za sebe na vlastni papir, s vy-
uzitim pfedchozich zkusenosti

- pouzijeme tuzky, pastely, inkoust, barvy, ¢tvrtky

mini galerie: Jean Debuffet 1, Yves Tanguy, Gerhard Richter (stirani
barevnych hmot, pferyvani, Skrabani,..), skupina Trackstar, Martin Mainer,
Zdenék Sykora, Vojtéch Preissig - Pavouci

ukol 3 (motivace viz. str. 6)
zastaveni na cesté

1) vysypu na stul velkou hromadu rliznych pfedmétl, kazdy si néjaké vybere (5—
10ks) a v tiché meditaci nad jednotlivymi pfedméty vymysli zastaveni na své cesté.
PFfedméty mu-ze dotvofit, zddraznit, zviditelnit jejich symbolicky vyznam.

2) studijni kresba pfirodnin — od vzniku k zaniku (od seminek k plodu, nebo jesté dal
k na-kousanému plodu, k ohryzku od jablka, od Svestkové pecky zpét k pecce)

mini galerie: hracky jako pfedchudci objektu — objektivace détského snéni ( metafo-
rizace nezivého), amulety, suvenyry,.., Jifi Hadla¢ — Virtus, cestovni objekt, Marcel
Duchamp

ukol 4 (motivace viz. str. 8)
cestovatelsky dennik Marca Polla

-papirova kolaz namisto cestovatelského denniku - zaznam néjaké cesty namisto
psani obrazky. Kdo chce, bude tvofit z vlastnich fotografii, k dispozici vS§em budou
staré noviny, fotky, asopisy,...

mini galerie: Jifi KoléF, Jiti H. Kocman — Knihy (ruéni papir), Jifi Svankmajer, Max
Ernst , Man Ray, Kurt Schwitters, Robert Rauschenberg, Wolf Vostella (dekolaz)

ukol 5 (motivace viz. str. 8)
co je to , jit uvozem* ?

-na zacatku hodiny probé&hne diskuse o tom, kdo vi, co je to ,jit uvozem*
-strukturalni malba (tempera, akryl,..)

Kazdy maluje svoji pfedstavu uvozu. Na konci hodiny si nad hotovymi pracemi
povime, co to doopravdy znamena a jak slovo vzniklo.

mini galerie: strukturalni malba: Robert Piesen, Toyen, Mikulas§ Medek, Jan
Koblasa, Vladi-mir Kopecky — Krajiny, Kvéta Véalova — Soutéska, Jean Fautrier, A.
Tapies, Anselm Kiefer, Jean Debuffet

ukol 6 (motivace viz. str. 9)
Nanao Sakaki



- Cteme nékteré basné Nanaa Sakakiho. Mnozstvi jeho basni je napsanych na
papircich a jsou pohazeny po stolech. Déti je objevuiji, ¢tou a opét odkladaji, dokud
nenajdou né&jakou, ktera se jim zalibi..

Vyberou si jednu z nich a s tou pak budou pracovat v ramci grafickych tydna.

-ilustrace k libovolnym basnim Nanaa Sakakiho
- tydny grafiky: nejprve slepotisk, poté sucha jehla a nakonec linoryt

mini galerie: L. C‘epe/ék, J. Vachal, F. Bilek

ukol 7 (motivace viz. str. 11)
Pésinky, cestic¢ky, cesty &i dalnice

Nejprve pljdeme ven, pujdeme cestou klikatou i dlouhou, rovnou jako zavodni
draha, hrbolatou rozbitou, dojdeme k neposekané louce, mineme stfihany zivy plot
u strejdy na zahradé, o kus dal jen kioviska... néjaké rostliny, kvétiny, traviny, popf.
listy stromu si s sebou kazdy pfinese do tfidy, ...

-a) velkoformatové kresby
- grafit, rudka, uhel nebo gecconda (struktura travin, housti, lesa
— uvolnéna kresba podle vlastni fantazie, inspirovana pfirodou)

nebo

- b) perokresby
— pouZijeme traviny, které jsme si z venku donesli a budeme je kreslit, pokryji celou

plochu

mini galerie: Alena Kucerova — Jarni prace, Cesta v polich (perforace), Jitka
Svobodova, Jifi Kornatovsky, Pavel Barika, Ladislav Cepelak — Obili, Jifi John —
Trava, Rakosi

ukol 8 (motivace viz. str. 11)
mapy

- pfinesu na ukazku par pravych a veétsi kupu okopirovanych map rGzného stafi i
méfitek. Budeme si chvili o nich s détmi povidat — jak se v nich ¢&te, pro€ se tak lisi,
jak se kreslily mapy dfive a jak se tvofi dnes....

- rozdélime si okopirované mapy a kazdy do té sveé zakresli, kudy by se chtél vydat.
Pak se oblékneme, a kazdy pujde na vylet po trase podle té své mapky... a uz se
nikdy nesetkame. Déti se ztrati v lese a mé zaviou. Tak jinak...Jinak tedy...

Protoze déti nejsou zadni hlupaci a védi, ze vyrazit na vylet podle mapy jiného
kraje a mozna i jiného stoleti neni dobry napad, rozdam jim mapu podrobného mé-
fitka kraje ve kterém se pravé nachazime a vyrazime na celodenni vylet rozmanitym
terénem.




- nasledné :

1. - malba (zazitky z cesty — prodirani se hustymi kfovisky, pfechod pfres krasné
vyCistény smrkovy les, pfes louky a pfes pole, po cesté i necesté)

2. - soucasti dalSiho vyletu bude kresleni svoji vlastni mapy (poznamky a nakresy
cestou, dalSi hodinu ve tfidé na zakladé téchto poznamek kazdy zhotovi svoji mapu
(v duchu téch starych map, plankl cest, nebo naprosto moderni inovovana mapka)

- bude na vybér mezi kresbou, bramborovymi tiskatky nebo kombinaci obojiho

mini galerie: expresivni malba: Jan Kotik, Jindfich Prucha — Vnitfek bukoveho lesa,
Josef Sima (poetické krajiny), Martin Mainer — Cesty, Z. Sykora — Linie, Jackson
Pollock, Simon Patterson — Velka medvédice (mapa metra)

ukol 9 (motivace viz. str. 12)
lidi — travy

- motivaci budou myty o prvnich lidskych bytostech, mytus o tom, Ze prvni lidé
vyrostli ze ze-mé jako travy

- perokresby — struktura travin po celé ploSe papiru - mozna se v nich objevi néjaké
bytustky, pomizeme je zviditelnit i pro ostatni (ale ne zas moc, aby se mohly opét
schovat v travé)

mini galerie: Alén Divis — Vecerni koupani, Poust, Vladimir Kokolia — perokresby, Fr.
Ja-nousek, Max Ernst — Radosti Zivota, René Magritt — Ostrov pokladu, Wifred
Lama — Dzun-gle

ukol 10 (motivace viz. str. 19)
labyrint - stezka

- Na vzdaleném tichomorském ostrové Malekula lidé méli prazvlastni zvyk. Kreslili
do pisku labyrint zvany ,stezka“. Ducha kazdého zemfelého Cekala stejna cesta do
zemé mrtvych, ale na ni se musel setkat se zenskym ochrannym duchem. Kdyz se
zemrely pfiblizil, smazal Zensky duch ¢ast ,stezky” a tim pfinutil neboZtika doplnit
nakres, neZ mohl ve své pouti pokradovat a znovu se narodit do nového Zivota.?*
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- na vybér bude z mnozZstvi grafickych prvk( — kazdy vyhotovi bludisté v duchu
grafického prvku, ktery si vybere

— vyhotoveni vlastniho bludisté (fad — geometricka abstrakce)

mini galerie: mozaiky (Byzanc, secese, A. Gaudi), Fr. Foltyn — Cesty linie, Fr.
Kupka, Z. Sykora, Robert Delaunay — Okno ve mésté, K. Malevi¢, P. Mondrian, V.
Kandinskij, Paul Klee, J. Mir6, Mark Tobey

ukol 11 (motivace viz. str. 21)

prevtéleni

- tibetska maska jako vtéleni bozstva po dobu obfadu az do sejmuti masky nebo
maska jako nové prevtéleni vybrané v zemi, kterou navstivil Er (Platon)

— maska — zhotoveni celého pfevleCeni (cely kostym, jako bychom se chystali na
maskarni ples), inspiraci ale nebudou pohadky, nybrz sou€asni lidé (bohaty chudy,
tlusty tenky, zpustly nebo vyfintény,...)

mini galerie: iniciacni masky pfirodnich narodd, tibetské ritualni masky, indianska

tetovani, narodni kroje, masopustni masky, Petr Nikl, Toma$ Ruller (akce)

ukol 12 (motivace viz. str. 32)
zaznam snového putovani

zadznam z duchovni cesty v jednoduché zakladni meditaci provadéné ve spolupraci
se zkuSenym odbornikem

- nasledné malba obrazovych vizi z tohoto putovani vlastni mysli

mini galerie: surrealisté (G. de Chirico, S. Dali,..), Marc Chagall, M. Mainer, Josef
Vachal, Jan Zrzavy, ZbySek Sion, Vaclav Tikal, Jaroslav Réna

ukol 13 (motivace viz. str. 33)

mantra

— opakovani jednoho prvku, vede k vytvofeni struktury na ploSe - vytvofeni nové
dimenze v obrazu (vlastni systém)

mini galerie: Fr. Drtikol, Karel Malich, Jan Pisték — Jaké bude pocCasi, Z. Sykora,
Radoslav Kratina, Andy Warhol, Bridget Riley

ukol 14 (motivace viz. str. 35)
koany

— jako asamblaze (tedy zhmotnéni jednotlivych koand pomoci neomezenych materi-
ala)

mini galerie: Zdenek Rykr, Vincenc Makovsky, Zdenék PeSanek, Robert Rauschen-
berg, Daniel Spoerri, Joseph Beuys, Antonio Tapies, Kurt Schwitters



ukol 15 (motivace viz. str. 46)
povést — mytus o vlastnim ptivodu

— inspirace kulty a zasvécujicimi obfady, iniciacemi (viz. Eliade Il., str. 249 — 250)

— vymyslet vlastni doktrinu, viastni mytus o puvodu skupiny, vlastni mytus o tom,
odkud pochazime vsSichni nebo jen muj rod

— zpracovani formou komiksu

mini galerie: ilustrované Ceské baje a povésti , ilustrace rliznych obrazkovych éaso-
pisu, komixy, Roy Lichtenstein, Vladimir Kokolia, Gustav Doré (ilustrace knih, 19.
stol.)

ukol 16: (motivace viz. str. 66)
otisky - stopy

- tak jako zZivot nechava stopy své v nas a tim nas utvafi a formuje, my vtiskneme
papiru svébytnou, jedine¢nou dusi pomoci barevnych otisk( nasich rukou ¢&i chodi-
del

- kartony vétSich rozmérd formujeme stopami — otisky v obrazy

mini galerie: Otisky téla (Rudolf Nemec, Yves Klein), Vladimir Boudnik — stopy
materiall, Eva Kmentova — reliéfni otisky lidského téla, L. Cepelak — Stopy orby

ukol 17: (motivace viz. str. 67)
hledani cest a cesti¢ek

-muchlaze

- na zmuchlaném papife ponofeném do obarvené vody se objevi cesti¢ky (az papiry
uschnou, nékteré cestiCky ponechame, jiné zddraznime nebo pfebarvime)

mezitim

- hledame cesticky na zmuchlaném papife poslepu — tedy aniZz bychom si pfedtim
pomohli obarvenou vodou

mini galerie: Ladislav Novak, Fr. Kupka — Solo hnédé &ary, Dvoubarevna fuga

ukol 18: (motivace viz. str. 61)
kamen mudrcu

- zhotovovani digitalnich fotografii kamenu raznych tvara a velikosti na rozli¢-
ném pozadi (uUkolem fotografie — zamaskovat nerost)

mini galerie: Fr. Drtikol,



8. zavér / CiL!

Nezalezi na tom, ktery mytus, které nabozenstvi &i ktera zkuSenost (at
extaticka ¢i ne) nas uvede do pohybu, podstatné je, aby to bylo smérem
k lasce. Takto pfivedl mnoho lidskych zivotd k napinéni, k vé€nosti mytus o
Kristu, nebot nas uci, ze Clovék nezije sam za sebe a sam pro sebe, stejné
jako pfibéh Buddhy naucil mnoho lidi, Zze soustfedit se jen na hmotné statky
v zZivoté nevede k uspokojeni potfeb ducha.

Ze, po nasem: ,méné znamena nékdy vice*

Tomu vSemu bychom mohli u€it déti i my, aniz bychom k tomu potfebovali
status Spasitele. Myslim ze vytvarna tvorba, at’ uz vlastni nebo v ramci vytva-
rné vychovy ve skole pro toto vytvafi dostateCny prostor.

Protoze moje duchovni cesta zacala v pfirodé, jsem pfesvédcCena, ze pravé
pfiroda ma onu moc, kterou zadné kazani, Cetba, uceni nebo religionistické
vzdélani nenahradi. PUsobi pfimo na srdce, nebere to zdlouhavou, le¢ frek-
ventovanou cestou pres celnici zvanou rozum.

Brat déti vice ven, pokud pocasi dovoli, hledat inspiraci v zelené ¢asti své-

ta vic nez v té Sedivé, v tom vidim cestu k otevieni hlubSiho vnimani tohoto
svéta (zaroven vede k pochopeni umeéni, které se pohybuje pravé v téchto
hlubinach - tedy alespon nékteré). Nehodnotit véci kolem sebe jen jako kras-
né-osklive, potfebné-nepotiebné.....ale vidét i to, co je skryté v nich nebo co
se ukryva za nimi.
,Odcizeni civilizovaného ¢lovéka Zivé pfirodé ma velky dil viny na jeho vzra-
stajicim estetickém a etickém upadku. Kde by se v dospivajicim Clovéku vza-
la ucta pred Cimkoli, kdyz vSechno, co kolem sebe vidi, je lidsky vyrobek, a to
levny a osklivy?“?%°

Smysl prace s détmi vidim v tom, Ze jim mUzeme opét otevfit o€i, aby vidél
to, na co uz se jejich rodicové zapomnéli divat. Aby nevidély jen pékny obal,
ale zajimal je i obsah a potazmo i kvalita toho obsahu. Aby nezlstavali jen u
povrchu véci, aby z nich nevyrostli povrchni lidé... jak je ale naucit byt moud-
rymi?
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Pfredstavitelem kultury, jejiz tradice moudrosti spéje k pfeziti moderni do-by
je Dalajlama®". V &ase, kdy na$ svét je stizen krizi, kdy jako by ztracel sviij
fad a cil, potfebujeme vic nez kdy pfedtim naslouchat davné moudrosti. Vé-
da a technologie nam dopraly neomezenou kontrolu nad pfirodou. Jenze
moc bez moudrosti je nebezpecna. Potfebujeme uvést naSe moderni vymo-
Zenosti do souladu se starobylou moudrosti.

To takeé jinymi slovy znamena, naslouchat opét vice pfirodé.

Jeho Svatost Dalajlama Casto mluvi o vzajemné propojenosti vSech véci.
V tomto smyslu odpovédnost neseme my vSichni. Pravé kvuli naléhavosti
nasi doby je pro nas velkou cti, ze mizeme zit vtomto €ase a na této pla-
neté.?%?

Ano, méli bychom déti vést k odpovédnosti. Vytvarna vychova v tomto
sméru mize nabidnout nesCetné nazorné zakouseni pfi¢in a ucinku, které
doprovazeji kazdé tvoreni. Uginky barev na &lovéka nepatfi k nepodstatné
slozce naseho byti. A naucCit se s nimi zachazet ..(Jako je krasna zelena
barva disledkem spojeni zluté a modré, disledkem, ktery pfijmeme s ra-
dosti, disledkem zbrklého a nekontrolovaného placani barev je Spina,...)

Mame moznost, ukazat détem, Ze planeta je pro nas opravdu dulezita.
Muzeme v détech probudit (spasitelskou) touhu ji zachranit.

Kazdy obor ma k tomu jiné prostfedky, my vytvarnici a ,vytvarkafi“ mu-
Zzeme ono citéni, které za hranicemi hmotného svéta pohltime zprostied-
kovat tvorbou tém, ktefi nemaji Cas nebo prostfedky vydat se za takové hra-
nice sami. Mozna je to ani nenapadne. Uméni mlze pouzivat vSelijaké pros-
tredky (ke krase mize postrcit Sokem z hnusu, harmonii a klid meditace mu-
ze ukazat radem prvkl ¢€i harmonii barev na platné obrazu..) Jednou to ¢lo-
véka trkne, tfeba na zakladé naseho dila.

Cil nevidim v tom, naudit déti vyuzivat bravirné vytvarné prostfedky, ale
vyjadfovanim véci svéta jinou formou (vyjadfovanim se v barvach, liniich
nebo hmoté) je naucit hledat vic, nez jen to, co je na prvni pohled zjevné.
Probudit touhu hledat smysl véci v jejich skryté podstaté.
tom jejich fantazie a chut si hrat. To je to, v ¢em je musime podporovat, to je
to, co jim nesmime dovolit zapomenout. Chci podporovat fantasii a rozvijet
chut' poznavat nové véci. Chtéla bych i vramci vytvarné vychovy chodit
s détmi tvofit vice ven. Podnikat vylety, které budou startovaci ¢arou pro
tvorbu v hodinach.

Az poznaji véci hmotné, véci tohoto svéta, mozna se vydaji za poznavanim
dal, az za ty hranice, o kterych uz jsem mluvila....(inspirace u sv. Bonaven-
tury, ktery podporoval poznavani prirody skrze niz je mozné od hmotného
dojit k nehmotnému, tfeba az k Bohu)

Dostat do Skoly téma nabozenstvi, které se nerozluCitelné poji s tradicemi
a myty (tfeba také prostrednictvim vytvarné vychovy) shledavam v této dobé
pfihodnym. Pomoci détem vytvofit jiny hodnotovy systém, nez jaky vnucuje
uspéchana doba.
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,Ziti v masach vede k osamélosti a lhostejnosti v&i bliznimu. Lidstvo deg-
radované na urovef mas, lidé bez tradic a bez citéni, lidé odcizeni pfirodé a
podobajici se domacim zvifatim za nejvétsi védy povazuji ty, jez slibuji moc
nebo penize.

Prelidnéni, ekonomicka soutéz, devastace pfirozeného prostredi a odtrzeni
od jeho vzneSené harmonie, zmékcilost a tedy i ztrata schopnosti k silnym ci-
tim, to vS8echno svorné pfipravuje moderniho ¢lovéka o schopnost soudit, co
je dobré a co zlé.%%

Vychovu je tedy tfeba smérovat k zasadnimu pfehodnoceni vSech pahod-
not dnes uctivanych®. (K.Lorenz)
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