
Cílem mé bakalářské práce je zpracování ošetřovatelské případové studie nemocného s ischemickou
cévní mozkovou příhodou. Onemocnění touto chorobou postihuje populaci vyššího a středního věku, ale
můžeme se setkat i s pacienty mladších věkových skupin. Cévní mozkové příhody jsou onemocnění
závažná medicínsky i společensky. V oboru neurologie jsou nejčastější příčinou úmrtí i invalidity
nemocných.
Bakalářská práce je složena ze dvou částí, klinické a ošetřovatelské. V klinické části se zabývám
anatomií cévního zásobení mozku a fyziologií mozkového krevního zásobení, popisuji radiodiagnostické
a ultrazvukové metody v diagnostice cévních mozkových příhod, dále se v této části zabývám léčbou
akutního stadia CMP, prevencí primární i sekundární. Také jsem v této části zpracovala základní údaje o
nemocném, popisuji výsledky provedených vyšetření a farmakologii léků užitých při terapii nemocného.
V ošetřovatelské části se věnuji popisu charakteristiky ošetřovatelského procesu a „Modelu funkčního
zdraví“ podle Marjory Gordonové. Podle tohoto modelu provádím hodnocení nemocného. Informace
jsem získala od nemocného, jeho rodiny , vlastním pozorováním a od členů zdravotnického týmu.
Následně jsem po konzultaci s nemocným stanovila ošetřovatelské diagnózy a sestavila plán
ošetřovatelské péče. Popisuji realizaci a hodnocení ošetřovatelských zákroků. V této části bakalářské
práce také popisuji psychický stav nemocného, jeho edukaci a taktéž edukaci jeho rodiny.


