Posudek vedouciho na bakalarskou praci lvety Hankové

CANISTERAPIE. VYUZITi PSA JAKO PROSTREDKU KE ZLEPSENI KVALITY ZIVOTA DETi
S NEUROLOGICKYMI PROBLEMY

Autorka se ve své bakalafské praci zabyva velmi uZiteénym tématem — vyuZitim canisterapie v Ceské
republice, zde konkrétné u déti s neurologickymi problémy. Sama autorka ¢astecné vychazi ze svych
zkuSenosti s canisterapii, coz ji umoznuje citlivy a hlubsi vhled do dané problematiky. Pfi své praci
prokazala notnou davku samostatnosti, a to od samého zacatku azZ po jeji zavér.

Prace sama je ¢lenénd na dvé Casti, v zavéru je doplnéna prepisy rozhovorl a zaznamem
zUcCastnéného pozorovani (véetné nékolika fotografii). V teoretické Casti autorka ¢tenarim
predstavuje vyuZziti zvirat, potazmo psl od historie az po soucasnost, seznamuje je strucné

s jednotlivymi typy terapeutickych aktivit se zvifaty podle jejich obsahu i s jednotlivymi druhy terapie
podle zvitat, ktera se v terapii uzivaji. Zvlastni pozornost pak autorka vénuje samotnym psiim a
moznostem jejich terapeutického, diagnostického i ,kompenzaéniho” vyuziti. Text je prehledné
strukturovan do kapitol, je Ctivy a srozumitelny, umoznuje vhled do problematiky i laické vefejnosti.

Dalsi kategorii, kterou bychom méli v teoretické Casti prace nalézt, je kvalita Zivota déti

s neurologickymi problémy (s pfihlédnutim k jejich hospitalizaci), kterou ale ponékud nelogicky
nachdzim v ¢asti praktické a ktera je podle mého ndzoru ponékud stru¢na. Vétsi pozornost by si podle
mého nazoru zaslouzila také kategorie , kvalita Zivota“. Uvitala bych i informaci, zda jiz ve svété
probéhly nékteré vyzkumy na téma vlivu canisterapie na détské pacienty.

V praktické casti autorka poklada tfi vyzkumné otazky. Ocenuji, Ze se autorka snaZila o vétsi plasticitu
pohledu na dany problém tim, Ze ji zajimal z perspektivy nejen détskych pacientd, ale i jejich rodi¢l a
zdravotnického personalu.

Vyzkumna strategie i techniky sbéru dat jsou podle mého nazoru zvoleny vhodné, autorka
neopomnéla predstavit otazky pouzivané v rozhovoru u vsech tfi zkoumanych skupin, resp. pro
kazdou z téchto tfi skupin soubor otazek vhodné modifikovala (zcela spravné predpokladala jisté
Llimity” u détskych pacient(, co se tyce schopnosti introspekce i reflexe terapeutického plsobeni
psa). Ponékud presnéji by mohl byt pfedstaveno kritérium vybéru vyzkumného vzorku (konkrétné u
détskych pacientll), vymezeni ,starsi a komunikativnéjsi“ (s. 36) neni jednoznacné. Stejné tak by si
vice prostoru zaslouZilo pojedndani o technice zi¢astnéného pozorovani.

Autorka v dalsi ¢asti predstavuje jednotlivé kategorie, jez vyplynuly ze ziskanych dat. Neopomiji ani
vzajemné srovnani dat ziskané jak od jednotlivych skupin respondentd, tak ani srovnani dat ziskanych
rozhovorem a zucastnénym pozorovanim. Pro lepsi pfehlednost priklada i tabulku se vSemi
kategoriemi, vysledky vyzkumu jsou pak strukturované prezentovany v kapitole Shrnuti a v kapitole
Diskuze provazany s aktudlni situaci canisterapie v Ceské republice. Zde nechybi ani otazky, které byly
timto vyzkumem odkryty a jejichZ zodpovézenim by se mozna zvysila Sance na prosazovani
canisterapie v mnohem vétsi mite nez doposud.

| pfes uvedené pripominky praci doporucuji k obhajobé a hodnotim ji zndmkou 1 — 2, bude zalezZet na
prabéhu obhajoby.
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