RoztrouSena skler6za vazné zasahuje do Zivota pfedevsim mladych lidi, ktefi stoji na poCatku kariéry,
zakladaji rodiny, buduji svllj domov. Narlst novych pripadd mé vedl ke zpracovani pfipadové studie
mladé pacientky s diagnézou RS.

PFizniva prognéza onemocnéni zavisi na v€asné diagnostice a neprodleném zahajeni 1éCby. Jen tak se
miZe predejit tézké invalidizaci pacienta. Dfive byla tato nemoc tabuizovana, a proto se domnivam, Ze
by toto téma mélo byt vice diskutovano.

Ve své praci se zaméfuji nejprve na Cast teoretickou, kde uvadim souvislosti s anatomii, fyziologii,
historii, epidemiologii. Uvadim rizikové faktory, Klinicky obraz nemoci, mozné formy RS, jejich
diagnostiku a komplexni IéCbu.

V oSetfovatelské Casti popisuji oSetfovatelsky proces, uvadim oSetfovatelské diagndzy stanovené ke dni
zahajeni injek¢ni 1eCby. Zabyvam se psychologickym zhodnocenim pacientky po stanoveni diagndzy, v
pribéhu léCby a oSetfovatelské péce. Podrobné se zabyvam zplsobem aplikace 1€kl a moznymi riziky,
které mohou nastat. Praci uzaviram edukacni kapitolou s informacemi, které by mél obdrzet kazdy
pacient s touto diagnozou.

Cilem mé prace je poskytnout veSkeré kompletni informace o této problematice s moznosti aplikace
oSetfovatelského procesu i u ambulantnich pacientd.



