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Autor: Leo§ Minar

Diplomové prace je zaméfena na popis a srovnani kineziologického obsahu brusleni vpied
s kineziologickym obsahem odrazovych cvieni za pouziti EMG snimani. Prace je
zpracovana na 91 stranach a 3 stranach pfilohy.

Teoreticka ¢ast je rozpracovédna na 53 stranach a v ivodu obsahuje vice neZ v dostaujici
mife teoretické podklady pro autorem zvolené téma. I pfes svoji objemnost, je tato kapitola
velmi pfehledné rozvrstvena do jednotlivych podkapitol, které jsou velmi dobfe objemove,
stylisticky i1 graficky zpracovany. V navazujici podkapitole Cil, ikoly a hypotéza a nésledné
v kapitole Metodologie autor ucelené uvadi zdméry své diplomové prace a podrobné rozebira
metodologii své prace. Ve je opét velmi vystizné a promyS$lené popséano.

Ve vysledkové ¢asti, kterd je napsana na 35 strandch, autor v uvodu popisuje postupné
jednotliva provedend méfeni , kde u kazdé takto vytvofené podkapitoly pifehledné uvadi
vysledky nejen v kinematickém zdznamu, ale i velmi piehledné graficky. Ve je doplnéno
velmi odborné o popis jednotlivych méfeni a jiZ zde je snaha o popsani ziskanych vysledk.

V kapitole Diskuse je autorem shrnuta celd jeho prace i se ziskanymi vysledky a
v nasledujici kapitole Zavér jiz autor bodové posuzuje ziskané vysledky a porovnava je se
svymi stanovenymi Ukoly a hypotézami. Tato ¢ast je opét velmi dostate&n& obsahld a autor
velmi zdafile a vécné kombinuje jednotlivé namétené vysledky dohromady a snaZi se vyvodit
uréité zaveéry a doporuceni do praktického tréninkového procesu. Nemam k této &asti zadné
vétsi vyhrady a pfipominky.

Celkové je prace zpracovana na velmi dobré trovni, jak z hlediska teoretickych i
praktickych znalosti autora, tak i po strance stylistické a grafické. PiedloZena diplomova
prace je napsana s vyuZitim dostateénych teoretickych i praktickych znalosti, zpracovani

tématu je uplné a ohodnocuji ji zndmkou vyborné.
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