
Ústředním tématem diplomové práce je deskripce práv a potřeb dětí s  důrazem na práva dětí v
nemocnici zakotvená etickým kodexem Charta práv dětí v nemocnici. 
Teoretická část vedle práv hospitalizovaných dětí podává přehled o základních lidských potřebách a
vývojových specificích dítěte školního věku a adolescenta. Probírá negativní důsledky neuspokojení
potřeb dítěte a popisuje jejich symptomy. 
Hlavním obsahem diplomové práce je deskriptivní studie, která má za cíl zmapovat informovanost
dětských pacientů, hospitalizovaných na třech pražských fakultních pracovištích poskytujících léčebně
preventivní pediatrickou péči, o Chartě práv dětí v nemocnici. Součástí práce je vyhodnocení naplňování
jednotlivých práv Charty v praxi. Za tímto účelem byla provedena malá klinická studie. Data byla
získána formou dobrovolného a anonymního vyplnění dotazníku. Sledovaný soubor tvořilo 53
respondentů ve věku od 6 do 18 let. 
Z výsledků vyplynul nejzávažnější deficit v informovanosti dětských pacientů o Chartě práv dětí v
nemocnici. Povědomí o její existenci měla necelá 1/3 respondentů. Lékař nebo zdravotní sestra
zastupovali v seznamování s Chartou minoritní úlohu. Neúplnosti v praktikování jednotlivých práv
Charty se týkaly nedostatečné podpory společné hospitalizace dítěte staršího šesti let s rodičem, pocitu
nedostatečné informovanosti dětských pacientů o diagnóze a terapii a zohledňování práva dítěte poučeně
se podílet na rozhodování ohledně zdravotní péče, která je mu poskytována. 
Na základě výsledků byla navržena preventivní doporučení pro zdravotnická pracoviště, na úrovni
rodiny a společnosti s ohledem na zvýšení informovanosti dětí i široké veřejnosti o Chartě a
minimalizaci identifikovaných neúplností v naplňování práv tohoto významného dokumentu.  


