Tématem této bakalarské prace je zpracovani pripadové studie u nemocné po operaci totalni endoprotézy
kycCelniho kloubu. Pacientka podstoupila planovany operacni zakrok z ddvodu primarni koxartrozy
levého kycCelniho kloubu na Ortopedicko-traumatologickém oddéleni.

Cilem prace je zpracovani pripadové studie oSetfovatelské péCe u pacientky po totalni endoprotéze
kycelniho kloubu.

V Klinické Casti je popsana anatomie a fyziologie kycelniho kloubu a posléze charakteristika totalni
endoprotézy kycelniho kloubu. Strucné je pak wvysvétlen zplsob ukotveni endoprotézy, druhy
pouzivanych implantatli a jejich vyuziti. Klinicka Cast je dale zamérena na operacni vykon a s nim
spojené indikace a kontraindikace k provedeni nahrady kycelniho kloubu, pfedoperacni pfiprava vcetné
epiduralni anestezie. Prace se okrajové dotyka tématu reviznich operaci kyCelnich nédhrad a seznamuje
Ctenére s pouzitim tzv. miniinvazivni metody pFi operaci totalni endoprotézy kycelniho kloubu.
Klinickou Cast uzavira rehabilitace predstavujici dominantni misto v [éCebném procesu totalni
endoprotézy kycCelniho kloubu. V kapitole informace o nemocném je stru¢né seznameni s pacientem a
priibéhem jeho hospitalizace na Ortopedickém oddéleni.

V oSetfovatelske Casti je popsan oSetfovatelsky proces v oSetfovatelském modelu Mmjory Gordon a jeho
pouZziti v praxi. Pozornost je soustfedéna na 1. pooperacni den, kdy byla pacientka preloZena z jednotky
intenzivni péCe na standardni oddéleni. Je zde popisovana holisticka oSetfovatelska péce o pacientku
metodou oSetfovatelského procesu, pomoci kterého byly formulovany oSetfovatelské diagnozy,
stanoveny oSetfovatelské cile a intervence a nasledné saturovany potfeby nemocné. OSetfovatelska Cast
se vénuje tématu edukace, kterd predstavuje ujasnéni zakladnich klicovych intervenci. Jejich efektivni
vyuZiti prispiva ke kvalité Zivota nemocnych po totalni endoprotéze kycelniho kloubu. OSetfovatelska
Cast je zakonCenaprogndzou nemocné.



