
Bakalářská práce je věnována problematice ošetřovatelské péče o nemocného s diabetem mellitem 2.
typu. V klinické části se práce zabývá anatomií a fyziologií slinivky břišní, dále je popsána
patofyziologie,charakteristika onemocnění a základní rozdělení. Následně je práce zaměřena na podstatu
onemocnění diabetes mellitus 2. typu, epidemiologii, příznaky, vyšetřovací metody, léčbu a komplikace.
V závěru klinické části je uvedena obecná prognóza onemocnění. Následně jsou popsány základní údaje
o nemocném, získané z lékařské dokumentace. Ke zpracování ošetřovatelské části byl použit
ošetřovatelský model Marjory Gordon:Model funkčních vzorců zdraví. Analýzou informací ze
zdravotnické dokumentace, informací získaných od nemocného při rozhovoru, z údajů získaných podle
hodnotících škál a z vlastního pozorování jsou stanoveny aktuální a potenciální ošetřovatelské diagnózy.
Na základě ošetřovatelských diagnóz je stanoven plán péče o konkrétního nemocného, následuje popis
realizace a hodnocení dosažených cílů. Dále je popsán psychosociální stav nemocného a edukace,
následuje závěr a konkrétní prognóza u nemocného.


