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Nizev prace: Is Swedish snus a preventive substitute for cigarettes?

Autor: Fredrik Oppeyen

Predlozend prace se zabyva problematikou, ktera je zhlediska preventivniho zdvazni a
v podstaté novd. Zdravotni rizika kufactvi jsou jiz léta znamda a epidemiologicky dobie
potvrzena. Zvykani tabaku naproti tomu se znaseho pohledu jevi jako okrajovy, nicméné
v n¢kterych statech Evropy se jedna o zvyklost zna¢né roz§ifenou a nadto se v posledni dobé
razi predstava, Ze by zvykéni tabaku mohlo byt alternativou nikotinovych Zvykacek v ramci
odvykacich piistupt kufdctvi. Student si toto téma navrhl sdm na zakladé jeho zajmu o
problematiku. Vychazel z existujicich podkladii zejména ze severskych statd jako je Svédsko.
Téma zpracovaval samostatné, iniciativné, ale témér bez konsultaci se $kolitelem. Nicméng
pro své zpracovani zvolil relevantni literaturu i internetové zdroje, pochopil podstatu
problematiky a formuloval odpovidajici zavéry. Zpracované téma ma vyrazny preventivni
aspekt; zvyk zvykani tabaku je sice rozsifen jen v nékolika statech (Svédsko, Norsko), ale je
redlny piedpoklad, Ze by se mohl rozsifit do dalSich stati Evropy pod falesnym zdéivodnénim
jeho bezpeénosti.

Autor se ve své praci vénoval sloZeni a pivodu vyrobku ,,snus™ a jeho zdravotnim rizikiim,
které by jeho pouzivani mohlo pfinaSet. Vychazi pfitom z praci publikovanych v poslednich
letech. Ocenit lze i seznam zkratek uvedenych na zalatku prace. Ze zavérd, které autor
formuloval, vyplyva, Ze Zvykani tabaku, a¢koliv je méné& skodlivé nez jeho koufeni, nemiize
byt vhodnou cestou pro odvykani koufeni a nemélo by se vydavat za lepsi alternativu koufeni

cigaret.

Zavér: piedlozena prace vyhovuje pozadavkim pro obhajobu pii statni zkouSce

z preventivniho 1€kafstvi. Doporucuji ji hodnotit jako vybornou.
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