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Anotace

Diplomovi prace ,,Ceska spole¢nost a matefstvi“ je mikrosondou do nazori a postojii
ceskych zen na pocatku 21. stoleti k otazkdm matefstvi.

Teoretickd cast prace poskytuje zakladni charakteristiku vztahu ceské spoleCnosti
k otazkdm matefstvi z hlediska aktualni platné legislativy, demografického chovéni
obyvatelstva a statistickych dat za posledni dvé desetileti. Dale shrnuje také zakladni
vysledky sociologickych vyzkumt k tomuto tématu v letech 2004 az 2007.
kvalitativniho vyzkumu uskute¢néného v sevieném vzorku zen-matek, navstévujicich
matefské centrum X v jiho¢eském mésté Pisku v ¢asovém obdobi leden 2007 az tnor 2008.
Prace vyhodnocuje subjektivni reflexi téchto Zen k tomu, jak je v dneS$ni dobé hodnoceno
matefstvi ze strany Ceské spoleCnosti a statu, jak k otazkdm mateistvi pfistupuje komunalni
politika a zaméstnanecké organizace. PiedevSim vSak prace analyzuje subjektivni

prozivani matetstvi respondentkami samotnymi.

Klicova slova

Matefstvi, hodnota matefstvi, modely vychovy, subjektivni prozivani matefstvi,

matefské centrum



Annotation

The thesis on the topic of ,,The Czech Societ and Maternity is a micro-probe into
the opinions and attitudes of Czech women in the early 21* century towards the questions
of maternity.

The theoretical part of the thesis provides basic characteristics of the Czech society
position on the question of maternity from the point of view of currently valid legislature,
demographical behavior of the population, and statistical data over the last two decades. It
further presents basic sociological research results on this topic in 2004-2007.

The focal point of the thesis is its empirical part which includes the analysis of the
author’s personal qualitative research carried out on an enclosed sample of women —
mothers frequenting the X Maternity Center in the South-bohemian town of Pisek in the
period of January 2007-February 2008. The thesis evaluates the subjective reflection of
the women on how the Czech society and State assess maternity today, and how the
question of maternity is approached by communal policy. Above all, however, the thesis

analyses the subjective experience of maternity by the respondents themselves.

Keywords

maternity, value of maternity, upbringing methods, subjective experience of

maternity, maternity center



1. Uvod

1.1. Cile prace

Tato prace je vénovana problému matefstvi, ktery nalezi k vyznamnym tradi¢nim
antropologickym tématiim. Volba tohoto tématu vychédzi z mé osobni zkuSenosti matky tfi
malych déti, ktera mé ptivedla do blizkého kontaktu s fadou t¢hotnych zen a matek malych
déti zijicich v mist¢ mého bydlisté, v jihoceském mést¢ Pisku. Pfi neformdlnich
rozhovorech s témito Zzenami jsem si uvédomila, jak intenzivné Zeny prozivaji svou roli
matky nejen v ramci rodinnych, ale také spolecenskych vazeb. Zajimalo mé, jak Zeny z
vlastniho pohledu reflektu;ji svlij matetsky dél a jak se k nému vztahuji. Zstdva matetstvi
v dnesni dob¢ na pozadi probihajicich spoleCenskych a demografickych zmén 1 nadale
tradiéni hodnotou nebo se méni v, luxus“? Spolecné s historickou sociolozkou Pavlou
Horskou se ptam: ,,Bylo by mozné, aby vyznamna cast Evropanek 21. stoleti zacala
veédomé odmitat materskou roli? Vznikne v tomto ohledu jakdsi nova moralka spolecnosti,
nikoli nepodobna kdysi odsuzovanému Malthusovu moralnimu prikazu, aby déti plodil jen
ten, kdo je uzivi? !

Na zaklad¢ vysSe zminénych vychozich predpokladii a motivace jsem se rozhodla
provést mikrosondu do nazorového svéta postmodernich ¢eskych Zen.

Zakladni vyzkumna otazka, kterou si pokladam, zni: ,,Zlistavd matefstvi pro Zeny na
prahu 21. stoleti tradi¢ni hodnotou a jak vysoce je cenéno v zZebfiCku zenskych
hodnotovych orientaci?* V piimé vazb¢ na tuto zékladni otazku se vénuji také postojim
zen k alternativam bezd¢€tnosti a interrupce.

V ramci jednotlivych dotazovanych okruht k tématu matefstvi dale analyzuji reflexi
zen k tad¢ dil¢ich vyzkumnych otazek. Jedna se predevSim o reflexi zen k vyznamu
matefstvi pro Cesky stat a k roli statni rodinné politiky, k postojim ceské komunélni
politiky vii¢i rodindm s détmi a zaméstnaneckych organizaci vici Zendm-matkam. Déle
analyzuji reflexi informéatorek k handicapiim, s nimiz se mohou Zeny-matky setkavat
v kazdodennim zivoté ve vefejné i1 v pracovni sféfe. Vénuji se otdzce, jak informatorky
vnimaji problém socidlni izolace Zen na matefské dovolené v domdcnosti i naopak

podnikavost a emancipaéni snahy nékterych zen-matek. Analyzuji také reflexi

! P.HORSKA, ,,Z historie Zeny-matky a Zeny-partnerky*, In VODAKOVA, OLGA (ed.), Rod Zensky.
Kdo jsme, odkud jsme prisly, kam jdeme? 1.vyd., Praha: Sociologické nakladatelstvi SLON, 2003, s.
91.



informatorek k postojiim vétSinové spolecnosti v otazkach matetstvi a reflexi spolecenské
prestize zen-matek u néas. Dale se snazim urCit, jak je prozivani vlastniho matefstvi
ovlivitovano v zavislosti na modelech vychovy ve vychozi rodiné, na zaméstnanosti a
socidlnim postaveni zeny 1 vychozi rodiny a jak se vyviji vztah Zeny k matetstvi v pribéhu
jejiho Zivota. Vénuji se také otazkam, jakéd materidlni a psychickéd ptiprava na piichod
ditéte je v dnesni dobé obvykla, jak je matefstvi sdileno, jakd jsou ocekavani, idedly
vychovy a jaké role pfitom hraji jednotlivi ¢lenové rodiny. Samostatnym tématem
provedené analyzy je oblast tradovanych myti a povér spojenych s téhotenstvim a
porodem.

Pro svlj antropologicky vyzkum jsem si zvolila sevieny vzorek deseti zen
navstévujicich matefské centrum X v Pisku, které byly v dobé vyzkumu téhotné nebo
bezprostfedné po porodu pii pobytu na novorozeneckém odd€leni nemocnice.

V tGvodni teoretické ¢asti své prace poddvam nejprve kratky ptehled o zakladnich
podminkach, které¢ jsou v souCasné¢ dobé zendm-matkdm, resp. rodindam s détmi,
garantovany ze strany ¢eského statu v ramci existujici platné legislativy. Nasleduje rozbor
postojii Ceské spoleCnosti k matefstvi na zaklad¢ dostupnych tdaji o demografickém
chovani obyvatelstva a statistickych dat za obdobi poslednich dvou desetileti. Tuto ¢ast
prace uzavira kratky exkurz do vysledkl aktualnich sociologickych vyzkumi a studii
vztahujicich se k otdzkam matefstvi a rodiny.

Ve vlastni analytické c¢asti prace vychazim z empirickych dat ziskanych v ramci
kvalitativniho Setfeni, které jsem uskutecnila ve vySe specifikovaném vzorku Zen-matek v
obdobi leden 2007 az tnor 2008. Ve své praci si kladu za cil, provést na zédklad¢ vypovédi
respondentek daného vzorku analyzu jejich vztahu k vlastnimu matefstvi 1 k matefstvi jako
spoleCenskému fenoménu a ziskané vysledky své prace konfrontovat sudaji o
demografickém chovani obyvatelstva a se zavéry ucinénymi soucasnou cCeskou

sociologickou literaturou.



1.2. Pramenna zakladna

Tato prace vychazi zdat ziskanych metodou pfimého fizeného a polofizeného
rozhovoru. K prozkoumani pozic matetstvi v soucasné ¢eské spolecnosti jsem zvolila Zeny
— matky, které jsou Clenkami obcCanského sdruzeni matefského centra X v jihoceském
mésté Pisku nebo toto zafizeni se svymi détmi navs§tévuji. Pro svilj vyzkum jsem zvolila
sevieny vzorek, ktery zahrnuje vSechny téhotné zeny navstévujici toto mateiské centrum
v obdobi od ledna 2007 do unora 2008. Ve dvou pfipadech se jednalo o zeny kratce po
porodu v dobé¢ jejich pobytu na porodnickém odd€leni nemocnice v Pisku.

Pisek je tfetim nejvétSim méstem JihoCeského kraje. Demografické udaje o
obyvatelstvu Jihoceského kraje dokladaji tradicné konzervativni chovani obyvatel tohoto
regionu. V roce 2007 se sinateCnost pohybovala nad republikovym primérem, index
silatecnosti ¢inil u muzd 100,8 a u Zzen 102,6. Primérny snatkovy veék se pohyboval na
pramérnych hodnotach v CR, u Zen 26,7 a u muzi 29,7 roku. Rozvodovost zde patii
odpovidaji republikovému priiméru, porodnost ¢inila 11 %o, thrnna plodnost 1,44 ditéte na
jednu zenu. Primérny vék matky pii narozeni ditéte byl 28,9, pii narozeni 1. ditéte 26,7.
Podil déti narozenych mimo manzelstvi ¢inil 33,1%, thrnna potratovost ¢inila 0,50.
Viechny posledn& jmenované hodnoty lezi mirng pod republikovym primérem.”

Matetské centrum X v Pisku je neziskové zafizeni a bylo zaloZzeno vroce 1998
skupinou aktivnich maminek, které se nechaly inspirovat zkuSenostmi z navstév jinych
mateiskych center v Ceské republice. V propaga¢nich materialech se Matei'ské centrum X
oznacuje za ,,Prostor pro setkdvani rodicli s détmi, ktery si mohou utvaiet podle svych
potieb a schopnosti.® M4 slouzit jako prostor, kde se mohou rodice vzdé&lavat, vyméiovat
si zkuSenosti a vymanit se z izolace domova. Mateiské centrum si klade za cil ,,Posilovat
hodnoty rodiny, ulohy rodi¢i a matef'skou roli ve spolecnosti, podporovat pravni ochranu

rodiny, mateistvi a rovnych prileZitosti pro viechny.“* Diraz je kladen na aktivni

Cesky statisticky Gfad, internetové stranky www.czso.cz, Demograficka rocenka Ceské republiky
2007, Kod 4019-08, datum navstiveni 30.12.2008.

Vyro¢ni zprava matefského centra X Pisek 2006, vyd. Obclanské sdruzeni pratel matefského centra
Pisek, s.1.

Vyrocni zprava matetfského centra X Pisek 2007, vyd. Obcanské sdruzeni pratel matetského centra
Pisek, s.1.



zapojovani rodi¢ti do fizeni a chodu organizace. Matefské centrum chce také piispivat
k rozvoji ob&anské spolecnosti a podporovat dobrovolnou praci pro druhé.’

Matetské centrum X sidli v pronajatych prostorach ve vyrobnim aredlu v okrajové
¢asti mésta, které mu byly vyclenény Méstem Pisek vroce 1999. Béhem doby své
existence matetské centrum postupné rozsitovalo rozsah své ¢innosti a v souvislosti s tim
také vyuzivané vnitini i venkovni prostory. V soucasné dobé zaméstnava nékolik
placenych pracovnikli a dobrovolnikli. Nabizen je pravidelny program i zvlastni akce,
vytvarné 1 pohybové aktivity, socialné - pravni poradenstvi, psychologicka poradna pro
obtizné Zivotni situace, Klub ,,K*“ — Klub kojicich maminek, urceny pro otazky okolo
téhotenstvi, porodu a Sestined¢li, Klub Koaly pro déti ve véku 0 az 12 mésict, jazykové
vzdélavani a cviceni pro déti 1 rodiCe, pfednasky a rekvalifikac¢ni kurzy. Organizovany jsou
také vylety a spolecné pobytové zijezdy. V matefském centru je k dispozici herna
vybavena velkym mnozstvim kvalitnich hra¢ek pro nejmensi déti, mald télocvicna se
zékladnim zafizenim pro cvieni rodi¢ii s détmi a spolecenskd mistnost uréena pro
vytvarné cinnosti, stolni hry, predndsky a dal§i programy. Prostory jsou vyzdobené
vytvarnymi pracemi rodici a déti. V samostatné mistnosti jsou pro rodice k dispozici
pocitace s pfistupem na internet. Postupné se podafilo zrekonstruovat také piilehlou
zahradu, kde bylo vybudovano malé détské hiisté a dopravni hiisté.

Matetské centrum prezentuje a propaguje jim poskytované sluzby a akce formou
stalé 1 prilezitostné inzerce v regionalnim tisku (Pisecké Postiehy, Pisecky Denik) a
v tisténém kulturnim ptehledu mésta Pisek. Kompletni prezentace matetského centra je
umisténa na samostatnych webovych strankach. Kazdoro¢né je vydévana také vyrocni
zprava za uplynuly rok. Vyrocni zprava za rok 2007 uvadi 3893 registrovanych navstév,
coz predstavuje témeét zdvojnasobeni oproti roku 2005. Provoz tohoto zafizeni je
financovan formou granti a dotaci, o které je nutno kazdorotné¢ zadat a dlouhodoba
existence proto neni nijak garantovana. Hlavnimi pfispévateli jsou Ministerstvo prace a
socialnich véci, Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy, Nadace VIA. Pracovnici
matefského centra pravideln¢ oslovuji také sponzory z oblasti podnikani. Znacna c¢ast
provozu je zajisfovana dobrovolnou praci samotnych &lenti mateiského centra.’
Specifikem tohoto zafizeni je trvald migrace ¢lenl a uzivateld matefského centra. Doba

vyuzivani sluzeb matefského centra i aktivniho zapojeni do jeho provozu a programu je u

Internetové stranky matetského centra X v Pisku, www.mckvitek.eu, datum navstiveni 12.1.2009.
Vyrocni zprava matetfského centra X Pisek 2007, vyd. Obcanské sdruzeni pratel matetského centra
Pisek, s.1-23.




rodict malych déti vétSinou omezena dobou trvani matetské dovolené. Neustalé obméné
podléha i vedeni obcanského sdruzeni a samospravny organ nazyvany Rada matek.

Pti vyzkumu byla dodrzena ptfedpokladana struktura zkoumaného vzorku, stanovena
na jeho pocatku. Postupné jsem oslovila vSechny téhotné Zeny, které navstévovaly
Mateiské centrum X v Pisku v obdobi od ledna 2007 do tnora 2008. Celkové jsem
provedla rozhovory s 10 informatorkami, z toho v 8 ptipadech se jednalo o t¢hotné ¢lenky
nebo navstévnice mateiského centra, ve 2 ptipadech o zeny pobyvajici bezprostfedné po
porodu na novorozeneckém oddéleni nemocnice v Pisku.

Z 10 informéatorek bylo 5 ve v€ku od 25 do 30 let, z toho 4 stiedoskolacky, 2 volicky
ODS, 1 volitka Strany zelenych a 1 volicka CSSD a KSCM, a dale 1 vysokoskolacka,
volicka Strany zelenych. 3 informatorky byly ve véku od 30 do 35 let, ztoho 1
sttedoskolaCka bezpartijni a 2 vysokosSkolacky, 1 volicka pravicovych stran a 1 volicka
Strany Zelenych. 2 informatorky byly ve véku od 35 do 40 let, z toho 1 stiedoSkolacka
bezpartijni a 1 vysokoSkolacka volicka Strany zelenych.

Zkoumany vzorek tedy zahrnoval 6 informatorek se stfedoSkolskym vzdélanim,
z toho 3 byly bez vyznani, 2 katolického vyznéni a 1 véfici bez ptislusnosti k cirkvi. Dale
byly ve vzorku zastoupeny 4 informatorky s vysokoSkolskym vzdé€lanim, z toho 2 bez
vyznani, 1 katolického a 1 ¢eskobratrského vyznani.

8 informatorek bylo v dob¢ pofizeni rozhovoru téhotnych, pticemz 6 z nich jiz mélo
dalsi déti. 2 informatorky byly v dobé pofizeni rozhovoru 1 tyden po porodu, z toho jedna
jiz m¢la jedno starsi dité. 3 Zeny oc¢ekévaly narozeni nebo se jim pravé narodilo 1. dité, 5
zen oCekavalo narozeni nebo se jim praveé narodilo 2. dité, 1 Zena cCekala 3. dité, 1 zena
ekala 5. dité. Zadna z Zen neuvedla osobni zku$enost s potratem. 3 Zeny porodily prvni
dité ve vé€ku od 20 do 25 let, 7 Zen porodilo prvni dit€¢ ve véku od 25 do 30 let. Primérny
vek informétorek mého vzorku v dobé narozeni prvniho ditéte je 26,5 let.

Vsechny informatorky byly v dobé kondni rozhovoru na mateiské dovolené. Ve
vzorku byly zastoupeny nasledujici profese: socidlni pracovnice (29 let), prodavacka (26
let), vedouci laboratote (30 let), zdravotni sestra 2x (31 let, 28 let), podnikatelka (26 let),
knihovnice (39 let), pracovnice v socidlni oblasti (33 let), ucitelka 2x (28 let, 32 let).

Ve sledovaném vzorku pochazely 4 Zeny z rozvedeného manzelstvi. VSechny zeny
mély jednoho a vice sourozencii. 9 Zen bylo vdanych a 1 Zena Zila v trvalém partnerském
vztahu. 7 Zen se vdavalo ve véku od 25 do 28 let, 2 Zeny ve véku 19 az 21 let. Pouze 1 zena

se rozvedla a vdala podruhé. Primérny siatkovy vék informatorek mého vzorku je 24,5 let.



V nasledujici ¢asti textu jsou predstaveny stru¢né profily jednotlivych informéatorek,
ptehled hlavnich tidaji zachycuje také tabulka v ptiloze €. 6.2.

Informatorka A — v¢ék 29 let, vysSi odborné vzdélani ekonomické. Pochézi
z délnické rodiny, ma bratra a mentaln¢ postizenou sestru. Provdala se ve véku 25 let,
v dobé vyzkumu je na mateiské dovolené se dvéma malymi détmi a ocekava narozeni
trettho (3. mésic tchotenstvi). Informdtorka uvadi pravicovou politickou orientaci,
nejcastéji voli ODS, je bez nabozenského vyznani.

Jedna se o kliovou informatorku, se kterou byl tento vyzkum zahdjen. V dobé¢
vyzkumu byla jednou z nejaktivnéjSich ¢lenek Matetského centra X v Pisku. V roce 2006
zastavala funkci mistopfedsedkyné obcanského sdruzeni, v roce 2007 byla ¢lenkou Rady
matek. Na Zzadost badatelky vytipovala vSechny téhotné Zeny navsStévujici mateiské
centrum X v Pisku v ¢asovém obdobi leden 2007 az unor 2008 a zprostiedkovala s nimi
kontakt.

Informatorka B — vek 26 let, stfedoskolské vzdelani vytvarného sméru, pracuje jako
prodavacka v obchod¢ matky. Pochazi z rodiny policisty a podnikatelky, ma star$i sestru
(informatorka G), rodi¢e jsou rozvedeni. Provdala se ve véku 26 let, manzel pracuje jako
truhléf, o¢ekava narozeni prvniho ditéte (3. mésic téhotenstvi). Informatorka voli Stranu
zelenych a je bez nabozenského vyznani.

Informatorka C — v¢k 30 let, vysokoskolské vzdélani zemédélského smeéru, pracuje
jako vedouci laboratofe. Otec pracuje jako civilni zaméstnanec u vojska, matka jako
zdravotni sestra, ma jednu sestru, rodie jsou rozvedeni. Matka pozdé&ji zalozila novou
rodinu, kde informatorka Zila s dal§im sourozencem. Provdala se ve véku 28 let, manzel
pracuje jako produktovy manazer u firmy vyrdbéjici sportovni oSaceni, narodilo se jim
prvni dité (syn ve véku 1 tyden). Informétorka voli Stranu zelenych a je bez nabozenského
vyznani.

Informatorka D — vék 31 let, stfedoskolské vzdélani zdravotnické, pracuje jako
zdravotni sestra. Otec pracoval jako auditor, matka jako ucetni, oba rodice jsou v dichodu,
ma jednoho bratra. Provdala se ve véku 25 let, manzel pracuje jako soukromy izolatér, je
na matei'ské dovolené se dvéma détmi (mladsi syn ve véku 1 tyden). Informatorka neuvadi
zéadnou politickou orientaci a k volbam nechodi, je katolického vyznani.

Informatorka E — vék 26 let, vy$si odborné vzdélani ekonomického sméru, vede
vlastni obchod s darkovym zboZzim. Otec pracuje jako strojni inZenyr, matka jako chemicka
laborantka, rodic¢e jsou rozvedeni, ma jednu sestru. Provdala se ve véku 25 let, manzel

vede vlastni firmu v oblasti zakladani zahrad. Ocekava narozeni prvniho ditéte (9. mésic



téhotenstvi). Informatorka uvadi pravicovou politickou orientaci, voli ODS, je bez
nabozenského vyznani.

Informatorka F — vék 39 let, stfedoskolské odborné¢ vzd€lani, pracuje jako
knihovnice. Otec pracoval jako malif — lakyrnik, matka jako zdravotni sestra, oba jsou jiz
v diichodu, ma mladsiho bratra. Poprvé se vdavala ve véku 21 let a z prvniho manzelstvi
ma syna ve veku 18 let. Podruhé se vdala ve véku 37 let, manzel pracuje jako obchodni
zastupce. OcCekava narozeni druhého ditéte (8. mésic téhotenstvi). Informatorka se o
politiku nezajima a k volbam nechodi, je véfici, ale nehlasi se k zadné cirkvi.

Informatorka G — vék 33 let, vysokoskolské vzdélani — socidlni prace, pracuje
v obCanském sdruZeni, které se vénuje détem z détskych domovi. Pochdzi zrodiny
policisty a podnikatelky, m& mlads$i sestru (informatorka B), rodi¢e jsou rozvedeni.
Provdala se ve véku 28 let, manzel je architekt, ma dceru a ocekava narozeni druhého
ditéte (5. mesic t¢hotenstvi). Informatorka se ptiklani k pravicové politické orientaci, je bez
nabozenského vyznani.

Informatorka H — vék 40 let, vysokoskolské pedagogické vzdélani, pracovala jako
ucitelka ve waldorfském Skolstvi, nyni je na matefské dovolené. Otec pracoval jako
projektant, matka jako administrativni pracovnice, oba jsou nyni v dichodu, mé star$iho
bratra. Provdala se ve véku 25 let, manzel je rovnéz ucitel, ma Ctyfi déti a oCekava narozeni
patého (8. mésic t€hotenstvi). Informétorka voli Stranu zelenych, hlasi se k ¢eskobratrské
cirkvi.

Informatorka I — vék 28 let, stfedoSkolské zdravotnické vzde€lani, pracuje jako
zdravotni sestra, nyni je na matefsk¢ dovolené. Otec je vojdk zpovolani, matka
v domacnosti, ma mladsi sestru. Vdavala se ve vé€ku 23 let, ma syna a o¢ekava narozeni
druhého ditéte (9. mésic te¢hotenstvi). Informatorka uvadi levicovou politickou orientaci,
voli CSSD nebo KSCM, byla pokiténa u katolické cirkve, ale nyni je bez vyznani.

Informatorka J — vek 32 let, vysokoskolské vzdélani zemedélského sméru, pracuje
jako ucitelka anglictiny, nyni je na matetské dovolené. Otec vykonaval délnické profese a
nyni pracuje jako soukromy servisni technik, matka je ucetni, ma starSiho bratra.
Informatorka je svobodnd a Zzije v dlouhodobém partnerském vztahu se svym druhem,
ktery pracuje jako geodet. Spolu maji dceru a oc¢ekavaji narozeni druhého ditéte (5. mésic

téhotenstvi). Informéatorka voli Stranu zelenych a je katolického vyznani.



Z dalSich prament byly vyuzity letdky vydané Matetfskym centrem X v Pisku v roce
2007, které jednoduchou a ptehlednou formou propaguji jeho ¢innost a nabizené sluzby.
Déle byly vyuzity vyro¢ni zpravy Mateiského centra X za roky 2006 a 2007, které
podrobné rekapituluji a vyhodnocuji ¢innost, strukturu, nédvstévnost a financovani tohoto
obcanského sdruzeni v daném roce a slouzi pfedev§Sim pro prezentaci pii jedndni
s institucemi a sponzory. Informace o matefském centru byly cCerpany rovnéz ze

samostatnych webovych stranek této organizace www.mckvitek.eu.

Statistické udaje o porodnosti v Ceské republice a v Jihodeském kraji byly ziskany
z dat zvefejnénych Ceskym statistickym tfadem na webovych strankach www.czso.cz.

Jako soucast pramenné zékladny lze zaradit také data ziskana metodou piimého
zuCastnéného pozorovani v dobé provadéni rozhovora. V piipadé 2 rozhovora
uskutecnénych s informatorkami na novorozeneckém oddéleni nemocnice bylo mozné
bezprostiedné sledovat interakci matky s novorozencem v nemocni¢nim prostiedi. U 2
rozhovori s t€éhotnymi informatorkami, které se konaly v prostoru matetského centra, byly
pritomny jejich starSi déti a bylo mozné zaznamenat interakci téchto matek s hrajicimi si

détmi.



1.3. Metody a metodologie

Hlavni metodou tohoto vyzkumu bylo provedeni piimych fizenych a polofizenych
rozhovorti. 10 provedenych rozhovorii bylo vedeno podle zdkladni osnovy otdzek
(orientacni soupis otdzek zahrnoval 45 polozek), které jsou rozdéleny do tii zakladnich
okruhi.

Prvni okruh otazek se vztahoval k subjektivnimu prozivani vlastniho matefstvi
informatorkami. Hledala jsem pifedevsim zdroje postoji k matetstvi ve vychozi roding,
vazby na jednotlivé modely vychovy a socidlni postaveni vychozi rodiny i informatorky
samotné, nabozenské smysleni a politickou orientaci. Dale jsem se zaméiila na téma
pripravy divek k matefské roli v dobé dospivani. Dotazovala jsem se na vzpominky
informatorek na prvni predstavy a sny o zalozeni vlastni rodiny. Kone¢né jsem také
zjistovala, jak je v dnesni dobé matefstvi hodnoceno, prozivano, sdélovano, sdileno, jaka
materidlni a psychicka ptiprava ocekavani ditéte doprovazi, jaké jsou piedstavy o vychové
a zapojeni jednotlivych ¢lent rodiny do péce o déti, jaké jsou nazory informatorek na
dobrovolnou bezdétnost a otdzku potratd. Tato Uvodni témata byla pro vétSinu
informéatorek vitand a umoznila navodit uvolnénou pratelskou atmosféru rozhovoru.

Druhy okruh otazek se vztahoval k reflexi informatorek k vyznamu matefstvi pro
Ceskou spolecnosti, k postojim k otdzkam matefstvi ze strany komunalni politiky,
zaméstnaneckych organizaci a vétSinové spoleCnosti. Zaméfila jsem se pfedevSim na to,
jak Zeny vztahuji subjektivni prozivani matetstvi k ceské spolecnosti, zda jsou se svym
postavenim spokojené nebo pocit'uji néjaké handicapy. K témto tématim se informatorky
vyjadifovaly rozvéaznéji, v nékterych ptipadech struc¢néji a s mensi chuti.

V posledni ¢asti rozhovoru byly informatorky dotazovany na zvyky, ritudly a povéry
spojené s t€hotenstvim a matefstvim. Zamérem bylo zjistit, zda je matetstvi v dnesni dobé
hodnotou raciondlni ¢i iracionalni. Tyto otazky vyvolavaly velmi Casto rozpaky a vétSina
informatorek nejprve uvadéla, ze se o tyto véci prili§ nezajima nebo pro né nejsou dulezité,
a proto si je ani nepamatuji. Teprve po delSim dotazovani si informatorky vybavovaly vice
informaci, ale jejich vypovédi byly spise rozpacité.

Druhou vedlejsi metodou tohoto vyzkumu byla metoda piimého zucastnéného
pozorovani, kterou jsem doplikové vyuzivala pfi vedeni rozhovora s informétorkami.
Situace jednotlivych rozhovori se vyrazné liSila podle konkrétniho mista jejich konani, jak

je blize popséno nize.



Tieti metodou vyuZitou v tomto vyzkumu byla metoda komparativni’. Objektem
komparace byla v ptipadé konkrétnich témat souvisejicich s otdzkami matefstvi na jedné
stran¢ data ziskana vlastnim vyzkumem v sevieném vzorku a na druhé strané zjiSténi a
zaveéry ucinéné soucasnou Ceskou sociologickou literaturou a statistikou. Z Casového
hlediska se v tomto piipadé jednalo o ptistup synchronni.

Tento vyzkum je také zalozen na vyuziti metody mikrosondy. Jak jiz bylo uvedeno,
zaméfuje se pouze na sevieny vzorek informatorek, t€hotnych Zen a zen kratce po porodu,
které¢ byly ve vymezeném cCasovém obdobi clenkami nebo ndvstévnicemi matetského
centra X v Pisku. Vyzkum byl zahajen ziskdnim kli¢ové informatorky. Jako prvni byla
oslovena jedna z nejaktivnéjSich ¢lenek matetského centra, kterd byla v daném obdobi
téhotna (informatorka A, 29 let, v domécnosti na MD, 2 déti). Tato informatorka ochotné
souhlasila s poskytnutim prvniho rozhovoru a soucasné¢ nabidla svou pomoc pfi
zprostfedkovani kontaktli s dal§imi t€hotnymi Zenami, navstévujicimi v aktudlnim obdobi
matefské centrum X v Pisku. Po na$i vzijemné dohodé o této spolupraci pak klicova
informatorka postupné oslovila jednotlivé potencialni informatorky a s kratkym
vysvétlenim je pozadala o poskytnuti rozhovoru pro tento vyzkum. VSechny takto oslovené
informatorky (informéatorky B, E, F, H, I, J) srozhovorem souhlasily. Kli¢ova
informatorka mi poté zprostfedkovala telefonické kontakty a nasledné jsem se jiz sama
piimo obracela na pfisluSné informatorky. Vyjimku tvofi informatorka G, ktera byla
doporucena pro rozhovor informatorkou B, jednalo se o t¢hotné sestry.

Ve dvou piipadech jsem vyuzila mimoiadné ptilezitosti vést rozhovory s zenami
kratce po porodu v dobé¢, kdy jsem sama s vlastnimi dvéma novorozenymi détmi pobyvala
na novorozeneckém oddéleni nemocnice (inor 2007). Tyto informatorky (informatorka C,
D) jsem oslovila pfimo a rozhovory se uskutecnily bezprosttedné poté.

Pti Zadosti o poskytnuti rozhovoru jsem informatorkam nejprve vysvétlila zékladni
vychodiska a cile svého vyzkumu. Pfi navézani prvniho kontaktu a ziskédni divéry ze
strany informdatorek hrala s velkou pravdépodobnosti diilezitou roli informace, Ze jsem
rovnéz matkou malych déti a zkoumané téma se mé také osobné dotyka. VSechny
informatorky poté s poskytnutim rozhovoru bez vahani souhlasily a vSechny domluvené
rozhovory se uskutecnily.

Tti rozhovory byly provedeny pfimo v prostorach matefského centra X v Pisku, pét

rozhovorti v mém vlastnim byté a dva rozhovory na novorozeneckém oddéleni nemocnice

! M.HROCH, Uvod do studia déjepisu, 1. vyd., Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1985, s. 234-
238.



v Pisku. Pfi vybéru mista pro vedeni rozhovoru hrala rozhodujici roli osobni situace
informatorek a bylo jim dano na vybér, jaké prostfedi je pro n¢ nejvhodnéjsi. Matky, které
celodenné peCuji o malé déti a nemély moznost zajistit si hlidani na dobu konani
rozhovoru, upiednostnily prostiedi matefského centra, kde se déti mohou alesponi ¢astecné
zabavit hrou s ostatnimi détmi (informétorky A, H, I). Matky, které si hlidani déti mohly
zajistit nebo ocekavaly teprve prvniho potomka, daly spiSe pfednost rozhovoru v mém
byté, kde byl zajistén neruseny klid a pohodli (informatorky B, E, F, G, J). Informatorky
neprojevovaly zdjem o rozhovor v restauraci ¢i kavarné¢, ani nenabizely moznost rozhovoru
ve svém byté. Nabidku uskute¢nit rozhovor v mém byté naopak vétSina informatorek
ptijala jako vitanou formu ,ndvstévy™ a tato okolnost jiz od pocatku ptfiznivé ovlivnila
pratelskou atmosféru vedeni rozhovoru. V pfipadé¢ dvou informatorek pobyvajicich na
novorozeneckém oddéleni nemocnice (informatorka C, D) bylo prostfedi urceno
momentalni danou situaci. Také tyto informatorky ochotné souhlasily s poskytnutim
rozhovoru a povazovaly nabidku za vitané zpestfeni pobytu v nemocnici.

Vsechny informatorky byly pied zahdjenim rozhovoru instruovany. Bylo jim znovu
vysvétleno jaké jsou divody a cile vyzkumu a pro¢ byly osloveny pravé ony. Dale byly
informatorky pouceny o plném pravu odpovidat pouze na otazky podle vlastniho uvazeni,
odmitnout pro n¢ nepfijemné otazky nebo rozhovor prerusit, piipadné ukoncit.
Informatorkam bylo pfislibeno zachovani anonymity a diskrétnost pti nakladani s citlivymi
osobnimi udaji. Zadna informatorka poskytnuti rozhovor neodmitla.

Nasledné byly informatorky pozadany o souhlas se zaznamendnim rozhovoru na
diktafon, byly jim vysvétleny diivody a ucel potizeni zaznamu. Informatorky nepovazovaly
pofizeni zaznamu na diktafon za nic neobvyklého a zadna jej neodmitla. Nebyla patrnd ani
nervozita z nahravani. Vzhledem ke skuteCnosti, ze informatorky patii k mladsi a stfedni
generaci, povazuji vyuziti moderni techniky za samoziejmé.

Rozhovory uskutecnéné v byté¢ badatelky (informatorky B, E, F, G, J) probihaly
plynule a bez pteruSovani. Informatorky mély pro tuto ,,navstévu* vyclenény dostatek ¢asu
a pritomny zde nebyly zaddné déti. Informatorky rady pfijaly nabidku obcerstveni a
projevovaly svou spokojenost. Rozhovory konané v prostorach matetfského centra
(informatorky A, H, I) se odehravaly ve spolecenské mistnosti, kde nenarusovaly chod a
programy pro déti probihajici v ostatnich mistnostech. Tyto informatorky s sebou piivedly
sv¢ star$i déti a instruovaly je, aby se zabavily hrou v sousedni mistnosti herny. Rozhovory
byly vobou piipadech opakované pierusovany zadostmi a otazkami déti, kterym se

informatorky snazily urychlené¢ vyhovét a nadale svou pozornost soustfedily vice na



probihajici rozhovor. V jednom pfipad¢ (informétorka H) musel byt rozhovor pierusen
v okamziku, kdy se v mistnosti seSla velka skupina matek pii pfipravé krouzku cviceni,
nasledn¢ byl rozhovor dokoncen v sousedni mistnosti herny. Pieruseni rozhovort jsou
v zaznamech vyznacena kurzivou. Rozhovory uskute¢néné na novorozeneckém oddéleni
nemocnice probihaly na pokoji matek s détmi pouze v piitomnosti informatorky
s novorozencem a badatelky. Tyto rozhovory byly opakované pieruSovany plaCem déti.
V jednom piipad¢ musel byt rozhovor zcela prerusen a dokoncen mohl byt az néasledujiciho
dne. Také tato pferuSeni jsou v zdznamu rozhovori vyznaCena kurzivou. VSechny
rozhovory se podafilo dokoncit, v nékolika ptfipadech vyjadifovaly informatorky své
zklamani na tim, Ze je jiz rozhovor u konce a projevovaly zajem v povidani pokrac¢ovat i po
ukonceni zaznamu.

Vsechny uskutecnéné rozhovory byly zaznamenany na diktafon. Tento zpiisob
zaznamu byl zvolen s ohledem na znac¢nou délku rozhovort a velké mnozstvi sdélovanych
informaci. Primérné délka rozhovort bez preruseni byla cca 80 minut. Nahravky umoznily
zachovat autenticitu rozhovort v ptvodni podobé. Pro respondentky byl tento zpisob
zdznamu nejméné rusivy a neomezoval plynulost rozhovorti. VSechny rozhovory byly
v plném znéni pfepsany a bez osobnich udajii o informatorkach jsou pfiilohou této prace.
Pti rozhovoru s informatorkou G doslo k technické zédvadé na diktafonu a prvni cast
nahravky tak byla poSkozena, tato Cast rozhovoru v pfepisu chybi. Pivodni znéni
rozhovorli zaznamenana na magnetofonovych paskach jsou ulozena v mém osobnim
archivu.

Obecné byla ucast vtomto vyzkumu pfijimdna ze strany informatorek velmi
pozitivné. Informatorky projevovaly velkou sdilnost a ochotu vypravét o své roli Zeny-
matky a podrobné¢ se vyjadiovat k otazkdm spojenym s matefstvim, které povazovaly ve
své souCasné zivotni situaci za vyznamné. Probirana témata informatorky =zaujala.
Rozhovor vnimaly jako vitanou pfilezitost popovidat si o ,,svych zenskych zéalezitostech®.

Pii vedeni rozhovorli hrila vyznamnou roli skuteCnost, Ze jsem rovné¢Z matkou
malych déti a informatorky mé ptijimaly jako nativni, spfiznénou osobu. Tato informace
byla klicova jiz pii navazovani prvnich kontaktl. Informatorky se projevovaly velmi
ptatelsky a fada z nich mi nabidla tykani. NaSe blizkd osobni situace Zen-matek ziejmé
navozovala v informatorkach velkou divéru a ochotu povidat si o spolecnych tématech a
sdélovat 1 intimni informace.

Rozhovory vedené s informatorkami za piitomnosti déti byly do zna¢né miry touto

situaci limitovany a naruSovany. Zeny se nemohly plné soustiedit a jejich myslenky byly



pferusovany. Z vyzkumného hlediska vSak pfitomnost déti pii nékterych rozhovorech
obohatila mlj vyzkum o dal8i dilezity rozmér. Pfi pfimém zucastnéném pozorovani jsem
mohla sledovat interakci matek s détmi v konkrétni situaci a zaznamenat jak zvladaji svou

povinnost péce o dit¢ a dohledu nad nim soubézné s dalsi ¢innosti, které se chtéji vénovat.



2. Ceska spole¢nost a matefstvi

2.1. Mateistvi ze zorného uhlu soucasné legislativy

Demografické chovani obyvatelstva piimo souvisi s postojem statu k rodinam s détmi
a k hodnotdm matefstvi. Cesky stat poskytuje rodindm s détmi legislativni a finanéni
podporu. Finan¢ni davky se v poslednich letech trvale zvySovaly a svého maxima dosahly
po zavedeni piedvolebnich socialnich bali¢kd vladou CSSD na jaie roku 2006. Po vitdzstvi
ODS ve volbach 2006 byly zahajeny socialni reformy, kdy Gispornéjsi a adresnéjsi socialni
systém ma byt kompenzovan snizenim dani. K 1.1.2008 byla provedena novelizace zakona
¢. 117/1995 Sb., o statni socidlni podpote, ktera zménila koeficienty pro stanoveni naroku
na davky statni socialni podpory. Oproti pfedchozimu stavu tim doslo ke snizeni davek,
pricemz deklarovanym zamérem bylo davky vice rozvrstvit a neposkytovat je plosné nybrz
adresnéji. Prabézné zvySovani financni podpory pro rodiny s détmi Ize vzhledem
k rostoucim mzdam a inflaci oznacit za relativni. Ke zvySovani primémé hrubé mési¢ni
mzdy dochézi pravidelné kazdym rokem (v roce 2002 - 18.133,- K¢&/més., v roce 2008 -
24.604,- K&/mss.)®. Nasledujici prehled shrnuje zakladni typy davek statni socialni
podpory.

Pfi narozeni ditéte ma matka ndrok na porodné. Je to davka, kterou se matce
jednorazové prispiva na naklady souvisejici s narozenim ditéte. Po upravach v roce 2006
bylo porodné vyrazné zvyseno na 17.000 K¢. Po dvou letech vSak opét nasledovalo snizeni
a pro déti narozené od 1. ledna 2008 je porodné stanoveno pevnou ¢astkou v jednotné vysi
13 000 K& na kazdé narozené dité.”

Az do Ctyf let veku ditéte maji rodice narok na vyuziti matefské a rodiCovské
dovolené. Podminky pro poskytovani mateiské a rodiCovské dovolené jsou stanoveny
zakonikem prace. Podle § 157 ma kazda nastavajici matka v souvislosti s porodem a péci o
narozené dit€¢ narok na mateiskou dovolenou po dobu 28 tydnt (v piipadé vicecetného
porodu 37 tydntl). K prodlouzeni matetfské péce o dit€¢ je zaméstnavatel povinen

poskytnout zené, kterd o to pozada, dalsi rodicovskou dovolenou az do tii let véku ditéte.

Cesky statisticky ufad, internetové stranky www.czso.cz, A 24.1 Podily zaméstnanci v % podle vyse
hrubé mési¢ni mzdy (2002-2007), datum navstiveni 18.1.2009.

Ministerstvo prace a socialnich véci, internetové stranky www.portalmpsv.cz, Socialni tématika, Statni
socialni podpora, Informace pro obcany, datum navstiveni 11.12.2008.




Podle dohody rodi¢ii mize matefskou a rodi€ovskou dovolenou cerpat namisto matky
otec.

Po dobu matefské dovolené¢ ma jeden z rodi¢i narok na davky nemocenského
pojisténi dle z.¢. 54/1956 Sb., o nemocenském pojiSténi zaméstnanct a z.¢. 88/1968 Sb.,
o prodlouzeni matefské dovolené, o davkach v matefstvi a o pfidavcich na déti
z nemocenského pojisténi. Penézitd pomoc v matefstvi, kterd je vyplacena po dobu
matefské dovolené, se stanovuje obdobnym zplisobem jako nemocenskd a ¢ini 69%
vyméfovaciho zakladu."

Po dobu rodi¢ovské dovolené mé jeden z rodi¢ii ndrok na davku statni socialni
podpory nazyvanou rodicovsky ptispévek dle zdkona ¢. 117/1995 Sb. o statni socidlni
podpote. Maxima dosahl rodi¢ovsky piispévek po tpravach v roce 2006, kdy byl pevné
stanoven na 7 600 K¢ meési¢né az do Ctyt let véku ditéte. Od 1.1. 2008 si rodi¢, ktery
celodenné pecuje o dité, mize zvolit Cerpani rodiCovského piispévku vjedné ze tii
vyskovych hladin podle délky rodi¢ovské dovolené. Pii rychlejSim Cerpani pobira po dobu
dvou let castku 11 400 K¢ mési¢né, tuto moznost vSak miize vyuzit pouze rodic¢, ktery pred
rodic¢ovskou dovolenou pracoval a m¢l vysoké piijmy. Pfi klasickém cerpani pobird po
dobu tii let castku 7 600 mésicné, podminkou vsSak je, ze rodi¢ pied rodicovskou
dovolenou pracoval. Pii pomalejSim cerpani pobird po dobu ctyi let castku 3 800 K¢
mésicné, tuto variantu, musi pfijmou ten rodi¢, ktery pied rodiCovskou dovolenou
nepracoval. Moznost vybéru tedy maji jen ti rodiCe, ktefi pfed rodiCovskou dovolenou
srovnani vyse rodi¢ovského piispévku s primérmou mzdou v Ceské republice vyplyva, Ze
prispévek dosahuje pouze vyse necelé tietiny primérmé mzdy ceskych Zen (v roce 2007
&inila primérna mzda v CR 24.604,- K&, primérna mzda Zen 20.684,- K¢&)."

Kazdé nezaopattené dit¢ do 26 let véku mé narok na Cerpani piidavku na dité ve vysi
500 K¢ mésicné do 6 let, 610 K¢ mésiéné do 15 let a 700 K& mésiéné do 26 let véku ditéte.

Podminkou je, aby byl rozhodny piijem rodiny za pfedchazejici rok niz$i nez 2,4 nasobek

Ministerstvo prace a socidlnich véci, internetové stranky www.portalmpsv.cz, Socialni tématika, Statni
socialni podpora, Informace pro ob¢any, datum navstiveni 11.12.2008.

Tamtéz.

Tamtéz.

Cesky statisticky tifad, internetové stranky www.czso.cz, Kod: 1413-08 Zaostieno na zeny a muze, 4.
Prace a mzdy, 4-34 Primérné hrubé mési¢ni mzdy a mediany mezd, datum navstiveni 18.1.2009.




¢astky zivotniho minima rodiny. Zatimco diive byl pfidavek poskytovan plosné, dnes na
n¢j ztraceji narok rodiny s vysSimi pfijmy.14

Rodiny s piijmy niz§imi nez 2,0 nasobek zivotniho minima rodiny, které pecuji o
nezaopatfené déti, mohou zadat také o socialni priplatek. Jeho vySe zdvisi nejen na
pfijmech rodiny a na véku ditéte, ale také na dalSich okolnostech rodinné situace. Zvysuje
se v pripadech, kdy dit¢ je dlouhodobé zdravotné postizené nebo nemocné, zohlednény
jsou také zdravotni postizeni nebo osamélost rodice 1 dal§i situace. VySe socialniho
priplatku se mize pohybovat v rozmezi 320 az 1 125 K& na jedno dité."

Ze strany ceské vlady byly vysledky a dopady vlastnich socialnich reforem
provedenych v pribéhu uplynulych dvou let hodnoceny velmi kladné. Zprava Tiskova
zprava Ministerstva prace a socidlnich véci ze 4. prosince 2008 konstatuje, ze ,,podpora
rodin byla pfenesena do danové oblasti a rodiny s détmi na reformé vyd¢laly, resp. snizeni
dani u zaméstnanct s détmi je vyss$i nez snizeni objemu davek statni socidlni podpory.
Sociélni systém je nyni adresnéjsi, doslo k zGzeni okruhu pfijemcti davek i k plnému
zruSeni nékterych davek, ¢imz se podaiilo snizit ptivodni neudrzitelné vydaje na socialni
systém. Nové zavedena ttirychlostni rodicovskd dovolend znamena vétsi svobodu volby ze
strany rodi¢t. Cesky systém patii mezi nejvstiicngjsi v Evropé, predev§im v porovnéni
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délky mateiské a rodicovské dovolené a vySe prispévki.

Ministerstvo prace a socidlnich véci, internetové stranky www.portalmpsv.cz, Socialni tématika, Statni
socialni podpora, Informace pro ob¢any, datum navstiveni 11.12.2008.

Tamtéz.

Ministerstvo prace a socialnich véci, internetové stranky www.mpsv.cz, tiskova zprava ze 4.12.2008,
Jifi Sezemsky, vedouci oddéleni styku s vefejnosti, datum navstiveni 6.1.2009.




2.2. Mateistvi ze zorného uhlu sociodemografického chovani za posledni

dveé desetileti

Ceska spole&nost prochazi od 90. let demografickym vyvojem, ktery charakterizuje
mimo jiné také fada zmén v chovani obyvatelstva v otdzce vstupu do manzelstvi a volby
matefstvi. V letech 1990 az 2000 trvale klesala porodnost, od roku 2000 az doposud
dochazi opét k jejimu pozvolnému narGstu. Soucasné vSak stoupad také snatkovy vek a
podil déti narozenych mimo manzelstvi. Doba prvniho porodu Zen se posunuje k véku 30
let a vyse. Pfes uvedeny vzestup pokryva plodnost reprodukci generaci pouze ze 70%.
Soucasné se ocekava, ze plodnost opét poklesne, az odezni vina populacné silnych ro¢nika
en narozenych v sedmdesatych letech.'’

V roce 2007 se v Ceské republice Zivé narodilo 114,6 tisice déti, v roce 2008 dale
stoupl pocet zivé narozenych déti na 119,6 tisice, coz je nejvice od roku 1993. Meziro¢ni
rust porodnosti dosahl hodnot z obdobi prvni poloviny 70. let, které je oznacovano jako
babyboom Husdkovych deti. Nejvice se piitom rodily druhé déti v potadi, a to predevSim
zenam z ro¢nikti 1975-1977. Stoupl 1 pocet tietich a dalSich déti v poradi, predev§im u Zen
z ro¢nikd 1973 a 1974. Uhrnna plodnost, tedy pramémy podet déti narozenych jedné Zend
behem jejiho reprodukcéniho véku, v poslednich letech také stoupa. Zatimco v roce 2006
¢inila 1,33, v roce 2007 1,44 a v roce 2008 uz 1,50 ditéte.

Od pocatku devadesatych let prudce stoupa podil déti narozenych neprovdanym
zenam. Zatimco vroce 1991 ¢inil 9,8 %, do roku 2007 stoupl na 34,5 % a vzestup
pokragoval i v roce 2008 az na 36,3%.'® Soucasn& vsak klesa podet Zen, které se vdavaji
téhotné, takzvana predmanzelska koncepce. Zatimco v 90. letech ¢inil 50%, v roce 2007 uz
pouze 30,4%. Jednou z pficin je nepochybné kvalitni antikoncepce, v roce 2007 uzivalo
54,3 7en ve fertilnim v&ku antikoncepci predepsanou lékatem. "

Od 90. let také neptetrzité narsta primerny vék matek. V roce 1991 Cinil 24,7 let,
v roce 2007 uz 29,1 a v roce 2008 29,3 let. U prvniho ditéte byl v roce 2007 primérny vék
matek 27,1, u druhého 30,1, u tfetiho a dal§iho 33,1 let. Také tyto hodnoty v roce 2008

mirné stouply. 26% zen se v roce 2007 stalo poprvé matkou az po 30. roku véku a v tomto

Cesky statisticky Gfad, internetové stranky www.czso.cz, Obyvatelstvo - Roéni &asové fady, Pohyb
obyvatelstva v Ceskych zemich 1920 - 2007, analytické Gdaje, datum navstiveni 15.3.2009.

Cesky statisticky wfad, internetové stranky www.czso.cz, Obyvatelstvo 2007, datum navitiveni
14.3.2009.

Tamtéz.



véku roste také plodnost druhého a vyssiho potradi. Prodluzuji se intervaly mezi porody
déti, zatimco v roce 1991 to bylo 3,7 roku mezi prvnim a druhym a 5,6 mezi druhym a
tretim ditétem, v roce 2007 to bylo jiz 5,1 a 6,6 roku.?’ a 2!

Zajimavy vyvoj lze zaznamenat v ptipad€ umélych preruSeni t€hotenstvi. Jejich pocet
v Ceskoslovensku trvale rostl uz od padesatych let 20. stoleti. K piechodnému poklesu
doslo v sedmdesatych letech. Nikdy sice pocet interrupci nepiekrocil pocet porodu, ale
koncem osmdesatych let, kdy dosahl svého maxima v historii nasi zemé¢, se k této hranici
tésn¢ priblizil. V roce 1988 piipadalo na 100 porodi 97 interrupci, celkem jich bylo
vtomto roce provedeno 113 730. V této dobé na jedné strané zeslablo pronatalitni
populacni klima znamé ze sedmdesatych let, ale na druhé strané jesté stagnovaly metody
moderni antikoncepce.” Od roku 1990 nastoupil strmy pokles po&tu interrupci. Zatimco
indukovana potratovost trvale klesa, vzrista podil samovolnych potrati. Pokles interrupci
pokracoval az do roku 2006, kdy se pokles potratovosti zbrzdil. V roce 2007 bylo v Ceské
republice provedeno 25 414 interrupci, na 100 porodi jich pfipadalo 22. Primérny vék
Zen pii potratu byl 29,9 roku.”® V roce 2008 doslo k mirnému zvyseni poétu interrupci na
25 760. Tento vyvoj potvrzuje zastaveni dlouhodobého poklesu. Jiz tfetim rokem ptipada
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na jednu zenu v reprodukénim veéku piiblizn€ 0,34 interrupce.

20 Cesky statisticky wfad, internetové stranky www.czso.cz, Obyvatelstvo 2007, datum navitiveni

14.3.2009.

Cesky statisticky tfad, internetové stranky www.czso.cz, Pohyb obyvatelstva — rok 2008, rychla
informace ze dne 13.3.2009, datum navstiveni 14.3.2009.

Cesky statisticky wfad, internetové stranky www.czso.cz, 4028-04 Vyvoj potratovosti v Ceské
republice 1953 — 2002, datum navstiveni 15.2.2009.

Cesky statisticky Gfad, internetové stranky www.czso.cz, 4007-08 Vyvoj obyvatelstva Ceské
republiky v roce 2007, Pohyb obyvatelstva 1.-3. ctvrtleti 2008, Pokles potratovosti se zastavuje,
datum navstiveni 10.12.2008.

Cesky statisticky tfad, internetové stranky www.czso.cz, Pohyb obyvatelstva — rok 2008, rychla
informace z dne 13.3.2009, datum navstiveni 14.3.2009.
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2.3. Mateistvi ze zorného uhlu aktudlnich sociologickych studii

Siroké gkale témat souvisejicich s otazkami mateistvi, rodi¢ovstvi a rodiny a vyvoji
postojii k témto tématim v Ceské republice i v mezinarodnim srovnani se vénuje fada
aktualnich sociologickych vyzkumt a studii. Soucasnd Ceska sociologie se zaméiuje
predevs§im na klicova témata, z nichz Ize uvést napiiklad: postaveni hodnot rodiny a déti
v ramci Zivotnich hodnotovych orientaci u muzi a zen; postoje k manzelstvi, rodiCovstvi a
k rolim v roding; uspotadani genderovych roli v rodindch, vyvoj a faktory porodnosti,
bezdétnost a jeji pti¢iny v sociologické a demografické perspektive; strategie kombinaci
pracovnich a rodinnych roli rodict; vliv promén pracovniho trhu na rodinny a partnersky
zivot; vyvoj mimomanzelské plodnosti a jeji souvislosti, problematika interrupci.

Pro konfrontaci a vyhodnoceni vysledkli svého vyzkumu jsem si zvolila nasledujici
vybrané sociologické studie, které ve vétsiné ptipadl vychazeji z vysledkt dotaznikovych
Setfeni a statistickych dat zamétenych na celou ¢eskou spolecnost, 1 nékteré monografie.

V ramci Setfeni hodnotovych orientaci ceské spolecnosti, provadéného Centrem pro
vyzkum vefejného minéni Sociologického ustavu AV CR v roce 2005 byly srovnavany
zebticky hodnot u muzi a Zen v nékolika vékovych kategoriich. Z vyzkumu vyplyva, ze
zeny do 30 let veéku tadi své nejdilezitéjsi zivotni hodnoty nésledovné: 1. mit stalého
partnera, 2. mit déti, 3. dosahnout Uspéchu v zaméstnani, 4. vdat se. Po 30. roce Zivota
dochdzi ke zlomu a na 1. misto se dostavaji déti, poté nasleduje staly partner a uspéch
v zaméstnani. Zajimavé je v této souvislosti srovnani s muzi, kteti az do 45. roku zivota
ponechavaji na 1. misté stalého partnera, po némz nésleduje uspéch v zaméstnani a az poté
Zeny tedy na rozdil od muzii preferuji po cely Zivot rodinné hodnoty pred profesni
kariérou.”

Vyvoji postoji k manzelstvi, nesezdanému souziti, rodi¢ovstvi a k rolim muzl a Zen
v roding v obdobi let 1994 az 2002 se vénuje studie autorského tymu pii SU AV CR z roku
2004. Tato prace vychazi z vysledkli mezindrodniho vyzkumného Setfeni ISSP Rodina a
gender role. Soucasti analyzy jsou zmény demografického chovani v Ceské republice v 90.

letech 20. stoleti, kdy doSlo k vyraznym proménam rodinného chovani, predev§im k

N. HORAKOVA, ,,Co je pro nds v zivoté diilezité? “. Sociologicky ustav AV CR, internetové stranky

www.cvvm.cas.cz, datum navstiveni 15.1.2009.




poklesu siatecnosti a plodnosti. Za pfi€iny jsou oznacovany zmény hodnotovych orientact,
jako je napftiklad rast individualismu, diraz na autonomii a odklon od tradi¢nich forem
partnerského chovani. Z Setfeni vyplyva, ze vuvedeném obdobi dochazelo pouze
k pozvolnym zménam postoji. Jako vyrazny byl shledan rast tolerance k narozeni ditéte
mimo manZelstvi. V mezinarodnim srovnani ukazatell viak patiila Ceska republika stejnd
jako dalsi staty byvalého socialistického bloku spiSe mezi konzervativnéjsi evropské zemé,
kde je manzelstvi a rodicovstvi ptikladdna vysokd hodnota a jsou spojovany s zivotni
spokojenosti. Obyvatelé téchto stath se vyslovovali spiSe pro tradicni rozdé€leni roli
v roding. Zena zde byla silngji ztotoziiovana se sférou rodiny, ale soudasné byl velky
vyznam piikladan také jeji ekonomické aktivité. VEtsi toleranci k netradicnim formam
rodinného chovani projevili mladi lid¢ a lidé s vysSim vzdélanim. Z demografickych udajt
vSak vyplyva, ze ve vlastnim zivoté lidé s vy$sim vzdelanim upiednostiiovali spise tradi¢ni
rodinné usporadani.®

Dalsi studie dvojice autorek z roku 2007 se vénuje otazce, jak jsou v rodinach kde
muzi participuji na péc¢i a vychové ditéte, usporadany genderové role. Otazky péce a
vychovy ditéte 1 problematika délby domacich praci byly sledovany v ramci
sociologickych vyzkuml provadénych CVVM Sociologického tstavu vroce 2006.
Vysledky potvrzuji, ze prevladajici uspotrddani ¢innosti v rdmci Ceské rodiny je tradicni.
Modely rovného rozdéleni nebo reverzniho uspofddani jsou menSinové. Vyzkum
vyhodnocuje konstrukce rodicovskych a nerodi¢ovskych roli respondentd, 1 utvareni a
reflexi jejich genderovych identit. Autofi konstatuji, Ze model reverze genderovych roli
nemusi nutné nastolovat genderovou rovnost, nybrz mnohem spiSe nové reprodukuje
genderovou nerovnost. Uplatiiuje se zde mechanismus hodnoceni aktivit vykondvanych
muzem jako ,hodnotnéjSich“. Muzi jsou navic ud€lovana privilegia, kterd zena
v analogické situaci nema. Autorky vyslovuji zdvérem zasadni otdzku: ,,Nakolik je mozné
dosdhnout individudlné rovnosti vradmci paru v jinak genderov€é nerovné fungujicim
spoledenském systému?*’

Hlub3im pf#i¢inam fenoménu bezdétnosti v Ceské republice se vénuje dalsi studie
autorského tymu pii SU AV CR zroku 2006. Tato prace zkouma dobrovolnou i
nedobrovolnou bezdétnost v kontextu socidlnich zmén. Aktudlni rist bezdétnosti, pokles

plodnosti a odkladani rodicovstvi do pozd¢jsiho véku jsou spoleénym rysem vyvoje v

26 J.CHALOUPKOVA, P.SALAMOUNOVA, Postoje k manzelstvi, rodicovstvi a krolim v rodiné
v Ceské republice a v Evropé, 1.vyd., Praha: Sociologicky ustav AV CR, 2004, s. 11 — 50.

7 H.MARIKOVA, M.VOHLIDALOVA, Trvald nebo docasné zména? Usporaddani genderovych roli
v rodindch s pecujicimi otci, 1. vyd., Praha: Sociologicky ustav AV CR, 2007, s. 93-95.



ceské spolecnosti i v dalSich statech stiedni a vychodni Evropy. Autofi konstatuji, Ze
zmény v reprodukénim chovani obyvatel na vychod€ Evropy smétuji k pfiblizeni trendim
na zapad¢. Narlstd pocet trvale bezdétnych zen, tento trend je nejsilné€j$i u nejmladsich
sledovanych roc¢niktt 1970 a 1975. Pro zjisténi postojit a motivaci bezdétnych (,,childfree*)
lidi vyuZzivaji autofi analyzu e-mailové diskuse oteviené na toto téma ve virtudlnim
prostoru internetu, kterd zahrnuje nejcastéji témata sobectvi, nezodpovédnosti a vzajemné
intolerance mezi skupinami bezdé&tnych versus rodi¢t a lidi planujicich rodidovstvi.?®

Analyze pficin nizké porodnosti v sociologické perspektivé v soucasnych modernich
spole¢nostech je vénovéna také monografie Ladislava RabusSice. Autor se v této souvislosti
zabyva také otazkou motivace pro plozeni déti, zvazuje faktory genetické predispozice
k matetskému instinktu a srovnava hodnoty ditéte z hlediska emocionalnich hodnot nebo
jako redukci nejistoty. Ve své praci ukazuje jak je v modernich spolecnostech vnimana
hodnota ditéte a jak proména hodnotovych orientaci mladé ceské generace ovlivnila
aktualni hodnoty porodnosti a demograficky vyvoj spolecnosti.”

Sociologicky vyzkum tymu autort pii SU AV CR z roku 2005 je vénovan strategiim
kombinace prace a rodiny v zivoté Ceskych rodi¢h a vychazi zvysledkl analyzy
dotaznikového Setfeni. Jeho cilem bylo zmapovat situace, identifikovat strategie a zptsoby,
jak rodi¢e nezaopatfenych déti ve véku do 18 let kombinuji rodinu s pracovnimi
povinnostmi. Vysledky ukazuji, Ze vzhledem k nejvétSim néroktim na kombinaci pracovni
a rodinné zatéze zejména na zeny jsou Zeny vice diferencovanou kategorii z hlediska
zivotnich podminek, plant, volby a strategii. Volby a preference muzii a Zen se lisi. Muzi
upiednostiiuji pracovni vykon a vysledky, Zeny-matky zohledniuji pfedev$im rodinnou

situaci a moznosti. U osob s vy$§im vzdélanim je prekvapiveé Casto zminovan pozitivni vliv
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sluzeb a pomoc dalSich osob. Alternativni a flexibilni formy zamé&stnani jsou velmi Spatné
dostupné a ne vzdy pomahaji situaci zvladdat. Navrat matek z rodicovské dovolené do
zaméestnani je stale komplikovanéjsi, méné nez polovina se vraci k pivodnimu

zaméstnavateli a roste podil téch, které se stavaji nezaméstnanymi. Analyza rozdéleni

*  HHASKOVA, P.SALAMOUNOVA, H.VIZNEROVA, L.ZAMYKALOVA, Fenomén bezdémosti
v sociologické a demografické perspektive, 1. vyd., Praha: Sociologicky ustav AV CR, 2006, s. 145-
147.

L.RABUSIC, Kde vSechny ty déti jsou, porodnost v sociologické perspektivé, 1. vyd., Praha:
Sociologické nakladatelstvi SLON, 2001, s.139-172.
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domaécich praci a péce o déti v rodiné ukazuje, Ze pietrvavaji tradicni vzorce rozdéleni roli.
Muzi se zpravidla vénuji spiSe vétSim détem a to vétSinou pouze v ramci volného cCasu.
Péte o domécnost a déti ziistava téméf vyhradng zalezitosti Zen. Ceska spolenost ziistava
v téchto ohledech konzervativni, soukromé sluzby péce o déti jsou vyuzivany minimalné,
kazdodenné je naopak vyuzivano pomoci prarodict. Autofi zavérem odsuzuji pretrvavajici
uzivani terminu ,,matefskd dovolend®, ktery devalvuje vlastni obsah tohoto pojmu a
vystihuje opovrzlivy piistup spolednosti i statu k praci zen pii vychové a pé&i o déti.*”
Souvislostem mezi proménami pracovniho trhu od 90. let po soucasnost a zménami v
oblasti soukromého a rodinného Zivota, je vénovana sociologickd studie tymu autord pfi
SU AV CR zroku 2007. Vysledky, vychazejici zanalyzy kvantitativniho Setieni
provedeného vroce 2005, ukazuji ze soukromy zivot je silné¢ ovlivilovan vnéjSimi
podminkami, zejména sférou prace a pracovniho trhu. Vzristaji ndroky na intenzitu a
flexibilitu prace, vzrista stresovost a nejistota prace, zatimco se naopak snizuje ,,jisténi‘
rodin ze strany statu. Pii prolinani profesnitho a rodinného Zzivota je zpravidla
znevyhodnéna zena, ktera sviij profesni zivot ptizptisobuje potiebam rodiny, v niz prevlada
tradi¢ni rozdéleni roli. Piesto jsou Ceské zeny a muzi orientovani prorodinné a prevlada
preference Uplné rodiny s détmi. Mladi 1idé ve vétSin€ piipadd planuji rodinu a déti.
Vyznamnému trendu demografického vyvoje modernich industridlnich spole¢nosti,
ristu mimomanzelské plodnosti, je vénovana studie autorského tymu pii SU AV CR z roku
2006. Studie se zaméfuje na situaci v Ceské republice v obdobi let 1990 az 2005, vychazi
z dat z matrik a statistik a zohlediiuje fadu socidlnich a ekonomickych souvislosti. Od 90.
let mimomanzelska plodnost prudce roste a piestava byt typickd pouze pro mladé matky.
Autofi oznacuji za varovné, ze hlavnim diferencujicim znakem mimomanzelské plodnosti
je stupen vzdélani matek, pti¢emz jeji hodnota s vysi dosazeného stupné vzdélani vyrazné
klesa (v roce 2005 rodilo 80% zen se zakladnim vzdélanim své prvni dit¢ mimo
manzelstvi). Zejména u mladsich Zen roste mimomanzelska plodnost také v zavislosti na
vys§i mife nezaméstnanosti v daném okrese. Mimomanzelska plodnost se tedy dlouhodobé
kumuluje v problematickych regionech. Od 90. let se také méni nasledné¢ chovéni

svobodnych matek, které po porodu méné Casto nebo stale pozdéji uzaviraji manzelstvi,

0 AKRIZKOVA, HMARIKOVA, HHASKOVA, J.BIERZOVA, Pracovni a rodinné role a jejich
kombinace v Zivoté ceskych rodicii: plany versus realita, 1. vyd., Praha: Sociologicky tstav AV CR,
2006, s. 95-97.

' RDUDKOVA, SHASTRMANOVA, H.HASKOVA, HMARIKOVA, H.VIZNEROVA,
M.VOHLIDALOVA, Souvislosti promén pracovniho trhu a soukromého, rodinného a partnerského
Zivota, 1. vyd., Praha: Sociologicky tstav AV CR, 2007, s. 157-158.



pficemz vyrazné¢ vyS$i Sance na snatek maji svobodné matky s vysokoskolskym
vzd&lanim.** Pro Zeny, které porodily dité mimo manzelstvi je soudasné typickd vyssi
potratovost a nizsi stabilita ptipadnych pozd¢jSich manzelstvi, coz vyvolava dalsi otazky o
socioekonomické situaci t&chto rodin a podminkéch pro vychovu nemanzelskych d&ti.*?

Na zjistovani vefejného minéni k otdzce interrupce (a eutanazie) bylo zaméfeno
Setfeni Centra pro vyzkum vefejného minéni pti Sociologickém tistavu AV CR, provadéné
opakovan¢ v letech 1990 az 2007. Srovnani Casového vyvoje postojii Ceské vetejnosti
k interrupci v prubéhu tohoto obdobi piinasi zajimava zjisténi. Trvale sili vétSinovy nazor,
Ze zena ma pravo o interrupci rozhodnout sama, béhem uvedenych 17-ti let se tento podil
zvysil z 60% na 72%. Podil téch, ktefi se domnivaji, ze interrupce by méla byt povolena
jen s ptihlédnutim ke zdravotnim a socidlni ohlediim na dité¢ a zenu klesl z 26% na 19%.
Podil téch, ktefi by interrupci povolili jen v piipadé ohrozeni Zivota téhotné zeny klesl
z9% na 5%. Podil zastanci Uplného zdkazu interrupci klesl z 5% na 1%. Proti
svobodnému rozhodovani Zeny o interrupci jsou nejcastéji lidé vetici, starsi 60-ti let, muzi
a respondenti se zakladnim vzdélanim. Pro pravo Zeny na svobodné rozhodovani se

nejsiln&ji vyslovuji Zeny ve véku 30-44 let.**

 D.HAMPLOVA, K.ZEMAN, B.REHAKOVA, V.POLASEK, E.SOUKUPOVA, MimomanZelskd
plodnost v Ceské republice po roce 1989: socialni a ekonomické souvislosti, 1.vyd., Praha:
Sociologicky ustav AV CR, 2006, s. 7-12.

¥ D.HAMPLOVA, K.ZEMAN, B.REHAKOVA, V.POLASEK, E.SOUKUPOVA, MimomanZelskd

plodnost v Ceské republice po roce 1989: socidalni a ekonomické souvislosti, s. 89.

M.$I§ODOVA. Tiskova zprava ov70608, Centrum pro vyzkum vefejného minéni Sociologicky tstav
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3. Ceska spole¢nost a matefstvi

- reflexe Zzen-matek z materského centra X v Pisku

3.1. Reflexe Zen-matek k funkci statu p¥i vytvaieni ,,rodinné politiky

Informétorky tohoto vyzkumu povazuji roli statu v oblasti populacni politiky za
velmi dualezitou. Vyjadiuji vSak svou nespokojenost s tim, jak si stat v této oblasti poc¢ina.
Z vypovédi je ziejmé, ze dosud pieziva piedstava o idedlnim socidlnim statu, ktery se o své
obcCany dobfe stara a poskytuje jim jistoty. Informatorky tuto ptredstavu projektuji do sféry
matefstvi. Domnivaji se, ze jako matky pfinaseji stitu a spolecnosti nezanedbatelnou
hodnotu, a ocekavaji, ze to bude v odpovidajici mife podporovano a opétovano. Stat by
mél vytvofit lepsi podminky pro rodiny s détmi, pfedevS§im garantovat, resp. zachovat
dostate¢nou délku matetské a rodiCovské dovolené a odpovidajici financni zajisténi. Navic
by m¢l mnohem vice nez nyni podporovat také vyssi celospolecenskou prestiz a ocenéni
rodin a zen-matek. Informatorky postradaji intenzivni, koncep¢ni a dlouhodobou
prorodinnou politiku, lepsi nabidky a sluzby pro rodiny s détmi. Stat tato ocekavéni
nenaplituje a je za to informatorkami kritizovan. V této oblasti sehrava dilezitou roli také
medidlni prezentace této problematiky pro fadové obcany. Né&které informatorky kritizuji
narazové zvySovani socialnich davek pro rodiny s détmi jako levna populisticka gesta.

V disledku této nespokojenosti sroli statu je matefstvi vnimano spiSe v ramci
rodinnych hodnot. Podle jejich vyjadieni neni podpora statu s vyjimkou financni stranky
podstatnd, hlavni zazemi pro né€ ptedstavuje vyhradné vlastni rodina. Role Zeny-matky jako
soucasti Ceského statu a Ceské spolecnosti neni prozivana intenzivné. Zcela zde chybi
motiv uvédomélé zeny-matky slouzici svym matefstvim statu a spolecnosti, coz ukazuje na
absenci vychovy k uvédomélému obéanstvi. Cast informatorek roli statu vibec nezahrnuje
do svych uvah.

Ve sledovaném vzorku se naroky na stat ze strany informatorek a oceflovani role
statu v populacni politice vyrazné nelisi v zavislosti na véku, vzdélani nebo socialnim
ptivodu informatorek.

Informatorky si dobfe uvédomuji rozdily v podpote statu v dobé pted rokem 1989 a
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novomanzelskych pijcek a mnoha dalsi zvyhodnéni. V prostiedi trzniho hospodaistvi jsou
lidé vice motivovani materidlné, stoupaji naroky na zivotni uroven a déti jsou v nékterych
piipadech vnimany jako problém. Kazdy je vice odkdzan sam na sebe a odpovédnéji
zvazuje, zda si dit¢ chce a miize dovolit ¢i nikoli. To je také jednou z pfi¢in nizké
porodnosti. Informatorka B (26 let, prodavacka na MD, 1. t€hotenstvi) v této souvislosti
vysvétluje: , Ted’ jako je takova ta doba na vytvareni si zdazemi, ditv to treba bylo statem
dany, takova ta podpora. Je to ted’ trosSicku jako jinak...... Tak lidi se taky boji, jestli je
uzivi, jestli jim daji Skoly. No a taky vztahy jsou horsi. Chlapii ubejva, deéti jsou narocnéjsi,
emancipovanéjsi, lidi na to nemaji ¢as ani chute... "

Informétorky maji dobry piehled o soucasném populacnim vyvoji Ceské spolecnosti a
uvadéji, ze ackoli v poslednich letech pocty narozenych déti stoupaji, nestaci to
k vyrovnani s poctem zemielych a Ceskd spoleCnost i nadale starne. Informatorky se ve
veétsSing pripadld shoduji v tom, Ze dostatek déti je pro Cesky stat klicovy. Divody nejsou
pouze ekonomické a socialni. Dostateéné zastoupeni détské populace a nasledné mladé
generace ve spolecnosti ma vliv 1 na celkové spoleCenské klima a miize vyznamné
ovlivitovat dal§i vyvoj nasi zemé¢. Tento nazor formuluje velmi jasn¢ informatorka J (32
let, ucitelka, 1 dité, 2. t€hotenstvi): ,,.... vitbec si myslim kvili vztahum ve spolecnosti, Ze to
hodné ovliviiuje jaka ta spolecnost je. Pokud je ve spolecnosti hodné malejch deti.... nebo
kdyz se ta spolecnost jako takova dostane do toho stdidia jako treba ted je ceska
spolecnost, zZe je hodné malejch deti, tak si myslim, Ze ji to posune uplné nékam jinam. No,
pak samoziejme i v tech ndsledujicich dalsich letech jako, co se tyka zabezpeceni potom
tech rodicu, prarodicii... a i ndzoru, ze jo? Ty lidi maji néktery jiny ndzory a tu spolecnost
ovliviiujou nejenom jako deti ale i potom jako mlady lidi.

Jako hlavni diivod, pro¢ se v Ceské spolecnosti rodi malo déti, oznacuji nckteré
informatorky nedostateCnou vychovu pro rodinu a rodicovstvi ze strany statu. Informéatorka
F (39 let, knihovnice na MD, 1 dité, 2. t€hotenstvi) k tomu tika: ,, No, ja si myslim, Ze uz to
zacind..., nevim ve vychove moznd na zakladni, na stredni Skole, viibec jakoby takovej
principovej pohled na svét. Nebo Ze se neuci vitbec jakoby déti, jaka je role muze, jaka je
role Zeny, jak si maji pomdhat, jak se viibec ve vztazich maji chovat, jak se déti maji
vychovavat. Ze uz asi tady je jako prvopocatek idkyho, Ze pak lidi smérujou 1iplné ten sviyj
Zivot jinam, no. Hm, ale ani spolecnost jakoby nedéla nic pro to, aby takovou tu péknou
rodinu nakym zpiisobem..., ty deti kdyz ma ve skole néjak vedla.

Zatimco jedna cast informatorek uvadi, ze rozhodnuti mit déti neni bezprosttedné

zavislé na trovni podpory ze strany statu, druha ¢ast se domniva, Ze statni politika vyrazné



ovlivituje chovani mlad¢ generace pti zakladani rodiny a v disledku toho také pocet
narozenych déti. Informdatorky se diky vlastnim zkuSenostem velmi dobife orientuji v
legislativé a v pravidlech poskytovani statni podpory rodindm s détmi.

Informatorky ocenuji zvySovani statni finanéni podpory v poslednich letech.
Informatorka B (26 let, prodavacka na MD, 1. t¢hotenstvi) uvadi vlastni ptiklad, kdy ji
dokonce aktualni zvySeni finan¢ni podpory pfimé¢lo dale neodkladat zalozeni rodiny: ,, Hm,
ja myslim i ted, jak se zvedad ta materska, ze i jakoby to.... Treba u nas to bylo taky docela
steézejni, treba bysme taky jeste rok pockali, ..... Pokud to ted’ je takhle, tak proste jsme
mohli do toho jit jakoby hned. " Pouze dvé informatorky naopak povazuji souc¢asnou vysi
finan¢ni podpory za nedostate¢nou, vliv zde mize mit jejich vysokoSkolské vzdélani a
s nim spojend vyssi potteba piijmu.

Ptes vySe uvedené skutecnosti informatorky soucasné uvadéji, ze penize nejsou tim
hlavnim a jedinym prostiedkem, kterym miiZze stat rodiny s détmi podporovat. Za
tfi az étyt let. Podle jejich nazoru je Ceska republika v této oblasti na velmi dobré tirovni.
Stat by se vSak mél angazovat také jinym zplsobem. Informatorky ocekévaji od statu
ptedevsim vyraznéjsi ,,prorodinnou’ politiku, kterd by zahrnovala lepsi nabidku sluzeb a
obecné¢ vstticnéjsi ptistup k rodinam s détmi. Informatorka A (29 let, v domacnosti na MD,
2 déti, 3. teéhotenstvi) k tomu uvadi: ,,4Ale neni to ve vysi porodnyho nebo ve vysi matersky,
je to v tech sluzbach jako. Aby si to kazdej mohl zaridit ten sviij Zivot tak, jak chce. Kdyz
chce davat dite do jesli a delat kariéru, tak by tu moznost mel mit. Kdyz chce davat deti do
krestansky skoly, tak by meél mit tu moznost. Kdo chce, ja nevim.., chodit na polovicni
uvazek, tak by tu moznost mel mit. Tak spis v tomhletom.*

V nékolika ptipadech je pfili§ vysoka finan¢ni podpora vnimana spiSe negativné, jako
politické gesto, které se miji u€inkem a lidi spise kazi. Vhodné&jsi by bylo cilen¢ zvyhodnit
sluzby a programy urcené pro rodiny s détmi. Informatorka H (40 let, ucitelka, 4 déti, 5.
téhotenstvi) tika: ,, No..., ja si myslim, Ze stat dela pro rodiny s détma, ale Ze to prosté je
takovy trosku kratkozraky néktery ty..., Ze jsou to takovy ty efektni..., efektni gesta a Ze
treba kdyby bylo..., ono se porad mluvi vlastné o penéezich..., Ze se tieba davaji penize, aby
ty rodice sami si urcili do ceho vlastné ty penize investujou co se tyce deti..., jestli treba do
vzdelani nebo jo? Tak si myslim, Ze... nebo ja to cejtim ze.., mnée by treba bylo blizsi, kdyby
téch penéz bylo min, ale byly financne zvyhodnény, byly dotovany tieba krouzky pro déti,
byly dotovany néjaky hory nebo vycvikovy kurzy, vstupy do jakejchkoli kulturnich

zarizeni.....“. Také informatorka G (33 let, predsedkyné ob¢.sdruzeni pro praci s détmi



z détskych domovi, 1 dité, 2.t€hotenstvi) se domniva, ze samotnd finanni podpora ze
strany statu nestaci a stdt by mél vytvaiet lepsi podminky, aby se mohly rodiny s détmi
Iépe postarat o svoje potieby samy: ,,Samoziejmé ta podpora zkrdacenych uvazkit pro
matky, aby se vratily do prdce, po Siroky spektrum sluzeb pro rodiny s détma, hlidani deti,
riizné formy toho hlidani, tak to je véc jind, to je podpora vlastné ty.... bych rekla toho
aktivniho zapojeni rodiny do spolecnosti. “ Podobného nazoru je také informatorka J (32
let, ucitelka, 1 dité, 2. t€hotenstvi). Domniva se, Ze spiSe nez o zvySovani materialniho
zabezpeceni by se m¢él stat vice snazit o vytvotfeni lepsiho spolecenského klimatu pro
rodiny s détmi: ,,..... takovyto materialni zabezpeceni, ale to ja si myslim, Ze to neni
prvorada zalezitost. Tam jde spis o to vytvorit v ty spolecnosti dobry prostiedi pro rodice
s détma a pro ty deti jako takovy.

Negativné vnimaji informatorky skute¢nost, Ze stit negarantuje dostatek mist
v matetfskych Skolach. Tato situace byla zavinéna tim, Ze provoz Skolek spadd do
kompetenci mést a obci, které objekty po roce 1989 v dob¢ klesajici porodnosti odprodaly
nebo pronajaly pro jiné ucely. V soucasnosti nejsou obce ¢asto schopny rychle reagovat na
stoupajici pocty déti. V této oblasti chybi koncepéni planovani a koordinace podle
aktualnich hodnot porodnosti. Pro rodiny s détmi je pfitom moznost vyuzit pfedSkolni
zafizeni Casto existencné dulezitd. Informatorka D (29 let, zdravotni sestra na MD, 1 dité +
2.t¢hotenstvi) tuto situaci popisuje: ,, Hlavné je blbost, zZe zrusili vetsinu Skolek a tedka deti
nejsou kam davat. Coz je dulezity, aby byly déti mezi détma..... Maji prednost samozirejmé
matky samozivitelky a nebo kdyz jde do prace a predskolni deti. Potom uz zaleZi na tom,
Jjestli sezenes misto nebo ne. Ale vétsinou ty deéti od tii let, mdlokdy se povede je tam umistit
jako.... Pokud (matka) nemusi do prdace a je doma, tak ji ani dité nevemou no..... Hm, pred
péti lety vlastné zavreli u nas asi pét Skolek a udelali hlavné z toho néco jinyho, takze to ani

nemuzou znova otevrit, takze nevim, jak to budou resit.



3.2. Reflexe Zen-matek k postojium Ceské komundlni politiky,

zaméstnavatelii a vét§inové spolecnosti

V této kapitole pojednam, jak se ze strany respondentek jevi postoje komunalni
politiky, tufadd a neziskovych organizaci k potfebam rodin s détmi, pfistup
zaméstnaneckych organizaci k Zendm-matkam a jak tuto ¢ast populace vnima vétSinova
spolecnost. Zminim také ndzory informatorek na riziko spolecenské izolace Zen na
matefské dovolené a moznosti feSeni. T¢hotné Zeny, které¢ své prvni dité teprve Cekaji, se
v téchto otazkach vyjadiuji pozitivnéji, nez zeny-matky, které jiz maji v této oblasti vice
osobnich zkuSenosti. Ve sledovaném vzorku nebyla zjisténa zavislost postoju v této oblasti

na véku, vzdélani ¢i socialnim pivodu informéatorek.

3.2.1. Handicapy mateistvi a rodiny ve veiejném Zivoté

Informatorky uvadéji fadu znevyhodnéni a handicapt, se kterymi se rodiny s détmi
v dnesni dobé setkédvaji ve vetfejném prostoru. Velka ¢ast téchto znevyhodnéni je spojena
s kazdodennim béZznym zivotem ve meéstech a obcich a jejich odstranéni spadéd plné do
kompetence komunalnich politikli. Informatorky velmi ¢asto uvadéji, ze ve svém bydlisti
postradaji ptredevsim odpovidajici infrastrukturu a sluzby pro rodiny s détmi. Chybi
kvalitni détska hiist¢ a hraci koutky, péSi a odpocinkové zony a zelen, bezbariérové
pfistupy do ufadii a provozoven sluzeb, chodci nejsou dostatecné chranéni pied
automobilovou dopravou. Podle nazoru informatorek se situace v této oblasti sice pomalu
zlepSuje, ale stale neni ani zdaleka vyhovujici.

Informatorka C (30 let, vedouci laboratoie na MD, 1. téhotenstvi) uvadi ncktera
znevyhodnéni, kterd se dotykaji rodin s détmi ve méstech: ,,Jsou tam nevyhody. S kocarem
se leckde nedostanes, leckde té nepustéj..., verejnd doprava..., tak to tady resit nemusime,
ale v Praze to taky neni idedlni. To si viibec nedovedu predstavit, jak tam maminy s téma
kocarama jezdéj. No, téch nizkopodlaznich autobusii je malo. A ten bezbariérovej pristup
no...., a to je i tady v Pisku, Ze tam na téch parkanech udelali ten parcik tam dole, tam se
clovek s kocarem vitbec nedostane, pritom by to bylo hezky misto na odpocinek.
Informatorky by také ocenily, kdyby vznikalo vice bezpecnych klidovych zon spojenych

s obCerstvenim a s moznostmi pro hru déti, kde by rodice s détmi mohli relaxovat.



Informatorka D (29 let, zdravotni sestra na MD, 1 dité + 2.t€hotenstvi) charakterizuje tuto
potiebu vytvoteni mist odpocinku pro rodice i déti ve méstech: ,,...ale jinak ndky takovy
cukrarny nebo néco takovyho, kde by si mamy mohly posedet a déti si hraly treba..., to
neni. Vis, Ze aby sis v klidu a nemusela jsi hlidat déti, jestli nekde zlobi nebo tak. Aby to
bylo oddeéleny a oni si hraly vklidu a ty sis vklidu dala kafe, abych si taky mohla
odrelaxovat chvilku, no...

Cast informatorek pfitom vidi handicapy spojené s matefstvim Zeny piedev§im
v souvislosti s financovanim pocetnéjsi rodiny. Existuje fada moznosti a sluzeb, na které
rodiny s vétsim poctem déti nemohou dosahnout. Tyto zeny oCekéavaji od spolecnosti veétsi
podporu rodindm, vice ulev a zvyhodnéni v nékladech na kulturni a sportovni vyziti,

z4jmove aktivity rodin s détmi, letni tdbory apod. Velka ¢ast téchto moznosti je rovnéz

v kompetenci organti a organizaci na komunalni urovni.

3.2.2. Podpora mateistvi a rodiny neziskovym sektorem

Informétorky tohoto vyzkumu maji zkuSenosti s provozem matefského centra X
v Pisku a oceiiuji, Ze v neziskovém sektoru existuji projekty na podporu rodin s détmi, jako
je sit’ matefskych center a dalSi obCanskd sdruzeni. Podle jejich nazoru tyto organizace
dohané¢ji mezery, které stat zanedbava. Vytvareji programy, které umoznuji rodindm
sdruzovani a spole¢né feSeni problémi. Matefské centrum X v Pisku je piikladem
organizace, ktera chce pfispivat k posilovani hodnot matetstvi ve spolecnosti. Tento cil
jasné vyjadiuji hesla otisténd v uvodu vyrocnich zpradv tohoto matefského centra
z poslednich let. Vyrocni zprava z roku 2006 napiiklad uvadi: ,, Materské centrum X je
pratelsky, bezpecny a inspirativni prostor pro celu rodinu; oteviené spolecenstvi, které
sdili podobné hodnoty a vzdjemné se podporujici detsky kolektiv vrstevnikii; umozZiiuje
maminkam s malymi détmi vyjit z izolace, kam se nékdy dostavaji diky celodenni péci o
deti; poskytuje neformalni sit pro osameélé matky, moznost seberealizace cinnosti pro
komunitu.“>> Vyroéni zprava zroku 2007 uvadi:, Materské centrum X je vase druhd
rodina“; Prijdte se mezi nds radovat ztoho, Ze jsme matky a ziskat novou vinu
sebevedomi*; ,,Diky MC vychazime z izolace, my i déti ziskavame nové pratele a prostor
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pro seberealizaci®; ,,Je zde mnoho deti a maminek, vsem je nam spolu dobre.”; MC

3 Vyroéni zprava matefské centrum 2006, vyd. Obcanské sdruzeni pratel materského centra Pisek, s.1.



posiluje hodnoty rodiny, ulohy rodicii a materskou roli ve spolecnosti, podporuje pravni
ochranu rodiny, matefstvi a rovnych prilezitosti pro viechny. “>°

Typicky piiklad aktivni ¢lenky matetského centra, kterd je presvédcena o dilezitosti
spolecenské funkce tohoto zatizeni, predstavuje informatorka A. Jedna se o matku 3 déti,
sniz byl tento vyzkum zahdjen a kterd se stala jeho kli€¢ovou informatorkou, kdyz
zprostfedkovala kontakty s dal§imi informatorkami. Informétorka A byla vyrazné
ovlivnéna modelem vychovy ve své vychozi rodin€. Po vzoru své matky proziva vyrazné
pozitivné svou matefskou roli. Rada je Zenou v domécnosti a plné se vénuje détem, nema
ambice na kariéru v zaméstnani. Angazuje se vSak také jako dobrovolnice v matefském
centru, vyuzivd moznosti vénovat se této iniciativé za pritomnosti svych déti a projevuje
velkou snahu poméhat dalSim zenam ve zvladani role matky.

Cast informéatorek mého vyzkumu je také vyrazné ovlivnéna waldorfskym skolstvim,
které se snazi o posilovani hodnot rodiny. Dé&ti tif informatorek navstévuji waldorfskou
Skolku. Jedna z nich, informatorka H (40 let, ucitelka, 4 déti, 5. téhotenstvi), je profesi
ucitelka ve waldorfské Skole a ma tedy uzky vztah mezi povolanim a vychovou.
V soucasné dob¢ je s malymi détmi na matetské dovolené a své zapojeni do aktivit Skolky
v roli rodi¢e povazuje za svou soucasnou ,,kariéru®: ,, Ono se vzdycky vika, Zze maminky jsou
jako maminky a pak by méli mit jesté néco.., nejakou kariéru... dalsi naplnovani, tak ja si
myslim, Ze ano mély..., ale zZe kdyz ty deti jsou esté v takovym véku jako mam treba ja....,
tak zZe... Ja to ted’ka zkratka jako cejtim, Ze moje napliovani je tohle jo? A nehledam..., tim,
Ze jsem vlastné ucitelka a v ty waldorfsky Skole to chodi teda tak.... a moje déti chodi do
waldorfsky skoly, ty starsi..., tam to chodi tak, Ze je to vlastne spolecenstvi lidi a ty rodice
hodné..., pokud maji zajem, maji cas..., tak mohou v ty skole se hodné zapojit, angaZovat a
to ja delam a to mé napliuje. Asi je to pro mé ta vedlejsi kariéra (smich), ale nemam

potiebu, Ze bych uz chtéla do prace...

36 Vyroéni zprava matefského centra X Pisek 2007, vyd. Obcanské sdruzeni ptatel matefského centra

Pisek, s.1.



3.2.3. Handicapy Zen-matek na trhu prdace

Mezi nejcastéji zminované handicapy patii také problémy zen-matek s pracovnim
uplatnénim. Na trhu prace nejsou Zeny-matky rovnopravné jak z hlediska pracovnich
ptilezitosti tak ani z hlediska vySe pfijmi. Primérna hruba mzda Zen dosahuje pfiblizné
75% hrubé mzdy muzl (v roce 2007 byla primérnad mzda muzi 27.489,- K¢ a Zen 20.684,-
K&).>” Informatorky nevahaji v této souvislosti uzivat slova diskriminace. Pro Zeny chybi
alternativni nabidky a moznosti prace na zkraceny nebo sdileny pracovni uvazek, jaké jsou
jiz dlouha desetileti b&Zné v zapadni Evrop&.*®

Informatorka C (30 let, vedouci laboratofe na MD, 1. téhotenstvi) uvadi svljj vlastni
piipad, kdy se obava, ze ji zaméstnavatel neumozni po matetské dovolené trvaly navrat na
puvodni pracovisté: ,, No, to si nemyslim. Jak se rika, Ze Zeny nejsou diskriminovany kvuli
praci, tak to neni pravda. Je spousta Zenskejch, ktery nemaj prdci jen proto, zZe by mohly
Cekat dite nebo maji maly dité. Ty platy taky nejsou stejny jako u muzu... No, pocitam s tim,
tak na 50% s tim pocitam, protozZe on pan doktor md ze zdkona povinnost mé vzit, ale miize
mi dat za pul roku vypovéd nebo tak nejak. Asi pul roku mé tam musi drzet, ale pak mée
miize vyhodit.

Také informatorka D (29 let, zdravotni sestra na MD, 1 dité¢ + 2.t€hotenstvi) popisuje
negativni zkuSenosti a odmita, ze by Sance v zaméstnani pro bezdétné zeny a Zeny matky
byly srovnatelné: ,, To urcité ne. Jako kdyz si vezmu, Ze tedka jako ze zkuSenosti
kamaradek, ktery hledaji novou prdci nebo jinou, tak prevazné se jich ptaji na deti. No a
davaji prednost tem svobodnejm, teda jako bezdeétnejm. V tomhletom si myslim, Ze asi nase
spolecnost este furt ma predsudky a takovy véci..., strach z paragrafit.

Informatorka F (39 let, knihovnice na MD, 1 dité, 2. tchotenstvi) popisuje
mechanismus zaCarovaného kruhu, ktery znemozituje mladé Zen¢ uplatnit se v zamé&stnani:
,,...v podstaté byt matkou je urcitym handicapam, protoze mladou Zenu nezaméstnaji
z duvodu, ze by mohla mit déti, a kdyz je ma, tak to je uplné taky takovy vyrizeny. A zase
kdyz si hleda pak uz po triceti letech treba zaméstnani, Ze by Sla...., tak vilastné ji Feknou, ze

nema dostatecnou praxi, kterou si jakoby z ditvodu toho materstvi nemohla udélat..., tak to

37 Cesky statisticky ufad, internetové stranky www.czso.cz, Kod: 1413-08 Zaostieno na Zeny a muze, 4.

Prace a mzdy, 4-34 Primérné hrubé mési¢ni mzdy a mediany mezd, datum navstiveni 18.1.2009.
*  E.DORPINGHAUS, Meine Kinder und mein Chef, 1..vyd., Ziirich: Kreuz Verlag, 1990, s. 39-46.



je takovej jako nestastnej zacarovanej kruh, protoze to je vlastné i takova ta nepodpora

toho statu a takova diskriminace toho materstvi no. “

3.2.4. Postoje vétSinové spolecnosti k Zendam-matkam

Historicka Jaroslava Peskova oznacuje postaveni Zen za jakysi ,,prusecik® vztaha
v lidském spolecenstvi. Ucta k Zené matce byla chapana jako zéklad moralniho jednani az
do konce druhé svétové valky. Poté doslo vlivem rtiznych spolecenskych zmén k oslabeni
vniméni reprodukéni role Zeny i jeji spolecenské prestize.*

Informatorky se shoduji, ze obecné dnes pievazuje kladny pfistup vetejnosti
k matkdm a rodindm s détmi. V kazdodennim Zivoté se zeny ve svém bezprostiednim okoli
setkavaji pfevazné€ s pozitivnimi reakcemi. Vlivem propopulacnich opatfeni ze strany
ceského statu doslo zfejmé také k posunu vnimani rodin s vét§Sim poctem déti ze strany
spolecnosti. Rodiny se tfemi a vice détmi piestavaji byt raritou a jsou spolecensky 1épe
akceptovany nez dfive.

V jednotlivych ptfipadech presto informatorky postradaji vstficnost a ohleduplnost
v kazdodennich béznych situacich. Informatorka D (29 let, zdravotni sestra na MD, 1 dité
+ 2.téhotenstvi) popisuje své negativni zkuSenosti z vetejnych dopravnich prostiedkl a
cekaren: ,,Akorat mé obcas mrzi, kdyz clovek treba stoji na uradech nebo i u doktora a
sami diichodci, a ty tam mas to dité a nepusti te.... Hm, to se mi stavd hodné casto. Esté ti
vynadaji: ,, Uklidnéte si to dite*.... V autobuse jeste. Kdyz jsme nastoupili, tak jesté nez
jsem stihla zaplatit a chytit si dite, tak ani nepockali az si sedneme a hned se rozjeli. To se
mi stava. To mé taky docela prekvapilo. “

Informatorky Casto postradaji také ohleduplnost ze strany fidict. K tomuto problému
se vyjadiuje informéatorka E (26 let, podnikatelka na MD, 1.t¢hotenstvi): ,, ale pak mi vadi
takovyty veci, zZe v Pisku mas treba pési zonu, ale jezdi tam porad spoustu aut a kdyz se
neuhnes Zejo, tak na tebe troubi nebo najizdi a to nejenom na matky s détma, ale i jako na
chodce, Ze to je takovy jako nékdy nedomysleny, no. “

Informatorka J (32 let, ucitelka, 1 dit¢, 2. téhotenstvi) se domniva, ze se Ceska
spole¢nost teprve uci vétsi toleranci viici pritomnosti déti ve vetejném prostoru: “Myslim,

Ze se teprve ceskd spolecnost uci, ze to neni uplné idealni, jako Ze neni esté uplné bézna

3 JPESKOVA, Role védomi v déjindch, 1. vyd., Praha: Nakladatelstvi Lidové noviny, 1998, s. 118.



zaleZitost, jako vodit déti vsude, Ze este leckde se koukaji na c¢loveka s malym ditétem skrz
prsty, kdyz nékam prijdu. Ne ani na urad, ale treba k doktorovi nebo nékam, tak jako
vSichni pocitaj automaticky s tim, Ze najdu hlidani a Ze si necham vohlidat, abych si
vyridila svoje zalezZitosti. TakzZe takovej ten verejnej Zivot, to si myslim, Ze esté musime ujit
kus cesty, no. Ve sveté to funguje, tam jsou na ty deti zvyklejsi a berou je jako normalni
soucast ty spolecnosti, takze se k nim chovaji i jinak. *

Pfestoze pievazuje pozitivni pfistup vetSinové spoleCnosti  k Zenam-matkam,
domnivaji se nekteré informatorky, ze jejich prestiz v Ceské spolecnosti neni ptilis velka.
Tyto Zeny soucasné ftikaji, Ze zadné zvlaStni ocenéni za své mateistvi ani neocekavaji.
V nékolika ptipadech se vyskytuje také nadzor, Ze zeny na matei'ské dovolené by mély byt
spolecnosti vice ocenovany. Informatorka J (32 let, ucitelka, 1 dité, 2. téhotenstvi) se
domniva, Ze postaveni zen ve spoleCnosti se postupné zlepSuje, ale stale jesté neni
odpovidajici: “Ja si myslim, Ze porad esté preziva trosku..., i kdyz to esté nékdy vikaj lidi
nadnesené, zZe materska dovolena je dovolend, takze porad je skupina lidi, ktery se na ty
maminky na matersky divaji skrz prsty, Ze je to takovej jako priZivnik pro tu spolecnost, ze
je s ditetem doma a esté za to pobira penize. Takze myslim, Ze urcité je to lepsi nez to bylo
pred par lety, ted se to stoprocentné zmenilo k lepsimu, to je pravda, ale ze by mely
maminky néjakou velkou prestiz, Ze by to ta spolecnost az tak ocernovala, to necitim teda...,
to esté tak neni..... Este porad je to spis v podvedomi lidi, Ze Zenska na materskej je
takovata hloupa zZenska, kterd tedkon resi jenom to svy dité a nic jinyho a to si myslim, Ze
to asi nejde néjak moc ovliviiovat, Ze ta spolecnost se vtomhletom musi trosku

pretransformovat sama, no. Snad az odroste dalsi generace, tak to bude trosku lepsi.

3.2.5. Izolace Zen v domdcnosti versus podnikava Zena, resp. ,,superiena‘

Nékteré informatorky uvadéji, Ze zendm na matetské dovolené hrozi handicap izolace
od okolni spolecnosti. VSechny se vSak shoduji v tom, ze zélezi piedevsim na rozhodnuti
zen samotnych a méla by jim byt ponechéna plna svoboda rozhodovéni, zda z této izolace
vyjdou &i nikoli. Zena by mé&la mit moZnost se seberealizovat i mimo domacnost, at’ uz by
to bylo v zaméstnani, v koniccich nebo ve vefejném zivoté, pokud o to ma zijem.
V ptipadé mého vzorku se jedna o Zeny navstévujici matefské centrum, tedy zeny které

v domaci izolaci nezustavaji.



Informétorka G (33 let, predsedkyné¢ obcanského sdruzeni pro praci s détmi
z détskych domovi, 1 dité, 2.t¢hotenstvi) uvadi konkrétni ptiklady, jak se Zeny na matetské
dovolen¢ mohou zapojovat do spolecnosti: ,, Tak je tam samoziejmé urcita izolace ty
maminky, ale tomu uz se da dneska predejit treba materskyma centrama, zkracenyma
uvazkama.... Jako spousta maminek kolem meé si privydelava od uklidu pres ucetnictvi po
vyuku jazyki, tlumocnictvi a nebo jenom tim, Ze délaji doma manzelovi ucetnictvi, kdyz
podnika. Maminky jsou podnikavy a kdyz chtéji, tak se mezi ty lidi dostanou, néjak aktivné
se zapoji treba do tech dobrovolnickych akci v ramci materskych center nebo jinych
neziskovych organizaci, ktery se venujou rodiné, detem, zZenam. Myslim si, Ze ta Skala je
dneska hodne siroka, Ze se spousta maminek realizuje i pres internet v néjakych
poradnach, v bazarech...., ze téch cest je jako spousta a Ze jenom staci chtit nebo si nechat
poradit, ukazat cestu a staci opravdu chtit.

Informatorka A (29 let, v domécnosti na MD, 2 déti, 3. tehotenstvi) je stejného
nazoru, ale pfipomind, Ze nckterym Zendm role v domdcnosti plné¢ vyhovuje a Zadny
handicap nepocituji: “..... tak pokud chce, tak ty moznosti ma. Ale ja znam Zeny, ktery tu
materskou travi tim, Ze dopoledne uvari, odpoledne jdou samy s détdatkem nékam na
prochazku a jsou doma samy, vecer uvari manzelovi veceri a tim to pro né hasne. To zalezi
asi fakt ¢lovek od cloveka, protoze kdyz je ta Zenska trochu komunikativni nebo nedéla ji
probléemy navazat pratelstvi, tak dneska opravdu ty moznosti opravdu md, jak si tu
materskou proste uzit, kazda si to miize udélat jinak, ale jsou i Zeny, ktery opravdu jako tu
materskou stravi s tema détma samy doma... Také informétorka E (26 let, podnikatelka na
MD, I.téhotenstvi), kterd i1 na matefské dovolené pokrauje ve svém soukromém
podnikani, se pfimlouva za aktivitu Zzen a moznost volby: “Ta Zenska by se méla rozvijet i
presto, Ze bude doma na matersky. Myslim si, Ze.... takhle ale kazda Zena to citi jinak.
Nékdo..., ja mam treba kamaradku, ktery naopak vyhovuje, zZe je doma, pece, vari, ma dve
deti a nedeéla nic jinyho. A manzel ji tak i jako bere, ale zase ted’ uz je doma 8 let a prijde
mi, Ze on uz by chtel, aby ona se zaradila, Sla do ty prace, vydélavala penize a ona by
chtéla to tieti a bejt doma. Ze tam maji zase pak ty rozpory..., A, ale myslim si, Ze opravdu
ta Zena to musi chtit, musi chtit, Ze to nemiize bejt takovyto, Ze manzel té nékam odsune,
protoze si myslim, Ze pokud ta Zena si chce vydélavat nebo chodit na par hodin do prace,
nebo se sdruzovat ja nevim v materskym centru nebo kdekoli a je to pro ni dilezity, tak by
to méla délat. Ze by se neméla uiplné jako odpojit.

Informatorky, které jsou orientovany spiSe na rodinny Zivot, hodnoti negativné také

opacny extrém, kdy Zeny ve snaze o svou emancipaci piili§ pfekracuji rdmec tradi¢niho



rozdéleni roli v roding€. Pfehnané vysoké ambice zeny-matky mimo sféru rodiny se pro ni
stavaji handicapem, protoze jejich uskute¢néni je v kombinaci s rodinou velmi
problematické. Tyto zeny si samy sobé zplsobuji problémy. Informatorka F (39 let,
knihovnice na MD, 1 dité, 2. téhotenstvi) hodnoti negativné¢ snahu nékterych zen
pokracovat v kariéte 1 s malymi détmi: , Tak ja tedkon z mnoha clankii ctu, Ze jsou
v bankdch nebo nékde na pracovistich umoznény...., ze si zeny mohou brdat treba pulrocni
dité s sebou a ze se ji tam o néj staraji a maji moznost ho nakojit a ja s timhle absolutné
nesouhlasim, protoze to nedeéld ta zZena dobre ani to ani to. Dité je ochuzeny, potrebuji ji
takze ja jsem proti takovejmhle vecem. *

Informatorka A (29 let, v domécnosti na MD, 2 déti, 3. t€hotenstvi) se domniva, ze
pokud je Zena uspésnad ve své profesi, miize tim ohrozovat vysadni postaveni muze ve
vécech ekonomického zajisténi rodiny, coz mize postupné vést az k jeho frustraci a ke
vzniku rodinnych problémii: “4 je fakt jako, Ze se to tak jako trosku méni, Ze jo, jak se o
tom hodné pise a je ta emancipace, Ze néktery ty muzi se snazi o tu rodinu starat nebo se
v ni jako zapojovat, a spis na né se ted’ko hledi jako na backory.... Ty jsi ten backora, co se
o tu rodinu starda, ty jsi ten backora, co piijde na materskou a ja bych jako i vérila tomu, zZe
nektery ty chlapi, Ze to jsou oni, kdo najednou ztrdci tu svoji silnou piidu pod nohama.
Najednou jako nevi co, Ze jo? Vidycky to byli ty oni, co Zivili tu rodinu, ty oni ty silny, co
byli zapotiebi a tedka ty zeny néktery to prosté jako zvladnou vydélat spoustu penéz jako?
A zvilddaji tu rodinu a co ja? Ja jsem ten frustrovanej, kterej prosté najednou jako...,
manzelka vydélava vic nez ja.., co ja mam s tim délat jako? Péce o déti..., to zase nema tak
uplné v krvi...

Informatorky se stavi také kriticky k rozsifené ptedstavé, ze dobra Zena musi
perfektné zvladat tradi¢ni role matky a hospodyné a soucasné¢ se pIné vénovat svému
zaméstnani a byt atraktivni Od Zeny, se ocekava, ze bude uspésna ve své kariéte, ktera by
ji méla zajistit az ekonomickou nezavislost. Kone¢né mé byt Zena také krasna, coz
vyzaduje, aby dostatecné peCovala o své zdravi a sviij zevnéjSek. Informatorka A (29 let,
v domacnosti na MD, 2 déti, 3. téhotenstvi) oznacuje tento ideal jako ,,superzenu*
Domniva se vSak, ze takto pfehnané naroky dokéze malokterd zena splnit: ,, Nektery lidi asi
od téch Zen opravdu ocekavaji, Ze to musej bejt superzeny, ktery musi zvladnout kariéru,
musi zvladnout dité, musi zvladnout bejt krasny a usmeévavy..., a odvaha bejt samy
sebou.... " Také informatorka E (26 let, podnikatelka na MD, 1.t€¢hotenstvi) popisuje tento

ideal dokonalé zeny, ktery Cast vetejnosti povazuje za samoziejmost: “Jsou lidi, ktery se



k tobé budou chovat... budou te ne ctit, ale budou vikat, Ze je to fajn, Ze jsi matka, Ze
vychovavas deéti, ze jakoby se staras, ze zvladas spoustu veci okolo. No a pak spousta ne,
protoze jim to prijde normalni. Prijde jim normalni, Ze Zena bude mit deti, je normalni, Ze

u toho bude varit, uklizet a bude jako ta dokonala. No... "



3.2. Reflexe k proZivani mateistvi respondentkami

3.3.1. Typy rodin a modelii vychovy

Z provedenych rozhovorti je ziejmé, ze divci predstavy o budoucim matetstvi v jejich
konkrétni podobé i jejich pozdé€jsi naplhovani, velmi vyznamné ovlivituje dané socidlni a
rodinné prostiedi, v némz Zena vyrtstala, a model podle kterého byla vychovavana. Ve
svém vyzkumu jsem se pokusila zjistit, jak pfistup Zeny k otdzkdm matefstvi zavisi na
situaci v jeji vychozi rodiné i na jejich spolecenskych ambicich.

V provedenych rozhovorech se objevuji dva zékladni scénaie. V prvnim pripad¢ se
zena s modelem své vychozi rodiny ztotoznuje, prejima jej a ve vlastni rodin¢ kopiruje. Ve
druhém ptipad€ zena vniméd model své vychozi rodiny negativné, védomé se vii¢i nému
vyhratiuje, odmita jej a svou rodinu buduje podle vlastni predstavy.

Ve zkoumaném vzorku jsem se pokusila provést typologii modeli vychovy ve
vychozich rodindch informatorek. Jedna se o uméle vytvofené modely vyplyvajici
z vysledkii mého vyzkumu. Tento vysledek mize byt ovlivnén specifickym charakterem
jihoceského kraje jako regionu, ktery je spiSe tradi¢ni a hospodarsky mirné retardovany.
Navic muze byt vysledek vyznamné ovlivnén zvolenym vzorkem informatorek, zen
navstévujicich matetské centrum. Ve vSech tfech zjisténych typech uspotadani roli plni

Nejcastéjsi vychovny model v mém vzorku je zalozen na piirozené autorité a
harmonickém vztahu rodi¢ii. Tento model 1ze podle typologie provedené autorkou Hanou
Matiikovou oznaéit jako ,,model partnersky“.*" V roding pfevladaji kamaradské vztahy, d&ti
jsou nendsilnou cestou vedeny k poslusnosti, samostatnosti a pomoci v roding. Vychova
déti je spolecnou véci obou rodicl, ¢asto jsou zapojovani také prarodice. Déti jsou centrem
déni v rodin€, rodi¢e s nimi travi volny cas, jezdi na vylety a spolecné dovolené. Mezi
divkou a matkou existuje ditvérny vztah, matka zasvécuje dceru zabavnou formou do role
zeny hospodyné. Také otec si sdétmi hraje a uci predevSim syny technickym
dovednostem. V rodin€ je kladen diraz na pospolitost a vzajemnou diavéru. Materidlni
zabezpeceni rodiny je sice nezbytné, ale neni fazeno mezi hlavni priority. Snahou rodict

je, aby déti prozily spokojené détstvi, vSestranné rozvinuly své schopnosti a vyrostly ve

40 H.MARIKOVA, ,Socialni partnerstvi muze a zeny v dneSnim manzelstvi a rodiné¢ — realita nebo

fikce?“, In VODAKOVA, OLGA (ed.), Rod Zensky - Kdo jsme, odkud jsme pFisly a kam jdeme? 1.
vyd., Praha: Sociologické nakladatelstvi SLON, 2003, s. 111.



slusné a socialn¢ zralé dospélé jedince. Hlavni hodnotou tohoto vychovného modelu je
rodinné zazemi a vztahy. Nejcastéji se tento model vyskytuje v rodinach, kde rodi¢e maji
d€lnické profese nebo jsou piislusniky stiedni tfidy na méné vyznamnych pracovnich
pozicich. Tomuto modelu odpovidaji rodiny informatorek A, D, F, H, J a v mém vzorku je
nejsilngji zastoupen.

Druhy vychovny model je zaloZen na tradicnim rozdéleni rodicovskych roli a lze jej
proto ozna&it jako ,,model tradi¢ni“*'. Otec vystupuje jako hlavni autorita rodiny, zaklada
si na piisné vychové a dodrzovani stanovenych pravidel, v nékterych ptipadech nevaha ani
uzivat trestli. Matka ve snaze odlehCovat napéti v rodin€ se pfili§ neprosazuje, drzi se své
role hospodyné a utocisté pro déti. Déti jsou vedeny k poslusnosti a k plnéni ukolil spise
instruktivné. Déti v této rodin€ nejsou centrem deéni, ale ze strany matky je jim piesto
vénovana velka péce a pozornost. Rodina si zaklada na svém vné¢jSim obrazu a povésti,
materidlni hodnoty jsou vysoce cenény. Tento model ptevlddad v rodinach, kde otec je
ptislusnikem dé¢lnické nebo stiedni tiidy a zaujimé vyznamnéjsi postaveni v zaméstnani
nez matka (napft. policista, vojak). Jeho dulezitost pro rodinu vyplyva z role otce Zivitele.
Matka je v domacnosti nebo ma méné vyznamné zaméstnani. Napéti v téchto rodinach
Casto vede k partnerskym problémtim, pfipadné¢ az k rozvodu rodicd. Tento model se
rozpada také v okamziku, kdy se matka vice emancipuje nebo zacne podnikat a jeji pozice
se zlepsi jak po strance ekonomické tak i spoleCenské. Tomuto typu vychovného modelu
odpovidaji v mém vzorku vice ¢i méné rodiny informatorek B a G (jedna se o sestry, tedy
o totoznou vychozi rodinu), C a I, prvni dvé manzelstvi rodi¢ti jsou rozvedena.

Treti vychovny model je zaloZen na autorit¢ matky, zatimco otec stoji spiSe
v podiizeném postaveni a vyraznéji se neprosazuje. Matka je vydelecné ¢inna, ve vSech
ohledech tidi chod rodiny, ¢ini zasadni rozhodnuti a zabezpecuje také vychovu a péci o
déti, ¢asto za pomoci prarodicii. Otec peCuje o déti jen sporadicky a spiSe z povinnosti.
Matka upfednostiiuje volngj$i vychovu a kamaradské vztahy s détmi, které k ni maji
divéru. Tato rodina je pomérné stabilni, ale ambice matky mohou mit za nasledek
partnerské problémy Dcera jednoznaéné prebird vychovny model a v nové zaloZzené rodiné
se ujima dominantni role. Tomuto typu vychovného modelu odpovidd v mém vzorku

pouze jeden piipad. Jedna se o rodinu informatorky E, kde manzelstvi skoncilo rozvodem.

4 H.MARIKOVA, ,,Socialni partnerstvi muze a Zeny v dneSnim manzelstvi a rodin€ — realita nebo

fikce?*, In VODAKOVA, OLGA (ed.), Rod zensky - Kdo jsme, odkud jsme prisly a kam jdeme? 1.
vyd., Praha: Sociologické nakladatelstvi SLON, 2003, s. 108.



Podle typologie provedené Hanou Matikovou je dosud nejobvyklejsi model tradi¢ni.
Partnersky model predstavuje novou kvalitu usporadani genderovych vztaht, ale prosazuje
se jen pomalu.*” V mém vyzkumu byl partnersky model nalezen ve vychozich rodinach
poloviny informatorek. Tento vysledek mutze souviset se specifickym charakterem
zkoumaného vzorku Zen, které navstévuji matetské centrum a Casto preferuji partnersky

model také ve vlastni rodiné.

3.3.2. Divéi sny o materstvi

Doba, kdy divky zac¢inaji snit o matefstvi, pfimo souvisi s biologickou a socialni
zralosti kazdého jedince. Po biologické strance dnesni zeny dospivaji mezi 11. a 14. rokem
zivota, nejcastéji ve 12 az 13 letech. Kolem 15. roku Zivota konci obdobi pubescence a
divka zpravidla jiz doséhla reprodukéni schopnosti. Nasleduje obdobi adolescence, které
provazi socialni dozravani a az kolem 20. roku véku je mlada zena plné reprodukéné i
socialng zrala.* V ndvaznosti na tento vyvoj se méni také socilni postaveni Zeny ve
spolecnosti, pro kterou se stava plnohodnotnou Zenou a potencidlni matkou piipravenou
k zalozeni vlastni rodiny.

VétSina informatorek mého vyzkumu datuje své prvni predstavy a sny o vlastnim
matefstvi a zaloZeni rodiny pravé do obdobi konce puberty a zavrSeni biologické zralosti,
nejcastéji kolem 14. a 15. roku. VétSinou si informatorky své divei predstavy jesté velmi
dobfte vybavuji a dokazi je podrobné popsat i Casové zatadit. Tyto vzpominky vnimaji jako
usmévné a prijemné. VétSinou se jednalo o nekonkrétni touhu a piesvédéeni mit
v budoucnu rodinu a déti. Zda se, Ze se tyto vzpominky a sny zcasti jesté prolinaji s naivni
détskou hrou na rodinu. Divky kopiruji ve svych predstavach roli vlastni matky,
v nékterych ptipadech ji naopak neguji. Neziidka je jiz v dobé dospivani stanoven idealni a
idealizovany pocet planovanych déti. Prevlada ptani mit velkou rodinu, Casto s vice nez
dvéma détmi. VéEtSinou v tomto veéku jesté neni konkrétné a prakticky promysleno jak to
bude s partnerem a s rodinou.

V nékterych piipadech se vSak uz do prvnich pfedstav o matetstvi promitd ideél

zalozit fungujici, Uplnou a dobfe zajiSténou rodinu. Ve vzpominkéch informatorky E (26

42 H.MARIKOVA, ,,Socialni partnerstvi muze a Zeny v dneSnim manzelstvi a rodin€ — realita nebo

fikce?*, In VODAKOVA, OLGA (ed.), Rod Zensky - Kdo jsme, odkud jsme pFisly a kam jdeme? 1.
vyd., Praha: Sociologické nakladatelstvi SLON, 2003, s. 111.
#  J.LANGMEIER, D. KREICIROVA, Vyvojovd psychologie, 1998, 5.138 — 139.



let, podnikatelka na MD, 1.t€hotenstvi) se objevuje nutnost ekonomického zajisténi rodiny
a zafizeni pohodlného bydleni: ,, Vim, Ze jsem urcité vzdycky chtéla deéti, jako Ze jo. Jako Ze
kdyz mi bylo téch ctrndct, Ze jsem si Fikala, Ze bych chtéla ty deticky, ten bardcek, toho
manzilka a jako Ze tenkrat jsem premeslela i o tom, Ze by to bylo fajn bejt doma s tema
detma do urcity doby.

Ve zkoumaném vzorku nebylo zjisténo, ze by touha mit vlastni déti byla pfimo
ovlivnéna typem vlastni vychovy ve vychozi rodin€é. VSechny informatorky si ptaly mit
v budoucnu rodinu a déti. Konkrétni predstavy o podobé mateistvi a rodiny vSak jsou
ovlivilovany vychozi situaci vlastni rodiny. V harmonickych rodinach divky model
vychozi rodiny kopiruji, v rodinach s partnerskymi nebo jinymi problémy naopak model
opravuji v bodech, které jsou vnimany negativné. Napt. informatorka A (29 let,
v domacnosti na MD, 2 déti, 3. téhotenstvi), ktera vyristala se zdravotné postizenou
sestrou, zahrnuje do pfedstavy o své budouci rodin¢ touhu adoptovat alesponl jedno dité
z détského domova: “Ja jsem chtéla vzdycky velkou rodinu....(smich), no vidycky jsem
chtela velkou rodinu a vzdycky jsem chtéla dité do péstounsky péce, vis? Protoze jsem si
rikala, kdyz uz budu mit tu silu na to mit velkou rodinu, tak proc tu silu fakt jako nevenovat
i néjakymu detatku, ktery to potrebuje, Ze jo... Vtéch domovech téch déti jako je hodné.
Takze ja jsem si vidycky prala dité do péstounsky rodiny a snaZila jsem se podle toho i
vybrat partnera (smich).

Neékteré informatorky uvadéji, ze po pubertdlnim obdobi piedstav o matefstvi
nasledoval v okamziku dosaZzeni dospélosti (cca. ve 20-ti let) jakysi zlom, kdy na
pfechodnou dobu nastoupily pochybnosti o vlastnich schopnostech stat se dobrou matkou.
Informatorka E (26 let, podnikatelka na MD, 1.t¢hotenstvi) tikd: , . Ja jsem pak méla
takovyto obdobi, kdy jsem Fikala, a jestli viastné bych jako ty déti méla mit.., no a to nevim
teda jestli ma kazda zZenska, ale ja jsem méla takovy obdobi, zZe jsem si Fikala, jestli jako jo
a jestli je to dobry, zZe jako kdyz jsem se vzdycky divala kolem sebe a nékdy ty rodice..., a
ted jsem si rikala a co kdyz budu jako zridnd matka, co kdyz prosté ve mé vyleze néco a
budu proste hrozna, jo?

VétSina informatorek zminuje, ze se v tomto obdobi snazily najit a také si trvale

udrzet stalého partnera, ktery by splitoval kritéria budouciho Zivitele a otce rodiny.



3.3.3. Materidalni a psychické piedpoklady pro zaloZeni rodiny

Za nejdulezitéjsi predpoklad pro =zalozeni rodiny a narozeni déti povazuji

informatorky kvalitni partnersky vztah a rodinné zazemi, které jsou zakladem pro
piekonavani piipadnych problémt ve spole¢ném Zivoté.
Jako druhy dilezity predpoklad uvadeji informétorky vytvofeni ekonomického a
materidlniho zazemi. Jesté pred zalozenim rodiny a narozenim déti je nutné zaridit bydleni
a zacit pracovat nebo ziskat alesponi praxi v oboru. V téchto ohledech se zeny projevuji
velmi prakticky.

Vyrazna je ale také potfeba uzit si jesté pred zalozenim rodiny svobody a volnosti,
dostudovat Skolu, cestovat, vénovat se svym zalibam. VSechny uvedené faktory maji
vyznamny vliv na odsouvani narozeni prvniho ditéte do vyssiho véku. Zejména mladsi
informatorky tohoto vyzkumu uvadi, Ze ptes dlouhé teoretické planovani zaloZeni rodiny
doslo k jeho faktickému odkladani na pozdé¢jsi dobu. Informatorka C (30 let, vedoucti
laboratoie na MD, 1. téhotenstvi) popisuje ditvody odkladani prvniho téhotenstvi: “No,
planovala jsem to, ale urcité ne tak brzo jako driv rodice rodili. Takze jsem si Fikala, tak
vtech pétadvaceti, pak to ale Zivot zkomplikuje, tak se to posunulo az na tu tricitku...
Nejdriv jsem studovala, no, docela dlouho, asi sedm let s ndakyma prestavkama. Pak jsme
esté jako s Tomdsem cestovali néjaky leta a pak jsme si rekli, Ze ted uz je ten pravej cas.
Jako, Ze to bylo naplanovany... Jako predtim uz jsem chtéla dite diiv, ale tak nak to
nedopadlo... Tak, urcité jsem chtéla nastoupit do zaméstnani, tam néjakej rok, dva vydrzet
a pak uz ty deti mit. To se mi podarilo no. "

Vétsina informatorek ptiznava, ze hlavni iniciativa v planovani rodinnych zaleZzitosti
vychézi spide od nich neZ od partnera. Zena vice usiluje o déti. Partner ¢asto byva v tomto
ohledu zdrzenlivéjsi, pochybuje o své zralosti a zplozeni prvniho potomka ¢asto odklada na
neurcito. Celkove se k matetstvi ve vét§ing ptipada ptistupuje velmi odpovédné, mladi lidé
nechtéji riskovat, Ze by je dit¢ pfekvapilo nepfipravené v situaci, kdy jest¢ nemaji
vybudovany dostatecny standart a zdzemi. Dukladné planovani a piipravu na zalozeni
rodiny v rezii zeny popisuje informatorka B (26 let, prodavacka na MD, 1. téhotenstvi):
“No, tak... ja jsem planovac, ja to mam naplanovany a Dan to o mné vi, takze to nechdava
tak jako na mné a je v tom dost jako povolnej, jo? Takze..., on to tak jako koriguje, ale ze
by vyslovené jako..., On se v tom nechava jako vést, takze ja jsem si tak jako predstavovala,
Ze by to tak jako mohlo bejt v takovym a v takovym horizontu a pak jsem mu to vidycky

oznamila, jestli jako jo? A on to tak jako odkejval..., ale tenkrat ja jsem nevedela, jestli



spolu az tak dlouho vydrzime, ale kdyz jsem vidéla v tech osmnacti, devatendcti, dvaceti
vypada, tak jsme si tak jako rvekli, Ze si zacneme..., nejdiiv jsme podnikali tak, aby byly
penize na to bydleni. .... No a pak jsme zacali stavét a kdyz se to povedlo, tak jsme zacali
planovat miminko. “

V ptipadech, kdy se nepodafi pfed narozenim déti zabezpecit vyhovujici bytové
podminky nebo se dité narodi nepldnované, muize tato situaci velmi negativné ovlivnit
rodinné vztahy. Informatorka A (29 let, v domacnosti na MD, 2 déti, 3. téhotenstvi)
popisuje takové okolnosti pii narozeni svého druhého ditéte: “No a Vojtisek se narodil,
kdyz Gabince bylo rok a piil, takze...., a jesté jsme byli viastné v malym byte, neméli jsme
vyresSenej ten byt, takze tam ta radost byla jako trochu zkalena z toho, jezis, my jsme si tu
Gabinku jeste nevychutnali poradneé, mame takovyho drobecka a ted..., hlavné Libor to
jako trosku..., nez se s tim srovnal, tak bral trosku jako Vojtiska s nadhledem jako vetrelce,
Jjako Ze se tam vtira..., my jsme to neplanovali do malyho bytu, no... Libor jezdil a vracel se
domii v osm vecer z prace, byl uplné znicenej, esté kdyz se narodil Vojtisek, este do ty maly
garsonky, to bylo nemozny. Takze prisel z prace, zasel na kafe...., déda prisel koupat... To
byl takovej jako pulrok takovej ndarocnej, nez jsme se szili, nez jsme se srovnali, nez se to

zlomilo.... Takovy jedno z tech tézsich obdobi.

3.3.4. Naplitovani snu o materstvi

Informatorkdm mého vyzkumu se prvni dité narodilo v priméru ve 26,5 letech.
Vzhledem k riiznorodé vékové skladbé Zen v mém vzorku se vSak doba narozeni prvniho
ditéte pohybuje v rozmezi 17-ti let, od roku 1990 az po rok 2007. 3 Zeny porodily prvni
dit€¢ ve veéku od 20 do 25 let, 7 Zen porodilo prvni dit€¢ ve véku od 25 do 30 let. Tyto
vysledky koresponduji s obecnym trendem odklddani matetstvi do vyssiho véku. Primérny
vék matek pifi narozeni prvniho ditéte v Ceské republice dlouhodobé stoupa. Jesté
vychodniho bloku k nejmladSim v celé Evropé. Zatimco vroce 1995 bylo Zendm pii

narozeni prvniho ditéte v praiméru 23,3 let, v roce 2007 to bylo jiz 27,1 let**.

4 Cesky statisticky ufad, internetové stranky www.czso.cz. Zaostfeno na Zeny a muze, Statistické

udaje z fady oblasti zivota muzii a Zen za obdobi 1995 — 2007. Mezinarodni srovnani - primérny
vek matek pii narozeni 1. ditéte, datum navstiveni 15.2.2009.



Dlouhodobg roste také primérny v€k Zen pfi prvnim snatku. Zatimco v roce 1995 se
zeny poprvé vdavaly v priméru ve 23,1 letech, vroce 2007 to bylo jiz ve 28,6 letech,
v roce 2008 ve 28,7 letech. Primérny snatkovy v€k mého vzorku je 24,7 let a rok uzavieni
siiatku se op€t pohybuje v rozpéti 17-ti let, od roku 1990 az po rok 2007. 2 Informéatorky se
vdavaly téhotné. 9 z 10-ti informatorek bylo v dobé narozeni prvniho ditéte jiz vdanych,
pouze 1 informatorka zlstala neprovdédna i po narozeni druhého ditéte. Doba mezi svatbou
a narozenim prvniho ditéte se v mém vzorku pohybuje v rozmezi dvou mésict az Ctyt let,
v pruméru je to 1,7 roku. 9 informatorek narozeni prvniho ditéte delsi dobu planovalo,
pouze 1 informatorka poprvé otéhotnéla neplanované. Tento vysledek potvrzuje posun
oproti 70. az 90. letim 20. stoleti, kdy byla az polovina nevést téhotna. V roce 2007 ¢inil
podil t&hotnych nevést pouze 30,4%.* V mém vzorku prevlada u prvnich déti v 90%
planované rodicovstvi.

Zpétn¢ informatorky ve vétSiné pripadd oceiuji, ze se staly matkou az ve zralej$im
véku. Domnivaji se, Zze na prahu dospélosti, v cca 20 letech pro tuto roli jesté¢ nebyly
dostate¢né psychicky pfipravené. Vyjimku tvoii ve vybraném vzorku informatorka F (39
let, knihovnice na MD, 1 dité, 2. t¢hotenstvi), ktera ve dvaceti letech nechténé otéhotnéla a
byla nucena zalozit vlastni rodinu, jeji manzelstvi se vSak pozd&ji rozpadlo. Prozivani
druhého téhotenstvi v druhém manzelstvi jiz ve zralém véku povazuje za velmi odlisné,
pocituje veétsi radost, ale také vétsi odpoveédnost a opatrnost: ,,No, uplné jako vnimam jiny
pocity, uplné jinak to prozivam. Jednak mnohem zodpovédnéjc, protoze taky mi bude
CtyFicet rokit a mam néco za sebou, a jednak ja nevim asi vitbec miij pristup je .... bych
rekla jako....., jako jestli miizu Fict filosofickej nebo takovej vitbec nazor jakoby na svét se
zmeénil, protoze vSechno prozivam mnohem péknéjc a mnohem na druhou stranu zase

I3

zodpovednéjc a trosku nékdy i s obavama. *

3.3.5. ,,Sdilené mateistvi“

Matefstvi neni v dnesni spoleCnosti vyhradni zalezitosti zen. Rozhodnuti zplodit
potomka je sice véci partnerd, ale ocekdvani matefstvi a jeho naplnéni i ptipadné zklamani
jsou velmi cCasto prozivany ve spoleCenstvi celé¢ rodiny. Jiz od samého pocatku, od

okamziku zjisténi t€hotenstvi je zprava sdilena pfinejmensim s partnerem, po rizn¢ dlouhé

Cesky statisticky ufad, internetové stranky www.czso.cz, Obyvatelstvo 2007, datum navstiveni
15.2.2009.



dobé také se starSimi détmi, rodici, sourozenci a s dal§imi €leny $ir$i rodiny i ptateli. Tyto
kroky jsou soucasti psychické pfipravy na narozeni ditéte.

Informatorky uvadéji jako dne$ni nejobvyklejsi zpiisob zjistovani téhotenstvi pouziti
domaciho téhotenského testu. Zeny ocefiuji jeho vyhody, piedevsim diskrétnost a
dostupnost. Je mozné ho vzit s sebou kamkoli, tieba i na dovolenou. Zena je v tomto
ohledu nezavisla, partner miize byt bezprostfedné pfitomen okamziku zjisténi t€hotenstvi.
Vysledek téhotenského testu, jakkoli nemusi byt jednoznacny, je jasné viditelny. VySetteni
lékafem pak vétSinou slouzi jen k potvrzeni zjiSténi, které partnefi jiz diive ucinili sami.
Informatorka C (30 let, vedouci laboratoie na MD, 1. t€hotenstvi) popisuje situaci svého
prvniho planovaného otéhotnéni na mesi¢ni dovolené, kam s sebou vzala také téhotensky
test: ,, No, tak s manzelem jsme to zjistovali spolu, no a potom, protoze pro nds mamka
prijela na letisté a hned se vyptavala, protoze vsichni védeéli, za jakym ucelem tam jedeme...
(smich)... Mésic jsme byli na dovoleny... To uz jsme védeli, protoze uz jsme méli testy
s sebou, abysme to tam...(smich)..., proto jsme si vzali mésic, abysme to vsecko stihli. No,
my jsme byli takovy optimisti, Ze se to povede. “

Pokud nebyl partner piimo osobné pfitomen pii testovani téhotenstvi, sdéluje mu
zena tuto zpravu jako prvnimu a to vétSinou bezprostiedné po vlastnim zjisténi. U prvniho
ditéte toto sdéleni Casto doprovazi rizné ritudly, které se u dalSich déti uz tak casto
nevyskytuji. Zeny se pokousi vymyslet rizné romantické nebo vtipné scénaie, které maji
zdlraznit vyznam a nezapomenutelnost tohoto okamziku ve vztahu obou partnerd.

Informétorky si vétSinou piesné vybavuji okolnosti sdéleni zpravy o té€hotenstvi
svému partnerovi. Informatorka A (29 let, v domacnosti na MD, 2 déti, 3. téhotenstvi) si
piesné vzpomina, jak sdélovala svému partnerovi zpravu o prvnim a druhém téhotenstvi:
., Liborovi jsem udélala jednohubky a dala jsem mu tasticku s botickama, protoze on si cetl
noviny.... Klasika, prijde z prace, vezme si ty noviny, jidlo (smich) a ktomu dostane
chlebicky a tasticku s botickama, a myslim, Ze i fotku (snimek z ultrazvuku) tenkrat taky...,
takze se chystal..., takhle mé obejmul..., klasika, takovata sladkd chvile chvile toho
nadseni.... A Vojtisek..., kdyz jsme cekali Vojtiska, tak jsem mu dala fotku do sportovni
prilohy (smich) , protoze on vzdycky nejdriv cte sport, to ho zajima nejvic, tak jsem to dala
do sportovni prilohy... "

Vyjimkou nejsou ani ptipady, kdy se dnes zprava o téhotenstvi sdéluje neosobné¢,
prostiednictvim telefonu nebo SMS. Jako diivod uvadéji informatorky, Ze nemohly vydrzet
¢ekani na osobni setkani s partnerem. Tuto situaci popisuje informatorka E (26 let,

podnikatelka na MD, 1.téhotenstvi) ,, 4 vim, Ze kdyz jsem na to prisla, tak jsem si Fikala, Ze



budu romanticka, zZe tomu Ondrovi to reknu az jako doma a vim, Ze pak jsem zvedla telefon
a volala jsem mu a vikala jsem: ,,Kde jsi? “ a on Fikal: ,, Uprostred lesa. A ja jsem Fikala:
,, Ondrasku, ja ti musim néco Fict..“ A vim, Ze jsem mu to..., no zZe jsem to nevydrzela, Ze
jsem mu to musela jakoby Fict. A vim, Ze ten vecer jsme se videli az jako asi v jedendct
v noci a vim, Ze jako to bylo hrozné zvlastni, Ze proste...., no nevydrzela jsem to nerict, a i
kdyz ti nékdo rekne, ze mobil..., Ze je to hloupy, tak ja jsem proste musela mu to Fict.
Protoze jsem si Fikala, jako kdyby se cokoli stalo, tak ja mu to chci vict ted, nechci cekat na
nej, ale chci mu to Fict prosté...

Vypovedi informétorek se vétSinou shoduji v tom, ze partnefi piijali zpravu o
téhotenstvi s bezprostiedni radosti. Pokud byl partner v nékterych ptipadech zaskocen,
brzy zacal projevovat svou spokojenost a k zené se choval laskyplné. Informéatorky
obvykle vzpominaji na tyto okamziky s usmévem a dojetim. Informatorka F (39 let,
knihovnice na MD, 1 dité, 2. t€hotenstvi) vzpomind na vypravéni svého partnera, jak
prozival okamzik zpravy o téhotenstvi: “No, on rikal, jak si to jako vychutnal uplné...., on
byl nekde na tej..., jak jsou Sovovy mlyny, galerie na Kampé a tam je néjakd prosklend
stiecha, tak kdyz jsem mu to nak zrovna napsala, tak tam byl.., tak 7ikal: ,, Tak jsem se
kouknul na tu Vitavu, tak jsem si to vychutnaval jakoby, ze budeme mit spolu miminko,
no...“ Informéatorka E (26 let, podnikatelka na MD, 1.t€hotenstvi) si také pfesn¢ vzpomina
na tento krasny spolecny okamzik: “No, Fikal, Ze to tusil a Ze si to hrozné pral a Ze se
hrozne bal to vyslovit nahlas, jako aby to nezakrik, ze jako aby to nebyla zase jenom naka
zmeSkand menstruace, takze jako... ale Fikal, Ze je mu hrozné lito, Ze se neuvidime.. a
potom prave vim, Ze ten vecer, kdyz jsme $li domui, jsme se tak jako tulili a ... no, byli jsme
z toho hotovi. No, proste jsme jenom lezeli, miceli a... tésili se, Zze uz to bude, Ze to bylo
jako nadhernej pocit... a pak kdyz to jako potvrdila i doktorka, tak to bylo nadherny. “

Partnefi vétSinou uchovavaji zpravu o t€hotenstvi po urcitou dobu v tajnosti. Poté ji
obvykle spole¢né sdéluji dal§im ¢lentim nuklearni rodiny. V potadi jsou nejprve starsi déti,
pozdgji rodi¢e a sourozenci. Zena piitom spiSe dava prednost své matce, piipadné sestie.
A7 pozdéji se zpravu dozvida také rodina partnera. Zeny, které jsou opatrngj$i nebo jiz
diive prodé€laly zkuSenost se spontdnnim potratem na zaCatku te€hotenstvi, vyckavaji se
sdélenim zpravy o téhotenstvi ostatnim ¢lenim rodiny do doby po uplynuti 3. mésice
téhotenstvi. Tuto zkuSenost popisuje informatorka J (32 let, ucitelka, 1 dité, 2. t€hotenstvi):
,,Ne, to jsme nestihli oznamit, v podstaté..., my jsme to chtéli oznamit, ale zrovna...., kdyz
Jjsme to chtéli oznamit, tak bohuzel jako..., to jsme byli u Tomasovo ségry.... S Aninou, to

Jjsme docela dlouho cekali..., Ze viastné i po ty prvni zkuSenosti..., my jsme o néj prisli asi...



no ve tretim mésici, takze tam jsme to docela dlouho, dlouho drzeli v tajnosti..., takze jsme
to oznamovali nekdy asi, kdyz jsem byla na zacatku patyho mésice...?

V rodinach s dfive narozenymi détmi jsou rodiCe nejprve postaveni pied ukol
pripravit je na narozeni sourozence. Reakce diive narozenych déti na zpravu o novém
sourozenci velmi zavisi na jejich véku. Men$i déti se snazi novou informaci néjak jasné
vysvétlit a zdivodnit si, pro¢ se mé v rodiné narodit nové dité. Informatorka H (40 let,
ucitelka na MD, 4 déti, 5. t€hotenstvi), kterd je matkou Ctyt déti popisuje svou zkusenost
takto:,, 4 kdyz viastné jsem cekala Apolenku, tak ta Jola s Emou uz byly ve véku, kdy to
vnimaj a ja jsem pravé cekala hodne otazek od nich a viastné jedina otazka, kterd byla
v tomhletom na zacatku, kdyz jsme jim to vlastné rekli a méli pred sebou este pul roku
Cekani..., byla proc jako tedkon to miminko mame a predtim jako jsme ho neméli .... a je
fakt, zZe ja jsem teda..., jako nejsem asi v tomhle moc pohotova a ani dopredu jsem se na to
nijak nepripravovala a nez vlastné jsem vymyslela néjakou odpoved, tak ta mladsi ty starsi
odpoveédeéla, ze jsme si to zkratka zaslouzili (smich), ¢imz, to se mi tehdy moc libilo a asi
bych ji rozhodné neodpovédeéla lip...

StarSi sourozenci mohou reagovat i negativné a rodi¢e musi tuto slozitou situaci
zvladnout. Informétorka F (39 let, knihovnice na MD, 1 dité, 2. t€hotenstvi) vypravi o
obavach svého osmnadctiletého syna z prvniho manzelstvi: “Ten byl ze zacatku...., on byl
nejdriv jakoby prekvapenej, docela i radostnej, ale vlastné potom jsem vycitila, Ze ma ndaky
obavy, protoze vlastné jeho..., muj partner neni jeho otec, on se nejak bal, Ze prestaneme
ho tedkon jako vnimat jako soucast ty rodiny, Ze ho nak jako vySoupneme kvili tomu
miminku. Jako jsem ho musela ubezpecovat a porad jakoby mu vénuju pozornost, aby
nemel pocit, Ze je nak na jinej koleji. Proste ho vclenuju naprosto do jakoby deni a
proste..., ja muzu rict, ze resim spoustu veci s nim, ted plenky a tasku do porodnice a
takovy, takze jako je to v pohodé uz. “

V souvislosti se sdélovanim zpravy o t€hotenstvi hraje obvykle vyznamnou roli
blizky vztah Zeny k vlastni matce a sestfe. Tém je proto zprava o te€hotenstvi sdélovana
prednostné a divérne. Pro matku ma prvni té¢hotenstvi dcery zvIlastni vyznam, nebot’ z role
ditéte definitivné ptechazi do role zeny. A pravé matka je pfedurCena, aby pfitom sehrala
nezastupitelnou doprovodnou roli, kdyz dceru podporuje a predava ji své zkuSenosti.
Matka se z pozice svych Zivotnich zkuSenosti o své dit¢ boji a proto mize byt radostna
zprava o téhotenstvi dcery doprovazena i obavami o jeji zdravi. Tuto zkuSenost popisuje
informatorka E (26 let, podnikatelka na MD, 1.t€hotenstvi): “Maminka..., no maminka

reagovala tak, Ze samoziejmé méla radost, ale tam takova bazen, protoze sama jakoby,



kdyz ji bylo asi 41, tak cekala déetatko a prisla o miminko, takze vim, Ze se o mé hrozné
bala, protoze ja jsem vlastné v unoru byla na jedny operaci, takze ona to brala spis tak
jako, aby to neohrozilo mé.., protoze jsem jeji dité. Takze ty maminky to maji takhle. Takze
vim, ze méla radost, ale Ze se o mé hrozné bala, Ze to bylo cejtit... Takze jako radost, ale
prosteé takova ta bazliva.

Ostatnim rodi¢iim a dalSim c¢lenim rodiny vétSinou partnefi oznamuji zpravu o
tdhotenstvi spole¢né. Casto byvé pro tento Gcel svoldno zvlastni rodinné setkani nebo se
vyuzije jina vhodnd, obvykle slavnostni piilezitost. Oznameni rodiné vétSinou zachovava
tuto formalni podobu. Smyslem neni pouze zpravu sdélit, ale také ji stvrdit sdilenou radosti
nebo spolecnou oslavou. Vyjimkou pfitom nejsou ani originalni zplsoby ozndmovani
zpravy Clenim rodiny, napiiklad v podobé snimku zultrazvuku pod vano¢nim
stromeckem, jak popisuje informatorka B (26 let, prodavacka na MD, 1. téhotenstvi) : “...
a pak jsem rikala, Ze ty vanoce budou takovy docela jako prihodny, Ze se sejdeme vsichni,
nez abych je jako obchazela, jeden byl nastvanej, ze se to doveédel dyl nez druhej a tak.
Takze jsme Fikali, Ze si to nechame na vanoce. Pani doktorka méla takovou vanocni
naladu, tak mi vyjela i obrazek z ultrazvuku, uplné takhle na zacatku to bézné nedela, no
takze jsme to namnozili, dali jsme to na papiry, co jsme méli oznameni, ve stejnejch
barvach a nechali jsme jim to tam pod stromeckem. ** Informatorky Casto 1i¢i pfijeti zpravy
rodinnymi pfislusniky jako piehnan¢ dramatické. PfedevSim nékteré nastavajici babicky
nekdy projevuji svou radost v prvnim okamziku az hystericky a reaguji piehnané
starostlivé. Prevladajici reakce jsou vSak radostné.

Poté, co je t€hotenstvi oznameno v SirSi roding, stdva se vétSinou nastavajici matka
sttedem pozornosti a je o ni peCovano. Vypravéni informatorek naznacuji, Ze v dnesni dob¢
jiz prakticky neexistuje preference pohlavi. Touha po synech, bézna jesté¢ v mezivalecném
obdobi, jiz zfejmé byla zlomena. Piednost ur¢itému pohlavi ze strany rodicti a prarodicu je
vétSinou dana nedostatkem jedincti tohoto pohlavi v pfislusné rodiné. Prarodice se
v nékterych piipadech upinaji k vlastni predstavé o pohlavi ocekdvaného ditcte, ale
nesplnéni tohoto pfani s sebou nenese zadné nepiijemné dusledky. Partnefi pomérné Casto
zachovavaji pred Cleny rodiny mlcenlivost o pohlavi ditéte a ponechdvaji jim tak
ptekvapeni az do doby narozeni.

Piekvapivé ¢asto se muzi pfimo zapojuji do piiprav na narozeni ditéte. Cést Zen si
velmi pfeje pfitomnost partnera u porodu, druha cast ji odmita. Informatorka J (32 let,
ucitelka, 1 dité, 2. t€hotenstvi) vypravi o spole¢né ptiprave partner na porod, kterd je vSak

spiSe vyjimecna: ,, No my jsme se na to pripravovali spolecné, tim zZe jsme se dohodli teda,



Ze chceme rodit ve Vrchlabi a Ze chceme viibec, aby ten prichod toho miminka na svet byl
Jjinej nez v klasicky nemocnici. Takze o tom jsme hodné mluvili, tam jsme absolvovali dva
semindre predporodni no a hodné jsme o tom diskutovali. To jako je pravda, Ze jak jsme se
nevenovali tém materidalnim, tak tém nematerialni jsme se venovali docela docela dlouho...
Hm, ja jsem hodné cetla, Tomas taky. Kupodivu... Hm, mé docela prekvapil, to jsem ne

uplne od nej cekala.

3.3.6. Povéry a myty spojené s téhotenstvim a materstvim

V minulosti byla s dobou t¢hotenstvi a porodu spojena celd fada mytii a pover.
Mnohé z nich mély zfejmé sviij pavod jiz v obdobi starovéku a stiedovéku.*® Bohatost
lidovych povér o téhotenstvi a porodu, které byly rozsiteny v ¢eskych zemich, zachycuje
prace Alexandry Navratilové, vénovand tradicim ceské lidové kultury a vychazejici
z pisemnych prament i z vlastniho vyzkumu. Autorka ukazuje, jak se tyto tradice navenek
spojovaly s kfestanskou virou, ackoli pravdépodobné spiSe vychazely jeste
z predkiestanskych pohanskych piedstav.*’ Jestd v poloving 20. stoleti byl zfejmé svét
povérecnych predstav o t¢hotenstvi a porodu zivy, jak naznacuje prehled lidovych povér a
pranostik o Zenach a z porodnictvi zpracovany MUDr. Cyrilem Galou v roce 1940.%

V ramci mého vyzkumu byly informéatorkdm rovnéz dotazovany na povéry a myty
spojené s téhotenstvim a matefstvim. Cilem bylo zjistit, jakou roli povéry a myty v této
oblasti v dneSni dob& hraji a zda jsou generacné pireddvany. Odpovédi informatorek
naznacuji, ze poverecné predstavy jiz nejsou az na vyjimky zivé. Informatorky ve vétSing
ptipadt deklaruji, Ze n€které povéry ¢astecné znaji, ale neveii jim. Zpravidla se k povéram
stavi s usmeésSkem. Vysledky provedenych rozhovori nasvédcuji tomu, ze matetstvi bylo
z velké ¢asti zracionalizovano a dochované poztistatky povér ve starSi generaci jeho dne$ni
prozivani vyrazné neovlivituji. Na druhé stran¢, ackoli informatorky vétSinou uvadéji, ze
povéram nepiikladaji velky vyznam a proto si je ani nepamatuji, svéd¢i néktera jejich

vyjadieni o zna¢né mife iracionality v uvazovani o t€hotenstvi a matetstvi. Informatorky si
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Casto vybavuji utrzky a ¢asti povér bez dalSich souvislosti. Nekteré povéry jsou popletené
nebo pievracené, ptfipadné zcela postradaji smysl. V nékterych piipadech informatorky
zminuji domnélé povéry, které maji ve skuteCnosti raciondlni zdklad. Velmi Casto se
povéry prolinaji s Iékaiskymi radami a doporuc¢enimi. Informatorky nékdy slychaji povéry
nebo jejich ¢asti od svych ptfibuznych ¢i znamych. Nejcastéji jsou v této souvislosti
zminovany babicky, tchyné a jiné Zeny z ptibuzenstva. Neziidka maji tyto komentéie a
povéry zcela protichtidny vyznam. Casto jsou vyslovovany spiSe ve snaze o vyjadieni
pozornosti a zajmu vaci téhotné zen¢ nebo o udrzeni vtipné spolecenské konverzace.
Informatorka B (26 let, prodavacka na MD, 1. téhotenstvi) takovy piiklad vypravi: “Jo,
babicka tam tudle byla Masakii a povida: ,, Lucinko, je mi to lito, Ze to musim rict, ale bude
to holcicka, moc ti to slusi.** (smich) Ona prej ta povéra bejva uplné obracene, zZe holcicka
ubira jakoby na krase. No, takze teda nevim, jak na to prisla, protoze ja jsem se cejtila
docela jako blbé ten den, Ze jako mi to rozhodné jako nesluselo, no kde teda vzala tu
Jistotu...., to teda nejsem jako moc poverciva. “

Vsechny informatorky uvadéji, ze v ramci rodiny se povery pfili§ netraduji, protoze
rodice jsou zalozeni spiSe racionalné. Pokud v rodin¢ nékdo ud€luje rady majici charakter
povér, pak jsou to matky a babiCky. Ze starostlivosti doporucuji dceram vétsi opatrnost
v téhotenstvi a odivodiuji to vSemi dostupnymi prostiedky. Tyto rady byvaji Casto na
pomezi mezi povérou a Iékaiskym doporucenim. U informatorek, které jsou véfici, nebyl
zjistén odlisSny postoj k povéram nez u ostatnich. Ani ony povéry piiliS neznaji a
nepovazuji je za dillezité.

Z provedenych rozhovorl je mozné urcit zakladni typologii povér a mytl spojenych
s téhotenstvim a matefstvim. Prvni skupinu tvoii povéry spojené s otdzkou poceti. Zahrnuji
doporuceni, jak zabranit nechténému poceti nebo naopak napomoci zddoucimu poceti,
piipadné jak ovlivnit pohlavi ditéte. Informatorka I (28 let, zdravotni sestra na MD,
2.téhotenstvi) vypravi o radach své tchyné, kterym neptiklada velkou vahu: ,, To zase pani
tchyne ma docela zmadkly, takze rikala..., Ze vzdycky ten co je pri ty.... soulozi .... aktivnéjsi,
tak je to jakoby..., to dité je druhyho pohlavi. Takze kdyz je aktivnéjsi Zena, tak by méla mit
kluka a obracene, kdyz je muz, tak holku.... Ona nam hrozné radila, no. Porad nam radila,
jak poridit holku..., a i s jidlem, Ze to ovlivije jidlo taky.....No. A pak jsou takovyty ty
medicinsky, ze si mate pocitat ovulacni cyklus a v piilce cyklu a tak, no. No, myslim si, Ze
prokdazané jsou ty medicinské, to urcité, myslim si, Ze jo. Ze to ma viiv. Jo esté taky za

upliku se ma taky néjak tehotnét. Ja si to presné nepamatuju...



Druhou skupinou jsou povéry, které maji garantovat zdravi ditéte a matky béhem
téhotenstvi 1 zdarny pribéh porodu. Patii sem Siroka Skala doporuceni a zdkazi, které
souviseji se stravou a chovanim zeny v dob¢ téhotenstvi, at’ uz se jedna o zakaz urcitych
pokrmtl a napoji, koupeli, druhli pohybu, tleku, kontaktu se zviraty, sexudlniho styku a
podobné. Nekteré z téchto prikladli zmifuje informétorka E (26 let, podnikatelka na MD,
1.téhotenstvi): ,, Tak jako slysela jsem...., ale ja vim treba kamaradka, ta tvrdila, Ze prave
aby dité bylo v poradku a nenaruseny, ze by clovek se mél treba zdrzovat pohlavniho styku
behem tehotenstvi, jako takovyhle véci jsem slySela, ale u nas jakoby ne, spis jako z okoli.
Nebo takovyto, neves ty zaclony, to se nesmi, nebo nemyj okna, to se nesmi, ale jakoby u
nas doma ne. “

Tieti skupinu tvofi nejvice oblibené povéry jejichz smyslem neni pribéh téhotenstvi
a porodu ovliviiovat, nybrz tykaji se spiSe pfedpovidani pohlavi ditéte podle vzhledu a
chovani téhotné zeny. Nejcastéji je pritom posuzovan oblicej a tvar bficha t¢hotné zeny,
jak tiké informatorka J (32 let, ucitelka, 1 dité, 2. t€hotenstvi): ,, Myslim, Ze kdyz je Spicaty
bricho, tak Ze je to holka, kdyz je kulatéjsi, tak je to kluk. No pak podle toho, jestli se
prenasi nebo neprenasi. To se Fika, ze holcicky se dyl stroji, tak s holcickama se prendsi.
Pak se viastné taky rika, zZe kdyz... holka ubira krasu, takZe ta mamina je v tom tehotenstvi
Jjako vosklivejsi, takze..., kdyz je hezci, tak ceka kluka. *

Konecné se objevuji také presnéji nezaraditelné povéry nebo povéry, které noveé
vznikaji a traduji se jenom v konkrétni roding. Informatorka B (26 let, prodavacka na MD,
1. t€hotenstvi) naptiklad uvadi povéru rozsifenou v jeji roding, kdy za kazdé nove narozené
dit¢ musi zemfit n€ktery jiny ¢len rodiny: ,,No u nds se traduje, a prisel s tim teda nas
tatka, vytah to na nas celkem jako nedavno, zZe vidycky kdyz se nékdo narodi u nas
v rodiné, tak ze nekdo zemre. Coz teda podle nds je normalni jakoby kolobéh, ale pro néj to
prosté je jako néco zahadnyho. No, protozZe to zaclo az jakoby ted..., kdyz se narodila
Roza...., jo kdyz se narodila ségra, tak zemrel déda, to se bralo tak jako nahoda. Ted, kdyz
se narodila Roza, tak zemrel zas jakoby nas deda, no takze vlastné i jako na vanoce, kdyz
Jjsme mu oznamili nasi novinu, tak jako byl dojaty, vikal, Ze je to hezky, no ale jako.... ,,Kdo

umre tentokrat? “



3.3.7. Pripravy na narozeni ditéte

Vlastni pfipravu na narozeni prvniho ditéte vétSinou informatorky popisuji jako
peclivou a dlouhodobou. Nejsou zatim zaméstnany péci o star§i déti a mohou ptipravam
vénovat svilj volny Cas. Prvni faze piipravy byva teoreticka a psychicka, kdy se Zeny snazi
vyhledat co nejvice informaci o t€hotenstvi a matefstvi v knihach a casopisech, piipadné
poradou s jinymi zenami. Pozdéji se jiz zeny zaméiuji vice na vlastni materialni ptipravu.
Uvazuji a pocinaji si velmi prakticky, pfipravuji vybavicku a zafizeni pro miminko,
vlastnoru¢né si vyrabi rizné potfeby i hracky. Ve zkoumaném vzorku nebyly zjiStény
vyrazné rozdily v pfipraveé na narozeni ditéte v zavislosti na socidlnim zdzemi zeny a jeji
vychozi rodiny. U mladych manzelstvi a rodin s niz§imi pfijmy je obvykla skromnost pii
pripravach, za véci pro déti se zbyte¢né neutraci, nakupuje se v bazarech a velmi obvyklé
je také pfedavani obleceni z rodiny do rodiny, jak déti odrlstaji.

Obdobi ocekavani popisuji informatorky jako smésici téSeni se na miminko 1 obav,
jak svou novou roli zvladnou. Jako soucast pfiprav je uvadéno také vzajemné ,,uzivani se*
s partnerem, snaha vyuzit posledni obdobi, kdy na sebe maji dostatek ¢asu. Informatorka C
(30 let, vedouci laboratofe na MD, 1. téhotenstvi) popisuje, jak si uzivala obdobi
téhotenstvi, kdy nemohla s ohledem na infekéni pracovisté dochazet do zaméstnani: “No,
ja jsem si to vylozené uzivala. Ja jsem byla rada, Ze jsem doma a Ze si muzu..., protoze
Tomas este nemél praci, tak jsme méli prazdniny a jezdili jsme po vejletech a proste takovy
pohodovy téhotenstvi no...

Ve sledovaném vzorku se piistup k pfipravdm na narozeni ditéte vyrazné lisi
v zavislosti na zaméstnanosti Zeny. Pracovné vytizené Zeny, piedevS§im ty, které samy
podnikaji nebo maji dilezité zaméstnani, nevénuji ptipravam na narozeni ditéte tolik ¢asu a
pozornosti, jako zeny v doméacnosti nebo ty, pro které neni zaméstnani dilezité.
Zaméstnané Zeny se snazi do posledni chvile pifed porodem pracovat, protoze se obavaji
svého pracovniho vypadku po narozeni ditéte, a ptipravy odkladaji az na nejzazsi dobu.
Velké usili vénuji hledani feseni, jak v budoucnu skloubi obé své role. Informatorka E (26
let, podnikatelka na MD, 1.t¢hotenstvi) vede vlastni obchtidek s darkovym zbozim a
udrzeni jeho chodu je pro ni existenéné dulezité: ,, No, tak ja jsem normalné viastné chodila
do prace a chtéla jsem byt co nejdyl, protoze jsem si rikala, ze pokud mi to to tehotenstvi
dovoli, tak Ze chci, Ze jakoby nechci zahdlet doma, takze jsem pracovala... Prakticky véci,
ja se priznam, Ze jsem je uplné odsunula a rekla jsem si, Ze je budu 7esit, az nastoupim na

materskou. Ze se tim ani jako nechci zabejvat, protoze zaprvé jako kdyby se cokoli stalo,



takze pak nechci nic resit, nic likvidovat a prosté nic délat a hlavné jsem si Fikala, Ze je na
to ¢asu dost a Ze téch praktickejch véci neni zas tolika.

Vsechny informatorky tohoto vyzkumu pochdazi z rodin s vice détmi, 8 informatorek
ma jednoho sourozence, dvé informatorky maji dva sourozence. Primérny pocet déti ve
vychozi rodin€ je tedy 2,2. VétSina informatorek uvadi, ze v obdobi dospivani pldnovaly
mnoho déti, vyjimkou nebylo ani ptani mit 3 a vice déti. Tyto pfedstavy byly vétSinou po
narozeni prvniho ditéte mirn¢ korigovany a za piijatelné jsou povazovany 2 az 3 déti. Ve
zkoumaném vzorku pfipadd na kazdou zenu 2,1 ditéte, negjméné 6 informatorek si vSak
pfeje dalsi déti. Vyjimku vtomto vzorku ptedstavuje informatorka H, kterd ocekava
narozeni 5.ditéte. Z téchto vysledkl je zfejmé, ze informatorky ptevzaly od svych rodica
model stfedné¢ velké rodiny, v nékolika ptipadech maji ambice pocet déti oproti vychozi
rodiné navysit.

Zajimavé vysledky poskytuje rozbor zvyklosti pfi planovani narozeni druhych a
dalsich déti. Vzorek tohoto vyzkumu zahrnoval 3 Zeny prvorodicky, 5 zen ocekavalo
narozeni nebo se jim pravé narodilo 2. dité, 1 zena Cekala 3. dité, 1 Zena cekala 5. dité.
Narozeni druhych a dalSich déti bylo ve vét§iné pfipadi pfedem planovéno a peclivé
zvazovano, jaky zvolit nejvhodnéjsi vé€kovy rozestup. Jednoznacéné vyznamnou roli pfitom
hraje délka placené matetské dovolené, ktera v soucasné dobé zavisi na volbé zeny
z nabizenych tii variant. Nejobvyklejsi je pfitom doba 3 az 4 let. VétSina Zen nemé zajem
zkracovat si mateiskou dovolenou pod 2 roky véku ditéte nebo nastoupit mezi matetskymi
dovolenym na kratkou dobu do zaméstnidni. Tomu také odpovidd primérny vekovy
rozestup mezi détmi informatorek v mém vzorku, ktery ¢ini 3,3 roku. Nejmensi vékovy
rozdil mezi sourozenci je 1,5 roku, nejvétsi 5 let. Vyjimku pfitom predstavuje informatorka
F, kterd se po rozvodu znovu provdala a druhé dité se ji narodilo az v druhém manzelstvi,
18 let po prvnim.

Ptipravy na narozeni druh¢ho a dalSich déti uz nejsou zdaleka tak dikladné jako u
prvorozence. Informatorky uvadély, ze byly plné zaméstnané péci o starsi dité nebo déti a
navic nebylo nutné opatiovat véci pro miminko, které zustaly z diivéjSka uschovany. Za
dualezitéj$i povazovaly pozvolnou a citlivou psychickou piipravu starsiho ditéte nebo déti
na pifichod sourozence. Informatorka I (28 let, zdravotni sestra na MD, 1 dité, 2.
téhotenstvi) popisuje velké rozdily v prozivani ocekavani prvniho a druhého ditéte: “No,
bylo to takovy..., intenzivnéjc nez ted, opravdu jsem to proZivala vic, strasné jsem se tesila,
vSechno planovala, méla jsem na to spoustu casu. Jo, nechodila jsem viastné do prace,

Jjakmile jsem byla tehotna, takze to bylo idedlni, bylo to krasny, no. Dneska je to jiny,



dneska nemam cas, je mi to viceméné vsechno jedno, jak to probihd. Fakt plnim jenom
takovy ty tehotensky povinnosti, co se musi plnit, ale fakt Zadny okolo, takovyto

3

premejsleni, to uz neprobiha.*

3.3.8. Role Zeny, muZe a prarodicii v péci o déti

Informatorky tohoto vyzkumu popisuji shodny model rozdéleni roli ve své roding,
kdy ukolem partnera je z podstatné ¢asti zajistit rodinu ekonomicky, zatimco zena pecuje o
domécnost a déti a pripadné pfispiva svym piijmem mensi mérou do rodinnému rozpoctu.
Zeny jsou smifeny se skuteGnosti, ze muZ je plné zaméstnan a stravi s rodinou pouze
nekolik hodin denn¢, vétSinou vecer. Oproti klasickému tradicnimu modelu je vSak navic
od partnera ocekavano vétsi zapojeni do péce o déti a do vychovy, partner je pro zenu
dilezitym pomocnikem. VétSina informatorek uvadi, ze bezprostiedné po narozeni ditcte
se manzel intenzivné zapojoval nebo chce zapojit do pomoci v domécnosti. Postupné se
pochopiteln¢ vEétsi ¢ast prace a povinnosti pfesouva na zenu, kterd travi v domacnosti a
s détmi podstatné vice cCasu nez muz. Presto jsou muzi ve vétSin€ piipadd velmi
prizplisobivi a ochotni v rodiné vypomoci s konkrétnimi tkoly, které jsou jim ptidéleny
nebo které si sami zvoli. Zeny jsou piitom velmi tolerantni k rozsahu i kvalité muzovy
prace. Spise neZ o tradi¢ni se tedy jedna o model partnersky.*’ Informatorka J (32 let,
ucitelka, 1 dite, 2. t€hotenstvi) popisuje svlj pfipad, kdy partner je schopen pomoci
s jakoukoli praci v domécnosti: “My to berem jak to prijde. My to jako nemame néjak
striktné rozdéleny, Ze by jeden delal tohle a druhej tohleto. Myslim, Ze jsme v tomhletom
tak pomérné harmonicky, Ze kdyz je tieba, tak kdo je zrovna k mani, tak to udélda. Ze Tomds
se opravdu nedistancuje od niceho....

Nejvice zeny ocenuji, kdyz se partner ve volném case vénuje détem. Péce o déti a
jejich vychova jsou vnimany jako spole¢ny ukol obou rodict. Informatorka G (33 let,
predsedkyn¢ obcanského sdruzeni pro praci s détmi z détskych domovi, 1 dité,
2.t¢hotenstvi) popisuje plné zapojeni svého partnera do vychovy dcery: ....... nemam
Zadnou babicku, ktera by zastala tu roli moji a vzdycky pro mé byl on jakoby ta druha

pomoc, na kterou je absolutni spoleh. Rikam, Ze manzel je moje druhd nejlepsi hlidacka.

49 H.MARIKOVA, ,Socialni partnerstvi muze a zeny v dneSnim manzelstvi a rodin€¢ — realita nebo
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Nemuizu rict, Ze kdyz nekam odjizdim, tak nechavam déti tchyni nebo babicce, mamince, ale
prosté manzelovi a zastane jako uplné moji roli, mél Rozdrku i tyden. Uplné moji roli
zastane.

Zeny, které &ekaji prvni dité, maji pomérné jasnou piedstavu o tom, jak by chtély
partnera zapojovat do péfe o domacnost a miminko. Soucasn¢ ale pfiznavaji, Ze v praxi se
muze situace vyvijet jinak. Informétorka B (26 let, prodavacka na MD, 1. téhotenstvi) tuto
predstavu ptiblizuje: ,, No, rozhodné ho z toho nechci jako vy to, jako i kdyby ta situace
k tomu spéla, tak to proste udelame tak, aby rozhodné jsme to neméli rozdeéleny jako Ze on,
zZivitel rodiny, ja teda s détma u plotny, tak jak to bejvavalo. Tak ono to k tomu jakoby, tak
Jjako spéje jo. Ale clovek se pak asi musi o to trosku postarat, aby to tak prosté nebylo, no.
A wvidime, uvidime za rok (smich)“. Také informatorka E (26 let, podnikatelka na MD,
1.té¢hotenstvi) popisuje svou piedstavu o zapojeni partnera do pomoci v roding: ,, No, jd
doufam. Ja bych chtéla, aby mi Ondra trosku pomahal, protoze si myslim, Ze..., za prvé
sama nevim jak na tom budu, doufam, Ze v poradku, ale stejné bych chtéla, aby se do toho
zapojil, protoze si myslim, Ze samostatnost je hezka véc, ale Ze nékdy muze pak dojit k tomu
odcizeni. Ze kazdej si hraje na tom svym pisecku, takze chtéla bych, no. Kdyz taky bude
chtit trosku, a ja si myslim, zZe jo. Uvidime jaka bude realita. Kdyz on se vrati vecer domii,
no. Urcité bych rada to koupani a takovyto mazleni. A vim, Ze treba Ondra na co se tési, to
jediny vim, Ze jako se tési na to az to dité bude nosit v tom Satku, az budem chodit na ty
prochazky. “ Informatorka F (39 let, knihovnice na MD, 1 dité, 2. téhotenstvi) vystihuje
svou predstavu o tradi¢nim rozdéleni roli v rodiné: “Budu tradicni maminka, Zenska role...
a rada budu a manzel bude nas zabezpecovat, ale kdyz budeme spolu, tak si budeme
pomdahat.... Manzel o to stoji.... No, uplné hodné. A taky vidim, jakej ma vztah ke svoji dceri
z prviiho manzelstvi, tak bych rekla, on je takovej ten citankovej tata.

Prarodi¢e hraji v dneSni rodiné vétSinou nezastupitelnou a velmi dalezitou roli.
Informatorky mluvi o babickéach a dédeccich, ktefi jsou stale nablizku a pfipraveni hlidat
vnoucata. Vnoucata odchdzi k prarodi¢tim, kdyz je potieba uklidit byt, navstivit Iékate
nebo Ufady a nebo kdyZ se rodice chtéji vénovat své praci, ptipadné zabaveé a odpocinku.
V nékterych ptipadech je popisovano obvyklé napéti ve vztahu mezi snachou a tchyni,
které se zpravidla Zena snazi tlumit nebo piekonat v zajmu zapojeni tchyné do hlidani
vnoucat. Informatorka D (29 let, zdravotni sestra na MD, 1 dité + 2.t¢hotenstvi) popisuje
potiebnost vypomoci ze strany babicek: “Ta je duleZita babicka. Jak manzel jezdi, neni
doma pres den, takze..., uz jenom kdyz jde clovek treba k zubari nebo na gyndu, k doktoru,

po uradech, tak jsem radsi, kdyz ji nemusim tahat s sebou. Kdyz neni jina, tak jde se mnou,



no ale je lepsi tam jit bez ni... Tchyné..., ta uz nezije. Ale taky jsem, kdyz mohla, tak jsem ji
taky vyuzivala, taky byla zaméstnana.“ Informatorka A (29 let, vdomacnosti na MD, 2
deti, 3. téhotenstvi) si pochvaluje vyhodu spole¢ného bydleni obou generaci v jednom
domé&: “Navic, kdyz uz je toho na nas hodné a nezvladame, tak deti jdou k babicce,
babicka je o patro vejs... Tak, presne, no, to je viastne hodné velka vyhoda, zZe jsou o patro

vejs, tak je tam vyslem... "

3.3.9. Idealy vychovy

Informatorky pii rozhovoru o vychové déti velmi Casto zminuji vlastni zkuSenosti
z vychozi rodiny. Srovnavaji pfitom své predstavy o vychové s vychovou ze strany svych
rodic¢d. V nekterych pfipadech se k vychové rodici stavi kriticky a planuji si vyuZzivat jiné
a lepsi principy vychovy u svych déti.

Z vypovédi informatorek vyplyva, ze do déti vétSinou nejsou ze strany rodict a
prarodi¢ti vkladany konkrétni nadéje a ambice. Idedlem je spiSe vychovat slusné a
spokojené lidi podle meétitek vychozi rodiny. Nejcastéji je jako cil uvadéno vést deéti
k poslusnosti, ale ponechat jim soucasné¢ moznost svobodné volby. Studijni a profesni
zameteni si maji déti pozdéji urcit samy podle svych z4ymul a schopnosti. Rodice obvykle
neprojektuji do svych déti rodinné tradice ani vlastni ptani. V nékterych ptipadech jsou
predpovidany umélecké, hudebni nebo sportovni piedpoklady a vlohy, ale nemluvi se o
velkych nadéjich a planech v budoucim Zzivoté ditéte. Informatorka C (30 let, vedouci
laboratoie na MD, 1. t€¢hotenstvi) popisuje, jak umozni synovi volny rozvoj: “Urcité tomu
necham volnej priitbéh, co bude chtit nebo nebude chtit délat. No ale uz v tom détstvi se
poznd na co bude Sikovnej, tak tFeba ho néjak nasmérovat, to taky neni Spatny..” Také
informatorka G (33 let, predsedkyné ob¢.sdruzeni pro praci s détmi z détskych domovi, 1
dité, 2.t€hotenstvi) nesouhlasi s tim, aby rodic¢e vkladali do svych déti prehnané predstavy:
“My vime o tom, v legraci, Ze si neprejeme fotbalistu, hokejistu, Ze si neprejeme vrcholovy
sportovce, i kdyz manzel délal vrcholovy sport, témér jako v lize, nekolik druhii sportu, ale
nevzpomind na to uplné rad a uplné se od ty oblasti odrodil, ale on to takhle taky nechce a
ja nejsem vitbec sportovni typ, tak ja opravdu nechci mit toho fotbalistu a hokejistu, ale
chci mit takovyty deéti vSestranny, socialné zdatny, nemusim mit génie maly, maly
intelektualy, to nemusime. Hlavné se snazime Rozarku vést vsestranné a rekla bych, Ze

preferuju, hlavné ja, socialni inteligenci. *



Ptistup k vychové se vyrazné nelisi ani u informatorky F (39 let, knihovnice na MD,
1 dit¢, 2. téhotenstvi), kterd je vétici. Také ona chce svému ditéti umoznit svobodny
rozvoj: “No, urcité. To je véc, o ktery jsme s manzelem mockrat mluvili, protoze jsme oba
verici, tak mame predstavu, jak bysme to detatko chtéli vést ..... A tak vidim, jaka je
odpovédnost na zenach na tomhle svete, Ze vlastné formujou uplné celej svet, protoze prave
privadeji na svet novy duse, novy..... To jsme si nerikali, jaky jako predstavy..., to nemame
jako konkrétni. Prave, jak uz jsem se zminila o tom, ze bychom ho chtéli vést tak, abysme tu
slova smyslu, ale zase aby vedeéla nebo védelo to miminko, Ze ma pevnej rad a bezpeci a ze
Zije v néjakej komunite, v néjakym svete, kterej samozrejme..., kterymu se musi do urcity
miry jako prizpiisobit.

Informatorky popiraji, ze by byly do déti vkladany nadéje na uskutecnéni vlastnich

nedosazenych cild. Piesto se pfedevS§im u matek s niz§im vzdélanim objevuji pfani, aby

vvvvvv

3.3.10. Nenaplnéné materstvi

Informatorky mého vyzkumu byly dotazovany také na sviij postoj k otdzce potrata.
Z4dna z nich zodpovézeni této otazky neodmitla, o tématu mluvily oteviené a bez ostychu.
Je zfejmé, ze toto téma je v dnesSni spolecnosti obvyklé a verejné diskutované. Ve vSech
ptipadech informéatorky zduraziovaly, ze jich samotnych se tento problém netykd, samy
nikdy otdzku potratu feSit nemusely a proto se ji ani podrobngji nezabyvaly. Ve
zkoumaném vzorku jednoznacné pievazuje spise negativni postoj k alternativé potratu, ale
soucasn¢ také velka tolerance pro svobodné rozhodnuti kazdé zeny.

Z provedenych rozhovort vyplyva, Ze pro utvareni nazord na potrat jsou dilezité dva
momenty. Zakladem je zkuSenost Zen pfejata z vlastni rodiny. Pozitivni pfiklad matky,
ktera vzdy odmitala a béhem svého Zivota nikdy nepodstoupila potrat, ptedstavuje vzor pro
vlastni postoj zeny dcery. V opacném piipad¢ ale mize také negativni piiklad matky,
pfipadné tchyné apod., ktera naopak potrat zamyslela nebo podstoupila, plisobit na Zenu
dceru vychovné a vést ke stejnému vysledku, kdy Zena potrat rovné¢z odmitd. Druhym
dalezitym momentem jsou zkuSenosti s ptipady z blizkého okoli, pfibéhy kamaradek a

znamych, které potrat podstoupily nebo zamyslely. Informatorky se vii¢i nim vétSinou



vymezuji negativné a uvadéji je jako argument pro svilj odmitavy postoj vici potratiim.
Soucasné¢ ale vyjadiuji své pochopeni pro obtiznost takto fesené situace u druhych.
Informatorkam byla polozena otazka, ve kterych piipadech povazuji potrat za
piijatelné feseni. Tti z nich nepovazuji zadny diivod za dostate¢ny a jsou proti potratu jako
takovému za jakékoli situace. Vyznamny je v této souvislosti vliv religiosity a také osobni
zkuSenost s détmi se zdravotnim postizenim. Nabozenské presvédceni je divodem
odmitani interrupci u informatorek F a H. Informatorka F (39 let, knihovnice na MD, 1
dité, 2. té¢hotenstvi) vysvétluje sviij negativni postoj k potratiim svou virou ve vyssi poslani
duse ¢lovéka na zemi, které nema ¢lovek pravo pterusit. Za vyjimku povazuje pouze vazné
zdravotni komplikace zeny nebo ditéte: ,, No jd budu mit na todlecto uplné odlisnej nazor
nez hodné lidi. Ja si samoziejmé myslim, Ze..... Ze krodicim prichazi..., protoZe jsem
verici..., duse, ktera ma si tady splnit svuj ukol a tim, Ze ji to prerusim, tak vlastné ji
neumoznim ten vyvoj. Takze si myslim, Ze kazda duse si tu prilezitost prosté zaslouzi a zZe i
kdyz to miminko je postizené nebo .... tak Ze to da oboum...., Ze to neni nahoda, proc se to
tak stalo. Jsem trosku na pochybach v jednej véci a jsou to preruseni, kdy se zivot miminka
a maminky neslucuji se Zivotem, prosté ohrozuje to jednoho nebo druhého prosté na
schopnosti prezit. Tady si myslim, nebo to tak ndk citim, Ze u takovyhle véci, tam Ze jako Ze
ne. “ Informatorka H (40 let, u¢itelka na MD, 4 déti, 5. t¢hotenstvi) vychdzi kromé své viry
také ze zkuSenosti se zdravotné handicapovanymi détmi a potraty odmita bez ohledu na
situaci zeny: ,, No, jako pro mé..., nikdy jako jsem o tom neuvazZovala..., jako osobné, Ze
bych resila tuhletu situaci. 1 kdyz viastné s Kilianem jsem otéhotnéla po tom, co jsem byla
dost vazneé nemocnd a byla tam treba néjaka pravdépodobnost, ze by se tireba mohlo
narodit to dité néjak poskozeny, tak mozna i jako diky tomu, Ze jsem byla na ty specidlni
Skole, tak jsem védeéla, Ze takovy dité jako se ma narodit no. Ze to neni..., Ze to md sviij
smysl... Jinak co si myslim..., ja v tomhle nejsem, jo nemam takovej néjakej nazor nebo
nedokazu to néjak odsoudit, kdyz uz se nékdo pro to rozhodne. Protoze si myslim, Ze se to
neda obecne..., zobeciovat. Vzdycky ta situace je néjakd a jsou néjaky moznosti, jak ji
resit. Ja si myslim, Ze vetsinou ta moznost, aby k tomu potratu nedoslo, ze je..... Nedokazu
to tedka... nenapada mi néjakej ditvod, kterej... Premeslela jsem i o tom, kdyz je ta mama
v ohroZeni, Ze je to pro ni treba Zivotné nebezpecny, je to urcité jako na zvazeni, ale pak...,
ale ani v tyhle situaci nejsem uplné presvédcenad...., jo?“ Také informatorka A (29 let,
v domacnosti na MD, 2 déti, 3. t¢hotenstvi) méa osobni zkuSenost se zdravotné postizenou

sestrou a neuznava zadné odivodnéni potratu: ,, Takovou situaci neznam..., (smich) protoze



mozna i pravé tim, Ze vilastné i z osobni zkuSenosti vim, Ze i postizeny dité se da
obstarat..... "

Ostatni informatorky uvadély, ze pro umélé pireruseni téhotenstvi jsou dostacujici
pouze vazné divody, naptiklad velmi nizky vék partneri, neuvazeny nebo nahodny
sexualni styk, znasilnéni Zeny, zdravotni dlivody. Tento nazor zastavd napiiklad
informéatorka B (26 let, prodavacka na MD, 1. t€¢hotenstvi) k tomu tika: ,, Tak pokud je to v
nakym nizkym véku, je to jako z pleziru, nebo je tam néjaky onemocnéni, ..., tak jako je
plno takovejch...(duvodu).

Informéatorky Casto popisovaly také piipady ze svého okoli, kdy téhotenstvi pfislo pro
partnery v nevhodnou dobu a bylo vnimano jako nechténé. Tento diivod, ale oznacovaly za
nedostatecny a pro zenu piili$ riskantni. Informatorka C (30 let, vedouci laboratofe na
MD, 1. téhotenstvi) k tomu tika: ,, No, tak pokud jsou dva spolu, maji se radi a planujou
v budoucnu rodinu, tak i kdyz miminko cekaji nejak driv, nez si predstavovali, tak si
myslim, Ze by to byla hloupost se o tohle pokouset, protoze s tim jsou velky rizika spojeny.
Také informatorka D (29 let, zdravotni sestra na MD, 1 dité + 2.t¢hotenstvi) si vzpomina
na obdobny ptipad své kamaradky a od feSeni situace cestou potratu se distancuje: ,, Znam.
Prave, ze to prislo v nevhodnou dobu, no, takze se to tak resilo. Myslim si, zZe kdybych
treba byla v jejich situaci ja, tak bych asi na potrat nesla, jo? Ze by se to urcité dalo néjak
vyresit. To bylo takovy ukvapeny. “

Ackoli vétSina informatorek uvadi, ze samy by potrat zfejmé nepodstoupily, povazuji
za dulezité, aby tato moznost ziistala legalni a vSem zenam dostupnd. V opacném piipadé
se obavaji nelegélnich potratii, které by ohrozovaly Zeny na zdravi, pfipadné i na Zivoté.
Naptiklad informatorka D (29 let, zdravotni sestra na MD, 1 dité¢ + 2.t¢hotenstvi) odpovida
na dotaz, zda maji potraty zlstat legalni: ,,Ja si myslim, Ze urcite, protoze kdyz to zakazou,
tak bude akorat... Jako potraty se budou delat stejné, akorat nelegalné. Bude vic infekci,
mrtvejch maminek a tak. Bude to o hodné horsi, takovyty babky.... za vysoky penize a esté
s rizikem, Ze se rana nedozijes.” Pro zachovani legalnosti potrati se vyslovuji i vySe
citované informatorky, které potrat jako alternativu odmitaji z nabozenskych nebo jinych
divodi. Informatorka A (29 let, v domacnosti na MD, 2 d¢ti, 3. t€hotenstvi) poklada za
dillezité alesponi teoretické zachovani této moznosti pro svobodné rozhodovani zeny. Zena
ma ale mit soucasné k dispozici veSkeré dostupné informace a pomoc pro to, aby potrat
nezvolila: ,, Hm, hm, pravé jde o to, aby byla ta moznost, ale pravé za ty podminky, Ze ty
Zeny maji mit jako co mejvic informaci o tom, Ze to jde vyresit i jinak. Ja bych to

nezakazovala, ja bych za né nerozhodovala proste, at' se rozhodnou samy jak chtej, ale at’



maj vSechny ty moznosti, jak se miizou rozhodnout. “ Také informétorky F a H jsou i pfes
své nabozenské presvédceni proti zdkazu potrati: Informatorka F (39 let, knihovnice na
MD, 1 dité, 2. te¢hotenstvi) tika: ,, No, vzdycky kdyz se néco zakaze, tak bude tim padem vic
prosté veci reseno pokoutné nebo nak skryté, takze ja bych dala kazdymu volbu, to je
prosté jak se rozhodne, ja bych nic nezakazovala....“ Informatorka H (40 let, ucitelka na
MD, 4 déti, 5. t€¢hotenstvi) se vyjadiuje podobné: ,,Myslim si, Ze kdyz se néco zakadze, tak...
tim dochazi k takovej tém drastickejm, tém drastickejm zpiisobum, jak si najit cestu. Ja si
myslim, Ze prosté ten clovek si za kazdou cenu najde cestu..., kdyz je o tom presvédcenej
rozhodnutej, prosté za kazdou cenu cestu najde, to je to samy k alkoholu nebo k néjaky
droze.”

Déle byly informéatorky dotazany, zda znaji ze svého okoli ptipady, kdy zena feSila
svou obtiznou situaci potratem a jaké to mélo piipadné disledky. VétSinou jsou uvadény
pfipady kamaradek, které otéhotnély v nizkém véku, pfi kratké zndmosti nebo pfi
nahodném pohlavnim styku. Reseni situace potratem vétiinou nemélo v budoucnu Zadné
ziejmé negativni dusledky, pfesto informatorky zdiraziuji vysoké riziko naslednych
problémti psychickych nebo fyzickych. Podle jejich nazoru tito lidé vétSinou svého
rozhodnuti pozdéji litovali. To povazuji za dostatecny divod pro¢ potrat nepodstupovat.
Informatorka H (40 let, ucitelka na MD, 4 déti, 5. téhotenstvi) vyjadifuje svij nézor
takto:,, Nebo vidycky... nemuzu rict..., ale casto viastne v tu chvili, kdy to rozhodnuti padlo,
Ze od ty doby toho jasné jako litovali. Takze...., vilastné docela dlouho hledali cestu, jak to
vyresit tuhletu situaci v sobé, Ze to bylo néco.., néjakej takovej velkej meznik, no. *

Informatorka A (29 let, v domacnosti na MD, 2 déti, 3. t¢hotenstvi) uvadi ptiklad své
maminky, kterd v mladém véku takto feSila otéhotnéni v neperspektivnim partnerském
vztahu. Podle jejiho nazoru tato okolnost pozd€ji matku motivovala k zalozeni velké
rodiny, na které si velmi zaklada: ,, Neznam to moc osobné, ale vim, Ze tohleto potkalo
treba i moji mamku... Nase maminka jeste pred tim, nez potkala tatu, nak asi rok pred tim,
ale tam nevim presné proc se tak rozhodla, urcite to bylo kwili tomu partnerovi a nevim na
kolik tam byl natlak ty rodiny, jako okoli. Tak jako se o tom zminila jenom jednou, je to
téma o kterym se u nas nak jako...., neni potreba proste jako, Ze by bylo potreba abysme se
o tom bavili. To méla jednou, praveé kdyz jsem dospivala, tu potrebu mi to rict, jako se s tim
nak srovnat, nevim... No, mozna je to i jeden z téch divodii, proc ji ted tolik zdlezi na ty
rodiné, na téch deétech...” Sama informatorka tento model pozdé¢ji kopirovala, zalozila

velkou rodinu a potrat povazuje za teoreticky potfebnou, ale prakticky nepfijatelnou



alternativu, viz. vySe. Z rozhovoru je ziejmé, Ze matka vyuzila vlastni negativni piiklad pfi
vychové dcery k planovanému rodicovstvi v dobé dospivani.

Informatorka B (26 let, prodavacka na MD, 1. t€hotenstvi) uvadi ptipad své tchyné,
ktera potrat zamyslela a upustila od néj az v posledni chvili. Povazuje jeji ptibéh za ptiklad
toho, jak lze situaci pozd&ji zvladnout i kdyz se na pocatku zdéala neteSitelna: ,, Danovo
maminka méla viastné Dana nékdy v sedmnacti a tehdy se chystala na potrat, uz sedéla
v Cekarné a tam si to rozmyslela. Tak si Fikam, Ze kdyby to dokonala, co bych ja ted’ délala
a nakonec z néj jako vyrostl jako prima chlap a kdyz se potom do toho zapojila rodina, tak
to Slo. Tak jako meli problémy, emigroval jim jako tatinek, kdyz mu byli ctyri, ale vSechno
to jako zvladli a ted prosteé si myslim, Ze prosté je rada, jako zZe ho ma.

Vysledky mého vyzkumu potvrzuji velkou toleranci ceské spoleCnosti k otazce

potratti. Tento jev nepochybné souvisi také s velmi nizkou mirou religiozity spolecnosti.

3.3.11. Mateistvi v Zebricku dalSich Zenskych hodnot

Otazka, zda je matefstvi jako preferovana hodnota Zendm pfedem pevné ddno nebo se
utvaii teprve pod spolecenskym vlivem, je cCasto diskutovanym tématem. Francouzska
autorka Elisabeth Badinter ukazuje na zaklad¢ analyzy historickych prament od 17. stoleti
po soucasnost promény v pristupu zen k roli matky. Vrozeny matefsky instinkt a spontanni
lasku matky k ditéti oznacuje autorka za pouhy mytus a dochéazi k zavéru, ze vztah zeny
k matetstvi a k ditéti neni pfedurcen Zenskou biologickou dispozici nybrz momentalni
spolecenskou normou a jejim tlakem, resp. jejich proménami, a jedna se tedy o proménlivy
spolecensky konstrukt.”® Jack Goody mluvi ve své knize o proménach rodiny v evropské
historii o tzv. koncepci ,,moralniho matefstvi“, kdy se jiz od pocatku priimyslové revoluce
a masového zaméstnavani zen v tovarni vyrobé objevoval ndzor, ze péce o déti a vedeni
domacnosti jsou pro manzelky nejhodnotnéjsi, nejvice uspokojivou zivotni roli. Podle
autora to vSak neznamena, Ze by matky o své déti diive nepeCovaly dostatecné. Na tyto

otazky bychom méli nahlizet zkonkrétnéjSich hledisek, nikoli v pfehnané

%0 E.BADINTER, Materska laska, od 17. storocia po sucasnost,. 1. vyd., Bratislava: zdujmové zdruzenie

zien Aspekt, 1998, s. 249-273.



zevseobecnénych pojmech matefské lasky a celkovych zmén mentalit tohoto typu, jaké se
objevuji v polemikach o modernosti.«"

V ramci svého vyzkumu jsem se pokusila urcit, jaké misto zaujimaji v zebiicku
zivotnich hodnot informéatorek matetstvi a déti. Je zfejmé, ze tato otazka bude vyznamné
ovlivnéna specifickym charakterem mého vzorku, kdy se jednd o Zeny navstévujici

matefské centrum, tedy pravdépodobné vyznavajici hodnoty mateistvi a rodiny.

Informatorky jsem pozadala, aby vyjmenovaly alespon tii libovolné hodnoty, které

vvvvvv

vvvvvv

oznacovano zdravi (2 x 1. misto, 3 x 2. misto). Nasledn¢ byly jmenovany dobré vztahy
k ptatelim a okoli (4 x 2. misto). AZ poté nasledovalo materialni a finan¢ni zazemi (1 x 2.
misto, 3 x 3. misto). Pouze jedna informdtorka zminila mezi dalezitymi hodnotami také
zaméstnani, které ji bavi (3. misto).

Informatorky mého vyzkumu tedy uvadéji rodinu a déti jako svou hlavni a
nejdulezitéj$i hodnotu. Ve vétsing piipadi tuto hodnotu prevzaly od svych rodi¢t. Socidlni
puvod a prostiedni ziejmé tento postoj vyrazné neovliviuji. DéEti a rodina jsou stejné
dilezité jak pro Zeny se zakladnim vzdélanim tak pro vysokoSkolacky. Vlastni rodiCovstvi
je pro informéatorky piedpokladem spokojenosti a je jednozna¢né nadiazeno vSem ostatnim
hodnotam vcetné kariéry.

Podle svych slov si informatorky Zivot bez déti pfili§ nedokazi predstavit. VétSina
z nich povazuje déti za cil a smysl svého Zivota. Informétorka D (29 let, zdravotni sestra na
MD, 1 dité + 2.t€hotenstvi) vysvétluje, pro¢ jsou pro ni déti dilezité: “Tak néjak zaplni ten
Zivot proste, jo? I ty povinnosti a takovyty, i kdyz se s nima clovék zlobi a vecer padas do
postele, tak furt mas takovej naplnénej zZivot. Bez nich je to takovy prazdny. Kdyz treba
odjede k babicce nebo spi u nasich pres noc, tak ten vecer je uplné ticho, klid, nikdo
nezlobi, takovy uplné..., kdyz tam spi dyl tak uz se cloveku fakt stejska. .

Informatorka J (32 let, ucitelka, 1 dité, 2. t€hotenstvi) vysvétluje, jak teprve po
narozeni své prvni dcery dospéla ke zjisténi, jaky velky vyznam pro ni déti v zivoté maji:
“No, ja ze svyho pohledu to vnimam tak, Ze ja jsem takovej prumeérnej clovek, naprosto
priumérnej a mam pocit, Ze uplnée ve vsSem co delam. Takze si Fikam, Ze pokud se mi podari

z téch deti vychovat dobryho cloveka, tak jako Ze to je jedna nadprimérna vec, kterou

! J.GOODY, Promeny rodiny v evropské historii. 1. vyd., Praha: Nakladatelstvi Lidové noviny, 2006,

s.178-179.



v Zivote udelam. TakzZe je to fakt pro me..., no zivotné dulezity. Ja bych rekla, ze.... Ale to si
myslim, Ze k tomu jsem dosla az viastné kdy? se narodila Anina. Ze jsem védéla, Ze pro mé
budou déti diilezity, ze jsem méla déti rada a chtéla jsem déti, ale jako jak vyznamny to
v mym zivoté je, zZe jsem zjistila az po tom porodu. *

Vyjimku predstavuje informatorka F (39 let, knihovnice na MD, 1 dité, 2.
téhotenstvi), ktera jako vétici nepovazuje za hlavni roli Zeny rodit déti, ale byt dobrym
Clovékem, stejné jako ostatni lidé€: ,, No, role Zeny na svété neni v tom, Ze by musela mit
jakoby déti. Daleko férovéjsi je priznat si, Ze prosté ty deéti v Zivoté nezaujimaj takovy
misto, aby to clovek chtel. V mym zivoté to je radostnd a duleZitd véc, ale zrovna kdyby
v tomhle druhym vztahu to miminko neprislo, tak budeme Zzit plnohodnotnej Zivot i bez toho
miminka. Neni to stredem naseho vztahu, naseho Zivota..... Moje priority Zivotni? No, Zit na
sveté jako dobry clovek, v ramci tady stvoreni, udélat prosté.... kus dobrého tady.

Velka cast informatorek uvadi, ze by v ptipadé neplodnosti radéji volily cestu adopce
nebo péstounské péce nez zivot bez déti. Informatorka B (26 let, prodavacka na MD, 1.
téhotenstvi): “No, mozZna zZe kdyby treba to nakym zpiisobem neslo nebo..., tak jako
nemyslim si, Ze bysme cilené ziistali bez déti a pokud by jakoby priroda nechtéla, tak bysme
stejné asi naky adoptovali, Ze bysme bez déti neziistali. Ne, ja urcitée ne. Tak my jsme
vzdycky méli kolem sebe plno deéti, bud’ jako na taborech nebo to a urcite... cilené bysme
bez nich jako neziistali. To by slo vidycky néjak udélat. “ SouCasné informatorky projevuji
respekt vaci tém, ktefi d€ti mit nemohou a presto se dokazi s takovou situaci vyrovnat a
dobfe vychazet s rodinami ve svém okoli.

Ackoli by informatorky Zivot bez déti samy dobrovolné nevolily, projevuji soucasné
toleranci vici tém, ktefi se z vlastni vlile rozhodli upotadat si zivot jinak. Rozhodnuti mit
nebo nemit déti vnimaji jako soukromou véc partnerit a odmitaji ji hodnotit. Informatorka
G (33 let, predsedkyné¢ obc.sdruzeni pro praci s détmi z détskych domova, 1 dite,
2.téhotenstvi) ma osobni zkusSenosti z prace s détmi z détskych domovti, a proto si dovede
ptedstavit Zivot bez déti a povazuje rozhodnuti nemit déti za dobrou variantu ve srovnani s
volbou rodit déti nechténé: “Jo, dovedu, respektuju nékoho, kdo takovy rozhodnuti udéla a
dokonce si myslim, Ze to je clovek silak, kterej udéla takovyhle rozhodnuti, protoze to neni
Jjednoduchy, ale je lepsi se rozhodnout timhle zpiisobem nez mit deti a byt nestastny. *

Podle nazoru respondentek vnimaji rovnéz muzi déti a rodinu jako dilezitou zivotni
hodnotu. Je sice zfejmé, ze pro muze ziistavda neméné dulezité také profesni a pracovni
uplatnéni a seberealizace, ale v rodinném zivoté jsou pomérné aktivni. Informdatorky

popisuji, jak se partnefi nechaji ovliviiovat a zapojovat do péce o déti, v nékterych



ptipadech je jejich podil velmi intenzivni. Matefstvi je v uvazovani téchto Zen ptimo
provazano s partnerstvim a vychova déti je deklarovana jako spole¢na odpovédnost obou
partnert.

Preference hodnoty matetstvi ze strany zen vSak neznamend jejich stoprocentni a
dlouhodoby néavrat do domacnosti. Jak vyplyva z vypovédi informatorek, vynakladaji
dnesdni zeny velké Gsili na skloubeni své matetské a profesni role, ptipadné i roli dalSich.
K tomuto problému se naucily pfistupovat velmi emancipované a prakticky. V prvnich
mésicich a rocich Zivota ditéte mu matky vénuji plnou péci a chrani své rodinné soukromi
a klid pfed vné&j$im svétem a zatezi. Podle svych sil a pfizpisobivosti ditéte pak zacinaji
postupn¢ kombinovat svou matefskou roli s dal§imi aktivitami. Vlastni sebeuplatnéni a
seberealizace mimo sféru rodiny maji pro né¢ velky vyznam a nehodlaji se jich vzdat. Tyto
situace dokazi organizacné¢ zvladat jako Spickovy manazefi. Soucasné zeny respektuji
tradi¢né — partnerskou roli muze, ktery predevSim pracuje a v rodiné ackoli v rostouci
mife, presto stale jen pomaha. Informatorky tohoto vyzkumu neprojevuji zajem tyto role

ménit.



4. Zavéry

Vysledky svého vyzkumu jsem ovéiila se zavéry vySe prezentovanych
sociologickych vyzkumt a studii, vztahujicich se k otazkam rodiny a matetstvi, které byly
ve vét§iné piipadi provedeny Sociologickym tstavem AV CR.

Pti hodnoceni a komparaci vysledkit mého vyzkumu je nutné zohlednit dilezity fakt,
ze byl zaméfen na specificky vzorek zen, jejichz nézory a postoje se nemusi shodovat s
postoji vétSinové zenské populace. Vzorek zahrnoval pouze zeny-matky, resp. Zeny
téhotné, navstévujici matefské centrum. Jednalo se tedy o Zeny, které svou matef'skou roli
prozivaji intenzivné a hodnoty rodiny a matetstvi vnimaji jako velmi dulezité. Zavéry,
které¢ jsem zde uclinila, proto maji platnost pouze pro danou skupinu zen. Piesto lze
konstatovat, ze se mnohé zmych zavéri shoduji s vysledky celorepublikovych
sociologickych vyzkum.

Odpovéd’ na zadkladni otazku tohoto vyzkumu jednoznacné potvrzuje, Ze z pohledu
sledovanych zen zlstava mateifstvi na pocatku 21. stoleti zdkladni tradi¢ni hodnotou.
Hodnoty rodinného zivota (rodinné a partnerské vztahy, déti, zdzemi) byly uvadény na
pfednich mistech pomyslného Zebficku zenskych zivotnich hodnot, nasledovany
hodnotami jako je zdravi a dobré vztahy slidmi. Hodnoty rodinného Zzivota byly
jednoznac¢né nadfazovany vSem ostatnim hodnotam, napi. pracovnim a materialnim. Tento
postoj se vyrazné neliSil v zavislosti na socialnim prostredi, pivodu zen ani vzdélani.
Zjisténi tohoto vyzkumu koresponduji s vysledky sociologického Setfeni hodnotovych
orientaci Eeské spolecnosti z roku 2005 >, podle nichZ Zenska &ast populace ve véku do 30.
let uptednostnuje rodinné hodnoty v potadi: ,,partner, déti* pied profesni kariérou, a také
po 30. roce zivota tento stav trva, pficemz se pouze vystiida potfadi hodnot uvadénych na
prvnich dvou mistech a déti se tak dostavaji do cela zebticku.

Informatorky mého vyzkumu se také shoduji v tom, ze dobrovolny zivot bez déti by
si neum¢ly predstavit a velka ¢ast z nich by radé&ji volila feSeni formou adopce nebo
péstounské péce. Nékteré informatorky vSak ptipousti, ze z riznych praktickych divodua
dobu zaloZeni rodiny a poceti ditéte ve svém zivoté odkladaly vice, nez pivodné

zamyglely. Tento trend odpovida celkovému vyvoji v Ceské republice v kontextu

2 N. HORAKOVA, ,,Co je pro nas v zivoté dilezité?*. Sociologicky tistav AV CR, internetové stranky

www.cvvm.cas.cz, datum navstiveni 15.2.2009.




socidlnich zmén a zmén v reprodukénich chovéni, jak jej pfiblizuje také sociologicka
studie o hlubsich pfi¢inach fenoménu bezdétnosti z roku 2006.>

S hodnotou matefstvi bezprostiedné souvisi také otazka potratii. Informatorky mého
vyzkumu vyjadiuji osobni odmitavy postoj k potratim, ale soucasné deklaruji svou
toleranci ke svobodnému rozhodovani druhych a vyslovuji se pro zachovéni legalnosti
potratd. Odmitani interrupce jako vlastni alternativy informatorek lze porovnat s
aktualnimi statistickymi udaji, podle nichz pocet potratti v Ceské republice od konce 80. let
az po soucasnost klesl na ¢tvrtinu pivodni hodnoty (22 potrati na 100 porodli v roce
2007).>* Tolerantni postoj informatorek k zachovani moZnosti volby potratu koresponduje
s vysledky zjistovani verejného minéni o otazce interrupce CVVM v letech 1990 a 2007,
podle nichz trvale sili vétSinovy ndzor, Ze Zena ma pravo o interrupci rozhodnout sama (z
60% dotazanych v roce 1990 na 72% v roce 2007).>

Z provedeného vyzkumu je ziejmé, Ze vétSina informatorek vnima jako klicovou pro
vyvoj postoji k matefstvi roli Ceského statu, a to predevsim z hlediska populacni a rodinné
politiky. V tivahach téchto zen vSak dosud pfetrvava predstava o idealnim socidlnim statu,
ktery ma pln¢ zabezpecovat potieby svych obcanil. Podle téchto piedstav by m¢él stat
vytvaret lepsi podminky pro Zeny-matky v podobé dostatecné dlouhé matetské dovolené a
vysoké finan¢ni podpory, ale soucasné mnohem vice nez dosud podporovat vyssi
spoleCenské ocenovani hodnot mateistvi. Informatorky sice vyjadiuji spokojenost se
soucasnou vysi financni podpory v matefstvi a rodiCovstvi, ale pfevazuje nazor, Ze je stat
svym ob¢aniim a rodindm odcizeny a svou roli neplni uspokojivé. Populacni politika statu
neni koncep¢ni a kontinudlni, ale spiSe narazovad a populistickd, coz je vnimano velmi
negativné. V dasledku této nespokojenosti pak lidé reflektuji hodnoty mateistvi spise
v uzavieném ramci své rodiny a vlastni vztahové sit¢.

Dalsi trovné vetejného ptistupu k otdzkam matefstvi v oblasti komunalni politiky a
zaméstnaneckych organizaci hodnoti informatorky pomérné kriticky a uvadéji celou fadu
znevyhodnéni a handicapi spojenych s matefstvim, s nimiz se v kazdodennim zivoté
potykaji. Mésta a obce doposud nedélaji pro rodiny s détmi dost a chybi také odpovidajici

nabidka sluzeb. Kladné jsou naopak hodnoceny projekty nékterych obcanskych sdruzeni.

*  HHASKOVA, P.SALAMOUNOVA, H.VIZNEROVA, LZAMYKALOVA, Fenomén bezdétosti
v sociologické a demografické perspektive, 1. vyd., Praha: Sociologicky ustav AV CR, 2006, s. 145-
147.
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Handicapy spojené s matei'stvim uvadéji Castéji Zeny, které jiz matkami delSi dobu jsou a
maji v této oblasti vice osobnich zku$enosti. Zeny prvorodi¢ky si handicapy zatim piilis
nepiipoustéji.

Na trhu prace jsou podle nazoru informatorek zeny-matky jednoznacné silné
znevyhodiiované a jejich situace je velmi nejistd, pfedevS§im po navratu z matetské
dovolené. Ze strany zaméstnavatelli vétSinou nemohou o¢ekéavat vyhody nebo alternativni
pristupy a proto jsou pii zvladani péce o déti a domdacnost z velké Casti odkdzany na
sttidani s partnerem nebo na jinou rodinnou vypomoc, nejcastéji ze strany prarodicu. Tato
zjisténi odpovidaji vysledkim sociologického vyzkumu zroku 2005, vénovaného
strategiim kombinace prace a rodiny v Zivotd Geskych rodi¢a®, a také vysledkiim
sociologického vyzkumu z roku 2005, ktery se zabyva otdzkou, jak promény pracovniho
trhu a klesajict ,,jisténi* rodin ze strany statu od 90. let po soucasnost ovliviiuji soukromy
Zivot Geskych rodin.”” Obé studie se shoduji, Ze pravé Zeny jsou znevyhodnény nejvice,
nebot’ jsou vétSinou nuceny prizpusobit sviij profesni zivot rodinné situaci.

VétsSinova spolecnost vnima podle nazoru informatorek rodiny s détmi pfevazné
pozitivné a zvySuje se také tolerance vi¢i rodinam s vétSim poctem déti. Presto se
informatorky v jednotlivych pfipadech setkavaji ve svém okoli s nedostatkem ochoty a
ohleduplnosti, dosud pfetrvava tada vefejnych prostor, kde déti nejsou vitdny. VéEtSina
informatorek se domniva, Ze spolecenska prestiz Zen-matek neni pfili§ vysoka. Z téchto
vypoveédi vyplyva ziejmy rozpor, kladny ptistup vétSinové spolecnosti k otazkdm matetstvi
nemusi souCasné¢ garantovat odpovidajici spoleCenskou prestiz. Vypovédi nékterych
informatorek se shoduji s vyjddfenim autorek sociologické studie zroku 2005 o
kombinacich pracovnich a rodinny roli v zivoté Ceskych rodicl, ze uzivany termin
,mateiska dovolend™ vypovidd o nedostatecném ocenéni a opovrhovani praci zen pfi
vychové a péci o déti. Nékteré informatorky se konfrontuji s rozSitenou piedstavou o
idedlni a dokonalé zen¢, ktera zvlada bez potizi kombinovat velky pocet roli v rodin€ i v
zaméstnani a ve vSech svych ¢innostech je uspé$na. Nékteré¢ handicapy pocitované zenami
mohou pramenit pravé z jejich prehnanych ambic. Druhym negativnim disledkem této
emancipacni snahy zen muze byt frustrace partnera, ktery ztraci svou roli hlavniho Zivitele

rodiny.

% AKRIZKOVA, HMARIKOVA, HHASKOVA, J.BIERZOVA, Pracovni a rodinné role a jejich
kombinace v Zivoté ceskych rodicii: plany versus realita, 1. vyd., Praha: Sociologicky tstav AV CR,
2006, s. 95-97.

* RDUDKOVA, S.HASTRMANOVA, HHASKOVA, HMARIKOVA, H.VIZNEROVA,
M.VOHLIDALOVA, Souvislosti promén pracovniho trhu a soukromého, rodinného a partnerského
Zivota, 1. vyd., Praha: Sociologicky tstav AV CR, 2007, s. 157-158.



Otazku socidlni izolace zen na matefské dovolené nevnimaji informatorky jako
zavazny problém. Shoduji se, Ze v této véci je kazdd Zena kompetentni a ma fadu moznosti
jak z ptipadné izolace vyjit a zapojit se do pracovnich, neziskovych nebo obcanskych
aktivit. Ne kazda zena vSak tuto potifebu pocituje a proto je dulezité, aby existovaly
moznosti a alternativy a Zeny jich mohly podle svého z4jmu vyuzit.

Provedeny vyzkum naznacluje, ze pro piredstavy divek o budouci roli matky je
urcujici jejich zkuSenost z vychozi rodiny, a to jak z hlediska jejiho socialniho postaveni
tak také uplatnovanych modell vychovy. Ve vychozich rodinach dotazovanych
informatorek se nejcastéji objevoval harmonicky ,,partnersky model®, v némz oba rodice
vystupuji jako rovnocenné a pfirozené autority a na vychové se podileji spole¢né. Tento
model byl typicky pro rodiny, kde rodi¢e zastavaji délnické profese nebo pracuji na méné
vyznamnych pozicich stiedni vrstvy. Méné Casty byl ,,model tradi¢ni®, kde otec vystupuje
jako hlavni autorita rodiny, ale détem se nejvice vénuje matka, kterd plni roli ochrankyné¢ a
pecovatelky. Tento model popisovaly informatorky z rodin, kde otec zastaval vyznamné a
dobie placené zaméstnani. Podle autorky této typologie modelt, Hany Matikové, je
partnersky model dosud maélo rozsifeny.”® V mém vyzkumu odpovidd péti p¥ipadim
z celkovych deseti. V jednom piipad€ se navic objevil model, kde hlavni autoritou rodiny
je matka, kterd podnikd, a otec se nachazi v podfizeném postaveni.

Vysledky tohoto vyzkumu ukazuji, Ze mladé divky zacinaji intenzivné pfemyslet o
své budouci matefské roli jiz v dob¢ koncici puberty ve 14 az 15 letech, kdy je zavrSena
jejich biologicka zralost. Informatorky si jasné vzpominaji na své tehdejsi sny a predstavy
o zalozeni vlastni rodiny. Tyto pfedstavy obvykle zahrnuji pfani mit idylickou rodinu,
zéddouciho partnera a veétSi pocet déti, v nékterych ptfipadech také kvalitni materidlni
zdzemi. Pfedstavy o vlastni rodiné vétSinou vychazi z modelu vychozi rodiny, v ptipadé
dobie fungujici rodiny jej kopiruji, v opatném piipadé neguji. Napiiklad informatorky
z rodin, kde méli rodi¢e partnerské problémy, si nejvice pieji hodného manzela a hodné
déti. Informatorky ze socialn¢ slabSich rodin si svou budouci rodinu v predstavach
modeluji v€etné uspokojivého zivotniho standartu. V dobé dosazeni plné dospélosti cca
okolo 20. roku Zivota se u né¢kterych zen pfistup k matetstvi doCasn¢ upravuje a okamzik
zaloZeni rodiny odsouvaji na neurCitou dobu v budoucnu, snizuji pocet zddoucich déti,

pfipadné zacinaji pochybovat o svych schopnostech stat se dobrou matkou. Jejich
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vyd., Praha: Sociologické nakladatelstvi SLON, 2003, s.103-118, s.108.



pozornost se obraci k jinym cilim: vytvofit a udrzet si perspektivni partnersky vztah,
vybudovat si kvalitni materidlni i spoleCenské zdzemi, dokoncit studia, uzit si cestovani a
posbirat zkuSenosti, nastartovat profesni kariéru.

Informatorky nezastiraji, ze velmi peclivé planuji nejen vlastni zivot, ale vedou
v tomto duchu i svého partnera, stavaji se manazerkami rodinného Zivota a rodicovstvi.
Rozhodnuti jsou sice u€inéna vzdy po dohod¢ a s védomim partnera, ale zeny zastavaji roli
inicidtora. Planovani poctu a doby narozeni déti je z vétsi Casti v kompetenci zen a diky
modernim antikoncepnim metoddm disponuji pfisluSnymi ndstroji. Jako hlavni
ptedpoklady pro zalozeni rodiny vnimaji informatorky kvalitni fungujici partnersky vztah a
dostatecné materialni zazemi, predevsim vyfeSenou bytovou situaci.

Informatorky mého vyzkumu se poprvé staly matkami v priméru ve 26,5 letech. Tato
hodnota se blizi sou¢asnému praimémému véku matky pii narozeni prvniho ditéte v Ceské
republice, ktery od 90. let nepretrité stoupa. Ceské matky se z ptivodné témé nejmladsich
v Evropé (23,3 let v roce 1995) v poslednich letech pfiblizuji k hodnotam v zapadni Casti
Evropy (27,1 let v roce 2007)”°. S vyjimkou jedné Zeny, viechny informatorky narozeni
svych déti planovaly a zpétné€ ocenuji, ze se staly matkou az ve zralém véku. VSechny zeny
se jesté pred narozenim prvniho ditéte provdaly, s vyjimkou jedné, ktera Zije s partnerem
v nesezdaném svazku. Z tohoto hlediska mij vzorek neodpovidd zjist€énim sociologické
studie z roku 2006, ktera se vénuje vyvoji mimomanzelské plodnosti v CR po roce 1989 a
konstatuje jeji trvaly ndrlst zejména u Zen se zdkladnim vzdélanim (80% zen v roce 2005)
a vsocialng problematickych regionech.®” Tento rozdil je pravdépodobn& podminén
specifickym charakterem mého vzorku, ktery zahrnuje Zeny nadprimérné preferujici
hodnoty mateistvi a rodiny. Ve vétsSiné piipadt informéatorky prevzaly od svych rodict
model stfedné velké rodiny a v priméru ptipadd na kazdou z nich 2,1 ditéte. Ackoli si
v divéim véku praly vice déti, své plivodni predstavy po narozeni prvnich potomki
castecné koriguji, ale otazku dalSich moznych matefstvi jeSté neuzaviraji. Pii srovnani
s praim&mym poétem déti narozenych jedné Zené v Ceské republice, ktery ¢inil v roce 2008
1,5 ditéte®', je zfejmé, ze mij vzorek Zen-matek navitdvujicich mateiské centrum je

z hlediska Uhrnné plodnosti nadprimérny. Tento vysSi primér je vSak zkreslen

% Cesky statisticky ufad, internetové stranky www.czso.cz. Zaostfeno na zeny a muze, Statistické udaje

z fady oblasti zivota muzii a zen za obdobi 1995 — 2007. Mezindrodni srovnani - primérny vék matek
pti narozeni 1. ditéte, datum navstiveni 5.1.2009.
% D.HAMPLOVA, K.ZEMAN, B.REHAKOVA, V.POLASEK, E.SOUKUPOVA, MimomanZelskd
plodnost v Ceské republice po roce 1989: socidalni a ekonomické souvislosti, s. 89.
Cesky statisticky tfad, internetové stranky www.czso.cz, Pohyb obyvatelstva — rok 2008, rychla
informace ze dne 13.3.2009, datum navstiveni 14.3.2009.
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informatorkou, kterda ma 5 déti. Dobu mezi jednotlivymi porody informéatorky pecliveé
planuji a obvykle ji pfizplisobuji délce placené matetské dovolené v trvani 3 az 4 roky.

Vysledky mého vyzkumu jednoznacné vypovidaji, ze dneSni Zeny si v otazkach
matefstvi a rodiny pocinaji velmi prakticky. Prakticnost je dominantnim znakem Zen-matek
na pocatku 21. stoleti a vyplyvd z danych podminek, kdy Zeny jsou nuceny vlastnimi
silami fesit slozité situace a koordinovat fadu roli, jez zastavaji soucasné.

Ptipravy na narozeni ditéte se ve zkoumaném vzorku vyrazné nelisi v zavislosti na
socidlnim zédzemi vychozich rodin. Odli$na je vSak intenzita pfiprav u Zen, které podnikaji
nebo maji vyznamné zaméstnani ve srovndnim s Zenami, pro néz nehraje pracovni oblast
tak dilezitou roli. Zeny-podnikatelky se plné vénuji své profesi co nejdéle az do porodu a
vice se zabyvaji moznostmi skloubeni role matky s pracovnimi povinnostmi. Tyto Zeny se
nehodlaji své prace po porodu vzdat, jsou ochotny ji pouze prechodné¢ omezit. Dalsi
odlisnost v pribéhu piiprav je ziejma podle potadi ditéte. U prvnich déti pokryva
psychicka a materidlni pfiprava Zeny témét celé t€hotenstvi a je velmi pecliva. Piipravy na
narozeni druhych a dalSich déti v potadi jiz nejsou tak dikladné, vétSina predpokladi je jiz
splnéna a pii péci o mensi déti nezbyva prilis casu. Novym prvkem je v tomto piipadé
psychicka ptiprava starSiho ditéte na narozeni sourozence. Zacatkem pfiprav na ptichod
ditéte je sdéleni zpravy o tcéhotenstvi nejbliz§im c¢lenim rodiny. Prvni se zpravu o
tdhotenstvi dozvida partner, vyjimeéné matka Zeny. Zeny jsou v tomto ohledu sobéstaéné a
vyuzivaji téhotenské testy. Ozndmeni partnerovi doprovazi rtzné ritudly a originalni
scénafe, které maji garantovat nezapomenutelnost okamziku sdéleni. Poté Zena obvykle
informuje svou matku, pfipadné sestru a nasleduje obdobi vyckéavani, zda se té¢hotenstvi
potvrdi a nenastanou zdravotni komplikace. Po této lhlté¢ je zpradva sd€lovana nejblizsi
roding véetné rodicl partnera. Ve vétSin€ piipadi vyuzivaji partnefi slavnostni ptilezitosti
a t¢hotenstvi je stvrzeno spoleCnou oslavou. Od tohoto okamziku je nastavajici matka
chranéna a dostava se ji podpory a pomoci celé rodiny. Ve svém vyzkumu jsem nezjistila
pretrvavani preference muzského pohlavi. Partnefi vétSinou zadné pohlavi ditéte
neupiednostiiuji. Néktefi prarodice sice v tomto ohledu vyslovuji sva piani, ale ta vétSinou
vychézeji z nedostatku déti piislusného pohlavi v rodin€. Informéatorky nepfipousti, ze by
byly do déti projektovany ambice nebo konkrétni piedstavy o budouci profesi. Za
svobodny rozvoj podle vlastnich pfani. Vysledky mého vyzkumu mi dovoluji konstatovat,
ze matetstvi na pocatku 21. stoleti neni vyhradni zalezitosti Zeny, nybrz je v ramci rodiny

intenzivné sdileno jako spolecnd hodnota partnert i celé rodiny.



Informétorky vypovidaji také o zapojovani partnera do pfiprav na narozeni a pozdéjsi
péce o déti. Otcové jsou na prani Zen Casto pfitomni u porodu a pomahaji pii vecerni péci o
novorozen¢. U vétSich deti otcové Castéji zajiStuji zabavu a vylety. Informdatorky tuto
pomoc ocenuji, pocitaji s ni a jsou na ni do zna¢né€ miry zavislé pii svych aktivitich mimo
ramec rodiny. Vychova déti je vnimana jako spolecny ukol obou rodic¢d. Jen vyjimecné se
otcové podileji na domécich pracich pravidelné. Ackoli zakladni ¢innosti ovladaji a dokézi
zenu v ptipad¢ potieby nahradit, povinnosti v domacnosti néalezi 1 nadale z vétSi Casti
zenam. Podle tradi¢niho modelu zistavaji zeny 1 naddle manazerkami a soucasné
vykonavatelkami péce o domacnost a o déti. Na tomto rozdéleni roli se pfili§ neméni ani
v dobé, kdy se Zena souCasné vénuje zaméstnani. Informatorky povazuji tento model za
dany a neprojevuji ptani ho ménit. Nékteré informatorky jsou velmi emancipované a svou
profesni kariéru vnimaji jako dulezitou nejen z ekonomickych divodi, ale také z hlediska
vlastni seberealizace mimo sféru rodiny. Rodina a déti vSak maji vzdy ptfednost. Provedeny
vyzkum dale ukazuje, jak nezastupitelnou roli hraji v dnesni dob¢ pii péci o déti prarodice.
Informatorky jejich pomoci podle moznosti pravidelné vyuzivaji a velmi ji potiebuji.
Nejbliz§im clenem Sir§i rodiny byva pro Zenu matka, sniz intenzivné proziva své
matefstvi. Vztahy s tchyni byvaji chladnéjsi, ale jeji pomoci v pé€i o vnoucata se Zena
neziiké. Tato zjisténi pln¢ koresponduji s vysledky sociologického vyzkumu z roku 2005,
vénovaného strategiim kombinace prace a rodiny, podle nichz v Ceskych rodinach
pretrvavaji tradi¢ni vzorce rozd€leni roli, péce o domacnost a déti zlistava az na vyjimky
ukolem zeny. Péce o malé déti se ma odehravat nejlépe v rdmci rodiny, kazdodenné je
vyuzivano pomoci prarodicli, zatimco soukromé sluzby péce o déti jsou vyuZzivany jen
minimalng.*

Vysledky mého vyzkumu potvrzuji, ze i na pocatku 21. stoleti lezi hlavni Cast
povinnosti v rodin¢ a domacnosti na Zenach. Nelze vsak fici, Ze by informatorky vnimaly
tradi¢ni rozdé€leni roli v rodiné jako nespravedlivé a piali si je zdsadné ménit, jak deklaruji
feministické sméry: ,, Genderové vztahy v ceské rodiné jsou zatizeny vyraznou asymetrii. A
tak neni divu, ze délba prace v domacnosti a rodiné byva zemami hodnocena jako
nespravedliva a Ze tento pocit nespravedinosti byva u Zen davan do primého vztahu s jejich
spokojenosti, resp. nespokojenosti v rodine, potazmo s manzelem C¢i partnerem.....

V sociologické ani feministické teorii nepanuje jednotny nazor na to, jak ma byt kyzené

®  AKRIZKOVA, HMARIKOVA, HHASKOVA, I.BIERZOVA, Pracovni a rodinné role a jejich
kombinace v Zivoté Ceskych rodicii: plany versus realita, 1. vyd., Praha: Sociologicky ustav AV CR,
2006, s. 95-97.



rovnovahy ¢i symetrie v novéem genderovém usporadani rodinnych roli dosazeno..., vidy
piijde o to, aby vklady aktérii byly viceméné rovnocenné...“." Informatorky mého
vyzkumu neusiluji o rovnocenné rozdéleni povinnosti mezi partnery. Postacuje jim
intenzivnéj$i zapojovani partnera do péce o déti a obCasna vypomoc v domacnosti.
Samostatna ¢ast mého vyzkumu byla vénovana oblasti iracionalnich pfedstav a tvah
o matefstvi. Vysledky naznacuji, Ze pov€ry a myty spojované s t€hotenstvim a porodem
nejsou pro informatorky aktudlnim tématem. V ramci vychozich rodin jiz dochazi jen
ziidka k pfedavani téchto tradi¢nich ptredstav. Pii dikladnéj$im dotazovani informatorky
vyjmenovaly a popsaly fadu existujicich doporuceni i zakazi urcenych Zenam v dobé
téhotenstvi a porodu, z nichz bylo mozno sestavit alesponn zékladni typologii. Zjisténi
tohoto vyzkumu naznacuji, ze na pocatku 21. stoleti jeSté panuje znalost nekterych povér,
ale svét povérecnych piedstav uz neni u Zen v méstském prostiedi zivy. Informatorky
uvazuji ve svém zivoté prakticky a raciondlné. Matefstvi je prozivano jako raciondlni

hodnota.
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