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ABSTRAKT

Nazev prace:
Stav zajisténi letnich koupalist’ a vodnich ploch v Ceské republice Vodni zachrannou
sluzbou.

Cile prace:
Cilem bakalaiské prace bylo popsat stav zajisténi letnich koupalist’ a vodnich ploch
Vodni zachrannou sluzbou.

Metoda:

Vsechny potiebné udaje o stavu zajisténi byly ziskany pomoci strukturovaného
dotazniku a fizeného pohovoru s ¢leny VZS a potizenim fotodokumentace. Ziskana data
byla zpracovana a interpretovana ve slovni formé.

Vysledky:
Popis kooperace mezi Vodni zdchrannou sluzbou a Zdravotni zachrannou sluzbou pfi
zajisténi sluzeb na vodnich plochéch a koupalistich.

Kli¢ova slova:
Vodni plocha, koupalisté, riziko, utonuti, zachrana, prvni pomoc, zdsahova doba



ABSTRACT

Title:
State of safeguarding summer swimming facilities and water areas in the Czech
Republic by Water Rescue Service.

Aim:
The aim of my bachelor thesis was to describe the state of security of the water areas
and summer swimming facilities by Water Rescue Service.

Method:

All needed data were gained by means of a structured questionnaire and interview with
the members of Water Rescue Service and by acquisition of photo dokumentation.
Obtained data were processed and interpreted in a verbal form.

Results:
The description of cooperation between Water Rescue Service and Health Rescue

Service safeguarding service of water areas and summer swimming facilities in the
Czech Republic.

Key words:
Water area, swimming facility, risk, drowing, rescue, intervencion time.
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1. Uvod

K vybéru tohoto tématu prace mne piimélo poznani v oblasti prvni pomoci pii studiu
Diplomovaného zdravotnického zachranare. Pti tomto studiu jsem mél moznost sam
vykonavat oSetieni i pomoc lidem jim potiebnou. Prace na oddélenich mé bavila a
napliioval mne pocit uziteCnosti. Po pfijeti na FTVS se ob¢ dvé Skoly nedaly ¢asove
skloubit, dal jsem ptfednost t€ s moznosti vysSiho vzdélani. Zde jsem nalezl obor s
obdobnou filosofii respektive s obdobnym smyslem cinnosti ve specializaci Ochrana
obyvatel. O proti pomoci zdravotnickych zachranait, kterd je potiebna téméer
kazdodenng, tak i v oblasti ochrany obyvatel jde do zna¢né miry pouze o to byt neustéle
pripraven a dbat, aby ostatni byli pfipraveni vyrovnat se s nasledky riznych druhti
mimotadnych udélosti. To i ptesto, ze riziko je ¢asto pouze teoretické, ale jak se ¢im dal
vic ukazuje, je redln¢ vyssi nez si myslime. Ze zptisobu zachrany ¢lovéka je pro mé
zajimava a prakticky blizkéa zachrana osob ve vodnim prostfedi. Pfedchdzi zasahu
zachranné 1¢ékarské sluzby. Zakroku l€ékare musi nutné predchazet presun osob z prostor
bezprostfedniho ohrozeni, kdy vyprosténi nelze ani po Iékafich rozumné pozadovat.
Nastupuje zde potieba organizovanych specializovanych skupin osob, zvlasté k tomu
vycvicenych i vybavenych. Potiebnost takovychto zakrokt je ptfitom nahodila, pro
kazdy stat by bylo udrzovani takovychto profesionalnich tymt v poctech a vybaveni k
pokryvani celého uzemi netnosné. Takovato sluzba zajist'ujici moznost neustalé
zachrany by byla i neimérné draha. Snad vSechny staty proto preferuji, pokud se téchto
funkci i v moderni spolecnosti ujimaji dobrovolné organizace, sloZzené ze zaskolenych a
vycvic¢enych dobrovolnikd. Tyto organizace pusobi vétSinou jen v sezoné. Musi byt

z divodu své akceschopnosti dobfe organizované, a to véetné hierarchickych prvki
vlastniho fizeni. To vSak jiZ navic vyzaduje samospravni aparat nad potiebu vlastniho
zasahu. Pokud jsem si vybral téma moji prace ,, Stav zajisténi letnich koupalist’ a
vodnich ploch Vodni zachrannou sluzbou CCK v Ceské republice®, jde mé o to piispét
k informovanosti o stavu. Vyznam, ktery ¢innost VZS ma, postacuje sama o sob¢ tj, i
bez ptehanéni ve vykazovani vysledki. Vykazovani je nutné pfi usilovani o finanéni

prostiedky.

VZS ma v soucasné dobé& za sebou zhruba 40 let své existence v ptiblizné stejné
organiza¢n¢ pravni podob¢. Zhodnocenti jeji ¢innosti za poslednich 40 let, jakoz i toho

na co VZS navazuje, se zatim témét nikdo nevénoval. V knihovné FTVS UK jsem jako



jeden z méla vyznamnéjsich piehledd nalezl diplomovou praci Mgr. Krahulce
zpracovanou pied vice nez sedmi lety. Na tuto praci v mnohém navazuji. Nicméné nase
témata jsou zamétena odliSné€. Piesto je patrné, Ze za tuto dobu doslo k patrnym
zménam. Tou z nejvétSich je, Ze nelze jiz plné piijmout jeho tehdy snad opravnénou
charakteristiku VZS CCK jako ,,nezdvislé nevydélecné a cela obéanské sdruzeni, VZS
CCK, jejiz clenové pracuji s holym nadsenim, laskou k vodé, touze a snaze pomoci
druhym v nouzi a to bez jakéhokoliv naroku na vhradu ¢i mzdu.“(KRAHULEC, rukopis
2002)

Cilem této prace je ziskani a shromazdéni naprosto popisnych informaci o tom, jak je ze
strany VZS konkrétn¢ zajisténa ,,pomoc druhému v nouzi* tj. jeji Cinnost organizac¢né,
personalné, materialné€ a jak funguje v neékterych vybranych lokalitach. V zavéru této
prace na zaklad¢ porovnani veskerych vetejné dostupnych tdaji, a vykazovanych
sdruzeni Vodni zachranné sluzby a po osobnim sezndmenim se s témito vybranymi
lokalitami se z pfipadnych rozdilt pokusim vyvodit nékteré zavéry, ale jen jako namét k

diskuzi.



2. Prehled souvisejici literatury

Jak z nazvu prace je patrné, zabyva se aktudlnim stavem zajisténi v 1ét¢ roku 2009.
Nelze proto ani piedpokladat, ze se této problematice vénuje jiz literatura. Z pisemnych
prament je nejaktudlnéjsi webova stranka VZS. Zejména vysledky a zpravy o ¢innosti
VZS za rok 2008 a predchazejici 1éta. Soucasti prace je stru¢ny historicky ptehled, na
co VZS navazuje ve svoji ¢innosti. Je na misté zminit literaturu zabyvajici se obecné
touto oblasti a jeji historii, nutn€ i prvni podstatnou slozkou zachranaistvi tj.

,.plavanim*®,

Prvni pisemné dochované zminky popisuji vlastni uvédomeéni si nutnosti ,,umét viibec
plavat®. Nasleduje odborn¢ - spoleCenska literatura, a to jiz i s prvnimi popisy a
metodikou vlastnich technik zachrafiovani tonoucich. V soucasné dobé se v literatuie
zobrazuje pfeména z individualniho zplisobu zachrany k systémove organizované

zachranarské ¢innosti.

O prvnich zminkach v literatufe k potteb¢ ,,viibec umét plavat™ v Platonovych zékonech
¢i dile Konfucia se zminuji dale. V obdobi renesan¢niho humanismu se spolecnost
zatala vracet ke kultufe Starého Recka, véetn& navratu k roli télovychovy a sportu.
Vznika napft. prvni ucebnice plavani od M.Wynmanna (1538). Rovnéz Jan Amos
Komensky (1592-1670) zmiiuje diilezitou roli plavani pro pfekonavani vodnich tokd,

ve svém spise Orbis pictus. (URL))

Podchytitelna dila u nés jsou az z 19. stoleti, vesmes pod némeckym vlivem, oslavuji
schopnosti ¢lovéka pomoci druhému. Az nasledné vznika literatura, zabyvajici se
odbornéji vlastni zachranou tonoucich. Prvni ¢eskou ucebnici(1874) "Nauka o plovani",

napsal Z. J.Vesely.

V této poukazuje na nutnost ucit postupy k zadchrané tonoucich jiz pti nacviku
plavani.Jejich nacvik doporucuje jak na suchu tak ve vodé¢ (HOCH, M. a kolektiv.

Plavani teorie a didaktika)



V roce 1923 vydavaji F.Kozisek a A.Otcenasek, oba ¢inovnici Sokola a propagatoti
plavani ptirucky ,,Plovani®. V této se zabyvaji i zdchranou tonouciho a to véetné jiz i

zpusobu jeho taZeni z vody s popsanim poskytnuti prvni pomoci.

V téze dobé vydavda YMCA praci L. W. Riesse ,,Plovani a vodni sporty*, v které se
jesté podrobngji vénuje i zachrang tonoucich a ozivovaci prvni pomoci. Dilo pielozil

F.M. Marek, ktery se v YMCA vycvikem téchto Cinnosti osobn¢ zabyval.

Rovnéz v roce 1923 vydava ucitel plavani H. Swab publikaci "Plavec samouk", v které
za pomoci fotografické dokumentace se zabyva zachranou tonoucich a prvni pomoci.
Nelze pro tplnost opomenout ucebnici F. Majdy ,,Plavani ptirozenou metodou®,

ve které se objevuji prvni pokusy o zavadéni odborné terminologie v této oblasti.

(KRAHULEC, rukopis 2002).

V podobném duchu jsou vedeny i dalsi prace, clanky a pfirucky vydavané povétSinou

v ramci YMCA, Sokola, Jundka a jejich riznych ¢asopisech. Zde se jiz projevuje nazor
, Ze zachrana tonoucich vyzaduje soustavny vycvik a samostatnou ptipravu. Nema jit
jen o doprovodnou ¢innost v ramci vyuky plavani organizované na letnich tdborech atd.
Zachranovani povazuji za samostatnou disciplinu, v kter¢ je tieba se vzd¢lavat.
Uvedené Clanky a ptispévky jiz metodicky rozdélovaly ¢innosti na ,,vlastni zachranu®,
,»Vyprosténi se z uchopu tonoucich® a ,,prvni pomoc*. Uvedené fazové rozliseni
pfetrvava jako spravné do dnes$ni doby, a to i v ramci metodiky vycviku zéchranait

VZS CCK. (URL))

Kratce poté vychazi ucebnice A. OCenaska A. Mecla, J. Firsta ,,Zachrana tonoucich®,
povazovana po metodologické a odborné strance M. Hochem za zaklad dal$iho rozvoje
zachranafstvi. V dile jsou rekapitulovany zékladni Iékaiské znalosti i pozadavky na
uroven plavecké prupravy zachranarii. Zminuje i zachraiiovani v zimnim obdobi. Pokud
jde o organizaci zachranaiii navrhuje urcitou hierarchii v clenéni dle stupné¢ dosazené
zrucnosti od zékd, pfes Cekatele a pomahatele, kdy nejvyse byl cvicitel. (KRAHULEC,

rukopis 2002).

V literatute po II. Svétové valce vznikaji zejména dila obétavych propagatorii

organizované zachranai'ské ¢innosti na vod¢. Jmenovité to byl RNDr. Jeronym Repa,
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odborny asistent na KTV Ptirodovédné fakult¢ UK a jeho dilo ,,Abeceda zachrany *
Praha CUV CCK, 1983 a dale M. Hoch, rovnéz vysokoskolsky pedagog, autor dodnes
nejvyznamnéjSiho ¢eského dila v této oblasti ,, Plavani (teorie a didaktika).” Praha :
SPN, 1983.

Na vyse uvedené pak navazuje bohata publikacni ¢innost PaeDr.Tomase Milera, kteraje
nevyznamngj$im a nejrozsahlejsim prispévkem v této oblasti v obdobi poslednich 25 let
napiiklad: MILER,T., BELOHLAVEK, J. a kol. Vodni zdchrannd ¢innost. 1. Vyd.
Praha : SPN 1989.

Nelze opomenout ani publikované prace jmenovaného v ¢asopisech.

2. 1. Historie

Clovék vzdy dostava do situaci kdy potiebuje cizi pomoc &i naopak ji poskytuje. Pokud
jde o moznost utonuti ve vod¢ stavalo se tak pii rybolovu, pfi pfekonavani vodnich
tokd, ale také pti povodnich apod. Lidé spolecné hledali obzivu, Zili ve spoleCenstvi,

v kterém si vzajemné pomahali. Vzhledem k tomu, Ze zachranovat tonouci a pfi
povodnich i majetek ve vétsin€ pripadech nelze ze biehu, ale z vody, schopnosti dobie
plavat byly zadouci.Jiz i proto historie vodniho zachranafstvi souvisi s historii plavani a
to s kladenim vysSich narokl nez byly pfirozené schopnosti dané lidem k plavani jejich

ptirozenym vyvojem. (URL,).

Je to dano i tim, Ze tonouci se brani a znemozinuje tak svoji vlastni zdchranu. Rovnéz
zachrana majetku vyzaduje vzdy i jeho uchopeni a tudiz nemoznost vyuzivat proto
veskerych koncetin k plavani. Tim je dana i zmin€na vyssi nadro¢nost na plavecké

schopnosti zachranujiciho ¢lovéka.

Z hlediska historie a tedy i1 potifeby schopnosti plavat odborna literatura uvadi, ze
nejvetsi podchyceny a ndm znamy rozmach plavani byl v obdobi otrokarské spolecnosti
ve Starém Recku, stavajiciho se z mnoha hornatych ostrovii neskytajicich bez rybolovu
tolik prilezitosti k obzive. Obchod mezi ostrovy vedl k rozvoji moieplavectvii s
moznosti ztroskotani. Dulezitost uméni dobfe plavat vyplyva i ze zminky Platona (427 -
347 pted n.l.) ve jeho ,,Zakonech* ,, o pochybnostech v schopnosti ¢lovéka zastavat
n¢jaky ufad, kdyz neumdi Cist ani plavat®. Lidska pifirozenost k vzajemnému si pomahani

je rozvijena a oslavovana.Naptiklad 1ze pfipomenout vyrok ¢inského filosofa Konfucia
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(552 - 479 pted n.l.), Ze ,,Zachrance jednoho ¢loveka je vétsi, nez premozitel jednoho

meésta®“.

Nezachovala se vSak povédomost, Ze by zachrana lidského Zivota byla ¢innost, na
kterou by se lidé v jejich dobé zamérné ptipravovali €i jinak Skolili pro docileni lepsi
urovné prislusnou specializaci. Tak je tomu az ve stftedoveku. Jak se uvadi v odbornych

kruzich. (URL,)

Prvni spolek zachranaiti byl zalozen v Amsterodamu r. 1767 —pod nazvem ,,Maatshapy
Tot Redding van Drenkelingen zu Amsterdam®. V roce 1769 byla zalozena prvni
némecka spolecnost ,,Die hamburgische Rettungsanstallte®, jejiz ndzev lze volné

prelozit jako, "Hamburské zachranné sbory*. (URL))

V dalsim obdobi vznikaly spolky a organizace na zachranu tonoucich (v roce 1772 -
Kodan, 1773 - Patiz, 1774 - Londyn). Tyto spolky se jednostrann¢ zamétovaly na
bezprostfedni zachranu tonoucich, jiné otazky prevence utonuti, nez plavani jim vSak

byla jesté cizi. (URL,)

Velké postava némecké télovychovy Johan Fridrich Guts Muths (1759 - 1839),
formuloval myslenku prevence, ,,Ze uméni plavat znamend zabranit smrti utopenim®. O
plavani pak tika: "NaSe mladez ma byt vedena k pilnému koupani také proto, aby se pfi
tom naucila plavat®. Ve svém dile (Gymnastika pro mladez, 1793) napt. pise ,,Co
platné, kdyZ musime spéchat na bieh pro pomoc, misto abychom pomohli sami*. Sdm
vedl 1 n¢ktera prakticka cviceni zachranného plavani a ve svych spisech popisuje
navody na plavani v Satech, potapéni, plavani pod vodou i hmaty pro zachranu
tonoucich. SpoleCenské minéni vsak pfijima zachranné plavani az okolo roku 1850. V té
dobé¢ spolky v jednotlivych zemich vytvaieji ndrodni zachranarské organizace. Takto
vznika narodni federace v Anglii (RLSS) v r. 1891, ve Francii v r. 1893, v Itdlii v r.

1899, v Belgii v r. 1902 a v Dansku v r. 1907). (URL;)

Koncem devatenactého stoleti jiz nékteré narodni zachranaiské organizace navazuji i
pfes hrani¢ni spolupréci. V roce 1878 byl pod vedenim francouzskych zéchranéiskych
asociaci v Marseille uspotddan prvni mezinarodni kongres pro zachranu zivotl. Zde byl
vyjadfen cil k ustaveni mezinarodniho télesa, sdruzujiciho organizace, které se zabyvaji

zéachranou zivotl ve vSech jejich formach. Nékteré staty na tomto kongresu navazaly
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kontakty a tyto jiz nepterusily. Ackoliv tento cil byl na dalSich kongresech deklarovan
je teprve v roce 1910 ve Francii na podnét Raymonda Piteta zalozena mezinarodni
federace pro zachranu Zivotl s ndzvem ,,Federation Internationale de Sauvetage* (FIS).
Ustavujicimi staty se staly: Belgie, Dansko, Francie, Velka Britanie, Lucembursko,
Svycarsko a Tunis. Vznik federace podpotili Spanélsko a Italie. Sidlem FIS se stava
Prvni svétova valka zastavila rozmach FIS. V obdobi mezi valkami se FIS zabyvala
kromé jiného i1 zdchranou na silnicich a na horach. Po druhé svétové vélce az v roce

1952 se konal v Patizi kongres, povazovany za znovuzrozeni FIS. (URL,)

V bieznu 1971 v australské Cronulle byla zalozena ,,World Life Saving Society” (WLS)
za Ucelem zfizeni vzdélavaciho programu bezpecnosti na moii a vodnich programt
zalozenych na zéklad¢ vzajemné lidské pomoci. Ustavujicimi ¢leny WLS jsou:
Australie, Velka Britanie, Novy Zéland, Jihoafricka republika a USA. V roce 1993 se
kona v Leuvenu (Belgie) jednani zastupct FIS a WLS o mozném spojeni obou

organizaci. Tohoto jednani se ucastni jiz i VZS CCK. (URL))

2.2. Vznik a vyvoj VZS na uzemi naseho statu

Plavani v ¢eskych zemich nebylo pfilis rozsifeno jesté do prvni poloviny 20. stoleti
vétSina obyvatel neuméla plavat. O pocatku organizovaného vycviku, mizeme hovofit
teprve az v posledni poloviné 19.stoleti. Pfesto prvni plavecké zdvody se konaly pti
prilezitosti ptijezdu prvniho parniho vlaku z Olomouce do Prahy, v roce 1845. Dalsi
zéavody se potadaly v ramci lidovych slavnosti a slouzily spise jako exhibice. Az
19.1.1919 vznika Ceskoslovensky amatérsky plavecky svaz pod vedenim Viléma
Makovicky. Svaz usiloval o povinny plavecky vycvik na nizsich stupnich $kol. V roce
1923 zagal vychazet mésiénik Ceskoslovenského plavectvi, od roku 1926 vychazi

odborny ¢asopis Vodni sporty. (URL;)

V dal§im vyvoji nelze oddélit rozvoj plavani v Cechach od zasluzné ¢innosti

v zachranaistvi riiznych spolkii. Je tfeba vidét, ze péce o rozvoj plavani stala naprosto
mimo sféru statu respektive statniho skolstvi. Z téchto spolkll se postupné ¢ast zacina
vénovat zprvu jen jako doprovodné, pozdéji u nékterych pak jako hlavni ¢innosti
zachrané tonoucich. V dalsi etap¢ vznikaji snahy o zfizeni organizovaného,

specializovaného systému vodni zachrany. (URL,;)
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V zapadni Evropé vznikaji jiz v sedmdesatych letech 18.stoleti prvni spolky, rozsitujici
vyukou umeéni plavat a souasn¢ zaméiené i na schopnost zachrany tonouciho. Jde o
jeden z projevii novych forem spolecenského zivota v té dob¢, nové zaméfovany 1 na
fyzické sebezdokonalovani. V Cechach a na Moravé se takovéto spolky zakladaji az
mnohem pozdé&ji. Zprvu prichazi nové filosofické proudy do Cech jako ohlasy na
Francouzskou revoluci. Vzory spolkového zivota k nam piichazi zejména z Némecka.
V této oblasti ob&anska spole¢nost v Cechach reaguje diive spoléovanim navazng spise
na velké povodn¢ a pozary. Vytvaii se spolky za ucelem ochrany zivota a majetku tj.
maji prvotné zachranaiskou funkci, nikoliv pouze samotny rozvoj fyzickych schopnosti

a odolnosti ¢loveéka.

Koncem biezna 1845 zatopila Vitava zna¢nou ¢ast Mal¢ Strany, Starého mésta, atd.,
(celkem 114 ulic, téméf tietinu vSech domt. 1650 rodin se ocitlo bez ptistiesi).(URL3)
Téhoz roku 28. srpna pak postihl Prahu zejména Malou stranu zhoubny pozar. Je mozno
se domnivat, ze praveé v této souvislosti je tieba vidét vznik ,,Sboru dobrovolnych
ochrancti pii pozarech a zivelnych pohromach® v Praze v roce 1857. ,,Sbor si vytknul za
cil chranit lidsky Zivot a zdravi povazujici pfitom zivot ¢lovéka za nejcennéjsi statek.
Poskytoval prvni pomoc pii hromadnych nestéstich, predevsim pfti tehdejSich povodnich
a pozarech. Behem jednoho roku se hlasi 70 dobrovolnikii. V historickych souvislostech
je tieba si uvédomit, ze takovouto ¢innost tito vykonavali vedle svého obcanského
povolani, Ze ani neméli Zadnou stanici, kde by udrzovali pohotovost pro piipad nicivé

udalosti. Pro nemoznost jiného zptisobu sbor byl svolavan obecnim sluhou. (URLy)

Spolky v Cechach, které by se vice vénovaly zachrané tonoucich se v tomto projevuji az
v obdobi po prvni svétové valce. Navazuji na tradice (Holandska, Némecka, Anglie,
Francie), organizuji dobrovolné sbory zachranct tonoucich. Tak jako v zapadni Evropé
i v predvalecné Ceskoslovenské republice (dale pak CSR), Ize i v této oblasti dohledat
zejména ¢innost YMCA (Kiestanské sdruzeni mladych muzi, zalozené H. Dunantem r.
1855). Pro rozvoj plavani i aspektem zachrany tonoucich maji vyznam rovnéz dalsi
organizace, jako je Junak a Sokol. T¢€zisté jejich ¢innosti je pfedevsim v osvétové praci
(vydavani publikaci). Pokud organizuji vodni zachranné sluzby, tak ptipad od ptipadu,
zejména v ramci jejich letnich tabort mladeze. YMCA se zabyva Skolenim svych

zachranait, jsou zde vypracovana metodické pravidla vyuky a zkuSebni fad. Na zéklade
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praxe a uspeésn¢ vykonanych zkousek bylo mozno ziskat hodnost oznaceni kvalifikace
odpovidajici dnesnim zatazenim (zachrance - junior, zachrance - senior a zachrance
instruktor). S témito oznac¢enimi bylo spjaté jiz i pfesné vymezeni povinnosti.

(Krahulec, rukopis 2002)

Za protektoratu byla omezena ¢innost mnoha spolkd, jako potencionélni riziko pro
protektoratni rezim. Doslo tak i k utlumu respektive zakazu aktivit fady z téchto spolkd.
Slibny rozvoj vodni zachranatské ¢innosti, tak pierusuje druha svétova valka. Na druhé
strané v Cechach je u¢inén, ale zatim nejvétsi pokrok v nau¢eni zakladd plavani v ramci
¢innosti kolaborantské organizace ,,Kuratorium*. Na jeho akcich, se podle vypravéni
pamétnikd, naucilo plavat mnoho set tisic lidi, zejména mladeze. Protektoratni rezim tak
jak omezoval spolecensky rozvoj, o to vice podporoval péci o fyzickou zdatnost
obyvatelstva a sportovni vyziti, zejména mladeze. Pochopitelné pod jeho kontrolou a

némeckou nacistickou propagandou. (URLs)

Po vélce se postupné prosazuje myslenka Jeronyma. Repy, znovu organizovat vodni
zéchrannou sluzbu v CSR. Jeho tsili bylo vedeno nartistajicimi poéty utonulych, které
byly ve srovnani s ostatnimi evropskymi, dokonce 1 pfimoiskymi staty alarmujici.
Repova dlouholeta snaha organizovat vodni zachrannou sluzbu se podafilo realizovat,

az pod patronaci Ceskoslovenského ¢erveného kiize.(KRAHULEC, rukopis 2002)

V roce 1966 piijima plenarni zasedani CSCK rozhodnuti prosazovat myslenku zavedeni
Vodni zachranné sluzby CSCK v CSSR. O rok pozdgji doporucuje sekretariat UV KSC
zpracovat koncepci VZS a schvaluje Zasady VZS a ak¢ni plan jejich zajisténi. Tyz rok
schvaluje tyto Zasady a akéni plan i predsednictvo UV CSCK a ustavuje Ustiedni radu
VZS CSCK. Formalné Ize povazovat rok 1967 za vznik VZS CSCK, ale jeji aktivni
prace nastala az v roce 1968, kdy UR VZS organizuje prvni kurs pro instruktory v

Olomouci a dokonce i prvni doskolovaci kurs. (URL))

VZS CSCK vstupuje do mezinarodni organizace FIS. Od 9. zaii 1988 je VZS CSCK
pfidruzenym &lenem FIS. Od 12. srpna 1991 je VZS CSCK plnopravnym &lenem FIS.
V tmoru 1992 (po rozdéleni federace) zada VZS CCK o uchovani ¢lenstvi a ziistava

plnopravnym ¢lenem FIS. Od 3. zaii 1994 se VZS CCK stava v Cardifu (Wales)
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plnopravnym ¢lenem novée vzniklé svétové organizace vodni zachrany -

INTERNATIONAL LIFE SAVING FEDERATION (ILS). (URL;)

2.3. Soucasnost VZS

Samotna Vodni zachranna sluzba Ceského Cerveného Kiize (dale pak VZS CCK) je
ob&anské sdruzeni, kolektivni &len CCK, ktera ma ve svém poslani preventivné
zachrannou &innost na vodnich lokalitaich CR. Dal§i zaméfeni zachranatt VZS je na
poskytovani kvalifikované piedlékaiské prvni pomoci ve stanicich a oSetfovnach VZS
CCK. Zakladni idea projektu je pomoci dokonalé techniky postupné zajistit ¢innost
kvalifikovanych zachranatii vodnich plochach a postupné snizit nebezpeci utonuti,

nasledky zranéni a pocty utonulych. (URL,)

VZS CSCK nyni VZS CCK vychovala dodnes stovky specializovanych zachranata. Ve
velké vétsin€ okrest byly zalozeny mistni organizace VZS, jejichz ¢innost ptispiva k

uskutecnéni zékladniho cile VZS - snizit pocCet zbytecné utonulych osob. (URLy)

V roce 2009 Celkem piisobi 39 mistnich organizaci VZS CCK v nasledujicich méstech:
Blansko, Brno, Brno-mé&sto, Brno-stfed, Bruntal, Ceské Budé¢jovice, Cesky Krumlov,
Dalesice, Dviir Kralové n/L., Frydek Mistek, Chrudim, Jablonec n/N, Kadan, Karlovy
Vary, Karlovy Vary-Jesenice, Kladno II, Klatovy, Krnov, Krnov II, Liberec, Mohelnice,
Néchod, Neratovice, Nové Mésto n/Metuji, Nové Mlyny, Novy Ji¢in, Ostrava, Pastviny,
Pelhiimov, Plzeni-mésto II, Praha 1, Praha 6, Praha 15, Sobéslav, Sokolov, Térlicko,
Ttebic, Usti n/Labem, Vracov. (URLg)

Oproti stavu k 31.12.2006 se poc¢et MS VZS snizil o 8 v nésledujicich méstech:
Domazlice, Krométiz, M. Budé€jovice, Novy Ji¢in, Olomouc, Praha 10, Praha 14, Zlin
V ramci téchto MS VZS CCK puisobilo v roce 2008 celkem 1652 &lent, ( z toho 1126
déti a mladeze, vzhledem k tomu, ze v roce 2007 to bylo 2358 ¢lenti (z toho déti a
mladeze 1301). V roce 2006 bylo 2203 ¢lentl, (z toho déti a mladeze 1337) je nutné se
podivat na statistiky celkovéji jiz i proto, Ze v soucasné dobé 2008 je registrovano o Sest
MS VZS méng¢ a oproti roku 2006 se v roce 2008 snizil pocet lokalit, na kterych pti
letni ¢innosti ¢lenové MS VZS o dvé lokality (plavecky areal Klisé a Brnd). (URLy)
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Tabulka ¢. 1

Statistika za rok 2006 2007 2008 2009
MS vzS CCK: 47 47 45 39
Poget &lent VZS CCK: 2203 2358 1652

z toho:

déti a mladez: 1337 1301 1126

Stanice PP VZS CCK: 60 60 58

OSetfeni celkem: 6471 6958 4263

Voda: 914 994 902

Breh: 92 209 250

Hodiny hlidkové Cinnosti: 132.762| 153.741| 147.636

Hodiny hlidkové Cinnosti zdarma: 60.684 70.387 85.024

Akce na zachranu majetku: 763 814 841

(URL).

Jako komentar k t€émto ¢islim Ize pouze uvést, Ze preventivni ¢innost na vodnich

plochach a zasahy k zachrané Zivota, pfedstavuji mnozstvi odslouzenych hodin. Cinnost
VZS neni pfitom po zasluze jesté vzdy docenéna. M4 vyznam i pro vychovu a fyzickou
zdatnost mladeze. Zv1astni vyznam ma propracovavani metodiky zachrany tonoucich.
Jde o soucast prevence v této oblasti. Tuto nelze hodnotové vyjadiit, nelze srovnavat se
stavem pokud by této Cinnosti VZS viibec nebylo. (URLe) To, Ze jde o realné nebezpeci
ostatn¢ vyplyva z nasledujici tabulky ¢.3, ktera kon¢i rokem 2004. Je zde vidét realny

pokles poctu utonuti, a to diky i ¢innosti VZS, zahajené v roce 1968 (pocet utonulych

449) a po necelych 40 letech byl v roce 2004 pocet utonulych jiz 221 osob.

2.4. Zdroje financi pro ¢innost VZS

1. Ministerstvo Skolstvi mladeze a télovychovy

Ptispiva ucelove na praci s mladezi, zejména jde o placeni bazéntl.

2. Ministerstvo vnitra:

Ptispiva na ¢innost a vybaveni 17 Sesti¢lennych tym napojenych na Integrovany

zachranny systém(IZS) Ceské Republiky, na tyto tymy piispivaji dale i jednotlivé

kraje. Spoluprace téchto tymi v 1ZS se fidi centralni dohodou, vyjezd je na

vyzvani. Kraje tvoii skupiny-tymy, které i z ¢asti financuji, uvédomuji si jejich

potiebu.
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3. Ministerstvo zdravotnictvi:
Pravidelny staly ptijem byl zrusen pro Skrty v statnim rozpoc¢tu. Nahrazeno cestou
ziskavani penéz z grantli, grantova politika piedstavuje moznost cca. 10 milionii K¢
od statu (na rok), avSak podminkou je, ze 3-5 milioni K¢ si musi VZS sehnat sama.
VZS vzdy zéadalo o snizeni procenta spolutcasti.
Zpravy a podavani vykazi VZS.
Vykazy o ¢innosti nemaji patrné zadny pfimy vliv a dopad nyni na ptidélovani
financi viz. vySe. Pfitom ziskavani udaji o ¢innosti je velmi obtizné a naro¢né.
K ptesnosti a uplnosti se nevyjadril. Stav zajisténi se odviji od financi a nikoliv, jak
by bylo spravné od potieby. Naptiklad Slapy, zde je pouze jedno stanoviste,
optimalni pocet by bylo 5 stanovist. Pro srovnani poukazoval na lepsi situaci u
Horské sluzby, kterd je vedend jako obecné prospésna spolecnost, avSak spada 1 pod

Ministerstvo pro mistni rozvoj.

VZS za zadarmo odslouzené hodiny formou brigad ziskéavaji ptislibeny material a
spoluucast na provoznich nakladech.

Poznamka: mnohé mistni organizace takto si dopliuji drobnou konkrétni penize na sviij
provoz naptiklad Slapy- Zivohost.

Zachranati vykonavaji sezonni praci v ramci své dovolené ze svych vlastnich
prostiedk, financi.

Pokud jde o vykazovani zachranénych osob uvedené je nutno brat jako pocet zasahi

k zachrané tj. ne, ze by 100% vykézanych zachranénych osob utonulo. To se miize
tykat okolo 50 lidi ro¢né.

VZS stale ¢eka na feSeni své situace zakonem, napi. pokud by byla prosazena
povinnost, aby zfizovatel, ktery ma napft. plaz, také musel zajistit bezpecnost tj. pfimo ¢i
nepiimo piispél na ¢innost VZS. (Informace a tdaje ziskané z Prezidia VZS CCK od

¢lena sekretariatu J. Svece).
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2.5. Charakteristika pojma koupalisté a vodni plocha

Koupalisté

Je kazdé vhodné misto u vody nebo na vodé, kde je ddna moznost pohybu ve vod¢ a na
okolnich prostorach na vzduchu a slunci. Podle zdroje vody se déli na pfirozena a
uméla. Mezi pfirozend patii vSechna primitivni koupadla u breht fek, rybnik, potokii,
dale nazyvana obvykle fi¢nimi laznémi, ficni plovarny, na jezerech apod. Um¢la se
zfizuji tam, kde neni vody v takovém mnozstvi a prostoru, aby mohla slouzit pro
koupani ¢i plovani vice osob, nebo tehdy, je-li voda k disposici jsouci zdravotné

zévadna, nebo 1 z jinych divodl (nevhodnost mista na ptirozeném zdroji apod.).(URLo)

Vodni plocha

Je oznaceni soustavné vodni pokryvky na povrchu télesa, ktera je z pohledu pratoku
pomérné statickym télesem. Jako vodni plocha se tak casto oznacuji riizné kaluze,
tinky, rybniky, jezera, pfehradni naddrze, mofe a oceany. Z vyctu je vidét, Ze se termin
pouziva pro utvary, jak ptirodni, tak i vytvorené clovékem.Vodni plochy slouzi jako
prirozené nadrze, kde dochazi k akumulaci vody, jenz se vyuziva pro hospodaiské ucely
(rybolov, chov ryb atd.), ¢i pro vodohospodatské ucely (vodarenstvi atd.), tak i pro

rekreacni ucely.(URL);)

2.7. Letni koupalisté, (bazény) a vodni plochy zajiSované VZS

Koupalisteé (bazény)

Kryty bazén Blansko, Babylon, TyrSovo koupalisté Dvir Kralové n/Labem, kryty bazén
Trutnov, kryty bazén Chrudim, plovarna Chrudim, plovarna Slatinany, koupalisté
Kladno-Slezisté, Bazantnice, Beroun-mésto, koupalisté Klatovy, Leskovec n/Moravici,
Vratislavice, Chrastava, koupalisté Ostrava-Poruba,bazén Ostrava-Poruba, bazén
Capkarna Ostrava, méstské koupalisté Tiebechovice pod Erebem, koupali$té Pastviny,
Lodin, koupalisté Homolka, bazén Tyrstv dim, koupalisté¢ Opocno,Praha 6 - koupalisté
Petynka, koupalisté¢ Michal, koupalisté¢ Sokolov, méstska nadrz Kuchyiika, bazén

Polanka, kryty bazén Laguna, bazén Moravské Budé&jovice. (URLy)
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Vodni plochy

Pasohlavky-Ri¢ky, Brnénska prehrada, Slezska Harta — Karlovec, ATC Modiin, Lipno,
Dolni Vltavice, piehrada Se¢, vodni nadrz Mseno, lom Jesenny, vodni dilo Nechranice,
Srbsko — Alkazar, Jesenicka prehrada- Rybaiska Basta, Ronak, HnacCov, Slezska Harta,
Vranovska prehrada, ATC Rozkos, Rozkos$ —jih, vodni dilo Nové Mlyny, pfehrada
Vétikovice, Stérkovna Hluéin, vodni dilo Slapy-Stara a Nové Zivohost, udolni nadrz
Pastviny — U kaplicky, Térlicka piehrada — Permonik, Zermanicka prehrada — Majék,
vodni dilo Dalesice - Hartvikovicka plaz, Yacht klub. bazén Tyrstv dim bazén

Capkarna Ostrava. (URLy)

Porovname-li vztah nasich obcanti k plavéni a k vodnim sportlim zjistime jisté
odli$nosti. Byt' v podminkach vnitrozemského statu, mame dlouhodobou tradici, napf.
ve vodni turistice. Nasi lidé jsou schopni v masové mife rychle akceptovat novinky ve
vodnich sportech na pocatku Sedesatych let ve sportovnim potapéni nebo v
sedmdesatych letech ve windsurfingu. Je az nepochopitelné jak zaostala Groven plavani
ve vztahu k plaveckym dovednostem, nutnym k zachrané tonoucich. Hlavni pti¢inou je
nedostatecny prostor pro propagaci v médiich, a to nejen v ¢em spociva etika plavani,
ale zejména k uvédomeénti si rizik o to vice podcenovanych, ¢im vice lidi se domniva, ze

umi plavat. (URL))

Plavecké vychova je zamétena na cile t€lovychovné a sportovni, v lepsich pfipadech na
cile zdravotni, tj. kondi¢ni a rehabilitacni. Tento charakter plavecké vychovy je logicky
a v podstaté spravny. Pfesto je tieba jej doplnit o eticky resp. humanisticky zamér, aby
kazdy plavec byl schopen poskytnout pomoc a zachranit zivot. Ideou je praktické
naplitovani hesla zakladatele Vodni zdchranné sluzby v Cechach pana Dr. Jeronyma

Repy: "Kazdy ¢lovék plaveem, kazdy plavec zachranafem"(URLy;). (URL))

Zvysuje se pocet komer¢nich provozovatela koupalist,, ktefi na téchto musi zajistit na
své naklady bezpecnost. To predstavuje, Ze musi zabezpecovat osobami s odbornou
zpusobilosti. A pravé VZS je jednou z autorizovanych institucich ke skoleni a
proveéfovani znalosti téchto osob. Na zaklad¢ zakona ¢. 356/1999 Sb., ktery novelizoval
zivnostensky zakon, se v rdmci komercniho provozovani, resp.podnikéani v této oblasti
,»Vodni zachranarska sluzba“ se stava od 1. 3. 2000 opét Zivnosti vazanou s povinnosti

dokladat potvrzeni o odborné zptsobilosti.(URL;).
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2.7. Rizika na vodnich plochach a jejich okolich.

Souvisi piimo s lidskou Cinnosti tj. s vyuzivanim vodnich ploch, které Ize roztiidit na
dopravu ptes vodni plochy, obhospodatrovani, rybolov, plaveni vort, sportovni aktivity,
rekreacni aktivity atd. Pokud tyto vodni plochy v disledku zivelnych katastrof, povodni
a zaplav mohou dotykat i dalSich mist. Uvedené vSak neni predmétem této prace. Vodni
plochy a toky jsou jiz méné hospodarsky a vice rekreacné.Méni se tak charakter
jednotlivych rizik, které mohou vzniknout. Tyto rizika maji sviij ptivod v ¢innosti
¢loveka a dale i v piirod€, zejména pocasi, vitr, které kladou zvysené naroky a kde
nestaci bézna znalost plavani. Rizika se odviji od mnozstvi navstévniki a od jejich
chovani (napft. vystavovani po dlouhou dobu slunci, upal, uzeh, nadmérna konzumace
alkoholu, ¢i jinych omamnych latek). Stejné tak, jako pfeceniovani sil se stdva vétSinou
jiz CastéjSim rizikem nez ostatni. Na tyto véci je zapotiebi se zamérovat oslabeni lidé

jsou nachylnéjsi k vliviim pocasi, nemaji ¢asto sebekontrolu

Proto od mnozZstvi a druhu navstévnikli a povahy konkrétni vodni plochy je tieba vzdy
formulovat konkrétni odvijejici se mozna rizika. Z toho pak dale vytvaret modelové
situace feSeni zachrany v daném misté. Pokud jde o mistni podminky a tedy i rizikovost
je tieba rozlisit, Ze bézna koupali§té¢ maji méné rizik ptfirodni povahy a na druhé strané
vice rizik danych faktorem lidského chovani. Naopak piirodni koupali$té maji znacny
rizikovy potencial: skalni utvary, podvodni proudy a necekané tutvary pod vodou, ale

mensi pocet osob které ji vyuzivaji.

Rizika byla rozdélena logicky na ta, kterd maji svlij pivod v pfirod¢ a na rizika
vyvolana lidskou Cinnosti.

Mezi ptirodni rizika byla zatazena: vitr, viny, proudy, skaly, strmost vstupu do vody,
hloubka a rozloha vodni plochy.

Rizika vyvolané ¢lovékem vyplyvaji z rizikovych sporti (motorové skutry, cluny, vodni
lyze apod.), z rizikovych atrakci (tobogéany, skluzavky, skokanské mustky, houpacky
apod.) a i z lodni dopravy. V relaci k hustoté provozu a koupajicich se rizika zvysuji.
Samostatnou kapitolou jsou rizika, které nemaji pfi¢inu v jednom ani v druhém. Jsou
nasledkem Spatného zdravotniho stavu, dlouhého pobytu na slunci a bohuzel pozivani

alkoholickych napoji. Obdobna rizika jako je pfecenéni sil byla zahrnuta mezi ptirodni
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rizika, souvisi s hloubkou, vinami, a podobné. Jednotliva rizika jsou hodnocena
vzestupné od 0-5. Napftiklad v naSich geografickych podminkach mtze nastat riziko 5

na Lipné.

3. Cil prace

Cilem prace je popsat stav zajisténi letnich koupalist’ a vodnich ploch.

4. Ukoly prace
1. Nastudovat literaturu
2. Informovat se o stanovistich z webovych stranek

3. Kontaktovat Presidium VZS, sepsat seznam respondentil, sepsat dotazy, vytvorit

dotaznik.
4. Navstivit vybrané lokality.
5. Polozit ¢lentim VZS dotazy pro informovanost o stavu zajisténi

6. Napsat o nedostatcich, chybach, hodnoceni.

5. Metody prace

Hlavni metodou pro naplnéni cile prace je strukturovany dotaznik a fizeny pohovor
s ¢leny VZS se souc¢asnym potizenim fotodokumentace vybranych koupalist’ a
vodnich ploch.

Obsah strukturovaného dotazniku a fizeného pohovoru:

1. Obecny popis (celkovy popis, poloha mista, mnozstvi navstévniki, rozsah
pusobnosti, atd.)

2. Rizika (ptirodni, vyvolana lidskou ¢innosti)

3. Druhy zé4saht (zptsob dohledu, diivody zasahu, nejcastéjsi trazy)

4. Persondlni zabezpeceni. (pocet Clentt VZS/plavcikil ve sluzbé, pracovni doba, na
stanovisté celkem, ¢innost dobrovolna — neplacena/v pracovnim poméru)

5. Materialni a technické zabezpeceni (pro vlastni zasah, z vody/ze ¢lunu, pro

poskytnuti prvni pomoci)
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6. Spoluprace mezi ZZS a VZS (dojezdy ZZS k mistu pfedani zranéného)

7. Ostatni pfipominky dotazovanych.

Poznamka: na misté nebyly otazky pokladany piimo v tomto potadi a byl

ponechavan prostor pro volné a Sirsi sdéleni od respondentt

. Vybrané vodni plochy a letni koupaliSté pro zjiSténi stavu jejich

zajisténi VZS

Vodni plochy
Slapy — stanovisté VZS Stara Zivohost

Vodni nadrz MS$eno

Slapy — stanovisté ZZS Zda, pro porovnani ¢innosti a vybaveni.

Koupali§té
Koupalisté Klatovy
Koupalisté Babylon
Koupalisté Beroun
Koupalisté Petynka

Koupalisté Kladno Slezisté

. POSTUP ZJISTOVANI STAVU ZABEZPECENI VZS NA
VYBRANYCH VODNICH PLOCHACH

V Ceské republice z tohoto hlediska jsou dva zékladni druhy, na které je zaméfena

pozornost VZS. Koupaliste, ¢i uméle upravené ptirodni plochy pro koupani a dale vodni

plochy tj. jezera a ptehrady.

Zejména podle doporudeni p. J. Svece z ustiedi CCK VZS byly vybrany nékteré

konkrétni vodni plochy a koupalisté, dale pak dle internetovych stranek VZS.
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Pted zjisténim skuteéného stavu zabezpeceni v uréenych lokalitdch probéhlo podrobné
studium o té€chto mistech na internetovych strankach VZS.V urcenych lokalitach byl
vyhodnocen stav vodni plochy a ur¢ena mozna mistni rizika a na zakladé téchto
skute¢nosti byly uptesnény dotazy, které byly nasledné polozeny ptitomnym ¢lentim
VZS. Polozené dotazy byly zaméteny z €asti na vlastni ¢innost v praxi vodnich
zéachranait jejich kvalifikaci, materialni a technické vybaveni.

Dale byly popsany rizika rizik v konkrétnim misté v zavislosti na rozloze plochy a jeji
hloubce, kterou méla VZS na starosti. Dalsi otdzky byly zaméteny i na konkrétni zasahy
v posledni dob¢, zejména na ty nejzasadnéjsi. Byla zjistovana statistika evidovanych
poctl zasahi dle druhu vzniku a daného charakteru. Na to navazovaly dotazy k rozsahu
pusobnosti ze stanovisté k moznému zasahu z hlediska vzdalenosti a ¢asu. Pokud
stanovisté byly vybaveny ¢luny, pak k jakym pfipadim se vyjizdi.V této oblasti dotazy
byly déale zaméteny na spolupraci pii zasahu s dal$imi institucemi a jejich slozkami pii

vzajemné komunikaci a transportu do dal§iho oSetfeni zranénych.

Néktera zjisténi Ize kvantifikovat a alespon trochu porovnavat ¢innost VZS na téchto
stanovistich navzdjem. Pivodné pfipraveny dotaznik, se ukézal jako nevhodny

s ohledem pro zna¢nou rtiznorodost a omezovani vlastnich odpovédi tazanych osob.

Mimo tyto konkrétni otdzky byly vedeny rozhovory s cilem zjistit, co ptfivedlo ¢leny
k této ¢innosti, pokud tuto nemaji placenou, co je k tomuto motivuje.
Soucasné byla potizena fotodokumentace z kazdého konkrétniho mista, ktera je dale

ptilohou .

Vodni dilo Slapy- Stara Zivohost

1. Obecny popis

Vodni zachranou sluzbu zajistuje MS VZS Praha 2. Toto stanovisté je ur¢eno k
vyjezdiim na vyzvu. Spojeni a predavani piipadi zajisténo ve spolupraci s
Uzemnim stiediskem ZS v Praze. Telefonické spojeni na stanovi§té VZS: 607
962 552 Ptivolat pomoc Ize samoziejmé linkou 155. Dal§i moznosti je pouziti

obcanské radiostanice - kanalu ¢islo 9 nebo ptivolani projizdéjiciho ¢lunu
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mavanim svétlou latkou nebo rukou nad hlavou. Pti volani je nutné sd€lit misto
udalosti, zdravotni stav postizeného, telefonni spojeni zpét a jméno volajiciho.
Dale se provadi zde ze stanovisté hladinova sluzba.

Vodni dilo Slapy se nachazi na Vltavé asi 40 km od Prahy v misté byvalych
»Svatojanskych proudii. Je v poradi tietim vybudovanym stupném Vltavské
kaskady a bezprostiedné navazuje na vzduti vodniho dila Stéchovice. Piehradni
jezero dlouhé 44 km s rozlohou vodni plochy bezmala 14 km2 a objemem vody
269,30 mil.m3, ptivodni vodni hluboké fi¢ni udoli téchto 40 kilometra je

v zésad¢€ z obou stran chranéno proti vétsim vétrim. Protoze je vyhleddvanym
rekreacnim mistem pro obyvatele Prahy a okoli, je zde na Slapské piehradé
zajisténa jednak Zdravotnickou zachrannou sluzbou na vodé¢ Vodni zachrannou
sluzbou CCK ze stanovisté Zivohost' a dale Zachranna sluzba Praha - zapad ze
stanovisté ve Zdéni, ta zajituje od prehrady aZ po Kobylniky. (URLg)

V priloze €. 1 foto charakterizujici uvedené ptirodni pomért.

Teplota vody se v kvéten — zari pohybuje od 13,6-22 °C na hladiné. Nejvyssi
teploty jsou koncem Cervence viz.

Tabulka €. 1

Hloubka
Hladina | Sm | 10m | 15m [ 20 m | 30 m | Dno
Kvéten 13,6 10,1 | 8,6 8,1 7,4 6,8 6,1
Cerven 18,7 145 11,5 | 10,9 | 10,2 9.4 8.5
Cervenec 21,1 17,3 14,2 | 13,6 | 13,1 | 12,4 | 10,6

Srpen 19,7 18,0 | 16,0 | 15,9 | 14,7 | 13,8 | 11,5
Zari 17,6 17,0 | 16,3 | 15,6 | 15,3 | 14,8 | 12,5
. Rizika

Hlavni rizika nejsou ani tak v pfirodnich pficinach, ale ve znaéném nahromadéni
osob 1 ve zna¢ném lodnim provozu, zejména rychlych motorovych ¢luni, které
zde predstavuji zna¢na rizika pro plavce, nejvice pro prehlédnutelné potapé&jici
se Snorchlem. Vodni tok je pod spravou ministerstva dopravy. Plavebni dréha je
20 m od biehu, tzn., ze lod¢ by nemély tuto vzdalenost svou plavbou poruSovat,
zéaroven 1 plavci riskuji svoji neukaznénosti zranéni pii porusSeni této vzdalenosti,
avsak koupéni 20 metrl od bfehu je zna¢n€ omezujici. Pies zdkaz tzv. plavby ve

skluzu (jen ve vytlaku) lod¢ zde ptekracuji bezpecné rychlosti. Mimo tyto rizika

25



vzhledem k nepfistupnosti pro vozy RZS a i helikoptéry ptistupuje zde i nutnost
prvni pomoci velkému mnozstvi chatati.

. Druhy zdsahu:

Hladinovéa sluzba a obhlidky napominaji pro rychlou jizdu ¢lunti. Vesmés 90 %
urazi, které se zde oSetfuji maji svou pficinu na sousi. Ve vSech tymech VZS je
garance odbornosti péce, tymy jsou skladany z plavch, potapéct, lékait a
diplomovanych zdravotnickych zachranaii. NejCastéjsi urazy: urazy hlavy,
hornich i dolnich koncetin, kolaps, alergické reakce. Statistika utonulych- rok

2009 dva utonuly, jeden muz kardiak, druhy opily muz.

Pticiny: podcenéni sil, kiece, lidsky faktor /kazdé misto, které neznam je pro me
pod vodou nebezpecné.

Pro srovnani Cinnost v &islech - sezona 1998 - VZS CCK MS Praha 2 - Slapy :
celkem 213 zéasahii béhem Cervence a srpna

celkem 32 pacientl ptevezenych k dalSimu oSetieni

. Personalni zabezpeceni VZS

Ve sluzbé jsou Ctyfi zachranati, kvalifikace Zachranai III. a diplomovanych
specialisti zdravotnické Skoly. K dispozici jsou 24 hodin nonstop. Svym
dojezdem a pisobnosti maji obstaravat vodni plochu Slapy v celé své délce,
avSak ptisobi zde 5 kilometrti od nich obdobné Zdravotnickd zachrannd sluzba.
Vyjezd posadky ke zranéni je vzdy ve dvou osobach, dalsi dva zistavaji ve
stanici pro piipadnou dal$i pomoc. Ve sluzbé nekdy plisobi také lékafi, ale
hlavné diplomovani zdravotnicti zachranafi, ktefi pres rok jezdi se zachranou

sluzbou a ptes 1éto, ve svém volnu vykondvaji tuto pomoc jako dobrovolnou.

. Materialni a technické vybaveni:

Materidlni zdravotnické vybaveni: Zasahovy resuscita¢ni kufr (skladba 1éki-
vodotésné), vybava a mnozstvi 1¢kti je doplnovana dle tisudku a zkuSenosti.
Kyslikovy batoh, resuscitacni batoh — obsah: kréni limce, kramerovy dlahy,
vakuové dlahy, defibrilator AED, monitorink EKG. Obvazovy material
Technické vybaveni: plovéky, patetni dlaha, zachranny pés, dva ¢luny — jeden ve
vlastnictvi (celoplastovy, 4 mista pro posadku, opatien svétlomety — da se jezdit

1 vecer), v prostoru ¢lunu se da pacient fixovat ve vakuové matraci, druhy
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zaptjéeny (40 kW pro rychly vyjezd). Udrzba a oprava &lunt je z vlastnich
prostiedkil, ve vlastnich fadach jsou dva vyuceni automechanici, ktefi se staraji o
provoz a udrzbu plavidel.

Pro srovnani:

V roce 1999 stanovisté Zivohost’

2 ¢luny VZS CCK MS Praha 2, 2 - 3 zachranaii VZS CCK, 1 potap&d

s vybavenim, 1 SZP s vybavenim RZP - zajiiténo ve spolupraci s ASCR, které
dava o vikendech k dispozici rovné€z Clun s pilotem.

stanovi§té Nova Zivohost

1 &lun VZS CCK MS Praha 2

3 zachranaii VZS CCK s vybavenim

. Spolupriace mezi ZZS a VZS.Dojezdy ZZS k mistu pfeddni zranéného.

Dojezdovy ¢as ZS vyplyva z mista oSetfeni VZS.

. Ostatni
Cinnost zachranati je zde dobrovolna - beziplatna. Naopak sami dale poskytuji
rizna Skoleni podobné a piipadny vynos z téchto akci ponechdvaji na materialni

zabezpeceni své ¢innosti.

Vodni nadrz MSeno

. Obecny popis:

Sluzbu zde zabezpetuje MS VZS CCK Jablonec nad Nisou, (MS 260)
Sidlo: V. Nezvala 7, 466 02 Jablonec nad Nisou - IC: 64668584 DIC:
CZ64668584

www.vzs-jablonec.cz

Predseda: Jiri Pechout, V. Nezvala 7, 466 02 Jablonec nad Nisou
Kontakt: 607 962 515 ; info@vzs-jablonec.cz

Mistopiedseda: Michal Vrba, Pomnénkova 4, 466 05 Jablonec nad Nisou
Kontakt: 728 551 263 ; vrba@vzs-jablonec.cz

pfed dvéma lety vlastni zajiSténi provozu pievzala finan¢né piislusny podnik Ts

mésta Jablonec nad Nisou. (URLg).
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Piehrada byla postavena v letech 1906 - 1909 jako soucést systému vodnich d¢l
na pfitocich feky Nisy, jehoz cilem bylo zastavit povodné pravidelné suzujici
region Jizerskych hor. Pfehrada lezi v nadmoiské vySce 513 metri nad mofem
pojme tfi miliony krychlovych metrii vody, hloubkou 13 metra. Unikatni
technicka pamatka je rekreaénim zdzemim mésta i celého Sirokého okoli. V roce
1998-2000 byla v hrazi prehrady vybudovana sanacni §tola, ktera slouzi k
monitorovani a odvadéni prasakové vody. V letnich mésicich je ¢ast prehrady
vyuzivana ke koupani, a to v lokalitach ,,U prutu“ a ,,U kiosku*“. Voda

v ptehrad¢ je v priméru Cerven az zafi od 16-21 °C. (URL,y).

Sezdna 1.6.-30.8. Vstup do vody je pozvolny. PlaZze jsou navstévnikiim volné
pristupné. Kolem nadrze ma VZS rozmisténo 5 beden (bedna obsahuje kruh

s namotanym lanem pro akutni zachranu tonouciho kolemjdoucim) s informacni
tabuli (s telefonnim ¢islem na mistni VZS, desaterem bezpecnosti a zasad
chovani u vody i v ni, mapa mistni nadrze se zakreslenim sidla posadky).

Ptehlednost : Stanovisté se nachazi na jednom z poloostrovi.

. Rizika:

Ptirodni rizika vitr a viny jinak pievladaji rizika lidského faktoru. Val pod hrézi,
neni vidét pti skdkani z hraze (poranéni patete), je zde hloubka, skakani

z vlastné ukotvenych houpacek v korunach stromd.

. Druhy zasaht:

Dohlednost je do sousedici zatoky a na sttedovou plochu nadrze. Na vedlejSim
poloostrové Tajvan maji predsunuté stanovisté (kovové konstrukce). Dalsi
piehlednost je zajisténa pravidelnou hlidkou, kterd vyjizdi na kole kazdou piil
hodinu kolem nédrze. Dojezdova doba cyklohlidky je 5 minut. K dispozici maji
vysilacky s krizovym c¢islem na komunikaci mezi sebou. Pti pravidelnych
objizd’kach, obchizkach (kazdych 30 min) u pozorovanych lidi dlouho lezicich
nevykonéavajicich delsi dobu zadny pohyb kontroluji po oslovenim zivotni

vV

upaly od slunicka.
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. Persondlni zabezpeceni:

16 zaméstnanych lidi, ve sluzbé 3 osoby, ve sluzb¢ jeden vedouci. na
stanovistich komunikace vysilackami, dojezdova doba cyklohlidky je 5 minut,

K dispozici maji vysilacky s krizovym ¢islem a na komunikaci mezi sebou.

. Materidlni a technické zabezpeceni:

Materialni vybaveni: patefni deska Ferno, vakuové dlahy, zachranny pas,
cyklolékarna (obvazy, spreje) pro akutni oSetfeni I€karna do lodi, velka 1ékarna
(batoh).

Technické vybaveni: ¢lun Steady pro 4 osoby, ¢lun Pionner pro 8 osob

. Dojezdy, spoluprace:

Dojezdova doba ZZS : 10 minut, spoluprace na dobré urovni bez problémii.

. Ostatni::

Zajistuji zavody, sportovni akce, ucastni se akci na divoké fece Moravice.
Schvaluji konéni mistnich sportovnich zavodt. Podileji se hlavni funkci na
zajisténi bezpecnosti prib¢hu akce. Dle nafizeni nesmi jezdit ve skluzu, jen ve

vytlaku (lod’ se neundsi nad hladinou, ale d€la viny).

Stanice Zdaii- Slapy Z.ZS

. Obecny popis:

Viz. Zivohoit’. Nejsevernéjii stanice zdravotnické sluzby na Slapech. Na tomto
stanovisti pisobi zdchranna sluzba Praha — zapad, Dobftichovice. Sezonu zde
maji od 1. Cervence do 30. srpna (dle pocasi), trva 12 hod., od 8:00 - 20:00 hod..
Tito zaméstnanci ZS pies rok slouzi na stanici zachranné sluzby Prahy — zépad.

Odpracované hodiny maji plné hrazené. Technické vybaveni: maji k dispozici
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viz ZZ8, dale pak zachranny ¢lun. Zachranna sluzba okresu PZ ve spolupraci s
VZS CCK zajistuje Slapskou prehradu od hraze az po Kobylniky. Plaze a
chatové¢ oblasti v okoli piehrady jsou €asto pro vozy ZS ¢i vrtulnik LZS
nedostupné. Vzdalenosti od stiedisek ZS jsou veliké, ze bez Clunii vétSinou nelze

dodrzet zakonny ¢as dojezdu. (URLg).

. Rizika: stejnd jako viz. Stara Zivohost’

. Druhy zasaht:

vvvvvvvvvvvv

Nejcastéji k srdecnim kolapstim, k uzehtim, k upaltim, feznym randm na hornich
1 dolnich koncetinach, k t€Zkym poranénim hlavy.

Statistika utonulych: pravidelné skonavaji lidé s onemocnénim srdce

s precenénim vlastnich sil a pfi selhani lidského faktoru napft. po poziti alkoholu.

Smrtelné piipady se tykaji také skakani do neznamych vod.

. Personélni zabezpedeni:

V pohotovosti jsou po celou dvanacti hodinovou sluzbu. Ve sluzb¢ jsou pfitomni
vcetné zasahu na pevnin¢ a maji kratsi dojezdovou dobu nez ostatni zdravotni
zachranné slozky v oblasti Slap. Lékar byva rovnéz v urcitych ptipadech ve
sluzb¢ jinak jde o kvalifikované zdravotni zachranare bez zvlastniho vycviku pro

zachranu tonouciho ve vodé.

. Materialni a technické vybaveni:

Zajistuje zachranna sluzba Praha- zdpad, ¢lun je zdravotnické zachranné sluzby
okresu Praha — zépad, zdravotnické vybaveni plny standart pro RLP, vozidlo

RZP.

Dojezdy a spoluprace:

Po celou dobu dvanéctihodinové sluzby, ktery je zde sluzby pfipraven viz ZZS

k zasahu a dovezeni zranéného do nemocnice. Spoluprace s VZS

Rzné:
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Clenové sluzby vykonavaji sluzbu jako své zaméstnani.

Letni koupalisté Klatovy

. Obecny popis:

Zabezpecuje MS VZS Klatovy, Klatovy - MS 263

Sidlo: Purkyiiova 743, 339 00 Klatovy 2

IC: 48353833 DIC: CZ48353833

Predseda: Ladislav Bures, Purkynova 743, 339 00 Klatovy 2
Kontakt: 775 617 619 ; ladislav.bures@tiscali.cz. (URLg).

Provozovatelem jsou: Technické sluzby mésta Klatov, Sadova 362 Klatovy
Mésto Klatovy najdeme v zapadnich Cechach 50 km jihozapadné od Plzné.
Koupalisté se nachdzi na samotném kraji mésta Klatov v jeho severni ¢asti. Je
dostupné meéstskou hromadnou dopravou. Sezdna zde zacind/konci: Cerven/zari
(zacatek 1 konec sezony dle pocasi). Hlavni bazén venkovni 50x20m, vodni
plocha lOOOmZ, vodni obsah 1800m’ ,min. hloubka 1,6 m primérna hloubka 1,6
m. Bazén pro neplavce rozméry: 40x18m max. hloubka 1,6m, min. hloubka 0,15
m, prumer. hloubka 0,8m vodni plocha 720m2, vodni obsah 576m’ , kapacita
bazénu 240 osob. Détsky bazén rozméry: 33x13m max. hloubka 0,6m. Min.

hloubka 0,15 m vodni plocha 429m?. Kapacita koupali§té je 500 osob.

. Rizika:

Rizikové atrakce se neprovozuji. Nejvetsi rizika koupaliste mnou shledané jsou
snad jen schody ze sprch na hlavni bazén, které nejsou proti skluzu zajistény
zdrsnénou vrstvou, dale neoznacend hloubka u blokli na hlavnim bazénu (hrozi
uraz hlavy pii skoku stfemhlav), nepouziti obuvi pfi pfechdzeni zatravnéné

plochy v areélu (bodnuti hmyzem).

. Druhy a podty zdsahu:

Pocet a druhy zasahti vétSinou jen oSetfeni jsou zapisovany bez rozliSeni druhu,
tfidéno jen dle data a asu Urazu. Zapisovano: druh poranéni, zplisob oSettent,
oSetfil, jméno oSetfené¢ho. nejcastéjsi % oSetfeni po bodnuti hmyzem, odieniny,
unédhlené skakani z bloki (s rukama za zady, z rozbéhu). Osetfované Grazy:

rozseknutd kolena, Cela, trzné rany, roztiznuté chodidla, trzné rany(celé t€lo),
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krvaceni z nosu, odfena zada, strzené¢ puchyte na noze. Po celou dobu provozu
jeden utonuly v roce 1989 (opilost).

4. Personalni zabezpedeni:

Zameéstnano 10 plav¢ikt s minimalni kvalifikaci Zachranar II1., ve sluzbé jsou

ptitomny 3 osoby na tiech stanovistich stfidaji se na nich po dvou hodinach.

5. Materialni a technické zabezpeceni:

Materidlni vybaveni zajistuje Technické sluzby Klatov. Vybaveni pro zachranu
(podkova s lanem, hazeci plovak, zachranny kruh)dale bézné vybaveni zékladni

prvni pomoci.

6. Dojezdy a spoluprace:

Dojezdova doba Zachranné sluzby do 10 minut, vzdalenost nemocnice 10 km,

problémy s ptedanim zranéného doposavad zadny problém nebyl.

Letni koupalisté Babvlon

1. Obecny popis:
Zajistuje MS VZS Domazlice, Plavecky bazén a ubytovna Domazlice
http://plavecky-bazen.domazlice.info/, Domazlice - MS 255
Sidlo: Vodni 17, 344 01 Domazlice
ICO: 48344834 DIC: CZ48344834
Predseda: Pavel Wimmer, Vodni 17, 344 01 Domazlice

Kontakt: 728 317 727 ; wimmer.pavel@seznam.cz
Martin Hiibal, Klimova 221, 344 01 Domazlice
Kontakt: 603 849 130 ; marhribal@seznam.cz. (URLy)

Piispévkova organizace Palackého 230, PSC 344 01. Vodni plocha je z &asti
vedena jako chovna, z toho diivodu voda neni upravovana. Sezéna: 15.kvétna -
15.zar1. Kapacita koupalisté 1000 osob. Vstup z plaze je pozvolny. Z druhého
biehu vodni plochy je husté osidleni chatkami. Nejvétsi hloubka je pod

skokanskym mustkem 4 metry jinak se pohybuje od 1,5 do 3 metru.

2. Rizika:
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Nejvétsi rizika urazil pozorovana plavéiky jsou kotfeny stromd, které u plaze
vy¢nivaji na povrch. Rizikové atrakce: skluzavka, dva skokanské miistky na
dfevéném platu, piij¢ovana Slapadla. Spodni proudy ¢i skalnaté utvary nejsou

pritomny.

. Druhy zasaht:
Nejcastéjsi oSetieni po bodnuti hmyzem, odieniny, kliStata. Statistiky zranénych
a utonulych: od roku 1991 jsou dva utonuly z toho jeden opily muz a jedna Zena

80 let(infarkt).

. Personéalni zabezpeceni:

Pocet zaméstnanych plavciki je Sest s kvalifikaci Zachranai I11. Sluzbu
vykonéava vzdy jedna osoba ve sluzbé-11,5 hodiny na danou plochu. Celkova
rozloha vodni plochy je 13 ha, z toho zajisténa plavciky 2 ha. Ta je vyznacena
kotvenymi sudy oznac¢enymi bilo-Cervenou barvou do hloubky 1,5 metru.
Plav¢ici zde jako jednotka nejsou mobilni. Dobrovolné neplacena ¢innost:
jezdivali na vodni plochu Hracholusky u mésta Plzné. Pozd¢ji museli tuto
¢innost ukon¢it diky nefinancovani zdkladnich oSetfovacich materiali (obvaz.

material, dezinfekce, atd.).

. Materialni a technické vybaveni:

Materialni vybaveni: plovak, kruh, zachranny pas, surf. Plavecky bazén a
ubytovna Domazlice ptispévkova organizace zajiStuje a financuje material pro
prvni pomoc. Pro zadchranu byl zde k pomoci také vodni ¢lun, ktery v roce 2002
pujcili na povodné, kde byl ¢lun znicen. Doposud nebyl Zadny dalsi ¢lun
poftizen. Plavcici nejsou na vodé mobilni, proto i jejich dosah je provozovatelem

vymezovan jen k bojkam.

. Dojezdy, spoluprace:

Komunikace s mistni ZS je na vynikajici trovni, dojezdova doba ZS je do 11

minut z mésta Domazlic.
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KoupaliSté Beroun

1. Obecny popis:
Karla Capka 679
266 01 Beroun-Velkeé sidliste
Tel.: +420 311 624 704, +420 733 286 653. (URLy).
Zajistuje MS VZS Beroun, koupalisté Beroun je vedeno jako misto, kde
provozuje svoji ¢innost VZS http:, po ptijezdu na misto jsem zjistil, ze tomu tak
bylo pted n€kolika lety pfevzala zachranou ¢innost Technické sluzby Beroun
Vini¢na 910, Beroun 2. Nicméné piedpokladam, ze metodicky a personalni
obsazeni ma stale vztahy k VZS a proto ji VZS uvadi jako ji zajistovanou. Dale
uvedené je nutno brat jako ¢innost VZS pouze metodickou a podobné a vlastni

realizace je ze strany konkrétniho provozovatele.

Nachézi se v jednom s center berounskych sidlist. Sezona: ¢erven-zari

Oteviraci doba: denn¢ 10:00-19:00 hod. Vstupné 50,-K¢, Sezona 1.srpen/30.zaxi.
Navstévnost v praimérnych sluneénych dnech 400 1idi, kapacita 500 lidi.
Osettovna je u hlavniho bazénu. Atypicky tvarovany bazén s ptihiivanou vodou
je uzpusoben jak pro kondicni plavani, tak pro hru ve vodé, soucasti bazénu je 1
skokanska Cast se ¢tyfmetrovou hloubkou. V arealu je vedle travnatych ploch
také détské brouzdalisté, minigolf, petangue a venkovni obii Sachy.
Samoziejmosti jsou obCerstveni, Satny, sprchy a toalety.

Plavecky aredl byl slavnostné otevien 17. srpna 1979 a v letech 2002-2004
proSel rozsahlymi opravami vetné technologického zazemi. Soucasti koupaliste
je velky bazén o rozmérech 30x20 metrt s hloubkou 1,8 m, détské brouzdalisté o

rozmérech 6x6 metrd, 0,2 metru hloubky.

2. Rizika:
Rizikovou atrakci je zde skokanské véz, ta je z bezpecnostnich divodii uzaviena.
Rizika mnou shledané byly kluzké dlazdice v oblasti kraje bazénu

3. Druhy zésahi:
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Nejcast¢jsi zranéni: roztizlé palce na noze, bodnuti hmyzem, odfeniny,

spaleniny. Od dob zalozeni neregistrovan zadny utonuly.

. Personalni zabezpeceni:

Technické sluzby zde zaméstnavaji 7 plavcika s kvalifikaci Zachranar II1. V
pracovni dob¢ u bazénu stale ptitomen jeden plavcik, odsud dohlizi na cely
areal. Viditelnost na bazén je uspokojiva, ale détské brouzdalisté je kryto zivym
plotem a pohyb osob z oSetfovny témeéi neni vidét. ta trva 12 hodin ten obchazi

areal kazdych 30minut

. Materialni a technické vybaveni:

Je zajisténo provozovatelem Provozovatel Technické sluzby Beroun Vini¢na

910, Beroun 2.

. Dojezdy. spoluprace:

Komunikace se ZS v potadku bez problému. Predani zranéného v potradku.

KoupalisSté Petynka- Praha 6

. Obecny popis:

Zajistuje MS VZS Praha 6 - MS 272

Sidlo: Bélohorska 2064/215, 169 00 Praha 6

IC: 65398742 DIC: CZ65398742

platce DPH

bankovni spojeni: 1772604001 / 2400

WWW.vzs-praha.cz

Ptedseda: Jakub Pichl, Jihozapadni V 991/14, 141 00 Praha 4
Kontakt: 775 226 976 ; jpichl@volny.cz ; info@vzs-praha.cz
MUDr. Marek Vasak, Bélohorska 2064/215, 169 00 Praha 6
Kontakt: 604 849 396.

Provozuje mésto Praha 6, Oteviena 1072/4 SteSovice. K aktivité zde mohou lidé

vyuzit hlavni bazén ma rozméry 50x21m hloubka 1,2-1,8m. Détské brouzdalisté
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rozmé&ry 10x8 m, hloubka 0,12-0,38 m. U velkého bazénu je instalovany
horizontélni vytah pro zdravotné¢ postizené. U velkého bazénu je instalovany
horizontélni vytah pro zdravotné postizené. Dle internetu je letos je
provozovatelem sportovné rekreacniho arealu Petynka saim majitel: akciova

spole¢nost SNEO a.s..(URLg).

. Rizika:

Rizikové atrakce: prolézacky a tobogan.

. Druhy zasaht:

vV

popaleniny od slunicka 1 alergické reakce. Utonuli za celou dobu provozu zadny.

. Personédlni zabezpedeni:

V aredlu zameéstnano celkem 5 plav¢iki, kvalifikace Zachranar III. V pracovni
dobé¢ jsou pritomni dva, pocet se zvétSuje podle poctu navstévnikl. Sluzby
zacinaji rano od 7 hodin do 21 hodin. Zajisténi mistniho tobogéanu je 2 osobami u
jeho usti — umraviiovanim a organizaci jizdy navstévnikd a jsou spojeni pomoci

vysilacky s plavciky.

. Materialni a technické vybaveni:

Osetiujici material zajistuje provozovatel. Zachranné vybaveni nemaji
k dispozici. Cely areél je monitorovan dvémi primyslovymi kamerami, coz
procentuelné zvysSuje zajisténi a bezpecnost. Monitoring sleduje spravce

koupaliste.

. Dojezdy, spolupréice:

Dojezdova doba ZS ze StieSovické nemocnice je 5 minut. Komunikace ZZS a

plavc¢ika je v poradku, neméli doposavad problémy.
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Koupalisté Kladno- Letni koupaliSté Sletisté

. Obecny popis:

Kladno IT - MS 273

Sidlo: Klikorkova 3255, 272 01 Kladno

IC: 67982778 DIC: CZ67982778

bankovni spojeni: 27 - 6107350227 / 0100

Predseda: Alexandr Martinek, Klikorkova 3255, 272 01 Kladno

Kontakt: 777 157 515 ; martinekalexandr@seznam.cz (URLg). Sezona od

1.€ervna do 1/2 zati. Provozni doba 9:00-21:00 hodin. Priimérna navstévnost
500 lidi, kapacita 3000. Osetfovna je u vstupu do aredlu. Pfi zméné pocasi za
boutky maji plavéici pravo natidit navstévnikim, aby opustili oba dva bazény

s brouzdalistém. I kdyz navstévnici nekonaji nafizeni plav¢iki, ti maji moznost
jejich vylouceni z areédlu koupalisté. Provozovatel koupalisté je Sportovni areél
meésta Kladna. Hlavni bazén 50x20 metri, hloubka 1,75/1,90 metru. Dalsi 25x15
m, 0,9/1,2 m hloubky je zde dojezd toboganu. Détské brouzdalisté 8x6 metru
0,20/0,4 m.

. Rizika:

Hloubka hlavniho bazénu, tobogan.

. Druhy zasahi:
Nejcastéjsi zranéni odieniny, bodnuti hmyzem, fezné rany, selhani lidského

faktoru.

. Personalni zabezpeceni:

Zameéstnano 16 plavcika s kvalifikaci Zachranar I11. Plavcici pracuji v péti lidech

2%

stanovistich po 30 minutach. Jsou to mista dvé u hlavniho bazénu, jedno u 25

metrového bazénu, jedno u détského brouzdaliste.

. Materialni a technické vybaveni:
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Aredl je monitorovan kamerovym systémem v souladu se zakonem ¢. 101/2002
Sb.

6. Dojezdy, spoluprace:

Dojezdova doba ZS 5 min. Komunikace se ZS v poradku.

7. Ostatni:
Vodni zéchranna sluzba Kladno II. zajistuje dozor kvalifikovanymi plav¢iky na
vodnich plochach spravovanymi SAMK, na akcich potfadanych meéstem
Kladnem, rGzné sportovni akce, ukdzky a vyuku zachrannych technik pro skoly
¢i jiné individudlni programy. Dale moznost vytvoieni nejriznéjsich lanovych

aktivit.

8. Vysledky prace

1. Na stanovistich uvadénych VZS CCK bylo zji§téno, bohuZel az na misté, Ze tomu
tak plné€ neni. Na mnoha mistech vykonavali sice ¢lenové VZS tyto zachranarské
¢innosti, ale byli v pfimém pracovnim vztahu k provozovateli, at’ uz soukromé
spolecnosti nebo spole¢nosti mésta. Nicméné v téchto ptipadech jiz neslo o plné
dobrovolny vykon. Byla zjiSténa soucinnost s VZS a 1 u komer¢nich provozovatelt

v oblasti zaskoleni jejich plavciki

2. Zjisténi k materidln€ technickému vybaveni stanovist’. Jsou vybaveny do urcité miry
obdobné bez ohledu kdo je jejich provozovatelem. Stanovisté¢ VZS jsou vybaveny
z hlediska ¢innosti na vod¢ a ve vod¢. Stanovisté ZZS jsou v tomto sméru méngé
vybavené, avSak nejsou urcena jen na tuto praci, ale i na pomoc pii zranéni, ¢i

nahlém onemocnéni u vody.

3. Stav materidlniho a technického zabezpeceni na jednotlivych stanovistich. V rdmci
sledovanych stanovist’ bylo shledano, Ze je jejich vybaveni vzhledem k pfipadnym
riziklim a potfebam je na komerc¢nich koupalistich oproti stanovistich VZS mensi,

ale dostacujici pro zakladni zdchranu a oSetfeni.
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4. Stav odbornosti ¢lenti na stanovistich. To co je napsano o materialné technickém
zabezpe&eni, totéz plati odbornosti ¢lend.Clenové VZS maji navic zakladni vycvik
pro zachranu tonoucich. A maji-li zdkladni Skoleni pro prvni pomoc prvotné nejen
pii utonuti ale i dale v dalSich ptipadech tak ¢leniim ZZS Skoleni prace v oblasti na
vode povétsinou schdzi, to neznamena, ze by této nebyli naprosto schopni. Byla
zajisténa dobra spoluprace a co je dulezité a vzajemné respektovani mezi VZS a

778S.

5. Odbornost: vSichni sluzbu konajici na bazénech a vetejnych koupalistich ,vodnich
plochach, méli pozadovanou kvalifikaci, odpovidajici alespont VZS Zachranat I11., a

byly také ze strany VZS piezkouseni.

6. Srovnani rizik na vodnich plochéch (Slapy, MSeno) z obhidky na misté a pohovori

na mist¢ se ¢leny VZS byl sestaven piehled rizik ve formé nasledujici tabulky.

Tabulka €. 2
Rizika prirodni | Viny Vitr |Proudy| Skaly | Strmost vstupu do vody

Slapy 3 3 2 3 3
Mseno 2 3 1 0 1
Vyvolana rizika | Rizikové sporty | Rizikové atrakce | Rizika z lodni dopravy
Slapy 4 3 4
Mseno 2 3 1
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9. DISKUZE

Zjisténé vysledky z dotaznikového Seteni a z pohovorti mohou byt pouzity k
moznostem urcitych prognoz do budoucnosti. Zejména jaky bude pomér mezi
profesionélni a dobrovolnou ¢innosti, pfi¢emz vsak rozdil v profesionalizaci je dan
spise finan¢né nez z hlediska odbornosti. Jde o to zda nadale tuto zasluznou ¢innost
budou mit zajem zachranati d€lat bezaplatn€, zda o ni bude zdjem nebo zda nutné bude
prevzata mezi zalezitosti, které je povinen zajistovat stat, (pokud na to bude mit
prosttedky). Pokud by finan¢ni prosttedky ve statnim rozpoctu nezbyvaly, byla by tato
otazka predem zodpovézena, nebot’ pak stat mize byt viibec rad, Ze je tato ¢innost
realizovana dobrovolnou ,,skupinou nadSencti®, ktefi obdrzi nepatrny ptispévek na
provozni ndklady. Stat, ale vzdy néjaké penize ma a je jen otazka na co je vynalozi. Jen
pro srovnani jeden ¢loveék pouze v fadné pracovni dobé¢ tj. 167 hodin mési¢né, stoji
vcetné vSech dalSich nakladii na jeho nemocenské a socialni zhruba 30 000 K¢ mésicné.
Clenové VZS roéné vykonaji pies 85 000 hodin hlidkové &innosti zdarma. To
pfedstavuje 500 odpracovanych mésict.Sezona trva tfi az Ctyfi mésice tj. zhruba 150
lidi, které by stat musel mit v pracovnim stavu.,A musel by je stat zaméstnavat
celoro¢né. S tim souvisi i1 dalsi naklady na administrativu.Stat vSak pievazné dava
finance formou granti, ¢i jiného tcelového piispévku. Dalsi vyznamna ¢innost VZS je
v roz§ifovani vycviku zachrany, jak vlastnich ¢lent tak i osob, ktefi jsou dale

zamgstnani jako plav¢ici s minimalni odbornosti Zachranai I11.

10.Zavér
Dobrovolna ¢innost VZS dnes jiz ustupuje z pivodnich mist. VEétSinou se dostavaji do
sféry soukromych provozovatelli anebo obci ¢i mést. Zlstavaji tak jen vodni plochy,
které nespadaji do katastru izemni piisobnosti finan¢n¢ silného mésta, a nejsou

komer¢né provozovany. S tim souvisi 1 statisticky pokles poctu mistnich skupin VZS,
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které zabezpecuji jiz mensi mnozstvi vodnich ploch — letnich koupalist’. Tento trend

bude patrné pokracovat i nadale.

Mistni skupiny VZS nemaji stejné materialni prostfedky a vybaveni jako ZZS, kterd ma
ur¢itou nevyhodu oproti VZS v odbornosti prace piimo ve vod¢€. Ve vlastni znalosti -
poskytovani prvni pomoci nebude rozdilu. Ve sluzbach VZS jsou i ¢lenové ZZS jako

napf. na Zivohosti, tim je zvySena kvalifikace z hlediska oSetfovani zranénych..

Materialni a technické vybaveni VZS je na dostacujici urovni pro jeji zakladni ¢innost.
Neslysel jsem zadné stiznosti a ani vypravet o Zadném piipadu smrti, kterému nebylo
mozno zabranit pouze pro nedostatecné vybaveni. Ani, Ze by byly cluny VZS pomalé.
SpisSe, Ze nemohou zabranit,ac se snazi, nekazni (rychla jizda ¢lunu, plavani osob do
plavebnich z6n lodni dopravy). Zde by se VZS méla snazit, aby docilila pro ¢leny VZS

urcitych opravnéni k dodrzovani danych pravidel.

Vybaveni na ptirodnich komer¢nich koupalistich ( ptivodné zajistovanych VZS) je
spiSe mozno oznacit za minimalni. Mozny diivod je v uspornosti provozovateli a ve

spoléhani rychlého zasahu RZS.

Vyvoj a zachovani odbornosti v oblasti zachrany tonoucich je ze strany VZS
nezastupitelnd, co do zdravotnického materidlu tak i zachrannych prostredki, napt.

Cluny.

Lze konstatovat, ze ploch, kterych se VZS ujala, zabezpecuje po strance materialni, prvni
pomoci a zachrany tonouciho v celku velmi dobie. Vzhledem k posléani, ke kterému se
VZS CR hlasi, plni svoji roli (prvni pomoci, zachrany tonouciho a materialniho zajisténi)
zodpovédné. Ve vSech vybranych lokalitdich nebylo zaznamenano zadné selhani z fad
&lent VZS CR. Zasahovali-li ¢lenové VZS pii zachrané tonouciho, postupovali vzdy dle
spravnych zasad prvni pomoci a zasad zachrany tonouciho, ze jejich ¢innosti nezptisobili
zachranovanym osobdm Ujmu na zdravi. Jedina véc, kterd by se by se dala vytknout co
do stavu ohrozeni, ne vSak Vodni zachranné sluzbé, jsou finan¢ni prostiedky. Nastésti
situace s pen¢zi neni tak vaznd, aby bylo ohrozeno zdravi nebo Zivot ob¢anti
vyskytujicich se na letnich koupaliStich a vodnich plochach. Bylo zjisténo, ze stav

zajisténi vodnich ploch a letnich koupalist v Ceské republice je na uspokojivé trovni.. Je
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to dano i tim, ze na vodnich plochéach jsou dobrovolnici, ktefi tuto ¢innost nevnimaji jako
pritéz, z nichz pro mnohé, jak bylo vysledovéno, se jedna o jejich zivotni styl.
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12. Seznam pouzitych zkratek

VZS — Vodni zachranna sluzba

CSR — Ceskoslovenska republika

MS VZS — Mistni skupiny Vodni zdchranné sluzby
CCK — Cesky &erveny kiiz

FTVS UK - Fakulta télesné vychovy a sportu
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WLS - World Life Saving Society
13. Prilohy — tabulka €. 3 a fotograficka dokumentace
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Tabulka ¢. 3

Statistika utonulych osob

celke

Rok muzi |zZeny |celkem rok muzi Zeny |m
1961 331 115 446 1984 232 99 331
1962 307 131 438 1985 276 110 386
1963 301 114 415 1986 448 184 632
1964 332 132 464 1987 298 87 385
1965 340 133 473 1988 402 162 564
1966 299 144 443 1989 230 104 334
1967 349 137 486 1990 249 91 340
1968 298 151 449 1991 218 94 312
1969 302 115 417 1992 250 115 365
1970 342 130 472 1993 233 104 337
1971 329 111 440 1994 273 135 408
1972 272 122 394 1995 238 82 320
1973 274 126 400 1996 191 79 270
1974 302 121 423 1997 220 106 326
1975 322 120 442 1998 202 75 277
1976 249 105 354 1999 195 91 286
1977 262 121 383 2000 210 76 286
1978 284 137 421 2001 197 79 276
1979 288 131 419 2002 212 68 280
1980 314 148 462 2003 169 75 244
1981 324 132 456 2004 149 72 221
1982 316 123 439

1983 361 114 475

29.&ervenec 2005, MUDr.Jan KAUFMAN, zdroj CSU
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