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Cil prace: Cilem této prace je kineziologicka analyza ¢innosti vybranych svalovych skupin
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1. Naro¢nost tématu na:
- teoretické znalosti

vstupni udaje a jejich zpracovani
- pouzité metody

pii plavani kraulem a pfi plazeni.

2. Kritéria hodnoceni prace:

- velmi dobré
- velmi dobré
- vyborné

stupeni hodnoceni

citaci

vyborné XA} vyhovujici | nevyhovujici
¥ dobte. 177 y i y
stuperi splnéni cile prace X
samostatnost posluchace
pfi zpracovani tématu
logicka stavba prace
prace s literaturou véetné %

adekvéatnost pouzitych
metod

hloubka provedené analyzy
ve vztahu k tématu

uprava prace (text, grafy,
tabulky)

stylisticka droven




3. Vyuzitelnost vysledkl prace v praxi, pfip. teorie:

- Studie byla zaméfena k porovnani techniky pohybu plaveckym zptisobem kraul a
plazenim. Myslenka porovnani t&chto dvou zakladnich pohybii vzhledem k vyvoji
jedince je bezesporu pfinosna. Vzhledem k rozsahu bakaléiské prace ocenuji i
samostatnost a vyuZiti dostupnych prostfedkt véetné spolupraci s lidmi
zainteresovanymi do tohoto typu vyzkumu.

4. Pfipominky a otazky:

Pfipominky:
-V dal8im pokrac¢ovani prace bych doporucil ujasnéni pohybové struktury obou
technickych zpiisobi za u¢elem rozboru z pohledu fizeni a regulace pohybu.
- Uvedené cile v ¢asti nazvané abstrakt by mély byt uvedeny v jiné ¢asti studie. Naopak
zde chybi skupina ¢i jednotlivec, na kterém byl vyzkum proveden a stru¢na
interpretace vysledk.

Otazky:
- Srovnejte pohyb plazenim a plaveckou technikou kraul z pohledu fizeni a regulace
pohybu ¢loveéka.
- Definujte intraindividudlni typ vyzkumu.
- Teoreticky zdivodnéte, jakym zplisobem jste urcili body k umisténi elektrod.
- Jaké chyby méteni znate a jakym zplisobem ovliviiuje chyba méfeni Vami
interpretované zaveéry?

5. Prace je doporu¢ena k obhajobé.

- Ano

6. Navrzeny klasifika¢ni stuperi:

- Vyborné

V Praze dne 9. 9. 2009 kpt. Mgr Mich#l VAGNER




