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Tema prace: Porovnani plavani technikou kraul a plazeni pomoci elektromyografie.

Cil prace: Cilem teto prace je kineziologicka analyza cinnosti vybranych svalovych skupin
pfi plavani kraulem a pfi plazeni.
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3. Vyuzitelnost vysledku prace v praxi, pfip. teorie:
Studie byla zamefena k porovnani techniky pohybu plaveckym zpusobem kraul a
plazenim. Myslenka porovnani techto dvou zakladnich pohybu vzhledem k vyvoji
jedince je bezesporu pfinosna. Vzhledem k rozsahu bakalafske prace ocenuji i
samostatnost a vyuziti dostupnych prostfedku vcetne spolupraci s lidmi
zainteresovanymi do tohoto typu vyzkumu.

4. Pfipominky a otazky:

Pfipominky:
V dalsim pokracovani prace bych doporucil ujasneni pohybove struktury obou
technickych zpusobu za ucelem rozboru z pohledu fizeni a regulace pohybu.
Uvedene cile v casti nazvane abstrakt by mely byt uvedeny v jine casti studie. Naopak
zde chybi skupina ci jednotlivec, na kterem byl vyzkum proveden a strucna
interpretace vysledku.

Otazky:
Srovnejte pohyb plazenim a plaveckou technikou kraul z pohledu fizeni a regulace
pohybu cloveka.
Definujte intraindividualni typ vyzkumu.
Teoreticky zduvodnete, jakym zpusobem jste urcili body k umisteni elektrod.
Jake chyby mefeni znate a jakym zpusobem ovlivnuje chyba mefeni Vami
interpretovane zavery?

5. Prace je doporucena k obhajobe.
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6. Navrzeny klasifikacni stuperi:
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