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1.Volba tématu

Zajimavé a aktualni téma. Edukace pacienta je madil sodasti |€ebného a
oSetovatelského procesu a ukolem zdravairjéknajit optimalni zfisob jejiho provedeni.

2. Teoreticka@ast
Obsahuje 38 stran, které jsou réleté do dvou &tSich celk.

V prvni casti autorka podava ucelenyiepled vSeobecnych teoretickych poziiath
eduka&nim procesu, §etns zangieni na edukaci pacientaga cholecystektomii.

Druh&cast se zabyva problematikou onemsdrzlueniku, od anatomie a fyziologie Zoiku
aZz po moznosti chirurgické dBy. Zawrecné kapitoly jsou ¥novany pedoperani a
pooperani p&i a zasadam Ztinikové diety.

3. Empirickacast

Obsahuje 36 stran, kvyzkumu autorka pouzila formestandardizovaného dotazniku
s hlavnim cilem zmapovat edukaci paciepted planovanym vykonem. Dotaznik byl rozdan
pacientim chirurgického odéleni CLINICUM a.s. v Praze, kitese zde podrobili planované

operaci zlgniku. Jeho vypléni bylo dobrovolné a anonymni.

Vysledky jsou graficky date znazortdny i komentovany. Pozitivnim zj&im vyzkumu je
pomerné vysoka kvalita edukace paciéntkteri preferuji jako formu stdovani informaci
rozhovor a pisenin (leték). Z vlastnich zkuSenosti na naSi klinicgpatacuji poskytnout
pacientovi pisemny edukai material jiz v dob planovani terminu operace, kdy pacient ma
dostatekiasu v prosedi domova prostudovat gebné informace afpravit si otazky, které
mu zdravotnicky personal zodpoviti pprijeti na kliniku. Zdiraznila bych zde jist i
individualni @istup k pacientovi. Na Zigob a intenzitu edukace bude mitgistiv fada
faktori, nag. veék, vzc&lani apod.

Jako nedostatek autorka uvadi maloasi vSeobecnych sestdr @dukaci pacierita absence
standard eduk&niho procesu.

Pozitivni je zjiStni dostaténych znalosti paciefito pooperanim rezimu, dietnim opgni a
ochotou spolupodilet se na svém zdravi.

V diskusi autorka hodnoti cile prace, které sefgilo spinit.



4. Zayr prace
Zawr je shrnutim tématu bakditké prace, kde se opakugikteré vysledky vyzkumu a &ita
doporwieni pro chirurgické oddeni CLINICUM a.s.

5. Literatura a prace s literaturou

PouZzita literatura byla vhodrvybrana, autorka uvadi 28 citaci.

6. Kvalita priloh
Velky pocet giloh, celkem 12, kde je obsazen dotaznik pouzity pyzkumnoucast,
“““““ ku, Prava pacietitCR a Eticky
kodex nelékeskeho zdravotnického pracovnika.
7. Celkové stanovisko oponenta
Bakal&ska prace je zpracovana velmi podrghieoretickou i empirickodast hodnotim jako

kvalitni.

Otazky: 1. Jakou formu edukace byste preferowalasobr v roli pacienta?
2. Vzawu své prace dopotujete vypracovat standardy k pro¢ad edukace
pacienfi. Jakou mate konkrétnfgdstavu o obsahu standardu?

8. Hodnoceni

Klasifikuji: vyborné
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