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Autorka si vybrala tema, ktere je v posledni dobe stale aktualnejsi, protoze 
pohyb se ze zivota lidi pomalu vytracL Teoreticka cast prace je zpracovana 
velmi dobre a odpovida dane problematice. Kapitola volny cas a termin 
pedagogika volneho casujsou zpracovany na vysoke urovni. 

Prakticka cast zkouma pomoci dotazniku mnozstvi a riiznorodost 
pohybovYch aktivit ve volnem case. Celkove autorka oslovila 370 respondentu 
ze ctyr teplickych skol. 

Hlavnim cHern bakalarske prace bylo zjistit, v jake mire se zaci skol venuji 
pohybove aktivite ve svem volnem case a overit jestli soucasna nabidka 
odpovida poptavce. 

Doporuceni k obhajobe: Praci k obhajobe doporucuji. 

Klasifikace: vybome 

Otazky k obhajobe: tim je dano vysoke procentualni zastoupeni sportu u 
starsiho skolniho veku ( 90% ) ? 
Proc je fitness mezi detmi tak oblibeny? 
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