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Autorka si vybrala téma, které je v posledni dobé stale aktualnéjsi, protoze
pohyb se ze Zivota lidi pomalu vytraci. Teoreticka ast prace je zpracovana
velmi dobfe a odpovida dané problematice. Kapitola volny ¢as a termin
pedagogika volného Casu jsou zpracovany na vysoké urovni.

Prakticka ¢ast zkouma pomoci dotazniku mnoZstvi a riiznorodost
pohybovych aktivit ve volném case. Celkové autorka oslovila 370 respondentt
ze Ctyf teplickych skol.

Hlavnim cilem bakalafské prace bylo zjistit, v jaké mife se Zaci Skol vénuji
pohybové aktivité ve svém volném Case a ovéfit jestli soucasna nabidka
odpovida poptavce.

Doporuceni k obhajobé: Praci k obhajobé doporuduji.
Klasifikace: vyborné
Otazky k obhajobé: Cim je dano vysoké procentualni zastoupeni sportu u

star§iho Skolniho véku (90% ) ?
Pro¢ je fitness mezi détmi tak oblibeny?
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