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Nazev: Stres a jeho zvlada sester na dtskych oddélenich

1. Volba tématu
Autorka si zvolila velice aktualni téma. Sestengelostatek, ffoyva administrativnich
¢innosti a na sestry jsou kladetiyn dal &tSi naroky.

2. Teoretickacast

Problematika zvoleného tématu jetelrg definovana, cile teoretickésti jsou jasé
stanoveny, ziskané poznatky jsotegeny pehledr a logicky, vybrané nazory odpovidaji
zvolené problematice.

3. Empiricka ¢ast

Cile vyzkumu byly stanoveny v souladu se zvolengmdtem, vzorek respondéne
charakteristicky pro danou problematiku. Byla zv@lenetoda dotazniku, ktery si autorka
sama vytvtila. Ziskana data byla zpracovana ve Wginim stedisku Lék#ské fakulty UK
v Hradci Kralové. Statistické zpracovani hypotéalwlkach ma negipada pilis
srozumitelné, 2jme¢ vinou meé neznalosti. | v komeiiiéh jsem se troSku ztracela.

4. Zawry prace
Prace splnila vyzkumny ukol. Cile, které si autoukaila, byly splgny.

5. Literatura a prace s literaturou
V seznamu pouZité literatury je uveden dostatekitit ze kterych autork&erpala.

6. Kvalita p¥iloh
Prilohy jsou dobe zpracované, vhodrvolené k danému tématu.

7. Celkové stanovisko

Autorka si zvolila aktualni a zajimave téma, madawnovat vicetasu a péivosti precteni
textu. Hlavre v ivodu a zaéru, ale i v ostatnim textu se objevujfeklepy, chykjici pismena
i slova. Grafické zpracovani, jak je jiz hodnoceyde, z mého pohledu nenil®
srozumitelné.

Doporwené body k diskuzi:
1. Podejte gjaké navrhy, kterymi by se dala n&n@ prace sestram ul@ha zatz a stres
eliminovat.
2. Jakym zfisobem vy sama relaxujete a co by mohl &tmavatel v této problematice
vylepsit?



8. Navrh hodnoceni - velmi dobe
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