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Téma dizertacni prace MUDr. Jana Kyn¢la je vysoce aktualni. Chfipka a v souasné dob& pod
drobnohledem jak odborné tak laické vefejnosti, s vyraznou medialni akcentaci. problému.
Stfizlivy, v€cny pohled na jedno z nejéastéjsich lidskych onemocnéni je proto velmi déileZité
a cenné, Chiipka z hlediska zdravotniho si zasluhuje trvalé pozornosti epidemiologii, kliniki a
virologt.

Vlastni dizertacni prace je velmi dobie uspofadana, je napsina srozumitelné a hezkou
¢estinou. M4 101 stran a je rozdélena do 12 kapitol, obsahuje 13 grafii, 22 obrazkti a 7
tabulek, které jsou zafazeny do textu. Toto uspotadani umoZiiuje aktualné a nazomg sledovat
vysledky prace.

Literarni ptehled studovaného problému je vé€novan jak historii, tak taxonomii viru,
epidemiologii, klinice a souasnym moZnostem prevence a 16€by. Z préce je ziejmé, Ze autor
je dobfe epidemiologicky vzd€lan. Informace o detekei jednotlivych etiologickych agens

v priibéhu roku, resp. sérologickych vySetfeni na str. 7 ukazuje na vztah jednotlivych agens

v Casové souvislosti. Navic upozoriiuje na vztahy nemocnosti a podminek zevniho prostiedi.
Historie chfipky z pohledu epidemiologa je velmi zajimava a jak autor uvadi, povinné hlageni
onemocnéni chiipkou je v CR od r. 1920. Podrobné metody deskriptivni epidemiologie se
pouZivaly jiz v té dobé. S chuti jsem se podivala na kopii vyskytu ch¥ipky v r. 1890

v Krélovstvi ¢eském. V grafu 6 hldSend umrtnost na ch¥ipku ukazuje jednotlivé viny v obdobi
pandemii ve 20. stoleti. Pom&mé velka ¢ast literarniho pfehledu je v&novana prevenci a
profylaxi (vakcinace, virostatika, reZimova opatfeni). Upozortiuje na nizkou prootkovanost

v CR (graf 7). Jsou uvedena definice pogasi a klimatu a moznosti vztahu k epidemiim &i
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pandemiim. Meteorologickd méfeni v Klementinu jsou dobrym zdrojem pro porovnani vztahu

infekce a pocasi.

Cil prace autor uvadi struéné a jasné:

1. porovnani umrtnosti v zavislosti na vyskytu ch¥ipky a zhodnotit z4vaZnost chiipkového
onemocnéni

2. stanovit exces umrti v dob& chiipkové epidemie

3. vjaké mife ve vyskytu ARI a sezonality jsou klimatické podminky

4. jaka souslednost a jaky vztah je vyskytu ARI v jednotlivych skupinich

Material a metodika jsou uvedena na str. 33 — 37, epidemiologick4 a virologicka data jsou ze

surveillance programu ARI, které koordinuje CEM — pracovisté autora.

Vysledky autora jsou uvedeny na 20 strankach. Doba sledovanych parametri je pro porovnani

a statistické zhodnoceni dostate¢ng dlouha — témé&f 15 let. Vzhledem k tomu, Ze se jedné o

nemocnost ARI - je zfejm4 nejvyssi nemocnost ve vékové skuping 0 — 5 let. Statistické

zpracovani ukazuje, Ze proces nakazy je pomémg rychly. Autor dale prokézal statisticky

vyznamnou zavislost mezi tydenni nemocnosti a tydenni umrtnosti. Tento fakt je zfejmy na

grafu 10. Obdobna korelace je i u ARI a imrti na nemoci ob&hové soustavy. Zajimavé by

zfejme bylo i sledovani téchto parametri u dalsi skupiny obyvatelstva: zejména t&ch, které se

uvadgji jako rizikové z hlediska zakladniho onemocnéni a otkovéni. Velmi zajimava je

tabulka 4 s odhadem ro¢niho poctu timrti, ktery je mozné ptisoudit chiipce. Kromg jiného je

zfejmé relativn€ velky rozptyl doby trvéani epidemie: 5 — 14 tydnii. Analyza vlivi

klimatickych faktori je zpracovana podrobné a disledné. Je zfejmé, Ze zavislost ARI na

teplot€ je vyznamna, teplota ma vyznamné sezénni zavislost.

V diskusi autor upozoriiuje na vyznam statistického modelovéni k stanoveni excesu Gmrti.

PouZivani evidence z umrtnich listii podcefiuje imrti na infekéni onemocnéni véetnd chfipky

a dava zkreslené informace pro piipadné perspektivy otkovani i pandemickych opatfeni.

Nelze viak, jak uvadi i autor z dostupnych dat surveillance ARI, uréit exces piipadnych

komplikaci, vztahujicich se k chfipce. Proogkovanost proti chiipce je v CR opravdu nizka,

kolik osob bylo ockovano v r. 2005 bude snad mozné zjistit a% pozdgji, z4jem sice diky

médiim stoupnul, nebyl viak dostate&ny podet davek v 1ékarnach.

Autorovi se povedlo prokdzat vliv klimatickych faktori - teploty a vyskytu AR ke zvySeni

nemocnosti dochazi obvykle s odstupem 1 —2 dny po sniZeni teploty vzduchu. Nejvice

specifickym ARI je chfipka, ktera je preventabilni nemoci. Odkovani miZe sniZit pocet umrti

a také poCet primarnich a sekundéarnich komplikaci, které vedou k tmrti a nejsou v statistice

UZISU v souvislosti s chiipkou uvedeny.



K prici je uvedeno 123 citaci, 87 z poslednich deseti let (113 z roku 2005). Nejstarsi citovana

prace je z roku 1897.

V souvislosti s dizerta¢ni praci autor pfednesl, &i publikoval v abstraktu, & odborném &lanku

28 praci, z nichZ 11 na zahrani¢nich kongresech nebo v zahraniénich ¢asopisech (2

impaktované). Kopie publikovanych praci abstrakt jsou sou¢asti dizerta&ni prace.

Autor pfedloZenou dizertatni praci prokazal svoji schopnost samostatng védecky pracovat,

splnil zadané cile prace a vysledky prezentoval. Prokazal schopnost zkuseného epidemiologa:

ziskané vysledky lze pouZit pro prognostické zavéry. ProtoZe sdm autor se v praci vénoval
prevenci onemocnéni chfipkou; mém né&kolik dotazii pravé k o¢kovani:

1. Nevyhodou o¢kovani proti chfipce je, Ze vzhledem k specifité protilatek az subtypové je
nutné opakovat oCkovéani kaZdorocné€ s novym subtypem. Soudasné ockovaci latky
vyuZivaji humoralni imunitu jedince ( pfedevs§im tvorbu protilatek proti hemaglutininu).
Jsou i jiné moZnosti — vakciny, které jsou cilené na bun&&nou imunitu, tj. vakciny jenZ by
nebylo nutné aplikovat kaZzdoro¢né?

2. Co si autor mysli o profylaxi onemocnéni virostatiky — inhibitory neuraminidaz u
rizikovych skupin?

Autor pfedloZenou dizertaéni praci splnil podminky k udéleni védecké hodnosti PhD. a

doporucuji navrh na udé€leni tohoto titulu pfedat védecké radeé 3. LF. B

V Praze, 6. 1. 2006. Doc. Maregova, CSc.
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