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Uvod

Zijeme v dobg, kdy ve vétsinové spole¢nosti vladne duch hédonismu, relativizace
hodnot, sekularismu. Volba zivotni cesty ¢lovéka je chapana v tomto kontextu u mnoha
lidi ptfedevsSim jako rozhodnuti pragmatické - rozhodnuti, které ptfinese jedinci hlavné
materialni prospéch. Je ale mnoho lidi, ktefi se snazi vybrat své Zivotni povolani podle
svého nejlepsiho svédomi tak, aby odpovidalo jejich zaméfeni a danym schopnostem. To je
dalezity predpoklad pro Stésti cloveka a jeho plnohodnotny zivot.

Volba proZit zivot v zasvéceném stavu bud’ jako feholnik, feholnice, nebo jinym
zpusobem podle evangelijnich rad, je velice odvdaZnym rozhodnutim, které¢ je mnohdy
velice obtizné a pro okoli jednotlivce ne vzdy pochopitelné. Nékterymi aspekty volby
takovéhoto zivotniho stavu se zabyva tato bakalaiska prace.

V prvni ¢asti je charakterizovdn pojem ,,zasvéceny Zzivot“, jeho vyznam pro
jednotlivce, zasadni pozadavky na zasvéceny Zivot véetné nasledovani Krista jako jeho
podstata a rizné formy tohoto Zivota. Druha ¢ast obsahuje obecny popis evangelijnich rad
celibatu pro Bozi kralovstvi, chudoby a poslusnosti, jako nabizené cesty nejen pro
teholniky a feholnice, ale pro vSechny kiestany. Ve treti Casti bakaldiské prace je
zpracovano téma ,,povolani“, a to z obecného pohledu kiestana, ktery usiluje o spravné
rozhodnuti pro svou Zivotni cestu. V t€chto Castech je pouZzito kromé jinych prament
predev§im dokumenti Druhého vatikdnského koncilu a Slovniku spirituality Stefana
di Fiorese a Tulla Goffiho. Dalsi ¢ast prace rovnéz obsahuje pojednani o uloze cirkve
v procesu hledani a realizace povolani v¢etn& pastoracniho doprovazeni osob, které se
rozhoduji. Pro stézejni body této casti je Cerpano ze studie ,,Praxe duchovniho
doprovazeni“ od Williama A. Barryho a Williama J. Connollyho. Soucésti je rovnéz
kapitola zpracovand podle knihy ,,Pastora¢ni péce v mén¢ obvyklych situacich® od Alese
Opatrného, kterd se zabyva pastoracnim doprovazenim osob, které opustili feholni zivot.
V predposledni ¢asti prace se popisuji adekvatni i zdanlivé zndmky povolani a pribéh
rozliSovani vedouci k sprdvnému posouzeni zivotni cesty, a to pfedevSim na zdkladé
literatury Philippe Madreho a Josefa Mauredera. Tento bod je doplnén o hlavni Casti
osobniho rozliSovani podle Ignace z Loyoly. Zavér této Casti tvoii zakladni pojednani
0 komunitnim rozliSovani.

Posledni cast prace zkouma motivaci pti rozhodovani k zasvécenému zivotu a vliv
okoli na toto rozhodnuti. Je pouzito vybérového vyzkumu (ankety), na zaklad¢ které se
hodnoti mira dualezitosti nékterych aspekti na rozhodnuti k zasvécenému zivotu

u vybranych feholnich komunit.



1 Zasvéceny Zivot

1.1 Zasvéceny Zivot jako soucast cirkve

Vsichni lidé, ktefi veéfi v JeziSe Krista jako svého Spasitele, tvoii spolecenstvi pod
cirkevnim vedenim a vyuZivaji svatosti - ti viichni tvoii cirkev. ' V&fici mohou byt bud
laici, duchovni v hierarchické struktute cirkve nebo lidé Zijici zasvécenym Zivotem. I kdyz
tedy kiestané zijici zasvécenym zivotem nejsou soucasti hierarchie, jsou pevnou
a dilezitou soucasti cirkevniho Zivota a to 1 vzhledem k dilezitému vztahu k dal§im dvéma
vy$e zminénym skupinam. >

VSsichni kiest'ané jsou tedy zvani k praci na vinici Pané, k vS§eobecnému povolani ke
svatosti — kazdy podle svych schopnosti a darti. Pfedstavuji ratolesti jediného kmene —
Krista. Kazdé takové povolani mé své charakteristické rysy a je zapojeno do jednoho celku
s ostatnimi. >

Formou zasvéceného zZivota miZou zit jak duchovni, tak 1 laici. Zasv&ceny Zivot je
stav, ktery je zalozen na evangelijnich radach. Tyto evangelijni rady jsou samoziejmé
nabizeny vSem kiestanim, ale ti, ktefi ziji zasvécenym Zzivotem, maji povinnost je
zachovavat v nejvyssi mire. Tito kiestané maji tedy ptivod svého Zivota v cirkvi ve svém
kitu — tak jako my vichni ostatni — navic ale nasleduji Krista vérn&ji a uplngji. * ,,Bozi lid
nema zde na zemi trvaly domov, ale hleda budouci vlast. Proto feholni stav, ktery vice
osvobozuje své Cleny od pozemskych starosti, 1épe ukazuje vSem veticim nebeské hodnoty
pfitomné uz na tomto svété, 1épe vydava svédectvi o novém, vééném Zzivote, ktery pro nas
ziskal Kristus vykoupenim, a lépe pfedem ohlaSuje budouci zmrtvychvstdni a slavu
nebeského kréalovstvi. Tento stav také ptesnéji nasleduje a v cirkvi trvale zptfitomiuje ten
zpusob zivota, ktery piijal Bozi Syn, kdyz pfiSel na svét, aby uskutec¢nil Otcovu vili,

a ktery doporu¢il u¢ednikim, ktefi ho nasledovali.«

1.2 Pojem ,,zasvéceni‘

Diive se v pojmu ,,zasvéceni“ spatfoval ekvivalent ptivlastku predevsim fteholniho

zivota. Toto chapani se ujalo okolo patého stoleti s organizaci zapadniho mnisstvi, které

' Srov. DRUHY VATIKANSKY KONCIL: Vérouéna konstituce o cirkvi Lumen gentium (ze dne 21.
listopadu 1964), in: Dokumenty II. vatikdnského koncilu, druhé vydani, Kostelni Vydfi: Karmelitanské
nakladatelstvi, 2002, 37-97, ¢1.14.

2 Srov. KATECHISMUS KATOLICKE CIRKVE, druhé vydani, Kostelni Vydii: Karmelitanské
nakladatelstvi, 2001, ¢l. 914.

3 Srov. JAN PAVEL 11.: Christifideles laici. O povolani a poslani laiki v cirkvi a ve svét&, druhé vydani,
Praha: Zvon, 1996, ¢l. 55.

* Srov. KATECHISMUS KATOLICKE CIRKVE : op.cit., €. 914-916.

° Lumen gentium: op.cit., &l. 44.



oddélilo pojem laikli v cirkvi od zasvéceni v feholnim zivoté. Tim fakticky vznikly dvé
skupiny kiestanli, mohlo by se fici kategorie - ,lepSi“ kategorie feholnikli Zzijicich
zasvécenym zivotem a ,horSich® laikii, ktefi zili ve svét€. V obdobi po Druhém
vatikdnském koncilu se oproti minulym staletim méni vyznam pojmu ,,zasvéceni -
v poslednich desetiletich se stiraji piesné hranice tohoto vymezeni a Castéji se pouziva
obecnéjSiho pojmu ,,zasvéceny zivot™ jako vyraz pro cestu podle evangelijnich rad pro
vSechny kiestany. A to i vzhledem ktomu, ze se v prvni poloviné dvacéatého stoleti
objevuji v cirkevnim zivoté nekteré prvky laického zasvéceného Zivota (sekularni instituty
a spole¢nosti apostolského Zivota). ®

Podle etymologického vyznamu se v pojmu ,zasvéceni” jednd o ,,oddéleni” od
okolniho svéta pro Boha. Toto oddéleni ovSem neznamena uzavieni se do sebe - je to vzdy
oddé€leni pro néco, pro nékoho, ve prospéch celku - cirkve. Na pocatku tohoto zasvéceni
stoji vzdy Bih se svym povolanim. Zasvéceni je tedy Bozi dilo, nikoli lidské, a to
s pomoci tiech subjektt - Boha, ¢lovéka a cirkve, kterd toto zasvéceni zprostiedkuje. ’

Vyraz ,,zasvéceni* tedy znamena ,,uplné sebeodevzdani* pro vSechny kiestany — pro
vSechny Zivotni stavy, nejen tedy pro feholni zivot. Vzor takovéto cesty je spatfovan
v novozakonnim poselstvi s tim, Ze feholnici 1 ostatni kiestané jdou pomoci viry, nadéje
a lasky za cilem své spasy a nasleduji pfitom Krista. ®

Zasvéceny zivot v feholi vyjadiuje navic definitivni volbu, stalé zasvéceni, Zivot
pouze pro Boha. Jedna se o nasledovani Krista radikalnim zptisobem. Zakladni dvé podoby
takového Zivota jsou kontemplativni a apostolsky Zivot. ° Zasvéceni vtomto duchu
znamena trvalé zasvéceni Bohu, ¢imz se konkretizuje kiestni zasvéceni. Jednd se
o zasveceni konkrétni osoby Bohu, piesnéji je osoba zasvécena piimo Bohem, ktery dava
povolani a pfijima odpovéd. Toto se d&je skrze cirkev. Tento ukon ma charakter

neodvolatelnosti a tyka se celého byti &loveka.

1.3 Vyznam zasvéceného Zivota

Je naprosto zfejmé, Ze vyznam zasvéceného Zivota je pozitivni, a to at’ vyznam pro
samotného Cloveka, tak 1 vyznam pro cirkev. Zékladni obsah a mySlenky pfetrvaly mnoho

staleti, pretrvaji i do budoucna. V prvni tadé zasvéceny zivot dava smysl a hodnotu

% Srov. KOHUT Pavel Vojtéch : Zasvéceny Zivot a kiestanské duchovni stavy, in: Communio 3-4 (2004),
250, 253-254.

7 Srov. Tamtéz, 257-258.

¥ Srov. FIORES Stefano, GOFFI Tullo : Slovnik spirituality, Kostelni Vydii: Karmelitanské nakladatelstvi,
1999, 1148-1150.

? Srov. Tamtéz, 1148-1150.

' Srov. SCHLOSSEROVA Marianne : Staré - ale ne zastaralé. Zasvéceni panen jako cesta nasledovani
Krista, Praha : Pastora¢ni stiedisko, 2007, 29.



samotné lidské osob¢ a jejimu vnitinimu duchovnimu zivotu. Zékladni pojmy ve vztahu
k lidské osobé jsou ,,dar* a ,,volba“. Dar od Boha je vybidnuti k nasledovani, ¢imz je
zaruCena spravnost cesty. Volba v zaddném piipad¢ neznamena pohrdnout jinymi
nepfijatymi moznostmi, ale svobodné rozhodnuti pro cestu, ktera odpovida konkrétnimu
naplnéni Zivota &lovéka. Je to nalezeni vlastniho uskute¢n&ni, nalezeni vlastni totoZznosti. '

Velky vyznam ma zasvéceny Zivot v udrzeni a v dnesni dob¢ ¢im dal vice 1 v navratu
posvatna v cirkvi 1 ve spolecnosti. Posvatno rozhodné nestoji proti vécem profannim.
V téchto dvou slovech je sice protiklad, ale zaroven jedno bez druhého nevyjadiuje uplnost
pohledu na svét. Kiest'an by mél ctit evangelijni zdsadu ,,byt ve svété, ale nebyt ze svéta,
jinak feceno neodvracet se od svéta, ale pfinaset do ného zasady kiestanskych hodnot a tim
se ucastnit jeho budovani. '*

Zasvéceny zivot je také vzkazem pro ostatni o tom, ze Zivot Clov€éka by se nemél
uskute&iiovat v roving konani nebo zaméstnani, ale v roving byti. > S tim souvisi i vyznam
zasvéceného zivota jako svédectvi a znameni. Opét se jedna pfedevsim o svédectvi vici
svétu a ostatnim lidem o Kiristu, cirkvi a bratrském zivoté. Znameni muze ukazovat na
nezaslouzenost obdarovani charismaty a osobnimi dary, které rozumny clovék pftijima.
Dale miize svédcit o relativnosti jinych hodnot v porovnani se zhodnocenim vlastniho byti

&lovéka spravnym prijetim charismat. '*
1.4 Zasadni pozadavky na zasvéceny Zivot

1.4.1 Povolani ¢lovéka

Povolani ve vztahu k zasvécenému zivotu predpokladé ptitomnost Boha, ktery vola.
Je to tedy krok n€koho jiného, kdo vola ¢lovéka a klade pied ného moznost, dalo by se fici
navrh. Vzdy je ale tento Bozi ndvrh zaclenén do konkrétniho ¢asu, do dé&jin, v souladu
s vlastnostmi a dispozicemi konkrétniho ¢lovéka. V souladu jsou tedy vZzdy propojeny Biih,
osoba Clovéka a okolnosti. Jednd se o soulad schopnosti ¢lov€ka sjeho Zivotnim
programem. " ,,A&koli tedy je toto specifické povolani tajemnou Bozi vyzvou, je zaroven
realistickym ocenénim osoby a situace. Evangelijni podklad tohoto faktu miZeme shrnout
v zasad&: Povolani ke spase prostiednictvim zasvéceného Zivota.* '°

Obecné pojednani o pojmu ,,povolani* je uvedeno ve tieti ¢asti této prace.

"' Srov. FIORES, GOFFI : op.cit., 1157.

" Srov. Tamtéz, 1157-1158.

" Srov. ALPHONSO Herbert : Osobni povolani. Hluboka proména prostiednictvim duchovnich cvideni,
Kostelni Vydii : Karmelitanské nakladatelstvi, 1994, 22.

' Srov. FIORES, GOFFI : op.cit., 1157-1158.

** Srov. Tamtéz, 1150-1151.

' Tamtéz, 1151.



1.4.2 Nasledovani Krista

Nasledovani Krista je stfedobodem a hlavnim pilifem inspirace k zasvécenému
zivotu. Opét je dilezité zdlraznit, Ze toto nasledovani se netyka jen a pouze zasvéceného
zivota — je to program kazdého kiestana. Je to program vlastni celozivotni existence
clovéka veetné eschatologického cile. Tato cesta ndsledovani vyplyva z novozakonniho
poselstvi a muze se uskuteciiovat ve vSech situacich zivota. V zasvéceném zivoté jsou
navic tyto postoje a volby Krista jakoby absolutizovany a tim se stdvaji definitivnim
stavem, profesi Clovéka. Naptiklad poustevnicky Zivot ma ptredobraz pobytu Krista na
pousti, volba spole¢ného zivota odpovida spolecenstvi Krista s ucedniky, kontemplativni
zivot nam byl ukdzan ve chvilich Kristovy modlitby v Gstrani, sluzba Krista lidem ma
pokracovani v povolani k jdhenstvi, volbu celibatu povazoval Kristus za moznou a sam

tuto volbu zil. !’

1.4.3 Spolecenstvi

Zivot mimo svét, ale pro ostatni

I kdyz je ziejmé, ze zasvéceny zivot si Casto vyzaduje vzdani se dilezitych
a cennych zivotnich hodnot jako je manzelsky Zivot, vychova déti, poslani v jinych
potiebnych oblastech, pifesto u zasvécenych osob dochazi krozvoji jejich osobnosti,
k dobrému prozivani vlastniho osobniho povolani, a to vSe v duchovni svobodé podle
JeziSova prikladu. Také by se mohlo zdat, Ze Zivot v odlouceni nema zddnou navaznost na

1 . ro s~ v ) ’
8 At se nikdo nedomnivé, Ze se feholnici svym

okolni svét — opak je vSak pravdou.
zasvécenim odcizuji lidem nebo Ze jsou neuzitecni pro pozemskou spolecnost. I kdyz snad
nékdy nepomahaji svym soucasnikiim piimo, ptesto se s nimi citi spojeni v Kristu hloubéji
a spolupracuji s nimi duchovnég, aby budovani pozemské spolecnosti bylo vzdy zaloZeno

na Panu a k nému zaméfeno (....)« "’

Spolecenstvi s Bohem

Spolecenstvi s Bohem je jednou ze tfi rovin vyznamu spole€enstvi v zasvéceném
zivot¢ spolu srovinou spoleCenstvi cirkve a bratrského a sesterského spolecenstvi
v komunité. SpoleCenstvi s Bohem by se dalo konkretizovat vyznamy kontemplace,
rozhovor a modlitba. Kontemplace je zéasadni spolecenstvi s Bohem, rozhovor se dé¢je
predevsim naslouchanim Pismu, modlitba je ve spoleCenstvi zasvéceného zivota

podminkou pro vSe ostatni. V d&jinach nechybéla nikdy ani duchovni Cetba — tzv.lectio

' Srov. FIORES, GOFFI: op.cit., 1151.
'8 Srov. Lumen gentium : op.cit., &l. 46.
" Tamtéz, ¢l. 46.



divina, slaveni eucharistie a liturgie hodin. VSechny tyto slozky jsou také rozhovorem

a spoledenstvim s Bohem.

Toto spolecenstvi s Bohem je zakladem a dilezitym
predpokladem kiestanského zivota, ve kterém ne vzdy je ¢lovék sdm svymi silami schopen

uskute¢iiovat své poslani. *'

Spolecenstvi cirkve

Ptestoze se v d¢jinach méni formy zasvéceného zivota v cirkvi a nékteré dirazy na
podobu tohoto zivota, vzdy zilstane podstata zasvéceného zivota trvalou soucasti
cirkevniho Zivota a znamenim cirkevni pospolitosti. Zasvéceny zivot je postaven na
povolani kazdého kiestana ve kitu a rozviji se v cirkvi. Cirkev je prostor a zdkladna, kde

‘oo . « ;v 22
se uskutecniuje a realizuje zasvéceny Zivot.

Bratrské a sesterské spolecenstvi

Nejviditeln€jsim znakem zasvéceného zivota je spolecenstvi komunity. Je to vlastni
charakteristika komunity, podstata, ktera se odviji od prvotni podoby apostolské cirkve.
Tato charakteristika zaruuje samotnou piitomnost Pana mezi ¢leny komunity — pokud je
to spolecenstvi v jednom Duchu. Spolefenstvi ma vyjadfeni 1 ve struktufe komunity

o e g vevr . ’ s 2
a nejviditeln&jim znakem je slaveni eucharistie. >

1.4.4 Evangelijni rady v zasvéceném Zivoté

Uroven osobnosti kiest'ana Zijiciho zasvécenym Zivotem musi predev§im pojmout
styl Zivota podle evangelijnich rad. Zikladem je kiest jako zacatek zivota ktest'ana
a v zasvéceném zivote se jesté navic jednd o té€sné€jsi odevzdani se Bohu pii osvobozeni od
viech ostatnich véci a o pfijeti bohatsich plodi kiestni milosti. Clovék plné realizuje své
vlastni povolani, schopnosti a sklony, vzdava se svych zdpornych stranek a tvoii tak
prostor pro novy Zivot, pro nové stvofeni. Samoziejmé, Ze toto vSe je mozné jen s pomoci
Bozi milosti, kterou ¢lovek piijima. **

Zivot podle evangelijnich rad je darem od Boha, ktery cirkev dostala. Lidé Zijici
timto Zivotem ukazuji ostatnim hodnoty eschatologického rdzu uz v tomto svéte. Jezis
nepojimal nikdy doporuceni k duchovnimu zivotu jako ptikazy a souhrn norem, které je

tteba plnit. Vzdy se u ného jedna o konkrétni osloveni jednotlivého clovéka, o osobni

2 Srov. FIORES, GOFFTI: op.cit., 1153.

21 Srov. BUOB Hans : Povolani k vydanosti. Evangelijni rady, Kostelni Vydii : Karmelitinské nakladatelstvi,
1995, 31.

2 Srov. FIORES, GOFFTI: op.cit., 1153.

% Srov. Tamtéz, 1153.

* Srov. BORRIELLO Luigi, BRUCKHUSEN Gerda : Pak pfijd a nasleduj mé. Uvahy k teologii
zasvéceného Zivota, Praha : Paulinky, 1997, 15.
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vyzvu smérem k adresatovi. Jezi§ nepozaduje stejnou cestu pro vsechny. Clovék na
nabidku této konkrétni cesty vzdy musi odpovédét svobodné a uvazlive. Tyto riizné cesty
jsou rovnocenné co se tyka cile spasy, protoze kazdd konkrétni vyzva viici cloveéku je
jedinecna v urcité situaci svéta — v odpovédi se tedy vzdy jednd o lasku k Bohu v riznych
Zivotnich situacich konkrétniho ¢lovéka. *°

Clovek, ktery se vydava cestou Zivota podle evangelijnich rad, voli uréitou variantu
a tim také prostfedek k dosazeni dokonalosti, ktery je jiny, nez u ostatnich lidi. NemiiZe
tedy Uplné realizovat jiné kiestanské hodnoty - vzdava se jinych skutecnosti, které jsou
také souasti cesty ke spase. Nikdo tedy nema plnost evangelijni zkugenosti. *°

Zit podle evangelijnich rad (kterych je v Novém zakoné vice nez tfi) tedy znamena
opustit uréitou pozemskou hodnotu kvili jiné hodnoté, vétsi. Pozemské hodnoty, které
Cloveék opusti, se nepovazuji za Spatné, ale nova hodnota je darovand od Boha a je

vvvvv

orientovan pouze na Boha. *’

Celibat pro Bozi kralovstvi

Ve Starém zakoné neexistuje celibat jako stav, ktery by byl chtény a spravny.
Nemit déti je povazovano za velké neStésti. Potomstvo ma ve Starém zakoné velkou
dalezitost - je to jakési pokracovani viry a celé bytosti zejména proto, Ze jeSté neni
pfijiména vira ve vzkiiSeni. Teprve s pfichodem Krista se objevuje celibat pro Bozi
kralovstvi jako Zivotni stav, ktery pfiblizuje ¢lovéka k Bohu. **

Celibat pro Bozi kralovstvi obnasi zfeknuti se Zivota v manzelstvi, aby srdce
Clovéka zijiciho zasvécenym Zivotem nebylo rozdéleno a bylo plné€ k dispozici pro
sméfovani k Bozimu kralovstvi. Nejednd se tedy o prosty stav neZenatosti nebo
neprovdanosti, ale o cilené rozhodnuti k trvalé pohlavni zdrzenlivosti. Sama sexudlni
zdrzenlivost neni sama o sobé mravni hodnotou, nevychazi tedy jako eticky pozadavek. Je
to opét cesta pro konkrétniho jedince jako jeho konkrétni a jedinecné povolani, pomoci
kterého piesunuje jadro svoji existence z tohoto svéta k eschatologii. 2 V celibatu totiz
nachazime realizaci novych vztaht, které budou ve vzkiiSeném Zivoté - laska kazdého

&loveka, ktera ale bude piekragovat télesny vztah. *°

» Srov. RAHNER Karl, VORGRIMLER Herbert : Evangelijni rady, in: Teologicky slovnik, druhé vydani,
Praha : VyS$ehrad, 2009, 114-115.

%% Srov. FIORES, GOFFTI: op.cit., 783, 785.

" Srov. BUOB : op.cit., 20.

* Srov. BORRIELLO, BRUCKHUSEN : op.cit., 32.

» Srov. RAHNER, VORGRIMLER: op.cit., Panenstvi, 274-275.

3% Srov. BORRIELLO, BRUCKHUSEN, op.cit., 35-36.
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Rada celibatu pro Bozi kralovstvi je opravdu charismatem a to svobodn¢ danym
a svobodné pfijatym, na rozdil od rady chudoby a poslu$nosti, ke kterym jsou zavazani
vSichni kiestané. Tento stav celibatu pfijima jen mensi ¢ast kiest'anti, naproti tomu vétSina
pfijima charisma manzelstvi. VSechny formy mniSského Zivota jsou postaveny na tomto
znameni celibatu, podstatnym zptisobem definuje feholni zivot. Celibat se tedy musi

pfijmout svobodné a to s piedpokladem porozuméni jeho smyslu. *!

Chudoba a poslusnost

Chudoba je velice rozdilné¢ vnimédna ve Starém zdkoné a v Novém zikoné. Ve
Starém zakoné je chudoba ptedev§im vnimana negativné, ¢asto jako trest za hiichy. Uceni
JeziSe chudobu piedstavuje predev§im v jeji podobé u trpicich a chudych, poniZenych.
U svych nasledovniki vyZzaduje Jezi§ chudobu ptfedevSim jako prostiedek ke svobodé
v moznosti nasledovat ho. V tomto vyznamu je chapana i chudoba coby evangelijni rada —
jako dobrovolné osvobozeni od vSech véci tohoto svéta, které by mohly kiest’ana Zijiciho
zasvécenym zivotem odvadét od piimé cesty k Bozimu kralovstvi. Je to tedy svoboda
nasledovat Krista. Samozifejmosti pro dnes$ni cirkev je ovSem vSemozné¢ bojovat
s chudobou a pomaéhat potfebnym, ktefi to potfebuji — a to 1 pfi v€domi, Zze chudoba
a nerovnost mezi lidmi nebude nikdy odstranéna. 32

Obecné se da fici, Ze posluSnost znamend piijeti pravoplatné autority. Nejedna se
o slepou poslusnost ,,bez logiky*, ale o stav mySleni a jednani, ktery ma piivod v urcité
cirkevni Zivotni formé. Obdobné jako u zdrZenlivosti k manzelskému Zivotu, 1 zde se neda
fici, Ze by poslusnost sama o sobé méla vlastni mravni vyznam. Dtllezitd je zaruka cirkve
za urcitou podobu zivota, ve kterém ma dodrzovani danych ustanoveni jasnou hodnotu
cesty k Bohu. Je opét vazba na Zivot JeziSe Krista, ktery sdm pro nas je prikladem pokory
a poslusnosti. Nedd se tedy uvazovat o poslusnosti pouze na uUrovni lidské autority.
Samoziejmé, Ze poslusnost neni mozna tam, kde se jedna o ptikazy, které se zcela pfici

smyslu zvolené cesty. >

1.4.5 Nékteré dalsi pozadavky na zasvéceny Zivot v Feholi
Povolani zit zasvécenym zivotem je povolani velice naro¢né. Pozadavky jsou proto
dalezité jak na urovni vlastnich povahovych a osobnostnich charakteristik konkrétniho

jedince, tak na trovni jeho duchovniho Zivota.

*! Srov. FIORES, GOFFTI: op.cit., 1152.
32 Srov. RAHNER, VORGRIMLER: op.cit., Chudoba, 139-140.
33 Srov. Tamtéz, Poslusnost, 304-305.
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Vlastnosti povahy a osobnosti dostatecné popisuji cirkevni dokumenty. V Kodexu
kanonického prava jsou napiiklad popsany vlastnosti kazn¢, schopnosti se vzdélavat, byt
duchovné veden, zdravi uchazece a jeho vyzrélost, vék. Uchaze¢ o zivot v feholi rovnéz
nemuze zit v manZzelstvi, nemuaze vstoupit do fehole pod vlivem nasili, strachu nebo
podvodu. Podminkou pro vstup do fehole je rovnéz svatost kitu a bifmovani. **

Vseobecné zasady a pravidla pro ¢innost a poslani spole¢nosti feholniho Zivota jsou
uvedena v dekretu II. vatikdnského koncilu o pfizplisobené obnové feholniho Zzivota
Perfectae caritatis z 28. fijna 1965, ve kterém se vyzdvihuje predevSim nejvyssi pravidlo —
nasledovani Krista podle uceni evangelia. Na tirovni duchovniho Zivota musi byt jedinec
vybaven dary Ducha Svatého, které mu umoznuji vydat se na cestu zasvécené¢ho Zivota
a pfipadn€ charismaty, ktera slouzi pro spolupraci a pomoc mezi kiestany v cirkvi.
Spravné rozpoznat cestu zasvéceného Zivota je velice dileZité a odpovédné. *°

Neékterymi aspekty rozpoznavani osobniho povolani se zabyva pata kapitola této

prace.

1.5 Ruzné formy zasvéceného Zivota

Podle Fiorese a Goffiho délime v kiestanstvi zasvéceny zivot do péti zakladnich

forem, které také kopiruji d&jinna obdobi, kdy tyto formy vznikly. *°

1.5.1 Domaci asketismus

V prvnim stoleti nachdzime zminky ve Skutcich apostoli o doméci komunité —
zarodku spoleenstvi s asketickymi rysy. Jedn4 se o domadci asketismus s celibatem pro
BoZi kralovstvi. V ném se jesté poji povolani k prorockému tkolu. V dal§im obdobi je tato
forma zasvéceného Zivota dale rozvijena a je prozivana velice ¢asto i mimo jakoukoli
formalni organizaci, Casto se protagonist¢é domdaciho asketismu nestranili svétské
spolecnosti, kterou ovliviiovali a kde se angazovali. Celibat je Casto jako volba prozivan
mimo jakékoliv oficialni struktury a je tak casto nejviditeln&j$im prvkem pied ostatnimi
lidmi. Byl rozsifen pfedev§im v pfipad¢é panenstvi a byl velice ocetiovan v dilech otcti az
do 5.stoleti. Pevnymi prvky takového Zivota jsou meditace, ml¢eni, modlitba a prace. *’

Ptijeti do stavu panen obnasi zasvéceni, a to neodvolatelné a vefejny slib, ktery se tyka

3 Srov. KODEX KANONICKEHO PRAVA, Praha: Zvon, 1994, Kéan. 641-653.

% Srov. DRUHY VATIKANSKY KONCIL: Dekret o piizpiisobené obnové feholniho Zivota Perfectae
caritatis (ze dne 28. fijna 1965), in: Dokumenty II. vatikanského koncilu, druhé vydani, Kostelni Vydii:
Karmelitanské nakladatelstvi, 367-378, 2002.

36 Srov. FIORES, GOFFI : op.cit., 1154.

37 Srov. Tamtéz, 1154.
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pouze celibatu. *® Rovnéz vdovy Zily v ranném kfest’anstvi ve stavu zasvéceného Zivota.
Kiestanské panny a vdovy maji znameni zasvéceni na zaklad€ liturgického obtadu.

ey

Neékteré Ziji v komunitach, n&které ve svéts. *°

1.5.2 Historické mniSstvi

Historické mniSstvi mzeme nazvat prvni organizovanou formou zasvéceného
zivota, kterd ma vlastni strukturu. Prvni skupiny vznikaji na konci tfetiho stoleti na
Vychodé, ptedevsim v Egypté. Hlavni prvky téchto komunit mizeme shrnout tim, ze
se jedna o sdileni tohoto zasvéceného Zivota v osobni samots *° (ktera se také nazyva
eremitismus, poustevnictvi), ze ma tato skupina svou feholi a mé také svého zakladatele.
Nejstarsi osobnosti, ktera se uvadi jako prvni, kdo timto zplisobem Zivota zil, je mnich
Antonin (cca 250-365), ktery zil v Egypt€ na pousti. Antonin fidil dalsi skupinky, které se
na pousti vytvofily. V pozd¢jsi dobé je znakem komunit Zijicich na pousti cenobitismus,
coz znaci komunitni samotu (spole¢né poustevnictvi) na osamélém misté. Na Vychod¢ se
tyto skupiny vyznacovaly vzajemnou nezdvislosti mezi sebou, pievazné laickym stavem
mnicht a jejich rovnosti navzijem, klauzurnim typem komunity. Hlavni naplni byla ru¢ni
prace a kontemplace. Na Zapadé se povazuje za hlavniho pfedstavitele mniSstvi Benedikt
z Nursie (cca 480-547), jehoz psana fehole byla podstatnym zakladem dalSich feholi
v zapadnim mniSstvi, a to muzskych 1 Zenskych. MniSstvi zménéné Benediktovou feholi se
vyznaCuje piedev§im pravidelnou modlitbou v jednotlivych dennich dobach, fyzickou

praci a cenobitismem. *'

1.5.3 Zebravé Fady

Ve sttedov€ku cirkev dospéla do bodu, kdy bylo tfeba zasadnich a odvaznych
reforem, aby se op¢t cirkev navratila k idedlu svého zakladatele. Na tuto potfebu reagovalo
mnoho hnuti, kterd se uskuteciiovala predevsim ve skupindch mnichti ve tfinactém stoleti —
vznikajicich tzv.zebravych fadech. NejznaméjSimi sttedisky cirkevni obnovy jsou mista
Cluny, Clairvaux, Citeaux, 1 ne¢kterd dalsi. V téchto fadech se prosazoval vzor Uplného
evangelijniho obraceni a kajicnosti a tim i navrat ke kofenlim spravného kiest'anského
zivota. Toto je i cil reforem v cirkvi, které tyto fady prosazovaly. Pro né¢ se rovnéz vzilo
oznaceni ,,mendikantské tady“ — praktikovaly Zebrani. Novéji se spiSe pouziva oznaceni
fratres (bratfi). DileZitou postavou a vzorem pro tyto fady byl pfedevs§im FrantiSek z Assisi

(ccal181-1226), ktery napsal novou feholi, jednu z prvnich. Tato fehole je jind, nez

¥ Srov. SCHLOSSEROVA: op.cit., 24.

%% Srov. Katechismus katolické cirkve : op.cit., ¢1.922-923.

0 Nazev ,,monachus* je odvozen z feckého ,,monos* - ,jediny*.
*! Srov. FIORES, GOFFTI: op.cit., 1154-1155.

14



benediktinskd. Podle ni se fidi ve své feholi mnoho Zebravych tadl, tzv. MenSich bratii
(,,Minores). Tyto fady jsou charakteristické diirazem na bratrstvi, chudobu, modlitbu,
putovani a tim sluzbu bliznim, pfedevsim v cirkvi. Clenové neziji v poustevnické samotg,

ale svym puisobenim mezi lidmi se zasazuji o redlnou obnovu kiestanstvi ,,v terénu*. *

1.5.4 Jahenské skupiny

Nova podoba zasvéceného Zivota, ktera se odliSuje od mnisskych a zebravych tadu,
se vytvari v prabehu Sestnactého stoleti, predevsim v obdobi Tridentského koncilu (1545—
1563). Ten také reagoval na cirkevni krizi v souvislosti s protestanstvim. V této nové
podobé se jahenské skupiny zaméiuji predevSim na sluzbu konkrétnim lidem — jejich
¢innosti a obsahem je tedy diakonie. Prostfedky jsou rizné, ale charakteristické jsou hlavné
kazani, misie, katecheze, vychova a vyucovani ve Skolach predev§im pro chudé, pomoc
v socidlni oblasti a ve zdravotnictvi. Prvni takovouto skupinou, kterd napliovala tyto
znaky, bylo TovarySstvo JeZiSovo, jehoZz zakladatelem byl Ignac z Loyoly (1491-1556).
Tyto skupiny jsou vyznamné i pro dnes$ni podobu zasvéceného Zzivota — ovliviuji

v .. . v 7 v v ’ v r 4
souasnou spiritualitu v zasvéceném Zivoté zapadniho kiestanstvi.

1.5.5 Sekuldrni spole¢nosti

V poloviné dvacatého stoleti se dostavd oficielniho zakotveni sekularnim
spolecnostem, které navazuji na stary idedl domaciho asketismu. Dokumenty Druhého
vatikanského koncilu popisuji 1 tyto spoleCnosti a jejich Cinnost vedle feholnich
spolecnosti, 1 kdyz ptimo feholnimi spole¢nostmi nejsou. Jejich ¢lenové jsou laici, ktefi se
angazuji v riznych oblastech, které jsou charakteristické pifedevSim pro laiky, casto
v oblasti socidlni. Dulezité je i svédectvi Zivota kiestanil mezi lidmi ve svété. Hlavnimi
znaky jsou komunita — spolecenstvi, 1 kdyZ ne vzdy mistné a fyzicky, ale spiSe svou naplni.
Dilezitym znakem je také Casty celibat. Presnéjsi vyrazy, kterymi se charakterizuje ¢innost
téchto spolecnosti, jsou : Dokonalé¢ sebeobétovani Bohu, profese evangelijnich rad,
zasvéceni, vnuknuti Ducha Svatého. Jakymsi pfedobrazem téchto spole¢nosti byla ¢innost
Andély Mericiové (1474-1540), ktera zila domdci asketismus - poté se z tohoto proudu
stala fehole vorsilek. ** Pres sviij sekularni charakter uréuji stanovy téchto spole¢nosti
zavazky a povinnosti. Strukturu sekularnich spole¢nosti popisuje také Kodex kanonického

prava.

*2 Srov. FIORES, GOFFTI: op.cit., 1155.
* Srov. Tamtéz, 1156.
* Srov. Tamtéz, 1156.
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2 Evangelijni rady - cesta pro vSechny kiest’any

Pohled Druhého vatikanského koncilu zdiiraziiuje, Ze Zivot podle evangelijnich rad
nema smysl pouze pro soby zijici zasvécenym zivotem, ale zit podle téchto rad je nabizeno
1 vSem ostatnim, 1 kdyZ spolu se specifiky zivota ve spolecnosti. Naptiklad poslusnost
muze byt vdneSni dobé sice chapana jako popfeni svobody a individuality clovéka,
nicméné ve spolecnosti jsme svédky spiSe extrému anarchie a smysl pro fad a hodnoty
v nasich Zivotech by nam velice prospéla. Chudoba na jedné stran€ a bohatstvi na druhé
dnes jesté vice nez kdy jindy vyhrocuji mezilidské vztahy a bofi konsensus ve svéte.
V souvislosti se souc¢asnou hospodaiskou krizi je nadmiru jasné , Ze bohatstvi za kazdou
cenu (a to jen pro obyvatele vyspélych statll) neni pravou hodnotou, ktera dokaze ¢lovéka
osvobodit pro vnimani nad€asového smyslu zivota. Je velice nutné, aby se opét vsadilo na

. cr 1wy . Ve vy . 4
skromnost jako vyjadieni rozumnosti a pfimétenosti. *°

2.1 Povolani vSech kirest’anii k evangelijni dokonalosti

VétSina kiestanti dnes stale jesté chape zivot podle evangelijnich rad jako zaleZitost
predev§im zasvécené¢ho zivota v feholich. Je to pfedstava, ve které existuji dvé cesty
k osobni spase - jedna pro osoby zijici zasvécenym zivotem v feholich, ktefi jsou
k takovému Zivotu povolani, a druhd cesta pro vSechny ostatni, ktefi pomoci dodrzovani
ptikazani dospéji k témuz cili. Tim se nepiimo rozdéluji kiestané do skupin, kategorii -
jedni jsou povazZovéani za privilegovany stav v cirkvi co se tyka jistoty spasy, zbytek
kiestanli je povaZzovan za kategorii druhofadou. Druhy vatikansky koncil velice jasné
zdiraziiuje, e nabidka Zivota podle evangelijnich rad je pro viechny kiestany. *°

Kazdy kfestan je tedy povolan ke svatosti, dokonce - jak tikd Druhy vatikansky
koncil - kazdy kfestan je ke svatosti zavazan ! Kazdy ¢lovék totiz dostava na svou zivotni
cestu milosti, které mohou vést k jeho svatosti. A pouze na ném zavisi, jak téchto milosti
vyuzije. Byt svatym tedy je mozné. Ale Clovek k vyuziti téchto milosti musi svolit, musi
sam dobrovolng chtit. Bith nikdy nejedna nasilim. *’ | Nikdy, protoZe svoboda je tim
nejvyssim, co mame. Je tim, co nas Bohu nejvice pfipodobiiuje. Proto mize Buh, jakmile

.. v v 4
Mu daruji svou svobodu, d&lat viechno.* **

* Srov. DUKA Dominik: O zasvéceném Zivot& v dnesni cirkvi, in: Communio 3-4 (2004), 321-340.
* Srov. FIORES, GOFFTI: op.cit., 778.

7 Srov. BUOB : op.cit.,12.

* Tamtéz, 10.
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2.2 Chudoba a poslusnost v Pismu

V souvislosti s evangelijnimi radami je velice castd otdzka, zda-li v Pismu je
explicitné a jasné formulovano povoléani k zivotu podle evangelijnich rad. Jsou dvé mista,
ktera se Casto zmifluji v souvislosti s timto tématem, a to ,horské kazani“ (cela pata
kapitola MatouSova evangelia) a ,,pfibéh bohatého mladika* (Cast devatenacté kapitoly
Matousova evangelia). 49

V MatouSové evangeliu je hojné vyuzivan paradox. I tento text ,,horského kazani*
je plny paradoxt a protikladii. Navaznost na Stary zakon je evidentni - Jezi§ nerusi tyto
piikazy, ale posouva je podstatné déle, az k nejzaz§i mozné mife. JeziSovi ucednici by
nemé¢li mit méfitka MojZiSova zakona - piikazi predevsim viditelného vnéj$iho chovani,
ale méli by dovést k dokonalosti pfedevS§im své srdce, nitro. V téchto nejzazsich
pozadavcich se skryva Gsili a kazdodenni snaha o nasledovani Krista. Tato nabidka je dana
kazdému kiestanu a je ofekavana odpoveéd, kterd je radikdlni. Na druhou stranu Bih
nabizi mnoho milosti tomu, kdo se o tento idedl snazi. Na této cesté je také vyjadiena
urita nemoznost dovrSeni tohoto bodu, neustala snaha a usili, které musi kfestan
vynakladdat. MlZeme v tom spatfovat 1 urcitou celoZivotni polohu kiestana, ktery jde po
své cesté zivotem a mél by se stale vice ptfipodobnovat Kristu. V této Cinnosti nejde jen
a pouze o snahu samotného ¢loveéka a jeho zasluhy, ale pfedevsim o jeho dovoleni pfijmout
milosti od Boha k Gisp&chu této cesty. *°

Vyklad podobenstvi v ,ptibéhu o bohatém mladikovi® je néachylny k jasnému
pouziti ve zdlvodnéni zdvaznosti evangelijnich rad pro vSechny. Povrchni a jednoduchy
vyklad ale nevyjadiuje presné to, co mél evangelista na mysli. NejvysSim cilem ¢lovéka by
mél byt vstup do Boziho kralovstvi, a tomuto cili by se mélo podiidit rozhodovani
o jednotlivych krocich v zivoté ¢loveéka. Pokud by situace ¢lovéka znamenala, Ze nebude
jednotny jeho zivot a jeho srdce, ze bohatstvi, které ma, mu neumozni dosdhnout cile cesty
v Bozim kralovstvi, potom by se mél této ptitéze zbavit. Mél by tak jednat vzdy, kdyz by
byla v ohroZeni spasa zdivodu drZeni majetku. Vyraz ,chces-li* tedy v této logice
nevyjadfuje dobrovolnost a jakysi ndvrh, ale spiSe jako pokyn k dokonalosti, piikaz
k jednani, které udrzi ¢loveéka na cesté k cili spasy, pokud by drzenim majetku byla tato
cesta ohrozena. Jedna se tedy o jasnou nabidku ne pouze pro nékteré, ale pro vSechny, a to
bez ohledu na to, zda-li Ziji feholnim Zivotem ¢&i nikoli. °' Chudoba je tedy spojena

s jakousi vnitini lehkosti, ktera ,.(...) spocivd ve vife v prozietelnost a v opousténi,

* Srov. FIORES, GOFFI : op.cit., 778-779.
>0 Srov. Tamtéz, 778-779.
> Srov. Tamtéz, 779-780.
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prenechani se, uvolnéni se. (...) lehkost ziskame pouze tehdy, nepovleceme-li s sebou ranec
v podobé falednych jistot, >

Na druhou stranu Jezi§ nevyzaduje od vSech naprosto stejnou chudobu, se stejnou
spocitatelnou hodnotou. Pro kazdého je chudoba jako nasledovani JeziSe naprosto
individualni zalezitosti. >

Neda se tedy urcit obecné , jaké je nejdokonalejsi forma chudoby. ,,Nejdokonale;jsi
chudoba je ta, kterd je cili nejpfimétenéjsi. Vrcholem dokonalosti neni viibec nic nemit,

VVVVV “ % § tim souvisi i pojeti chudoby jako odevzdani své

vlastni osoby a svého Zivota Bohu, aby tak On mohl naplnit nd$ Zivot tim, co je pro nas
spravné. >

Rovnéz evangelijni posluSnost neni vyhrazena pouze nékterym, ale tato vyzva plati
pro vSechny. V tomto postoji se odrazi napodobovani JeziSe, ktery byl poslusny svému
Otci a svému Zivotnimu ukolu, kvili kterému pfiSel na svét. Ackoliv se jednd a ma na
mysli také poslusnost vici lidské autorité (at’ uz obcanska, rodinnd, manzelska, synovska,
cirkevni), ur¢it¢ neni tato rada chdpana jako podiizeni ville jednoho c¢lovéka jinému.
Rovnéz tak se jednd o posluSnost nasledovat ve svém Zivoté povolani a poslani, které bylo
dano do srdce ¢loveka. >

Pro poslusnost je dualezité ,,slySeni” Boziho slova. Pokud se kiestan svéii Bohu,
potom to znamena jeho trvalé naslouchani, vychazeni vstiic, vnitini piijeti sly§eného. 7
,,Poslouchat Boha znamena davat mu , co si sam nechce brat: Sebe sama, svou vili, své
srdce. (...) V takovém odevzdani se jako daru sebe sama druhému jednou provzdy je

. , T . 58
poslusnost ikonem dokonalé divéry a naprosté svobody.*

2.3 Celibat - charisma pro nékteré

Rada celibatu pro nebeské kralovstvi se 1iSi od vySe zminénych rad chudoby
a poslusnosti v tom, Ze u této rady se jedna o osobni charisma a osobni povoldni Bohem
k takovémuto zplisobu zivota. Mnoho je o této problematice uvedeno v Pavlovych spisech.
Pavel mluvi o celibatu pro nebeské kralovstvi jako o charismatu - daru, ktery je nékterym
dan a nckterym ne. Rozhodné ale nebere takovéto charisma jako moZnost nebo nabidku,
kterou by bylo mozno odmitnout tim, komu byla nabidnuta. SpiSe chce fici, Ze jsou ostatni

lidé, kteti nejsou schopni zit v celibatu, a pro ty je tato neschopnost zit v celibatu

2 BUOB : op.cit., 149.

>3 Srov. Tamtéz, 21.

> SCHLOSSEROVA: op.cit., 45.

% Srov. BORRIELLO, BRUCKHUSEN : op.cit., 67.
*% Srov. FIORES, GOFFT: op.cit., 778-780.

°7 Srov. SCHLOSSEROVA : op.cit., 47-48.

¥ Tamtéz, 47-48.

18



znamenim, ze pro tuto cestu nejsou povolani a neni to jejich charisma. Pokud tento dar
nedostali, je pro n¢ lepsi cesta zivota v manzelstvi, kterd v tomto piipadé neni horsi
cestou, mén¢ evangelijni. Mnohdy také rtizné obtize v celibatnim Zzivoté¢ mohou byt
znamenim, Ze Pan tyto lidi vola k jiné zivotni cesté. Rozhodn¢ se tedy u celibatu nejedna
o n¢jaky dopln€k nebo jakysi dar ,,navic®, ale o zasadni obdarovani konkrétniho ¢loveka,
ktery mé na toto obdarovani odpovédét a tim se vydat konkrétni cestou za svym cilem. >
Pavel piipousti moznost zivota jak v manZzelstvi, tak i v celibatu. Oba stavy jsou
posvécujici a prospeésné. V obou vidi Pavel dar - charisma. Nicméné pfednost dava stavu
zivota v celibatu z diivodu lepsiho sjednoceni srdce a zivota pro Bozi kralovstvi. Toto mél
pravdépodobné Pavel na mysli - napéti, které je pocitovano mezi pojetim manzelstvi jako
teoreticky ponofené skute¢nosti do Bozi lasky a mezi skutecnym manzelstvim, ve kterém
se lidé o tuto dokonalost snazi. V celibatu podobné napéti neexistuje, celibat chrani vice
&loveka pied rozd&lenosti jeho srdce. ® V kazdém piipadé je ale celibat dar od Boha,
ke kterému ¢lovék dostava i silu k takovému Zivotu, protoZe piesahuje lidské schopnosti. *!
Dalsi prvek v pojednani o celibatu v Pavlovych nédzorech je eschatologicka
souvislost se stavem clovéka. Ocekdvani druhého ptichodu Péna bylo v prvotnich
kiestanskych komunitach velice aktudlni a toto se odrazi i u Pavla. Doporucuje nechtit
menit své postaveni ve sveété a piijmout a ponechat si stav, ve kterém se kiestané
momentalné nachazeji, pouzivat v€ci a hmotnych statkl tak, aby na nich nebyli zavisli.
A to vSe opét z divodu moZzného rozdéleni srdce tésné pifed Panovym druhym piichodem.
Opct se u Pavla zda, ze ti, kdo maji dar zdrzenlivosti, maji z vySe jmenovanych divoda

snazs§i postaveni.

. (...) vidi v celibatu moznost, ktera vzhledem k situaci ve svéte
ocekavajicim brzkou partsii a k obtizim Zenatych kiestant s integraci lasky k Bohu
s laskou k ¢lovéku, se mu zda vhodné;si k prfekonani napéti, jez mize rozdélovat srdce ve

svéts blizicim se zaniku.«

2.4 Charakteristické rysy evangelijnich rad

Evangelijni rady jsou charakteristické né&kterymi rysy, které pomahaji ke
spravnému pochopeni a ke kladné reakci toho, kdo se neché témito radami oslovit. Jedna
se predevsim o pratelsky ton a osobni pristup Bih - ¢lovek a cil v podobé prospéchu pro
¢loveéka. Evangelijni rady a jejich uplatnéni predpoklada predevsim divérny a osobni vztah

mezi Bohem, ktery nabizi a ukazuje moZnost osobni cesty ¢lovéku a mezi ¢lovékem.

> Srov. FIORES, GOFFI: op.cit., 780-781.

% Srov. Tamtéz, 781.

%! Srov. BORRIELLO, BRUCKHUSEN : op.cit., 29.
%2 Srov. FIORES, GOFFI : op.cit., 781-782.

63 Tamtéz, 782.
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Pouze staly a tésny vztah mezi ¢lovékem a Bohem muzZe zajistit, Ze cloveék nebere moznost
zit v souladu s Bozim povolanim jako povinnost, kterou musi splnit, ale jako osobni
svobodnou volbu, kterd vychazi z bezmezné divéry ve spravnost Boziho zdméru. Skrze
tento duveérny vztah se ¢lovék dostava k pochopeni zdméru Boha at’ uz na jakékoli cesté
a k sile pro uskute¢néni tohoto zaméru. Takovéto piijeti rady neni vnucovanim a natlakem,
ale stdva se osobnim pfesvédcenim a svobodnym rozhodnutim. Toto rozhodnuti k pfijeti
evangelijni rady by se také mohlo charakterizovat jako vysledek osvicen¢ho svédomi
s ptivlastkem zodpovédnosti pomoci vnitiniho porozuméni. Hlavni charakteristikou piijeti
evangelijnich rad je urcité prospéch ¢loveéka. Pokud se hraje o Zivot ¢lovéka v nebeském
kralovstvi, musi jit ostatni véci stranou. 64 ,»KdyZ je ve hie lovek, Jezis relativizuje kazdou

skutednost v&etnd zdkona, kultu a instituci.* ®

Prijeti evangelijnich rad vede vzdy
k nejplngjsi realizaci osobniho povolani ¢lovéka, k radikalnimu zaméfeni na Boha a na
pomoc bliznim a tim pfes ztratu pozemského aspektu Zivota k ziskani jeho eschatologické
podoby. °°  Tim ptipominaji lidé Zijici podle evangelijnich rad ostatnim perspektivu

v v . wee 67
veécnosti - toho, co pfijde.

2.5 Moudrost jako Zivot podle evangelijnich rad

Sapiencialni (mudroslovné) knihy byly vzdy vysoce hodnoceny pro svou hlubokou
znalost zivota a dobfe minéné rady, které vedly clovéka po cesté¢ do Boziho kralovstvi. Jiz
ve Starém zdkon¢ se projevuji tii skupiny aktéri, kteti vedli lid k ucté v Boha. Vedle knézi
a proroki to byli také mudrci. Tito nebyli odborniky ani tak na zasadni existen¢ni otazky
eschatologického charakteru, jako spiSe na konkrétni otdzky kazdodenniho Zivota lidi
a spravného pohledu na jejich Zivotni obtize. Vyjadiuji se pomoci piislovi, rceni,
podobenstvi, a pomdhaji lidem ke S$tastnému zivotu pomoci rady velice osobnim
zpusobem. Nepouzivaji tedy ptikazy nebo nafizeni, ale spiSe doporuceni, které neodporuji
zdravému rozumu. Casto zmifiuji souvislost mezi u¢inkem a predeslym jednanim &lovéka.
Dava se do spojitosti Spatné rozhodnuti Clovéka a trest ne jako zasah Boha, ale jako
diisledek $patnych &ind a postojii cloveka.

V posledni dobé& spatiuji teologové také v Novém zakoné urcitou slozku moudrosti
a jejiho vztahu k evangelijnim raddm. Podle jejich nazoru i Kristus pouzival sapiencidlni
styl rady, dokonce vidi v Kristu vrchol sapiencidlniho pojeti Zivota podle rad. Kristus

velice Casto pouziva podobenstvi, vyroky, pfirovnéni, zivotni rady pro zaslibeni BoZiho

% Srov. FIORES, GOFFI : op.cit., 790-791.
5 Tamtéz, 791.

5 Srov. Tamtéz, 790-791.

57 Srov. BUOB : op.cit., 94.

% Srov. FIORES, GOFFI : op.cit., 789.
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kralovstvi. Rovnéz jeho vztah k u¢ednikim je obdobny jako mudrct k lidem - vztah
osobniho pratelstvi a blizkosti. Tento vztah je také vztahem naslouchajicich, kteti jsou
vtahovani do vypravéni toho, kdo z vlastni zkuSenosti i zkuSenosti jinych za pomoci
sapiencialnich prostfedkli nabizi evangelijni rady, a to vSem lidem. Tento styl zahrnuje
témet celé pusobeni Krista v evangeliich, kdy vypravi o Bozim kralovstvi, nasledovani
jeho osoby, vztazich mezi lidmi, osobnim zdokonalovani. Z tohoto pohledu tedy mizeme
i Novy zakon srovnavat se sapiencialni literaturou a nachazet v ndm obdobné postupy. *

Svym zptsobem bychom také moudrost mohli nazvat vnimavosti. Pouze Clovék
vnimavy a otevieny vii¢i podnétim svého nitra 1 z okoli miiZze sviij Zivot prozit moudie -
podle Boziho povolani. ™

Clovék se tedy naslouchanim a realizaci evangelijnich rad stavdA moudrym
a duchovné zralym cloveékem. To je velice diilezité, protoze poté i jeho rozhodovani
a zpusob naslouchéni BoZimu hlasu je v linii cesty, kterou mu Biih vytycil. Naproti tomu
pouze lidsky pohled a lidskd moudrost bez piesahu k Bohu se miji s villi Boha, n¢kdy je
s ni dokonce 1 v protikladu. Za tento dar Bozi moudrosti je tfeba neustéle prosit v modlitbé
a cviCit se v uméni rozliSovani, co je pro zZivot dobré a co nikoli. Takovyto ¢loveék bude
dobie uspotadavat svlij kazdodenni Zivot, rtist k dokonalosti a tim ptindset plody své cesty

i pro ostatni. ’!

% Srov. FIORES, GOFFI : op.cit., 789-790.

" Srov. PLATTIG Michael : Doprovéazeni Bozim Duchem. Duchovni doprovazeni a rozlifovani duchi,
Kostelni Vydii : Karmelitanské nakladatelstvi, 2002, 99.

! Srov. FIORES, GOFFI : op.cit., 791.
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3 Povolani

Povolani je v dne$ni dobé zalezitosti velice zkoumanou v riznych oborech ¢innosti,
tedy 1 v teologii. V minulosti se tomuto fenoménu nevénovala soustavna péce, teprve
Druhy vatikénsky koncil se ve svych dokumentech (naptiklad Lumen gentium) zmiiuje
o teologii povolani a zdlraziiuje dilezitost spravné volby povolani pro dobry zivot
lovéka. Ubytek povolani k feholnimu a knézskému Zivotu v poloviné minulého stoleti
slouzil jako odrazovy mustek k témto prohloubenym tvaham v teologii povolani a to
v kombinaci s disciplinami psychologie. V tomto kontextu se ovSem stéle vice jevi jako do
popiedi vstupujici také povolani vSech kiestant k obecnému knézstvi, které vychazi ze
svatosti kitu a pfisluSnosti k cirkvi. Obecné povoléani kiestanti ke svatosti tedy i ve svétle
Druhého vatikdnského koncilu nabyva na dulezitosti a vSichni kiestané jsou vyzyvani ke
spolupraci na dile spasy. "2

V dnesni piedstavé volby Zivotniho povolani jsou lidé mnohdy svazani pfedstavou
nenaplnénosti a nesStastného Zivota v feholi nebo v povolani knéZském. S tim souvisi
1 pochybnost o dulezitosti a pfinosu tohoto povolani jednak pro jeho nositele a nékdy
i pro ostatni lidi. ™

Je diilezité také rozlisit aspekt osobni (individuélni) a aspekt spole¢ensky pro volbu
povolani. Odpovédnost v kiestanském spolecenstvi za jednotliva individudlni povolani by
se neméla ptrehlédnout. RovnéZ bychom si méli uvédomit také uz jenom fakt prostého
lidského Zivota jako povolani konkrétniho &lovéka. ™

,Povolani je poznani jednotlivce, Ze urcita forma Zivota odpovida (...) vlli BoZi a je
uskutecnénim Zivotni ulohy, ve které lze nalézt vécnou spasu. Takto kazdé zaméstnani
(dokonce 1 neobliben¢) miize byt povolanim; nebot’ i to, co je t¢zké, miize byt tim, k Cemu

jsme povolani.« "

3.1 Obecné povolani kirest’ana

Biih jako svobodny a transcendentni vici svétu ze své vile tvoii ¢loveka a chee,
aby tento ¢lovek mél Gcast na BoZim zivoté. Toto privilegium ma ze Zivych tvorli pouze

clovek, ktery je povolan sdilet zivot s Bohem, je jeho obrazem, ma svobodu, a to je také

76

divod diistojnosti ¢lovéka. K tomuto povoldni zivota s Bohem je ¢lovek pozvan jiz

72 Srov. FIORES, GOFFI : op.cit., 700.

3 Srov. Tamtéz, 700-701.

™ Srov. Tamtéz, 700-701.

 RAHNER, VORGRIMLER: op.cit., Povolani, 307.

76 Srov. Katechismus katolické cirkve: op.cit., ¢l. 1, ¢l. 356-357.
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od svého vzniku - jeho existence je realitou pouze proto, Ze to tak Biih cht&l. 7' Nejsme
nahodilym jsoucnem - Bth netvofi nic, co sim nechce. S tim je také spojena laska ke
vSemu stvofenému, tedy i1 ke konkrétnimu ¢lovéku bez ohledu na jeho dispozice, vlastnosti
a schopnosti, zkratka laska bez podminek. Moje vlastni existence je tedy také dikaz toho,
ze mn¢ Blh miluje a zalezi mu na mé spravné zivotni cesté. Podle apostola Pavla byla nase
existence pfitomna u Boha uz od vécnosti - pied stvorenim svéta. Toto je ale pouze jedna
&ast naseho vztahu k Bohu. Tou druhou &asti je nase odpovéd’ vigi Bohu. ™®

VSsichni kiestané bez rozdilu, at’ uz ziji ve svété nebo maji povolani ke zvlastni
sluzbg, jsou tedy povolani Bohem ke spoledenstvi s nim a k Zivotu z viry. ° Jsou svym
kitem pftivtéleni k Bozimu lidu a kazdy z nich se jinym individudlnim zpisobem - svym
povolanim - Ucastni knéZského, prorockého a kralovského tfadu Krista. Kazdy je ke své
Zivotni cesté povolan osobng. ® Vsichni 1idé tvofi cirkevni spoledenstvi a jsou uastni na
jeho spasném poslani, pracuji v tomto spolecenstvi kazdy se svymi dary a charismaty,

;o v ’ v .. s o 81
které jsou vzdy ve vztahu k druhym a slouZi rozvoji a poslani cirkve.

3.2 Zakladni druhy povolani kirest’ana

Povolani kiestand uvniti cirkve mizou byt riznoroda. VEtsinu z nich ale mizeme
zatadit do nckolika druht, které tvoti cirkev. Jako dv€ hlavni kategorie miizeme uvést
povoléani, ktera spadaji do povolani k cirkevni sluzbé - ke stalé sluzbé pro cirkevni
spoleCenstvi (biskupstvi, knéZstvi, jahenstvi, lektorat, akolytat, vykonné sluzby)
a povolani, kterd vyjadiuji formy povolani ve svété, a to trvalym a viditelnym zpiisobem
(manzelstvi, vdovstvi, zasvéceny zivot v feholnim zivoté, svétskych institutech, celibat pro
nebeské kralovstvi). Povolani k cirkevnim sluzbdm jsou uréena pro dobro cirkve, pro jeji
rozvoj, zatimco povolani k riznym formam zivota ve svété slouzi hlavné k dosaZeni cile
dokonalosti a svatosti ¢lovéka. Oba zplisoby tedy slouzi k dobru kiestanli a cirkve, ale
museji se vzdy vidét v souladu s poslanim konkrétniho ¢lov€ka. Nékteré z povolani obou
skupin je mozno 1 vzajemné kombinovat (napfiklad trvali jahni mohou byt jak svobodni,
tak Zzenati). Nékteré z osob piisluSejici do téchto dvou skupin maji dokonce sluzbu

rozliSovani spravného povolani ve své kompetenci (napiiklad biskupové). *

77 Srov. DRUHY VATIKANSKY KONCIL: Pastoralni konstituce o cirkvi v dne$nim svété Gaudium et spes
(ze dne 7. prosince 1965), in: Dokumenty II. vatikanského koncilu, druhé vydani, Kostelni Vydii:
Karmelitanské nakladatelstvi, 2002, 183-265, ¢1.19.

™ Srov. MAUREDER Josef: Porozumét Bozimu volani. Riizné aspekty rozli$ovani Zivotni cesty ¢lovéka,
Kostelni Vydfi: Karmelitanské nakladatelstvi, 2007, 9-11.

7 Srov. Lumen gentium, op.cit., ¢1.40.

8 Srov. Katechismus katolické cirkve: op.cit., ¢1.871, ¢l. 878.

81 Srov. Christifideles laici: op.cit., &1.55.

%2 Srov. FIORES, GOFFT: op.cit., 703.
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3.2.1 Povolani k cirkevni sluzbé

Biskup je nositel plného stupné knézstvi - plnosti svatosti knézstvi. Je zastupcem
lidi pfed Bohem, zaroven je také zastupce Krista pted lidmi. Dtlezity ukol biskupa spociva
v jednoté€ boziho lidu jemu svéfenému, rovnéz je to viditelny stied spolecenstvi, které vede,
a v souvislosti s povoldanim ma za kol rozliSovat jednotliva charismata a dary. Knéz je
spolupracovnik biskupa a zaroven jeho reprezentantem ve farnosti, kde pisobi. V této
farnosti je jejim pfedstavitelem a rovnéz on na svém useku rozpoznava jednotlivé dary
a obdarovani kifestanti a poméaha sméfovat podle toho jejich smér v osobnim povoléni.
Jahen se vénuje predevsim diakonii - sluzbé, a to jako spolupracovnik biskupa, na zaklad¢
svého jahenského svéceni. Tuto sluzbu vykondva v jednotlivych mistnich cirkvich -
farnostech jako obraz Krista - sluZzebnika. Ustanoveni a vykonni lai¢ti sluZebnici v cirkvi
odpovidaji za urcité useky zivota kiestanské obce predevSim na zékladé svych dart
a specifickych charismat, kterd obdrzeli. Urc¢itou zvlastni skupinou mezi povolanymi ke
sluzbé v cirkvi jsou misiondii, ktefi pracuji jako nositelé viry a hlasaji uceni o Kristu

predevsim v oblastech, kde jests kiestanstvi neni znamo. ¥

3.2.2 Povolani k formam Zivota ve svété

Laik je pfedev§im clovék povolany Bohem k prozivani svého kiestanstvi
a k hlasani tohoto kiest’anstvi mezi ostatnimi lidmi v souladu se svymi schopnostmi. Jejich
odpovédnost lezi predevSim ve svédectvi ostatnim lidem ve svété pomoci evangelizace.
Manzelé, ktefi Ziji v kiestanském manzelstvi jsou pomoci svatosti vybaveni piedevSim
k tkolim souvisejicim se spravnym vyvojem rodinného Zivota at’ uz chovanim k sobé
navzajem nebo vychovou svych déti. Rovnéz svéd¢i vaci svému okoli o vzdjemné lasce
mezi lidmi podle vzoru lasky Boha k lidem. Ovdovéli 1idé ptijimaji sviij bolestny stav jako
pokracovani svého plivodniho kiestanského manzelstvi a ukazuji prozivanim svého stavu
na eschatologicky aspekt kazdého povolani, ktery vyvrcholi po skonceni tohoto
pozemského Zivota. Lidé Zijici v sekularnich spole¢nostech prozivaji sva Zivotni povolani
v souladu s evangelijnimi radami a naplno se vénuji sluzbé svym bliznim podle svych
charismat at’ uz ve spole¢nosti nebo jinym zpiisobem. Osoby zijici zasvécenym zivotem
v feholi Ziji podle evangelijnich rad nejradikdlnéjSim zplisobem a jsou pro ostatni
znamenim k proZivani konkrétnich povolani, kterd byla individualné déna jednotlivcim.
Nekteti kiestané Zijici v kontemplaci a rozjiméni pfedevsim mohou povzbuzovat ostatni

T RT . x o , c e . 4
a poméhaji svymi pfimluvami ostatnim &lentim cirkve i jinym lidem. ®

% Srov. FIORES, GOFFT: op.cit., 703-704.
% Srov. Tamtéz, 704.
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3.3 Vztah Boha a ¢lovéka

3.3.1 Volani Boha

Cesta clovéka zivotem a uskute¢iiovani jeho povolani vychazi z predpokladu, Ze
prvni, kdo konad, je Blih. Osobné¢ vola jednotlivého ¢lovéka a o¢ekava svobodnou odpovéd'.
Prvni krok Boha by se dal nazvat vyzvou, aby byl ¢lovék autenticky - nebo presnéji - stale
krok Boha tedy nastava jiz samotnou existenci ¢lovéka. V Pismu je jasné¢ naznaeno, Ze
toto volani je konkrétni volani jménem, které tedy oznacuje program Zivota konkrétniho
Sloveka. ® | Jestli je Bih, ktery vola, pak je evidentni, Ze jej ¢lovék musi potkat.« *® Je
o mnoho vice snadné a ptirozené slySet hlas Boha nez se snazit o vlastni cestu podle svych

predstav. ¥ O odpovédi &lovéka vice pojednava kapitola 3.5.3.

3.3.2 Zakladni prvky BoZziho volani

Zpusob a styl Boziho volani by se dal shrnout do péti kratkych charakteristik, které
nam rozkryvaji podobu volani Boha a tim 1 moZnost poznat, Ze je to hlas Boha, ktery
poslouchame. Predev§im je volani Boha jeho svobodna a svrchovand vile. Vlastni
iniciativou Boha je stvofeni ¢lovéka k zivotu, rovnéz jeho iniciativou je jeho osloveni.
Osloveni probihd v jakémkoli okamziku lidského zivota a v jakychkoli okolnostech,
ve kterych se ¢lovék nachazi. Volani Boha je také dynamické zalezitost, nikoli staticka.
Voléani Boha a jeho rozhovor s Clovékem se d¢je prubézné cely zivot, neni to zalezitost
jednoho okamziku nebo jedné Zivotni etapy. Rozhovor kon¢i na vé¢nosti. Rovnéz bychom
mohli nazvat toto Bozi volani jako jeden ze zplisobil zjeveni Boha, ktery se sniZi na uroven
clovéka a vede s Clovékem dialog, ve kterém mu dava poznat plany sjeho zivotem
a vypovida také o sob¢. Toto slovo Boha jednak sd€luje toto zaméfeni zivota pro ¢loveka,
¢lovéka zavazuje a to neodvolatelné, dava mu silu k odpovédi Bohu a osvétluje smysl
zivota. Dale bychom mohli voldni Boha nazvat tikonem jeho lasky - stvoii ¢lovéka uz
podle jeho Zivotniho ur¢eného planu. Tento plan je tedy do ¢loveéka vloZen jiz pii jeho
pocatku - ¢lovek je na tomto svéte proto, aby byl tim, kym nikdo jiny nikdy nebude. Nikdo
jiny nebude pro to samé nikdy stvofen. Volani Boha je universalni - je uréeno pro vSechny
lidi. Jeho volani by se také dalo nazvat poslanim k urcitému tkolu - pro sluzbu, kterou

¢lovek bude konat dle svého obdarovéni. 5

% Srov. BORRIELLO, BRUCKHUSEN : op.cit., 15-16.

8 RUPNIK Marko Ivan : O duchovnim rozli§ovani. Cesta ke zralosti, Velehrad : Refugium Velehrad-Roma
s.r.o., 2002, 88.

*7 Srov. Tamtéz, 88.

% Srov. FIORES, GOFFT: op.cit., 701.
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3.3.3 Odpovéd’ ¢lovéka

Kodex kanonického prava obsahuje jasné sdéleni o tom, ze kazdy Clovék ma
svobodu ve volbé svého zivotniho stavu, a to bez sebemensiho donuceni. 8 Nicméné
v potaz své postaveni - postaveni Cloveka, kterého Buh chtél a kterého Buh povolal
k Zivotu. Dal mu na cestu Zivotem nezameénitelné dary a schopnosti, které ma jen on.
Z tohoto tisudku by mélo vyplyvat védomi vlastni omezenosti v tom, ze ¢lovék sam nevi
nejlépe, kterd Zivotni cesta je pro n€ho ta prava, nebot’ nejlépe to vi pravé jeho Stvofitel.
»(-..) Bith nevidi véci stejnym zplsobem jako my (...) je na nds, abychom ptizpusobili sviij
pohled, nikoli na ném. (...) Musime pfijmout, ze je to on, kdo fidi na$ Zivot, anizZ bychom
se pritom vzdali své vile ¢i podnikavosti. (...) je tieba souhlasit se zavislosti na Bohu,
nasSem Otci, ba dokonce po ni touzit. (...) Je to nelehky, delikatni postoj, (...) na kterém
v posledku zavisi kvalita naseho pozemského putovani. Musime nechat Boha, aby zvolil
nasi cestu, namisto abychom mu ptedkladali k pozehnani své vlastni plany - postoj Casty,
ale neplodny, nebot’ se pokousi prevratit vztah mezi Bohem a jeho stvoifenim. Mit dostatek
duchovniho citu, abychom rozpoznali Bozi vuli, dokézat si nechat pii tomto rozliSovani
pomoci a spatfovat v uskuteciiovani Bozi vile své skute¢né dobro, predstavuje - jak
ukazuje zkugenost - zaruku zdafilého Zivota.“ *° Piikladem k tomuto postoji nam miizou
byt jak Abraham a Samuel, tak i Panna Maria i sam Jezis. !

V mnoha piibézich Pisma ndm Blh ukazuje nejprve jiny postoj - postoj zdrahani
a strachu. Clovék se neumi Bohu odevzdat, nemé dost divéry a klade odpor. Pismo mluvi
o tomto strachu obrazné jako o ,,mladi* ¢lov€ka, jeho nezkuSenosti. %2V souvislosti
s timto odporem a strachem se také hovofi o hfichu, o egoismu, o uplatiiovani vlastni vile,
kterd odbojné brani nasemu svobodnému souhlasu. Pokud budeme chtit vidét BoZi volani
k na$i cesté Zivotem jako snadné, logické a hlavné pfirozené, znamena to ovSem znalost
Boha jako mého Stvofitele a pfedevsSim zkuSenost s jeho laskou ke mné€ - a to 1 z jinych
situaci mého zivota. A dulezité je nejprve pochopit, ze moje spasa a zachrana spociva
pravé v Ném. Potom je daleko snaz$i pfistoupit na predpoklad neomylnosti Boha
i v predmétu mého povoléani. *°
Dulezitou soucasti takovéhoto postupu je ale také uloha ptisobeni Ducha Svatého.

Teprve kdyz ¢lovek svoli k nabidce Boha, dostane silu Ducha Svatého, ve které je schopen

% Srov. Kodex kanonické prava: op.cit., Kan. 219.

% OLIVE Patrik : Homilie u pfileZitosti 25.vyro&i opatské benedikce, Novy Dvir, 2.unora 2006, in: Salve 1
(2006), 70.

° Srov. BORRIELLO, BRUCKHUSEN : op.cit., 16.

”2 Srov. Tamtéz, 16-18.

% Srov. RUPNIK: O duchovnim rozliSovani. Cesta ke zralosti, 87-89.
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tento krok pIné zvladnout a pochopit, a to s odstupem a svobodnym srdcem. ,,Zivot

, vy s ;o v 94
v Duchu Svatém uskutecniuje povolani cloveka.*

Tato sila, diky které je clovek
uschopnén tuto cestu realizovat, pfichazi ve vhodny okamzik. Clovék ji nema piedem - ve
chvili, ktera pfedchazi, se ¢lovéku zda, Ze touto cestou nebude moci jit, ze k ni nema silu.
Pfijde ve vhodny okamzik. *°

Vykroceni na cestu a svoleni k Bozi vili probéhne ve svobodném kroku ¢lovéka -
clovéka, ktery je svou svobodou pozdvizen k podobnosti Bohu. Tato svoboda samoziejmé

také znamenad, Ze odpoved’ ¢loveka muze byt zaporna.

3.4 Pravé povolani jako vérnost Kristu

Po obecném pojednani o vztahu mezi Bohem a ¢lovékem, o podobé volani Boha
a odpoveédi clovéka, je mozno zkonkretizovat nasSi zivotni cestu jako moznost
k nasledovani Krista. Kristus ndm kromé svého spasitelského a vykupitelského poslani
rovneéz ukazal, jak byt vérny svému Zivotnimu povolani - poslani. On byl také ¢lovékem
a jeho piiklad je velice nazorny pro nas, nase jednani. °°

Mohli bychom fici, Ze volani Boha vici ¢lovéku je konkretizovano v osobé Krista -
jeho prostfednictvim. I odpovéd’ ¢lovéka Bohu je v osob¢ Krista. Jeho osobnost ma Siroky
zabér - v ni se zdd mozné zahrnout veskera povolani Clovéka, ke kterym je zvan. NaSim
kitem jsme se stali podobni Kristu a na zékladé toho se 1 my miZeme nazyvat BoZimi
syny. Kristus je jedinym prostiednikem mezi Bohem a lidmi. *’

Kristiv zivot byl pfedevsim naprostym vydanim sebe samého do vile Otce. Vili
Otce respektoval 1 ve své smrti. Pro nas maze byt jeho smrt ur¢itym voditkem pro ,,smrt*
nasich predstav o na§em Zivotg, nagich pland, naseho vlastniho ,.ja«.

Vérost tedy pro ¢lovéka znamena nasledovat osobu Krista, ne jen respektovat
uceni nebo piikazy. K tomuto nasledovani musi ¢lov€k nékteré své Zivotni jistoty opustit.
Neznamena to ale jeho ochuzeni nebo opominuti charakteristickych ryst jeho osobnosti,
ale spise osvobozeni ode vieho, co by mu mohlo na jeho cesté prekazet.

Pokud ¢lovek Zije podle hodnot Zivota Krista, nemlzZe ocekavat snadny a pohodIny

zivot. Na druhou stranu by také nemél mit strach, protoZe povolani Boha na konkrétni

cestu se ned&je bez udéleni milosti zvladnout tento krok. '

% Katechismus katolické cirkve: op.cit., &1.1699.

% Srov. BUOB: op.cit., 33.

% Srov. ALPHONSO : op.cit.,19.

”" Srov. Tamtéz, 19-20.

% Srov. BUOB : op.cit., 31.

% Srov. BORRIELLO, BRUCKHUSEN : op.cit., 9.

' Srov. DYREK Krzystof, KOZUCH Mieczyslaw, TROJAN Kazimierz : Knézské a feholni povolani.
Rozliseni a rozvoj, Kostelni Vydii : Karmelitanské nakladatelstvi, 1995, 11-12.
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4 Uloha cirkve v procesu hledani a realizace povolani

Jak jiz bylo zminéno vySe, piedev§im po Druhém vatikdnském koncilu
a vposlednich desetiletich cirkev vice zaCala ptfedkladat vSem kiestanim problém
dulezitosti rozpoznavani povolani jednotlivct a zacala klast veliky diraz 1 na svou pomoc
v tomto procesu. V minulosti si nutnost tohoto rozpoznavani kiestané ne dostatecné
uvédomovali - bylo aplikovdno vice méné pouze pro povolani zasvéceného Zivota
v feholich. Bylo a je 1 v soucasné dobé mnoho téch, kdo nevénovali velkou pozornost
svému zivotnimu povolani at’ uz na cesté zasvécené¢ho Zivota nebo pro konkrétni cestu

101

kfestana ve svéte. V soucasné dobé& tedy stile vice lidi hledd pomoc cirkve pfi

rozpoznavani svého povolani a nejsou to pouze lidé katolického vyznani. Neustale se

4

zvetSuje skupina véticich laiki, ktefi pochéazeji z riznych prostiedi a ktefi se snazi nalézt
2

pomoc pro rozhodovéni ve svém zivots. '°
4.1 Diilezity je sam ¢lovék

Kdyz ¢lovék odpovi Bohu na své povoldni, jeho odpovéd’ zahrnuje realizaci celé
osobnosti. Jistota clovéka o spravné cesté ne vzdy byva jednoznaéné vidét okamzité, spise
se jednd o souhrn vice aspektli, které potvrzuji alespoii v ur¢ité mife spravnost cesty.
Rozhodné se ale vzdy jedn4d o svobodné rozhodnuti jednotlivého ¢lovéka a proto on je
dilezitou slozkou celého procesu rozpoznavani povolani. Spravny postoj ¢lovéka by mél
obsahovat tii dllezité soucasti, které usnadni ¢lovéku spravné reagovat na BoZzi volani : Na
svou potencialni cestu by mél hledét svou virou, pohledem Boha. M¢&l by neustéle usilovat
o kontinualni lasku jak k Bohu tak ke svym bliznim. A v neposledni fadé¢ by me¢l byt
neustale disponovan k obéti - pfijimat své obraceni, jiné nasmérovani Zivotni cesty, pokud
bude tusit, Ze tato cesta je spravnd. To s sebou nese i ztratu svého dosavadniho zpiisobu

v y oo oee g y, . . 7 1
mysleni i jinych dober, ktera v minulosti uzival. '*

4.2 Krest’anské spolecenstvi

Je znamou véci, Ze nikdo nezije v izolovaném prostfedi a okoli méa na clovéka

velky vliv. Osobnost ¢lovéka se tedy utvaii jiz od ranného détstvi a toto utvareni pokracuje

i v dal§im obdobi. Osobnost a prosttedi jsou tedy ve vzajemném vztahu. '**

%" Srov. FIORES, GOFFI : op.cit., 705.

192 Srov. BARRY William A., CONNOLY William J. : Praxe duchovniho doprovazeni, Kostelni Vydii :
Karmelitanské nakladatelstvi, 2009, 6-7.

19 Srov. FIORES, GOFFI : op.cit., 705.

1% Srov. DYREK, KOZUCH, TROJAN : op.cit., 53.
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Aby vSichni lidé mohli spravné objevit a poté uskutecnit své povoladni, je rovnéz
dilezité spolecenstvi a plsobeni cirkve. Toto kiestanské spolecenstvi bychom mohli
nazvat prostfednikem, ktery napoméaha modlitbou, svédectvim a riznymi sluzbami v cirkvi
jednotlivému c¢lovéku na jeho cesté poznavani. Toto je obrovsky ukol a odpovédnost

kiestanského spolecenstvi. '

4.2.1 Modlitba

Modlitba je pfi procesu rozliSovani povolani dilezitd, mozna by se dala nazvat
zakladem a ptfedpokladem vSeho ostatniho. Pomoci modlitby dostdvdame od Boha svétlo
a milost, kterd ovliviiuje nase pohnutky, mySlenky a vyvoj naSeho uvaZovani. NaSe
svobodnd volba neni jedinou pfi¢inou odpovédi Bohu, Biith zlstava stale nejdalezitejSim
aspektem a hlavnim hybnym momentem v tomto procesu. Modlitba v cirkevnim

spolecenstvi, kterd se snazi zkoumat cestu rozliSeni povolani jako nasledovani Boha je

tedy diilezitou soucasti této cesty. '*°

4.2.2 Svédectvi

Svédectvi cirkve v oblasti rozliSovani povolani by se dalo pojmout v prvni fadé
jako spole¢nd odpovédnost cirkevniho spoleenstvi pro hledani povolani jednotlivclh
k riznym formam Zivota - at pro cirkevni Zivot nebo pro jiné zivotni formy. Toto
svédectvi je wuskutenovano pritomnosti kiestanského spolecenstvi a vzajemnym
dopliiovanim. '7 Piedevsim lidé Zijici zasvécenym Zivotem by méli byt nositeli radosti,
kterou byli obdarovani od Boha. S tim souvisi 1 nutnost otevienosti feholnich komunit viici

mladym lidem, kteii hledaji své Zivotni povolani. '*®

4.2.3 Dalsi sluzby cirkevniho spolecenstvi

Nékteré sluzby cirkevniho spolecenstvi na rozdil od jinych maji specificky tkol
pomoci v rozliSovani povolani jednotlivcl. Neopominutelnou slozkou je v tomto ptipadé
hlasani poselstvi Boha o volbé vlastniho povolani i o jeho formach. Cirkev toto hlasani
zprostiedkovava pomoci katecheze, evangelizace, sluzby. Druhym zakladnim tkolem
cirkve v této oblasti je rozliSovani jednotlivych povolani jak k cesté pro cirkevni sluzbu,
tak 1 pro povolani do rliznych Zivotnich stavl. Blize jsou n€které zplsoby popsany v paté

a Sesté kapitole této prace. Tretim ale zdaleka ne nejposlednéj$im tikolem cirkve je vlastni

19 Srov. FIORES, GOFFI : op.cit., 705.

1% Srov. Tamtéz, 705-706.

197 Srov. Tamtéz, 706.

% Srov. KONGREGACE PRO INSTITUTY ZASVECENEHO ZIVOTA A SPOLECNOSTI
APOSTOLSKEHO ZIVOTA : Znovu za&it od Krista. Obnovené usili zasvéceného Zivota v tretim tisicileti,
Olomouc : Matice cyrilometodéjska s.r.o., 2003, 22.
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vychova téch, kdo pomahaji rizna charismata u jednotlivého ¢lovéka rozpoznavat a kdo

e . 109
vedou v duchovnim zZivoté€ jednotlivé hledajici.

4.3 Osoby v cirkvi, které pomahaji rozliSovat povolani

Samoziejmé, ze odpovédnost za vychovu ke spravnému rozhodnuti k Zivotnimu
povolani maji vSichni lidé na kterékoli Grovni vztahu s doty¢nym clovékem, naptiklad
véetné rodi¢l, ale n€které osoby maji toto rozliSovani jako dilezitou soucast svého poslani
v cirkvi. Dulezitym uz vySe jmenovanym prvkem je cirkevni kiestanské spolecenstvi.
Meélo by se vyznacovat zivotem evangelia, slySenim Boziho slova, modlitbou. Potom je
toto spolecenstvi nezbytnym jak pro rozpoznavani povoléani, tak 1 jeho zrani a vytrvani
v tomto povolani. ''°

Odpovédnost biskupa na poli pastorace u volby povoldni na urovni celé diecéze je
nezpochybnitelna a zadsadni. Biskup by mél mit dar rozliSovat jednotliva charismata jak pro
povolani ustanovené svécenim, tak i pro ustanoveni a schvaleni ostatnich osob na rtiznych
urovnich. Toto rozliSovani ale biskup provadi i s pomoci celého cirkevniho spolecenstvi.
Biskup rovnéz muze rozliSovat charismata i v meziosobnich vztazich pomoci rady,
duchovniho vedeni. Knéz ma jako odpovédnd osoba za farnost piedev§im vytvaret
podminky pro zdarné rozliSovani povolani na trovni farnosti. Oblasti, ve kterych knéz
hraje ulohu v procesu rozliSovani povoléani, jsou piedev§im svatost smifeni, duchovni
vedeni, rady a rozhovory s jednotlivym ¢lovékem. Velice prospésné z hlediska rozliSovani
povolani je rozdéleni farnosti do jednotlivych komunit, naptiklad na zdklad¢ veku, zajmu.
Jahen by mél ptedev§im davat priklad spravného kiestanského Zivota ve sluzbé
spolecCenstvi a svou modlitbou. Také se snazi objevovat riznd charismata svédectvim
spolecenstvi velky kol vytvaret domaci komunity pro spole¢né naslouchani Bozimu slovu
a modlitbu. Uz jen pfitomnosti osob povolanych k jednotlivym povolanim davaji ptiklad
rozmanitosti cirkve pro ostatni hledajici. Maji rovnéz pomdhat pii1 rozpoznavani
jednotlivych povolani predevSim tim, Ze vytvaii v takové komunité ovzdusi divéry,
naslouchani a bratrského ducha. A v neposledni fadé¢ by manzelé méli povzbuzovat
a pomahat odvaze a odhodlani tém, kdo uvazuji o cesté zasvéceného zivota nebo zivota

v r 111
v manzelstvi.

19 Srov.FIORES, GOFFI : op.cit., 706.
10 Srov. Tamtéz, 706.
" Srov. Tamtéz, 706-707.
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5 Pastorace osob ujasnujicich si své povolani

Jak jiz bylo fefeno v pfedchozi kapitole, cirkevni spolecenstvi pouziva pro
rozliSovani povolani nékteré privilegované moznosti, které ve spojeni a v kombinaci
s ostatnimi dovedou posunout jednotlivého Clovéka na jeho cesté¢ k zasadnimu poznani
Bozi viile. Mezi takovéto moznosti patii piedev§im duchovni doprovézeni hledajicich osob

a moznost intenzivnéjSiho doprovazeni pomoci duchovnich cviceni.

5.1 Duchovni doprovazeni

V dnesni dobé se nam nckdy mulze zdat, ze pojem duchovniho vedeni
a doprovazeni jednoho c¢lovéka druhym vyvoldva v dnes$ni spolec¢nosti naSi zapadni
civilizace nedobry pocit autoritafstvi a nespravné cesty, kterd odporuje svobod¢ cloveka.

P11 bliz§Sim pohledu ale zjistime, Ze se urcité nejedna o odmitnuti vlastni zodpovédnosti za

svijj zivot, ale naopak o snahu 1épe pochopit své nitro a mij osobni vztah k Bohu. '

5.1.1 Pojem duchovniho doprovazeni

Clovek, ktery si vyjastiuje své povolani a méa pochybnosti o nékterych krocich
a usecich své cesty, se mize obratit o radu bud’ ke knézi nebo komukoli jinému, ktery
muze tomuto doty¢nému pomoci vyjasnit nékteré jeho nesnaze a problémy. Mnohdy staci
jen naslouchani a vnitini Gc¢ast, n€kdy stac¢i uvést i podobny problém z vlastniho zivota
a jeho zplsob feSeni. V zadném piipad¢ ale takovyto pastorani rozhovor nemulze byt
nazvan duchovnim doprovazenim. '

Duchovni doprovazeni ma za prvotni ukol rozkryt a pomoci zménit nebo jen
pochopit vztah jednotlivého ¢lovéka k Bohu. Kone¢ny cil je pochopeni Bozi vile v Zivoté
doprovazeného a to prostfednictvim pfimého osloveni Boha a jeho naslouchani. Podstatou
je tedy vztah doprovazeného s Bohem, dialog s nim. DuleZité je analyzovat pohnutky
a postupy déni vsrdei Cloveéka pfi naslouchani a odpovidani Bohu. Duchovni, ktery
doprovazi konkrétniho clovéka, musi tohoto doprovazeného znat, mél by mu byt
teologickym poradcem a pomahat v porozuméni toho, co se déje v jeho srdci pii dialogu

114

s Bohem. ,Kiestanské duchovni doprovazeni proto definujeme jako pomoc, kterou

poskytuje jeden kifestan druhému, aby mu umoznil vnimat osobni BoZzi sdélovani jemu

"2 Srov. BARRY, CONNOLY : op.cit., 22-23.
3 Srov. Tamtéz, 16-17.
14 Srov. Tamtéz, 18-20.
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urcené, odpovidat tomuto Bohu, dévajicimu se osobné poznat, rast v ditvérnosti s nim

a pIné prozivat diisledky tohoto vztahu.« '

5.1.2 Nékteré prvky vztahu mezi Bohem a doprovazenym

Duchovni zkuSenost

Je zasadni otdzkou dnesSka, zda-li i jako kiestané véfime ve zkuSenost osobniho
Boha, zda-li véfime tomu, Ze tento Bih muze komunikovat s ¢lovékem, ze se dokonce
muze s ¢lovékem osobné setkavat a tim ovliviiovat jeho Zivot. V tivahach mnoha autora se
stimto tématem setkdvame. Podstata otizky nemifi kiteSeni pomoci dikazl
psychologickych véd, ale pfedev§im ke konkrétni spiritudlni zkuSenosti ¢lovéka, ktery ve
svém zivoté¢ vztah s Bohem zaZije, a poda diikaz o tomto vztahu a tim o redlnosti Bozi
existence. Druhym prvkem takovéto tivahy je védomi vlastni existence - existence Boha je
podminkou pro to, abych existoval ja. ''®
Dispozice vztahu Bih - ¢lovék

Clovek, ktery si ujasiiuje své Zivotni povolani, potiebuje doprovazeni a pomoc
n¢koho, kdo ho timto tisekem Zivota provede, ackoli teoreticky Biih nepotiebuje ke svému
vztahu slidmi zadného prosttednika. Dilezity vklad doprovézejiciho je ,ptelozit®
doprovazenému urcité postupy a reakce do srozumitelného jazyka, pfipomenout neustalou
komunikaci Boha vi¢i ¢lovéku a zpusoby této komunikace. Od Boha je snaha po
komunikaci s ¢lov€kem neustala. Pokud clovék odpovi, zacind dialog mezi Bohem
a Clovékem. Na tom, jaka je odpovéd’ Cloveka, zavisi i reakce Boha a postup v dialogu.
Dialog s Bohem nema nic spoleén¢ho se studiem a znalostmi - jednd se predevSim
o zkuSenost. Z toho vyplyva, ze ¢lovék, ktery Zije sviij Zivot upfimné a naplno, je dobrym
kandiddtem na dialog s Bohem. S tim souvisi i schopnost téchto lidi vytvaret tzké
a kooperativni vztahy s druhymi lidmi. Na druhou stranu, nékdy 1 zivotni krize a obtize
mohou vyvolat schopnost ¢lovéka vstoupit do tohoto dialogu. Dulezity postoj ¢loveka je
jeho upfimnost vi¢i Bohu - vyjadfovani v dialogu opravdu toho, co Cloveék citi. Z vyse
fecené¢ho vyplyva, Ze 1 modlitba vici Bohu mé byt dialogicka. Vysledkem vztahu k Bohu
by mélo byt alesponi ¢aste€né poznani toho, jaky Biih je. Naproti tomu Spatnym postupem

je, kdyz si ¢lovék do Boha spise promita své vlastni piedstavy. '’

> BARRY, CONNOLY : op.cit., 20.
16 Srov. Tamtéz, 29-32.
"7 Srov. Tamtéz, 45-57.
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Kontemplativni postoj

Postoj doprovazeného je piijeti pomoci od doprovézejiciho predevsim ve dvou
bodech : Pomoc vénovat pozornost zjevujicimu se redlnému Bohu a pomoci poznavat
doprovdzenému Bozi reakce a pomahat mu v odpovédich na tyto reakce. Tyto ukoly
predpokladaji vzdjemnou pozornost. Vénovat pozornost neviditelnému Bohu je velice
delikatni uméni, které se podaii jediné diky modlitb¢ a kontemplaci. Kontemplaci miizeme
vidét jako pohled na Boha (JeziSe) skrze evangelijni udalosti, vidét jeho akcenty jednani,
jeho skutky. Kontemplovat tedy znamena opustit své myslenky a sva ptani, a sledovat
akcenty nc¢koho jiného - vtomto piipadé¢ Boha. Tento princip kontemplace uplatiiuje
pfedev§im Igndc z Loyoly. Proto tedy kontemplace vede kurcité transcendenci -
zapomenuti na sebe. Zde je dilezité uz jednou zminéné pravidlo - pted Bohem byt sam
sebou a rovnéz vidét Boha takoveho, jaky je. Doprovazejici nejCastéji nabizeji
doprovazenému nékteré stavy a situace, kde je kontemplace a rozhovor s Bohem snazsi.
Kromé svatosti a dalSich je to prevdzné Pismo a pfiroda. V pismu muize clovek
kontemplovat ony ¢iny a postoje nékoho jiného, nez jsem ja - vtomto piipadé¢ Boha.
V ptirod¢ Clovék poznava Bozi stvofeni v realité svéta, ktery ho obklopuje. Také je
doporu¢ovano doprovazenému, aby si v§imal ve svém zZivoté a okoli vSech udalosti, které
jsou mnohdy piekvapivé a neekané - i ty mohou poodkryt zaméry Boha s ¢lovékem. '®
Pozornost vnitinim staviim doprovazeného

Pozornost tomu, co se déje v nitru doprovazeného, je velice dilezitou soucasti
poslani doprovazejiciho. Je dilezité byt si védom reakci, pociti a emoci pti rozhovoru
s Bohem. Dilezité je také naucit se tyto pocity vyjadfovat. Reakce a pocity mohou byt
rizné - od nadSeni, radosti a pocitli krasy, az po zmatek, nejasnost, zamlzZeni nebo strach.
Je dulezité vzdy umét toto vyjadrit a pojmenovat. Tyto chvile je dilezité dobfe analyzovat
zvlasté ve chvilich krize, kdy modlitba a vnitini duchovni Zivot ¢lov€ka vyhasne a dostane

. 11
se do krize. '’

MozZny odpor doprovazeného

Na cesté¢ rozliSovani povolani dochézi velmi casto ke krizim doprovazeného
¢lovéka, ktery se mize projevovat odporem, a to piredevsim odporem ke zméné, k jinému
chédpani a nahliZzeni své cesty. Zvyk a ustdleny nahled na sviyj Zivot Casto bere odvahu ke
zménénému pohledu, k vyjiti ze stalych pfedstav, nebo 1 k razantni zméné. Jedna ze sloZek

v ¢loveéku uprednostiuje staly postoj, ktery vychazi z minulosti a faleSnych jistot, na které

"% Srov. BARRY, CONNOLY : op.cit., 60-75.
"% Srov. Tamtéz, 80-83.
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Cloveék spoléha. VéEtsinou se tento postoj muze tykat predstavy o mné samotném nebo
pfedstavy o Bohu. Muzeme velmi Casto v odporu ke zmén¢ zaznamenat i ptsobeni zl¢ho
ducha, ktery mé zdjem odklonit smér ze spravné cesty, po které by clovék mél jit. Mnohdy
se tento odpor da vysledovat ze stejnych a neménnych odpovédi doprovazeného. Miize to
byt také nechut’ pravdive reflektovat své pocity a sviij vztah k Bohu. Samoziejmé, ze kazda
zména a jiny pohled na situaci mize s sebou pfinést tzkostné pocity. Nicméné nizka
a rozumna mira Gzkosti miize byt prosp&snou pro zdarny vyvoj osobnosti. ‘%

RovnéZ na odpor miizeme narazit ve vztahu mezi doprovazenym a doprovazejicim.
Tento vztah je determinovan vzéjemnymi predstavami. Z tohoto divodu i z diivodil jinych
je nékdy nutna tzv. supervize, pii které doprovazejici konzultuje a proveéiuje své postupy
a podobu duchovniho vedeni u jiného zkuSeného cloveéka, aby tak bylo duchovni
doprovézeni opravdu ucinné a objektivné spravné. Tento postup také znamena vlastni
duchovni rist doprovézejiciho a v poslednich letech je velice Castou formou doplnéni

vztahu mezi doprovazejicim duchovnim a doprovazenym &lovékem. '*!

5.1.3 Modely duchovniho doprovazeni

Modely duchovniho doprovazeni by bylo mozno rozdélit alesponn do ctyfech
riznych skupin :

Institucionalizované¢ doprovazeni se tyka piedevSim feholi a seminafd, kde je
ustanoven feholnik nebo knéz odpovédny za formaci a vedeni novict. Tento vztah je tedy
soucasti formace. Nevyhodou n€kdy muze byt neosobni vztah mezi doprovdzenym
a doprovazejicim. '

Doprovazeni jako vztah dvou osob sestava ze svobodného vybéru doprovazejiciho
a z velice osobniho vztahu téchto dvou osob. Musi se dat pozor, aby lidskd vztahova
hlediska neptevazila nad duchovnimi. 123

Charismatické doprovazeni rozliSuje milosti a dary u Bohem povolanych osob,
které je zalozené &isté na nabozenském zakladg. '**

Svatostné doprovazeni se uskuteCiiuje ve svatosti smifeni mezi zpoveédnikem
a kajicnikem. Vyhodou je velkd divéra majici zdklad ve svatosti, nevyhodou muize byt
odsunuti do pozadi samotného doprovazeni, které pifi tomto svatostném ukonu neni

prioritnim bodem. '*°

120 Srov. BARRY, CONNOLY : op.cit., 96-109.

12! Srov. Tamtéz, 195-196.

122 Srov. KASPARU Max : Zaklady pastoralni psychiatrie pro zpové&dniky, Brno : Cesta, 2002, 19.
12 Srov. Tamtéz, 19-20.

124 Srov. Tamtéz, 20.

123 Srov. Tamtéz, 20.
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5.2 Duchovni cvié¢eni

»Pojmem “duchovni cviceni“ se rozumi kazdy zplisob zpytovani svédomi,
rozjimani, nazirani, Gstni a vnitini modlitby a jinych duchovnich ukont,(....) Nebot jako
existuji télesna cviceni prochdzet se, pochodovat a behat, tak se “duchovnimi cvicenimi‘
nazyva kazdy zplsob piipravy a disponovani duse k tomu, aby se Cloveék zbavil vSech
neuspoiadanych ndklonnosti a aby po jejich odstranéni hledal a nasel Bozi vili

v usporadani vlastniho Zivota ke spase duge.« '*°

Timto citatem z ivodu knihy ,,Duchovni
cviceni® od Ignace z Loyoly je feCena podstata duchovnich cviceni, které maji za ukol
pfibliZit ¢lovéka v jeho rozhodovani ke spravnému povoldni. Duchovni cviceni miiZzeme
také nazvat jednou specializovanou ¢asti duchovniho doprovézeni mezi doprovazenym
a doprovazejicim, kterd je konana v urcitém oddéleném a vymezeném Case intenzivnéjSim
zpusobem za pomoci vSech prostfedki, které umozni rozpoznavani povolani ¢lovéka.
Doprovazejici by mél za pomoci doprovazeného stanovovat hranice a mantinely, ve
kterych se doprovazeny pohybuje, a pomédhat mu rozvijet otevienost viici Bohu i schopnost
pravdivé k Bohu mluvit. A samoziejm¢ odstraniovat ptrekazky, které v tomto procesu
nastanou. Blh je velice vstficny a dokdze proménit v dilezité zjisténi jakykoli ndznak

vr s v v 12
sebemensi namahy &loveka. '’

5.3 Pastorace téch, kdo opustili Feholni Zivot

vvvvv

pro tento trvaly Zivotni stav ur€ité etapy (¢asné sliby, noviciat), ve kterych zkoumaji, zda-li
toto zivotni povoléani je jejich pravou cestou danou od Boha. V tomto obdobi se mnozi
rozhodnou vyjit na tuto nelehkou cestu, néktefi ale ptehodnoti svillj umysl, protoZze poznaji,

7e jina Zivotni cesta je pro n& onim povolanim od Boha. '**

5.3.1 Slozitost situace a tlak okoli

Tito kfestané, ktefi opustili nastoupenou cestu, jsou ve velice slozité situaci.
Mnohdy jejich blizni do nich vkladali vlastni nadéje, aby oni realizovali povolani
v zasvéceném zivote, a velice neStastné vytvareji tlak na tyto adepty, aby vydrzeli na této
cesté. Tito bud’ stejné odejdou z fehole ihned, nebo v hor§im ptipad¢ az po definitivnim
rozhodnuti k zasvécenému Zzivotu. Okoli by meélo naopak zachovat odstup a nechat

takového clovéka uvédomeéle se rozhodnout v jeho vlastni svobodé€. Je nutné v takovéto

126 IGNAC z Loyoly : Duchovni cviceni, tfeti vydani, Velehrad : Refugium Velehrad - Roma s.r.o., 2005, 8.
127 Srov. CERVENKOVA Denisa : U¢it se nebat vlastni kiehkosti, in.: Katolicky tydenik 10 (2010).

128 Srov. OPATRNY Ales : Pastoraéni pé¢e v méné obvyklych situacich, &tvrté vydani, Praha:Pastoragni
stiedisko,2005,61.
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situaci rozhodovani velice zieteln¢ odmitnout tlak nejbliz§iho okoli (rodiny, ptatel)
a umoznit adeptovi zasvécené¢ho zivota uvazlivé rozhodnuti, které bude schopen ve své
budoucnosti upeviiovat. Velice Casto je tato situace ztézovana samotnému cloveku
1 z divodu stale ptezivajiciho nazoru na feholni Zivot jako na poslani vyssi kategorie
a naopak na jiné povolani ve svété¢ jako podiadnou ulohu kiestana. Je nutno zdiiraznit
uc¢eni Druhého vatikdnského koncilu, ktery piedev§im ve véroucné konstituci o cirkvi
Lumen gentium vyjadiuje jasné obecné povolani kazdého kiestana ke svatosti, at’ uz je

jeho povolani jakékoli. '*°

5.3.2 Dovolit se mylit

Vztah k témto kiestanim, ktefi se zmylili ve svém povolani, by nemél byt tvrdy
a odsuzujici, ale spiSe chépavy se snahou pomoci jim nalézt spravnou zivotni cestu.
Velkym problémem muiZze nékdy byt odmitavy postoj feholniho spolecenstvi, z kterého
doty¢ny odchézi, ktery se mlze projevovat odsouzenim nebo i zlobou. Uz tak vnitiné
zranény Clovek ztraci o sob¢ zdravé minéni a je nutné mu vénovat velkou péci v jeho
dalSim doprovazeni. Mnohdy je nutné dokonce mu pomoci na urovni komplexniho
uzdraveni v oblasti jeho viry a v oblasti jeho komplexniho pohledu na Zivot. Pro nckteré
jsou tyto mezniky na jejich cesté zndmkou sice k povolani v zasvéceném zivoté, ale v jiné
komunit&, pro nékteré vede cesta k manzelstvi nebo jinym povolanim ve svéts. '>°

Je diilezité ale zaroven zdUraznit, ze u osob, které Blih obohatil svatostnym tkonem
a poté doty¢ny cloveék opustil své povolani k zasvécenému Zivotu, 1 nadale toto svatostné
povolani ¢loveka zastava v platnosti a doprovazi ho nadale jeho Zivotem. Zarovei jsou tyto
tézkosti znamenim pro cirkevni spolecenstvi k revizi svého ukolu rozliSovani povolani.
V kazdém ptipad¢ se ale toto spolecenstvi musi vzdat jakéhokoli vylu€ovani a odsuzovéni

doty&ného a mé&lo by se snazit mu pomoci nalézt své misto ve svéts i v cirkvi. '

12 Srov. OPATRNY : Pastoraéni pé&e v méné obvyklych situacich, 61.
%" Srov. Tamtéz, 62.
B! Srov. FIORES, GOFFI : op.cit., 709.
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6 RozliSovani

Potieba rozliSovani vznika v Zivoté kiestana velice Casto. Souvisi se slozitosti
situaci, ve kterych se Cloveék nachazi v priabehu svého zivota. Blih vold kazdého Cloveka
a ¢lovek si musi viimat viech podnéti a souvislosti, které k volbé a rozliSovani vedou. '*2

Spravné rozliSovani je nutné pouzit vzdy, kdyz se jedné v Zivoté ¢lovéka o spravné
rozhodnuti a lze volit z vice moznosti. Jedna se o rozeznavani vnitinich podnéti v nitru
Clovéka 1 vngjSich vlivl. Toto spravné rozliSovani vede k ristu osoby a rozvoji zdravé
spirituality. '**

RozliSovani se déje komunikaci mezi ¢lovékem a Bohem pomoci citi a mySlenek
¢lovéka, a to vSe v jeho svobodé. Je to tedy vztahova zaleZitost a vyuziva svobody ¢loveka
k vlastnimu utvafeni jeho osoby. **

Timto postupem nakonec ¢loveék odhaluje svou identitu. ,,Povolani (....) neni né€im,
co knam pftichazi jaksi zvenku. Ve skutecnosti je povolani ze strany cloveéka spise
odhalenim toho, jak je utvofen; odhalenim vlastni totoznosti, kterou ¢lovéku Hospodin
daroval jiz v prvnim okamziku jeho existence. Vérnost povolani je pak také vérnosti sobé
samému. Zradit povolani neni v prvni fad¢ provinénim proti Bohu, (....) ale proti sobg, je to

zrada vlastni identity. '*°

6.1 RozliSovani v Pismu

RozliSovani prostupuje celym Pismem, a to jak Starym Zikonem, tak i Novym
Zakonem. Veskeré volby vSech dulezitych cest pro stézejni postavy Starého Zakona
vychézeji ztohoto principu nalezeni spravné volby 1 vhodné osoby. Toto zkouméni
v celém Pismu zahrnuje jak naslouchani ¢lovéka Bohu, tak i aktivni pfistup clovéka
v tomto hledani. Tfi charakteristickd slova, kterd miZeme pfifadit jako synonyma, jsou
zkoumani, zkouSeni a zpytovani. Dulezitost rozliSovani ma vztah k eschatologické
budoucnosti ¢loveka, kdy bude souzen cely jeho zivot zkoumanim Boha vii¢i ndm, naSemu
srdci. *°

V evangeliich se zkoumani cest jevi jako totozné s pfijetim nebo odmitnutim

postavy JeziSe a Boziho Ducha. Ve Skutcich apostold je tato zavislost na Duchu jesté

2 Srov. FIORES, GOFFI : op.cit., 812.

13 Srov. PLATTIG : op.cit., 63.

134 Srov. RUPNIK : O duchovnim otcovstvi a rozliSovani, Velehrad : Refugium Velehrad - Roma s.r.0.,2001,
45,

133 pOSPISIL Ctirad Vaclav : Jezi§ z Nazareta, Pan a Spasitel, tieti vydani, Praha - Kostelni Vydii : Krystal
OP - Karmelitanské nakladatelstvi s.r.o., 2006, 245.

13 Srov. FIORES, GOFFI : op.cit., 813-814.
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zieteln€j$i, 1 kdyz jsou nékdy disledky prekvapivé a necekané. Vzdy ale vedou k pokoji
37

a spravnym rozhodnutim. !
RozliSovani podle svatého Pavla

Svaty Pavel velice jasné rozliSuje rtizné druhy pohnutek a citii, které jsou od Ducha
Svatého, nebo pohnutky opacné. Kazdy kiestan by mél byt vnimavy a snazit se ucit tato
jemna a ne vzdy jasné postiehnutelnd hnuti rozliSovat. Podle svatého Pavla je neustalé
rozliSovani pfitomno v celém zivoté ¢lov€ka - v obdobi mezi zmrtvychvstanim Krista
a jeho druhym ptichodem. Tento Ukol je zaroven slozity i jediny, bozsky i lidsky, cirkevni
1 osobni, v konkrétni situaci i v jediném pladnu spasy, déje se v konkrétnim case ale je
1 soucasti eschatologie. Pavel nabadd, aby kiestané nevéfili bezmyslenkovité kazdému
vnuknuti a kazdé myslence. Je nutno tato hnuti zkoumat. Pavel nastifiuje urcité aspekty a
kritéria k tomuto rozliSovani : Pasobeni ducha dobrého a zlého se pozna po ovoci. Dobry
duch ptsobi lasku, pokoj, radost, dobrotu, tichost. Z1y duch vede ke Spatnym dusledkiim.
Dary dobrého ducha buduji cirkev. Dobry duch pomaha v slabosti ¢lovéka, v jeho
pronésledovanich. Dobry duch rovnéz tvoii dobré spolecenstvi lidi a vzajemnou lasku
v tomto spolecenstvi. Za plisobeni Ducha Svatého je ovSem také mozné véfit a vyznavat

Jezise jako Spasitele. '**

6.2 Osobni rozliSovani podle Ignace z Loyoly

Vyraz ,,0Osobni rozliSovani® znamena hledani Bozi viile jednotlivcem - na rozdil od
rozliSovani komunitniho, kde se jedna o hledani sprdvného rozhodnuti komunitou nebo
skupinou osob. I kdyz se jednd o rozdilné pojmy, piesto se v né€kterych bodech osobni
1 komunitni rozliSovani setkavaji - naptiklad v potvrzeni osobniho rozliSeni v uceni cirkve
a ve vlivu tohoto rozliSeni na kfestanské spolecenstvi. >’

Ignac z Loyoly je velice vyznaény a také nejzndméjsi autor, ktery pojednava
0 duchovnim osobnim rozliSovani zaméteném k Zivotni volbé. StéZejni body tohoto
rozliSovani uvedl ve svych ,,Duchovnich cvi€enich®. 10 Ta se ve své kompletni podobé
déli do ctyfech usekd (tydnil), ve kterych se postupné ucastnik takovychto cviceni

osvobozuje z roviny vlastnich vin a nedokonalosti (prvni tyden), ujasiiuje si kritéria svého

7 Srov. FIORES, GOFFI : op.cit., 813-814.

%% Srov. Tamtéz, 814-815.

"’ Srov. Tamtéz, 815-816.

" Srov. IGNAC z Loyoly : Duchovni cvideni, tfeti vydani, Velehrad : Refugium Velehrad - Roma s.r.o.,
2005.
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hodnotového systému a jistot ve svém rozumu, vili a svém srdci (druhy tyden) a poté
dochazi k rozpoznavéni a potvrzeni vlastni volby v tydnu tietim a &tvrtém. '!
V nésledujicich bodech budou stru¢né uvedeny nékteré zakladni principy tohoto

procesu osobniho rozliSovani pti duchovnich cvi¢enich podle Ignace z Loyoly.

6.2.1 Vnitini svoboda - indiference

Stav wvnitini svobody je zakladnim pfedpokladem spravného vniméni Boziho
pusobeni a ptipravenosti k rozhodnutim, ktera kiestan na cesté osobniho rozliSovani bude
¢init. Pfedné by se ¢lovék nemél nechat ovladat naklonnostmi, které ho odvadéji od
spravného posuzovani. Velice dllezitd je také indiference (nezévislost, odstup) od vSech
veci, které mu nepomahaji na této cesté rozliSovani, kterd ma vést k cili - nasledovani Bozi
vule. Pouzivat vSech téchto véci (i vztahil) mé ¢lovek pouze do té miry, ve které mu tyto
véci na cest€ rozliSovani pomahaji a ma byt na téchto vécech nezavisly, pokud diilezité pro
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tuto cestu rozliSovani nejsou.

6.2.2 Komunikace s Bohem

vvvvvv

pfedevsim v naslouchani Bozimu slovu a v reakci na toto naslouchani - modlitb€. Pokud je
¢lovek v tomto vztahu, potom si uvédomuje, ze prani a myslenky, které vzchazeji ze srdce
&lovéka, maji v pivod v Bohu. Nemusi mit tedy obavy prosit o to, co sam chee. '+

V souvislosti s indiferenci od vSech pfebytecnych stvofenych véci a vztahli mé byt
pfipraven k reakci - zméné€ na své cesté. Postoj k takové zméné miiZze lovék zauymout bud’
pozitivni nebo negativni. Pozitivni postoj znamena mit na zfeteli cil, ktery Bih ¢lovéku
pfipravil, a podle toho volit. Negativni postoj zaujima ¢lovek, ktery sam rozhoduje o tom,
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kam chce dojit, a snaZi si pojistit svou volbu piesvéd¢enim Boha o spravnosti této cesty.

6.2.3 Myslenky

Rozhodovani ¢lovéka ma velice dilezity pocatek - myslenky. Ale pouze takové
myslenky, které vedou k néjakému rozhodnuti vykonat nebo nevykonat urcitou véc.
Existuji myslenky, které vedou ke spravnému a dobrému rozhodnuti, ale i myslenky, které
¢lovéku podsouvé zly duch. Uméni rozliSovat myslenky patii k zdkladnimu ptedpokladu
spravného osobniho rozliSovani. Zakladni pravidlo pfi rozliSovani myslenek je posouzeni

stavu, ke kterému vedou. Dobré myslenky zpusobi jako nasledek radost, dobrou naladu,

! Srov. ALPHONSO : op.cit., 24-26.

2 Srov. IGNAC z Loyoly : op.cit., 17-18.
3 Srov. Tamtéz, 38.

4 Srov. Tamtéz, 57.

39



odvahu, lasku a pevnost postojti - souhrnné fe¢eno pokoj; zI¢ myslenky naopak zplsobuji
strach, smutek, zmatek, souzeni, malomyslnost, nezfizenost v chovani - tedy znepokojeni.
Rozlisovani je ale velice naro¢né umeéni - bez zkusené¢ho doprovazejiciho se spravné

posuzovani myslenek provadi obtizng. '*

6.2.4 Rafinovanost zlého ducha

Poznéni, Ze myslenky, které pochazeji od zlého ducha, zneklidiuji a naopak klid
pfinaSeji myslenky vnuknuté Bohem, je velice jasné a sodbornym vedenim
¢lovéka - zvlaste toho, ktery uz umi rozpoznavat zakladni druhy myslenek. Snazi se vmisit
do nitra ¢love€ka, do jeho vztahu k Bohu, a vytvofit zdani dobrych vnuknuti. Mnohdy tedy
tato cesta ma zdanlivé dobry pocatek i pribeh, aby vzapéti zly duch dokazal jiz na této
nastoupené cesté odklanét ¢lovéka smérem, kterym by se &lovék nemél vydat. Casto je na
této zmatené cesté vyuzito zépornych vlastnosti ¢lovéka, jakymi jsou naptiklad hrdost,
domyslivost, egoismus a nepostradatelnost - a tieba 1 ve spojitosti s horlivym kiest'anskym
zivotem Clovéka. Zly duch se tedy prevléka za andé€la a ocekéava, Ze tento proces nebude
rozpozndn. V ignacidnskych exerciciich se tedy c¢lovék musi naucit rozeznavat i tyto

obtizné useky osobniho rozlisovani. '*°

6.2.5 Utéchy a neutéchy

V pribéhu rozliSovani se stiidaji vnitini stavy ¢loveka, kterym Ignac fika Gtéchy
a neutéchy. Utéchou je myslen stav, kdy ¢lovék zaZiva pokoj a radost ve svém srdci, je
pozitivné naladén a rozviji své ctnosti ve vztahu k Bohu. Naopak nettécha plisobi zmatek
a smutek, neklid a touhu po piizemnich v&cech, je znamkou vzdaleni se od Boha. '¥/
V dobé& neutéchy miize mit clovek pocit, Ze by mél néco razantné zmeénit, vykonat néjakou
zésadni volbu ke zméné vnitiniho stavu. Opak je ale spravnym jednanim. V této dobé

neutéchy by se nikdy nemé&ly ménit predesla rozhodnuti a ukvapeng jednat. '**

6.2.6 Postup konkrétni volby

Konkrétni rozliSeni a provedeni volby by se mélo dit v klidné dob¢, duse ¢loveka
by neméla byt zmitana neutéchou. Po stanoveni pfedmétu volby a cile cesty v Bohu je

nutné zustat indiferentni viici vS§em zbyte€nym vécem a vztahiim, prozivat vztah s Bohem

145 Srov. SPIDLIK Tomas : Jak ocistit své srdce?, Olomouc : Refugium Velehrad - Roma s.r.0., 2005, 33-42.
146 Srov. RUPNIK : O duchovnim rozliSovani. Cesta ke zralosti, op.cit., 15-16.

7 Srov. IGNAC z Loyoly : op.cit., 107-108.

8 Srov. SPIDLIK : op.cit., 39.
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v modlitbé a tim vytvafet ve svém nitru spravnd hnuti a myslenky. Rozhodnuti podle
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prubéhu rozliSovani a poté jeho piedlozeni Bohu k potvrzeni je zdvérem tohoto procesu.

6.3 Nékteré dalsi aspekty rozliSovani

Nekteré aspekty rozliSovani a dispozice Cloveka, ktery prochéazi cestou osobniho
rozliSovani, jsou popsany v knihach Philippe Madreho a Josefa Mauredera. V nasledujicich
¢tyfech bodech jsou stru¢né uvedeny pouze nékteré dilezité souvislosti, které ovliviiuji

osobni rozliSovani a také znamky spravného rozhodnuti.

6.3.1 Obavy a strach

Obavy a strach jsou ¢astym postojem mnoha kiestanti. Jedna se o strach z mnoha
situaci a mnoha stvorenych véci, nebo také mtize mit ¢lovék strach z Boha. VSechny tyto
postoje strachu a obav omezuji ¢lovéka v jeho spravném nahlizeni na jeho vztah s Bohem
a limituji ho ve spravném postoji a konéani. '>°

Fale$né predstavy o Bohu jsou velice Casté ve vnimani Boha lidmi pfedevs$im na
zaCatku duchovniho zivota ¢lovéka, postupem doby se méni az do pochopeni, ze Blh je
svétlo a laska. Toto pokiivené pocatecni vidéni Boha miize velice Casto vychazet z osobni
historie ¢loveka a jeho zéazitkli z minulosti. Mlze to byt odmitnuti lasky od druhych, ale
velice Casto je to nedostatek lasky, ktery dotycny pocitoval v dobé svého détstvi, a to
pfedevSim od rodict. Buh mize byt vniman jako ucitel, ktery o¢ekava dodrzeni vSech
povinnosti a ihned tresta kazdou chybu. Jesté horsi je predstava Boha, ktery se msti a tresta
mné¢ nebo mé blizké za skutecné nebo domnélé provinéni. Predstava Boha jako
zakonodarce, ktery jasné vyZzaduje plnéni povinnosti a ptikazi, je také velice rozsifenou
pfedstavou. S tim je spojena pfedstava Boha, ktery nuti jit ¢lovéka urcitou cestou bez
ohledu na svobodu ¢lov€ka. Na druhou stranu by si ¢lovék nemél predstavovat Boha ani
jako dobromysIného stafika, ktery se o nas nestara a je mu jedno, co se svym Zivotem
udélame. Takovéto obavy a strach z Boha nam tedy brani vice se Bohu pfiblizit a tim
dobfe rozpoznavat svou Zivotni cestu. Rozpoznat v takovém strachu naSe omezeni je
diilezitym krokem na cesté rozligovani. "'

Boha bychom se samoziejmé neméli bat. ,,(....) Bih neni proti mné, ale pro mne, ze
mné nechce ztratit, ale najit, Ze mné¢ nechce zapudit, ale ptivést k sob¢, Ze mné da zdroj,

z n&hoz mohu k tomuto Zivotu &erpat silu. A to at’ jsou okolnosti Zivota jakékoliv.« !>

' Srov. FIORES, GOFFI : op.cit., 817.

50 Srov. MADRE Philippe : BoZi volani. Rozli§ovani povolani, Praha : Paulinky, 2005, 57-59.

' Srov. Tamtéz, 58-69.

12 OPATRNY Ales : Ptiprava na manzelstvi, druhé vydani, Praha : Pastora¢ni stiedisko, 1997, 34.
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Strach a obavy specifické pro volbu povolani mohou byt také velkou brzdou
v procesu osobniho rozliSovani. Mlze se jednat o strach, Ze nebudu $tastny, ktery vychazi
z mylného ptredpokladu, ze Bith po mné chce Zivotni stav, ktery pro mne neni pfirozeny.
Déle mize mit ¢lovék obavu z domnélé ztraty svobody. Radit se s Bohem o své cesté
ovSem neznamena ztratu svobody. Velkou komplikaci Casto byva strach ze Spatné¢ho
rozhodnuti, ktery dokaze na dlouhou dobu zablokovat ¢lovéka v jakémkoli kroku smérem
k budoucnosti. Zde je tfeba jasné fici, ze nikdy nemd Clovek stoprocentni jistotu, vzdy
musi udé€lat krok 1 s pomoci viry. Na druhou stranu Blih neneché ¢lovéka zasadné se mylit,
pokud mu ¢&lovék da prostor ve vztahu s Nim. Castym miZe byt rovnéZ obava ze ztraty
domnélych jistot, kterych se vzdavame s ur€itym rozhodnutim. Charakteristickym je také
strach z toho, Ze na nas po urcité zivotni volbé budou kladeny vysoké pozadavky, které
nebudeme schopni unést. Tento postoj ovSem nepocitd s pomoci Boha az v okamziku, kdy

ji budeme potiebovat, nikoli dfive. '

6.3.2 Touhy

Touhy v zivoté ¢lovéka jsou naprosto normalnim hnutim, které si ale zaslouzi malé
rozliSeni a analyzu. S touhami je bezprostiedné spojena svoboda ¢lovéka. Svoboda ¢loveka
je zékladnim kamenem stvofeni - je to zdkladni vlastnost ¢lovéka, ktery je podoben Bohu.
Velice casto si ¢lovék mysli, Ze svoboda znamena rozhodovat se pouze podle svého
usudku a mit v Zivoté dostatek vSech stvofenych véci. To ovSem neni spravné chapani
svobody, jak bylo zminéno jiZ v kapitole o zékladnich prvcich ignacidnskych exercicii.
Svoboda naopak ptedstavuje oprosténi se od stvoienych véci a vztahti, které brani clovéku
v rozhodovani. Svoboda také souvisi s poznanim pravdy, kterd se muze identifikovat
s poznanim Boha. Svoboda tedy neni pfedev§im moznost jakékoli volby, ale je to poznani
pravdy o Bohu a o nas samych s pomoci naseho Stvofitele. '>*

Touhy c¢lov€ka hraji velice vyznamnou tulohu piedev§im v procesu osobniho
rozliSovani a spravné volby napftiklad Zivotniho povolani. Jsou naprosto legitimni a bylo
by naprosto nenormalni, kdyby ¢lovek své touhy nemél. Je tieba ale rozlisit dva druhy -
touhy pfirozené a nadpfirozené. Pfirozené touhy vychazeji pfedev§im z pfirozenosti
¢lovéka, ktery je samoziejmé schopen jak Spatnych tak ale i dobrych €ind. Pfirozené touhy
tedy vétSinou vyjadiuji prani ¢loveéka na trovni jeho pfirozenosti, které se tyka jeho Zivota.
To ale neznamena, Zze Buh nevyuziva ke spravnému rozliSeni i tyto pfirozené touhy.
Nadpfirozené touhy sméfuji vice k duchovnimu zivotu ¢lovéka a jeho vztahu k Bohu.

Nékdy mlzou byt vrozporu stouhami pfirozenymi, jindy vrozporu byt nemuseji.

'3 Srov. MADRE : op.cit., 69-75.
13 Srov. Tamtéz, 77-80.
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Nadpftirozené touhy také samoziejmée nejsou znamkou jakéhosi vyssiho poznani a svatosti.
Neékdy muzou cloveéka piekvapit naprosto neo¢ekavang, jindy je jejich ptitomnost v zivoté
dlouhodoba, 1 kdyZz ne vzdy jasné Citelnd. VétSinou je ale jejich charakter hlubsi,
nepodléhaji naladam a jsou stabilngj§i. Spravné rozliSit tyto nadpfirozené touhy je
dulezitou véci pro ¢lovéka, ktery rozliSuje svou cestu zivotem. Mtzou byt zndmkou volani
Boha kurcité cesté. Je tifeba ale tyto dulezité aspekty rozpozndvat i pomoci

doprovézejiciho, ktery ma tuto zkugenost. '>>

6.3.3 Znamky spravného rozhodnuti

Velice zjednoduSen¢ a stru¢né by se dal zndmkou spravného rozhodnuti nazvat
urcity soulad tfech aspekti, které pii osobnim rozliSovani hraji dilezitou ulohu. Predev§im
se jedna o osobni piirozenost ¢loveéka. Osobni pfirozenost jsou vlastnosti a zptisob utvoteni
¢lovéka od Boha. Nikdy tedy Bith nebude chtit po cloveéku, aby své povolani a sviij zivotni
stav vykondval proti své pfirozenosti a v nespokojenosti. Druhym aspektem je vnitini
touha Clovéka, kterd by méla byt v souladu s Zivotni cestou. Byva ddna do nitra ¢loveka
samotnym Bohem, proto s Jeho zamérem nebude v rozporu. Tietim aspektem jsou hlasy
zvnéjSku - v udalostech a situacich, které v ¢lovéku vyvolavaji ozvénu, ktera se dotyka
srdce Cloveéka. Pokud tedy tyto tii aspekty jsou v souladu, potom se mlze jednat o zndmku
spravné zivotni cesty. Potom se ¢loveék vydava na cestu, po které chce jit, o které si mysli,

v oo ’ ’ . JRT . 1
7e je spravna, a kterou je schopen dle své pfirozenosti absolvovat. '°°

6.3.4 MoZnost zmény cesty

S nejveEtsi naléhavosti si mnoho lidi klade otazku, zda-li cesta, kterou poznaji jako
spravnou, je jiz nemeénnd, nebo zda-1i se v prubéhu zivota miize zménit. Je tfeba zdlraznit,
ze hlavni sméfovani a cil ¢lovéka zlistdvda neménny. Na této cesté jsou ale pfitomny
nckteré dilci aspekty tohoto povolani, které zménadm podléhat mohou. Jinak feceno - duch
zivotniho povolani je staly, mohou se ménit konkrétni podoby tohoto povolani na cesté
loveka. 7

Je tfeba si také uvédomit, Ze situace ¢lovéka na pocatku jeho Zivota neodpovida
jediné volbé k cesté, ktera je ¢lovéku dana, a jednomu rozhodnuti. V tomto ptipadé by
¢loveék bud’ na tuto cestu vstoupil a nebo by ji minul a tim by nedosel ke svému cili. Bih
nechava casto €loveka volit na rliznych Zivotnich kiiZovatkach, které v priibéhu Zivota

pfichazeji. Je to tedy postupna cesta, kterd se odehrava v rozhovoru €lovéka a Boha. Na

'3 Srov. MADRE : op.cit., 81-92.
1% Srov. MAUREDER : op.cit., 32-33, 43-45.
137 Srov. ALPHONSO : op.cit., 28-29.
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téchto kiizovatkach ne vzdy ma Clovek jistotu o dal§im postupu, nicméné rozhodnuti by
mél ¢init. Vidi vzdy pouze jen nékolik krokt, které vedou k dalsi kiizovatce. Ale tato cesta

je vzdy tméma poznani &lovéka a jeho moznostem. '*

6.4 Komunitni rozliSovani

Komunitni rozliSovani je na rozdil od osobniho rozliSovani pouzivano
v kfestanskych komunitach pii pottebé zdsadniho rozhodnuti organiza¢niho, pastora¢niho
nebo jiného dilezitého charakteru. Celd komunita je tedy G€astna rozpoznavani vedouci
k tomuto rozhodnuti. Nejedna se tedy o prosty soucet rozliSeni jednotlivca, ale o skutecné

rozligeni celku komunity. '

6.4.1 Predpoklady a podminky

Je dulezité, aby jednotlivi Clenové komunity méli zkuSenost se svym osobnim
duchovnim rozliSovanim a zkuSenost s rozliSovanim jako s pfimym vedenim od Boha.
Potom 1 modlitba, kterd je soucasti komunitniho rozliSovani, bude prozivana ne jen na
urovni osobni, ale pfedev§im komunitni. Cilem nesmi byt nic jiného, neZ nalézt Bozi vili.
S tim je také spojen postoj védomi, ze sam jednotlivec v tomto komunitnim rozliSovani
neni schopen tohoto cile dosahnout. '’

Dale je nutné, aby ¢lenové komunity Zzili radikalnim nasledovanim Krista ve svém
duchovnim Zzivoté. To mimo jiné znamend, Ze se nebudou lisit ve svych osobnich fazich
své cesty rozliSovani. S tim je také spojeno urc€ité védomi piijimat autoritu, a to svobodné
a uvédoméle jako prostiedek k BoZimu vedeni. Dilezity je samoziejmé postoj
pfipravenosti opoustét vlastni pohledy, argumenty a tuzby. Také urcitd lidskd vyzralost
¢lenti komunity v naslouchani druhému a oprosténi se od vzajemnych interakci mezi ¢leny
komunity je zéasadnim pifedpokladem. A v neposledni tfadé je dilezitym aspektem
pritomnost duchovni autority, ktera velice dobfe uplatni spravné postupy komunitniho

rozliSovani a zdarng provede celou komunitu timto procesem. '®'

6.4.2 Piiprava

StéZejni Casti piipravné faze je presné stanoveni predmétu rozliSeni a jeho precizni
formulace, a to kratka a vystizna. Tento pfedmét musi byt zdsadni véc, kterd se tyka Zivota
celé komunity a zaroven se od tohoto rozliSeni budou odvijet dalsi dulezité skutec¢nosti

zivota komunity. Vlastnimu rozliSeni pfedchazi individualni pohovory ptedstaveného nebo

¥ Srov. MAUREDER : op.cit., 29-31.

13 Srov. RUPNIK : O duchovnim rozliSovéani. Cesta ke zralosti, 92.

1 Srov. FIORES, GOFFI : op.cit., 818.

181 Srov. RUPNIK : O duchovnim rozliSovani. Cesta ke zralosti, 93-94.
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toho, kdo fidi proces rozliSovani, o vlastnim definovani tohoto pfedmétu. Je ptihodné;si
toto obdobi prozivat v samoté, aby méli ¢lenové individualné moznost rozjimani o tomto
pfedmétu a jeho formulaci. S tim souvisi pravidelna denni modlitba, ve které ptjde o vyse
zminéné spravné definovani predmétu pii zachovani vSech souvislosti ve vztahu k cirkvi

a magisteria. '

6.4.3 Priabéh a technika

Zacatek vlastniho rozliSovani by se mél dit opét v modlitbé celé¢ komunity
shromazdéné za timto ucelem. Poté se v komunité vyjadii ten, kdo toto rozliSovani vede,
k pfedmétu rozliSovani. Slovo postupné dostanou vSichni ¢lenové komunity a prednesou
sv€é minéni o dané véci a to pouze sami podle svého poznani bez jakékoli debaty
s ostatnimi. VSichni pozorné sleduji ndzory druhych a ve druhém kole vyjadfovani vSech
¢lent kazdy uvede nazor, ktery se mu zdal v prvnim kole nejlepsi. Tento postup se miize
opakovat ve vice kolech a tim se postupné stavd ziejméjSim jeden nazor, ktery zacina
prevazovat. Takto se dojde k jednoznacnému zavéru, ktery zformuluje velice jasné ten, kdo
tidi rozliSovani. Takto postupné utvareny nazor lze povazovat za postoj odpovidajici Bohu
a nikoli za ndzor jediného konkrétniho Clena, ktery by presvédcil ostatni o své pravde
pouze lidskymi prostfedky. Pokud se nedochdzi k rozliSeni jednoduse a rozdily mezi
nazory jsou velké, potom se postup miize opakovat znovu od modlitby celé¢ komunity pies
vSechna kola vzdjemného sdélovani nazorl a rokovani véetn€ uvedeni duchovnich vyhod
a nevyhod pro kazdé teSeni. Zavér a rozhodnuti ohledné rozliSovéani by tedy mél byt
komunitni. '

Velice Casto se po spravném rozhodnuti uskute¢ni v komunité potvrzeni tohoto
spravného kroku rastem ctnosti u ¢lenit komunity a apostolské energie, coz je vyrazem

piisobeni Ducha Svatého. '**

192 Srov. RUPNIK : O duchovnim rozliSovani. Cesta ke zralosti, 94-95.
' Srov. Tamtéz, 96-97.
1% Srov. FIORES, GOFFI : op.cit., 819.
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7 Vybérovy vyzkum

7.1 Popis vyzkumu

V posledni ¢asti této prace je prezentovan statisticky vybérovy vyzkum pro nckteré
skupiny feholnich spolecenstvi, ve kterém se hodnoti nékteré aspekty rozhodnuti
k zasv€écenému Zivotu v oblasti motivace a vlivu okoli.

Tento vybérovy vyzkum byl uskutecnén pomoci ankety - dotazniku (ptiloha ¢. 1)
pfedem urc¢enému okruhu dotazovanych. Jednd se tedy o jednordzové Setfeni - ve stejny
¢as pro vSechny skupiny dotazovanych. Dotaznik tvoii dvé oblasti - ¢ast A, kterd vyjadiuje
motivaci rozhodnuti k zasvécenému Zivotu, a ¢ast B, ktera zachycuje vliv okoli pfi tomto
rozhodovani. Vybérovy vyzkum v obou ¢astech obsahuje vzdy Ctyfi uzaviené otazky, na
které je nutno odpovédét jednoznacné. Jednd se tedy o kvantitativni vybérovy vyzkum
s moznosti zvolit na Skale tvrzeni jejich riznou silu.

Po uzavieni sbéru dat byla provedena jejich analyza a zpracovani jak v podobé
numerické, tak 1 grafické. Pro matematick¢é vyhodnoceni byla pouzita jedna
z charakteristik centralni tendence - aritmeticky primér, jako soucet vSech namétenych
udajii vydéleny jejich poctem. U kazdé otdzky je k dispozici skéla sily tvrzeni od poctu
bodii nula do hodnoty ¢tyfi. U kazdé¢ této otazky byly secteny vSechny body ode vSech
dotazovanych, kteti zaslali zpét vyplnény dotaznik, a tato hodnota byla vydélena poctem
téchto odpovédi. U kazdé otazky je tedy k dispozici primérna hodnota sily tohoto tvrzeni,
kterd je vyjaddfena numericky v piiloze €. 3 a v pfiloze ¢. 4 pro soubory Zen a muzi
z feholnich spolecenstvi. Dale jsou v oddilu pojednavajicim o vysledcich vybérového
vyzkumu uvedeny hodnoty za cely soubor vSech dotazovanych. Navic jsou v tomto oddile
tyto vysledky prezentovany formou grafi.

Primémé vysledné hodnoty, které se blizi nule, vyjadfuji minimalni vliv
ptfislusného tvrzeni, naopak hodnoty blizici se primérnému poctu bodli ctyfi jsou
vyjadifenim pro tvrzeni s rozhodujici vahou.

Jednotlivé dotazniky obsahuji jes$té proménné znaky, které doplnuji ziskané
informace o zajimavé hodnoty véku jednotlivych dotazovanych a poctu rokili v zasvéceném
zivoté. Primérné hodnoty téchto vySe zminénych charakteristik jsou rovnéZ uvedeny
v oddile vyhodnoceni i v ptilohéach.

K volbé zékladnich prvki a zptisobu vyhodnoceni vybérového vyzkumu byla

pouzita publikace ,,Pfehled statistickych metod zpracovéani dat* od Jana Hendla. 165

195 Srov. HENDL Jan : Piehled statistickych metod zpracovani dat, Praha : Portal, 2004, 51-59, 93-94.
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7.2 Adresati vyzkumu

Dotaznik (pfiloha ¢. 1) byl rozeslan do celkem dvaceti jedné feholni komunity. Pro
uplnost uvadim piehled téchto feholi : Kongregace Milosrdnych sester sv. Karla
Boromejského (boromejky) v Praze-Repich, Sporkové ulici a v Mé&sté Albrechtice,
Kongregace sester sv. Cyrila a Metodéje (cyrilometodgjky) v Bré, Skolské sestry de Notre
Dame v Hradci Kralové, Kongregace Milosrdnych sester svatého Kiize (frantiSkdnky
(Salesianky Dona Bosca) v Praze-Karling, v Praze-Kobylisich a v Hradci Kréalové.
Z muzskych feholi obdrzel tento dotaznik Rad premonstratl v Praze na Strahové,
v Milevsku a v Zelivi, Rad mengich bratii (frantikani) v Praze a v Plzni, Salesidni Dona
Boska v Praze, Plzni a Ostravé, Rad bosych bratii Blahoslavené Panny Marie z hory
Karmel (karmelitani) ve Slaném, R4d bratii kazatell (dominikani) v Praze a v Olomouci.

Soucasti dotazniku byl 1 motivac¢ni pravodni dopis pro adresaty (ptiloha €. 2), ve
kterém byly sdéleny hlavni body vybérového vyzkumu, téma a obsah bakalaiské prace.
Soucasti této informace bylo rovnéz jméno fesitele a vedouciho bakaléaiské prace, rovnéz
tak zaruka anonymity zpracovani dotaznikd.

Do zenskych feholnich domii bylo rozeslano celkem 110 dotazniki, stejny pocet
byl rozeslan 1 do muzskych feholnich domt. Z celkového poctu 220 dotaznikli bylo zpét
k vyhodnoceni zaslano celkem 147 dotaznikli, coz piedstavuje 67 % celkového poctu.
Z 7zenskych fteholnich doml bylo zaslano zpét 96 dotaznikii, coz piedstavuje 87 %
celkového poctu, z muzskych feholnich domt bylo zpét zaslano 51 dotaznika, coz je 46 %

z celkového poctu.

7.3 Hypotézy

Cast dotazniku A - Motivace rozhodnuti k zasvécenému Zivotu

Prvni dvojice otdzek pfedstavuje v BoZim volani aspekt motivace rozhodnuti
k zasvécenému zivotu, ktery je obracen vac¢i druhym lidem, druha dvojice otdzek
ptredstavuje aspekt motivace, ktery sméfuje dovnitf - k vnitinimu Zivotu s Bohem.
Hypotéza : VEétsi vahu v motivaci k rozhodnuti k zasvécenému Zivotu maji aspekty, které
smétuji k vnitinimu zivotu s Bohem (otazky €. 3 a 4).

Cast dotazniku B - Vliv okoli pii rozhodovani k zasvécenému Zivotu

Prvni dvojice otazek ptedstavuje vliv blizkého okoli (rodict, sourozenctt) pii rozpoznavani
a rozhodovani k zasvécenému zivotu , druhd dvojice otazek obsahuje aspekt vlivu
duchovniho.

Hypotéza : VEtsi vliv pfi rozhodovani k zasvécenému zivotu ma duchovni (otazky ¢€.3 a 4).
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7.4 Vysledky a vyhodnoceni vyzkumu
Zeny

Po secteni a vypoctu primérnych hodnot z celkem devadesati Sesti dotaznik
v ¢asti A (Motivace k rozhodnuti) velice jednoznacné pievazil aspekt posledniho ¢tvrtého
s ostatnimi tvrzenimi v této Casti A ziskal jesté podstatné velkou primérnou hodnotu prvni
aspekt (tvrzeni) ,,Pomahat potfebnym lidem* s primérem 2,64 bodu. Ostatni dva aspekty
ziskaly primérnou hodnotu poc¢tu bodl na sttedni urovni - tvrzeni €. 2 ziskalo primérny
pocet bodl 1,81 a tvrzeni ¢. 3 ziskalo primérny pocet bodi 2,24. Graficky jsou tyto
vysledky zobrazeny v grafu €. 1.

Ptedem vyslovena hypotéza se potvrdila timto vysledkem pouze ¢astecné. Nejvetsi
vahu ziskalo tvrzeni €. 4 - Vnitini Zivot s Bohem - podle pfedpokladu hypotézy, ale tvrzeni
¢. 1 - Pomahat potfebnym lidem - mélo vétsi vahu, nez zbyvajici dve.

Po secteni a vypoctu primérnych hodnot z celkem devadesati Sesti dotaznikl
v ¢asti B (Vliv okoli) ziskalo nejvétsi vahu tvrzeni €. 4 ,,VIiv mého zpovédnika nebo jiného
knéze* s primérnou hodnotou 1,75 bodu a nejmensi vahu mé tvrzeni €. 1 ,,VIiv rodict*
s primérnou hodnotou 1,14 bodu. Ostatni dvé tvrzeni jsou na trovni 1,41 bodu (tvrzeni
¢.2)a 1,62 bodu (tvrzeni €. 3). Graficky jsou tyto vysledky zobrazeny v grafu €. 2.

Ptedem vyslovena hypotéza se v této ¢asti potvrdila. Nejvyssi primérné hodnoty
maji tvrzeni €. 3 a 4, kterd vyjadiuji vliv duchovniho. Na druhou stranu neni v této Casti
patrny zasadni velky rozdil mezi jednotlivymi tvrzenimi, ani absolutni velikost
prumérnych hodnot jednotlivych tvrzeni.

Muzi

Po zpracovéni vSech padesati jednoho dotazniku v ¢asti A (Motivace k rozhodnuti)
ziskalo nejvétsi vahu tvrzeni &. 4 LZit intenzivngj§i zivot s Bohem v modlitbé*
s primérnou hodnotou 3,15 bodu a tvrzeni ¢. 3 ,,Touha po dokonalejSim osobnim Zivot&*
s prumérnou hodnotou 2,96 bodu. Ostatni dva aspekty ziskaly rovnéZ vyznamné hodnoty -
tvrzeni €. 1 primérny pocet 2,73 bodu a tvrzeni €. 2 primérmny pocet 2,14 bodu. Graficky
jsou tyto vysledky zobrazeny v grafu ¢. 3.

Ptedem vyslovena hypotéza se v této casti potvrdila. Nejvétsi vahu maji tvrzeni €. 3
a 4, kterda smé&fuji k vnitfnimu Zivotu s Bohem. Ale 1 ostatni tvrzeni maji pomérné vysokeé
primérné hodnoty a jsou mezi nimi malé rozdily.

Po vypoctu vSech padesati jednoho dotazniku v ¢asti B (Vliv okoli) ziskalo
nejvetsi vahu tvrzeni €. 4 ,,VIiv mého zpoveédnika nebo jiného knéze* s primérnym poctem

2,33 bodu a tvrzeni €. 3 ,,VIiv knéze ve farnosti, kde jsem vyrtstal® s primérnym poctem
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1,84 bodu. Ostatni dvé tvrzeni nasleduji s velkym odstupem - tvrzeni ¢. 1 s primérnou
hodnotou 0,98 bodu a tvrzeni €. 2 s primérnym poctem 0,77 bodu. Graficky jsou tyto
vysledky zobrazeny v grafu €. 4.

Pfedem vyslovend hypotéza se v této Casti potvrdila jednoznacné. Nejvétsi vahu
maji aspekty, které ukazuji na vliv duchovniho, naopak aspekty zahrnujici vliv ostatnich
blizkych osob maji zanedbatelny vliv.

Zeny a muZi jako jeden soubor

Pti tivaze o celkovém souboru Zen a muzi je tfeba si uvédomit pocetni statistickou
rozdilnost dvou soubort hodnocenych dotaznikli Zen a muzi. Nicméné pro zhodnoceni
tohoto celého souboru jako celku nebyl bran v potaz zadny pocetni statisticky vahovy
rozdil.

V grafu €. 5 a 6 jsou znazornény vysledky, které byly ziskdny vypoctem ze vSech
dotaznikti, tedy zen 1 muzii dohromady jako jeden soubor. Je znich patrné, Ze v tomto
vybérovém vyzkumu byly potvrzeny obé hypotézy, i kdyZz v prvni oblasti (Motivace
k rozhodnuti) mé velkou véhu tvrzeni €. 1 ,,Pomdhat potfebnym lidem* s primérnym
poctem 2,66 bodu.

v modlithé” s primérnym poctem 3,33 bodu. Ostatni dvé tvrzeni maji mensi prumérné
hodnoty - tvrzeni ¢. 2 ma primérnou hodnotu 1,92 bodu a tvrzeni ¢. 3 mé primérnou
hodnotu 2,47 bodu.

1 kdyZ s mens$im poctem bodl u vSech tvrzeni. Nejvétsi vahu ziskalo tvrzeni €. 4 ,,Vliv
mého zpovédnika nebo jiného knéze* s primérnou hodnotou 1,96 bodu a tvrzeni €. 3 ,,Vliv
knéze ve farnosti, kde jsem wvyrtstal“ s primérnou hodnotou 1,72 bodu. S velkym
odstupem skoncily tvrzeni €. 1 s primérnym poc¢tem boda 1,07 a tvrzeni €. 2 s primérnou
hodnotou 1,18 bodu.

Proménné znaky

Na zaklad¢ proménnych znakii byly urceny nekteré zajimavé pramérné hodnoty -
pramérného véku dotazovanych a primérné délky Casu straveného v zasvéceném zivote.

Primérny vék dotazovanych Zen je vice nez 49 rokd a primérmy pocet let, které
stravily v zasvéceném Zivoté, je vice nez 26 roki.

U dotazovanych muzi je jejich primérny veék 45 let a primérny pocet rok
v zasvéceném zivote je 20 let.

U celého dotazovaného souboru je primérny vék 48 let a primérny pocet rokl

v zasvéceném Zivoté je vice nez 24 let.
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Pramérny pocet bodu

GRAF é&. 1 - Zeny - Motivace k rozhodnuti (A)

1 2 3 4
Otazka ¢. 1 -4

Priamérny pocet bodu

GRAF &. 2 - Zeny - Vliv okoli (B)

1 2 3 4
Otazka &é.1 -4
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Pramérny pocet bodu

GRAF €. 3 - Muzi - Motivace k rozhodnuti (A)

1 2 3 4
Otazka ¢.1-4

Primérny pocet bodu

GRAF &. 4 - Muzi - Vliv okoli (B)

1 2 3 4
Otazka €. 1-4
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35

GRAF &. 5 - Zeny i muzi - Motivace k rozhodnuti (A)
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Zavér

V této bakalaiské praci jsem popsal zdkladni pojmy souvisejici ze zasvécenym
zivotem a rozliSovanim povolani. Prace vychdzi z kifestanského pohledu na lidskou
existenci a kromé souvislosti volby Zivotni cesty a Stastného Zivota rovnéz zdlraziuje
rizné aspekty, které souvisi se spravnou zivotni volbou. Jako hlavni cil pfedstavuje spasu
duse cloveka. Urcité zazeni tématu prace na osoby Zijici zasvécenym Zivotem se tyka
predevs§im vybérového vyzkumu a nékterych bodl - vétsSina teoretické ¢asti prace se tyka
vSech lidi, ktefi hledaji spravny smér své zivotni cesty.

Ze zpracované bakaldiské prace podle mého nazoru vyplynuly nésledujici tfi
obecné zavery :

1. Pfi vé&domi slozitosti rozliSovani povolani a jeho postupného objevovani
popsaného v paté a Sesté Casti prace by téma jeho volby mélo byt pfedkladano predevSim
mladym lidem jiz ve fazi vychovy a dospivani at’ v rodin€ nebo ve Skole a v cirkvi. Pfitom
je dualezité umensit svazujici a predem dané predstavy od okoli a rodiny o budoucnosti
doty¢ného a umoznit ¢lovéku svobodné rozhodovéni na zakladé svého poznani a s pomoci
doprovazejici osoby.

2. Uloha cirkve v rozliSovani povolani je zasadni. PfestoZe v poslednich desetiletich
je v cirkvi tomuto tématu vénovana velka pozornost predevsim ze strany duchovnich at’ uz
pfi osobnim doprovédzeni nebo duchovnich cvi€enich, vétsi mira angazovanosti by byla
potiebna u véficich laikll a kiestanskych spolecenstvi, kterd maji velkou odpovédnost
v této oblasti vii¢i jednotliveim.

3. Spravné rozliSeni Zivotni cesty se d¢je v osobnim rozhovoru ¢lovéka s Bohem.
Vychézi ptedev§im z pohledu na samotného ¢lovéka jako bytosti, kterd zde na svété neni
nahodou. Clovék je stvofen Bohem a z toho vyplyva naprosta jedine¢nost a dileZitost jeho
osoby. Jeho originalita je umocnéna tim, Ze jeho existence byla u Boha déna a chténa jiz
od pocatku stvoteni. S tim souvisi 1 danost dispozice k jeho Zivotni cesté a poslani. Nikdo

jiny nebude pro to samé poslani nikdy stvofen.

Vybérovy vyzkum jednoznaéné prokdzal pfedem stanovenou hypotézu o vétSim
vlivu duchovnich na rozhodovani osob k volbé zasvéceného zivota oproti vlivu blizkych
osob v rodiné. Svédc¢i o vlastnim vyzralém zpisobu rozpoznavani zivotni cesty s pomoci
cirkve v duchu zavérh této prace. Rovnéz vysoky podil odpovédi s motivaci k vnitinimu

zivotu s Bohem dokazuje silny osobni vztah ¢lovék - Buh.
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Samoziejmée si uvédomuji, ze tento vybérovy vyzkum byl proveden pouze u osob
zijicich v feholnich spolecenstvich a nepostihuje ostatni kiest’any ani nevéfici, u kterych by
se mohly objevit jiné odpovédi. Maly pocet otazek vtomto vyzkumu meél zajistit
jednoduchost, ptehlednost a srovnatelnost odpoveédi pfi vyhodnoceni. Hlubsi zkoumani
tématu volby zivotniho stavu by bylo mozné v rozsahlejsi praci a vedlo by k nutnosti
SirSiho souboru otdzek, které postihuji 1 jiné vlivy rozhodovéani, a samoziejm¢ také
k vétSimu poctu skupin adresati.

Primérny veék osob, které odpovidaly v dotazniku, je 48 let. Primérna doba, kterou
JiZ proZivaji v feholnim spolecenstvi, je vice nez 24 let. Je dilezité tedy uvést, Ze tento
vybérovy vyzkum postihuje aspekty rozhodovani, které nejsou aktualni v soucasné dobé

a v nékterych ohledech tedy nemusi odpovidat dneSnim podminkdm pii rozhodovani

mladych lidi.

Pomérné vysokd néavratnost dotaznikli ve vySe zminéném vyzkumu (67 %) svédci
o dilezitosti zkoumaného tématu. Také tyto osoby zijici zasvécenym zivotem mohou
podavat svédectvi o vaznosti a opravdovosti své cesty. Je to svédectvi o cesté, kterou stoji

za to objevit a vydat se po ni s divérou, Ze Blih nas nenechd bloudit.
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Priloha ¢é. 1
Dotaznik

k bakalarské praci ,,Aspekty volby Zivotniho stavu u zasvécenych osob*
(vybérovy vyzkum)

POHLAVI : ............. VEK:........

POCET ROKU V ZASVECENEM ZIVOTE : ............

Zakrouzkujte u kazdé polozky jednu variantu, kterd nejlépe odpovida skutecnosti :

A. Motivace rozhodnuti k zasvécenému zivotu

Nejsil | Silna | Pram | Mala | Toto
néjsi | motiv | €rna | motiv | motiv
motiv | ace | motiv | ace ace

ace ace nebyl
a
pocet bodii 4 3 2 1 0
1. Poméahat potfebnym lidem 4 3 2 1 0
2. Pomahat ostatnim lidem ve svéte 4 3 2 1 0
3. Touha po dokonalejs$im osobnim Zivoté 4 3 2 1 0
4. Zit intenzivn&ji Zivot s Bohem v modlitb& 4 3 2 1 0

B. Vliv okoli pFi rozhodovani k zasvécenému Zivotu

Nejsil | Silny | Prim | Maly | Nulov
néjsi vliv | érny | vliv |y vliv
vliv vliv
pocet bodii 4 3 2 1 0
1. Vliv rodi¢u 4 3 2 1 0
2. Vliv sourozence nebo jiné blizké osoby 4 3 2 1 0
3. Vliv knéze ve farnosti, kde jsem vyristal(a) 4 3 2 1 0
4. Vliv mého zpovednika nebo jiného knéze 4 3 2 1 0
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Priloha ¢é. 2

Vazena sestro,
vazeny bratie,
jmenuji se Pavel Rathousky a jsem studentem c¢tvrtého roc¢niku dalkového studia oboru
Teologické nauky na Katolické teologické fakulté¢ Univerzity Karlovy v Praze. V soucasné

dobé pracuji na bakalafské praci ,,Aspekty volby Zivotniho stavu u zasvécenych osob®.

Vedoucim této prace je P.Ales Opatrny.

V teoretické Casti této prace bude popsan pojem ,,zasvéceny zivot®, ,povolani* a dalezité
etapy vedouci ke spradvnému posouzeni zivotni cesty. Druha ¢ast prace bude zpracovani a
zhodnoceni vybérového vyzkumu (dotazniku) mezi ¢leny nekterych feholnich komunit.
Podstatou tohoto dotazniku bude zjistit miru vlivu nékterych aspektii pfi rozhodovani o

volbé k zasveécenému zivotu v oblasti motivace a vlivu okoli.

Prosim Vs tedy o vyplnéni tohoto dotazniku do 10. bfezna 2010, ktery je na druhé strané
tohoto listu. VSechny dotazniky z vaSeho feholniho spolecenstvi mne poté budou zaslany
hromadné po domluvé s vasi predstavenou, piedstavenym. V ptipad¢ jakéhokoli dotazu
nebo vysvétleni mne muzete kontaktovat. Dotaznik je anonymni a slouZi pouze k ui¢elu

mého studia.

Velice dékuji za ochotu a pieji mnoho Boziho pozehnéni.

V tGcté Pavel Rathousky

mob.¢.

mail :
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Priloha €. 3

Pocet
rokd v

zasvéc.

é

t

Zivo

13
14
16
30
35
60
34
61

35
60

17

25
25
29

33

13
70
31

20
60
33

31

30
30

38
11

21

63

1,5
41

23
61

20
40

19
19
20
12

Vék

41

37

42
63
60
86
58
82
55
94
35

30
44

45

50
38
55
22
36
86
55
39
75
55
32
50
45

55
31

55
40

55
82

31

58
41

36
56
39
39
41

31

Pohlavi

N

N

N

N

N

N

N

N

N

N

N

N

N

N

N

N

N

N

N

N

N

tu

zasvécenému Zivo

Otazka &.

pocet bodu

Motivace rozhodnuti k | Vliv okoli pfi rozhod. k

tu

zasvécenému Zivo

Otazka &.

pocet bodu

Dotaznik

10

11

12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
23
24
25
26
27

28
29
30
31

32
33
34
35
36
37

38
39
40

41

42

43
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19
28

33

15
34
40

64
39
39
23

26

15
60
35
20

13

18
41

19
18

19
13
41

58
0,66

11

18
11

17
60
20

16
13
13
14
30

19
18
19

40

21

13
20

61

70

62

20
26,71

34
55
74
55
33
54
60
80

63
60
51

53
37

35
82
55
46

36
31

41

60
46

36
34

37

33
62

81

30
33
36
39
36
38
83
38
50
38
39
42
54
42
32
42
29

62
42
32
39
82
90
84
39
49,42

N

N

N

N

N

N

N

N

N

N

N

N

N

N

N

N

N

N

N

N

N

N

N

N

N

N

N

N

N

N

N

N

N

N

N

N

N

N

1,75

1,62

1,14 [ 1,41

2,24 | 3,42

44
45

46

47

48

49

50
51

52

53
54
55
56
57

58
59
60
61

62

63
64

65

66
67

68

69

70
71

72
73
74
75
76
77
78
79
80
81

82

83
84
85
86
87

88
89
90
91

92

93
94
95
96

PRUMER | 2,64 | 1,81
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Priloha ¢. 4

é

zasvéc.

Pocet
rokd v
Zivot

30
35

16
25

60

18
18
63
56
32

19
25

15
18
24
3,7
25

0,66
62

19
25

15
13

10
27

20

22

17
24
20

37

37

19

19
19
19
19

Vék

56
61

40

43

77
39
42
85
81

54
43

52
38
37

46

24
49

25

88
42

45

34
37

60
28

48

43

48

47

39
49

52
64
23

58
27

23

25

61

58
30
32
41

44

39
42

Pohlavi

tu

écenému zZivo
Otazka ¢.

Vliv okoli pfi rozhod.

k zasv

pocet bodu

tu

écenému zivo
Otazka ¢.

Motivace rozhodnuti

k zasv

pocet bodu

Dotaznik ¢.

10

11

12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
23
24
25
26
27

28
29
30
31

32
33
34
35
36
37

38
39
40

41

42

43

44
45

46
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0,16
13

31

10

32
39
29

50

39
45,25 | 20,59

47

48

49

50
51

PRUMER | 2,68 | 2,10 | 2,90 | 3,15 | 0,96 | 0,76 | 1,88 | 2,34
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Resumé

V bakalarské praci jsou popsany dilezité pojmy, které souviseji se zasvécenym
zivotem a s fazi rozliSovani a volby Zivotniho stavu zasvécenych osob. VétSina aspektl je
dualezita i pro ostatni kiest’any, ktefi jsou také povolani zit podle evangelijnich rad.

V praci je charakterizovan pojem ,,zasvéceny zivot“ a ukotvuje takovy Zivot jako
soucast cirkve. Zakladnim bodem je povolani ¢lovéka Bohem, ktery nabizi konkrétni
zivotni cestu. Odpovéd’ ¢lovéka je dilezitd a otevira cestu k dal§imu dialogu. Zivot podle
evangelijnich rad neni vysadou pouze osob Zijicich v fadech, ale je nabidkou pro vSechny
kiest’any. Je rovnéz zdlraznéna rovnocennost vSech cest, které vedou ke spase.

Pojem ,,povoléni“ zahrnuje predev§im zakladni obecné povolani ¢lovéka Bohem
k zivotu. Toto pozvéani do zivota je svobodny akt Bozi vile, ktery zaroven obsahuje
1 definici specifickych vlastnosti a dispozic konkrétniho ¢lovéka. Tim je dana i naprosta
originalita a jedinecnost lidské existence a nasledné také poslani tohoto jedince. Nikdo jiny
nebude pro to samé nikdy stvofen. Soucésti tohoto oddilu je rovnéz vymezeni dvou podob
povolani kfestana - povolani k cirkevni sluzbé nebo k riznym formam Zivota ve svéte.

Uloha cirkve v procesu hleddni a realizace povolani je zasadni. Predev§im
v poslednich desetiletich se nutnost sprdvného rozliSovani Zivotni cesty jevi jako stale
naléhavéjsi. Pastoracni doprovazeni osob, které hledaji své povolani nebo se rozhoduji
v jinych zédsadnich vécech, se realizuje predevSim pomoci duchovniho doprovazeni, pfi
kterém se jednd o dlouhodobou a soustavnou komunikaci ¢lovéka s Bohem za ucasti
doprovazejiciho. Duchovni cvi€eni je naproti tomu intenzivnéjSi doprovazeni
koncentrované do urcit¢ho casu. Zvlastnim ale naléhavym tématem je pastorace osob,
které¢ opustily feholni povoldni. Je dulezit¢ témto lidem pomoci misto pohrdani
a odsuzovani, a to 1 ze strany kiest’and.

Vlastni rozliSovani mulze byt komunitni nebo osobni. Propracovany systém
osobniho duchovniho rozliSovani predklada Ignac z Loyoly. Je zaloZen na osobnim dialogu
¢lovéka s Bohem. S osobnim rozliSovanim souvisi 1 nékteré aspekty, jako je strach a obavy
nebo touhy clovéka. V zavéru prace jsou rovnéz definovany zndmky spravného osobniho
rozhodnuti, pii kterém jsou v souladu udalosti a situace vné ¢lovéka, jeho vnitini touhy
a jeho pfirozenost.

Vybérovy statisticky vyzkum u nékterych feholnikli a feholnic prokazal podle
pfedem stanovenych hypotéz, ze v povoldni Boha k zasvécenému Zzivotu pievazovaly
aspekty motivace obracené¢ k vnitinimu zivotu s Bohem a vliv na pribéh tohoto

rozhodovani méli predev§im duchovni, nikoli nejblizsi rodina.
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Anglicka anotace

RATHOUSKY Pavel : Aspects of choice of life status at consecrated persons.
Prague 2010. Bachelor's thesis. Charles University in Prague. Catholic Theological
Faculty. Pastoral Theology and Law Sciences Department.

Supervisor: Doc. Ing. Mgr. Ale§ Opatrny, Th.D.

Conceptions, which are related to consecrated life, distinction and choice of life
status at consecrated persons, are described in this thesis. But most of described aspects are
important also for other Christians, who are called on life according to gospel suggestions.

The vocation is defined as a God's act of freedom to a human. The human
existence's originality and individuality are given by this fact. The function of the Church
in looking for and the realisation of the vocation is fundamental, especially at persons, who
are looking for the distinction for their life status. This help takes place in a spiritual
accompany and in spiritual exercises. The system of spiritual distinction according to
St. Ignatius from Loyola, which is founded on the dialogue between the human and God,
is also mentioned in this thesis.

The statistical research in regular communities demonstrates that the inner life with
God is a motivation for decision for consecrated life. It was discovered that the influence
of priests and consecrated persons for the decision for the consecrated life is more common

than the influence of family members and relatives for this decision.

Key words:

Consecrated life
Vocation
Distinction

Gospel suggestions

Pastoral work
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Klicova slova: Zasvéceny Povoliani RozliSovani Evangelijni Pastorace

Zivot rady

Pocet znaku (bez priloh) : 115 106.
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