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Piedklddana bakalaiska prace se zabyva tématikou fyzioterapie po plastice predniho
zkfiZeného vazu zejména u klientl, ktefi aktivné sportuji. Autorka se vénuje véasné
rchabilitaci, jak ve fizi predoperatni, tak v dalsich jednotlivych fazich pooperaénich. Tyto
faze jsou pfesné Easové ohraniteny a shrmuji vhodné techniky v ramci fyzioterapie, které lze
aplikovat pfi tomto typu poranéni.

Prace &itd celkem 85 stran, ztoho je 79 stran textu, zbytek tvofi obrazové pfilohy.
Dile obsahuje struény abstrakt v &eském i anglickém jazyce, véetng kli¢ovych slov. Prace je
rozd€lena do [3ti kapitol, ty jsou pak Clenény do menSich celki. V &asti obecné miZeme
nalézt anatomii kolenniho kloubu, vetn biomechaniky kolenniho kloubu, typy poranéni a
nislednou lé¢bu predniho zkfiZeného vazu konzervativnim zpisobem i zpiisobem
chirurgickym. Nasleduje &4st specidlni, kters zahrnuje vySetfeni kolenniho kloubu. Zde
autorka popisuje celou $kalu moznych zplsobi vysetieni od anamnézy, pfes vy3etfeni
pohyblivosti kloubu a pokratuje k vySetfeni stability. Dalsi rozsdhlou kapitolu tvori
fyzioterapeuticka 1é&ba. Obecnd i specialni st jsou vyvizené.

Nasleduji kazuistiky dvou klientd, povazuji za vhodné uvedeni klienta, u kterého
probehla operace postupné na obou dolnich konetindch a tim s¢ autorka mohla zabyvat
danym tématem ve vétSim &asovém rozmezi a kontrolovat stav po prvni operaci a nésledné i
stav po operaci druhé DK. Proveden vstupni i vystupni kineziologicky rozbor a v rdmci jedné
zkontetin i prib&zny, tedy kontrolni kineziologicky rozbor. Lépe tak autorka mohla
zhodnotit, v jaké mite spravné volila a aplikovala techniky p#i 16¢b& tohoto typu poranéni.
Oviem u kazuistiky &. 1. sice provedla kontrolni vySetfeni na zkricené flexory v ramci
vystupniho kineziologického rozboru ,ale neuvedla kvantifikaci, viz str. 62. Autorka vytvotila
kritkodoby i dlouhodoby fyzioterapeuticky plan a uvedla zhodnoceni terapie. TaktéZ u druhé
kazuistiky provedla anamnézu, vySetfeni vstupni i vystupni, co se tyCe lokalizovaného
kineziologického rozboru vystupniho, autorka chybné uvedla v tabulce pro Délkové rozméry
PK hodnoty v cm pro Obvodové rozméry DK ze vstupniho lokalizovaného kineziologického
rozboru., viz . str. 68, pak nasleduje na str. 69 tabulka s obvodovymi rozméry, jiz se
spravaymi hodnotami. I zde nechybi zhodnoceni terapie.

Priace je po obsahové strance zpracovana na urovni studenta kongiciho studium
fyzioterapie, obrazové pfilohy vhodné dopliiuji textovou &ast prace, ale n&které z nich nemaji
odpovidajici nazev, jak je uvedeno v seznamu pfiloh. Gramaticky az na vyjimky spravné,
nékde se objevuji pieklepy typu ..epikotyl femuru, ..b. m. gastocnemii medialis,
femorotibialniho klubu.....nebo na str. 15 ...do fascia lata!, v obsahu pak chybné diadinamické
proudy.., autorka také neuvadi Jednotny nazev pro patellu, jednou ji uvadi s jednim |y nékde
se dvéma Il,na str. 18 se pak vyskytly ndzvy kapitol s malym po&ateénim pismenem.






Zavér a hodnoceni: Pies uvedené nedostatky,
poZadavky bakalafské price a doporuduji ji k obhajobe.

Hodnoceni: Vyborng

V Mariinskych Liznich dne: 7. 5. 2010

spiSe technického razu, spliluje prace
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