Posudek oponenta diplomové priice Moniky ('Jepelkové z choru fyzioterapie:
Fyzioterapie po plastice pFedniho zkiiZeného vazu.

Celkovd charakteristika price: Price ma celkem 85 strdnek véetné ptiloh, coZ je plné
dostatujici rozsah, Jde o préci s dileZitym tématem pro fyzioterapii.

Préce je psana dobrym jazykem, prakticky bez gramatickych chyb, jen s drobnymi
nepfesnostmi. Teoreticka ¢4st informuje struéné, ale vy&erpavajicim zplisobem celou
problematiku, kterd s tématem souvisi.Praktickou &ast prace tvoti dvé podrobné kasuistiky.
Pripominky podle oddilii &i jednotlivych stranek:

Anglicky abstrakt: S drobnymi nepfesnostmi. V druhé v&t& ,than“, spravné ,,then*, l1épe
neZ ,,replace® je ,,replacement”. Opakované , phyziotherapy*, spravné physiotherapy.

Teoreticka &ast: Str. 10-29: Anatomie, biomechanika, typy poranéni. Jen drobné
pfipominky:

Str. 11: Latinsky ,epikondylus®, v textu ,,epicondylu* - obracend!

Str. 20 — pfeklepy: gastocnemii. Bursa ...profundus (spravné profunda). Nevus
obturatorius,

Specidlni ¢ast fyzioterapeuticka: Str. 31-51:VySetfeni kolenniho kloubu. Fyzioterapeutick4
1é¢ba: VEtdinou dobfe li¢eno. Drobné ptipominky:

Str. 31: Anamnéza: Vhodné patrat po recidivach distorse kolena nasledkem
poSkozeni PZV.

Str. 33-36: Svalovy test — zbyte€né podrobné liteny zndmé véci.
Str. 47 ,,Pooperalni faze* - ztejme ,,Pozd&jsi (¢i subakutni) pooperaéni“
Praktickd &ast:

Jsou podrobné popsény dvé kasuistiky. Jde o vzdjemne dost podobné pfipady, tedy
sportovni urazy u sportoveil. Nalez potvrzuje postupné lep3eni po rekonstrukci PZV.

Diskuse. Zavér: Pfiméfeny rozsah i obsah. Srovnava oba pacienty, diskutuje o riiznych
nazorech na detaily pooperatntho postupu..

Literatura: Obsahuje dostatek publikaci z &eské literatury, které jsou v textu vhodné
vyuXivény. Zadna citace z literatury zahraniéni.

Seznam zkratek.

Piilohy: Celkem 6, uveden seznam. Jsou vhodné vybrany jako doplnék textu.
Otézky k obhajobé:






1. Jak odhadujete dal§i moZnost sportovani u vasich popisovanych pacientii?
2. Jak je indikovano pouZivani kolennich ortéz, at’ uz jako prevence poskozeni PZV,
pfed operaci nebo dlouhodob¢ po ni?

Zavér: Prace svym zpracovanim splnila poZadavky, kladené na diplomovou préci.

Hodnoceni price: Doporutuji pfes drobné vyhrady hodnoceni vyborné, pokud bude
velmi kvalitni obhajoba, v opa¢ném ptipadé velmi dobie.
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