POSUDEK VEDOUCIHO PRACE

Bc. Michaela Vodenkova — Polakova: Problematika téhotnych Zen a matek

uzivajicich navykové latky a vychovné — 1éc¢ebné pristupy k této skupiné

Predmétem zijmu sledovani autorky je vliv ndvykovych latek na Zeny a déti
v obdobi t€hotenstvi, porodu a nasledného vyvoje. Jedna se o aktudlni téma, které se

v

resi v Ceské republice predevsim v poslednich péti letech.

Po stru¢éném vymezeni zakladnich pojm@ se autorka vénuje ohroZeni plodu
plisobenim riznych nédvykovych litek (heroin, pervitin, cocain, alkohol, marihuana).
Zabyvéd se nespecifickymi priznaky neonatdlniho abstinenéniho syndromu
s naslednym ohroZenim somatického a psychického vyvoje ditéte, v€etn€ syndromu
ndhlého umrti ditéte. Poukazuje na dusledky nedostate¢ného socioekonomického
zazemi zéavislych matek, jejich ambivalentnich pristupi k ditéti a naopak casto

ambivalentniho vztahu ditéte k matce.

Nésledujici kapitola pojednédva o lé¢ebné — vychovnych pfistupech k zdvislym
matkam z historického pohledu. Podrobné rozvadi pfistupy dvou nejvyznamnéjSich
neziskovych organizaci v CR Sananim a DROP IN. Autorka vymezuje zakladni
lécebné — vychovné pristupy terapeutické komunity Karlov, Denniho stacionare
v Praze 7, Dolécovaciho centra Sananimu, Centra pro rodinu, které realizuje DROP
IN. Programy téchto samostatnych pracovist jsou zaméfené na vedeni klienta
k sebepojeti a vytvoieni novych vzorci chovéni. Studentka z obecné charakteristiky
prechdzi v terapii matek a t€hotnych Zen.

V praktické cast je vymezen cil, charakterizovand skupina respondentek. Vysledky
Setfeni autorka prehledné interpretuje. Jsou realizované strukturovanym rozhovorem,

jehoz zakladem je dotaznik zpracovany MUDr. Jifim Preslem.




Z celé diplomové préce je patrné velké zaujeti studentky Michaely Vodenkové
pro sledované téma. Vysla z nejdilezit€jSich publikaci (Kalina a kol. a dalS$i tituly),
které se zminuji o pFistupech zejména k matkadm (nemame publikaci, ktera komplexné
feSi toxikomanii matek a t€hotnych Zen).

V neposledni radé se v teoretické 1 praktické ¢asti dipl. prace odrazily zkuSenosti

autorky s touto klientelou v ramci stazi a dlouhodobé praxe v DROP INu.

Diplomovou préci doporucuji k obhajobé a hodnotim vyborné
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