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Cil prace je jasné formulovany — popsat profesionalni vztah osobniho asistenta a
klienta s postizenim. Zamérem jisté bylo poukdzat na vyznam vztahu asistenta a klienta, na
pravidla profesionalniho vztahu a také na jeho Uskali. RGzné charakteristiky vztahu autor
popsal teoreticky i vyvojové v priloZzené kazuistice.

Autor v predkladané praci zarocil vlastni zkusenosti s poskytovanim osobni asistence.
Jeho prozitd zkuSenost a spojeni steoretickymi poznatky jsou jednoznacnym pozitivem
prace. Je zjevné, Ze autor vi, o ¢em piSe, rozumi popisovanym situacim, vytvofil si a také
oveéril svou predstavu o dobrém fungovani osobni asistence. Reflexe vyvoje jeho vztahu ke
klientovi je zdafilou ukazkou profesniho vyvoje autora préce. Popis vzajemného ovliviiovani
klienta a asistenta je vystiznou ukazkou rozmanitosti a nuanci ve vztahu.

Autor se také orientuje vodborné literature ktématu i vzakonnych normach.
Definoval osobni asistenci jako metodu socialni prace a jako typ socialni sluzby. Popsal typy
osobni asistence, velmi strucné jeji principy a poZadavky na osobnost asistenta. Zdaraznil
schopnosti adepta osobni asistence, diky nimz muUZe vstoupit do partnerského vztahu, a
dovednosti, aby vztah zrale utvarel.

Nejrozsahlejsi kapitola prace je vénovdna vlastnimu tématu z ndazvu — vymezuje
profesiondlni vztah a nékteré jeho charakteristiky (angaZovanost, empatie, hranice, moc,
odpovédnost, direktivni a nedirektivni pfistup apod.). Autor zde diskutuje obtizna témata,
mj. zavislost, pomoc a kontrolu ve vztahu, manipulaci.

Kazuistika je zajimavou ukazkou pripadové prace, ale také prekroceni hranic
profesiondlniho vztahu. Autor v ni popisuje kromé socialniho kontextu a anamnestickych dat
historii osobni asistence u klienta, vCetné své spoluprace snim. Rozhovory jsou
metodologicky zajimavé jednak z hlediska vyvojového (odstup mezi prvnim rozhovorem a
dalSimi dvéma byl vice neZ jeden a pll roku), jednak srovnavanim pohledu klienta a jeho
manzelky. Pravé uvedené rozhovory vhodné ilustruji rozdily osobniho a profesionalniho
vztahu.

Prace citd 57 stran, je srozumitelné a prehledné ¢&lenénd, kapitoly na sebe logicky
navazuji. Prace je Ctiva, pouzity jazyk a stylistika jsou na dobré drovni. Nicméné gramatice by
bylo mozZno vytknout fadu pochybeni. Formalni stranka lehce ,, pokulhdva” za myslenkovou a
obsahovou. - Uziti literatury odpovidd tématu, o prehledu autora a jeho angaZovanosti
svéddi i skutecnost, Ze sleduje terapeutickou literaturu zabyvajici se vztahem v pomahajicich
profesich. Seznam literatury obsahuje 36 titulll monografii, casopisli a prirucek. Pfilohy jsou
organickym doplrikem k tématu osobni asistence.

Souhrn: Prace ukazuje na samostatnost studenta a osobity pfistup. Za klady prace
povazZuji jednak motivaci vlastni zkuSenosti a schopnost sebereflexe, jednak teoretické
uchopeni tématu, logickou stavbu prace i jeji sdélnost. Je srozumitelnd, dovede zaujmout.



Zaver:
PredloZenou praci doporucuji k obhajobé.

Navrhované hodnoceni: velmi dobfe

Otazky k obhajobé:

1. Jako motto své prace uvadite citat M. Bubera (pramen jste upresnil, ale neuved| jste
ho v seznamu poutZité literatury!). Mohl byste ho interpretovat ve vztahu k tématu
své prace?

2. Zaujala mé formulace na str. 16: ,,...0sobni asistent je odbornikem, ktery by mél byt
schopen rozeznat, zda pfistupuje k uZivateli tak, aby oba mohli vytvaret pole pro
budovani pozitivniho vztahu.” Popiste, prosim, co tim mate na mysli. Co je podle
Vaseho ndzoru soucasti pole pro budovani vztahu?

3. Obsahle jste charakterizoval pozitivni dlisledky profesionalizace vztahu pecujicich o
potfebné osoby. Setkal jste se s néjakym negativem?
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