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VLASTNI WSETRENI

I. ORIENTACE
o Řekněte nynejší:

. Kde jsme:
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o Vyjmenujte Znova3 p edm ěty zbodu ,, 3!ťFl !IÍrl/+

Až domluvím proved'te pokyny: Yezměte papír do pravé ruky ,

. P ečtěte pokyn : ZavÍete oči.

. Napište větu (mámít Po i P )

. P ekreslete :

Max. počet bobri: ,I ?,4 .

Získan , počet bodri: /t, .

z.vwÍtutÁxÍ
. Opakujte: bryle-kniha-kolo.. 
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3. PoZoRNoSr ',q počÍrÁtvÍ

o Řit<ejte adu sedmi: 7-t4-2I-28-35..
Láhev (pozpátku)

il,

Sepsala: ?r[Álr*^/ f: Y Praze, /, /Í t00 f



oŠnrŘovnTElsxÉ vyŠnrŘnxÍ

Domov pro seniory a ridi s handicapem l, /?",?oog

/q 8,7,Príjmení a jméno:

Rodné číslo: /í,/J-
Po|išťovna: W4
Záiem o duchovní péči: q! nr.ro !ne

1. HoDNorící TEcHNlKY
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Bodové skore 
= 

//H r' í4 l : dq'a l,l !l/i

Bodové skore: .....

z. axrvrrA

! chodí:

'$ 
nechodí

n
n
r

sám

s pomocí:

posazuje se
! druhé osoby

I tezi
! holí, berle ! s protézou

! zmateny ! rozrušeny ! trval dohled

3. OHIENTACE

fi orientován: s dnem/' 
S e"..rn

SJ R'ostorem

"1, 

nu omezen t, kl,.dfu0.t4....ulltl' kA). .jÁh/

4. HYGIENA

Potrebuje pomoc: F o', mytí * o,' koupání B pri oblékání

! speciální:

I mix

Tekutiny: ! <O,S I n.1 l. . Mzt
/4(.iffi,^;

Drzt ft aktivně nabízet
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6. VYPHAZDŇoVÁ

Stolice:

Moč:

pravidelná ! zácpa ! uŽívání projímadel: .....

inkontinence I pr jem ! patot. p íměsi: ..'.

bez potíží D obtíŽné močení

močovyi katetr zaveden dne:

velikost PMK:

ffi inxontinence/_
[__] urostomie zavedena dne:

7. DEFEKTY

lokalizace:

velikost:

ošetrení:

NA KŮŽt

B. PoLoHoVÁNÍ

puno !ne

9. BAND AZE

! levá HK ! pravá HK ! levá DK I pravá DK

1o. HoDNocENí ntzlxn VzNlKU DEKUBlTŮ PoDLE NoRToNoVÉ

diabetes, horečka' anémie, kachexie' onemocněni cév, obezita' karcinom, atd' dle stupně záVaŽnosti 3-1 bod' Zv šené nebezpečívznitu dekubit je U nemocnéhi;
kte4i dosáhne méně neŽ 25 bod .

Celkové skore , /? á:.......

Schopnost
spolup ráce

Věk
Stav

pokoŽky
DalŠí

nemoci
Tělesny stav

Stav
vědomÍ

Pohyblivost I nkontinence Aktivita

u plná 4 do 10 normální Žádné dobni dobryi Úplná nen r chodí

malá do 30 alergíe zho rŠen apatick částečně omezená obČas doprovod

Částečná )o 60 vlhká Špatn zmaten velmi omezená )oreváŽně močová sedačka

Žádná 1 60+ 'l lsuchá 1 )f !elmi Špatn 1 bezvědomí 1 Žádná 1 stolice i moČ 1 upoután na lilŽk{

11" oBJEDNAN KE KoNTRoLE (VYŠETŘeruí1

Dne. hod. :

12. JINE ZAZNAMY

Datum Vypracování:

/* ll ÍlO ?
Podpis sestry:



oš et ov at elské zdznamv

datum ošet ovatelsky problém ešení oš.
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Podpis
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Sledování bolesti u klienta

ošet ovatelská cliagn za .Ú.ď/4//?.pk4/...{{ť:qgr u..|441;,.Ú.p.y!:k

Léčba bolesti(název léku, opiátu) /k k#/.ďtu..H. ... " "cpp.o. .. .. . . . ! ..

l/ Sledování bolesti p ecl pod nínt analgetik / opi tt):

Hodina:
y'dÚr

2/ Sledov ní bolesti po poddní analgetik /opi t :

Datrurt,..../.!: 4 '
Hoctirrct,... /.4.(.!.

I0 (nesnesiteln )

0 (žádná)

0 (žádná) ,I)

fl.iurrol r



Sledování bolesti u klienta

r'*zn
,'auÝ2.)Úp4w

Léčba bolesti(název léku, opi ttt) /K).Wťf. rtu .H., . .ďil,

1/ Sledov ní bolesti p ecl pocláním analgetik / opiát :

Datttntt ...o4I. //a a a a a a a a a a a a a o a a a aa Hodina: /í@

5 (mírn ) i
v 10 (nesnesiteln )

'rLď,il-b r/u,,hy t Uqwh'4u' rÍlu ,ru"dlilJ'fu.LrJ
/k-b'ill/a)

2/ Sledov ní bolesti po poddní ctnalgetik /opiát :

Datrurt, . . . /:f". //.'. . . . Hodinct /1t,

0 (žádná)

I0 (nesnesiteln )
5 (mírná)

lLhilh4/ r



Jtttétto + p íjnteltí: /% .-. .8.^. .?.. ;

oš et ovatelská cliagtt za . Mfu. . . .

lienta

roclné číslo..(({.e........ . .
ful . k .cltť ra.&, . 

r,ru &rual
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l/ Sledování bolesti p ecl pocláním analgetik / opiátli:

Datunt, ..4e, //. r.. o. o.. .... o..... H o clina, . ď .o.o. . /. .//. .*., . "/.?. .'.:

ť'' ďi'lr"
0 (žá'dnrL i 5 (mírná) l0 (nesnesiteln )

2/ Sledov ní bolesti po pod ní analgetik /opiátt):

Daturrt,.../. ../1., H o clinct, .?Í.', fr .'),(Í. .".:

il,,, ?r/í"
Ghdn ) 10 (nesnesiteln )04

5 (n rná)

frlrrlr"rt (



Sledování bolesti u klienta

I/ Sledov ní bolesti p ecl potláním analgetik / opiát :

Datunt, .../..y;.p^ Hoclina,ď .'.: . l../-c. .'.:.

ť'o xLrc

2/ Sledov ní bolesti po pod ní ctnalgetik /opidt :

Daturtt,.../.!,./4., H o clinct, .? .ii . f ./,/ .'.1

0(žádilá)

fr1 rlr'' hlt o1'* #.{ rrrh rr- lrur Ú/fu/ ť/-kt/nJ1t p61 w,/^ÁWJ/4/ ď/tte'rár, /tulLďatnt
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5 (ntírná)
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Hmotnost (kg):
Stav mobiltty:
Dekubitus:

...ftk....
,roniri
ano

dieta:

v ška(cm): /ť.ťcg-ll.
částečně mobilní

ne

BMI./(.t(....
imobilní/
riziko W",'ry

Dcttum Svačina
Poznámka

#
t6, tJ
,t .lI.
{v.u
T8 11,

Zvracení
Počet/den
Hodina



VYPRAZDŇoVÁNÍ

.. t inkontinepr/

Frekvence + p íměsi ve stolici:

Stolice:

* kontinentní

lttniT, /U0 E E.

* stomie

fuAduL'il
?ituJnra/,
1,í'h!.!414/

'k-uJnnJ

frekvence Prriiem/nočeíden



POLOHOVANI

rměno + p íjmení kliento:..|/.ffr.3...B.r.........o. DAWM:./.!"."{(....''''",

DENNÍ PoLoHoV/íNÍ

fr*nrrrr (
NočNÍPoLoEoV/íNÍ /E -te /!,

PoLoHoV^rÍ 7.00 E.00 9.00 10.00 il.00 12.00 13.00 u.00 1s.00 r6.00 17.00 1&00 r9.00
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PoLoHoÍ1INI 20.00 21.00 22.00 23.;,00 00.00 01.00 02.00 03.00 01.00 05.00 06.00 07.00
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POLOHOVANI

rměno + p íjmení klienro, .l3{.'...Q.-..'].'..... ... ... ....

DENNÍ PoLoHoVlÍNÍ

/]',(4Áh/}ríď

NočNÍPoloruowírw J r- pc.#
POLOHOVINI 20.00 21.00 22.00 23.00 00.00 u.00 02.00 03.00 01.00 05.00 06.00 07.00
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LEllÍ BoK V
BRICHO
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POLOHOVANI

DENNÍ PoLoHoV/iNÍ

NočNÍ PoLoEoY/ÍNÍ /ť -! /!.
PoLoHoYÍNÍ 20.00 21.00 22.00 23.00 00.00 01.00 02.00 03.00 01.00 05.00 06.00 07.00

PRAYT BOK

V
LELÍ BoK

V
nŘlcno

zÁne v
PODPIS
SESTRY
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POLOHOVANI

rméno + p íjmení klienrrrťa8,.}. .?..'.

DENNÍ PoLoHoY/íNÍ

NočNÍ PoLoEoV/í^u lv -// //

POLOEOVINI 700 &00 9.00 1A00 il.00 12.00 r3.00 u.00 b.00 r6,00 17.00 r&00 19.00
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