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Volba tematu
P"redlozena prace je zame"rena na problematiku umirajicich a kvalitu poskytovane paliativni
pece. Vjrber tematu je velice aktualnf a uzitecny, protoze castou tendencf zdravotnfku je
unik od problematiky smrti a umirajicich. Praci zame"renj/ch timto smerem je malo. Jejich
pffnos je proto nespornjr. Paliativnf pece refiektuje pozadavek soucasne terapie, zajistit i v
p"rfpadech nevylecitelneho onemocnenf urcitou kvalitou zivota a pHspet k dustojnemu
odchodu ze zivota.

Klinicka cast
Prace je clenena na teoretickou a praktickou cast. Teoreticka cast rozpracovava
v dostatecnem rozsahu staff ze statistickeho hlediska, umfranf a smrt s akcentem na proces
umfranf a jeho eticke aspekty, prostor je venovan i problematice paliativni pece a eutanazie.
V prakticke casti by die meho nazoru mela bjrt samostatna podkapitola venovana leka"rske
anamneze, diagnostice a terapii. Autorka ale zmfnena fakta zahrnula jiz pod o"set"rovatelskou
kasuistiku. Pokud ale praci hodnotfine jako celek, je nutne pozitivne hodnotit logicke clenenf
kompletnfho textu.
Autorka prokazala, ze umf pracovat s informacnfmi zdroji, ziskat podstatne udaje a spravne
je citovat jak v textu, tak i v seznamu pouzite literatury.
Odbornjr jazyk je jf vlastni, a proto i jazykove zpracovanf je na dobre urovni.
Abstrakt prace a klieova slova jsou v souladu s diem a obsahem prace.

O"set"rovatelska cast
Ocenuji vjrber pacienta, kterjr byl ve velmi vaznem stavu a kterjr po 5 dnech os"etr"ovanf
zemfel. 0"set"rovateiska anamneza je zpracovana dle teorie Gordonove. Nalezita pozornost je
venovana i psychosocialnfm pot"rebam. Ze zpracovanf anamnezy a stanovenf diagnoz je
z"rejme, ze o"set"rovateiskjr proces je v danem za"rfzenf bez"nou praxf. Os"et"rovatelske diagnozy



odpovidaji zjistenym problemum pacienta a jsou spravne formulovany. Cile o"set"rovatelske
pece vychazeji z diagnoz, odpovidaji moznostem nemocneho. V hodnoceni o"set"rujici sestra
presto musi konstatovat jen castecne splneni_cilu.
V zaveru autorka konstatuje, ze pece o umirajiciho nemusi byt prozivana jako narocna zivotni
situace, kdyz jsou akceptovany pot"reby nemocneho a personal se snazi o jejich saturaci.
Naplnuje tim jeden z pozadavktu moderniho os"etrrovatelstvi prispivat k dustojnemu umirani u
tech pacientu, u kterjrch nemoc nereaguje na kurativni lecbu.
Jednim z cilu paliativni pece je dosazeni co nejlepsi kvality zivota nemocneho a jeho rodiny.
O"set"rujici sestra se snazila saturovat vsechny pot"reby umirajiciho, ktere ke kvalitnimu zbytku
zivota pat"ri (pocit bezpeci a jistoty, sounalezitost, porozumeni, akceptovani a sebeucta).

Pf lohy
Uvitala bych jednoznacne oznaceni p"riloh (ocislovani jednotlivjrch stran), ne vsechny odkazy
v textu jsou jasne.

Formalni zpracovani prace
P"redlozena prace odpovida normam, zakonnjrm ustanovenim a predpisum pro psani
zaverecnjych bakala"rskych praci.

Celkove hodnoceni prace
Solidni prace s obtiz"nou tematikou. Autorka p"rijemne pr"ekvapila zralym p"ristupem
k problematice, zpracovanim a osobnI angazovanosti ve prospech pacienta. Sve poznatky,
nazory a postoje by mela zpracovat do standardu pece o nemocneho v terminalnim stavu.
Tim by potvrdila vjrznam zaverecne prace pro o"set"rovatelskou teorii i praxi.

Prace odpovida poiadavkum kladenjym na bakala"rskou praci
Z formalniho i obsahoveho hlediska odpovida p"redlozena prace sledovanjrm cilum,zadnjrch
zavaznejsich chyb nebo nep"resnosti se diplomantka nedopustila.
Vjrsledky jsou prakticky pouzitelne a podnetne pro daIsi studie s podobnjrm zame"renim.
Autorka prokazala, ze dovede pracovat s odbornou literaturou, shromazdit a zpracovat
potrrebna fakta a vysledky zinterpretovat.

Doporucuji k obhajobe

Praci klasifikovat stupnem: vyborne

Otazky a p"ripominky k obhajobe prace
Prosim o vysvetleni odkaz y v zavorkach na str. 52 - 66.
Domnivate se, ze ve vasem za"rizeni je popsana komplexni pece o umirajici obvykla i u
ostatnIch pracovniku?

V Praze dne 31. kvetna 2010.

	

PhDr. Alena Mellanova, CSc.


	page 1
	page 2

