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1. Pfehlednost a clenéni price
(celkova struktura prace, pfiméfenost k tématu a cilim prace, vyvazenost jednotlivych kapitol prace,
navaznost jednotlivych kapitol prace)

Studentka ve své bakalafské praci zpracovava téma PANat- proaktivni terapeuticka
metoda s nafukovacimi dlahami Urias dle Margaret Johnstone. Aplikace proaktivni terapie
v neurorehabilitaci.

V ivodu prdce nas studentka seznamuje s cily a se strukturou své prace, motivaci pro vyb&r
prace, nastiiuje jeji celkovy obsah.

V teoretické Casti diplomantka pfehledng popisuje historii PAN-at konceptu, jeho teoreticky
ramec, neurofyziologické pozadi a nejéastéji vyuZivané klinické pomucky, kdy nejvétsi
pozornost je vénovana nafukovacim dlaham. Charakterizuje rovnéz Johnstone pfistup a jeho
principy.

V kapitole o nafukovacich dlahach vyzdvihuje jejich uginky, aplikaci a vyuZiti v ergoterapii.
Dale se jejich vyuZiti vice vénuje v praktické asti prace. Studentka prokazuje vybornou
schopnost syntézy informaci ziskanych s ¢eskych i cizojazyénych zdroja.

V praktické ¢astt diplomantka popisuje vyuziti PAN-at ptistupu a nafukovacich dlah v praxi
béhem celého ergoterapeutického procesu a dokladd to na prehledném a podrobném
zpracovani dvou pripadovych studii.

Jednotlivé kapitoly jsou logicky &lenény, obsahové navazné, je patrny plynuly tok textu, ktery
je prokladany vlastnimi mys$lenkami a zavéry.

2. Formalni naleZitosti prace
(stylistika a gramatika, tiskové chyby, graficka a estetickd uprava prace, obrazova dokumentace,
rozsah prace a pomér teoretické a praktické &asti, spravnost pouzité terminologie, dodrZeni citaéni
normy, seznam pouZité literatury)

Studentka pfi zpracovani projevila myslenkovou originalitu, vybornou schopnost
transformovat své poznatky do pisemné formy a velmi dobrou znalost prace s literaturou.
Prace je na dobré grafické rovni doplnéna velmi zdafilym Manualem cvik@ s nafukovacimi
dlahami Urias, ktery predstavuje snadno vyuZitelny zdroj informaci a cvikii pro pacienty, u
kterych je jejich vyuZiti vhodné, Podil praktické a teoretické &asti je vyvazeny, diplomantka
pouZiva sprdvnou odbornou terminologii a ocefiuji velmi dobrou znalost anglického jazyka,
jelikoz vétSina zdrojil je Cerpana z cizojazy&né literatury v tomto jazyce. Studentka pracuje
s 35 zdroji, z toho 29 v jazyce anglickém a jeden v jazyce némeckém.



3. Cil prace
(presnost formulace, urovei definovani cili, kvalita jejich splnéni)

Formulace, cile a zavéry jsou jasné, Gplné, ptiméfené. Kvalita splnéni cila odpovida
jejich definovani. Argumentace pfesvédciva.

4. Prehled problematiky

(rozsah zpracované literatury, vybér, reprezentativnost, aktudlnost literatury; definice kli¢ovych
pojmi, vyuZzitelnost pfehledu problematiky pro vlastni praci, diskuse pohledi, rozbor pouzitych citaci,
syntéza teoretickych poznatki a zavéri pro vlastni praci)

Diplomantka pracuje s aktudlni literaturou tykajici se tématu bakalaiské prace.
Teoretickd ¢€ast je zaloZend pfevazné na syntéze teoretickych poznatki, prakticka ¢ast na
vlastni zku3enosti studentky z odborné praxe béhem studia. V teoretické i1 praktické &asti
nechybi ergoterapeuticky a pro doplnéni i fyzioterapeuticky pohled na problematiku,
z divodu studentéina predchoziho studia. Studentka se snazi o vlastni pohled, interpretaci,
hlub3im zamysleni se nad tématem. V praktické ¢asti dale studentka seznamuje s metodologii
prace, praktické vyuziti nafukovacich dlah doklada na 2 pfipadovych studiich.

5. Metodologie
(presnost a kvalita popisu metod, stanoveni problému a cild, vhodnost metod pro dany cil, diskuse
volby metod)

Pouzitou metodou v praci je zpracovani 2 pfipadovych studii, které jsou piehledné
prezentovany a studentka timto prokazuje jeden z cill prace. Vybeér pripadové studie pro tento
typ prace je adekvatni. Na kazuistikach velmi ocetiuji komplexni pohled na klienta a na zavér
pfipojeni zajimavé diskuze s uskuteCnénymi vyzkumy, které potvrzuji zjisténi ¢i mozZnosti
zkresleni vysledkd. Dalsi cile prace jako vytvofeni manualu a popsani U¢inkd nafukovacich
dlah jsou timto rovnéz splnény.

6. Prinos pro praxi
(inovace, originalita, ofekavany prinos pfi spInéni cilli, pfinos pro teorii, pfinos pro praxi)

Studentka pfi zpracovani projevila snahu o pfehledné zpracovani uceleného textu o
PAN-at v &eském jazyce. RovnéZ  prokazala svou zkuSenost a samostatnost ze svého
plisobeni v praxi na Klinice rehabilitatniho lékatstvi VFN a 1.LF UK, kde ji byli vybrani
pacienti vhodni pro zpracovani prace. Préce je pfinosna jak z hlediska teoretického (syntéza
teoretickych poznatkt, vyuZitelny piehled problematiky), tak praktického vyuZiti (moznosti
ergoterapeutické intervence s nafukovacimi dlahami Urias u pacientG po traumatickém
poskozeni mozku nebo cévni mozkové piihodé pro ergoterapeuty a zejména pro cvileni
pacientt v domacim prostiedi.

7. Vysledky a jejich analyza
(prezentace vysledkl, hloubka provedené analyzy, schopnost aplikace teoretickych poznatkd,
zdliivodnéni vysledki a interpretace vysledka) '

Vysledky prace jsou piehledné demonstrovany v praktické ¢asti prace a pfilohach. Na
zakladé zpracovani je vidét schopnost studentky propojit teoretické a praktické poznatky o
problematice.



8. Zavéry a doporudeni
(jednoznacna formulace zavéri a doporudeni, spravnost zavéri a doporuceni, aplikovatelnost
doporudeni)

Vystupy prace diplomantka diskutuje v diskuzi a zavéru prace. Charakter diskuze
sv&d&i o hlub§im zamysleni se nad tématikou a sebereflexi pii zpracovani prace. V diskuzi
prace rovnéz nechybi porovnani se stavajicimi studiemi. Studentka pokazuje i na slabiny své
prace, moznosti zkresleni vysledka.

9. Pristup ke zpracovanému tématu
(aktivni pfistup, originalita, pravidelnost konzultaci, aktivni vyhledavani informacnich zdrojd,
komunikace s vedoucim prace)

Studentka béhem celého zpracovéni bakalafské prace aktivné a samostatné
vyhledéavala informaéni zdroje, opét vyzdvihuji naro¢nou praci s cizojazy¢nou literaturou,
kterd tvofi vétSinu zdroji. Aktivné komunikovala s vedoucim prace. Prace je originalné
zpracovana a jako velky klad hodnotim vyuZiti manualu cvikt a aktivit s nafukovacimi
dlahami Urias pro pacienty v jejich domacim prostiedi, coz je povzbuzuje v samostatném
provadeni innosti bez zévislosti na jiné osob& a souéasng je to i jeden z myslenkovych pilifi
ergoterapie.
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